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ÜÅä êÛÅä
ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅÓÓ íÅò êðî¶ô¹ð çÅ ÁÅåîÅÍ Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÇÂÔ 

ÁÅÖ¶ ÇÕ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ é±¿ ÜÅäçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ç×ÁÅé ìÅÂÆìñ 
å¯º ìÅÔðÅ ÔË å» À°Ã ù êåÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÜ¿é» Õ¹ À°Ô õ¹çÅ ù 
ÜÅäçÅ ÔË úé» Õ° ÔÆ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ ù ÜÅä ÃÕçÅ ÔËÍ 

êÇò¼åð ÁÅåîÅ ìÅð¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º Õ°Þ éÔÄ ÜÅä ÃÕç¶, 
ÁÃÄ úé» ÔÆ ÜÅä ÃÕç¶ Ô» ÇÜ¿é» À¹Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù êð×à Õð¶Í ÇÜò¶º 
ÇìòÃæÅÃÅð BI:BI ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÒÒ×¹êå ×¼ñ» å» ïÔ¯òÅÔ 
ÃÅâ¶ êðî¶ô¹ð çÆÁ» Ôé, êð ÇÜÔóÆÁ» êð×à Ôé À°Ô ÃçÅ åÆÕ ÃÅâ¶ 
ñÂÆ Áå¶ ÃÅâ¶ ê¹¼åð» ñÂÆ Ôé ...ÍÓÓ ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ ù î³éä ñÂÆ 
ÕÅøÆ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ Ãí Õ°Þ å» éÔÄ êð ÇÜÔóÆÁ» ×¼ñ» ÃÅâÆ î¹ÕåÆ 
éÅñ ñ¯óÆçÆÁ» Ãé, À°é·» ù êð×à Õð Çç¼åÅ ÔËÍ Áå¶ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË 
À°é·» ×¼ñ» éÅñ Ã¿å°ôà Ô¯ Õ¶ òøÅçÅð ðÔÆÂ¶ (êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BB:AH)Í 

ê¹ðÅä¶ Áå¶ éò¶º ç¯ò¶º é¶î» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ìÅÂÆìñ ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ 
ÒÒÃÅðÆ ÇñÖå êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ å¯º þ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, åÅóé, Ã°èÅðé 
Áå¶ èðî ç¶ Ç×ÞÅÀ°ä ñÂÆ ×°äÕÅð þÍ íÂÆ êðî¶ô¹ð çÅ ì¿çÅ ÕÅìñ 
Áå¶ Ôð¶Õ íñ¶ Õ¿î ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ÓÓ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã 
C:AF, AG)Í

õ¹çÅ é¶ ÃÅù ÁÅêäÅ òÚé ç¶ Çç¼åÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ À°é·» ×¼ñ» ìÅð¶ 
ÜÅä ÃÕÆÂ¶ ÇÜÔóÆÁ» À°Ô ÃÅù ç¼ÃäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ÃÅù ÁÅêäÆ 
ÇÕåÅì ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ ç¶ ìÅð¶ òÆ ç¼ÇÃÁÅ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» 
B:AA)Í õ¹çÅ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ù êÇÔñÆ ÃçÆ ÇòÚ ÇÂñÔÅî êÅÂ¶ ðÃÈñ» ù 
Çç¼å¶ òÚé ÇòÚ, À°é·» ò¼ñ¯º ÇñÖ Õ¶ ÃÅâ¶ åÕ êÔ¹¿ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ìÌçð Ü¶. ÃÆ. Ú¯à ç¶ ð¶âÆú Ãðîé íÅò¶º êÇÔñ» òÆ Ô¯ð íÅôÅò» 
ÇòÚ Û¼ê Ú¹¼Õ¶ Ôé êð Ã¿êÅÇçå ðÈê ç¶ ê³ÜÅìÆ Áé°òÅç ù ê¹ÃåÕ ðÈê 
ÇòÚ å°ÔÅâ¶ åÕ êÔ¹¿ÚÅªç¶ Ô¯Â¶ îËù ì¶Ô¼ç Ö¹ôÆ Áå¶ îÅä îÇÔÃÈÃ Ô¯ 
ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÅâÆ À°îÆç ÔË Áå¶ ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ìÅð¶ ìÅÂÆìñ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ å¯º ÜÅä± Ô¯ Õ¶ ìðÕå êÅÀ°ä×¶Í

      îÃÆÔ ÇòÚ å°ÔÅâÅ
ÁðéÃà Ç×¼ñ
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ñ¶ÖÕ çÆ åðø¯º
Õ¯ñ¿ì¯, ôÌÆ ¦ÕÅ ÇòÚ ÃÅâ¶ ð¶âÆú êÌÃÅðä» ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶ 

Ã¿ç¶ô» çÆ ñóÆ çÅ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ðÈê ÔËÍ ÇÂé·» Ãðîé» çÅ ÇòôÅ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ Õ¿î ÔËÍ ÇÂÃ éÅñ¯º òèÕ¶ À°ñÞä òÅñÅ ôÅÇÂç Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÇòôÅ 
éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ê¶ô ÕðéÅ ì¶Ô¼ç ñÅ÷îÆ ÔËÍ 

ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ îËº ÇÂÃ Çòô¶ éÅñ Ãì¿Çèå ò¼Ö¯-ò¼Ö ×¼ñ» Áå¶ 
ÇÂÃ éÅñ Ü¹ó¶ ÃòÅñ» ù Õòð Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÜ¼æ¯º åÕ Ô¯ 
ÃÇÕÁÅ, îËº ÇòÇçÁÅðæÆ ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö îÅê» ù ïÅç 
ç¹ÁÅªÇçÁ» Áå¶ ô¹ðÈ å¯º ÇÂÃ ç¶ Õ¿î ìÅð¶ ç¼ÃÇçÁ» ÇÂÃ ù ÁÃÅé 
ìéÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔËÍ ì¶ô¼Õ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÔ ÜÅäéÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÕò¶º Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÅî ñ¯Õ ÇÂÔ ÃîÞ 
ÜÅä ÇÕ ìÅÂÆìñ ÇÂÃ ìÅð¶ ÕÆ ç¼ÃçÆ ÔË å» ÃÅâ¶ Ãî¶º çÆÁ» ìÔ¹å 
ÃÅðÆÁ» èÅðÇîÕ î¹ôÇÕñ» ÁÅêä¶ ÁÅê Ô¼ñ Ô¯ ÜÅäÍ 

ÁÅåîÅ é¶ ìÅÂÆìñ ç¶ ÃÇøÁ» ç¶ ÷ðÆÂ¶ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ã çÅ òÚé 
õÅÃÕð éò» é¶î ÃÅâ¶ ñÂÆ² õ¹çÅ çÅ Ã¿êÈðä (î¹Õ¿îñ) Áå¶ ÁÅõðÆ 
î¹ÕÅôøÅ ÔËÍ Ü¯ Õ°Þ À°Ô ÕÇÔäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ À°Ô À°Ã é¶ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÔË 
Áå¶ Ü¶ ÁÃÄ ìÅÂÆìñ ù êó·ç¶ Áå¶ ÇÂÃ çÅ ÁÇèÁËé Õðç¶ Ô» å» ÁÃÄ 
À°Ã çÆ Ã¿êÈðä ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù ÃîÞ ÃÕç¶ Ô»Í ÇÂÔçÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ 
ÇÕ ÁÃÄ ÃîÞ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÁÅåîÅ Á¼Ü ÕÆ ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÃÅâÆÁ» 
Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ À°Ã çÅ ï¯×çÅé ÕÆ ÔËÍ 

ÇîÔðìÅéÆ ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ ÇçîÅ× Ö¯ñ· Õ¶ ÃÇÚÁÅÂÆ ù î³éä ñÂÆ 
ÇåÁÅð ðÔ¯, À°Ô íÅò¶º À°Ã éÅñ ÇÜÃ ù å°ÃÄ Ô¹ä åÕ î³é ðÔ¶ ÃÅú, 
î¶ñ Ö»çÆ Ô¯ò¶ Ü» éÅÍ Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêä¶ îé ù Ö¯ñ· Ççú å» î¶ðÅ î³éäÅ 
ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÁÇèÁËé éÅñ å°ÔÅù ìÔ¹å, ìÔ¹å øÅÇÂçÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ ù 
ê¹ÃåÕ ðÈê ÇòÚ ÇñÖä çÅ ÇÂÔÆ îÕÃç ÃÆÍ 

Ü¶. ÃÆ. Ú¯à
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òÅèÈ ÜÅä êÛÅä
Ü¶. ÃÆ. Ú¯à ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ×Â¶ Ãðîé» ù ê¹ÃåÕ ðÈê Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

îÈñ ÇòÚ ÇÂÔ ê³çð»-ê³çð» Çî³à» ç¶ Û¼ìÆ êÅá ÃéÍ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ êÈð¶ Çòô¶ å¶ ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ ×ñå ÇÃ¼ÇÖÁÅ 

ù î³é ðÔ¶ ñ¯Õ» çÆ ò¼èçÆ Ç×äåÆ ÕðÕ¶ îËù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ Ã¿êÅÇçå 
ê¹ÃåÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÇñÖ Õ¶ Á¼Ü òÆ Ü¶. ÃÆ. çÆ ÁòÅ÷ ù êÔ¿¹ÚÅÇÂÁÅ 
ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ì¶ô¼Õ ð¶âÆú Ãðîé» ç¶ ÜÅä êÛÅä Áå¶ Á³å òÅñ¶ Áå¶ 
ç¹ÔðÅÁ òÅñ¶ íÅ×» ù Õ¼ãäÅ ÷ðÈðÆ ÃÆ ÇÜé·» ù ð¶âÆú Ãðîé» ÇòÚ 
ÇÂÕ ñóÆ ù Á×ñÆ ñóÆ éÅñ Ü¯óé Áå¶ Ô¯ð êÌíÅòôÅñÆ ìéÅÀ°ä 
ñÂÆ Ü¯ÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

Ô¹ä ÇÂé·» êÅá» ù ìÅÂÆìñ ÕñÅÃ ÇòÚ òðå¶ ÜÅä ñÂÆ ÇåÁÅð 
ÕÆåÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ Ôð êÅá ç¶ ìÅÁç ÃòÅñ òÆ Ü¯ó¶ ×Â¶ ÔéÍ êÌíÈ çÆ 
ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ êåÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ òÚé êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
Áå¶ À°Ã ç¶ Á¼Ü ÃÅâÆÁ» Ç÷²¿ç×ÆÁ» ÇòÚ Õ¿î Õðé ç¶ éÅñ-éÅñ, 
ÁåÆå ÇòÚ ÇÂÃ Çòô¶ ìÅð¶ ÕÆ ÁÅÖçÅ ÔËÍ 

ÇÂÃ å¯º Û°¼à ç¹éÆÁ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ Áå¶ Á¼Ü åÕ ìÔ¹å ÃÅð¶ 
îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÇÕ õ¹çÅ À°é·» ñÂÆ ÇÕò¶º Õ¿î ÕðçÅ ÔË, 
ìÅÂÆìñ çÅ Ç×ÁÅé éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ îËº å¶ð·ò¶º ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ Õ°Þ ÔòÅñ¶ 
Ü¯ó Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÕÔÅäÆÁ» ìÅÂÆìñ ç¶ Ãî¶º ÇòÚ Áå¶ Á¼Ü ç¶ ÔÅñÅå 
ÇòÚ õ¹çÅ ç¶ ÇÂ³å÷Åî çÆÁ» ì¶ÇîÃÅñ À°çÅÔðä» ÔéÍ 

ÃÅâÆ ç¹ÁÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ À°é·» ù ÇÜÔó¶ ÇÂé·» êÅá» çÅ ÁÇèÁËé Õðç¶ 
Ôé ìðÕå çò¶ å» Ü¯ ÁÃÄ ×¹ÁÅÚ¶ Ô¯Â¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ À°Ã çÆ Ö¹ôõìðÆ 
ù êÔ¹¿ÚÅ ÃÕÆÂ¶Í 

ìËàÆ ìðàé Ú¯à
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êÅá» çÆ ÃÈÚÆ
@A. êÇò¼åð ÁÅåîÅ ìÅð¶ ÜÅä êÛÅä @A

@B. À°Ô å°ÔÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ 

 Á¼× éÅñ ìêÇåÃîÅ ç¶ò¶×Å AA

@C.êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ îÅê  BC

@D. ôîÀ±é ÜÅçÈ×ð ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ 

 ôÕåÆ ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð ÇÕª ÕÆåÅ Ç×ÁÅ? CE

@E. êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé DB

@F. ÁÅåÇîÕ çÅå» EC

@G. î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ ÇéôÅé êÇÔñÆ ÃçÆ Ü» Á¼Ü? F@

@H. Á¼Ü õ¹çÅ îé°¼Ö éÅñ ÇÕò¶º ×¼ñ ÕðçÅ ÔË? GC

@I. îéìçñÆ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ HC

A@. ÒÒÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ 

 ÇÂÔ ÇéôÅé Ô¯ä×¶? HI

AA. ÁÅåîÅ çÆ Â¶ÕåÅ A@@

AB. êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è êÅê A@I

AC. ÒÒêð Üç Ã¿êÈðä ÁÅò¶ÓÓ AB@

 ÒÒÇ÷¿ç×Æ íð çÆ ×Åð¿àÆÓÓ ACI
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ÇÂÃ êÅá ÇòÚ ÁÃÄ ÇÃðø êÇò¼åð ÁÅåîÅ ìÅð¶ ÜÅä-êÛÅä ÔÆ 
ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í Ô¯ð ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ç¶ éÅñ—éÅñ õ¹çÅ ç¶ òÚé 
Áé°ÃÅð ÃÅù ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Õ½ä ÔË, À°Ô ÇÕ¼æ¯º 
ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ Á¼Ü Ã¿ÃÅð ÇòÚ À°Ã çÅ ÕÆ Õ¿î ÔËÍ

êÇÔñ», ÃÅù ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ õ¹çÅÂÆ 
ÇòÚ íÅò Godhead ÇòÚ åÆÜÅ ôõÃ ÔËÍ õ¹çÅ ÔË, îÃÆÔ ÔË Áå¶ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÔËÍ îÃÆÔ é¶ ÁÅêä¶ ðÃÈñ» Õ¯ñ ÇÂé·» Çå¿é» çÅ Ç÷Õð 
ÕÆåÅ ÃÆ, Üç À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒå°ÃÄ ÜÅ Õ¶ ÃÅðÆÁ» Õ½î» ù Ú¶ñ¶ ìäÅú 
Áå¶ À°é·» ù ÇêåÅ, ê¹¼åð Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ éÅî ÇòÚ ìêÇåÃîÅ 
ÇçúÓÓ (î¼åÆ BH:AI)Í 

ÁøÃÆÁ» D:D—F ÇòÚ ê½«Ã é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ¯ õ¹çÅ, ÇÂ¼Õ¯ 
îÃÆÔ Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÁÅåîÅ ÔËÍ ð¯î ç¶ îÃÆÔÆÁ» ù ÇñÖÇçÁ» À°Ã é¶ 
ÇÕÔÅ, ÒÒÔ°ä Ô¶ íðÅò¯, ÃÅâ¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ éÇî¼å Áð ÁÅåîÅ 
ç¶ êÌ¶î ç¶ éÇî¼å îËº å°ÔÅâÆ Çî³éå ÕðçÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ 
î¶ð¶ ñÂÆ êÌÅðæéÅ Õðé ÇòÚ î¶ð¶ éÅñ Üåé Õð¯ÓÓ (ð¯îÆÁ» AE:C@)Í 

B Õ°Çð³æÆÁ» AC:AD ÇòÚ À°Ô é¶ ÇÂé·» Çå¿é» çÆ êÛÅä ë¶ð ÕðòÅÂÆ, 
ÒÒêÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ çÆ ÇÕðêÅ, êðî¶ô¹ð çÅ êÌ¶î Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ 
Ã¿×å å°Ã» Ãíé» ç¶ éÅñ Ô¯ò¶Í ÁÅîÆéÍÓÓ

êÅá A

êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ 

ìÅð¶  
ÜÅä 

êÛÅä
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õ¹çÅ, îÃÆÔ Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÂ¼Õ¯ Ôé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÕÂÆ ñ¯Õ 
ÇÂÃ ù ÇåzÂ¶Õ  Ü» åÃñÆÃ òÆ ÁÅÖ Çç³ç¶ ÔéÍ íÅò¶º ÇÂÔ ò¼Ö-ò¼Ö Çå¿é 
ôõÃÆÁå» Ôé, êð ÔËé À°Ô ÇÂ¼Õ¯ ÔÆÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ ÃîÞäÅ 
Á½ÖÅ ñ×çÅ ÔËÍ ÕÂÆ ÇÂÔ î³éäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ Çå¿é ð¼ì ÔéÍ 
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ÇòÚ À°Ô òÆ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ÇïÃÈ ÁÅê¶ ÔÆ 
Ãí Õ°Þ ÔË, êð À°Ô Õç¶ ÒÒÇêåÅ êðî¶ô¹ðÓÓ Áå¶ Õç¶ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅÓÓ 
ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù ÒÒÇÂÕ¼ñÅ ÇïÃÈÓÓ Ü» úéñÆ ÜÆ÷Ã ç¶ é»Á 
éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË Áå¶ Çìé» ÇÕÃ¶ ô¼Õ ç¶ ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ×ñå ÔËÍ 

íÅò¶º ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÔ ÃîÞäÅ Á½ÖÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ¯ õ¹çÅ, ÇÂ¼Õ¯ îÃÆÔ Áå¶ 
ÇÂ¼Õ¯ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô òÆ À°é·» çÆ ò¼ÖðÆ ò¼ÖðÆ 
ôõÃÆÁå Ü» ð¼ìÆ Ô¯ºç éÅñ ÇÂ¼Õ¯ ç¶ ðÈê ÇòÚ [Ü¯ ÇÕ À°Ã ÇÂìðÅéÆ 
ôìç ÒÒÇÂ¼Õ¯ÓÓ (achid) çÅ Áðæ ÔË, ÇÜÃ çÆ òðå¯º õ¹çÅ ç¶ òðäé 
ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË: ÒÒÔ¶ ÇÂÃðÅÂ¶ñ, Ã¹ä¯! ïÔ¯òÅÔ ÃÅâÅ êðî¶ô¹ð ÇÂ¼Õ¯ 
ÔÆ ïÔ¯òÅÔ ÔËÓÓ (ÇìòÃæÅÃÅð F:D)]Í êð ìÅÂÆìñ ÇÂÔÆ ç¼ÃçÆ ÔË, 
ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃÅù ÇòôòÅÃ éÅñ ÇÂÔ ÕìÈñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ 

õ¹çÅ, îÃÆÔ Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Çå¿é» ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ä çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ 
ñÂÆ ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÇåzÂ¶Õ ôìç çÅ Ç÷Õð å» éÔÄ ÔË, êð ÇÂÃ ù 
êðî¶ô¹ðåÅÂÆ Ü» ÒÒõ¹çÅÂÆÓÓ ÕðÕ¶ ÇìÁÅÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Áæ¶é¶ ç¶ ñ¯Õ» 
ÇòÚ ê½«Ã é¶ êÌÚÅð ÕÆåÅ, ÒÒÃ¯ êðî¶ô¹ð çÆ Á¿Ã Ô¯ Õ¶ ÃÅù Ü¯× éÔÄ 
Ü¯ ÇÂÔ ÃîÞÆÂ¶ ÇÕ êðî¶ô¹ð Ã¯é¶ Ú»çÆ ïÅ ê¼æð òð×Å þ ÇÜÔù îé°¼Ö 
çÆ Ôæ½àÆ Áå¶ îé é¶ ØÇóÁÅ þÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AG:BI )Í 

õ¹çÅ çÅ ÇÂéÕÅð Õðé òÅÇñÁ» ç¶ ñÂÆ ê½«Ã é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ, 
ÒÒÜ×å ç¶ À°åêé Ô¯ä å¯º À°ÔçÅ ÁäÇâ¼á Ã°íÅÀ° ÁðæÅå À°ÔçÆ ÁéÅçÆ 
Ãîð¼æÅ Áå¶ ÂÆô°ðåÅÂÆ À°ÔçÆ ðÚéÅ å¯º Ú¿×Æ åð» ÇçÃ êËºçÆ þÍ ÇÂÃ 
ÕðÕ¶ À°é·» ç¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ À°÷ð (ìÔÅéÅ) éÔÄÓÓ (ð¯îÆÁ» A:B@)Í îÃÆÔ 
ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ç¼ÃÇçÁ» À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêðî¶ô¹ðåÅÂÆ çÆ ÃÅðÆ íðêÈðÆ 
úÃ¶ ÇòÚ ç¶ÔèÅðÆ Ô¯ Õ¶ ò¼ÃçÆ ÔËÓÓ (Õ°«¼ÃÆÁ» B:I)Í ÇÂ¿Ü êðî¶ô¹ðåÅÂÆ 
Ü» õ¹çÅÂÆ, ÇÜÃ ìÅð¶ ÇÂé·» ÁÅÇÂå» ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, õ¹çÅ, îÃÆÔ 
Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ éÅñ Çîñ Õ¶ ìäçÆ ÔËÍ

êð ÇÂÃ õ¹çÅÂÆ çÆ Ô¯ºç Õç Õ° çÆ ÔË? ÇÜ¼æ¶ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ìÅð¶ 
êó·é ù ÇîñçÅ ÔË, À°¼æ¶ ÔÆ çÈÇÜÁ» ìÅð¶ òÆ êó·é ù ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂé·» 
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ìÅð¶ ÁÃÄ Ãí ÕÅÃ¶ çÆ ðÚéÅ å¯º êÇÔñ» êó·ç¶ Ô», Ü¯ ÇÂÃ ×¼ñ ò¼ñ 
ÇÂôÅðÅ ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» çÅ òÜÈç ç¹éÆÁÅ ç¶ ìäé å¯º êÇÔñ» å¯º ÃÆÍ 
À°Ô ÁÅåÇîÕ Ôé, À°é·» çÅ Ã¹íÅÁ ÁéÅçÆ (eternal) ÔËÍ 

ìÅÂÆìñ çÆ êÇÔñÆ ÔÆ ÁÅÇÂå ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô», ÒÒÁÅÇç ÇòÚ 
êðî¶ô¹ð é¶ ÁÕÅô Áå¶ èðåÆ ù À°åêé ÕÆåÅÓÓ (À°åêå A:A)Í ÇÂìðÅéÆ 
íÅôÅ ÇòÚ ÒÒêðî¶ô¹ðÓÓ ñÂÆ ìÔ¹òÚé ôìç Â¶ñ¯ÔÆî òðÇåÁÅ Ç×ÁÅ 
ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ êðî¶ô¹ð Ü¯ ÇêåÅ ÔË, îÃÆÔ Ü¯ ê¹¼åð ÔË, Áå¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ ôÅÇîñ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Çëð ÁÃÄ ðÚéÅ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ êó·ç¶ Ô», ÒÒå» 
êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ (ÁÅú) ÁÃÄ ÁÅçîÆ ù ÁÅêä¶ ÃðÈê À°¼å¶ Áð 
ÁÅêä¶ òð×Å ìäÅÂÆÂ¶ÓÓ (À°åêå A:BF)Í ï±Ô¿éÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÁÅÇç 
ÇòÚ ôìç ÃÆ Áð ôìç êðî¶ô¹ð ç¶ Ã¿× ÃÆ Áå¶ ôìç êðî¶ô¹ð ÃÆÍ 
ÇÂÔ¯ ÁÅÇç ÇòÚ êðî¶ô¹ð ç¶ Ã¿× ÃÆÍ Ã¼í¯ Õ°Þ À°Ã å¯º ðÇÚÁÅ Ç×ÁÅ 
Áå¶ ðÚéÅ Çò¼Ú¯º ÇÂÕ òÃå° íÆ À°Ã å¯º ÇìéÅ éÔÄ ðÚÆ ×ÂÆÓÓ (ï±Ô¿éÅ 
A:A—C)Í î¶ð¶ ÇõÁÅñ ÓÚ ìÅÂÆìñ çÆÁ» ÇÂé·» ÁÅÇÂå» Çò¼Ú¯º ÁÃÄ 
ìóÅ Ãê¼ôà ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ õ¹çÅÂÆ ç¶ ÇÂÔ Çå¿é¶ ôõÃ ÁÅÇç ÇòÚ ÔË 
Ãé, ìñÇÕ ÁéÅçÆÕÅñ å¯º ÔéÍ

õ¹çÅÂÆ ç¶ ÇÂé·» Çå¿é» Á³×» Çò¼Ú¯º Ü¶ ÁÃÄ Ôð ÇÂÕ çÅ ÁÇèÁËé 
ÕðÆÂ¶ å» ñ¼×¶×Å ÇÕ Ôð ÇÂÕ é¶ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ Ü» ÁÅêäÅ 
Õ¿î ÕÆåÅÍ ê¹ðÅä¶ é¶î ÇòÚ òÆ ÇÂÔ ÇîñçÅ ÔË Áå¶ éò¶º é¶î ÇòÚ òÆÍ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ÕÂÆÁ» ù êÇò¼åð òÚé ÇñÖä çÆ êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆ Áå¶ 
Á×òÅÂÆ ÕÆåÆ, å» Ü¯ ÇÂÔ òÚé Á¼Ü ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ òÆ Ã¿íÅÇñÁÅ ðÔ¶Í 

êåðÃ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÇÕª Ü¯ À°Ôù ÇêåÅ êðî¶ô¹ð Õ¯ñ¯º ÁÅçð 
Áå¶ òÇâÁÅÂÆ ÇîñÆ ÃÆ ÇÜÃ ò¶ñ¶ úÃ âÅã¶ íóÕ òÅñ¶ å¶Ü å¯º À°Ôù 
ÇÂÔ ôìç ÁÅÇÂÁÅ íÂÆ ÇÂÔ î¶ðÅ ÇêÁÅðÅ ê°¼åð þ ÇÜÃ å¯º îËº êðÃ¿é 
Ô»Í Áå¶ ÇÂÔ ôìç ÁÃ» ÇÜÃ ò¶ñ¶ êÇò¼åð êÔÅó À°¼å¶ À°Ôç¶ éÅñ Ã» 
å» ÁÕÅô¯º ÁÅªçÅ Ã°ÇäÁÅÍ Áå¶ Á×¿îòÅÕ çÅ òÚé ÃÅâ¶ Õ¯ñ Ô¯ð 
òÆ ê¼ÕÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ Áå¶ å°ÃÄ Ú¿×Å Õðç¶ Ô¯ Ü¯ úÃ ò¼ñ ÇèÁÅé 
ñÅªç¶ Ô¯ ÇÜò¶º ÇÂÕ çÆò¶ ò¼ñ Ü¯ Áé·¶ð¶ æ» ÇòÚ ÚîÕçÅ þ ÇÜ¿éÅ ÇÚð 
êÔ¹ éÅ ë°¼à¶ Áå¶ Ççé çÅ åÅðÅ å°ÔÅÇâÁ» ÇÔðÇçÁ» ÇòÚ éÅ Úó· ÁÅò¶Í 
ÇÕ êÇÔñ» å°ÃÄ ÇÂÔ ÜÅäç¶ Ô¯ íÂÆ èðî ê°ÃåÕ ç¶ ÇÕÃ¶ Á×¿î òÅÕ çÅ 
Áðæ ÁÅêä¶ Üåé éÅñ éÔÄ Ô°¿çÅÍ ÇÕªÇÕ Õ¯ÂÆ Á×¿î òÅÕ îé°¼Ö çÆ 
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ÇÂ¼ÇÛÁÅ å¯º Õç¶ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ Ã×¯º îé°¼Ö êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ À°ÕÃÅÀ°ä 
éÅñ êðî¶ô¹ð çÆ ò¼ñ¯º ì¯ñç¶ ÃéÓÓ (B êåðÃ A:AG—BA)

å°ÃÄ ÇÂé·» ÁÅÇÂå» ÇòÚ òÆ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ õ¹çÅÂÆ ç¶ ÇÂé·» Çå¿é» 
Á³×» ç¶ Õ¿î çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð õÅÃ ÕðÕ¶ êÇò¼åð ìÅÂÆìñ 
ç¶ ÇñÖòÅÀ°ä ñÂÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ Õ¿î ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê½«Ã 
é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÃÅðÆ ÇñÖå êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ å¯º þ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, 
åÅóé, Ã°èÅðé Áå¶ èðî ç¶ Ç×ÞÅÀ°ä ñÂÆ ×°äÕÅð þÍ íÂÆ êðî¶ô¹ð 
çÅ ì¿çÅ ÕÅìñ Áå¶ Ôð¶Õ íñ¶ Õ¿î ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ÓÓ 
(B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AF, AG)Í

ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ê¹ðÅä¶ é¶î ÇòÚ HH òÅð êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù AH é»ò» éÅñ Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
ÇÂÃ¶ åð·» éò¶º é¶î ÇòÚ CI Á¼â¯—Á¼â é»ò» éÅñ ÇÂÃ çÅ Ç÷Õð BFD 
òÅð ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÇèÁÅé ç¶ä ï¯× ÔË ÇÕ ç¯Ô» é¶î» ÇòÚ ÇÂé·» 
Çò¼Ú¯º E éÅî ðÿç¶ Ôé, Üç ÇÕ êÈðÆ ìÅÂÆìñ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ñÂÆ EB ò¼Öð¶ éÅî òðå¶ ×Â¶ ÔéÍ

ÁÕÃð ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Õ¯ÂÆ ðÔ¼Ã íðÆ ôÕåÆ 
Ü» ÁÅåîÅ ÔË, êð ìÅÂÆìñ À°Ã ù ÇÂÕ ôõÃ Ü» ôõÃÆÁå ç¶ ðÈê 
ÇòÚ ê¶ô ÕðçÆ ÔËÍ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ã ç¶ Ü÷ìÅå Ôé (ÁøÃÆÁ» 
D:C@), À°ÔçÅ ÇçîÅ× ÔË (ð¯îÆÁ» H:BG), À°Ô ì¯ñ ÃÕçÅ ÔË (A 
Çåî¯ÇæÀ°Ã D:A), ÃÅâÆÁ» ÇéðìñåÅÂÆÁ» ÇòÚ ÃÅâÆ îçç Õð ÃÕçÅ 
ÔË (ð¯îÆÁ» H:BF) Áå¶ Ô¯ð òÆ ìÔ¹å ÃÅð¶ Õ¿î» çÅ Ç÷Õð ÁÃÄ Õð 
ÃÕç¶ Ô» ÇÜÔó¶ À¹Ô ÕðçÅ ÔËÍ

A. ìêÇåÃî¶ ÇòÚ ÁÅåîÅ å¯º ÁÃÄ Üéî ñËºç¶ Ô» (ï±Ô¿éÅ C:E)
B. À°Ô ÃÅâÅ ÃÔÅÇÂÕ ÔË (ï±Ô¿éÅ AD:AF—AH)
C. À°Ô ÃÅâ¶ Û°àÕÅð¶ çÆ î¹Ôð ÔË (B Õ°Çð³æÆÁ» A:BB)
D. À°Ô ÃÅâÅ ÷ÅÇîé ÔË (B Õ°Çð³æÆÁ» E:E)
E. ÃÅâ¶ ñÂÆ À°Ô ù ç¹ÖÆ ÕðéÅ Ã¿íò ÔË (ÁøÃÆÁ» D:C@)
F. ÃÅâ¶ ñÂÆ À°Ã ù ì¹ÞÅÀ°äÅ Ã¿íò ÔË (A æ¼Ã«éÆÕÆÁ» E:AI)
G. À°Ô ÃÅâÆ Á×òÅÂÆ ÕðçÅ ÔË (×ñÅåÆÁ» E:AH)
H. ÁÃÄ À°Ã ÇòÚ ÜÆªç¶ Ô» (B Õ°Çð³æÆÁ» C:F)
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I. ÁÃÄ À°Ã ÇòÚ Úñç¶ Ô» (×ñÅåÆÁ» E:AF)
A@. ÁÃÄ À°Ôç¶ ðÅÔÄ ëñ ÇñÁÅªç¶ Ô» (×ñÅåÆÁ» E:BB—BC)
AA.ÁÃÄ À°Ã ç¶ ðÅÔÄ ç¶Ô, íÅò ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ òóç¶ Ô» (A Õ°Çð³æÆÁ» 

AB:AC)
AB. À°Ô ÃÅâ¶ Á³çð òÅÃ ÕðçÅ ÔË (B Çåî¯ÇæÀ°Ã A:AD; A Õ°Çð³æÆÁ» 

C:AF, AG )
AC. À°Ô ÃÅâ¶ ÇòÚ ðÇÔ³çÅ ÔË (A ï±Ô¿éÅ D:AC)
AD. À°Ô ÃÅù î÷ìÈå ÕðçÅ ÔË (ÁøÃÆÁ» C:AF—BA)
AE. ÁÃÄ À°Ôç¶ ðÅÔÄ ÃðÆð ç¶ ÕÅðÜ» ù îÅðç¶ Ô» (ð¯îÆÁ» H:AC)
AF. À°Ô ×òÅÔÆ Çç³çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ õ¹çÅ çÆ Ã¿åÅé Ô» (ð¯îÆÁ» H:AF)
AG. À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ ÃøÅðô ÕðçÅ ÔË (ð¯îÆÁ» H:BG; ÁøÃÆÁ» B:AH)
AH. À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ ÁÕ¼æ Ô½Õ¶ íð—íð Õ¶ ÃøÅÇðô ÕðçÅ ÔË (ð¯îÆÁ» 

H:BF)
AI. À°Ô ÃÅù ÇÃÖÅªçÅ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» B:AC)
B@. À°Ô Ü»Ú ÕðçÅ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» D:A)
BA. À¹Ô ç¹ÁÅ ÕðçÅ ÔË (ïÔÈçÅ A:AI, B@)
BB. À°Ô Ç÷¿ç×Æ Çç¿çÅ ÔË (ï±Ô¿éÅ F:FC)
BC. À°Ô Á÷ÅçÆ Çç³çÅ Ô²Ë (B Õ°Çð³æÆÁ» C:AG)
BD. Üç ÁÃÄ îÃÆÔ ç¶ ÃðÈê òÅñ¶ ôÆô¶ ÇòÚ ò¶Öç¶ Ô» å» À°Ô ÃÅù 

ìçñ Çç³çÅ ÔË (B Õ°Çð³æÆÁ» C:AH)
BE. À°Ôç¶ ðÅÔÄ ÁÃÄ ÜÆòé ù ò¼ãç¶ Ô» (×ñÅåÆÁ» F:H)
BF. À°Ôç¶ ðÅÔÄ ÇêåÅ åÕ ÃÅâÆ êÔ¹¿Ú Ô¹¿çÆ ÔË (ÁøÃÆÁ» B:AH)
BG. ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ éÅñ ÁÃÄ ÁÅÃ ÇòÚ ò¼èç¶ Ô» (ð¯îÆÁ» AE:AC)
BH. ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ ÁÃÄ õ¹çÅ çÆ ÔËÕñ ìäç¶ Ô» (ÁøÃÆÁ» B:BB)
BI. ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ éÅñ À°Ô ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒÁÅúÓÓ (êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ 

BB:AG)Í ÇÂÔ ôìçÅòñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÷ìðçÃå Ã¿Õ¶å ÔË 
ÇÕ Üç ÁÃÄ Çîñ Õ¶ î¹ÕåÆçÅå¶ ç¶ ÁÅÀ°ä çÆ À°âÆÕ Õðç¶ Ô» å» 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÂÃ Ü×å ÇòÚ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ éÅñ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ
Á×ñ¶ êÅá» ÇòÚ ÁÃÄ îÃÆÔ ÇòÚ, ðÃÈñ» ÇòÚ, î¹¼ãñÆ ÕñÆÃÆÁÅ 

ÇòÚ ÃçÆÁ» å¯º ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Áå¶ Á¼Ü ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ç¶ Õ¿î å¶ ÇòÚÅð Õð»×¶Í ÃÅâÅ îÕÃç ÇÂÔÆ ðÔ¶×Å ÇÕ Çìé» ìÅÂÆìñ 
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çÆ îçç ç¶ Õ°Þ éÅ ÕÔÆÂ¶, å» Ü¯ ÁÃÄ ÇÜÔóÅ òÆ ôìç ÇñÖÆÂ¶ À°Ô 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ êð×à ÕÆå¶ ×Â¶ òÚé Çò¼Ú¯º Ô¯ò¶Í 

êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ Õ¿î
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ÇÂÔ ÇòôÅ ÁÇÔî ÔË ÇÕª Ü¯ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ 

À°Ôç¶ Áå¶ À°Ôç¶ Õ¿î ìÅð¶ À°ñÞä ÇòÚ ÔéÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ ÇÜ¼æ¶ Ã¿ÃÅð ç¶ 
ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ À°Ã ù éÕÅðç¶ Ôé, À°¼æ¶ ÔÆ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé Ü¯ ÇÂÃ ç¶ 
ÇìñÕ°ñ À°ñà ÃìÕ» Áå¶ çÅÁÇòÁ» ÇòÚ ÇÂÔ ÇÃÖÅ Õ¶ ÇÕ À°Ô Á¼Ü 
ÚîåÕÅð» ç¶ ðÅÔÄ Õ¿î ÕðçÅ ÔË, ë¯ÕÃ ÁÅåîÅ ù ìäÅªç¶ ÔéÍ ìÔ¹å 
ÃÅð¶ èÅðÇîÕ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä òÅÇñÁ» çÅ î¹¼Ö ë¯ÕÃ õ¹çÅÂÆ ç¶ Çå¿é ôõÃ» 
Çò¼Ú¯º ÇêåÅ êðî¶ô¹ð Ü» î¹ÕåÆçÅå¶ îÃÆÔ À°¼å¶ éÅ Ô¯ Õ¶ ÇÃðø êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ À°µå¶ ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ êð ìÅÂÆìñ ÕÆ ç¼ÃçÆ ÔË?

ÇñÖå ÇÂÔ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ õ¹çÅÂÆ åÆÜÅ ôõÃ Áå¶ 
ÇÂÕ ôõÃÆÁå ÔËÍ õ¹çÅ Áå¶ îÃÆÔ ò»× ÔÆ À°Ô òÆ ÁéÅçÆ ÔË íÅò 
À°Ô ÃçÅ å¯º ÔË Áå¶ ÃçÅ åÕ ðÔ¶×ÅÍ À°Ô ÇÃÌôàÆ çÆ ðÚéÅ Áå¶ ê¹ðÅä¶ 
é¶î ç¶ ÕÅñ çÆ Ôð ò¼âÆ ØàéÅ ÇòÚ ôÅÇîñ ÃÆÍ ÇÂÃ êÅá ÇòÚ ÁÃÄ 
îÃÆÔ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé À¹Ôç¶ Õ¿î ìÅð¶ ÜÅä»×¶

îÃÆÔ ç¶ Üéî ò¼ñ òÅêÃ Ü»ç¶ Ô¯Â¶ ÁÃÄ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ ìÅÂÆìñ 
ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒÇïÃÈ îÃÆÔ çÅ Üéî ÇÂª Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Ü» À°Ô çÆ îÅåÅ 
îðÆÁî çÆ ïÈÃ¹ø éÅñ Õ°óîÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ å» À°é·» ç¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä å¯º 
êÇÔñ» À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ å¯º ×ðíòåÆ êÅÂÆ ×ÂÆÍ åç À°Ô ç¶ êåÆ 
ïÈÃ¹ø é¶ ÇÜÔóÅ èðîÆ ê°ðÖ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ éÔÄ ÃÆ ÚÅÔ°¿çÅ ÇÕ À°Ô ù 
Õñ¿Õä êð×à Õð¶ ÇÂÔ çñÆñ ÕÆåÆ Ü¯ À°Ô ù Ú°¼ê ÕÆå¶ ÇåÁÅ× ç¶ò¶Í 
êð Ü» À°Ô ÇÂé·» ×¼ñ» çÆ ÇÚ¿åÅ ÇòÚ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å» ò¶Ö¯, êÌíÈ ç¶ 
ÇÂÕ çÈå é¶ Ã°øé¶ ÇòÚ À°Ô ù çðôä ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ, 

Ô¶ ïÈÃ¹ø çÅÀÈç ç¶ ê¹¼åð åÈ¿ ÁÅêäÆ êåéÆ îðÆÁî ù Áêä¶ Øð 
ÇñÁÅÀ°ä å¯º éÅ âð ÇÕª Ü¯ ÇÜÔóÅ À°ÔçÆ Õ°¼Ö ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ þ À°Ô 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ å¯º þÍ Áå¶ À°Ô ê¹¼åð Üä¶×Æ Áå¶ åÈ¿ À°ÔçÅ éÅî ÇïÃÈ 
ð¼ÖÄ ÇÕª Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶ ñ¯Õ» ù À°é·» ç¶ êÅê» å¯º ìÚÅò¶×ÅÍ 

ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÇÂÃ ñÂÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÜÔóÆ ×¼ñ êÌíÈ é¶ éìÆ çÆ 
÷¹ìÅéÆ ÁÅÖÆ ÃÆ À°Ô êÈðÆ Ô¯ò¶ ÇÕ ò¶Ö¯ Õ°ÁÅðÆ ×ðíòåÆ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ 
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ê¹¼åð Üä¶×ÆÍ Áå¶ À°Ô À°ÃçÅ éÅî ÇÂ¿îÅéÈÂ¶ñ ð¼Öä×¶Í ÇÜÔçÅ Áðæ 
þ ÒÒêðî¶ô¹ð ÁÃÅâ¶ Ã¿×ÍÓÓ 

úÃ¶ ò¶ñ¶ ïÈÃ¹ø é¶ Ã°¼Çåúº À°¼á Õ¶ ÇÜò¶º êÌíÈ ç¶ çÈå é¶ À°Ã ù ÁÅÇ×ÁÅ 
Çç¼åÆ ÃÆ Çåò¶º ÔÆ ÕÆåÅ Áð ÁÅêäÆ êåéÆ ù ÁÅêä¶ Øð ÇñÁÅÇÂÁÅÍ 
Áå¶ À°Ô ù éÅ ÜÅÇäÁÅ ÇÜ¿éÅ ÇÚð À°Ô ê¹¼åð éÅ ÜäÆ Áå¶ À°ÔçÅ éÅî 
ÇïÃÈ ð¼ÇÖÁÅÓÓ (î¼åÆ A:AH—BE)Í 

ÇÕðêÅ Õð Õ¶ ÇÂÃ Ãí ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ï¯×çÅé ò¶Ö¯Í 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ÔÆ ïÃÅïÅÔ éìÆ ù ÇÂÔ éìÈòå Õðé ñÂÆ À°íÅÇðÁÅ 
ÃÆ ÇÕ ÒÒò¶Ö¯ ÇÂÕ Õ°ÁÅðÆ ×ðíòåÆ Ô¯ò¶×Æ Áå¶ ê¹¼åð Üä¶×Æ, Áå¶ 
À°Ô À°ÔçÅ éÅî ÇÂ³îÅé±Â¶ñ ð¼Öä×¶ÓÓ (ïÃÅïÅÔ G:AD)Í Çëð îðÆÁî 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ å¯º ×ðíòåÆ êÅÂÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕÆåÆ 
×ÂÆ ÇÕ ÇÜÔóÅ À°ÔçÆ Õ°¼Ö ÇòÚ ÔË À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ å¯º ÔËÍ Á³å 
ÇòÚ ÇÂÔ Ãí ÇÂÃ ñÂÆ Ô¯ÇÂÁÅ å» Ü¯ éìÆ ç¶ ðÅÔÄ ÕÔÆ ×ÂÆ õ¹çÅ 
çÆ ×¼ñ êÈðÆ Ô¯ò¶ ÇÕ Õ°ÁÅðÆ ê¹¼åð Üä¶×Æ Áå¶ À°ÔçÅ éÅî ÇÂ¿îÅé±Â¶ñ 
ÁðæÅå Òêðî¶ô¹ð ÁÃÅâ¶ Ã¿×Ó Ô¯ò¶×ÅÍ

¬ÕÅ A ÁÇèÁÅÇÂ ç¶ Áé°ÃÅð êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ éÅñ ÔÆ 
ÇÂñÆÃìå Áå¶ ÷ÕðïÅÔ ç¶ Øð òÆ ê¹¼åð Ô¯äÅ ÃÆÍ À¹Ã çÅ éÅî ï±Ô¿éÅ 
ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ À°Ã ù ï±Ô¿éÅ ìêÇåÃîÅ ç¶ä òÅñ¶ ç¶ 
éÅî éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕªÇÕ À°Ô À°é·» ù ìêÇåÃîÅ Çç³çÅ ÃÆ ÇÜÔó¶ 
õ¹çÅ çÆ ×¼ñ é±¿ î³éç¶ ÃéÍ îÃÆÔ ç¶ Á¼×¶—Á¼×¶ ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ô¯ä 
ÕðÕ¶, ÇÜÃ é¶ À°Ã çÅ ðÅÔ ÇåÁÅð ÕðéÅ ÃÆ, À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËº å» 
å°ÔÅù å½ìÅ ç¶ ñÂÆ êÅäÆ éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¿çÅ Ô» êð ÇÜÔóÅ î¶ð¶ Çê¼Û¶ 
ÁÅÀ°ä òÅñÅ þ À°Ô îËæ¯º ìñò¿å þ Áå¶ îËº À°Ô çÆ Ü°¼åÆ Ú°¼Õä ç¶ ï¯× 
éÔÄ Ô», À°Ô å°ÔÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ Á¼× éÅñ ìêÇåÃîÅ ç¶ò¶×ÅÍ 
À°Ô çÆ å¿×°ñÆ À°Ô ç¶ Ô¼æ ÇòÚ þ Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ Çêó ù Ú¿×Æ åð·» 
ÃÅø Õð¶×Å Áå¶ ÁÅêäÆ ÕäÕ ù Õ¯á¶ ÇòÚ ÜîÅ Õð¶×Å êð åÈóÆ ù À°Ã 
Á×é ÇòÚ ÃÅó¶×Å ÇÜÔóÆ ì°Þä òÅñÆ éÔÄÍ 

åç ÇïÃÈ ×ñÆñ å¯º ïðçé ç¶ Õ¿ã¶ ïÈÔ¿éÅ Õ¯ñ À°Ã ç¶ Ô¼æ¯º ìêÇåîÃÅ 
ñËä ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅÍ êð ïÈÔ¿éÅ é¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ À°Ã ù ð¯ÇÕÁÅ ÇÕ îËù å» 
åËæ¯º ìêÇåÃîÅ ñËä çÆ ñ¯ó þ Áå¶ åÈ¿ î¶ð¶ Õ¯ñ ÁÅÇÂÁÅ þº? êð ÇïÃÈ 
é¶ À°Ãù À°¼åð Çç¼åÅ, Ô°ä Ô¯ä ç¶ ÇÕª Ü¯ ÃÅù ï¯× þ Ü¯ ÃÅð¶ èðî ù 
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ÇÂÃ¶ åð·» êÈðÅ ÕðÆÂ¶Í å» À°Ã é¶ Ô¯ä Çç¼åÅÍ 
Áå¶ Üç ÇïÃÈ ìêÇåÃîÅ ñË Ú°¼ÇÕÁÅ å» Þ¼à êÅäÆ å¯º À°¼êð ÁÅÇÂÁÅ 

Áå¶ ò¶Ö¯, ÁÕÅô À°Ô ç¶ ñÂÆ Ö°¼ñ· Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô é¶ õ¹çÅ çÅ ÁÅåîÅ 
ÕìÈåð ò»ÙÈ À°¼åðçÅ Áå¶ ÁÅêä¶ À°¼å¶ ÁÅªçÅ Çâ¼áÅÍ Áå¶ ò¶Ö¯ ÇÂÕ 
Ã¹ð×Æ ìÅäÆ ÁÅÂÆ ÇÕ ÇÂÔ î¶ðÅ ÇêÁÅðÅ ê¹¼åð þ ÇÜÃ å¯º îËº êðÃ¿é 
Ô»ÓÓ (î¼åÆ C:AA—AG)Í 

ÇÜò¶º ÁÃÄ êÇÔñ» ò¶ÇÖÁÅ, îðÆÁî êÇò¼åð ÁÅåîÅ å¯º ×ðíòåÆ 
Ô¯ÂÆ Áå¶ ÇÂÃ åð·» éÅñ îÃÆÔ çÅ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Üéî Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÃÄ ò¶Öç¶ 
Ô» ÇÕ ò¼âÅ Ô¯ Õ¶ ÇïÃÈ é¶ ï±Ô¿éÅ Õ¯ñ¯º ìêÇåÃîÅ (êÅäÆ ÇòÚ â°ìÕÆ) 
ÇñÁÅ Áå¶ ÇÂÃ å¶ Ã¹ð× ÇòÚ ÇêåÅ çÆ Ö¹ôÆ ç¶ ÃìÈå òÜ¯º êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ À°Ã À°¼å¶ À°åÇðÁÅ Áå¶ õ¹çÅ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÔ î¶ðÅ ÇêÁÅðÅ 
ê¹¼åð ÔË, ÇÜÃ å¯º îËº êðÃ¿é Ô»ÍÓÓ

î¼åÆ D:A ÇòÚ ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒåç ÇïÃÈ ÁÅåîÅ çÆ 
Á×òÅÂÆ éÅñ À°ÜÅó ÇòÚ Ç×ÁÅ ÇÕ ôËåÅé å¯º êðåÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ÍÓÓ À°Ã 
é¶ ôËåÅé çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» Áå¶ Á÷îÅÇÂô» À°¼å¶ øåÇÔ ÇÕò¶º êÅÂÆ? Ôð 
òÅð À°Ã é¶ ìÅÂÆìñ Çò¼Ú¯º ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶ ÜòÅì Çç¼åÅ, ÇÜÃ ç¶ ñ¶ÖÕ» 
ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ò¼ñ¯º ÇÂñÔÅî ÇîÇñÁÅ ÃÆ Ü» êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

ï±Ô¿éÅ C:CD ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ îÃÆÔ ù ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ éÔÄ 
ÇîÇñÁÅ, ÇÜÃ å¯º íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°Ôù ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ çÆ íðêÈðÆ 
ÇîñÆ, ÇÜÃ éÅñ À°Ô, À°Ô Õ¿î Õð ÃÇÕÁÅ ÇÜÃù Õðé ñÂÆ À°Ô Ã¿ÃÅð 
ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ, ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ òÆ Ô¯ò¶×Å 
ÇÕ Ô¯ðé» ù À°Ô ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ïÅéÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÆ ôÕåÆ ç¶ ìÅòÜÈç À°Ô Ü¯ Õ°Þ Õð ÃÕç¶ Ãé À°Ô ÃÆîå Ô¯äÅ ÃÆÍ

îÃÆÔ é¶ ÁÅêä¶ é°îÅÇÂ¿ç¶ Ô¯ä ñÂÆ AB ê¹ðÖ» çÆ Ú¯ä ÕÆåÆ å» Ü¯ 
À°Ô À°Ã ç¶ ÜÅä ç¶ ìÅÁç À°Ã ç¶ Õ¿î ù êÈðÅ ÕðéÍ ÇÂé·» ê¹ðÖ» ù 
ðÃÈñ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ðÃÈñ Ô¯ä çÆ ÇÂÕ ï¯×åÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ À°Ô 
À°ÃçÆ Ã¶òÕÅÂÆ ç¶ ô¹ðÈ å¯º ñË Õ¶ À°Ã ç¶ ÜÆ À°¼áä åÕ ÇïÃÈ ç¶ éÅñ 
ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÔÆ À°Ô ÖÅÃ ×¼ñ ÔË ÇÜÔóÆ ÃÅù ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ íÅò¶º Á¼Ü 
èÅðÇîÕ Ü×å ÇòÚ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÔ îÅä êÅÀ°ä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé, 
êð ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü ÃÅâ¶ Ãî¶º ÇòÚ Õ¯ÂÆ ðÃÈñ éÔÄ ÔËÍ 

ÜÆ À°¼á¶ êÌíÈ ç¶ ðÈê ÇòÚ, ÇÂÔ ÜÅäÇçÁ» ÇÕ À°Ã é¶ Ã¹ð× ÇòÚ 
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ÇêåÅ Õ¯ñ òÅÇêÃ êðå ÜÅäÅ ÃÆ, ÇïÃÈ é¶ ÁÅêä¶ ðÃÈñ» ù ç¼ÇÃÁÅ, 
ÒÒêð îËº å°ÔÅù Ã¼Ú ÁÅÖçÅ Ô» íÂÆ î¶ðÅ ÜÅäÅ ÔÆ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Ú¿×Å 
þ ÇÕªÇÕ Ü¶ îËº éÅ ÜÅò» å» ÃÔÅÇÂÕ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ éÅ ÁÅò¶×Å êð Ü¶ 
îËº ÜÅò» å» À°Ô ù å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ Ø¼ñ ÇçÁ»×ÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ AF:G)Í À°Ã 
ÃÔÅÇÂÕ çÆ êÛÅä ç¼ÃÇçÁ» À°Ã é¶ Á¼×¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêð À°Ô ÃÔÅÇÂÕ 
ÁðæÅå êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÜÔ ù ÇêåÅ î¶ð¶ éÅî À°¼å¶ Ø¼ñ¶×Å Ã¯ å°ÔÅù 
Ã¼í¯ Õ°Þ ÇÃÖÅñ¶×Å Áå¶ Ã¼í¯ Õ°Þ Ü¯ îËº å°ÔÅù ÁÅÇÖÁÅ þ å°ÔÅù Ú¶å¶ 
ÕðÅò¶×ÅÓÓ (ïÈÔ¿éÅ AD:BF)Í

ÇïÃ± ç¶ òÅÁç¶ î¹åÅìÕ À°Ã ÃÔÅÇÂÕ é¶ Ü¯ ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÔÆ 
ÔË, ÕÂÆ ÚÆ÷» ÕðéÆÁ» Ãé, ÇÜÃ ÇòÚ ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ ÜÅäÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B), À°é·» ù åÃ¼ñÆ ç¶äÅ, 
ÃÅðÆ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ ÕðéÅ, À°é·» ù À°Ô Ãí ×¼ñ» 
Ú¶å¶ ÕðòÅÀ°äÆÁ» ÇÜÔóÆÁ» îÃÆÔ é¶ À°é·» ç¶ éÅñ ðÇÔ³ÇçÁ» À°é·» ù 
ÇÃÖÅÂÆÁ» Ãé, À°é·» ù ×Ëð ÷ìÅé» ì¯ñä ç¶ ï¯× ìäÅÀ°äÅ Áå¶ ñ¯Õ» 
ù ÕÅÇÂñ Õðé ñÂÆ ÇÕ À°é·» ù õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÔÆ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°é·» 
ç¶ ðÅÔÄ î¯ÁÜ÷¶ Ü» ÚîåÕÅð òÆ Õðé¶ ÃéÍ

êð ðÃÈñ À°Ô ÃÅðÅ Õ¿î éÔÄ Õð ÃÕç¶ Ãé ÇÜÔóÅ ÕÆå¶ ÜÅä çÆ 
ñ¯ó ÃÆÍ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ êÌíÈ é¶ 
À°é·» ù ôÕåÆ Çç¼åÆ ÇÕ À°Ô Õ°Þ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ Ú¶ÇñÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä å» 
Ü¯ À°Ô òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ êÅÀ°äÍ 
ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ çÅ îÅê ÇîÇñÁÅ ÃÆ, Áå¶ À°Ô 
çÈÇÜÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä ç¶ ðÅÔÄ À°é·» ù ôÕåÆ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ ÇÂÔ Ú¶ñ¶ 
ÇÜé·» ù ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä çÅ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ îÅê ÇîÇñÁÅ ÃÆ 
ÚîåÕÅð Õðé çÆ À°Ô ôÕåÆ Á¼×¶ ÇÕÃ¶ ù éÔÄ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ Á¼×¶ 
ÁÇèÁËé ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÃ ìÅð¶ Ô¯ð ÜÅä»×¶Í 

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH ç¶ î¹åÅìÕ, ÁõÆð ÇòÚ Ãí ù êÅê» ç¶ 
è¯ä ñÂÆ, ÁÅåîÅ çÅ ÃèÅðä, Ü» ×Ëð ÚîåÕÅðÆ îÅê ÇîÇñÁÅÍ

êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ðÃÈñ» ç¶ ðÅÔÄ Áå¶ À°é·» ç¶ ðÅÔÄ ÇÜé·» À°¼å¶ 
î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ç¶ä ñÂÆ ðÃÈñ» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, Õ¿î ÕÆåÅ 
Áå¶ õ¹çÅ çÅ òÚé ÇñÖÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» ù êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆÍ éò¶º é¶î ç¶ 
î¹Õ¿îñ Ô¯ ÜÅä ç¶ ìÅÁç, ÁÅåîÅ Á¼Ü òÚé ç¶ ðÅÔÄ Áå¶ À°Ã òÚé 
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çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ î¹åÅìÕ ÃÅâ¶ éÅñ Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A.  êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÒÒòÃå°ÓÓ ÔË Ü» ÇòÁÕåÆ?
B.  Çå¿é ôõÃ ................, ................, Áå¶ ............... 

................ ÇÂ¼Õ¯ êðî¶ô¹ð Ü» õ¹çÅ [ÇÂìðÅéÆ:achid å¯º 
íÅò ÇÂÕ¼á¶, éÅ ÇÕ ÇÂÕ¼ñÅ] ÔË (î¼åÆ BH:AI)Í

C.  ÁøÃÆÁ» D:D—F ÃÅù ÕÆ ç¼ÃçÅ ÔË? ð¯îÆÁ» AE:C@ ÕÆ ç¼ÃçÅ 
ÔË?

D.  ÒÒÇÂÕ¼ñÅ ÇïÃÈÓÓ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÕÆ ÔË?
E.  B êåðÃ A:AG—BA ç¶ î¹åÅìÕ õ¹çÅÂÆ ç¶ ÇÕÃ ôõÃ é¶ éìÆÁ» 

Áå¶ ñ¶ÖÕ» ù êðî¶ô¹ð çÅ òÚé ÇñÖä çÆ êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆ?
F.  À°é·» BI ×¼ñ» Çò¼Ú¯º ÇÜé·» å¯º ÃÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ìÅð¶ Ú¿×Æ 

åð·» éÅñ ÃÅø êåÅ ñ×çÅ ÔË, E ×¼ñ» ù Ú¹ä Õ¶ À°é·» À°¼å¶ ÚðÚÅ 
Õð¯Í

G.  îðÆÁî ........... ...............  å¯º ×ðíòåÆ êÅÂÆ ×ÂÆÍ 
ÇÂÃ å¯º õ¹çÅÂÆ ç¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä çÅ ÕÆ êåÅ ñ×çÅ ÔË?

H.  ÇïÃÈ ç¶ ìêÇåÃîÅ ñËä ò¶ÿ¶ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ?
I.  ïÈ¿ÔéÅ C:CD À°Ã ôÕåÆ ç¶ òÃÆñ¶ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÇÜÔç¶ éÅñ ÇïÃÈ 

î¯ÁÜ÷¶ ÕðçÅ ÃÆ, ÃÅù ÕÆ ç¼ÃçÅ ÔË? 
A@.  ï±Ô¿éÅ AD:BF ÇòÚ ÇïÃÈ é¶ ðÃÈñ» éÅñ ÕÆ òÅÁçÅ ÕÆåÅ?
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ìÅÂÆìñ ÃÅù ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ï±Ô¿éÅ ìêÇåÃîÅ ç¶ä òÅñÅ, êÌíÈ çÅ 
ðÅÔ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ, À°Ô À°Ã ç¶ 
Á¼×¶ ÁÅä Õ¶ å½ìÅ Áå¶ êÅäÆ ç¶ ìêÇåÃî¶ çÅ êÌÚÅð ÕðçÅ ÃÆÍ íÅò¶º 
êðî¶ô¹ð çÆ é÷ð ÇòÚ îÃÆÔ ÕÅÇîñ ÃÆ, êð À°Ô òÆ ÃÅðÆ èÅðÇîÕåÅ 
(ðÅÃåìÅ÷Æ) ù êÈÇðÁ» Õðé ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ñËä òÅÃå¶ ï±Ô¿éÅ ç¶ 
Õ¯ñ ÁÅÇÂÁÅÍ ìÅÁç ÇòÚ À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ðÃÈñ» ù êÌÚÅð Õðé ñÂÆ 
Ø¼ÇñÁÅ Áå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÒÇÜÔóÅ ÇéÔÚÅ Õð¶ Áå¶ ìêÇåÃîÅ ñò¶ À°Ô 
ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å êð ÇÜÔóÅ êðåÆå éÅ Õð¶ À°Ã À°¼å¶ Ã÷Å çÅ Ô¹Õî 
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (îðÕ°Ã AF:AF)Í

ÁÅêä¶ Áå¶ îÃÆÔ ÇòÚÕÅð øðÕ ç¼ÃÇçÁ» ï±Ô¿éÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ, 
ÒÒîËº å» å°ÔÅù å½ìÅ ç¶ ñÂÆ êÅäÆ éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¿çÅ Ô» êð ÇÜÔóÅ 
î¶ð¶ Çê¼Û¶ ÁÅÀ°ä òÅñÅ þ À°Ô îËæ¯º ìñò¿å þ Áå¶ îËº À°Ô çÆ Ü°¼åÆ Ú°¼Õä 
ç¶ ï¯× éÔÄ Ô», À°Ô å°ÔÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ Á¼× éÅñ ìêÇåÃîÅ 
ç¶ò¶×ÅÍ À°Ô çÆ å¿×°ñÆ À°Ô ç¶ Ô¼æ ÇòÚ þ Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ Çêó ù Ú¿×Æ 
åð·» ÃÅø Õð¶×Å Áå¶ ÁÅêäÆ ÕäÕ ù Õ¯á¶ ÇòÚ Üî·Å Õð¶×Å êð åÈóÆ ù 

êÅá B

À°Ô å°ÔÅù  
  êÇò¼åð  
 ÁÅåîÅ 
 Áå¶ Á¼× 
éÅñ ìêÇåÃîÅ ç¶ò¶×Å
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À°Ã Á×é ÇòÚ ÃÅó¶×Å ÇÜÔóÆ ì°Þä òÅñÆ éÔÄÓÓ (î¼åÆ C:AA—AB)Í 
ï±Ô¿éÅ ÇÂ¼æ¶ íñÅ ÕÆ ÁÅÖ ÇðÔÅ ÔË? ÁÅú ×½ð ÕðÆÂ¶ Áå¶ ÇÂé·» ×¼ñ» 
ù ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðÆÂ¶Í ì¶ô¼Õ À°Ã é¶ ÇÂÔ Ãí ×¼ñ» ÃÅâ¶ ñÂÆ ÔÆ 
Çç¼åÆÁ» Ôé Áå¶ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ ÇÂé·» ù ÜÅä òÆ ÃÕç¶ Ô»Í

ô¹ðÈ å¯º ñË Õ¶ ô¹ð± Õðç¶ Ô», ï±Ô¿éÅ ÇÂÔ çðÃÅªçÅ ÔË ÇÕ îÃÆÔ é¶ 
À°Ã éÅñ¯º ìÔ¹åÅ ò¼âÅ Ô¯äÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô å» å½ìÅ ç¶ ñÂÆ 
êÅäÆ éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç³çÅ ÃÆ êð îÃÆÔ é¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ Á¼× 
éÅñ ìêÇåÃîÅ ç¶äÅ ÃÆÍ

Çâé¯Çîé¶ôé» ò¼ñ¯º êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ Á¼× ç¶ ìêÇåÃî¶ ìÅð¶ 
ìÔ¹å Õ°Þ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ç¯Ô» ù ÔÆ Á¼Ü êÌíÅòÆ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ 
êÌÚÅð ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅÓÓ Á¼Ü ç¶ 
ÇòôòÅÃÆÁ» òÅÃå¶ ÔË Áå¶ ÇÜÔó¶ ÇÂÔ ìêÇåÃîÅ êÅ ñËºç¶ Ôé À°é·» 
ù î¯ÁÜ÷¶ ÁðæÅå ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ ô¹¼è ÕÆå¶ 
ÜÅä ù Ü» Ç÷¿ç×Æ ç¶ ÇÕÃ¶ î¯ó å¶ Õ¯ÂÆ Á÷îÅÇÂô ÁÅÀ°ä ù ÒÒÁ¼× çÅ 
ìêÇåÃîÅÓÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ À°Ô ÇòÁÕåÆ 
êÌíÈ çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ ì¶Ôåð ÇåÁÅð Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ã¹ÁÅñ ÔË ÇÕ ìÅÂÆìñ ÇÂÔÆ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³çÆ ÔË Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð?

êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Áå¶ Á¼× ç¶ ìêÇåÃî¶ ìÅð¶ ÃîÞä ñÂÆ ÃÅù 
÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ò¶ÖÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ Ã¿çðí ÇòÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 
ï±Ô¿éÅ ÕäÕ ×ÅÔ¹¿ç¶ ÇÂÕ ÇÕÃÅé çÆ ÕñêéÅ ÕðçÅ ÔË, ÇÜÔóÅ å±óÆ 
ù ÕäÕ éÅñ¯º Á¼â Õðé ñÂÆ ÔòÅ ÇòÚ À°âÅªçÅ ÔË Áå¶ ÕäÕ ù å» 
ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ×¹çÅî ÇòÚ êÅ ñËºçÅ ÔË êð åÈóÆ ù ÃÅó Çç³çÅ 
ÔËÍ Ô», À°Ô ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ îÃÆÔ òÆ ñ¯Õ» éÅñ ÇÂÃ¶ åð·» Õð¶×ÅÍ À°Ã 
Õ¯ñ ñ¯Õ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ ìêÇåÃîÅ ç¶ä Ü» À°é·» ù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ ìðÕå ç¶ä çÅ ÇÂõÇåÁÅð Ô¯ò¶×ÅÍ êð å±óÆ ù, íÅò 
À°é·» ù ÇÜÔó¶ ì¹ð¶ ðÅÔ å¶ êË ×Â¶ Ôé, Á¼× ÇòÚ ÃÅó Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ 
çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ, À°é·» ù Á¼× çÅ ìêÇåÃîÅ (â°ìÕÆ éÅñ) Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ 
ÇÂÃ åð·» ï±Ô¿éÅ é¶ ç¯ åð·» ç¶ ìêÇåÃÇîÁ» çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË, ÇÜé·» 
Çò¼Ú¯º ÇÂÕ Ú¿×¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ÔË Áå¶ çÈÜÅ ì¹ÇðÁÅð» ñÂÆÍ

ìÅÂÆìñ Çò¼Ú¯º ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ðÃÈñ» Õ¯ñ ÁÅêä¶ Úñ¶ 
ÜÅä å¯º ìÅÁç ÇÂÕ ÃÔÅÇÂÕ ÁðæÅå êÇò¼åð ÁÅåîÅ Ø¼ñä çÅ òÅÁçÅ 
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ÕÆåÅ ÃÆÍ ï±Ô¿éÅ AD ÁÇèÁÅÇÂ ù ÇèÁÅé éÅñ êó·é å¶ êåÅ ñ×çÅ ÔË 
ÇÕ ÇÂÔ ìêÇåÃîÅ ç¶ä çÅ ÇÂõÇåÁÅð ÇÃðø îÃÆÔ Õ¯ñ ÔÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ 
ìêÇåÃîÅ ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÇÃðø ðÃÈñ» éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çîñä éÅñ À°é·» ù À°Ô Ãí ×¼ñ» ÇÜÔóÆÁ» 
ÇïÃÈ é¶ À°é·» ç¶ éÅñ ðÇÔ³ÇçÁ» À°é·» éÅñ ÕÆåÆÁ» Ãé ïÅç Õðé çÆ 
ÃÇÚÁÅÂÆ ù ç¼Ãä, ×Ëð ÷ìÅé»  ì¯ñä Áå¶ ÚîåÕÅð Õðé çÆ Ãîð¼æÅ 
Çîñ ÜÅäÆ ÃÆÍ À°é·» ù ÇÂÔ Ãîð¼æÅ Ü» ôÕåÆ, ñ¯Õ» ù  ÇÂÔ ïÕÆé 
ç¹ÁÅÀ°ä ñÂÆ Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÃÆ ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÔÆ À°é·» ù ÁÅêä¶ é°îÅÇÂ³ç¶ 
ìäÅ Õ¶ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ ñ¯Õ» ù ç¼Ãä ñÂÆ Ø¼ÇñÁÅ ÔËÍ

òÚé ÇòÚ Á¼×¶ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ ôÕåÆ Çîñ ÜÅä å¯º ìÅÁç 
ÒÒÀ°é·» é¶ ìÅÔð ÜÅ Õ¶ Ôð æ» êÌÚÅð ÕÆåÅ Áå¶ êÌíÈ À°é·» ç¶ éÅñ Ô¯ 
Õ¶ Õ¿î ÕðçÅ ÃÆ Áð òÚé ù À°é·» ÇéôÅé» ç¶ ðÅÔÄ ÇÜÔó¶ éÅñ éÅñ 
Ô°¿ç¶ Ãé, ÃÅìå ÕðçÅ ÃÆÓÓ (îðÕ°Ã AF:B@)Í êð ÇÂÔ Ãí ÇÕ¿éÆ 
Õ° ç¶ð åÕ Ú¼ñçÅ ÇðÔÅ? ÇÜ¼éÆ ç¶ð åÕ ðÃÈñ Ç÷¿çÅ ðÔ¶, ÇÕª Ü¯ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇÃðø À°é·» ù ÔÆ ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ 
À°ç¯º åÕ éò» é¶î ÇñÖåÆ ðÈê ÇòÚ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, 
Áå¶ òÚé ç¶ ê¼ÕÅ Ô¯ ÜÅä ç¶ ìÅÁç ÇéôÅé» Ü» ÚîåÕÅð» çÆ Ô¹ä Õ¯ÂÆ 
ñ¯ó éÔÄ ðÔÆ ÃÆÍ 

Á¼Ü ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ôé, ÇÜÔó¶ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, êð À°é·» çÆÁ» ×¼ñ» 
ÁÅê¯ ÇòÚ Õç¶ ðñçÆÁ» éÔÄ, À°Ô ÁÇÜÔÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» ç¶ îËºìð 
Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÜé·» çÅ Ç²÷Õð ìÅÂÆìñ ÇòÚ éÔÄ ÇîñçÅ Áå¶ À°Ô, ÁÇÜÔ¶ 
Õ¿î Õðç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ õ¹çÅ çÆ îð÷Æ ç¶ ÇõñÅø ÔéÍ å» Çëð À°Ô 
ÇÕò¶º ÁÅÖ ÃÕç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË? Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
ÇîÇñÁÅ ÔÆ éÔÄÍ ÇÂÔ ñ¯Õ ÁÅê å» ×¹îðÅÔ Ôé ÔÆ, Ô¯ðé» ù òÆ 
×¹îðÅÔ Õðç¶ ÔéÍ

îÃÆÔ çÆ ôÕåÆ ç¶ ðÅÔÄ ÔÆ Çê³å¶Õ°Ãå òÅñ¶ Ççé ðÃÈñ» À°¼å¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ òÔÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B)Í ìÅÁç ÇòÚ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã 
ç¶ Øð ÜÅä çÆ ÔçÅÇÂå ù î³éä Áå¶ À°é·» ù ÇÂ³ÜÆñ Ã¹éÅÀ°ä ò¶ñ¶ 
êåðÃ ÁÅê ç¿× ðÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÒÒÁå¶ Ü» îËº ×¼ñ» Õðé ñ¼×Å å» 
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êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» å¶ À°åÇðÁÅ ÇÜÃ åð» êÇÔñ» ÃÅâ¶ À°¼å¶ À°åÇðÁÅ 
ÃÆÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AA:AE)Í å°ÃÄ ò¶Ö¯×¶ ÇÕ ÇÂé·» ×ËðÕ½î» Çò¼Ú¯º 
Ãí å¯º êÇÔñ» îÃÆÔ ÇòÚ ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
ìêÇåÃîÅ êåðÃ çÆ ôÕåÆ éÅñ éÔÄ ìñÇÕ õ¹çÅ ç¶ Õ¿î Õðé éÅñ 
ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Á¼Ü ç¶ À°é·» êÌÚÅðÕ» ñÂÆ ÇÚåÅòéÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ 
ÔË ÇÜÔó¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ù À°é·» ç¶ ÒÒÇòôòÅÃÆÁ»ÓÓ À°¼å¶ À°¼åðä çÅ 
Ô¹Õî Çç³ç¶ ÔéÍ îé°¼Ö õ¹çÅ ç¶ ÁÅåîÅ ù Ô¹Õî éÔÄ Çç³çÅ ÔË!

ÇÂÔ òÆ ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì ç¶ ÇòÚñ¶ êËºàÆÕÅÃà 
òÅñ¶ Ççé êÇÔñÆ òÅð ÇÂ³ÜÆñ Ã¹äÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ÕÂÆ ÃÅñ» ìÅÁç Ô¯ä 
ç¶ ìÅòÜÈç, ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AA ÇòÚ êåðÃ çÆ ×¼ñ å¯º ÁÃÄ ÇÂÔ 
ê¼ÕÅ ÁÅÖ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ Ãî¶º ç¶ À°Ã Á³åðÅñ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
ìêÇåÃîÅ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ êåðÃ é¶ íñÅ ÕÆ ÇÕÔÅ ÃÆ? 
ÇÕ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» å¶ À°¼åÇðÁÅ ÇÜÃ åð·» êÇÔñ» ÃÅâ¶ À°¼å¶ 
À°¼åÇðÁÅ ÃÆÍÓÓ Ü¯ Õ°Þ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ À°Ã Ãí ù ò¶Ö Õ¶ êåðÃ ÁÅê ÔËðÅé 
ÃÆÍ ÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÇÂÔ ÃÅÇìå Õðé ñÂÆ ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ çÅ ê¼Ö 
éÔÄ ñËºçÅ Áå¶ ï¯Â¶ñ çÆ éìÈòå ù êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÇÕ ÒÒïÔÈçÆ Ô¯ä 
Ü» ×ËðÕ½î Ãí êÌÅäÆÓÓ îÃÆÔ ç¶ ðÅÔÄ î¹ÕåÆ çÆ ìðÕå êÅÀ°ä×¶, 
ÁÅåîÅ ç¶ ÇÂÃ òÔÅÂ¶ ÜÅä ù ×òÅÔÆ òÜ¯º òðÇåÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ ×Ëð Õ½î» 
Çò¼Ú¯º îéìçñÆ Õðé òÅÇñÁ» ù ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÕìÈñäÅ ÃÆ (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì A@:AA)Í

ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÇÕÃ¶ ç¶ òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ êÅÀ°ä ç¶ 
ÇÃðø ÇÂÔÆ ÔòÅñ¶ Çîñç¶ ÔéÍ ÇÂÃ õÅÃ ìêÇåÃî¶ çÆ òðå¯º çÅ Áå¶ 
ÇÂÃ ù Çç¼å¶ ÜÅä çÅ Ãî» ìÆå Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁøÃÆÁ» D:E òÅñÅ 
À°Ô ÒÒÇÂ¼Õ¯ ìêÇåÃîÅÓÓ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç Á¼Ü òÆ Ãí ñ¯Õ» ù 
À°Ã ç¶ ìêÇåÃî¶ éÅñ ìÕðå Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÕª Ü¯ ðÃÈñ» ù ÃÇÚÁÅÂÆ 
çÅ êÌÚÅð Õðé Áå¶ ÇñÖåÆ òÚé ç¶ä ñÂÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ åðø¯º 
Á×òÅÂÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

êð À°Ã çÈÜ¶ ìêÇåÃî¶ ìÅð¶, ÇÜÔóÅ Á¼× çÅ ìêÇåÃîÅ ÔË, ÕÆ 
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË? ÇÂÔ ìêÇåÃîÅ ç¶ä çÅ ÇÂõÇåÁÅð òÆ îÃÆÔ ù ÔÆ 
ÔË, êð ÇÂÔ ìêÇåÃîÅ èðîÆÁ» ñÂÆ éÔÄ, ìñÇÕ ì¹ÇðÁÅð» ñÂÆ ÔËÍ 
ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Á³å ç¶ Ççé îÃÆÔ Ãí Ô¹Õî éÅ î³éä òÅÇñÁ» 
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ù Á¼× çÆ ÞÆñ ÇòÚ Ã¹¼à çò¶×Å (êðÕÅô çÆ ê¯æÆ AI:B@; B@:A@)Í 
ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ ÒÒâðÅÕñ», ì¶ êðåÆÇåÁ», ÇØäÅÀ°ÇäÁ», ÖÈéÆÁ», 
ÔðÅîÕÅð», ÜÅçÈ×ð», îÈðåÆ êÈÜÕ» Áå¶ ÃÅÇðÁ» ÞÈÇáÁ» çÅ ÇÔ¼ÃÅ úÃ 
ÞÆñ ÇòÚ Ô¯ò¶×Å ÇÜÔóÆ Á¼× Áå¶ ×¿èÕ éÅñ ìñçÆ þ! ÇÂÔ çÈÂÆ î½å 
þÓÓ (êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BA:H)Í ÇÂÔçÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ï±Ô¿éÅ ù 
ÇïÃÈ ò¼ñ¯º Çç¼å¶ ÜÅä òÅñ¶ ÇÜÃ Á¼× ç¶ ìêÇåÃî¶ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ, À°Ô 
ÇÂÔÆ ÔËÍ å» ÁÅú, Çëð ç¹ÁÅ ÕðÆÂ¶ ÇÕ Áå¶ êÌíÈ ç¶ ÁÅÇ×ÁÅÕÅð ìä¶ 
ðÇÔä çÆ Õ¯Çôô ÕðÆÂ¶ å» Ü¯ ÇÕå¶ ÃÅù Á¼× çÅ ìêÇåÃîÅ éÅ Çîñ ÜÅò¶Í

ìêÇåÃîÅ çøéÅÂ¶ ÜÅä éÅñ Ô¹¿çÅ ÔËÍ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
Çç¼å¶ ÜÅä ò¶ñ¶ ðÃÈñ» À°µå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ òÔÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Ü» À°é·» 
ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇòÚ â°ìÕÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:A—
D)Í Á³å ç¶ Ççé Üç ç¹ôà» ù Á¼× çÅ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å, å» 
À°é·» ù Á¼× çÆ ÞÆñ ÇòÚ Þ¯ÇÕÁÅ Ü» çøéÅÇÂÁÅ Ü» â¯ÇìÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ 
ÇÕÃ¶ é¶ áÆÕ ÔÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ çÆ ÃÅâÆ ×¼âÆ 
Çé¼Õñ ×ÂÆ ÔË, Á¼× ç¶ ìêÇåÃî¶ çÆ ×¼âÆ ÁÜ¶ ÁÅÂÆ éÔÄ ÔË, êð 
êÅäÆ ç¶ ìêÇåÃî¶ òÅñÆ ×¼âÆ Ãà¶ôé å¶ ÖóÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ êÅê» çÆ îÅøÆ 
ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH)Í

ÁøÃÆÁ» D:A—D ÇòÚ ê½«Ã ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒÀ°êð¿å îËº Ü¯ êÌíÈ ç¶ 
éÇî¼å ÕËçÆ Ô» å°ÔÅâ¶ Á¼×¶ ÇÂÔ ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ ÇÜÃ Ã¼ç¶ éÅñ 
Ã¼ç¶ Ô¯Â¶ Ô¯, À°Ô ç¶ Ü¯× ÚÅñ Ú¼ñ¯Í ÁðæÅå êÈðé ÁèÆé×Æ, éðîÅÂÆ, 
Áå¶ èÆðÜ ÃÇÔå êÌ¶î éÅñ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ ÃÇÔ  ñò¯Í Áå¶ ÇîñÅê ç¶ ì¿è 
ÇòÚ ÁÅåîÅ çÆ Â¶ÕåÅ çÆ êÅñéÅ Õðé çÅ Üåé Õð¯Í ÇÂ¼Õ¯ ç¶ÔÆ Áå¶ 
ÇÂ¼Õ¯ ÁÅåîÅ þ ÇÜò¶º å°ÃÄ òÆ ÁÅêä¶ Ã¼ç¶ çÆ ÇÂ¼Õ¯ ÁÅÃ ÇòÚ Ã¼ç¶ ×Â¶ÍÓÓ

Á¼Ü íñÅ Õ°¼ñ ÇÕ¿é¶ ìêÇåÃî¶ Ôé? õ¹çÅ ç¶ òÚé ç¶ î¹åÅìÕ, 
ìêÇåÃî¶ úé¶ ÔÆ Ôé, ÇÜ¿é¶ õ¹çÅ ÔéÍ îåñì ÇÂ¼Õ¯Í

òÚé ç¶ î¹åÅìÕ îËº ÜÅäçÅ Ô» ÇÕ å°ÔÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
ìêÇåÃîÅ éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÔË, Áå¶ îËù ÇÂÔ òÆ êåÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅù Á¼× 
çÅ ìêÇåÃîÅ òÆ éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ÇÕªÇÕ ÇÂÔ å» Á³å ç¶ Ççé ç¹ôà» 
ù Çîñ¶×ÅÍ å» Çëð Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÆ å°ÔÅâÅ ìêÇåÃîÅ êÅê» çÆ 
îÅøÆ òÅÃå¶ êÅäÆ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË?
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ÃÔÅÇÂÕ çÅ òÅÁçÅ
êÌíÈ ÇïÃÈ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ êÅêÆÁ» ù ìÚÅÀ°ä çÆ õÅÇåð ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ 

(A Çåî¯ÇæÀ°Ã A:AE)Í ÃÅù ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ×¹ÁÅÇÚÁ» 
Ô¯ÇÂÁ» ù ñ¼íä Áå¶ À°é·» ù ìÚÅÀ°ä ç¶ ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ (¬ÕÅ AI:A@)Í 
ÇÂÃ ç¶ Áå¶ ÇÂÃ ÃÇÚÁÅÂÆ ç¶ ìÅòÜÈç òÆ ÇÕ îÃÆÔ î½å å¯óÆ ì¶×¹éÅÔ 
ÇðÔÅ Áå¶ ÇÃðø íÇñÁÅÂÆ ÔÆ ÕðçÅ ÇðÔÅ, À°Ã ç¶ òËðÆ òÆ Ãé Áå¶ 
ÁõÆð À°Ôù À°Ã ÷Åñî ÃñÆì À°¼å¶ ÚÅó· Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÃÆÍ À°Ã ù ÇÂÔ 
Ãí êåÅ ÃÆ Áå¶ ÁÅêä¶ Õ¿î ù Á¼×¶ ÚñÅÀ°ä ñÂÆ, À°Ã é¶ AB ÁÅçîÆ 
Ú¹ä¶, À°é·» ù ðÃÈñ ÁÅÇÖÁÅ, À°é·» ù ÇÃÖñÅÂÆ ç¶ Õ¶ ÇåÁÅð ÕÆåÅ å» 
Ü¯ Üç¯º À°Ô ÇÂÃ Ã¿ÃÅð Çò¼Ú¯º ÚÇñÁÅ ÜÅò¶ å» À°Ô Ãí À°Ãç¶ Õ¿î ù 
Á¼×¶ å¯ðéÍ êð À°Ô ÇÂÔ òÆ ÜÅäçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô å» Çéð¶ ÇÂéÃÅé ÔÆ 
Ãé, ÇÜÔó¶ öñåÆ Õð ÃÕç¶ Ãé, ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ÇÜÔóÆÁ» À°Ã 
é¶ À°é·» ù ç¼ÃÆÁ» Ôé, í¹¼ñ ÃÕç¶ ÃéÍ Ü» Ô¯ ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ ÇÜÔóÆÁ» 
ÃÇÚÁÅÂÆÁ» À°Ô Ü×å ÇòÚ êÔ¹¿ÚÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ, À°é·» ù À°ÔçÆ 
ÃîÞ éÅ ÁÅÂÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ¹ä ñÂÆ ÇÕ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ 
Áå¶ ðÇÔé°îÅÂÆ ÃÔÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË, À°Ã é¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÁÅêä¶ Úñ¶ 
ÜÅä ç¶ î×ð¯º À°Ô À°é·» ñÂÆ ÇÂÕ ÃÔÅÇÂÕ Ø¼ñ¶×ÅÍ

éò¶º é¶î ÇòÚ ï±Ô¿éÅ çÆ ÇÕåÅì Çò¼Ú¯º ÁÃÄ ÃÔÅÇÂÕ ìÅð¶ ÇñÖÆÁ» 
Õ°Þ ×¼ñ» ù êó·ç¶ Ô»Í ðÃÈñ» éÅñ ×¼ñ ÕðÇçÁ» îÃÆÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ 
ÃÆ, ÒÒÁå¶ îËº ÁÅêä¶ ÇêåÅ å¯º î³×»×Å Áð À°Ô å°ÔÅù çÈÜÅ ÃÔÅÇÂÕ 
ìõô¶×Å íÂÆ À°Ô ÃçÅ å°ÔÅâ¶ Ã¿× ðÔ¶Í ÁðæÅå ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÁÅåîÅ 
ÇÜÔ ù Ü×å éÔÄ êÅ ÃÕçÅ ÇÕª Ü¯ À°Ô À°Ã ù ò¶ÖçÅ éÔÄ, éÅ À°Ã 
ù ÜÅäçÅ þÍ å°ÃÄ À°Ã ù ÜÅäç¶ Ô¯ ÇÕªÇÕ À°Ô å°ÔÅâ¶ Ã¿× ðÇÔ¿çÅ þ 
Áå¶ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ Ô¯ò¶×ÅÍ îËº å°ÔÅù ÁéÅæ éÅ Û¼â»×ÅÍ îËº å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ 
ÁÅò»×ÅÍ Ô°ä æ¯ó¶ ÇÚð Çê¼Û¯º Ü×å îËù ë¶ð éÅ ò¶Ö¶×Å êð å°ÃÄ îËù 
ò¶Ö¯×¶Í ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ü¯ îËº ÜÆªçÅ Ô» å°ÃÄ íÆ ÜÆú×¶Í À°Ã Ççé å°ÃÄ 
ÜÅä¯×¶ íÂÆ îËº ÁÅêä¶ ÇêåÅ ÇòÚ Áð å°ÃÄ î¶ð¶ ÇòÚ Áå¶ îËº å°ÔÅâ¶ ÇòÚ 
Ô»Í ÇÜÔ ç¶ Õ¯ñ î¶ð¶ Ô°Õî Ôé Áå¶ À°Ô À°é·» çÆ êÅñéÅ ÕðçÅ þ Ã¯ÂÆ 
þ Ü¯ îËù ÇêÁÅð ðÕçÅ þ, Áå¶ ÇÜÔóÅ îËù ÇêÁÅð ÕðçÅ þ À°Ô î¶ð¶ 
ÇêåÅ çÅ ÇêÁÅðÅ Ô¯ò¶×Å Áð îËº À°Ô ç¶ éÅñ ÇêÁÅð Õð»×Å Áå¶ ÁÅêä¶ 
åÅÂÄ À°Ã À°¼å¶ êð×à Õð»×ÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ AD:AF—BA)Í 
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îÃÆÔ é¶ ðÃÈñ» ù Á¼×¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêð À°Ô ÃÔÅÇÂÕ ÁðæÅå êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ ÇÜÔ ù ÇêåÅ î¶ð¶ éÅî À°¼å¶ Ø¼ñ¶×Å Ã¯ å°ÔÅù Ã¼í¯ Õ°Þ ÇÃÖÅñ¶×Å 
Áå¶ Ã¼í¯ Õ°Þ Ü¯ îËº å°ÔÅù ÁÅÇÖÁÅ þ å°ÔÅù Ú¶å¶ ÕðÅò¶×ÅÍ îËº å°ÔÅù 
ô»åÆ ç¶ Ü»çÅ Ô»Í ÁÅêäÆ ô»åÆ îËº å°ÔÅù Çç¿çÅ Ô»Í ÇÜÃ åð» Ã¿ÃÅð 
Çç¿çÅ þ îËº À°Ã åð» å°ÔÅù éÔÄ Çç¿çÅ Ô»Í å°ÔÅâÅ Ççñ éÅ ØìðÅò¶ 
Áå¶ éÅ âð¶Í å°Ã» Ã°ÇäÁÅ Ü¯ îËº å°ÔÅù ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ íÂÆ îËº Ú¼ÇñÁÅ 
Ü»çÅ Ô», ë¶ð å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅªçÅ Ô»Í Ü¶ å°ÃÄ î¶ð¶ éÅñ ÇêÁÅð Õðç¶ 
å» ÁËÃ å¯º Áé¿ç Ô°¿ç¶ Ü¯ îËº ÇêåÅ Õ¯ñ Ü»çÅ Ô» ÇÕª Ü¯ ÇêåÅ îËæ¯º ò¼âÅ 
þÓÓ (ï±Ô¿éÅ AD:BF—BH)Í 

Çëð îÃÆÔ é¶ ÃîÞÅÇÂÁÅ, ÒÒêð Ü» À°Ô ÃÔÅÇÂÕ ÁÅò¶ ÇÜÔ ù îËº 
å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÇêåÅ çÆ ò¼ñ¯º Ø¼ñ»×Å ÁðæÅå ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÁÅåîÅ ÇÜÔóÅ 
ÇêåÅ ò¼ñ¯º Çé¼ÕñçÅ þ å» À°Ô î¶ð¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÃÅÖÆ ç¶ò¶×ÅÍ Áå¶ å°ÃÄ òÆ 
×òÅÔ Ô¯ ÇÕªÇÕ å°ÃÄ î°¼ã¯º î¶ð¶ éÅñ ðÔ¶ Ô¯ÓÓ (ï±Ô¿éÅ AE:BF, BG)Í 

ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ Á¼×¶ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêð îËº å°ÔÅù Ã¼Ú ÁÅÖçÅ 
Ô» íÂÆ î¶ðÅ ÜÅäÅ ÔÆ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Ú¿×Å þ ÇÕªÇÕ Ü¶ îËº éÅ ÜÅò» å» 
ÃÔÅÇÂÕ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ éÅ ÁÅò¶×Å êð Ü¶ îËº ÜÅò» å» À°Ô ù å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ 
Ø¼ñ ÇçÁ»×ÅÍ Áå¶ À°Ô ÁÅä Õ¶ Ü×å ù êÅê, èðî Áð ÇéÁÅª ç¶ 
ÇòÖ¶ ÕÅÇÂñ Õð¶×ÅÍ êÅê ç¶ ÇòÖ¶ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ úÔ î¶ð¶ À°¼å¶ ÇéÔÚÅ 
éÔÄ Õðç¶ ÔéÍ èðî ç¶ ÇòÖ¶ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ îËº ÇêåÅ Õ¯ñ Ü»çÅ Ô» Áå¶ 
å°ÃÄ îËù ë¶ð éÔÄ ò¶Ö¯×¶Í ÇéÁÅª ç¶ ÇòÖ¶ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ ÇÂÃ Ü×å ç¶ 
ÃðçÅð çÅ ÇéÁÅª ÕÆåÅ Ç×ÁÅ þÍ 

ÁÜ¶ îËº å°ÔÅâ¶ éÅñ ìÔ°åÆÁ» ×¼ñ» ÕðéÆÁ» Ôé êð Ô°ä¶ å°ÃÄ ÃÔÅð 
éÔÄ Ã¼Õç¶Í êð Üç À°Ô ÁðæÅå ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÁÅåîÅ ÁÅò¶ åç À°Ô 
ÃÅðÆ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ å°ÔÅâÆ Á×òÅÂÆ Õð¶×Å ÇÕª Ü¯ À°Ô ÁÅêäÆ ò¼ñ¯º 
éÅ ÕÔ¶×Å êð Ü¯ Õ°Þ Ã°ä¶×Å Ã¯ÂÆ ÁÅÖ¶×Å Áå¶ À°Ô Ô¯ä òÅñÆÁ» ×¼ñ» 
å°ÔÅù ç¼Ã¶×ÅÍ À°Ô î¶ðÆ òÇâÁÅÂÆ Õð¶×Å ÇÕª Ü¯ À°Ô î¶ðÆÁ» ×¼ñ» 
Çò¼Ú¯º ñò¶×Å Áå¶ å°ÔÅù ç¼Ã¶×ÅÍ Ã¼í¯ Õ°Þ Ü¯ ÇêåÅ çÅ þ Ã¯ î¶ðÅ þÍ ÇÂÃ¶ 
ÕÅðä îËº ÁÅÇÖÁÅ Ü¯ À°Ô î¶ðÆÁ» ×¼ñ» Çò¼Ú¯º ñË Õ¶ å°ÔÅù ç¼Ã¶×ÅÍ æ¯ó¶ 
ÇÚð Çê¼Û¯º å°ÃÄ îËù ë¶ð éÅ ò¶Ö¯×¶ Áå¶ ë¶ð æ¯ó¶ ÇÚð Çê¼Û¯º å°ÃÄ îËù 
ò¶Ö¯×¶ÓÓ (ï±Ô¿éÅ AF:G—AF)Í 
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Ô¹ä ÇÂé·» Ãí ÁÅÇÂå» ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ» ÇîñçÆÁ» Ôé: 

 îÃÆÔ ÇÂ¼æ¶ ÇÃðø ðÃÈñ» ç¶ éÅñ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
 ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ôé¶ ÃÔÅÇÂÕ çÅ òÅÁçÅ ÇÃðø À°é·» ç¶ éÅñ ÔÆ ÕÆåÅ, 

êÈðÆ ç¹éÆÁ» ç¶ éÅñ éÔÄ Áå¶ éÅ ÔÆ Ô¯ðé» Ú¶ÇñÁ» ç¶ éÅñÍ
 ÃÔÅÇÂÕ çÆ êÛÅä êÇò¼åð ÁÅåîÅ òÜ¯º ÕðòÅÂÆ ×ÂÆÍ
 êÌíÈ ç¶ ÜÅä ç¶ ìÅÁç ÃÔÅÇÂÕ é¶ ðÃÈñ» ç¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°äÅ ÃÆÍ
 ÃÔÅÇÂÕ ÁðæÅå êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶, À°é·» ç¶ éÅñ ðÇÔäÅ ÃÆ, 

À°é·» ù À°Ô Ãí ×¼ñ» Ú¶å¶ ÕðòÅÀ°äÆÁ» Ãé, ÇÜÔóÆÁ» ÇïÃÈ é¶ 
À°é·» ç¶ éÅñ ðÇÔ³ÇçÁ» À¹é·» ù ÇÃÖÅÂÆÁ» Ãé, ÃÅðÆ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ 
À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ ÕðéÆ ÃÆ, Ô¯ä òÅñÆÁ» ×¼ñ» À°é·» À°¼å¶ ÷ÅÔð 
ÕðéÆÁ» Ãé, À°é·» ù ×Ëð ÷ìÅé» ì¯ñä ç¶ ï¯× ìäÅÀ°äÅ ÃÆ, À°é·» 
ç¶ ðÅÔÄ ÚîåÕÅð íÅò î¯Á÷÷¶ Õðé¶ ÃéÍ

 À°é·» ñÂÆ ÃÔÅÇÂÕ ÇÃðø îÃÆÔ ÔÆ Ø¼ñ ÃÕçÅ ÃÆÍ
 ÃÔÅÇÂÕ Çîñä éÅñ ðÃÈñ» é¶ ÇÜÔó¶ î¹¼ã å¯º êÌíÈ ç¶ éÅñ ðÔ¶ 

Ãé, À°ÃçÆ ×òÅÔÆ ç¶äÆ ÃÆÍ

ðÃÈñ» À°¼å¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ í¶Üä ç¶ êÌíÈ ç¶ òÅÁç¶ çÆ ×¼ñ ¬ÕÅ 
é¶ òÆ ÇñÖÆ ÔËÍ ÁÅêäÆ î½å, çøéÅÂ¶ ÜÅä Áå¶ ÜÆ À°¼áä å¯º ìÅÁç 
êÌíÈ ÇïÃÈ é¶ ðÃÈñ» ù çðôé ç¶ Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÂ¶Ô î¶ðÆÁ» úÔ¯ ×¼ñ» 
Ôé ÇÜÔóÆÁ» îËº å°ÔÅâ¶ éÅñ Ô°¿ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» å°ÔÅù ÁÅÖÆÁ» íÂÆ À°é·» 
Ãíé» ×¼ñ» çÅ êÈðÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ þ Ü¯ îÈÃÅ çÆ å°ð¶å Áå¶ éìÆÁ» çÆÁ» 
ê°ÃåÕ» Áå¶ ÷ìÈð» ÇòÚ î¶ð¶ Ô¼Õ ÇòÚ ÇñÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ åç À°Ã é¶ 
À°é·» çÆ ì°¼è Ö¯ñ· Çç¼åÆ Ü¯ ê°ÃåÕ» ù ÃîÞ ñËäÍ Áå¶ À°é·» ù ÁÅÇÖÁÅ 
ÇÕ ÇÂª ÇñÇÖÁÅ þ Ü¯ îÃÆÔ ç°¼Ö Þ¼ñ¶×Å Áð åÆÂ¶ Ççé î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º 
ë¶ð ÜÆ À°¼á¶×ÅÍ Áå¶ ïðÈôñî å¯º ñË Õ¶ ÃÅðÆÁ» Õ½î» ÇòÚ À°Ô ç¶ éÅî 
À°¼å¶ å½ìÅ Áð êÅê» çÆ îÅøÆ çÅ êÌÚÅð ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ å°ÃÄ ÇÂé·» ×¼ñ» 
ç¶ ×òÅÔ Ô¯Í Áå¶ ò¶Ö¯ îËº ÁÅêä¶ ÇêåÅ çÅ ÕðÅð å°ÔÅâ¶ À°¼å¶ Ø¼ñçÅ Ô» 
êð Üç åÆÕð å°ÃÄ À°¼êð¯º ôÕåÆ éÅ êÅú ôÇÔð ÇòÚ ðÔ¯Í À°Ô À°é·» 
ù ìÅÔð ìËåÁéÆÁÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ ñË Ç×ÁÅ Áð ÁÅêä¶ Ô¼æ À°áÅ Õ¶ À°é·» 
ù ÁÃÆÃ Çç¼åÆÍ Áå¶ ÇÂª Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Ü» À°Ô À°é·» ù ÁÃÆÃ ç¶ ÇðÔÅ 
ÃÆ å» À°Ô À°é·» å¯º Áñ¼× Ô¯ÇÂÁÅ Áð ÁÕÅô À°¼å¶ À°áÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ 
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Áå¶ úÔ À°Ã ù ÃÆÃ ÇéòÅ Õ¶ ò¼âÆ Ö°ôÆ éÅñ ïðÈôñî ù î°ó¶Í Áð 
ÔËÕñ ÇòÚ Çé¼å êðî¶ô¹ð çÅ è¿éòÅç Õðç¶ ðÔ¶ÓÓ (¬ÕÅ BD:DD—EC)Í 

ìÅÂÆìñ ÇòÚ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì çÅ A ÁÇèÁÅÇÂ BF ÁÅÇÂå ÇòÚ 
ïÔÈçÅ çÆ æ» î¼ÇæÁÅÃ ù Ú¹ä¶ ÜÅä éÅñ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅÇÂå 
ÒÒÀ°Ô À°é·» Ç×ÁÅð» ðÃ¬» éÅñ Ç×ÇäÁÅ Ç×ÁÅÓÓ ç¶ éÅñ î¹¼Õ Ü»çÆ ÔËÍ 
Ô¹ä ÁÃÄ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B ÁÇèÁÅÇÂ éÅñ ô¹ðÈ Õðç¶ Ô»Í ïÅç ð¼Ö¯ ÇÕ 
îÈñ Ô¼æÇñÖå ù ÁÅÇÂå» Áå¶ ÁÇèÁÅÇÂÁ» ÇòÚ éÔÄ ò¿ÇâÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 
ÇòÚÅð Áå¶ ×åÆÇòèÆ çÆ ñóÆ Ú¼ñçÆ ðÇÔ³çÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÅÇÂå BF 
çÅ ÁÅÖðÆ é»ª ôìç ÒÒðÃÈñ»ÓÓ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:A çÅ î¹¼ãñÅ 
êóéÅª ÒÒúÔÓÓ Á×¶åð çÅ Õ¿î ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ÇÂò¶º êÇó·ÁÅ 
ÜÅò¶×Å: ÒÒÜ» ê³å¶Õ°Ãå çÅ Ççé ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ô Ãí [ðÃÈñ] ÇÂÕ æ» 
ÇÂÕ¼á¶ ÃéÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:A)Í Á¼×¶ êó·é å¶ òÚé ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ 
ÒÒÁÚÅéÕ ÁÕÅô å¯º ÇÂÕ ×È¿Ü ÁÅÂÆ ÇÜÔÆ ò¼âÆ íÅðÆ Ôé¶ðÆ ç¶ ò×ä 
çÆ Ô¹¿çÆ ÔË Áå¶ À°Ã éÅñ ÃÅðÅ Øð ÇÜ¼æ¶ À°Ô ìËá¶ Ãé íð Ç×ÁÅÓÓ 
(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:B)Í

ÇÂÃ ×È¿Ü éÅñ ÃÅðÅ Øð íð Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ Õ½ä ìËáÅ ÃÆ?ÇÜ¼æ¶ ðÃÈñ 
ìËá¶ ÃéÍ ÒÒÁð À°é·» ù Á¼× ÇÜÔÆÁ» ÜÆí» ò¼ÖðÆÁ» ò¼ÖðÆÁ» Ô°¿çÆÁ» 
ÇòÖÅÂÆ Çç¼åÆÁ» Áå¶ úÔ À°é·» (ðÃÈñ») Çò¼Ú̄º Ôð¶Õ À°¼å¶ áÇÔðÆÁ»ÍÓÓ ÒÒúÔ 
Ã¼í¶ (ðÃÈñ) êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ íð ×Â¶ Áå¶ Ô¯ð ì¯ñÆÁ» ì¯ñä ñ¼× 
êÂ¶ ÇÜò¶º ÁÅåîÅ é¶ À°é·» ù ì¯ñä Çç¼åÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:C, D)Í 

Çëð êåðÃ À°é·» Ç×ÁÅð» ç¶ éÅñ ÖóÅ Ô¯ Õ¶ ì¯ñä ñ¼×ÅÍ íñÅ 
ÇÂÔ Ç×ÁÅð» Õ½ä Ãé? ì¶ô¼Õ ÇÂÔ ðÃÈñ ÔÆ ÃéÍ êåðÃ é¶ ÃîÞÅÇÂÁÅ 
ÇÕ ÇÂÔ ðÃÈñ éô¶ ÇòÚ éÔÄ Ãé ÇÜò¶º ÇÕ íÆó ç¶ Õ°Þ ñ¯Õ î÷ÅÕ ÇòÚ 
ÃîÞ ðÔ¶ Ãé ìñÇÕ ÇÂÔ å» ï¯Â¶ñ éìÆ çÆ ÷ìÅéÆ ÕÔÆ ×ÂÆ ×¼ñ êÈðÆ 
Ô¯ ðÔÆ ÃÆ ÒÒÇÕ Á³å ç¶ Ççé» ÇòÚ ÇÂúº Ô¯ò¶×Å, Ü¯ îËº ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ 
Çò¼Ú¯º ÃÅð¶ ÃðÆð» À°¼å¶ òÔÅ ÇçÁ»×ÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:AD—AG)Í

íñÅ õ¹çÅ é¶ ÇÂÔ òÅÁçÅ êÈðÅ ÕÆåÅ? ÇìñÕ°ñÍ À°Ã òÅÁç¶ ù êÈðÅ 
Õðé ñÂÆ À°Ã é¶ ïÔÈçÆ Ô¯ä Ü» ×ËðÕ½î, Ãí Ô¹Õî î³éä òÅÇñÁ» ù 
ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ ç¶ îÅê Çç¼å¶:

(A) À°Ã é¶ ðÃÈñ» (ê½«Ã ðÃÈñ ù òÆ ÇÜÔóÅ ÁèÈð¶ Ççé» çÅ Ü¿ÇîÁÅ 
ðÃÈñ ÃÆ] ù Áå¶ Õ°ðé¶Çñï°Ã ù òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅÍ 
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(B) À°Ã é¶ ðÃÈñ» ù Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ ÖÅÃ Ú¶ÇñÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä ç¶ ï¯× 
ìäÅÇÂÁÅ å» Ü¯ À°Ô òÆ ÁÅåîÅ ç¶ ÚîåÕÅð Õðé òÅñ¶ çÅé» ù êÅ 
ÃÕä, ÇÜò¶º ÇÕ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇîñçÅ ÔËÍ 

(C) Áå¶ ÁõÆð ÇòÚ êÌíÈ çÅ Ô¹Õî î³éä òÅñ¶ Ãí ñ¯Õ» ù, Á¼Ü 
ÃÅâ¶ Ãî¶º ÇòÚ òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé íÅò òÅÃ ÇîñçÅ ÔË Ü¯ ÇÕ 
×Ëð ÚîåÕÅðÆ ÔË (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH)Í

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B ç¶ ÁÇèÁËé ù ÜÅðÆ ð¼ÖÇçÁ» ÁÃÄ ðÃÈñ» ù 
À°¼æ¶ Üî·Å Ô¯Â¶ ñ¯Õ» ù Ö¹ôõìðÆ Ã¹äÅªÇçÁ» ò¶Öç¶ Ô» ÇÜÃ ÇòÚ Çå¿é 
Ô÷Åð ç¶ ÕðÆì ñ¯Õ» é¶ ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ ÕðÕ¶ ìêÇåÃîÅ ñË Õ¶ 
õ¹çÅ ç¶ Ô¹Õî ù î³ÇéÁÅ ÃÆÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º ÁÅÇÂå CH òÅñ¶ òÅÁç¶ ç¶ 
î¹åÅÇìÕ À°é·» ù ÁÅêä¶ êÅê» çÆ îÅøÆ Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé 
Çîñ Ç×ÁÅÍ ÁÅÇÂå DG ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ êÌíÈ é¶ À°é·» ù ÁÅêäÆ ÕñÆÃÆÁÅ 
ÇòÚ ðÿÅ ÇñÁÅÍ 

úÃ¶ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇÂÔ òÆ ÇèÁÅé ç¹ÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êÌíÈ 
çÅ Ô¹Õî î³éä òÅñ¶ ñ¯Õ ðÃÈñ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòÚ ìä¶ ðÔ¶ Áå¶ ðÃÈñ» 
ç¶ Ô¼æÄ ìÔ¹å ÃÅð¶ î¯ÁÜ÷¶ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ íñÅ ÇÂÔ ÇéôÅé Áå¶ ÁÚ¿í¶ 
ìêÇåÃîÅ ñËä òÅñ¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ» ç¶ ðÅÔÄ Ô¹¿ç¶ Ãé? éÔÄÍ ìÅÂÆìñ 
ÃÅø ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ìêÇåÃîÅ êÅÀ°ä òÅñ¶ Ôð ÇéÔÚÅòÅé ù ÁÅåîÅ çÅ 
çÅé å» ÇîñçÅ ÃÆ êð î¯ÁÜ÷¶ ÇÃðø ðÃÈñ ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ãé (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì E:AB)Í

Ã¯ å°ÃÄ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ ÇÂé·» Ãí ÔòÅÇñÁ» ÇòÚ ðÃÈñ» À°¼å¶ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ òÔÅÂ¶ ÜÅä å¶ ÷¯ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÕª íñÅ? 
ÇÕª Ü¯ îÃÆÔ ò¼ñ¯º ÇÃðø ðÃÈñ» ù ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ü¶ AB@ ÜÇäÁ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ Ô¹¿çÅ Áå¶  Çå¿é Ô÷Åð ç¶ ÕðÆì Ãí ñ¯Õ» ù 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ Ô¹¿çÅ å» ÇÂÔ À°Ã Ççé òÅêðä 
òÅñÆÁ» ØàéÅò» ç¶ ò¶ðò¶ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯äÅ ÃÆ Áå¶ Ü¶ ÁÅåîÅ 
çÅ ìêÇåÃîÅ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ãí ñ¯Õ» ù ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ ÇîñÆ 
Ô¹¿çÆ å» ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F ÇòÚ Ú¶ÇñÁ» Çò¼Ú¯º G ê¹ðÖ» ù Ú¹äé çÆ 
ñ¯ó éÔÄ Ô¯äÆ ÃÆ ÇÕ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ ÜÅä å» Ü¯ À°é·» ù òÆ ÚîåÕÅð 
Õðé çÆ ôÕåÆ Çîñ ÃÕ¶Í ÇÂé·» ×¼ñ» å¶ ÇòÚÅð Õð¯ Áå¶ ÇòÚÅð Õðé 
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éÅñ å°ÔÅù ÇÂÔ ÃîÞ ÁÅ ÜÅò¶×ÆÍ 
ÇéÚ¯ó! Á¼Ü ÇÕÃ¶ ù òÆ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ éÔÄ ÇîñçÆ 

ÇÕª Ü¯ Á¼Ü Õ¯ÂÆ òÆ ðÃÈñ ÃÅâ¶ ÇòÚÕÅð ÜÆªçÅ éÔÄ ÔË ÇÜÔóÅ éò¶º 
ÇòôòÅÃÆÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö Õ¶ À°é·» ù À°Ô ôÕåÆ ç¶ ÃÕ¶Í ÇÜÔó¶ ñ¯Õ 
ÁÇÜÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ Ôé À°Ô ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÁÅåîÅ ç¶ Çç¼å¶ òÚé çÅ 
ÔÆ Çòð¯è Õðç¶ ÔéÍ 

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A.  ï±Ô¿éÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜÔóÅ î¶ð¶ ìÅÁç ÁÅÀ°ä òÅñÅ ÔË À°Ô å°ÔÅù 

........... ........... Áå¶ ......... éÅñ ìêÇåÃîÅ çÀ±Í
B.  Çâé¯Çîé¶ôé» ÇòÚ ÇÂé··» ç¯ ìêÇåÃÇîÁ» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÇÕò¶º ÕÆåÆ 

Ü»çÆ ÔË?
C.  ï±Ô¿éÅ AD êó·̄, ÇÜ¼æ¶ îÃÆÔ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË, À°Ã 

é¶ À°Ã ìêÇåÃî¶ çÅ òÅÁçÅ ÇÕÔç¶ éÅñ ÕÆåÅ? À°Ô ìêÇåÃîÅ 
ç¶ä çÅ ÇÂõÇåÁÅð ÇÃðø ÇÕÔç¶ Õ¯ñ ÃÆ?

D.  Á¼Ü êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çîñ¶ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðé 
òÅñ¶ ñ¯Õ, ÇÂÕ çÈÜ¶ çÅ ............. Õðç¶, ÁÇÜÔÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» 
Çç³ç¶ Ôé ÇÜÔóÆÁ» ìÅÂÆìñ ç¶ ......... Ôé,  ÁÇÜÔÆÁ» 
.............. ç¶ îËºìð Ôé ÇÜé·» çÅ Ç÷Õð ìÅÂÆìñ ÇòÚ éÔÄ 
ÔË, Áå¶ À°Ô ×¼ñ» ................ ÇÜÔóÆÁ» õ¹çÅ ç¶ òÚé ç¶ 
.............. ÔéÍ 

E.  ðÃÈñ» [ÇÜÃ ÇòÚ ê½«Ã ðÃÈñ òÆ ô²ÅÇîñ ÔË] å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð 
ÇÕÃ ù À°Ô ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ? (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A@:DD—
DF;AA:AE)Í

F.  êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BA:H ÇòÚ ÒÒÁ¼× çÅ ìêÇåÃîÅÓÓ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ×ÂÆ 
ÔËÍ ÇÂÔ ÕÆ ÔË? 

G.  ÁøÃÆÁ» D:A—D ç¶ î¹åÅÇìÕ Á¼Ü ÇÕ¿é¶ ìêÇåÃî¶ Ôé?
H.  ï±Ô¿éÅ AD:BF—BH ç¶ î¹åÅÇìÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ðÃÈñ» ç¶ ðÅÔÄ 

ÕÆ ÕðéÅ ÃÆ? 
I.  ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:C, D ÇòÚ êÇò¼åð ÁåîÅ ç¶ òÔÅÂ¶ ÜÅä çÆ 

×¼ñ êó·é å¶, ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A:BF ÇòÚñ¶ ÒÒÀ°ÔÓÓ ç¶ ÇêÛñ¶ 
òÅÕ ù êó·é, Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:AD  Çò¼Ú¯º ò¶Öä å¶ íñÅ 
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ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A:AE òÅñ¶ AB@ ÜÇäÁ» ù ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ 
ÃÆ Ü» ÇÃðø ðÃÈñ» ù?

A@.  ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E:AB À°é·» å¯º ÜÅä± ÕðòÅªçÅ ÔË ÇÜÔó¶ À°Ã 
òÕå î¯ÁÜ÷¶ Õð ðÔ¶ ÃéÍ Ô¯ðé» ù Õç¯º Áå¶ ÇÕò¶º î¯ÁÜ÷¶ Õðé 
çÆ ôÕåÆ ÇîñÆ ÃÆ? ñ¯Õ» ù À°Ô ôÕåÆÁ» ç¶ä ñÂÆ À°é·» À¹¼å¶ 
Ô¼æ ð¼Öä ñÂÆ íñÅ Á¼Ü ðÃÈñ ÜÆªç¶ Ôé? 
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îÃÆÔ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ïÈÔ¿éÅ 
ðÃÈñ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÜÃ ù êðî¶ô¹ð 
é¶ í¶ÇÜÁÅ þ Ã¯ êðî¶ô¹ð çÆÁ» 
×¼ñ» ì¯ñçÅ þ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ À°Ô ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ éÔÄ Çç¿çÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ 
C:CD )Í ï±Ô¿éÅ é¶ Ü¯ ÁÅåîÅ çÆ ÇîäåÆ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔË À°Ã å¯º À°Ã 
çÅ íñÅ ÕÆ Áðæ ÔË? ÒÒÇîäÕ¶ÓÓ çÅ Áðæ å» Ô¯ò¶×Å ÇÕ Õ¯ÂÆ Ô¼çÍ 
çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ, Ü¶ õ¹çÅ é¶ îÃÆÔ ù ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ Çç¼åÅ Ô¹¿çÅ å» 
ÇÂÃ ôìç çÅ Áðæ Ô¯äÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ ç¶ ìÅòÜÈç îÃÆÔ 
ç¶ Õ¯ñ ÃÆîå ÇÂõÇåÁÅð ÃÆÍ êð õ¹çÅ é¶ À°Ã ù ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ éÔÄ, 
ìñÇÕ Çìé» Çîä¶ ÔÆ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Üç ÁÅåîÅ 
çÆ ôÕåÆ ù òðåä çÆ ×¼ñ Ô¹¿çÆ ÔË éÅ å» õ¹çÅ Áå¶ éÅ ÁÅåîÅ îÃÆÔ 
À°¼å¶ Õ¯ÂÆ êÅì¿çÆ ñÅªçÅ ÔËÍ

îÃÆÔ ù Çìé» ÇîäåÆ ç¶ ÁÅåîÅ ÇîÇñÁÅ, ÇÂÃ¶ ñÂÆ À°Ô î¯ÁÜ÷¶ 
Õðé, íÈå» ù Õ¼ãä, î¹ðÇçÁ» ù Ç÷¿çÅ Õðé, å±øÅé» ù æ¿î·ä, êÅäÆ 
çÆ îï ìäÅÀ°ä, êÅäÆ À°¼å¶ Ú¼ñä òð×¶ Õ¿î Õð ÃÇÕÁÅÍ ÇÂÃ Ãí ç¶ 
ìÅòÜÈç ï±Ô¿éÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇïÃÈ é¶ Ô¯ð òÆ ìÅÔñ¶ ÇéôÅé Ú¶ÇñÁ» ç¶ 
ÃÅÔîä¶ ÇòÖÅÂ¶ Ü¯ ÇÂÃ ê°ÃåÕ ÇòÚ éÔÄ ÇñÖ¶ ×Â¶Í êð Â¶Ô ÇÂÃ ñÂÆ 
ÇñÖ¶ ×Â¶ Ôé íÂÆ å°ÃÄ êðåÆå Õð¯ ÇÕ ÇïÃÈ ÇÜÔóÅ þ À°Ô¯ îÃÆÔ 
êðî¶ô¹ð çÅ ê¹¼åð þ, éÅñ¶ êðåÆå Õð Õ¶ À°Ô ç¶ éÅî å¯º ÜÆÀ°ä ù 
êÌÅêå Õð¯ÓÓ (ï±Ô¿éÅ B@:C@, CA)Í 

êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ  
ç¶ îÅê
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êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé ÇÜé·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ðÃÈñ» å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü åÕ 

ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» Çò¼Ú¯º Ãí ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîñÁÅ Ü» 
ÇîñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕÂÆ å» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ êÅÀ°ä ñÂÆ 
ç¹ÁÅò» Õðç¶ Ôé, Áå¶ ÁÇÜÔ¶ òÆ Ôé ÇÜÔó¶ õ¹çÅ Õ¯ñ¯º ÇÂÔù î³×ä 
çÆ Ç÷ç Õðç¶ Ôé! ÁÃÄ ò¶Ö»×¶ ÇÕ ÇÂÔ À°îÆç ÃÔÆ éÔÄ ÔËÍ

Ãí å¯º êÇÔñ» å» ïÅç ð¼Ö¯ ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÃÔÅÇÂÕ Ü» êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÇÃðø ðÃÈñ» éÅñ ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ òÅÁçÅ ÁÅêä¶ 
ÃÅð¶ Ú¶ÇñÁ» éÅñ Ü» íÇò¼Ö ÇòÚ ìäé òÅñ¶ Ú¶ÇñÁ» éÅñ éÔÄ ÃÆ ÕÆåÅÍ

ï±Ô¿éÅ çÆ ÇÕåÅì Ö¯ñ·ä å¶ ÁÃÄ ÇÂÃ åð·» êó·ç¶ Ô», ÒÒêð Ü» À°Ô 
ÃÔÅÇÂÕ ÁÅò¶ ÇÜÔ ù îËº å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÇêåÅ çÆ ò¼ñ¯º Ø¼ñ»×Å ÁðæÅå 
ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÁÅåîÅ ÇÜÔóÅ ÇêåÅ ò¼ñ¯º Çé¼ÕñçÅ þ å» À°Ô î¶ð¶ Ô¼Õ 
ÇòÚ ÃÅÖÆ ç¶ò¶×ÅÍ Áå¶ å°ÃÄ òÆ ×òÅÔ Ô¯ ÇÕªÇÕ å°ÃÄ î°¼ã¯º î¶ð¶ éÅñ 
ðÔ¶ Ô¯ÓÓ (ï±Ô¿éÅ AE:BF, BG)Í

Çëð À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒêð îËº å°ÔÅù Ã¼Ú ÁÅÖçÅ Ô» íÂÆ î¶ðÅ 
ÜÅäÅ ÔÆ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Ú¿×Å þ ÇÕªÇÕ Ü¶ îËº éÅ ÜÅò» å» ÃÔÅÇÂÕ å°ÔÅâ¶ 
Õ¯ñ éÅ ÁÅò¶×Å êð Ü¶ îËº ÜÅò» å» À°Ô ù å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ Ø¼ñ ÇçÁ»×ÅÓÓ 
(ï±Ô¿éÅ AF:G)Í 

Á¼×¶ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêð Üç À°Ô ÁðæÅå ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÁÅåîÅ 
ÁÅò¶ åç À°Ô ÃÅðÆ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ å°ÔÅâÆ Á×òÅÂÆ Õð¶×Å ÇÕª Ü¯ À°Ô 
ÁÅêäÆ ò¼ñ¯º éÅ ÕÔ¶×Å êð Ü¯ Õ°Þ Ã°ä¶×Å Ã¯ÂÆ ÁÅÖ¶×Å Áå¶ À°Ô Ô¯ä 
òÅñÆÁ» ×¼ñ» å°ÔÅù ç¼Ã¶×ÅÓÓ(ï±Ô¿éÅ AF:AC)Í íñÅ, ÇÂé·» ÁÅÇÂå» 
ÇòÚ êÌíÈ ÇÕé·» éÅñ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔË? Üç å°ÃÄ ÃÅðÅ ÔòÅñÅ êó·¯ 
Áå¶ ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ÇïÃÈ ÕÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË å» ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ ÃÅø Ô¯ 
ÜÅò¶×Å ÇÕ ÇïÃÈ ðÃÈñ» éÅñ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔË, íÅò À°é·» éÅñ ÇÜÔó¶ 
î¹¼ã¯º À°Ã ç¶ éÅñ Ãé (ï±Ô¿éÅ AE:BG)Í Çëð Ã¹ÁÅñ ÇÂÔ À°¼áçÅ ÔË: 
ÕÆ êÌíÈ é¶ ÁÅêäÅ òÅÁçÅ êÈðÅ ÕÆåÅ?

ÇÂÔ ò¶Öä å¯º êÇÔñ» ÇÕ ÁõÆð ÇòÚ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ, îÃÆÔ ç¶ Ã¹ð× 
ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇêåÅ Õ¯ñ òÅêÃ ÜÅä å¯º Õ°Þ ç¶ð êÇÔñ» ðÃÈñ» ù ÕÔÆÁ» 
×¼ñ» å¶ ÇèÁÅé Ççú: ÒÒÁå¶ ò¶Ö¯ îËº ÁÅêä¶ ÇêåÅ çÅ ÕðÅð å°ÔÅâ¶ 
À°¼å¶ Ø¼ñçÅ Ô» êð Üç åÆÕ°ð å°ÃÄ À°¼êð¯º ôÕåÆ éÅ êÅú, ôÇÔð ÇòÚ 
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ðÔ¯ÓÓ (¬ÕÅ BD:DI)Í íñÅ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ×¼ñ Á¼Ü ç¶ ñ¯Õ» å¶ ñÅ×È 
Ô¹¿çÆ ÔË? ì¶ô¼Õ éÔÄ!

¬ÕÅ é¶ ÇÂÔ òÆ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÔ¶ ÇæÀ°Çøñ°Ã, îËº À°Ô êÇÔñÆ ê¯æÆ 
À°é·» ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ç¶ ÇòÖ¶ À°ÚðÆ ÇÜÔóÆÁ» ÇïÃÈ Õðé Áå¶ ÇÃÖÅÀ°ä 
ñ¼×ÅÍ À°Ã Ççé åÆÕð ÇÕ À°Ô À°é·» ðÃÈñ» ù ÇÜÔó¶ À°Ã é¶ Ú°ä¶ Ãé 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ Ô°Õî ç¶ Õ¶ À°åÅÔ» À°áÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ 
ÁÅêä¶ ç°¼Ö í¯×ä ç¶ î×ð¯º ÁÅê ù À°é·» À°¼å¶ ìÔ°ÇåÁ» êÌîÅä» éÅñ 
ÜÆªçÅ êð×à ÕÆåÅ ÇÕ À°Ô ÚÅÔñÆÁ» Ççé» åÆÕ° À°é·» ù çðôä 
Çç¿çÅ Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ çÆÁ» ×¼ñ» ÕðçÅ ÇðÔÅÍ Áð À°é·» ç¶ éÅñ 
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ À°Ã é¶ À°é·» ù Ô°Õî Çç¼åÅ íÂÆ ïðÈôñî å¯º ìÅÔð éÅ 
ÜÅú êð ÇêåÅ ç¶ À°Ã ÕðÅð çÆ À°âÆÕ ÇòÚ ðÔ¯ ÇÜÔ ç¶ ÇòÖ¶ å°Ã» îËæ¯º 
Ã°ÇäÁÅÍ ÇÕª Ü¯ ïÈÔ¿éÅ é¶ å» êÅäÆ éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ êð æ¯ó¶ Ççé» 
Çê¼Û¯º å°ÔÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì A:A—E)Í 

Çëð ÇïÃÈ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêð Ü» êÇò¼åð ÁÅåîÅ å°ÔÅâ¶ À°¼å¶ ÁÅò¶×Å 
å» å°ÃÄ ôÕåÆ êÅú×¶ Áå¶ ïðÈôñî Áð ÃÅð¶ ïÔÈçÆÁÅ Áå¶ ÃÅîðÆÁÅ 
ÇòÚ Ã×¯º èðåÆ ç¶ ì¿é¶ åÆÕð î¶ð¶ ×òÅÔ Ô¯ò¯×¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
A:H)Í ïÕÆéé ÔÆ ÇÂé·» òÅÕ» Çò¼Ú¯º ÁÃÄ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÇïÃÈ îÃÆÔ 
é¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ðÃÈñ» éÅñ ÔÆ ÕÆåÅÍ Ü¶ 
ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË å» Çëð êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÕÃ ù ÇîÇñÁÅ? ÇÃðø ðÃÈñ» 
Ü» ÃÅð¶ ÇòôòÅÃÆÁ» ù?

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô», ÒÒÜ» ê¿å¶Õ°Ãå 
çÅ Ççé ÁÅÇÂÁÅ úÔ Ãí ÇÂÕ æ» ÇÂÕ¼á¶ ÃéÍ Áð ÁÚÅéÕ ÁÕÅô å¯º 
ÇÂÕ ×È¿Ü ÁÅÂÆ ÇÜÔÆ ò¼âÆ íÅðÆ Áé·¶ðÆ ç¶ ò×ä çÆ Ô°¿çÆ þ Áå¶ À°Ã 
éÅñ ÃÅðÅ Øð ÇÜ¼æ¶ úÔ ìËá¶ Ãé íð Ç×ÁÅÍ Áð À°é·» ù Á¼× ÇÜÔÆÁ» 
ÜÆí» ò¼ÖðÆÁ» ò¼ÖðÆÁ» Ô°¿çÆÁ» ÇòÖÅÂÆ Çç¼åÆÁ» Áå¶ úÔ À°é·» Çò¼Ú¯º 
Ôð¶Õ À°¼å¶ áÇÔðÆÁ»Í åç úÔ Ã¼í¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ íð ×Â¶ Áå¶ 
Ô¯ð ì¯ñÆÁ» ì¯ñä ñ¼× êÂ¶ ÇÜò¶º ÁÅåîÅ é¶ À°é·» ù ì¯ñä Çç¼åÅÓÓ 
(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:A—D)Í ÇÂÔ ÃÅðÅ ÁÇèÁÅÇÂ êó·ä å¶ ÃÅù êåÅ 
ñ×çÅ ÔË ÇÕ ñ¯Õ» çÆ íÆó ÇòÚ ðÃÈñ» é¶ êÌÚÅð ÕÆåÅ Áå¶ C@@@ ç¶ 
ñ×í× ñ¯Õ» é¶ ÇÂ³ÜÆñ çÅ Ô¹Õî î³ÇéÁÅ Áå¶ ìÚÅÂ¶ ÜÅä å¶, À°é·» ù 
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êÌíÈ ò¼ñ¯º ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ðñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:DG)Í 
ÁÃÄ ÇÂÔ òÆ êó·ç¶ Ô» ÇÕ ÒÒÔð ÇÂÕ ÜÅé ù âð ñ¼×Å Áð ìÔ¹å ÃÅð¶ 
ÁÚ¿í¶ å¶ ÇéôÅé ðÃÈñ» ç¶ ðÅÔÄ êð×à Ô¯Â¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:DC)Í

ÇÂÔ úÃ òÅÁç¶ çÅ êÈðÅ Ô¯äÅ ÔË ÇÕ îÃÆÔ é¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
ìêÇåÃîÅ ç¶äÅ ÃÆ (î¼åÆ C:AA, AB)Í ìêÇåÃî¶ çÅ Áðæ çøé Ô¯äÅ, 
â°ìÕÆ Áå¶ ã¼Õ ñËäÅ ÔËÍ ÒÒçøé Ô¯äÅÓÓ êÅäÆ ÇòÚ Ü» ÇÕÃ¶ òÆ Ô¯ð 
ÚÆ÷ ÇòÚ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÒÒçøéÅÇÂÁÅ ÜÅäÅÓÓ ÁÅåîÅ ÇòÚ òÆ 
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Üç êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ 
Ççé ðÃÈñ ïðÈôñî ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ Ãé å» ÒÒÁÚÅéÕ ÁÕÅô å¯º ÇÂÕ 
×È¿Ü ÁÅÂÆ, ÇÜÔÆ ò¼âÆ íÅðÆ Ôé¶ðÆ ç¶ ò×ä çÆ Ô¿¹çÆ ÔË, Áå¶ À°Ã éÅñ 
ÃÅðÅ Øð ÇÜ¼æ¶ À°Ô ìËá¶ Ãé, íð Ç×ÁÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:B)Í 
çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ, ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇòÚ â¹ìÕÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ Ü» 
çøéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, Áå¶ ÇÂÃ ç¶ ÃìÈå òÜ¯º ÇÕ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ 
íð ×Â¶ Ôé, À°Ô Ô¯ð ì¯ñÆÁ» Ü» íÅôÅò» ì¯ñä ñ× êÂ¶ (ðÃÈñ» ç¶ 
Õðå¼ì B:C, D)Í ÇÂÔ ÷ìÅé» Ü» íÅôÅò» ÃîÞ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» Ãé 
ÇÕª Ü¯ ÇÜé·» é¶ À°é·» ù Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ, À°Ô ç¿× ðÇÔ ×Â¶ Ãé ÇÕ Ôð ÇÕÃ¶ 
ù ÁÅêäÆ ÔÆ ÷ìÅé íÅò ì¯ñÆ Ã¹ä ðÔÆ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:F)Í

Á¼×¶ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì ç¶ ê³Üò¶º ÁÇèÁÅÇÂ (ÁÅÇÂå AB) ÇòÚ À°é·» 
çÆ íÅò ðÃÈñ» çÆ ÖÅÃÆÁå ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔË ÇÜÔó¶ î¯ÁÜ÷²¶ Õðç¶ Ãé: 
ÒÒðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ¯º ìÔ°å ÃÅð¶ ÇéôÅé Áð ÁÚ¿í¶ ñ¯Õ» ÇòÚ êð×à Ô¯Â¶ 
Áå¶ úÔ Ã¼í¯ ÇÂÕ îé Ô¯ Õ¶ Ã°ñ¶îÅé ç¶ çñÅé ÇòÚ ÃéÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ 
Õðå¼ì E:AB)Í ÇÂÔçÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã Ççé ÇÃðø ðÃÈñ» 
ù ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃî¶ çÅ îÅê ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÕÃ¶ é¶ òÆ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ êÅÀ°ä ñÂÆ ç¹ÁÅ éÔÄ ÕÆåÆ ÃÆ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ù 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ù êÅÀ°ä çÅ Ô¹Õî ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜò¶º ÇÕ Á¼Ü ç¶ ÞÈáÆ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä òÅñ¶ ç¼Ãç¶ ÔéÍ ÁÅåîÅ ç¶ úÃ òÔÅÂ¶ ÜÅä ñÂÆ ÇÃðø 
Á½ð ÇÃðø õ¹çÅ ÔÆ Ç÷¿î¶òÅð ÃÆÍ

ìÅÂÆìñ ÇòÚ ðÃÈñ» å¯º ÇÂñÅòÅ (Ã½«Ã Ãä¶ ÇÜÔóÅ ìÅÁç ÇòÚ 
ê½«Ã ÁÖòÅÇÂÁÅ) êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ çÅ Ô¯ð ÇÃðø ÇÂ¼Õ¯ 
ÔòÅñÅ ÔË Ü¯ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð éÅñ Ãì¿Çèå ÔËÍ ÇÂÔ 
êÇðòÅð ×Ëð ïÔÈçÆÁ» Çò¼Ú¯º ÃÆÍ ðÃÈñ ïÔÈçÆ Ãé Áå¶ À°é·» ù êÇÔñ» 



27

ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çîñ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃÅìå Õðé ñÂÆ 
ÇÕ êðî¶ô¹ð îé°¼Ö» çÅ ê¼ÖêÅå éÔÄ ÕðçÅ, À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A@ Áå¶ AA ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÃ êÇðòÅð 
ç¶ ìÅð¶ êó·ç¶ Ô»Í ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË, ÒÒÕËÃÇðïÅ ÇòÚ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã 
ÕðÕ¶ Çò¼Õ îé°¼Ö ÃÆ ÇÜÔóÅ ÇÂåÅñÆÁÅéÆ éÅî¶ ÇÂÕ êñàä çÅ ÃÈì¶çÅð 
ÃÆÍ À°Ô èðîÆ ñ¯Õ Áå¶ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ à¼ìð Ãä¶ êðî¶ô¹ð çÅ í½ Õðé 
òÅñÅ ÃÆ Áå¶ ñ¯Õ» ù ìÔ°å çÅé Çç¿çÅ Áå¶ Çé¼å êðî¶ô¹ð Á¼×¶ ì¶éåÆ 
ÕðçÅ ÃÆÍ À°Ô é¶ Ççé ç¶ åÆÂ¶Õ° êÇÔð çðôä êÅ Õ¶ ÃÅø ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ 
êðî¶ô¹ð çÅ ÇÂÕ çÈå À°Ô ç¶ Õ¯ñ Á¿çð ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ô ù ÁÅÇÖÁÅ, 
Ô¶ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã! À°Ô é¶ À°Ã çÆ ò¼ñ ÇèÁÅé Õð Õ¶ ò¶ÇÖÁÅ Áå¶ âð Õ¶ 
ÇÕÔÅ, êÌíÈ ÜÆ, ÕÆ þ? À°Ã é¶ À°Ô ù ÁÅÇÖÁÅ, å¶ðÆÁ» êÌÅðæé» Áå¶ 
å¶ð¶ çÅé ïÅç×ÆðÆ ç¶ ñÂÆ êðî¶ô¹ð ç¶ Ô÷Èð êÔ°¿Ú¶Í Áå¶ Ô°ä ïÅ¼êÅ ù 
îé°¼Ö í¶Ü Õ¶ À°Ã ôîÀÈé ù ÇÜÔóÅ êåðÃ Ã¼çÆçÅ þ ì°ñòÅ ñËÍ À°Ô 
ÇÕÃ¶ ôîÀÈé ÖàÆÕ ç¶ À°åÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ ÇÜÔ çÅ Øð Ãî°¿çð ç¶ Õ¿ã¶ 
þÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A@:A—F)Í 

ÇÂÃ¶ åð·» Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ êÌíÈ ò¼ñ¯º êåðÃ ù í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô 
ç¼Ã¶ ÇÕ ÇÕò¶º õ¹çÅ ÇÕÃ¶ çÅ ê¼ÖêÅå éÔÄ ÕðçÅÍ êåðÃ Áå¶ À°Ã ç¶ 
éÅñ Õ°Þ Ô¯ð Üä¶ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð Õ¯ñ ÁÅÂ¶Í ìÅÂÆìñ 
ë¶ð ç¼ÃçÆ ÔË, ÒÒåç êåðÃ é¶ îÈ¿Ô Ö¯ñ· Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ, îËº Ã¼Ú Ã¼Ú ÜÅä 
ÇñÁÅ Ü¯ êðî¶ô¹ð ÇÕÃ¶ çÅ ê¼Ö éÔÄ ÕðçÅÍ Ã×¯º Ôð¶Õ Õ½î Çò¼Ú¯º Ü¯ 
Õ¯ÂÆ À°Ã å¯º âðçÅ Áå¶ èðî ç¶ Õ¿î ÕðçÅ þ Ã¯ À°Ô ù íÅªçÅ þÓÓ 
(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A@:CD, CE)Í 

êåðÃ À°é·» ù ÇÜÔó¶ Üî·Å Ô¯Â¶ Ãé, ÇÂ³ÜÆñ Ã¹äÅªçÅ ÔË, Áå¶ 
ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÒÒêåðÃ ÇÂÔ ×¼ñ» ÕðçÅ ÔÆ ÃÆ ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ òÚé 
ç¶ Ãíé» Ã°äé òÅÇñÁ» å¶ À°¼åÇðÁÅÍ Áð Ã°¿éå ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÇéÔÚÅòÅé 
ÇÜ¿é¶ êåðÃ ç¶ éÅñ ÁÅÂ¶ Ãé Ãí ç¿× Ô¯ ×Â¶ Ü¯ êðÅÂÆÁ» Õ½î» ç¶ 
ñ¯Õ» À°¼å¶ òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ çÅå òÔÅÂÆ ×ÂÆÍ ÇÕª Ü¯ À°é·» é¶ 
À°é·» ù ì¯ñÆÁ» ì¯ñç¶ Áå¶ êðî¶ô¹ð çÆ òÇâÁÅÂÆ Õðç¶ Ã°ÇäÁÅÍ åç 
êåðÃ é¶ Á¼×¯º ÁÅÇÖÁÅÍ ÕÆ Õ¯ÂÆ êÅäÆ ù ð¯Õ Ã¼ÕçÅ þ ÇÕ ÇÂé·» ñ¯Õ» 
ù ÇÜé·» ÃÅâ¶ ò»Ù° êÇò¼åð ÁÅåîÅ êÅÇÂÁÅ þ ìêÇåÃîÅ éÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶? 
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Áå¶ À°Ã é¶ Ô°Õî ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» ù ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ éÅî À°¼å¶ ìêÇåÃîÅ 
Çç¼åÅ ÜÅò¶Í ë¶ð À°é·» À°Ã çÆ Çî³éå ÕÆåÆ ÇÕ À°Ô Õ°Þ Ççé À°¼æ¶ ðÔ¶ÓÓ 
(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A@:DD—DH)Í 

ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AA ÇòÚ ÁÃÄ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ ïðÈôñî ÇòÚ ÜÅ 
Õ¶ êåðÃ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÕËÃðÆÁÅ ÇòÚ ÕÆ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ, Üç Õ°ðéÇñÀ°Ã 
Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð é¶ êÌíÈ çÆ ×¼ñ î³éÆ ÃÆ, ÒÒÁå¶ Ü» îËº ×¼ñ» Õðé 
ñ¼×Å å» êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» å¶ À°åÇðÁÅ ÇÜÃ åð» êÇÔñ» ÃÅâ¶ À°¼å¶ 
À°åÇðÁÅ ÃÆÍ åç îËù êÌíÈ çÅ òÚé Ú¶å¶ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ÇÕÃ åð» À°Ô é¶ 
ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ íÂÆ ïÈÔ¿éÅ é¶ å» êÅäÆ éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ êð å°ÔÅù 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ Üç êðî¶ô¹ð 
é¶ À°é·» ù À°Ô¯ ÜÔÆ çÅå Çç¼åÆ ÜÔÆ ÃÅù òÆ Üç ÁÃÄ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ 
À°¼å¶ ÇéÔÚÅ ÕÆåÆ åÅ ë¶ð îËº Õ½ä Ã» Ü¯ êðî¶ô¹ð ù ð¯Õ Ã¼ÕçÅ? Ü» 
À°é·» ÇÂÔ ×¼ñ» Ã°äÆÁ» å» Ú°¼ê Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ êðî¶ô¹ð çÆ 
òÇâÁÅÂÆ ÕÆåÆ ÇÕ åç å» êðî¶ô¹ð é¶ êðÅÂÆÁ» Õ½î» ù òÆ ÜÆÀ°ä ñÂÆ 
å½ìÅ ìõôÆ þ!ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AA:AE—AH)Í 

ìÅÂÆìñ ÇÂ¼æ¶ ÃÅø ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð 
ù À°Ã¶ ²åð·» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ, ÇÜò¶º êåðÃ ù 
Áå¶ Ô¯ðé» ðÃÈñ» ù ô¹ðÈ ÇòÚ, íÅò êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ Ççé ïðÈôñî 
ÇòÚ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇèÁÅé Ççú, ÇÕ ÇÂÔ õÅÃ ØàéÅ ÃÆ, ÁÅî éÔÄ ÇÜÃ 
ÇòÚ Ôð ÇÂÕ ù ÇîñçÅ Ô¯ò¶Í ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ êåðÃ ù ê¹ðÅäÆ ØàéÅ ù 
ïÅç ÕðòÅ Õ¶ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ Ô¯ð ìêÇåÃî¶ çÆ À°çÅÔðä ñÂÆ ðÃÈñ» ù 
ìêÇÃîÅ Çç¼å¶ ÜÅä çÆ ê¹ðÅäÆ ØàéÅ Ú¶å¶ ÁÅÂÆÍ 

Ô¯ðé» îÃÆÔÆÁ» ìÅð¶ ÕÆ ÕÇÔäÅ ÔË? íñÅ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ? éÔÄ, À°é·» ù éÔÄ ÇîÇñÁÅÍ Ü¶ Ôð îÃÆÔÆ ù 
ÔÆ ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ Ô¹¿çÅ å» ÇÃðø ðÃÈñ» Áå¶ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã 
Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð ìÅð¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ Çîñä çÅ ÔÆ ÇÕª 
Ç÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ?

êð Õ¯ÂÆ ÕÇÔ ÃÕçÅ ÔË, ÒÒì¶ô¼Õ, Á¼Ü Õ°Þ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîñçÅ ÔËÍÓÓ éÔÄ, Á¼Ü ÇÕÃ¶ À°¼å¶ òÆ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ À°Ã åð·» éÔÄ òÔÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ î³é ñú ÇÕ Ü¶ òÔÅÇÂÁÅ Ü»çÅ 
Ô¯ò¶, å» ÇÂÃ çÅ îÕÃç ÕÆ Ô¯ò¶×Å? 
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êÇÔñÆ ÃçÆ ÇòÚ ÇÂ³ÜÆñ ÁÜ¶ éòÄ éòÄ Ã¹äÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ Áå¶ 
éò¶º é¶î ç¶ ÇñÖ¶ ÜÅä çÆ êÌÇÕÇðÁÅ ÁÜ¶ ÜÅðÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ðÃÈñ 
êÌÚÅð ñÂÆ ÇÜ¼æ¶ òÆ Ü»ç¶, ÒÒêÌíÈ À°é·» ç¶ éÅñ Ô¯ Õ¶ Õ¿î ÕðçÅ ÃÆ Áð 
òÚé ù À°é·» ÇéôÅé» ç¶ ðÅÔÄ ÇÜÔó¶ éÅñ éÅñ Ô°¿ç¶ Ãé ÃÅìå ÕðçÅ 
ÃÆÓÓ (îðÕ¹Ã AF:B@)Í  Á¼Ü ÃÅâÆ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ î¹Õ¿îñ Ô¯ 
Ú¹ÇÕÁÅ ÇñÖåÆ òÚé ÔË, Áå¶ Üç ÁÃÄ ÇÂÃ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù î³é ñËºç¶ 
Ô» å» êÌíÈ ÃÅù À°ò¶º ÔÆ ìÚÅªçÅ ÔË ÇÜò¶º À°Ã é¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ 
À°Ô Õð¶×ÅÍ Á¼Ü êÇò¼åð ÁÅåîÅ êÅÂ¶ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ 
ìÅÂÆìñ ùÈ éÅ ÃîÞ ÃÕä Áå¶ ÇÂÃçÆ ç¹ðòðå¯º ç¶ ÁèÅð å¶ ÇÂÔ 
çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ Ü¯ ÃÅø å½ð å¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ çÅÁòÅ ÕðçÅ ÔË ÇÕ 
À°é·» Õ¯ñ À°Ô éÔÄ ÔË Ü¯ Ô¯ä çÅ À°Ô çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕªÇÕ ÁÅåîÅ 
é¶ ÁÅêä¶ ÇñÖåÆ òÚé ÇòÚ Çç¼åÆÁ» ×¼ñ» çÅ Çòð¯è éÔÄ ÕðéÅ ÃÆ! 

êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
Ô¼æ ð¼Öä çÅ îÅê

Ô¹ä ÁÃÄ õÅÃ å½ð å¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÒÒÔ¼æ ð¼Öä ç¶ îÅêÓÓ 
ìÅð¶ ÇòÚÅð Õð»×¶Í ÃÅâÆ ÇçñÚÃêÆ õÅÃ å½ð å¶ ÇÂé·» ÇòÇôÁ» À°¼å¶ 
ÇòÚÅð Õðé çÆ ÔË ÇÕªÇÕ ÁÅåîÅ Áå¶ À°Ã ç¶ Õ¿î Ãì¿èÆ éÅÃîÞÆ 
ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ êÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ 

ï±Ô¿éÅ é¶ îÃÆÔ ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ ÒÒÇÜÃ ù êðî¶ô¹ð é¶ í¶ÇÜÁÅ 
þ Ã¯ êðî¶ô¹ð çÆÁ» ×¼ñ» ì¯ñçÅ þ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ À°Ô ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ 
éÔÄ Çç¿çÅÍ À°Ô (êðî¶ô¹ð, À°Ã ù) ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ éÔÄ Çç¿çÅÍ ÇêåÅ 
ê¹¼åð éÅñ ÇêÁÅð ÕðçÅ þ Áå¶ Ã¼í¯ Õ°Þ À°Ô ç¶ Ô¼æ Ã½ºê Çç¼åÅ þÓÓ 
(ï±Ô¿éÅ C:CD, CE)Í íÅò, îÃÆÔ ù ÁÅåîÅ çÆ ôÕ²åÆ Çìé» îÅê ç¶ 
ÇîñÆ Ü» ÁÅåîÅ çÆ òðå¯º Õðé ñÂÆ À°Ã çÆ ôÕåÆ ÃÆîå éÔÄ ÃÆÍ 
êð Ü¶ îÃÆÔ é¶ ÁÅåîÅ Çìé» îÅê ç¶ êÅÇÂÁÅ, å» ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ çÈÇÜÁ» ù ÁÅåîÅ Çîä Õ¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ Áðæ 
Çé¼ÕñçÅ ÔË ÇÕ íÅò¶º À°Ô ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ éÅñ òðå 
ÃÕç¶ Ãé, êð ÇÂÃ ôÕåÆ ù À°Ô ÇÂÕ Ôç åÕ òðå ÃÕç¶ ÃéÍ 

À°çÅÔðä ñÂÆ, ÁÅêä¶ ÁÇèÁËé ÇòÚ ÁÃÄ ò¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ êÌíÈ Õ¯ñ 
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êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ Á¼× éÅñ ìêÇåÃîÅ ç¶ä çÆ ôÕåÆ ÃÆ (î¼åÆ 
C:AA)Í ÇÂÔ ç¼Ãä ñÂÆ ÇÕ Çìé» îÅê ç¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ 
ÇÃðø À°Ã ù ÔÆ ÇîñÆ ÃÆ (î¼åÆ C:AC—AG), ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼Ö¯ ÇÕ 
ÇÂÔ ìêÇåÃîÅ ÇÃðø À°Ô ÔÆ ç¶ ÃÕçÅ ÃÆÍ

êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ Ãí å¯º êÇÔñ» å» îÃÆÔ 
é¶ ÇÃðø ðÃÈñ» éÅñ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô À°é·» Õ¯ñ ÃÔÅÇÂÕ, 
ÁðæÅå êÇò¼åð ÁÅåîÅ ù í¶Ü¶×Å (ï±Ô¿éÅ AD:BF)Í ÇÂÔ òÅÁçÅ ¬ÕÅ 
BD:DI ÇòÚ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A:H ÇòÚ òÆ ç¹ÔðÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ 
Çëð ÁÃÄ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:A—D ÇòÚ êó·ç¶ Ô» ÇÕ ÃÚî¹Ú ðÃÈñ» ù 
ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·», ÇÂÔ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ çÅ îÅê ÃÆÍ íÅò À°é·» ù ÇÂÔ ÇîÇñÁÅ ÃÆ, Áå¶ 
ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ îÕÃç ÃÆ, êð À°Ô Ô¯ðé» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
éÔÄ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ Çëð ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÆ òðå¯º À°Ô ÇÂÃ¶ Ô¼ç åÕ Õð ÃÕç¶ ÃéÍ 

êð ðÃÈñ ÇÃðø ìÅð» Ãé Áå¶ À°é·» ù ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÂ³ÜÆñ 
çÅ êÌÚÅð Õðé çÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ 
ÇÕ À¹é·» ù ìÔ¹å ò¼âÅ Õ¿î Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º Û°¼à ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì F ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÜ¼æ¶ À°Ô Ú¶ÇñÁ» çÆÁ» ç¹ÇéÁÅòÆ 
ñ¯ó» ÇòÚ À°ñÞ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂ¼æ¶ ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË, ÒÒåç À°é·» ìÅð» 
é¶ Ú¶ÇñÁ» çÆ Ã¿×å ù Õ¯ñ Ã¼ç Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÇÂÔ Ú¿×Æ ×¼ñ éÔÄ Ü¯ 
ÁÃÄ êðî¶ô¹ð çÅ òÚé Û¼â Õ¶ ÇÖñÅÀ°ä ÇêñÅÀ°ä çÆ àÇÔñ ÕðÆÂ¶Í Ã¯ 
íÅÂÆú ÁÅêä¶ Çò¼Ú¯º Ã¼å é¶Õ éÅî ÁÅçîÆÁ» ù ÇÜÔó¶ ÁÅåîÅ Áå¶ ì°¼è 
éÅñ íðêÈð Ô¯ä Ú°ä ñú ÇÕ ÁÃÄ À°é·» ù ÇÂÃ Õ¿î À°¼å¶ áÇÔðÅÂÆÂ¶Í 
êð ÁÃÄ êÌÅðæéÅ ÇòÚ Áð òÚé çÆ Ã¶òÅ ÇòÚ ñ¼×¶ ðÔ»×¶ÓÓ (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì F:B—D)Í

Ô¹ä, ÷ðÅ ð¹Õ Õ¶ ðÃÈñ» çÆ ÃñÅÔ À°¼å¶ ÇèÁÅé çÂÆÂ¶Í Õ°Þ ñ¯Õ 
Ôé Ü¯ ÇÂÔ çñÆñ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÃÅð¶ îÃÆÔÆÁ» ù Ü» å» (A) êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîñçÅ ÔË Ü» (B) À°Ô ÇÂÃ ù êÅ ÃÕç¶ ÔéÍ êð 
Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F ÁÇèÁÅÇÂ åÕ ÇÜ¿ÇéÁ» é¶ òÆ êÌíÈ çÅ 
Ô¹Õî î³ÇéÁÅ ÃÆ À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ ù òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ïÕÆéé ÔÆ À°é·» ù ÇÂÃ ñÂÆ éÔÆ ÇîÇñÁÅ ÃÆ ÇÕªÇÕ 
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ÇÂÔ êÌíÈ çÆ ï¯ÜéÅ ÔÆ éÔÄ ÃÆ ÇÕ ÇÜ¿é¶ ñ¯Õ Ô¹Õî î³éä À°é·» ÃÅÇðÁ» 
ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í

Ãê¼ôà å½ð å¶ ðÃÈñ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞç¶ Ãé ÇÕ ÁÅî îÃÆÔÆ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ éÔÄ êÅ ÃÕçÅ Áå¶ ÇÂÃ ÕÅðä À°é·» 
ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ òÆ éÔÄ ÇîñçÆÍ Ü¶ À°é·» ù 
ÇÂÔ ôÕåÆ ÇîñÆ Ô¹¿çÆ å» Ú¶ÇñÁ» ù À°é·» Çò¼Ú¯º é¶Õ éÅî Áå¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈð G ÁÅçîÆÁ» ù Ú¹äé çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ÃÆ Ô¯äÆÍ

ÇÂÔ ×½ð ÕðéÅ òÆ ìóÆ î÷¶çÅð ×¼ñ ÔË ÇÕ ðÃÈñ» é¶ À°é·» Ã¼å 
ÁÅçîÆÁ» ù Ú¹äé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÇÜÔó¶ êÇÔñ» ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ 
íðêÈð ÃéÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Ã¿íò ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ, Ü» êÅÕ ðÈÔ éÅñ íðêÈð Ô¯ò¶ êð À°Ôç¶ Õ¯ñ ÚîåÕÅð Õðé  
çÆ ôÕåÆ éÅ Ô¯ò¶Í êð ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈð Ô¯ä Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ îÅê Ô¯ä ÇòÚ ÇÜÃ éÅñ  ÁÅçîÆ ù ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ Çîñ 
ÜÅä ÇòÚ ÕÆ øðÕ ÃÆ? Ãê¼ôà ÔË ÇÕ øðÕ ÇÂÃ ×¼ñ ÇòÚ ÃÆ ÇÕ 
ÁÅåîÅ ç¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö îÅê ÃéÍ ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃî¶ 
òÅñÅ îÅê ÇîÇñÁÅ ÃÆ ÇÜÃ éÅñ À°Ô î¯ÁÜ÷¶ ç¶ çÅé» òÅñ¶ ÃÅð¶ Õ¿î 
Õð ÃÕç¶ Ãé, ÇÜò¶º çÈÜÆÁ» íÅôÅò» ì¯ñä, ÇìîÅð» ù Ú¿Ç×Á» ÕðéÅ, 
î¹ðÇçÁ» ù Ç÷¿çÅ ÕðéÅ ÇÂñÔÅî éÅñ êÌÚÅð ÕðéÅ, Áå¶ ÇñÖäÅ Áå 
Ô¯ð ÚîåÕÅð Õðé¶Í 

êð ÇÂÃ Ãì¿è ÇòÚ, ÇÜé·» ù Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
éÅñ íðêÈð Ãé ÇÕªÇÕ À°é·» ù ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH ÇòÚ ÕÆå¶ 
òÅÁç¶ ç¶ éÅñ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé ÇîÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÔ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ×Ëð ÚîåÕÅðÆ îÅê ÃÆÍ

êð ÇÂé·» Ú¶ÇñÁ» ù ÇÕÔóÅ îÅê Çîñä òÅñÅ ÃÆ? Üç ÇÂÔ Ã¼å 
Ú¶ñ¶ Ô¹ä¶ ×Â¶ å» ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒÀ°é·» ù ðÃÈñ» ç¶ Á¼×¶ ÖóÅ 
ÕÆåÅ Áå¶ À°é·» é¶ êÌÅðæéÅ ÕðÕ¶ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
F:F)Í Ã¯ ÇÂÔ ÕÆ ÃÆ? ÇÂÔ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ Ô¼æ ð¼Öä çÅ îÅê ÃÆÍ 
ÇÂé·» À°¼å¶ ðÃÈñ» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, ÇÂÃ ñÂÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ÇÂÔ 
îÅê ç¶ä ñÂÆ ÇÃðø ðÃÈñ» ù ÔÆ ÇÂÔ ôÕåÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ 

êð êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ÇÂÔ îÅê êÅÀ°ä ç¶ ìÅÁç ÇÂÔ Ã¼å Ú¶ñ¶ 
ÕÆ Õð ÃÕç¶ Ãé? Üç ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» å» ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ 
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ÒÒÇÂÃåÆøÅé ÇÕðêÅ Áð ôÕåÆ éÅñ íðêÈð Ô¯ Õ¶ ò¼â¶ ÁÚ¿í¶ Áå¶ 
ÇéôÅé ñ¯Õ» ç¶ ÇòÚ ÕðçÅ ÃÆÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:H)Í ìÅÕÆ ÕÆ 
Õðç¶ Ãé? À°Ô òÆ ÇÂÃ¶ ÔÆ åð·» Õðç¶ Ãé ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÄ ÁÇèÁÅÇÂ 
H ÇòÚ êó·ç¶ Ô», êð ïÅç ð¼Ö¯ ÇÕ ðÃÈñ» ç¶ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä å¯º 
êÇÔñ» À°Ô ÇÂÔ Õ°Þ òÆ éÔÄ Õð ÃÕç¶ ÃéÍ

êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Ô¼æ ð¼Öä òÅñ¶ îÅê éÅñ íÅò¶º ÇÂÔ Ã¼å¶ Ú¶ñ¶ 
ÚîåÕÅð Õð ÃÕç¶ Ãé, êð ÚîåÕÅð Õðé çÆ ÇÂÔ ôÕåÆ À°Ô çÈÇÜÁ» 
ù Á¼×¶ éÔÄ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ À°çÅÔðä ñÂÆ ÇøÇñ¼ê¹Ã îÃÆÔ çÅ êÌÚÅð 
Õðé ñÂÆ ÃÅîðÆÁÅ ç¶ Ô¶áñ¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ç×ÁÅ, ÒÒÁå¶ Ü» ñ¯Õ» é¶ 
úÔ ÇéôÅé Ü¯ À°Ô ÇòÖÅªçÅ ÃÆ Ã°ä¶ Áå¶ ò¶Ö¶ å» ÇÂÕ îé Ô¯ Õ¶ ÇøÇñ¼ê°Ã 
çÆÁ» ×¼ñ» À°¼å¶ ÇÚ¼å ñÅÇÂÁÅÍ ÇÕªÇÕ íÇðôà ÁÅåî¶ ìÔ°ÇåÁ» Çò¼Ú¯º 
ÇÜÔéÅ ù ÇÚ¿ìó¶ Ô¯Â¶ Ãé À°¼ÚÆ ÁòÅ÷ éÅñ ÚÆÕ» îÅðç¶ Çé¼Õñ ×Â¶ 
Áå¶ Áèð¿×Æ Áå¶ ñ¿Ù¶ ìæ¶ð¶ Ú¿×¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í Áð À°Ã é×ð ÇòÚ ò¼âÆ 
è¿é è¿é Ô¯ÂÆÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:F—H)Í 

Á¼×¶ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô»: ÒÒÜ» ðÃÈñ» é¶ ÇÜÔó¶ ïðÈôñî ÇòÚ Ãé ÇÂÔ 
Ã°ÇäÁÅ ÇÕ ÃÅîðÆÁ» é¶ êðî¶ô¹ð çÅ òÚé î³é ÇñÁÅ þ å» êåðÃ Áå¶ 
ïÈÔ¿éÅ ù À°é·» ç¶ Õ¯ñ Ø¼ÇñÁÅÍ À°é·» ÜÅ Õ¶ À°é·» ç¶ ñÂÆ êÌÅðæéÅ ÕÆåÆ 
ÇÕ úÔ êÇò¼åð ÁÅåîÅ êÅÀ°äÍ ÇÕª Ü¯ À°Ô ÁÜ¶ åÆÕð À°é·» Çò¼Ú¯º 
ÇÕÃ¶ å¶ éÅ À°åÇðÁÅ ÃÆ êð À°é·» ÇéðÅ êÌíÈ ÇïÃÈ ç¶ éÅî À°¼å¶ ìêÇåÃîÅ 
ÇñÁÅ ÃÆÍ åç ÇÂé·» é¶ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Áå¶ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ÇîÇñÁÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:AD—AG)Í

ÇÜò¶º êÇÔñ» òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ íÅò¶º Ã¼å¶ ÜÇäÁ» À°¼å¶ ðÃÈñ» 
ò¼ñ¯º Ô¼æ ð¼Ö¶ ×Â¶ Ãé å» Ü¯ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ êÅÀ°ä, êð 
ÇÂÔ ôÕåÆ À°Ô Á¼×¶ Ô¯ðé» ù éÔÄ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ Ü¶ ç¶ ÃÕç¶ Ô¿¹ç¶ å» 
À°Ô ÁÅêä¶ ç¯Ãå» ù òÆ ÇÂÔ ôÕåÆ ç¶ Çç³ç¶ Áå¶ ×¼ñ ÕÅìÈ ÓÚ¯º ìÅÔð 
Çé¼Õñ Ü»çÆÍ ÇÜò¶º ÁÃÄ ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ ðÃÈñ» ç¶ ñÂÆ ÷ðÈðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ 
ÇÕ À°Ô ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ ÜÅä Áå¶ À°¼æ¶ Õ°Þ îÃÆÔÆÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä å» 
Ü¯ À°Ô ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ êÅ ÃÕä Áå¶ Ã¶òÕÅÂÆ ç¶ Õ¿î ÇòÚ 
îçç×Åð ÃÅìå Ô¯äÍ À°çÅÔðä ñÂÆ, ôîÀ±é ÜÅçÈ×ð é¶ õ¹çÅ ç¶ òÚé 
ù î³é ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ êÅÀ°äÆ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ, 
Ã×¯º À°Ô é¶ ðÃÈñ» Õ¯ñ ÇÂÃ À°ç¶ô ñÂÆ èé òÆ ê¶ô ÕÆåÅ, êð À°é·» 
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é¶ éÅ å» ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÃ êÅê ñÂÆ ÇÞóÕ¶ ÜÅä å¯º 
ìÅÁç, À°Ã À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ã×¯º À°Ã ù å½ìÅ Õðé ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ À°Ã 
ù Ü¶ ÇÂÃ åð·» çÆ ôÕåÆ Çîñ Ü»çÆ å» Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ ÇÕ À°Ô À°Ã çÆ 
×ñå òðå¯º Õðé ñÂÆ À°ÕÃÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ

ïÕÆéé ÔÆ ðÃÈñ» é¶ êÈð¶ ç¶ô ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ Ú¶ÇñÁ» À°¼å¶ Ô¼æ 
ð¼Ö¶ Ô¯ä×¶; íÅò À°é·» À°¼å¶ Ü¯ ÂÆîÅéçÅð Ãé, ×¿íÆð Ãé Áå¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ êÅÀ°ä ç¶ ï¯× ÃéÍ ÇÂÃ éÅñ îÃÆÔ çÅ Õ¿î òÇèÁÅ 
Áå¶ ÃæÅéÕ î³âñÆÁ» ÇòÚ êÇðê¼ÕåÅ ÁÅÂÆÍ êð Üç ðÃÈñ îð ×Â¶ 
Áå¶ À¹Ô òÆ ÇÜé·» À¹¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé å» î¯ÁÜÇ÷Á» çÅ ï°¼× 
õåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ô¹ä î¯ÁÜÇ÷Á» çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ðÔÆ ÃÆ ÇÕª Ü¯ éò» 
é¶î ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô¹ä ÃÅâ¶ Õ¯ñ Á×òÅÂÆ Áå¶ ÔçÅÇÂå òÅÃå¶ 
ì¶Ôåð ã¿× ÔË ÇÕª Ü¯ ÃÅâ¶ Õ¯ñ õ¹çÅ çÅ ÇñÖåÆ òÚé ÔËÍ 

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. îÃÆÔ é¶ î¯ÁÜ÷¶ ÇÕª ÕÆå¶? (ï±Ô¿éÅ B@:C@, CA)Í À°Ã ù 

ÁÅåîÅ ÒÒÇìé» îÅê ç¶ÓÓ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã çÆ ôÕåÆ ç¶ Ãì¿è 
ÇòÚ ÇÂÃ çÅ ÕÆ îåñì ÔË?

B. ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ç¶ä çÅ ÇÂõÇåÁÅð ÇÃðø 
................... Õ¯ñ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ AD:AF—BA)Í ÒÒêÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅÓÓ ñËä éÅñ À°Ô ÕÆ Õð ÃÕç¶ Ãé?(ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì B:DC; ï±Ô¿éÅ AD:BF—BH)Í 

C. ðÃÈñ ÁÅåîÅ çÅ ÒÒÔ¼æ ð¼Öä çÅ îÅêÓÓ ç¶ ÃÕç¶ Ãé (ðÃÈñ» ç¶ 
Õðå¼ì F:F)Í ÇÂÃ éÅñ ÇÂÃ ù êÅÀ°ä òÅñ¶ ÕÆ Õð ÃÕç¶ Ãé 
(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:H)Í

D. íñÅ ÇÂÃ îÅê ù êÅÀ°ä òÅñ¶ ñ¯Õ Ô¯ðé» ÇòôòÅÃÆÁ» ù ÇÕÃ¶ åð·» 
çÆ ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ ç¶ ÃÕç¶ Ãé? (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:E—AC)Í 

E. íñÅ ðÃÈñ ÇÕÃ¶ ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ç¶ ÃÕç¶ Ãé?
F. êåðÃ ç¶ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ ØðÅä¶ ù òÚé Ã¹äÅÀ°ä ç½ðÅé 

ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? ÇÂÔ ÇÕÃ é¶ ÕðòÅÇÂÁÅ ÃÆ?
G. ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E:AB ç¶ î¹åÅÇìÕ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ åð¼ÕÆ ñÂÆ À°Ã 
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òÕå î¯ÁÜ÷¶ Õ½ä Õð ÇðÔÅ ÃÆ?
H. ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:H Áå¶ H:F, G ç¶ î¹åÅÇìÕ ÕñÆÃÆÁÅ çÆÁ» 

ñ¯ó» ù êÈðÅ Õðé ÇòÚ ðÃÈñ» çÆ îçç ñÂÆ Ã¼å ê¹ðÖ» ù Ú¹ä 
ñÂ¶ ÜÅä ìÅÁç, À°Ô ÕÆ Õð ÃÕç¶ Ãé?

I. êÇÔñÆ ÃçÆ ç½ðÅé ÇÃÖÅÀ°ä òÅÇñÁ» ç¶ î¯ÁÜ÷¶ ç¶ ðÅÔÄ êÌ¶ðäÅ 
ç¶ä çÆ ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ çÆ òðå¯º ç¶ î¹¼Ö ÕÅðä ÕÆ Ãé?

A@. î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ ï°¼× çÅ Ã¹íÅòÕ Á³å Õç¯º Ô¯ÇÂÁÅ? À°ç¯º åÕ ÕÆ 
î¹Õ¿îñ Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆ? 
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êÇÔñÆ ÃçÆ ÇòÚ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ 
ëËñä ç¶ ò¶ðò¶ ÇòÚ Á¼×¶ ÁÃÄ 
êó·ç¶ Ô» ÇÕ ÇëÇñ¼ê¹Ã ÃÅîðÆÁÅ 
ÇòÚ À°¼æ¯º ç¶ ñ¯Õ» ù îÃÆÔ çÅ 
êÌÚÅð Õðé ñÂÆ Ç×ÁÅÍ êð 
À°Ã ÕÔÅäÆ çÅ ÔòÅñÅ ç¶ä 
çÆ ìÜÅÇÂ îËº ÚÅÔ»×Å ÇÕ å°ÃÄ 
À°Ô ÔòÅñÅ î¶ð¶ éÅñ êó·¯ ÇÜ¼æ¶ 
ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÁå¶ Ü» ñ¯Õ» é¶ 
úÔ ÇéôÅé Ü¯ À°Ô ÇòÖÅªçÅ ÃÆ 
Ã°ä¶ Áå¶ ò¶Ö¶ å» ÇÂÕ îé Ô¯ Õ¶ 
ÇøÇñ¼ê°Ã çÆÁ» ×¼ñ» À°¼å¶ ÇÚ¼å 
ñÅÇÂÁÅÍ ÇÕªÇÕ íÇðôà ÁÅåî¶ ìÔ°ÇåÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜé·» ù ÇÚ¿ìó¶ Ô¯Â¶ 
Ãé À°¼ÚÆ ÁòÅ÷ éÅñ ÚÆÕ» îÅðç¶ Çé¼Õñ ×Â¶ Áå¶ Áèð¿×Æ Áå¶ ñ¿Ù¶ 
ìæ¶ð¶ Ú¿×¶ ÕÆå¶ ×Â¶Í Áð À°Ã é×ð ÇòÚ ò¼âÆ è¿é è¿é Ô¯ÂÆÍ 

êð ôîÀÈé éÅî¶ ÇÂÕ îé°¼Ö ÃÆ ÇÜÔóÅ Á¼×¶ À°Ã é×ð ÇòÚ ÜÅçÈ 
Õð Õ¶ ÃÅîðÆÁÅ ç¶ ñ¯Õ» ù ÔËðÅé ÕðçÅ Áå¶ ÁÅÖçÅ ÃÆ ÇÕ îËº Õ¯ÂÆ 
îÔ» ê°ðÖ Ô»Í Áð Û¯à¶ å¯º ñËÕ¶ ò¼â¶ å»ÂÄ Ãí À°Ô çÆ ò¼ñ ÇÚ¼å ñÅ 
Õ¶ ÁÅÖç¶ Ãé íÂÆ ÇÂÔ îé°¼Ö êðî¶ô¹ð çÆ À°Ô ôÕåÆ þ ÇÜÔóÆ ò¼âÆ 
ÕÔÅªçÆ þ! Áå¶ À°é·» À°Ô çÆ ò¼ñ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÚ¼å ñÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô 
é¶ ìÔ°å ÇÚð å¯º ÜÅçÈ Õð Õ¶ À°é·» ù ÔËðÅé Õð ð¼ÇÖÁÅ ÃÆÍ êð Ü» 
À°é·» é¶ ÇøÇñ¼ê°Ã çÆ êðåÆå ÕÆåÆ Ü¯ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ Áå¶ ÇïÃÈ îÃÆÔ 
ç¶ éÅî çÆ Ö°ô ÖìðÆ Ã°äÅªçÅ ÃÆ å» îé°¼Ö éÅñ¶ åÆòÆÁ» ìêÇåÃîÅ 
ñËä ñ¼×¶Í éÅñ¶ ôîÀÈé é¶ ÁÅê òÆ êðåÆå ÕÆåÆ Áå¶ ìêÇåÃîÅ ñË 
Õ¶ ÇøÇñ¼ê°Ã ç¶ éÅñ ÔÆ ÇðÔÅ Áå¶ ÇéôÅéÆÁ» Áå¶ ò¼âÆÁ» ÕðÅîÅå» Ü¯ 
êð×à Ô¯ÂÆÁ» Ãé ò¶Ö Õ¶ ç¿× Ô¯ÇÂÁÅÍ 

ôîÀ±é ÜÅçÈ×ð ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ 
ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð ÇÕª ÕÆåÅ Ç×ÁÅ?
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Ü» ðÃÈñ» é¶ ÇÜÔó¶ ïðÈôñî ÇòÚ Ãé ÇÂÔ Ã°ÇäÁÅ ÇÕ ÃÅîðÆÁ» 
é¶ êðî¶ô¹ð çÅ òÚé î³é ÇñÁÅ þ å» êåðÃ Áå¶ ïÈÔ¿éÅ ù À°é·» ç¶ 
Õ¯ñ Ø¼ÇñÁÅÍ À°é·» ÜÅ Õ¶ À°é·» ç¶ ñÂÆ êÌÅðæéÅ ÕÆåÆ ÇÕ úÔ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ êÅÀ°äÍ ÇÕª Ü¯ À°Ô ÁÜ¶ åÆÕð À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ å¶ éÅ À°åÇðÁÅ 
ÃÆ êð À°é·» ÇéðÅ êÌíÈ ÇïÃÈ ç¶ éÅî À°¼å¶ ìêÇåÃîÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ åç ÇÂé·» 
é¶ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Áå¶ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇîÇñÁÅÍ 

Ã¯ Ü» ôîÀÈé é¶ ò¶ÇÖÁÅ Ü¯ ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä éÅñ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
Çç¼åÅ Ü»çÅ þ å» À°é·» ç¶ Õ¯ñ ð°êÂ¶ ÇñÁÅÇÂÁÅÍ Áå¶ ì¯ÇñÁÅ ÇÕ îËù 
òÆ ÇÂÔ ôÕåÆ Ççú å» Ü¯ îËº ÇÜÃ ÇÕÃ¶ å¶ Ô¼æ ð¼Ö» Ã¯ À°Ô ù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ Çîñ¶Í 

êð êåðÃ é¶ À°Ô ù ÇÕÔÅ, å¶ð¶ ð°êÂ¶ å¶ð¶ éÅñ éÅÃ Ô¯ä ÇÂÃ ñÂÆ 
Ü¯ åËº êðî¶ô°ð çÆ çÅå ù î°¼ñ ñËä çÅ ÇÖÁÅñ ÕÆåÅ! å¶ðÅ ÇÂÃ ×¼ñ 
ÇòÚ éÅ ÇÔ¼ÃÅ þ éÅ Ã»Þ ÇÕª Ü¯ å¶ðÅ îé êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ ÇÃ¼èÅ éÔÄÍ 
Ã¯ åÈ¿ ÁÅêäÆ ÇÂÃ ì°ÇðÁÅÂÆ å¯º å½ìÅ Õð Áå¶ êÌíÈ ç¶ Á¼×¶ ì¶éåÆ Õð 
å» ÕÆ ÜÅäÆÂ¶ Ü¯ å¶ð¶ îé çÆ Ã¯Ú îÅø ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÇÕª Ü¯ îËº ò¶ÖçÅ 
Ô» ÇÕ åÈ¿ Çê¼å çÆ Õ°ó¼åä Áå¶ ìçÆ ç¶ ì¿èé ÇòÚ þºÍ 

ôîÀÈé é¶ À°¼åð Çç¼åÅ, å°ÃÄ ÔÆ î¶ð¶ ñÂÆ êÌíÈ ç¶ Á¼×¶ ì¶éåÆ Õð¯ 
ÇÕ ÇÜÔóÆÁ» ×¼ñ» å°Ã» ÁÅÖÆÁ» Ôé À°é·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ î¶ð¶ À°¼å¶ éÅ êò¶Í 
Ã¯ Ü» À°é·» ÃÅÖÆ Çç¼åÆ Áå¶ êÌíÈ çÅ òÚé Ã°äÅÇÂÁÅ å» ïðÈôñî ù 
î°ó¶ Áå¶ ÃÅîðÆÁ» ÇçÁ» ìÔ°å ÃÅÇðÁ» Çê¿â» ÇòÚ Ö°ô ÖìðÆ Ã°äÅÂÆÓÓ 
(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:F—BE)Í 

ÇëÇñ¼ê¹Ã À°é·» Ã¼å» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ÃÆ ÇÜé·» À°¹¼å¶ ðÃÈñ» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé 
å» Ü¯ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ Çîñ¶ Áå¶ À°Ô, À°Ô êÌÚÅðÕ 
ÃÆ ÇÜÔóÅ ÃÅîðÆÁÅ ç¶ ñ¯Õ» ÇòÚ îÃÆÔ çÅ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ Ç×ÁÅÍ 
ÇÂÔ ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ, ÇÕ À°Ô ÃÚî¹Ú õ¹çÅ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ ÇðÔÅ ÃÆ, êÌÚÅð 
Õðé ç¶ éÅñ éÅñ À°Ã é¶ À°¼æ¶ ÚîåÕÅð ÕÆå¶, íÈå» ù Õ¼ÇãÁÅ Áå¶ 
Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÁÚ¿í¶ Õ¿î ÕÆå¶Í

ÇÂÃ Ãí ç¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º ÃÅù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» 
é¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ Áå¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ç¶ éÅî À°¼å¶ ÇòôòÅÃ ÕÆåÅ Áå¶ 
Á½ðå-îðç Ãí é¶ ìêÇåÃîÅ ÇñÁÅÍ

ÇÂÔ Ö¹ôõìðÆ ïðÈôñî åÕ êÔ¹¿Ú ×ÂÆ ÇÜ¼æ¶ À°Ã òÕå ðÃÈñ ÃéÍ 
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À°é·» ù ñ¼×Å ÇÕ ÇÂé·» éò¶º îÃÆÔÆÁ» ù ÇÜÔó¶ ïðÈôñî çÆ ÕñÆÃÆÁÅ 
å¯º çÈð Ãé Áå¶ ÇÜé·» çÆ ðÈÔÅéÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ Á×òÅÂÆ ñÂÆ ÇñÖå 
òÚé éÔÄ ÃÆ, îçç çÆ ñ¯ó ÃÆÍ êåðÃ Áå¶ ï±Ô¿éÅ À°é·» ñÂÆ ç¹ÁÅ 
Õðé Áå¶ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä ÃÅîðÆÁÅ ù ×Â¶ å» Ü¯ À°é·» ù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ Çîñ ÃÕ¶Í Çëð ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ ÇÜé·» ù ÒÒéìÈòåÓÓ 
(ï±éÅéÆ ôìç ç¶ Áðæ ç¶ î¹åÅÇìÕ õ¹çÅ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶äÅ Ü¯ Ô¯ð ÇÕÃ¶ 
åð·» éÅñ êåÅ éÔÄ ñ× ÃÕçÅ, À°Ô ÒÒíÈå, òðåîÅé Ü» íÇò¼Ö éÅñ 
Ü¹ÇóÁÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ) çÅ çÅé Çîñ ÃÕçÅ ÃÆ, À°é·» ù îÃÆÔÆ ñ¯Õ» 
ç¶ ñÅí Áå¶ À°êç¶ô Áå¶ åÃ¼ñÆ ç¶ä ñÂÆ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ ï¯× 
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÃÆ (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:C)Í

Ô¹ä ÃòÅñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂé·» éò¶º ÇòôòÅÃÆÁ» ù ÚîåÕÅð Õðé 
çÆ ôÕåÆ ÇøÇñ¼ê¹Ã é¶ ÇÕª éÔÄ Çç¼åÆ? ç¯ ðÃÈñ» ù ñ¯óÄç¶ çÅé ç¶ä 
òÅÃå¶ ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ ÇÕª ÜÅäÅ ÇêÁÅ? ÇÂÔ ÔòÅñÅ ÃÅù ÃÅø ç¼ÃçÅ 
ÔË ÇÕ çÈÃÇðÁ» ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ÇÃðø ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ ÔÆ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ ÇøÇñ¼ê¹Ã é¶ ÇÕª éÔÄ Çç¼åÆ? ÇÕª Ü¯ 
À°Ô éÔÄ ç¶ ÃÕçÅ ÃÆ! À°Ô ðÃÈñ Ü¯ éÔÄ ÃÆ!

ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ òÅêÃ Ú¼ñç¶ Ô»Í À°¼æ¶ ÇÂÕ Ô¯ð ì¿çÅ ÃÆ ÇÜÔçÅ ìóÅ 
é»Á ÃÆÍ À°Ôù ôîÀ±é ÜÅçÈ×ð ÁÅÖç¶ ÃéÍ À°Ôé¶ À°¼æ¯º ç¶ ñ¯Õ» ù ÇÜé·» 
ù ñ×çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ôç¶ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ôÕåÆ ÔË, Û¯à¶ î¯à¶ àÈä¶ à¯àÕ¶ 
ÇòÖÅ Õ¶ ÕÅøÆ á¼Ç×ÁÅ ÃÆÍ ôîÀ±é ÇÂÕ ÜÅçÈ×ð ÃÆ Áå¶ À±Ôù êåÅ ÃÆ 
ÇÕ Ü¯ Õ°Þ À°Ô ÕðçÅ ÃÆ À°Ô ÇÃðø Ô¼æ çÆ ÃøÅÂÆ ÔÆ ÔËÍ ÇÂÔç¶ À°ñà 
Üç À°Ôé¶ ÃÚî¹Ú ç¶ ÚîåÕÅð Ô¹¿ç¶ ò¶Ö¶ å» î³é ÇñÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÃñÆ 
Ôé, Áå¶ À°Ã Ö¹ôÖìðÆ ù î³é Õ¶ ÇÜÔçÆ åÃçÆÕ î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ ðÅÔÄ 
Ô¯ Ú¹ÕÆ ÃÆ, À°Ã é¶ òÆ êðî¶ô¹ð çÅ Ô¹Õî î³éäÅ ÚÅÇÔÁÅÍ

ðÃÈñ» é¶ ÁÅä Õ¶ ìêÇåÃîÅ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ Õ°Þ ÇòôòÅÃÆÁ» ù î¯ÁÜ÷¶ 
Õðé çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ, êð ìêÇåÃîÅ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÃÅð¶ ÇòôòÅÃÆÁ» ù 
ÇÂÔ ôÕåÆ éÔÄ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ôîÀ±é À°é·» ÇòÚ ôÅÇîñ ÃÆ ÇÜé·» ù 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ éÔÄ ÇîñÆ ÃÆ, êð À°Ã é¶ Ô¯ðé» ù ôÕåÆ 
ÇîñÇçÁ» ò¶ÇÖÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ì¶éåÆ Õðé çÆ æ» ÇÕ À°Ã ù òÆ ÃÚî¹Ú 
ç¶ ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶ À°Ã é¶ ðÃÈñ» ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ 
À°Ã ù òÆ ÇÂÔÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶ ÇÕ À°Ô ÇÜÃ ÇÕÃ¶ å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ À°Ã ù 
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êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ Çîñ ÜÅò¶Í
ÇÂÔ ÁÅåîÅ ç¶ ç¯ ÇìñÕ°ñ ò¼Ö-ò¼Ö îÅê Ãé ÇÕªÇÕ ðÃÈñ» ù 

õ¹çÅ ò¼ñ¯º êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ òÔÅÂ¶ ÜÅä éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ 
ÃÆÍ ÇÜÃ éÅñ À°Ô éÅ ÇÃðø Ôð åð·» ç¶ î¯ÁÜ÷¶ Õð ÃÕç¶ Ãé ìñÇÕ 
Ô¯ðé» ù òÆ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ ÇÜé·» À°¼å¶ ðÃÈñ» 
ò¼ñ¯º ÁÅåîÅ çÅ îÅê ç¶ä ñÂÆ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ü»ç¶ Ãé À°Ô ÇÃðø ÇÃðø 
õÅÃ-õÅÃ î¯ÁÜ÷¶ ÔÆ Õð ÃÕç¶ ÃéÍ A Õ°Çð³æÆÁ» AB ÇòÚ Çç¼å¶ ×Â¶ 
ò¶ðò¶ î¹åÅÇìÕ Áñ×-Áñ× ñ¯Õ» ù Áñ×-Áñ× çÅé Çç¼å¶ Ü»ç¶ 
Ãé; Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð íÅôÅ ÇòÚ ì¯ñ ÃÕçÅ ÃÆ, Õ¯ÂÆ éìÈòå Õð ÃÕçÅ 
ÃÆ, Õ¯ÂÆ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ ÃÕçÅ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ 
êÈðÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, êð îÃÆÔÆ ñ¯Õ ÇÂÕ çÈÜ¶ 
À°¼å¶ Çéðíð òÆ Ãé ÇÜé·» ù ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ çÅé» çÆ ñ¯ó ÃÆÍ 

ÒÒçÅå» Áé¶Õ êðÕÅð çÆÁ» Ôé êð ÁÅåîÅ ÇÂ¼Õ¯ þÍ Áå¶ Ã¶ò» 
Áé¶Õ êðÕÅð çÆÁ» Ôé êð êÌíÈ ÇÂ¼Õ¯ þÍ Áå¶ ÕÅðÜ Áé¶Õ êðÕÅð ç¶ 
Ôé êð¿åÈ êðî¶ô¹ð ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔóÅ Ãíé» ÇòÚ Ãí ÁÃð ÕðçÅ þÍ êð 
ÁÅåîÅ çÅ êðÕÅô Ü¯ Ãíé» ç¶ ñÅí ñÂÆ þ ÇÂÕ ÇÂÕ ù Çç¼åÅ Ü»çÅ 
þÍ ÇÂÕ ù å» ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ Ç×ÁÅé çÆ ×¼ñ êðÅêå Ô°¿çÆ þ Áå¶ 
çÈÂ¶ ù úÃ¶ ÁÅåîÅ ç¶ Áé°ÃÅð Çò¼ÇçÁÅ çÆ ×¼ñÍ Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù úÃ¶ 
ÁÅåîÅ å¯º ÇéÔÚÅ Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù úÃ¶ ÇÂ¼Õ¯ ÁÅåîÅ å¯º ç¯ éð¯ÇÂÁ» 
Õðé çÆÁ» çÅå»Í Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù ÕðÅîÅå» ÇòÖÅÀ°ä çÆ Ãîð¼æÅ Áå¶ 
Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù Á×¿î òÅÕ Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù ÁÅåÇîÁ» çÆ êÛÅä Áå¶ Ô¯ð ù 
Áé¶Õ êðÕÅð çÆÁ» íÅô» Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù íÅô» çÅ Áðæ ÕðéÅÍ êð 
À°Ô ÇÂ¼Õ¯ ÁÅåîÅ ÇÂÔ Ãíé» Õ°Þ ÕðçÅ þ Áå¶ À°Ô ÇÜÃ åð» ÚÅÔ°¿çÅ 
þ Ôð¶Õ ù ÇÂÕ ÇÂÕ ÕðÕ¶ ò¿â Çç¿çÅ þÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AB:D—AA)Í

ôîÀ±é ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ôù òÆ çÈÇÜÁ» ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ 
ç¶ä ñÂÆ Ô¼æ ð¼Öä çÆ ï¯×åÅ Çîñ ÜÅò¶, ÇÜÔç¶ ñÂÆ À°Ã é¶ ðÃÈñ» 
ù èé ç¶ä çÆ ê¶ôÕô ÕÆåÆÍ À¹Ô êÇÔñ» òÆ ñ¯Õ» éÅñ Ô¶ðÅø¶ðÆ ÕðçÅ  
Ô¯ò¶×Å Áå¶ Çðôòå ò×ËðÅ Çç¿çÅ Ô¯ò¶×Å ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ã é¶ ðÃ±ñ» ù 
òÆ Çðôòå ç¶ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ÜÅçÈ ç¶ ÁÅêä¶ Õðå¼ì ÇòÖÅ Õ¶ À°Ô 
ñ¯Õ» çÆ é÷ð ÇòÚ ìÔ¹å îÔÅé ÁÅçîÆ ìÇäÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ã ù 
ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÇÂÔ ôÕåÆ Çîñ ÜÅä å¶  À°Ô 
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ÃÚî¹Ú ò¼âÅ ÁÅçîÆ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
Ã¿Ö¶ê ÇòÚ, ÇÂÔÆ ÕÅðä ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ çÈÇÜÁ» 

ù Á¼×¶ ç¶ä çÆ Ãîð¼æÅ ÇÃðø ðÃÈñ» ù ÔÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Ü¶ Ô¯ðé» 
ù ÇÂÔ ôÕåÆ Çîñ Ü»çÆ å» ÕÂÆ ñ¯Õ ÇÜé·» ù ÇÂÃ çÆ ÁÇÔîÆÁå çÅ 
êåÅ òÆ éÔÄ Ô¯äÅ ÃÆ À°Ô Çðôòå ñË Õ¶ ÇÂÔ ôÕåÆ Á¼×¶ Ô¯ðé» ù Ü» 
ÁÅêä¶ Çðôå¶çÅð» ù Áå¶ ç¯Ãå» ù ç¶ä ç¶ ñÅñÚ ÇòÚ êË ÃÕç¶ ÃéÍ

êð ôîÀ±é çÆ Çðôòå ç¶ä çÆ Õ¯Çôô éÅñ ×¼ñ éÔÄ ìäÆÍ êåðÃ 
é¶ ÇÂé» ÔÆ ÜòÅì Çç¼åÅ, ÒÒå¶ð¶ ð¹êÂ¶ å¶ð¶ éÅñ ÔÆ éÅÃ Ô¯ä, ÇÂÃ 
ñÂÆ ÇÕ å±¿ êðî¶ô¹ð çÆ çÅå ù î¹¼ñ ñËä çÅ ÇÖÁÅñ ÕÆåÅÓÓ (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì H:B@)Í êåðÃ ÇÂÃ¶ ñÂÆ À°Ã ù ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ã 
é¶ ÇÂÃ Ãí ù ÇìñÕ°ñ éÔÄ ÃîÇÞÁÅ, Áå¶ ïÕÆéé ÔÆ êðî¶ô¹ð çÅ 
çÅé êËÃ¶ éÅñ éÔÄ ÖðÆÇçÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Çëð À°Ô À°Ã ù ÇÂÔ ÁÅÖ Õ¶ 
ÇÞóÕçÅ ÔË ÇÕ À°ÔçÅ îé êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ ÇÃ¼èÅ éÔÄ Áå¶ ÇÂÔ ÇÕ À°Ô 
ÁÅêäÆ ÇÂÃ ì¹ÇðÁÅÂÆ å¯º å½ìÅ Õð¶ å» Ü¯ À°Ãç¶ îé ç¶ ÇÖÁÅñ îÅø 
ÕÆå¶ ÜÅäÍ êåðÃ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÇÕª Ü¯ îËº ò¶ÖçÅ Ô» íÂÆ å±¿ Çê¼å çÆ 
Õ°ó¼åä Áå¶ ìçÆ ç¶ ì¿èé ÇòÚ ÔËºÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:BC)Í çÈÜ¶ 
ôìç» ÇòÚ, ôîÀ±é ìÔ°å Ç×ð Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô ÇìñÕ°ñ ×ñå ÃÆÍ 

êåðÃ ôîÀ±é ù ÇÂÔ ×¼ñ ÁÅÖ ÃÇÕÁÅ ÇÕª Ü¯ À°Ã é¶ ÇÂ³ÜÆñ 
ù Ã¹ä Õ¶ î³ÇéÁÅ ÃÆ íÅò, îÃÆÔÆ ìäé, ÕñÆÃÆÁÅ çÅ îËºìð Ô¯ä ç¶ 
ìÅÁç À°Ã é¶ êÅê ÕÆåÅ ÃÆÍ êð ÇÂÃ ç¶ ìÅÁç À°Ãç¶ ñÂÆ ÷ðÈðÆ éÔÄ 
ÃÆ ÇÕ À°Ô ç¹ìÅðÅ å¯º ìêÇåÃîÅ ñò¶Í êðî¶ô¹ð çÅ ìÅñÕ Ô¯ä ç¶ éÅå¶ 
À°Ãù ÇÃðø ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ Õðé Áå¶ êÌÅðæéÅ Õðé çÆ ñ¯ó ÃÆ 
å» Ü¯ À°Ãç¶ êÅê îÅø ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕäÍ ôîÀ±é é¶ êåðÃ çÆ ÇÞóÕ Ã¹ä 
Õ¶ ÁÅêäÆ ÃøÅÂÆ ç¶ä çÆ Õ¯ÂÆ Õ¯Çôô éÔÄ ÕÆåÆ, Ã×¯º À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, 
ÒÒå°ÃÄ ÔÆ î¶ð¶ ñÂÆ êÌíÈ ç¶ Á¼×¶ ì¶éåÆ Õð¯ íÂÆ ÇÜÔóÆÁ» ×¼ñ» å°ÃÄ 
ÁÅÖÆÁ» À°é·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ î¶ð¶ À°¼å¶ éÅ ÁÅ êò¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:BE)Í 

ÇÂÃ ç¶ ìÅÁç êåðÃ Áå¶ ï±Ô¿éÅ ïðÈôñî ù Úñ¶ ×Â¶ Áå¶ 
ÇøÇñ¼ê¹Ã ÇÕÃ¶ Ô¯ð Ü×·ÅÍ êð ôîÀ±é çÅ ÕÆ ìÇäÁÅ? ÁÃÄ ÇÂÔ î³é 
Õ¶ Ú¼ñç¶ Ô» ÇÕ êåðÃ ç¶ À°Ã ù ÇÞóä Áå¶ å½ìÅ ÕðÕ¶ õ¹çÅ å¯º îÅøÆ 
î³×ä ñÂÆ ç¹ÁÅ Õðé ñÂÆ ÁÅÖä å¶ À¹Ô ÇÂÕ Ú¿×Å îÃÆÔÆ ìä 
Ç×ÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
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íñÅ ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ðÃÈñ» é¶ À°Ã À°¼å¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ êÅÀ°ä ñÂÆ Ô¼æ ðÖ¶ Ô¯ä×¶? éÔÄ, ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ Ã¿Õ¶å éÔÄ ÔËÍ  
ÇÂÃ ç¶ Çå¿é ÕÅðä Ôé:

. Üç ïðÈôñî ÇòÚ ðÃÈñ» é¶ Ã¼å ê¹ðÖ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, Áå¶ Ô̄ðé»
À°¼å¶ éÔÄ ð¼Ö¶ Ãé, å» ÁÃÄ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ 
ìêÇåÃîÅ ñËä òÅñ¶ Ôð ì¿ç¶ ù ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ éÔÄ Çç¼åÆ 
×ÂÆÍ

. ÇÜ¼æ¯º åÕ ôîÀ±é çÆ ×¼ñ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ éÕñÆ ÒÒÚîåÕÅð»ÓÓ 
ÕðÕ¶ ÕÅøÆ îôÔÈð ÃÆÍ ÇÂÔ âð Ô¯ò¶×Å ÇÕ À°Ã ç¶ îÃÆÔÆ 
ìä ÜÅä ç¶ ìÅÁç Ô¹ä À°Ô ÕÆ Õð ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÔ ñ× ÃÕçÅ 
ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ôÕåÆ ôîÀ±é çÆ ÁÅêäÆ Ô¯ò¶×Æ Ü» ÜÅçÈ ç¶ Õ¿î 
ÕðÇçÁ» ÇÜÔçÅ À°Ô çÅÁòÅ ÕðçÅ Ô¹¿çÅ ÃÆ, À°Ã¶ çÆ Ô¯ò¶×ÆÍ 
ò¶Öä Ã¹äé òÅÇñÁ» ù ÇÂÔÆ ñ×çÅ ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ òÆ 
ÇÂò¶º ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

. êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ êÅÀ°ä éÅñ À°Ã é¶ À°Ã ôÕåÆ çÆ 
ç¹ðòðå¯º Õðé çÆ êðÆÇÖÁÅ ÇòÚ êË ÜÅäÅ ÃÆÍ ÇÜò¶º ÇÕ ÇÕÃ¶ 
é¶ ÇÕÔÅ ÔË, ÒÒìËºÕ ÇòÚ âÅÕÅ îÅðé òÅñ¶ ù îÅø ÕÆåÅ ÜÅ 
ÃÕçÅ ÔË, êð Ü¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÇÂÃ êÅê å¯º å½ìÅ Õð ñò¶Í êð 
å°ÃÄ éÔÄ ÚÅÔ¯×¶ ÇÕ À°Ã¶ ÇòÁÕåÆ ù ìËºÕ çÅ ÖÜÅéÚÆ ìäÅ 
Ççú, íÅò õ÷Åé¶ çÆ Ã¿íÅñ ñÂÆ ÇÂ³ÚÅðÜ ìäÅ ÇçúÍÓÓ

Ô¼æ ð¼Öä òÅñÅ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ îÅê êÅÀ°ä éÅñ ÇÕÃ¶ çÆ 
î°ÕåÆ çÅ Õ¯ÂÆ Ãì¿è éÔÄ, êð êÌíÈ é¶ ÁÅêä¶ Õ°Þ Õ° ñ¯Õ» ù Ú¹ÇäÁÅ 
å» Ü¯ À°é·» ù ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä éÅñ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ Çîñ¶ 
Áå¶ À°Ã Ãî¶º êÌíÈ çÆ Ã¶òÅ Ô¯ð Ú¿×¶ åðÆÕ¶ éÅñ Ô¯ ÃÕ¶Í Á¼Ü ÃÅù 
ÁÇÜÔÆÁ» ÚîåÕÅðÆ ×¼ñ» ò¼ñ Þ¹°Õä çÆ ñ¯ó éÔÄ ÔË, ÇÕªÇÕ ÃÅâ¶ 
ñÂÆ Áå¶ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ñÂÆ êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÛÅ éò¶º é¶î ÇòÚ ÷ÅÇÔð Õð 
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË ÇÜÃ ç¶ éÅñ ÁÃÄ éÅÃ Ô¯ ðÔ¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ õ¹çÅ ç¶ òÚé 
çÅ ÁËñÅé Õð ÃÕç¶ Ô»Í
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ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ ÇøÇñ¼ê¹Ã é¶ Üç ñ¯Õ» ù îÃÆÔ ÇòÚ ÇñÁ»çÅ å» 

À°é·» ç¶ ìêÇåÃîÅ ñËä éÅñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ?(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH) 
A. À°é·» ù êÅê» çÆ ...................... ÇîñÆ; 

 B. À°é·» ù ............................. çÅ çÅé ÇîÇñÁÅÍ
B. íñÅ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ ÃÆ?
C. íñÅ ÇøÇñ¼ê¹Ã é¶ Õ°Þ ñ¯Õ» ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÅ çÅ ç¶ä ñÂÆ À°é·» 

À°µå¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé?
D. ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H ç¶ î¹åÅÇìÕ ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ Õ½ä-Õ½ä ÁÅÇÂÁÅ 

ÃÆ Áå¶ ÕÆ Õðé ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ?
E. ÇøÇñ¼ê¹Ã éò¶º ÇòôòÅÃÆÁ» ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ÇÕª éÔÄ 

ç¶ ÃÇÕÁÅ ÃÆ?
F. ôîÀÈé ÜÅçÈ×ð ÇÕÔó¶ õÅÃ çÅé ù êÅÀ°äÅ ÚÅÔ¿¹çÅ ÃÆ? 
G. íñÅ ôîÀÈé ÃÚî¹Ú ÇòÚ ìçÇñÁÅ ÃÆ? êåðÃ çÆ ÞÅó Ã¹ä Õ¶ 

À°Ôé¶ ÕÆ ÜòÅì Çç¼åÅ?
H. ÃÅù ÇÕò¶º êåÅ ÇÕ ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õðé òÅñ¶ Ôð ôõÃ 

ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ éÔÄ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ? 
I. ôîÀ±é ç¶ ÇêÛ¯Õó å¶ ÇòÚÅð ÕðÇçÁ» åðÕÃ¿×å ÕÅðä ÕÆ ÔË ÇÕ 

À°Ã ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ç¶ä ñÂÆ éÔÄ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ? 
A@. Á¼Ü ÃÅù ÇòôòÅÃ Õðé ñÂÆ î¯ÁÜÇ÷Á» çÆ ñ¯ó ÇÕª éÔÄ ÔË?
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ÁÃÄ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
ìêÇåÃî¶ Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ç¶ Ô¼æ ð¼Öä ç¶ îÅê çÅ ÁÇèÁËé 
Õð Ú¹¼Õ¶ Ô», Áå¶ Ô¹ä ÁÃÄ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ çÅé çÆ ×¼ñ 
Õð»×¶, ÇÜÃ çÅ òÅÁçÅ Ôð îÃÆÔÆ ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ Áå¶ Õ°Þ Ú¹Çä¿çÅ 
Ú¶ÇñÁ» ù À°é·» å¶ Ô¼æ ðÖä çÅ ÁÅåîÅ çÅ îÅê ÇîÇñÁÅÍ ðÃÈñ» çÆ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ î¹åÅÇìÕ êÌíÈ çÅ Ô¹Õî î³éä òÅñ¶ Ôð ÇÕÃ¶ ù íÅò¶º À°Ô 
ÃÅâ¶ Ãî¶º çÅ Ô¯ò¶ å¶ íÅò¶º êÌíÈ ç¶ òÅÇêÃ ÁÅÀ°ä ò¶ñ¶ Ãí ù ÒÒêÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ çÅéÓÓ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ

Üç ÁÃÄ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B ÁÇèÁÅÇÂ ù ò¶Öç¶ Ô» å» À°¼æ¶ ÃÅù 
ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º êËºàÆÕÅÃà òÅñÅ Ççé ïÔÈçÆÁ» çÅ ÇÂÕ 
ÇåúÔÅð ÃÆÍ Ãí ðÃÈñ ïðÈôñî ÇòÚ Ãé, ÇÂÃ Ãî¶º ç¹éÆÁ» ç¶ Ãí 
ÇÔ¼ÇÃÁ» å¯º ïÔÈçÆ ñ¯Õ ÇÂ¼æ¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ ÔÆ Ãî¶º êðî¶ô¹ð 
çÅ êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» À°¼å¶ À°¼åÇðÁÅ Áå¶ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ ìêÇåÃîÅ Çîñä ÕÅðä, À°Ô Ô¯ð-Ô¯ð ì¯ñÆÁ» Ü» íÅôÅò» ì¯ñä 
ñ¼× êÂ¶Í ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ À°Ô íÅôÅò» Ü» ÷ìÅé» Ãé ÇÜé·» ù À°Ã 
Ççé À°¼æ¶ Üî·» Ô¯Â¶ ñ¯Õ ÃîÞ ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ ç¶ ìÅÁç êåðÃ Áå¶ Ô¯ð, 
ðÃÈñ» é¶ À°Ã ò¼âÆ íÆó ÇòÚ êÌÚÅð ÕÆåÅ ÇÕ îÃÆÔ ÜÆ À°¼ÇáÁÅ êÌíÈ 
ÔËÍ Áå¶ ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒÜ» À°é·» é¶ ÇÂÔ Ã°ÇäÁÅ å» À°é·» ç¶ 
Ççñ ÇÛç ×Â¶ Áå¶ êåðÃ Áð ìÅÕÆ ç¶ ðÃÈñ» ù ÇÕÔÅ ÇÕ Ô¶ íÅÂÆú 
ÁÃÄ ÕÆ ÕðÆÂ¶? åç êåðÃ é¶ À°é·» ù ÁÅÇÖÁÅ, å½ìÅ Õð¯ Áå¶ å°ÔÅâ¶ 

êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ 
çÅ çÅé
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Çò¼Ú¯º Ôð¶Õ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ êÅê» çÆ îÅøÆ ç¶ ñÂÆ ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ éÅî À°¼å¶ 
ìêÇåÃîÅ ñò¶ å» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé êÅú×¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
B:CG, CH)Í

ÇÂé·» ÁÅÇÂå» ÇòÚ ÁÃÄ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ ÇÜé·» ñ¯Õ» é¶ êÌíÈ ÇòÚ 
ÇòôòÅÃ ÕÆåÅ ÃÆ, À°é·» é¶ ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ ÕÆåÆ, ÁÅêä¶ êÅê» çÆ 
îÅøÆ ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ÇñÁÅ, Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé êÅÇÂÁÅÍ 
ÇÂÔ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ×Ëð ÚîåÕÅðÆ çÅé ÃÆÍ

êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ Áå¶ ðÃÈñ» 
ç¶ Ô¼æ ð¼Öä éÅñ Çîñä òÅñ¶ îÅê éÅñ¯º øðÕ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì¿èÆ Üç 
ìÅÂÆìñ ÇòÚ ò¶ÖÆÂ¶ å» Ôð ×¼ñ À°Ã ç¶ Çç¼å¶ ÔòÅñ¶ ÇòÚ ò¼ÖðÆ 
é÷ð ÁÅªçÆ ÔËÍ À°çÅÔðä ñÂÆ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:A—D ÇòÚ ÁÃÄ 
ÁÃÅéÆ éÅñ ÜÅä ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
ÇîÇñÁÅÍ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F Áå¶ H ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÁÃÄ ðÃÈñ» ù Õ°Þ 
õÅÃ Ú¶ÇñÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öç¶ ò¶Öç¶ Ô» å» Ü¯ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÆ ôÕ²åÆ Çîñ¶Í Çëð ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
çÅé çÅ À°é·» Ãíé» éÅñ òÅÁçÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÇÜÔó¶ êzíÈ ç¶ Ô¹Õî  ù 
î³éä×¶, å» Ü¯ À°é·» ù êÅê» çÆ îÅøÆ êÌÅêå Ô¯ò¶Í

ë¶ð ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÁÃÄ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ 
Ú¶ÇñÁ» Çò¼Ú¯º Ú¹ä¶ ×Â¶ Ãé Ã¼å ÜÇäÁ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÕªÇÕ Ü¶ ÇîÇñÁÅ Ô¹¿çÅ å» À°é·» À°¼å¶ ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ 
ð¼Ö¶ ÜÅä çÆ ñ¯ó éÔÄ Ô¯äÆ ÃÆÍ Ô» ì¶ô¼Õ À°é·» ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ 
À°Ô é¶Õ éÅî Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ ì¹¼è éÅñ íðêÈð ÃéÍ ÇÂÃ çÅ 
ÕÆ Áðæ ÔË ÇÕ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈðÓÓ Ãé? ÇÂÕ ×¼ñ å» 
ÃÅø ÔË ÇÕ À°é·» ù ÚîåÕÅð Õðé çÆ, ×Ëð ÷ìÅé» ì¯ñä çÆ, Áå¶ 
Ô¯ð ÁÇÜÔ¶ Õ¿î Õðé çÆ ôÕåÆ éÔÄ ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ Ã×¯º ÇÂÃ çÅ 
Áðæ ÔË ÇÕ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ×Ëð ÚîåÕÅðÆ îÅê ÇîÇñÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°é·» ù ÇÂÔ çÅé Õç¯º ÇîÇñÁÅ ÃÆ? Üç¯º À°é·» é¶ ðÃÈñ» ç¶ 
Õðå¼ì B:CH Áé°ÃÅð êðî¶ô¹ð çÅ Ô¹Õî î³é Õ¶ ÁÅêä¶ êÅê» çÆ îÅøÆ 
ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁÅåîÅ çÅ À°ÔÆ ×Ëð ÚîåÕÅðÆ çÅé 
ÔË ÇÜÔóÅ Ôð ÇÕÃ¶ ù ÇîñçÅ ÔË Üç¯º À°Ô êÅê» çÆ îÅøÆ ñÂÆ êÌíÈ ç¶ 
Ô¹Õî ù î³éçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ ÇÂÔ ÁÅåîÅ çÅ À°Ô îÅê ÔË ÇÜÔóÅ 
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êÌíÈ ÁÅêä¶ ñ¯Õ» ù À°ç¯º Çç³çÅ ÔË Üç¯º À¹Ô À°ÔçÅ Ô¹Õî î³éç¶ ÔéÍ
Üç êåðÃ Áå¶ Ô̄ðé» ðÃÈñ» ù ïðÈôñî ÇòÚ Ãí ç¶ Á¼×¶ ê¶ô ÕÆåÅ 

Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô ÃøÅÂÆ ê¶ô Õðé ÇÕ îÃÆÔ çÅ êÌÚÅð Õðé çÆ îéÅÔÆ ç¶ 
ìÅòÜÈç À°é·» é¶ À°ÔçÅ êÌÚÅð ÇÕª ÕÆåÅ, å» À°é·» é¶ îÔ» ê¹ð¯ÇÔå Áå¶ 
Ô¯ðé» Á¼×¶ ÇìÁÅé ÕÆåÅ, ÒÒîé°¼Ö» ç¶ Ô°Õî éÅñ¯º êðî¶ô¹ð çÅ Ô°Õî 
î³éäÅ ÷ðÈðÆ þÍ ÃÅâ¶ ÇêÀ° çÅÇçÁ» ç¶ êðî¶ô¹ð é¶ ÇïÃÈ ù ÇÜòÅÇñÁÅ 
ÇÜÔ ù å°Ã» ÕÅá À°¼å¶ ñîÕÅ Õ¶ îÅð Ã°¼ÇàÁÅÍ úÃ¶ ù êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêä¶ 
Ã¼Ü¶ Ô¼æ éÅñ Á¼å À°¼ÚÅ Õð Õ¶ ÔÅÕî Áå¶ î°ÕåÆçÅåÅ áÇÔðÅÇÂÁÅ å» 
Ü¯ À°Ô ÇÂÃðÅÂ¶ñ ù å½ìÅ Áå¶ êÅê» çÆ îÅøÆ ìõô¶Í ÁÃÄ ÇÂé·» ×¼ñ» ç¶ 
×òÅÔ Ô» Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ òÆ Ü¯ êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêä¶ î³éä òÅÇñÁ» 
ù ìõÇôÁÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E:BI—CB)Í 

ÜçÇÕ ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÜé·» é¶ êðî¶ô¹ð çÅ Ô¹Õî î³é 
ÇñÁÅ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä 
éÅñ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ îÅê ÇîÇñÁÅ å» ïÕÆéé ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ çÅé òÆ Ü¯ ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ×Ëð—ÚîåÕÅðÆ îÅê ÔË, ÇîÇñÁÅ 
Áå¶ Ô¹ä òÆ À°é·» ù ÇîñçÅ ÔË ÇÜÔó¶ êðî¶ô¹ð ç¶ Ô¹Õî ù î³éç¶ ÔéÍ

ê½«Ã ðÃÈñ é¶ æ¼Ã«éÆÕ¶ ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÇñÇÖÁÅ, ÒÒî°¼ÕçÆ 
×¼ñ, Ô¶ íðÅò¯, ÁÃÄ êÌíÈ ÇïÃÈ ÇòÚ å°ÔÅâ¶ Á¼×¶ ì¶éåÆ Õðç¶ Áå¶ 
å°ÔÅù å×Æç Õðç¶ Ô» ÇÕ ÇÜò¶º å°Ã» ÃÅæ¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÅÂÆ íÂÆ ÇÕ¼Õ°ð 
Ú¼ñäÅ Áå¶ êðî¶ô¹ð ù êðÃ¿é ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ þ¸ÇÜò¶º å°ÃÄ Ú¼ñç¶ òÆ 
Ô¯¸Ã¯ ÇÂÃ ÇòÚ Ô¯ð íÆ òèç¶ Ú¼ñ¶ ÜÅúÍ ÇÕªÇÕ å°ÃÄ ÜÅäç¶ Ô¯ Ü¯ ÁÃ» 
å°ÔÅù êÌíÈ ÇïÃÈ çÆ ò¼ñ¯º ÕÆ ÕÆ Ô°Õî Çç¼å¶Í êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÇÛÁÅ å°ÔÅâÆ 
êÇò¼åðåÅÂÆ çÆ þ íÂÆ å°ÃÄ ÔðÅîÕÅðÆ å¯º ìÚ¶ ðÔ¯Í Áå¶ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ Ôð 
Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÇÂÃåðÆ ù êÇò¼åðåÅÂÆ Áå¶ êå éÅñ êðÅêå ÕðéÅ 
ÜÅä¶Í éÅ ÕÅî çÆ òÅôéÅ éÅñ êðÅÂÆÁ» Õ½î» ò»Ù° ÇÜé·» ù êðî¶ô¹ð 
çÅ Ç×ÁÅé éÔÄÍ Áå¶ Õ¯ÂÆ ÇÂÃ ×¼ñ ÇòÚ ÁêðÅèÆ éÅ Ô¯ò¶, éÅ ÁÅêä¶ 
íÅÂÆ éÅñ òÅèÅ Õð¶ ÇÕª Ü¯ êÌíÈ ÇÂé·» Ãíé» ×¼ñ» çÅ ìçñÅ ñËä 
òÅñÅ þ ÇÜò¶º ÁÃ» Á¼×¶ òÆ å°ÔÅù ÁÅÇÖÁÅ Áå¶ ÃÅÖÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ ÇÕª 
Ü¯ êðî¶ô¹ð é¶ ÃÅù êñÆåÆ éÅñ éÔÄ Ã×¯º êÇò¼åðåÅÂÆ ÇòÚ Ã¼ÇçÁÅÍ 
À°êð¿å Ü¯ Õ¯ÂÆ ÇÂÔù ð¼ççÅ þ Ã¯ îé°¼Ö ù éÔÄ Ã×¯º êðî¶ô¹ð ù ð¼ççÅ 
þ ÇÜÔóÅ ÁÅêäÅ êÇò¼åð ÁÅåîÅ å°ÔÅù Çç¿çÅ þÍ êð íð¼êä ç¶ êÌ¶î ç¶ 
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ÇòÖ¶ å°ÔÅù Õ°Þ ÇñÖä çÆ ñ¯ó éÔÄ ÇÕª Ü¯ å°ÃÄ ÁÅê ÇÂÕ çÈÂ¶ éÅñ 
êÌ¶î Õðé ù êðî¶ô¹ð ç¶ ÇÃÖÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ô¯ÓÓ (A æ¼Ã«éÆÕÆÁ» D:A—I)Í 

ê½«Ã ÇÂé·» ×¼ñ» éÅñ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù çñ¶ðÆ Çç³çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÕ 
çÈÜ¶ çÆ ÇÂ¼÷å Õðç¶ Ô¯Â¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÅÕ ÃÅø ð¼Öä, ÇÕªÇÕ À°Ô 
êðî¶ô¹ð ç¶ Ôé Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ À°é·» ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ìÅÂÆìñ 
ù êó· Õ¶ êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ê½«Ã ÁÅî îÃÆÔÆ ñ¯Õ» éÅñ ×¼ñ Õð 
ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ åð·» À°Ô ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ À°é·» é¶ òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
êÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé íÅò êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ×Ëð 
ÚîåÕÅðÆ îÅê ÔËÍ îËº ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÇéÖ¶ó ÇðÔÅ Ô» ÇÕªÇÕ 
ðÃÈñ» ò»× êÇò¼åð ÁÅåîÅ êÅÀ°äÅ, ÇÜÃ éÅñ ÚîåÕÅð çÆ ôÕåÆ 
Çîñ¶, Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä éÅñ À°Ô Ü¯ êÇò¼åð ÁÅåîÅ êÅªç¶ Ãé 
(êð À°é·» ù ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ éÔÄ ÇîñÆ), ÇÂÃ ÇòÚ øðÕ ÔËÍ

Õ°Çð³æ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ é»Á ÇñÖÇçÁ» ê½ñ¹Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕÆ 
å°ÃÄ ÇÂÔ éÔÄ ÜÅäç¶ Ü¯ å°ÃÄ êðî¶ô¹ð çÆ ÔËÕñ Ô¯ Áå¶ êðî¶ô¹ð çÅ 
ÁÅåîÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ þÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ êðî¶ô¹ð çÆ ÔËÕñ çÅ éÅÃ Õð¶ 
å» êðî¶ô¹ð À°ÔçÅ éÅÃ Õð¶×Å ÇÕª Ü¯ êðî¶ô¹ð çÆ ÔËÕñ êÇò¼åð þ 
Áå¶ ÇÂÔ¯ å°ÃÄ Ô¯ÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» C:AF—AG)Í 

Çëð À°Ôé¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÁæòÅ ÕÆ å°ÃÄ ÇÂÔ éÔÄ ÜÅäç¶ íÂÆ å°ÔÅâÆ 
ç¶ÔÆ å°ÔÅâ¶ Á¿çð êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÔËÕñ þ ÇÜÔóÆ å°ÔÅù êðî¶ô¹ð 
çÆ ò¼ñ¯º ÇîñÆ þ Áå¶ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ç¶ éÔÄ Ô¯? å°ÃÄ å» î°¼ñ éÅñ 
ñÂ¶ Ô¯Â¶ Ô¯, ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅêäÆ ç¶ÔÆ éÅñ êðî¶ô¹ð çÆ òÇâÁÅÂÆ Õð¯ÓÓ 
(A Õ°Çð³æÆÁ» F:AI, B@)Í 

ê½«Ã ÃÅø ÁÅÖ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ ÃÅâÆÁ» ç¶Ô» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ 
ÔËÕñ Ôé, êð À°Ô ÇÂÕ îÃÆÔÆ ç¶ Á³çð ×Ëð ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ 
ÇÕò¶º ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË? ÇÂÃ¶ åð·» éÅñ îÃÆÔ ÃÅâ¶ Á³çð òÅÃ ÕðçÅ ÔË 
(Õ°«¼ÃÆÁ» A:BG), Áå¶ êðî¶ô¹ð ÃÅâ¶ Á³çð òÅÃ ÕðçÅ ÔË (ÁøÃÆÁ» 
D:F) Áå¶ ÁÃÄ îÃÆÔ ÇòÚ Áå¶ êðî¶ô¹ð ÇòÚ òÅÃ Õðç¶ Ô» (ð¯îÆÁ» 
F:C, D; ×ñÅåÆÁ» C:BF, BG)Í

íÂÆ À°Ô ÁÅêä¶ êðåÅê ç¶ èé Áé°ÃÅð å°ÔÅù ÇÂÔ çÅé Õð¶ Ü¯ å°ÃÄ 
À°Ô ç¶ ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ Á¿çðñÆ ÇÂéÃÅéÆÁå ÇòÚ Ãîð¼æÅ éÅñ ìñò¿å 
ìä¯ (ÁøÃÆÁ» C:AF)Í
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ÇÂ¼Õ¯ êðî¶ô¹ð Áå¶ ÇêåÅ Ãíé» çÅ þ ÇÜÔóÅ Ãíé» ç¶ À°¼å¶, Ãíé» ç¶ 
Çò¼Ú, Áå¶ Ãíé» ç¶ Á¿çð þ (ÁøÃÆÁ» D:F) Í

êð å°ÃÄ ÃðÆðÕ éÔÄ Ã×¯º ÁÅåîÕ Ô¯ êð åç¶ Ü¶ êðî¶ô¹ð çÅ ÁÅåîÅ 
å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ Ô¯ò¶ êð¿åÈ ÇÜÔ ç¶ ÇòÚ îÃÆÔ çÅ ÁÅåîÅ éÔÄ þ Ã¯ 
À°Ô úÔ çÅ éÔÄ þ (ð¯îÆÁ» H:I)Í

ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÇÂÔ ÕÇÔ³ç¶ ÇÕ ÁÅåîÅ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» 
ç¶ Á³çð ÇÃðø êÌ²åÆÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ òÚé ç¶ ðÅÔÄ ÔÆ ò¼ÃçÅ ÔË, À°Ã 
ç¶ ÃÚî¹Ú ÇòÚ ÒÒòÅÃÓÓ çÅ ÇÂéÕÅð Õðç¶ ÔéÍ À°é·» çÆ çñÆñ Ô¹¿çÆ 
ÔË ÇÕ ìÅÂÆìñ ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô 
òÚé ç¶ ðÅÔÄ ÃÅâ¶ Á³çð òÅÃ ÕðçÅ ÔËÍ 

 ÇÂÃ å¼æ å¯º ÁñÇÔçÅ ÇÕ ð¯îÆÁ» H:AA òð×ÆÁ» ÁÅÇÂå» ù êó· 
Õ¶ Ü¯ ÇÂÔ ç¼ÃçÆÁ» Ôé ÇÕ ÁÅåîÅ ÃÅâ¶ Á³çð òÅÃ ÕðçÅ ÔË, ÇÂÃ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòÚ ÕÂÆ Çç¼Õå» Ôé, ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ 
ÇòôòÅÃ î¹åÅÇìÕ êó·é ñÂÆ ÒÒÁÅåîÅ ç¶ òÃÆñ¶ÓÓ ù ìðËÕà ÇòÚ 
ð¼ÖäÅ êËºçÅ ÔË: ÒÒÁå¶ Ü¶ À°Ô çÅ ÁÅåîÅ ÇÜÔ é¶ ÇïÃÈ ù î°ðÇçÁ» 
Çò¼Ú¯º ÇÜòÅÇñÁÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ þ [òÚé ç¶ ðÅÔÄ] å» ÇÜÔ 
é¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ù î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜòÅÇñÁÅ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ ç¶ 
òÃÆñ¶ éÅñ ÇÜÔóÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ þ [òÚé ç¶ ðÅÔÄ] å°ÔÅâÆÁ» 
îðéÔÅð  ç¶ÔÆÁ» ù òÆ ÇÜòÅÂ¶×ÅÓÓ  (ð¯îÆÁ» H:AA)Í

 íñÅ êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BB:AH ÇòÚ ÒÒòÚé ÇòÚ Ü¯óéÓÓ ìÅð¶ Õ°Þ 
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË? ÒÒîËº Ôð¶Õ ÇÂÕ ç¶ Á¼×¶ ÇÜÔóÅ ÇÂÃ ê¯æÆ ç¶ Á×¿î 
òÅÕ çÆÁ» ìÅäºÁ» Ã°äçÅ þ ÃÅÖÆ Çç¿çÅ Ô»Í Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÂÔé» ÇòÚ 
Õ°Þ òèÅò¶ å» úÔ ìò» ÇÜÔóÆÁ» ÇÂÃ ê¯æÆ ÇòÚ ÇñÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» 
Ôé êðî¶ô¹ð À°Ã À°¼å¶ òèÅò¶×ÅÍÓÓ

 ÇÂÃ î¹ôÇÕñ å¯º êð¶ ÇÂÔ å¼æ ÔË ÇÕ Üç¯º êåðÃ é¶ ÇÂÔ ÁÅÖÇçÁ» 
êÌÚÅð ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ å½ìÅ ÕðÕ¶ ìêÇåÃîÅ ñËä òÅÇñÁ» ù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ çÅé Çç¼åÅ ÜÅò¶×Å, À°Ã òÕå éò» é¶î ÁÜ¶ ÇñÇÖÁÅ 
éÔÄ Ç×ÁÅ ÃÆ! À°Ã Ççé Çå¿é Ô÷Åð ñ¯Õ» ù À°Ô ÇÕò¶º Çîñ Ç×ÁÅ 
Ü¯ ÕÂÆ çÔÅÕ¶ ìÅÁç åÕ ÁÜ¶ êÈðÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ? 

 Áå¶ Çëð ÇÂÔ òÆ î¹ôÇÕñ ÔË ÇÕ ìÅÂÆìñ ç¶ ê¹ðÅä¶ é¶î òÅñ¶ íÅ× 
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ç¶ ÁèÆé ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ» ù ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅéÓÓ Çç¼å¶ 
ÜÅä çÆ ×¼ñ Õç¶ éÔÄ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ õ¹çÅ çÅ òÚé À°é·» ç¶ Á³çð 
òÅÃ ÕðçÅ ÃÆ å» Çëð ÇÂÔ Õç¶ ÇÕª éÔÄ ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÂÃðÅÂ¶ñ Õ½î ç¶ Á³çð ÒÒòÅÃ ÕðçÅÓÓ ÃÆ? 

 Áå¶ ÁÖÆð ÇòÚ Õ°Þ ñ¯Õ Ç÷¿ç×Æ íð ìÅÂÆìñ çÆ ò¼Ö¯ ò¼Ö îÅåð» 
ù ÁÅåîÃÅå Õðç¶ ÔéÍ Ü¶ À°é·» ç¶ îé» ÇòÚ ÇÃðø òÚé ÔÆ ÒÒòÅÃ 
ÕðçÅ ÔËÓÓ å» íñÅ ÇÕÃ¶ ÇòÚ B@ øÆÃçÆ ÇÕÃ¶ ÇòÚ CE øÆÃçÆ 
ÁÅåîÅ Ô¯ò¶×Å Áå¶ À°é·» ÇòÚ ÇÕ¿é» Ô¯ò¶×Å ÇÜé·» é¶ ìÅÂÆìñ ç¶ 
Ç÷ÁÅçÅåð ÇÔ¼Ã¶ ù ïÅç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êð ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
B:CH ÇòÚ Çç¼åÆÁ» ÔçÅÇÂå» ç¶ î¹åÅÇìÕ Õç¶ òÚé ç¶ î¹åÅÇìÕ 
ìêÇåÃîÅ éÔÄ ÇñÁÅ? À°é·» ç¶ ÇçîÅ× ÇòÚ å» ìÅÂÆìñ ÁÃñ 
ÇòÚ À°é·» éÅñ¯º ÇÕå¶ ò¼è Ô¯ò¶×Æ ÇÜÔó¶ õ¹çÅ ç¶ êÇðòÅð çÅ íÅ× 
ÔéÍ å» ÇÂÔçÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ íÅò¶º À°é·» é¶ Õç¶ À°Ô éÔÄ 
î³ÇéÁÅ Ü¯ õ¹çÅ é¶ ÚÅÇÔÁÅ Ü¯ Ãí å¯º êÇÔñ» ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
çÅéÓÓ êÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅçîÆ ñÂÆ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË, À°é·» ç¶ Á³çð 
ÁÅåîÅ çÅ òÅÃ ìÔ¹å ÔË?

íñÅ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅéÓÓ 
ÚîåÕÅðÆ ÃÆ?

ìÔ¹å¶ ñ¯Õ î³éç¶ Ôé ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ ÇÜÃ òÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ 
çÅ Ãì¿è ÔË, À°Ô ÚîåÕÅðÆ ÔÆ Ô¿¹çÅ ÔËÍ À°çÅÔðä ñÂÆ, À°Ô Ã¯Úç¶ Ôé 
ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ  Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ Ô¼æ ð¼Öä 
çÅ îÅê À°Ã ç¶ êÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù ÚîåÕÅðÆ Õ¿î Õðé ç¶ ï¯× ìäÅ 
Çç³çÅ ÔË, Áå¶ À°Ô ÃÔÆ ÔéÍ ðÃÈñ» ù Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ ÇîñÆ ÃÆÍ êð ÃÅù ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ 
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ õÅÃ îÅê êÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÃðø À°ÔÆ ñ¯Õ 
ÃéÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÇÜÃ ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
ÇîÇñÁÅ Ô¯ò¶ ÇÕªÇÕ ÇÃðø ðÃÈñ» ù Áå¶ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã ç¶ êÇðòÅð ù ÔÆ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ÇÂÔ îÅê ÇîÇñÁÅ ÃÆ, Áå¶ À°Ô Ãí ÃçÆÁ» êÇÔñ» 
îð ×Â¶ ÃéÍ Çëð Á¼Ü À°é·» Çò¼Ú¯º òÆ Õ¯ÂÆ Ç÷¿çÅ éÔÄ ÔË ÇÜé·» À°¼å¶ 
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Ô¼æ ð¼Ö¶ ×Â¶ Ãé ÇÕªÇÕ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ 
ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä éÅñ ÇîñÆ ÃÆ Ü¯ ðÃÈñ ÃçÆÁ» êÇÔñ» îð ×Â¶, 
å» Õ°çðåÆ ÔÆ ÔË ÇÕ ÃËºÕó¶ ÃÅñ» å¯º Ô¼æ ð¼Öä òÅñÅ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÔËÍ

êð Á¼Ü ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ôé Ü¯ ÇÂÔ ÇòôòÅÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì B:CH ÇòÚ Ü¯ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ Ç²÷Õð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË 
À°Ô ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ÚîåÕÅðÆ îÅê ÔËÍ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ ù òÆ çÅé ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜò¶º Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ 
À°Ã ç¶ êÇðòÅð ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅÍ êð êåðÃ 
é¶ Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð ù Çîñä òÅñ¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ç¶ ìêÇåÃî¶ ù ÔÆ çÅé éÔÄ ÇÕÔÅ Ã×¯º À°Ã é¶ ðÃÈñ» ù Çîñä òÅñ¶ 
À°Ã ìêÇåÃî¶ ù òÆ çÅé ÔÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÃ ñÂÆ 
Üç êðî¶ô¹ð é¶ À°é·» ù À°Ô¯ ÇÜÔÆ çÅå Çç¼åÆ ÇÜÔÆ ÃÅù òÆ Çç¼åÆ Üç 
ÁÃÄ êÌíÈ ÇïÃÈ À°¼å¶ ÇéÔÚÅ ÕÆåÆ å» Çëð îËº Õ½ä Ã» Ü¯ êðî¶ô¹ð ù ð¯Õ 
ÃÕçÅ?ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AA:AG)Í êåðÃ ÇÂ¼æ¶ ç¼Ã ÇðÔÅ ÔË ÇÕ 
Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð ù êÇò¼åð ÁåÅîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ç¶ 
Õ¶ êðî¶ô¹ð ÇÂÔ ç¼ÃäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ À°Ã é¶ ïÔÈçÆÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ 
êðÅÂÆÁ» Õ½î» ù òÆ ÕìÈñ ÇñÁÅ ÔËÍ

ì¶²ô¼Õ, êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇÂÕ çÅå ÃÆ, Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ 
Ô¼æ ð¼Öä éÅñ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ä çÅ îÅê òÆÍ êð ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
B:CH ÇòÚñÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ çÅå ÇÂÃ çÅå éÅñ¯º øðÕ ÔËÍ Áå¶ 
ÇÂÃ Ü×·Å êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ÇÂÔ çÅé ×Ëð ÚîåÕÅðÆ ÃÆÍ êð ÃÅù 
ÇÂÔ ÇÕò¶º êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ? å°ÃÄ À°Ô ÔòÅñÅ êó· Õ¶ ÜÅä ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ 
ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH ÇòÚ ÇÜé·» é¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé êÅÇÂÁÅ 
ÕÆ À°Ô ÇÂÔ çÅé êÅÕ¶ ÚîåÕÅð Õðé Áå¶ Ô¯ð ì¯ñÆÁ» ì¯ñä ç¶ ï¯× 
Ô¯Â¶ Ãé?

Ô¹ä ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼Ö¯ ÇÕ Üç åÕ ÁÃÄ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F ÁÇèÁÅÇÂ 
åÕ êÔ¿¹Úç¶ Ô» ÇÜ¼æ¶ ðÃÈñ» é¶ Ã¼å Ú¶ÇñÁ» ù Ú¹ä Õ¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ç¶ä ñÂÆ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé å» Ü¯ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ Çîñ¶ 
åç åÕ ÕÂÆ Ô÷Åð» é¶ õ¹çÅ çÅ Ô¹Õî î³é ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ ÕÅðä 
À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ 
Çëð ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Ü¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé ÚîåÕÅðÆ ÃÆ, Áå¶ 
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ÇÂÃ ç¶ êÌÅêå Õðé òÅñ¶ ÚîåÕÅð Õð ÃÕç¶ Ãé, å» Çëð ÇÂÃ òÕå 
Ã¼å ÁÅçîÆÁ» ù Ú°äé çÆ ÕÆ ñ¯ó ÃÆ, Áå¶ ðÃÈñ» ù À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ 
ð¼Öä çÆ ñ¯ó ÇÕª êÂÆ? 

ÇîÔðìÅéÆ ÕðÕ¶ ÇÂÔ òÆ ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ðÃÈñ» é¶ ÚÅÇÔÁÅ ÇÕ 
Ú¶ÇñÁ» Çò¼Ú¯º Ã¼å ÁÅçîÆ Ú¹ä¶ ÜÅä Áå¶ À°é·» ÇòÚ ÖÅÃ ï¯×åÅ ÇÂÔ 
Ô¯äÆ ÷ðÈðÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈð Ô¯äÍ Ü¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈð Ô¯ä çÅ Áðæ ÚîåÕÅð Õðé ç¶ ï¯× Ô¯äÅ ÃÆ å» 
Çëð ðÃÈñ» ù À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ÃÆÍ êð Ãê¼ôà 
ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈð Ô¯ä çÅ ÇÂÔ Áðæ éÔÄ ÇÕ À°é·» 
ù ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ òÆ ÇîñÆ ÃÆÍ Çëð êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ 
íðêÈð Ô¯ä çÅ ÕÆ Áðæ ÃÆ? ÇÂÃ çÅ ÇÃ¼èÅ ÇÜÔÅ Áðæ ÔË ÇÕ À°é·» 
ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ ÁðæÅå ÇÜé·» é¶ êÌíÈ 
çÅ Ô¹Õî î³ÇéÁÅ ÃÆ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÕªÇÕ 
À°Ô À°é·» C Ô÷Åð ÜÇäÁ» Çò¼Ú¯º Ãé ÇÜé·» é¶ ìêÇåÃîÅ ñË Õ¶ êÌíÈ çÅ 
Ô¹Õî î³ÇéÁÅ ÃÆÍ

ìÅÂÆìñ ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÔòÅñ¶ Ôé Ü¯ ÃÅù ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÜÔó¶ õ¹çÅ 
çÅ Ô¹Õî î³é ñËºç¶ Ôé À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé ÇîñçÅ ÔË, Áå¶ 
À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÃÅâ¶ ÃðÆð ç¶ Á³çð ðÇÔ³çÅ ÔË, Ü¯ êðî¶ô¹ð çÆ 
ÔËÕñ ÔË, Áå¶ õ¹çÅ ÃÅâ¶ ÇòÚ ðÇÔ³çÅ ÔË, Áå¶ îÃÆÔ ÃÅâ¶ ÇòÚ ðÇÔ³çÅ 
ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ Õ°Þ òÆ Áñ½ÇÕÕ, íÅò ÚîåÕÅðÆ éÔÄ ÔËÍ ç¹ìÅðÅ Üéî 
ÇÕò¶º Ô¹¿çÅ ÔË? îÃÆÔ çÅ ñÔÈ ÃÅâ¶ êÅê» ù ÇÕò¶¶º è¯ºçÅ ÔË?õ¹çÅ çÆ 
ÇÕðêÅ ÃÅù ÇÕò¶º ìÚÅªçÆ ÔË? ÇòôòÅÃ ÃÅâ¶ îé» ç¶ Á³çð ÇÕò¶º Õ¿î 
ÕðçÅ ÔË? ÕÂÆÁ» ù ÇÂé·» Ãí ×¼ñ» ÇòÚ ÚîåÕÅð ñ×ç¶ Ôé, êð 
À¹Ô ÚîåÕÅð éÔÄ Ôé, ìñÇÕ õ¹çÅ ç¶ áÇÔðÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÁÅåÇîÕ ÇéÁî» 
ç¶ î¹åÅìÕ Ô¹³ç¶ ÔéÍ 

ÇÂÔÆ ñ¯Õ ÃðÆðÕ Üéî, Ü» ÕÅð ÁËÕÃÆâËºà ÇòÚ î½å å¯º ìÚÅÁ, 
ÁÅêð¶ôé Ô¯ä, Ü» ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆ å¯º Û°àÕÅð¶ ù ÚîåÕÅð î³éç¶ 
ÔéÍ êð ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÚîåÕÅð éÔÄ ÔËÍ õ¹çÅ é¶ ÃðÆðÕ Áå¶ 
ÁÅåÇîÕ ÇéÁî áÇÔðÅÂ¶ Ôé Áå¶ Ãí Õ°Þ À°é·» ÇéÁî» ç¶ î¹åÅìÕ 
ÚñçÅ ÔËÍ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÚîåÕÅð ç¶ ðÅÔÄ ÃðÆðÕ Áå¶ 
ÁÅåÇîÕ ç¯Ô» ÔÆ ÚÆ÷» çÆ ô¹ðÈÁÅå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ì¼ÇÚÁ» çÅ Üéî 
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ÚîåÕÅð éÅñ éÔÄ ìñÇÕ Õ°çðå ç¶ ÇéÁî ç¶ Áé°ÃÅð Ô¹¿çÅ ÔË Áå¶ 
ÇÂÔÆ ×¼ñ Ô¯ðé» Ãí ÃðÆðÕ ÚÆ÷» ñÂÆ ñÅ×È Ô¿çÆ ÔËÍ  

ÇÂÃ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ ÔË ÇÕ ðÈÔÅéÆ Ö¶åð ÇòÚ ÇÂÔ ÃÅìå Õðé 
ñÂÆ ÇÕ ì¯ñä òÅñÅ ÇòÁÕåÆ Áå¶ À°ÃçÅ Ã¿ç¶ô õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÔÆ ÃÆ,  
îÃÆÔ é¶ ÚîåÕÅð ÇçÖÅÂ¶, ðÃÈñ» é¶ Áå¶ Ú¹Çä¿çÅ Ú¶ÇñÁ» é¶ òÆ ÇÜé·» 
ù ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä éÅñ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÚîåÕÅð Õðé çÆ 
ôÕåÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, ÇÂÕ õÅÃ Ãî¶º åÕ Áå¶ ÖÅÃ îÕÃç ç¶ êÈðÅ 
Ô¯ ÜÅä åÕ ÚîåÕÅð ÕÆå¶Í êð Çëð îé°¼Ö çÆ Á×òÅÂÆ Õðé ñÂÆ 
õ¹çÅ ç¶ òÚé ç¶ êðÕÅô ç¶ î¹Õ¿îñ Ô¯ ÜÅä éÅñ î¯ÁÜÇ÷Á» çÅ ï°× 
õåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ

çÈÜÆ Ô¼ç À°ç¯º Ô¯ Ü»çÆ ÔË Üç Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð çÆÁ» ØàéÅò» 
ù êÌíÅÇòå Õðé ç¶ ÇòÚÅð çÅ ÇÂ¼æ¯º åÕ Çòð¯è Õðç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂÔ 
î³éä å¯º ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÂéÕÅð Õð Çç³ç¶ Ôé ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Á¼Ü Õ¯ÂÆ  
Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ, À°Ô ÇÂÃ ÇòÚÅð å¯º ÇåÀ±óÆÁ» Úó·Åªç¶ 
Ôé ÇÕ ÁÅåîÅ ÃÚî¹Ú ÇÂÕ îÃÆÔÆ ç¶ Á³çð ðÇÔ³çÅ ÔË Ü» õ¹çÅ Áå¶ 
îÃÆÔ òÆ îÃÆÔÆ ÇòÁÕåÆ ç¶ Á³çð ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°Ô ç¹ÁÅ ù Áå¶ ð¼ìÆ 
ÇÂ³å÷Åî ù ÇÃðø Áñ¿ÕÅð åÕ ÔÆ ÃÆîå ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ÃÚî¹Ú ÇòÚ 
õ¹çÅ çÅ òÅÁçÅ éÔÄ î¿éç¶Í À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ ù ÇÜÔóÅ ÇÂÔ î³éçÅ 
ÔË ÇÕ ÁÅåîÅ îÃÆÔÆ ÇòÁÕåÆ ç¶ Á³çð òÅÃ ÕðçÅ ÔË, ÕÇðôîÅÂÆ Ü» 
êËºàÆÕÅÃàñ ÁÅÖ Çç³ç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ ×ñåøÇÔîÆ ÇòÚ Ôé Áå¶ 
ìÅÂÆìñ ÇòÚ Çç¼å¶ êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé çÅ ÃÅø ÇÂéÕÅð Õðç¶ ÔéÍ À°é·» 
ç¶ ÇòÚÅð ÃÇÚÁÅÂÆ å¶ ÁèÅÇðå éÔÄ ìñÇÕ ÞÈáÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ êÌåÆÇÕÇðÁÅ 
ÕðÕ¶ Ôé Áå¶ ÇÂÔ êÌåÆÇÕÇðÁÅ À¹ò¶º ÔÆ ÞÈáÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ò»×ð ÔËÍ À°é·» 
ñÂÆ ÒÒí×åÆ çÅ ðÈê èÅð Õ¶ òÆ À°Ô çÆ ôÕåÆ ç¶ ÇÂéÕÅðÆ Ô¯ä×¶ÓÓ 
ÕÇÔäÅ ã¹ÕçÅ ÔË (B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:E)Í

êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé ì¶ô¼Õ ÚîåÕÅðÆ éÔÄ ÔË, êð êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ Ôð À°Ã ÇòÁÕåÆ ù ÇîñçÅ ÔË ÇÜÔóÅ õ¹çÅ ç¶ Ô¹Õî ù î³é 
ñËºçÅ ÔËÍ Ã¯ îÃÆÔÆ ÇòÁÕåÆ ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ, À°Ã ç¶ ìÚÅÂ¶ Ô¯Â¶ 
Ô¯ä ç¶ ÃìÈå Ü» ÃÅÂÆ òÜ¯º Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÒÒÀ°Ô é¶ ÃÅâ¶ À°¼å¶ î¯Ôð òÆ ñÅÂÆ Áå¶ ÃÅÇâÁ» îé» ÇòÚ ÃÅù ÁÅåîÅ 
çÆ ÃÅÂÆ Çç¼åÆÓÓ (B Õ¹Çð³æÆÁ» A:BB)Í 
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ÒÒÁå¶ ÇÜÔ é¶ ÃÅù ÇÂÃ ×¼ñ ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ã¯ êðî¶ô¹ð þ ÇÜÔ é¶ 
ÃÅù ÁÅåîÅ çÆ ÃÅÂÆ Çç¼åÆÓÓ (B Õ°Çð³æÆÁ» E:E)Í 

ÒÒÇÂÔ êðî¶ô¹ð ç¶ Çé¼Ü ÇçÁ» ñ¯Õ» ç¶ ÇéÃåÅð¶ ç¶ ñÂÆ ÃÅâ¶ ÁèÕÅð çÆ 
ÃÅÂÆ þ ÇÕ À°Ô çÆ îÇÔîÅ çÆ À°Ãåå Ô¯ò¶ÓÓ (ÁøÃÆÁ» A:AD)Í 

ÁÃÄ ÇÂÔ ÇòôòÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ êÌíÈ ÇòÚ Ô», ÇÂÃ ÕðÕ¶ êÌíÈ 
ÃÅâ¶ ÇòÚ ÔËÍ ÁÃÄ ÇòôòÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ õ¹çÅ ÃÅâÆÁ» ç¹ÁÅò» ù Ã¹äçÅ 
ÔË Áå¶ À°é·» çÅ ÜòÅì Çç³çÅ ÔË Áå¶ ÃÅâÆÁ» ñ¯ó» ù êÈÇðÁ» ÕðçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÇÂÔ ÇòôòÅÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÁÅåîÅ, êÌÅðæéÅ, 
ñ¯ó ò¶ñ¶ îçç, Áå¶ Ãí Õ°Þ Ü¯ êÇò¼åð Áå¶ ð¼ìÆ ÔË, À°Ô Ãí ÁÅåîÅ 
ç¶ òÚé, ÁðæÅå õ¹çÅ ç¶ òÚé çÆ Â¶ÕåÅ ç¶ ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË 
Áå¶ À°Ô Ãí éò¶º é¶î ÇòÚ çðÜ ÔËÍ Ü¯ Õ°Þ êÇò¼åð ìÅÂÆìñ ÇòÚ 
ÇñÇÖÁÅ ÔË À°Ã ç¶ À°ñà ÇÂÕ ôìç éÔÄ, ÇÂÕ ôìç òÆ éÔÄ ÇÃÖÅÇÂÁÅ 
ÜÅ ÃÕçÅÍ õ¹çÅ Á¼Ü Õ¿î ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÁÅåîÅ Á¼¼Ü ÃÅâ¶ ÇòÚ òÅÃ 
ÕðçÅ ÔË, êð ÇÂÔ À°Ã Ã»Ú¶ ÇòÚ ðÇÔÕ¶ Õ¿î ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ çÅ éîÈéÅ 
À°Ã ç¶ òÚé ÇòÚ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. Ôð îÃÆÔÆ ù ÕÆ òÅÁçÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ?
B. ÇêÛñ¶ êÅá» å¯º êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÒÒîÅê»ÓÓ ÇòÚ øðÕ ÃîÞÅúÍ 
C. ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F ÇòÚ¶ ÒÒðÃÈñ» é¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÕñÆÃÆÁÅ 

çÆ ç¶ÖíÅñ ÇòÚ îçç ñÂÆ ...................... Áå¶ 
....................... íðêÈð ê¹ðÖ» ù Ú¹ä ñËä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ 

D. íñÅ ÇÂé·» Ã¼å» ê¹ðÖ» ù ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅÓÓ ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ 
ÃÆ?

E. ðÃÈñ» ç¶ ç¹ÁÅ ÕðÕ¶ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä ç¶ ìÅÁç ÕÆ 
Ô¯ÇÂÁÅ?(ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:H)Í

F. A æ¼Ã«éÆÕÆÁ» D:A-I îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù êÇò¼åð ìäé ñÂÆ ÁÅÖçÅ 
ÔË ÇÕª Ü¯ êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÇÛÁÅ å°ÔÅâÆ êÇò¼åðåÅÂÆ çÆ þ íÂÆ 
å°ÃÆº ÒÒ.............. ........... .............  ...........ÍÓÓ
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G. ÃÅâÆÁ» ç¶Ô» ù .................. ................. çÆ 
....................  (ï±éÅéÆ naos) ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕª Ü¯ 
êðî¶ô¹ð çÅ .................. å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ..........  .......... 
ÔËÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» C:AF, AG)Í

H. ÁøÃÆÁ» C:AG; ð¯îÆÁ» H:I ÷ìÅéÆ ç¼Ã¯; êÇò¼åð ÁÅåîÅ ìÅð¶ 
ÇÂÔ ÁÅÇÂå» ÕÆ ç¼ÃçÆÁ» Ôé?

I. Ü¶ ÁÃÄ ÁÅåîÅ ç¶ ÒÒòÅÃÓÓ ù ÇÃðø ÒÒòÚé ç¶ ðÅÔÄÓÓ åÕ ÃÆÇîå 
Õð Çç³ç¶ Ô» å» ÃÅù ìÅÂÆìñ ÇòÚ ìðËÕà ÇòÚ ÕÆ Ü¯óéÅ êò¶×Å? 

A@. B Õ¹Çð³æÆÁ» B:BA, BB êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÕÆ ÁÅÖçÅ 
ÔË?
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êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ 
Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Ô¼æ 
ð¼Öä ç¶ îÅê çÆ ×¼ñ ÁÃÄ 
êÇÔñ» ÔÆ Õð Ú¹¼Õ¶ Ô»Í ÁÃÄ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ çÅé ç¶ ×Ëð 
ÚîåÕÅðÆ Ô¯ä çÆ ×¼ñ òÆ ÕÆåÆ 
ÃÆÍ ÁÅåîÅ çÆÁ» çÅå» çÆ ×¼ñ 
Õðé ñ¼Ç×Á» ÁÃÄ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ î¯ÁÜ÷¶ òÅñ¶ îÅê éÅñ Çîñä 
òÅñ¶ ÚîåÕÅðÆ çÅé» çÆ ×¼ñ Õð»×¶Í 

ÁÃñ ÇòÚ, ðÃÈñ» Õ¯ñ Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, ÇÃðø 
À°é·» Õ¯ñ ÔÆ ÚîåÕÅðÆ ÁÅåÇîÕ çÅå» ÃéÍ Áå¶ î¯ÁÜ÷¶ Õðé ç¶ çÅé 
Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù Á¼×¶ ÇÃðø ðÃÈñ ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ ðÃÈñ Ô¯ä ç¶ éÅå¶, ê½«Ã 
é¶ ð¯î ÇòÚñ¶ ÁÅêä¶ íÅÂÆÁ» ù ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇÕª Ü¯ îËº å°ÔÅâ¶ çðôé 
ù ìÔ¹å åðÃçÅ Ô» íÂÆ ÜÅä¯ Õ¯ÂÆ ÁÅåîÕ çÅé å°ÔÅù ç¹ÁÅò», ÇÕ 
å°ÃÄ åÕó¶ Ô¯ ÜÅò¯ÓÓ (ð¯îÆÁ» A:AA)Í çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ À°Ô À°é·» Çò¼Ú¯º 
ÕÂÆÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö Õ¶ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ î¯ÁÜ÷¶ Õðé ç¶ çÅé 
ç¶ä ñÂÆ À°é·» ù ÇîñäÅ ÚÅÔ ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÕª Ü¯ úÃ òÕå åÕ éò» 
é¶î ÁÜ¶ êÈðÅ éÔÄ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ð¯î ÇòÚñÆ éòÄ-
éòÄ ìäÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù ÁÅåîÅ çÆ êÌðäÅ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ» ç¶ ðÅÔÄ êÌÚÅð 
ÕÆå¶ ÜÅä Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¼å¶ ÜÅä ñÂÆ ðÈÔÅéÆ Á×òÅÂÆ çÆ ñ¯ó ÃÆÍ

ò¼Ö¯-ò¼Ö çÅé ç¶ä çÅ À°ç¶ô ò¼Ö¯-ò¼ÖðÅ ÃÆÍ ê½«Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêÌ¶î 
ç¶ î×ð ñ¼×¯Í å» òÆ ÁÅåîÕ çÅé» ù ñ¯Ú¯ êð òèÕ¶ ÇÂÔ Ü¯ å°ÃÄ Á×¿î 
òÅÕ Õð¯Í ÇÜÔóÅ êðÅÂÆ íÅÇÖÁÅ ì¯ñçÅ þ À°Ô îé°¼Ö» éÅñ éÔÄ Ã×¯º 
êðî¶ô¹ð éÅñ ì¯ñçÅ þ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÃîÞçÅ þ êð À°Ô 
ÁÅåîÅ ÇòÚ í¶å çÆÁ» ×¼ñ» ÕðçÅ þÍ êð ÇÜÔóÅ Á×¿î òÅÕ ÕðçÅ 

ÁÅåÇîÕ 
çÅå»
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þ À°Ô ñÅí Áå¶ À°êç¶ô Áå¶ åÃ¼ñÆ çÆÁÅ ×¼ñ» îé°¼Ö» éÅñ ÕðçÅ 
þÍ ÇÜÔóÅ êðÅÂÆ íÅÇÖÁÅ ì¯ñçÅ þ À°Ô ÁÅê ÔÆ ñÅí ñËºçÅ þ êð 
ÇÜÔóÅ Á×¿î òÅÕ ÕðçÅ þ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ ù ñÅí Çç¿çÅ þÍ Ô°ä îËº 
ÚÅÔ°¿çÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ Ã¼í¯ êðÅÂÆÁ» íÅÇÖÁ» ì¯ñ¯ êð ÇÂÃ å¯º òèÆÕ ÇÂÔ, 
Ü¯ å°ÃÄ Á×¿î òÅÕ Õð¯Í ÇÜÔóÅ êðÅÂÆÁ» íÅÇÖÁ» ì¯ñä òÅñÅ þ Ü¶Õð 
À°Ô Áðæ éÅ Õð¶ ÇÜÃ å¯º ÕñÆÃÆÁÅ ñÅí À°áÅò¶ å» Á×¿î òÅÕ Õðé 
òÅñÅ À°Ã éÅñ¯º À°¼åî þÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:A—E)Í 

ê½«Ã ÇÂ¼æ¶ ÃîÞÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ éìÈòå çÅ çÅé Ô¯ðé» çÅé» éÅñ¯º 
ò¼âÅ ÃÆ ÇÕª Ü¯ ÇÂÃ ç¶ ðÅÔÄ êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÛÅ êð×à Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ 
ì¯ñÆÁ» Ü» íÅôÅò» ì¯ñäÅ òÆ ÁÇÔî ÃÆ êð ÇÂÔ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ éìÈòå 
Ü» Çç¼åÆ ÜÅ ðÔÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù Ã°äé òÅÇñÁ» À°¼å¶ ÷ÅÇÔð Õðé ñÂÆ 
ÇÂÕ ÷ðÆÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ òÚé å¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÁÇÜÔ¶ Ãî¶º 
òÆ Ãé Üç ÇÕÃ¶ ù Õ¯ÂÆ õÅÃ ðÈÔÅéÆ çÅé ÇîÇñÁÅ Ô¹¿çÅ ÃÆÍ ÇÜò¶º î¿é 
ñú ÇÕ ÇÕÃ¶ çÆ î» ì¯ñÆ ÁðÅîÆ íÅôÅ Ô¯ò¶ êð À°Ã ù Çìé» ÇÃ¼ÇÖÁ» 
ï±éÅéÆ íÅôÅ ì¯ñä çÅ çÅé Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶Í ï±éÅéÆ íÅôÆ Ã¿ÃÅð ÇòÚ 
ÇÂÔ çÅé Áäî¹¼ñÅ Ô¯äÅ ÃÆ êð ÃåÅÁ å¯º í¼Üç¶-í¼Üç¶ Ü¶ À°Ô ëÅðÃ 
ç¶ô ÇòÚ ÚÇñÁÅ Ü»çÅ å» ëÅðÃÆ íÅôÅ ÇòÚ ÃîÞÅÀ°ä ñÂÆ À°Ã ù 
Áé°òÅçÕ çÆ ñ¯ó Ô¯äÆ ÃÆÍ Ü¶ ëÅðÃÆ ì¯ñä òÅñÅ À°¼æ¶ éÅ ÇîñçÅ å» 
À°Ã ù ï±éÅéÆ íÅôÅ ÇòÚ À°êç¶ô ç¶äÅ ô¹ðÈ éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, 
ÇÕª Ü¯ ÇÕÃ¶ ù ÃîÞ éÔÄ ÁÅÀ°äÅ ÃÆÍ

ê½«Ã é¶ ÇÂÃ î¹ôÇÕñ çÅ Ô¼ñ Õ¼ÇãÁÅ, ÒÒÀ°êð¿å Ü¶ ÃÅðÆ ÕñÆÃÆÁÅ 
ÇÂÕ æ» ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ò¶ Áð Ã¼í¶ Á¼â¯-Á¼âÆ íÅÇÖÁÅ ì¯ñä [ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ 
Á¼â¯-Á¼â ñ¯Õ ÇÜé·» ù Á¼â¯ Á¼â íÅôÅò» ì¯ñä ç¶ î¯ÁÜ÷¶ Õðé ç¶ 
çÅé Çîñ¶ Ôé Áå¶ ÃÅð¶ À°é·» ù Çç¼åÆ ×ÂÆ íÅôÅ ÇòÚ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ 
ÁÅåÇîÕ ÃìÕ ç¶ä] Áå¶ éÅ òÅÕø ÁæòÅ ÇéÔÚÅÔÆä ñ¯Õ Á¿çð 
ÁÅÀ°ä å» íñÅ, úÔ éÔÄ ÁÅÖä×¶, íñÅ, å°ÃÄ êÅ×ñ Ô¯? êð Ü¶ Ã¼í¯ 
Á×¿î òÅÕ ì¯ñä Áå¶ Õ¯ÂÆ ÇéÔÚÅÔÆä ÁæòÅ éÅ òÅÕø Á¿çð ÁÅò¶ å» 
Ãíé» å¯º ÕÅÇÂñ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å, Ãíé» å¯º ÜÅÇÚÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ À°Ô ç¶ îé 
çÆÁ» ×°êå ×¼ñ» êð×à Ô¯ä×ÆÁ» Áå¶ ÇÂª îÈè¶ êË Õ¶ À°Ô êðî¶ô¹ð 
ù î¼æÅ à¶Õ¶×Å Áå¶ ÁÅÖ¶×Å íÂÆ Ã¼ÚÆ î°¼ÚÆ êðî¶ô¹ð Â¶Ôé» ç¶ ÇòÚ þÍ 
Ã¯ íðÅò¯, ×¼ñ ÕÆ þ? Ü» å°ÃÄ ÇÂÕ¼á¶ Ô°¿ç¶ Ô¯ å» ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¯ñ íÜé, 
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ÇÕÃ¶ ç¯ Õ¯ñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¯ñ Á×¿î Ç×ÁÅé, ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¯ñ êðÅÂÆ 
íÅÇÖÁÅ, ÇÕÃ¶ ç¶ Õ¯ñ Áðæ þÍ Ã¼í¯ Õ°Þ ñÅí ç¶ ñÂÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ 
Ü¶ Õ¯ÂÆ êðÅÂÆ íÅÇÖÁÅ ì¯ñ¶ [À°Ã ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» ç¶ ÃîÞ éÅ ÁÅÀ°ä 
òÅñÆ ì¯ñÆ] å» ç¯ ç¯ ÁæòÅ ò¼è å¯º ò¼è Çå¿é Çå¿é ÕðÕ¶ ì¯ñä Ã¯ íÆ 
òÅð¯ òÅðÆ Áå¶ ÇÂÕ ÜäÅ Áðæ Õð¶Í êð Ü¶ Õ¯ÂÆ Áðæ Õðé òÅñÅ éÅ 
Ô¯ò¶ å» À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Ú°¼ê Õð ðÔ¶ Áå¶ ÁÅêä¶ éÅñ Áå¶ êðî¶ô¹ð 
éÅñ ì¯ñ¶Í [êËºàÆÕÅÃàñ ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ çÅÁòÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ 
êðÅÂÆ íÅÇÖÁÅ Ã¹ð×Æ ì¯ñÆ ÔË ÇÜÃ ù Õ¶òñ õ¹çÅ ÔÆ ÃîÞ ÃÕçÅ ÔË; 
ÇÂÔ ÔòÅñÅ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Ü¶ À°¼æ¶ ÇòÁÅÇÖÁÅ Õðé òÅñÅ Õ¯ÂÆ éÅ Ô¯ò¶, 
(ÇÜÃ å¯º íÅò ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã íÅôÅ ù ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË) å» 
ì¯ñä òÅñÅ ÖÅî¯ô Ô¯ ÜÅò¶Í ÇÂÃ åð·» çÆ êËºàÆÕÅÃàñ ñ¯Õ» çÆ ÁÇÜÔÆ 
÷ìðçÃåÆ ìÅÂÆìñ çÆ Ãê¼ôà ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ À°¦Øä ÔËÍ] Áå¶ éìÆÁ» 
Çò¼Ú¯º ç¯ ÁæòÅ Çå¿é [ÇÜé·» ù ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ âÅÕÇàÌé Ü» 
À°êç¶ô çÆ ×¼ñ ÇîñÆ Ô¯ò¶] ì¯ñäÍ Áå¶ ìÅÕÆ ç¶ êðÖäÍ êð Ü¶ çÈÂ¶ À°¼å¶ 
Ü¯ Õ¯ñ ìËáÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ ÇÕÃ¶ ×¼ñ çÅ êðÕÅô Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ å» êÇÔñÅ Ú°¼ê 
Ô¯ ðÔ¶Í ÇÕª Ü¯ å°ÃÄ ÃÅð¶ ÇÂÕ ÇÂÕ ÕðÕ¶ Á×¿î òÅÕ Õð Ã¼Õç¶ Ô¯ íÂÆ 
ÃÅð¶ ÇÃ¼Öä Áå¶ ÃÅð¶ ÇçñÅÃÅ êÅÀ°äÍ Áå¶ éìÆÁ» ç¶ ÁÅåî¶ éìÆÁ» ç¶ 
ò¼Ã ÇòÚ ÔéÍ ÇÕª Ü¯ êðî¶ô¹ð ØîÃÅä çÅ éÔÄ Ã×¯º ô»åÆ çÅ þÍ ÇÜò¶º 
Ã¿å» çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÕñÆÃÆÁ» ÇòÚ þÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:BC—CC)Í 

ÁÅåîÅ é¶ ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ÃíÅ ÇòÚ ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ Ã¿ç¶ô ç¶ Õ¶ ì¯ñä 
çÆ Õ°Þ ñ¯Õ» ù êÌ¶ðäÅ ÇÕª ç¶äÆ ÃÆ? å» Ü¯ î³âñÆÁ» ÇÂÕ Ü» ç¯ 
ì¿ÇçÁ» ç¶ Õì÷¶ ÇòÚ éÅ ÁÅ ÜÅäÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù ÇÃÖÅÂ¶ ÜÅä 
òÅñ¶ ÃìÕ» ù ç¶ä ñÂÆ êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ å» Ü¯ îÃÆÔÆ ñ¯Õ ÇÂÕ çÈÜ¶ 
å¶ Çéðíð Ô¯ä Áå¶ ÇÃÖÅÀ°ä Áå¶ Ãí ñ¯Õ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ÇÃÖÅÀ°ä ç¶ 
Õ¿î ÇòÚ ï¯×çÅé ç¶äÍ

Õ°Çð¿æ¹Ã ç¶¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÔ¶ íðÅò¯, îËº éÔÄ 
ÚÅÔ°¿çÅ Ü¯ å°ÃÄ ÁÅåîÕ çÅå» ç¶ ÇòÖ¶ ÁäÜÅä ðÔ¯Í å°ÃÄ ÜÅäç¶ Ô¯ íÂÆ 
Üç å°ÃÄ êðÅÂÆ Õ½î òÅñ¶ ÃÅú åç ×°¿×ÆÁ» îÈðåÆÁ» çÆ ò¼ñ ÇÜò¶º 
å¯ð¶ Ü»ç¶ Çåò¶º å°ðç¶ ÃÅúÍ Ã¯ îËº å°ÔÅù ÇÂÔ ç¼ÃçÅ Ô» ÇÕ êðî¶ô¹ð ç¶ 
ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ ì¯ñ Õ¶ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÁÅÖçÅ þ, ÒÇïÃÈ ÃðÅêå þ,Ó éÅ 
Õ¯ÂÆ ÕÇÔ Ã¼ÕçÅ þ, ÒÇïÃÈ êÌíÈ þÓ êð ÇéðÅ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄÍ 
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çÅå» Áé¶Õ êðÕÅð çÆÁ» Ôé êð ÁÅåîÅ ÇÂ¼Õ¯ þÍ Áå¶ Ã¶òÅ Áé¶Õ 
êðÕÅð çÆÁ» Ôé êð êÌíÈ ÇÂ¼Õ¯ þÍ Áå¶ ÕÅðÜ Áé¶Õ êðÕÅð ç¶ Ôé 
êð¿åÈ êðî¶ô¹ð ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔóÅ Ãíé» ÇòÚ Ãí ÁÃð ÕðçÅ þÍ 

êð ÁÅåîÅ çÅ êðÕÅô Ü¯ Ãíé» ç¶ ñÅí ñÂÆ þ ÇÂÕ ÇÂÕ ù Çç¼åÅ 
Ü»çÅ þÍ ÇÂÕ ù å» ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ Ç×ÁÅé çÆ ×¼ñ êðÅêå Ô°¿çÆ þ 
Áå¶ çÈÂ¶ ù úÃ¶ ÁÅåîÅ ç¶ Áé°ÃÅð Çò¼ÇçÁÅ çÆ ×¼ñÍ Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù 
úÃ¶ ÁÅåîÅ å¯º ÇéÔÚÅ Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù úÃ¶ ÇÂ¼Õ¯ ÁÅåîÅ å¯º éð¯ÇÂÁ» 
Õðé çÆÁ» çÅå»Í Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù ÕðÅîÅå» ÇòÖÅÀ°ä çÆ Ãîð¼æÅ Áå¶ 
Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù Á×¿î òÅÕ Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù ÁÅåÇîÁ» çÆ êÛÅä Áå¶ Ô¯ð ù 
Áé¶Õ êðÕÅð çÆÁ» íÅôÅò» Áå¶ Ô¯ð ÇÕÃ¶ ù íÅôÅò» çÅ Áðæ ÕðéÅÍ 
êð À°Ô ÇÂ¼Õ¯ ÁÅåîÅ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÕðçÅ þ Áå¶ À°Ô ÇÜÃ åð» ÚÅÔ°¿çÅ 
þ Ôð¶Õ ù ÇÂÕ ÇÂÕ ÕðÕ¶ ò¿â Çç¿çÅ þÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AB:A—AA)Í

À°¼êð Çç¼åÆÁ» ÁÅÇÂå» å¯º ÁÃÄ ÃÅø ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ê½«Ã ÁÅåîÅ 
ç¶ î¯ÁÜ÷¶ ç¶ çÅé» çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ì¹¼è, Ç×ÁÅéÍ ÇéÔÚÅ, 
Ú¿Ç×ÁÅÂÆ, î¯ÁÜÇ÷Á», éìÈòå, ðÈÔ» ù êðÖä, ò¼Ö¯—ò¼Ö åð·» çÆÁ» 
ì¯ñÆÁ» ì¯ñä Áå¶ ì¯ñÆÁ» çÅ Áðæ ç¼Ãä ç¶ çÅé» çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔËÍ 
ÇÂÔ ÇèÁÅé Çç¼åÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Çé¼ÜÆ å½ð å¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù Çé¼ÜÆ 
çÅé Çîñç¶ ÃéÍ êÅÀ°ä òÅÇñÁ» ç¶ îé», ÁÅåîÅ ç¶ ÜÅÚä Áå¶ À°é·» 
çÆ ÕÅìñÆÁå î¹åÅÇìÕ ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÄ êÇÔñ» ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ ôîÀ±é 
ÜÅçÈ×ð íÅò¶º ìêÇåÃîÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇòôòÅÃÆ ÃÆÍ êð ÇÂÔ ÃÅø 
Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Ôð îÃÆÔÆ ù ÇÂÔ õÅÃ çÅé éÔÄ Çç¼å¶ ×Â¶ ÃéÍ 

ÇÂé·» ÁÅÇÂå» ù ÇèÁÅé éÅñ Çòôñ¶ôä Õðé å¶ êåÅ ñ×çÅ ÔË:
 ÁÅåîÅ ç¶ ÒÒÔ¼æ ð¼ÖäÓÓ ç¶ îÅê ðÅÔÄ ÁÅåîÅ êÅÀ°ä òÅñ¶ ù ÁÇÜÔÅ 

éÔÄ ÔË ÇÕ Ü¯ òÆ ñ¯ó Ô¯ò¶ À°Ô î¯ÁÜ÷Å Õðé çÆ ôÕåÆ Çîñ 
Ü»çÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ çÆ æ» ÇÂÕ Üä¶ ù ÇÕÃ¶ õÅÃ íÅôÅ ÇòÚ ì¯ñä çÆ 
ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ ÇîñçÆ ÃÆÍ Üç ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù À°Ã íÅôÅ çÅ 
Áðæ ç¼Ãä çÆ ÖÈìÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆ; ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù õ¹çÅ çÅ Ã¿ç¶ô 
Ã¹éÅÀ°ä çÆ ÖÈìÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÃÆ Üç ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ 
éÅñ ì¹¼è, ÇÕÃ¶ ù ÇÂñÔÅî éÅñ ÇéÔÚÅ, ÇÕÃ¶ ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä 
çÆ Ãîð¼æÅ, Üç ÇÕ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù Ô¯ð î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆÍ  
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 ÇÂÃ Ãí ÇòÚ ê½«Ã ò¼Ö¯-ò¼Ö çÅé êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö Ú¶ÇñÁ» 
çÆ î¹ôÇÕñ éÅñ éÇÜ¼á ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» ù ÃîÞÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ 
À°Ô À°é·» çÆ òðå¯º ÇÂò¶º Õðé ÇÜÃ éÅñ À°é·» ù Áå¶ Ô¯ðé» ù 
ÇÂÃ çÅ øÅÇÂçÅ Çîñ ÃÕ¶Í çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ Ü¶ ÇÕÃ¶ Ã¿×åÆ ÇòÚ 
Õ¯ÂÆ ì¿çÅ ÇÕÃ¶ ÁäÜÅä íÅôÅ ÇòÚ ì¯ñ ÇðÔÅ Ô¯ò¶ ÇÜÃ ù î³âñÆ 
ç¶ ñ¯Õ éÅ ÜÅäç¶ Ô¯ä Áå¶ À¹Ã çÅ Áðæ ç¼Ãä ñÂÆ À°¼æ¶ ðÈÔÅéÆ 
çÅé êÌÅêå Õ¯ÂÆ Ô¯ð éÅ Ô¯ò¶ å» À°Ã ÁÅçîÆ ñÂÆ ÖÅî¯ô ðÇÔäÅ 
ÔÆ ì¶Ôåð Ô¯äÅ ÃÆÍ ðÈÔÅéÆ çÅé» çÆ òðå¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ åð¼ÕÆ 
ñÂÆ ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÃÆ éÅ ÇÕ À°ñÞä êËçÅ Õðé ñÂÆÍ 

 ÇÂé·» Ãí çÅé» çÅ îÕÃç òÚé ù ÃÅìå ÕðéÅ, ÇòôòÅÃÆ 
ìäÅÀ°äÅ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ù Ã¹èÅðéÅ ÃÆÍ ÃÅù î³éäÅ êò¶×Å ÇÕ 
ÇÂÃ Ãî¶º åÕ éò» é¶î ÇñÖåÆ ðÈê ÇòÚ ÁÜ¶ éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ 
Ã¯ Üç åÕ éò» é¶î êÈðÅ éÔÄ ÇñÇÖÁÅ Ü»çÅ åç åÕ ÇÂé·» çÅé» 
å¶ Çéðíð ðÇÔäÅ êËäÅ ÃÆÍ ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ ÇÜÔó¶ ÚîåÕÅð ÇïÃÈ 
é¶ ÕÆå¶ À°Ô òÆ òÚé ù ê¼ÇÕÁÅ Õðé ñÂÆ ÔÆ ÃéÍ ÁÃÄ êó·ç¶ 
Ô» ÇÕ ÒÒÇïÃÈ é¶ Ô¯ð òÆ ìÅÔñ¶ ÇéôÅé Ú¶ÇñÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇòÖÅÂ¶ 
Ü¯ ÇÂÃ ê°ÃåÕ ÇòÚ éÔÄ ÇñÖ¶ ×Â¶Í êð Â¶Ô ÇÂÃ ñÂÆ ÇñÖ¶ ×Â¶ 
Ôé íÂÆ å°ÃÄ êðåÆå Õð¯ ÇÕ ÇïÃÈ ÇÜÔóÅ þ À°Ô¯ îÃÆÔ êðî¶ô¹ð 
çÅ ê¹¼åð þ, éÅñ¶ êðåÆå Õð Õ¶ À°Ô ç¶ éÅî å¯º ÜÆÀ°ä ù êÌÅêå 
Õð¯ÓÓ (ï±Ô¿éÅ B@:C@,CA)Í ÁÅêäÆ î½å, çøéÅÂ¶ ÜÅä Áå¶ ÜÆ 
À°¼áä ç¶ ìÅÁç Üç êÌíÈ ÇêåÅ Õ¯ñ Ã¹ð× ÇòÚ òÅêÃ ÜÅä ñ¼×Å 
å» ðÃÈñ» ìÅð¶ ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË, ÒÒ... À°é·» é¶ ìÅÔð ÜÅ Õ¶ Ôð 
æ» êÌÚÅð ÕÆåÅ Áå¶ êÌíÈ À°é·» ç¶ éÅñ Ô¯ Õ¶ Õ¿î ÕðçÅ ÃÆ Áð 
ìÚé ù À°é·» ÇéôÅé» ç¶ ðÅÔÄ ÇÜÔó¶ éÅñ éÅñ Ô¹¿ç¶ Ãé ÃÅìå 
ÕðçÅ ÃÆÓÓ (îðÕ°Ã AF:B@)Í

ÇÂìðÅéÆÁ» çÆ ÇÕåÅì ç¶ ñ¶ÖÕ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÃ ÕÅðé ÚÅÔÆçÅ þ 
Ü¯ ÁÃÄ À°é·» ×¼ñ» çÅ ÇÜÔóÆÁ» Ã°äÆÁ» Ô¯ð òÆ ÇèÁÅé ð¼ÖÆÂ¶ ÁÇÜÔÅ 
éÅ Ô¯ò¶ íÂÆ ÇÕå¶ ÁÃÄ À°é·» å¯º òÇÔ Õ¶ çÈð Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶Í Üç¯º À°Ô òÚé 
ÇÜÔóÅ çÈå» çÆ ÷ìÅéÆ ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇçÌó· áÇÔÇðÁÅ Áå¶ Ôð¶Õ 
ÁêðÅè Áå¶ ÁäÁÅÇ×ÁÅÕÅðÆ çÅ áÆÕ áÆÕ ìçñÅ ÇîÇñÁÅÍ å» ÁÃÄ 
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ÇÕ¼Õ°ð ìÚ Çé¼Õñ»×¶ Ü¶ ÁËâÆ ò¼âÆ î°ÕåÆ çÆ ì¶ êðòÅÔÆ ÕðÆÂ¶ Ü¯ êÇÔñ» 
êÌíÈ ç¶ ðÅÔÄ ÁÅÖÆ ×ÂÆ ÃÆ Áå¶ Ã°äé òÅÇñÁ» å¯º ÃÅù ÃÅìå Ô¯ÂÆ? 
êðî¶ô¹ð òÆ ÇéôÅéÆÁ» Áå¶ ÁÚ¿ÇíÁ» Áå¶ éÅéÅ êðÕÅð çÆÁ» ÕðÅîÅå» 
Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆÁ» ò¿â» ç¶ òÃÆñ¶ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÇÛÁÅ ç¶ Áé°ÃÅð 
À°é·» ç¶ éÅñ ÃÅÖÆ Çç¿çÅ ÇðÔÅÓÓ (ÇÂìðÅéÆÁ» B:A—D)Í 

Á³å ÇòÚ ê½«Ã é¶ ÁøÃ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÇñÇÖÁÅ, ÒÒêð ÁÃ» 
Çò¼Ú¯º Ôð¶Õ À°¼å¶ îÃÆÔ ç¶ çÅé ç¶ Á³çÅ÷¶ ç¶ Áé°ÃÅð ÇÕðêÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÓÓ 
(ÁøÃÆÁ» D:G)Í Çëð ÁÅåÇîÕ çÅé» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ À°Ô ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ 
ÒÒÀ°Ô é¶ ÕÂÆÁ» ù ðÃÈñ, ÕÂÆÁ» ù éìÆ, ÕÂÆÁ» ù êÌÚÅðÕ, ÕÂÆÁ» 
ù êÅÃìÅé Áå¶ À°ÃåÅç ÕðÕ¶ ç¶ Çç¼åÅÍ å» Ü¯ Ã¶òÕÅÂÆ ç¶ Õ¿î ñÂÆ Ã¿å 
ÇÃ¼è Ô¯ä Áå¶ îÃÆÔ çÆ ç¶ÔÆ À°ÃðçÆ ÜÅò¶Í Üç¯º åÆÕ ÁÃÄ Ã¼í¶ ÇéÔÚÅ 
çÆ Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ê°¼åð çÆ êÛÅä çÆ Â¶ÕåÅ Áå¶ êÈð¶ îðçÀÈê°ä¶ åÆÕ 
ÁðæÅå îÃÆÔ çÆ êÈðÆ âÆñ ç¶ Á¿çÅ÷¶ åÆÕ éÅ êÔ°¿ÚÆÂ¶Í íÂÆ ÁÃÄ 
Á×ÅÔ» ù ÇÂßÅä¶ éÅ ðÔÆÂ¶ ÇÜÔó¶ îé°¼Ö» çÆ á¼× Çò¼ÇçÁÅ Áå¶ í°ñÅÀ°ä 
òÅñÆ Ûñ ÇÛ¼çð ðÈêÆ ÚåðÅÂÆ éÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ Ôð¶Õ ì°¼ñ¶ éÅñ ÁËèð 
À°µèð â¯ñç¶ Çëðç¶ ÔéÍ Ã×¯º ÁÃÄ êÌ¶î éÅñ Ã¼Ú ÕîÅªÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» 
À°Ã ÇòÚ Ü¯ ÇÃð þ ÁðæÅå îÃÆÔ ÇòÚ Ôð åð» òèç¶ ÜÅÂÆÂ¶Í ÇÜÃ å¯º 
ÃÅðÆ ç¶ÔÆ Ôð¶Õ Ü¯ó çÆ îçç éÅñ áÆÕ áÆÕ Ü°ó Õ¶ Áå¶ ÇÂÕ Ã¿× Çîñ 
Õ¶ ÇÂÕ ÇÂÕ Á¿× ç¶ òñ Õ¿î Õðé Áé°ÃÅð ÁÅêä¶ ÁÅê ù òèÅÂÆ Ü»çÆ 
þ íÂÆ À°Ô êÌ¶î ÇòÚ ÁÅêäÆ À°ÃÅðÆ Õð¶ ÓÓ (ÁøÃÆÁ» D:AA—AF)Í

Ã¯ ÁÅåîÅ ç¶ ÇÂÔ çÅé ÁÅð÷Æ Ãé, å» Ü¯ éò¶º é¶î ç¶ ÇñÖåÆ 
ðÈê ÇòÚ Çîñä å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ òèä Áå¶ ëËñä ÇòÚ 
îçç×Åð Ô¯äÍ Üç éò» é¶î ÇñÇÖÁÅ ÜÅ Ú¹ÇÕÁÅ å» î¯ÁÜ÷¶ Õðé ç¶ 
ÇÂÔ çÅé Çîñä¶ ì¿ç Ô¯ ×Â¶Í
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ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. ÒÒÁÅåîÅ ç ¶ çÅé»ÓÓ çÆ ÚðÚÅ ÕðÇçÁ» ÁÃÄ À °é · » 

..................... å¶ ÇòÚÅð Õð ðÔ¶ Ô» ÇÜÔó¶ ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ 
ð¼Öä éÅñ Çîñç¶ ÃéÍ 

B. Ãê¼ôàÆÕðä: ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH ÇòÚ ìêÇåÃîÅ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ 
ÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ù ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅéÓÓ Ü» çÅé ç¶ 
ðÈê ÇòÚ ÁÅåîÅ ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ A Õ°Çð³æÆÁ» 
AD:A—E ÇòÚ Çç¼å¶ ×Â¶ ðÈÔÅéÆ çÅé (ÁÅåîÅ ç¶ çÅé) ÇÃðø 
ðÃÈñ» ç¶ ç¹ÁÅ Õðé Áå¶ Ô¼æ ð¼Öä ç¶ ðÅÔÄ Çç¼å¶ ×Â¶ ÚîåÕÅðÆ 
çÅé ÃéÍ

C. ÇÂé·» ÚîåÕÅðÆ çÅé» Çò¼Ú¯º H ç¶ é»Á ç¼Ã¯ (A Õ°Çð³æÆÁ» AB:A—
AA)Í

D. ê½«Ã é¶ ð¯î çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô À°é·» ù Çîñä 
ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ å» Ü¯ À°Ô À°é·» ù ðÈÔÅéÆ çÅé ç¶ ÃÕ¶Í ÇÂÔ 
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êåÅ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ À°¼æ¶ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ôðÈ ÇòÚ ÇÕÃ¶ 
ù Õ¯ÂÆ ................ .............. éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ

E. ê½«Ã é¶ ÕÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ çÅé» çÅ îÕÃç ÕÆ ÃÆ? ÒÒíÂÆ ÜÅä¯ 
Õ¯ÂÆ ÁÅåîÕ çÅé å°ÔÅù ç¹ÁÅò» å» Ü¯ å°ÃÄ ................. 
......................ÓÓ (ð¯îÆÁ» A:A)Í

F. î³âñÆ ç¶ Õ°Þ Ú¯äò¶º ñ¯Õ» ù ÚîåÕÅðÆ çÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆÍ Ôð 
îÃÆÔÆ ù ÇÂÔ õÅÃ çÅé éÔÄ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÃÆÍ    
 ÃÔÆ Ü» ×ñå ç¼Ã¯

G. î³âñÆ ç¶ ñ¯Õ» ù ò¼Ö¯-ò¼Ö çÅé» éÅñ î³âñÆ çÆ åð¼ÕÆ Áå¶ 
î÷ìÈåÆ ÇÕò¶º Ô¹¿çÆ ÃÆÍ 

H. çÅé ÷ðÈðÆ ÇÕª Ãé? ÕñÆÃÆÁÅò» çÆ Á×òÅÂÆ ñÂÆ ÕÆ î½ÜÈç 
éÔÄ ÃÆÍ 

I. ÁøÃÆÁ» D:AA—AF ç¶ î¹åÅÇìÕ çÅé À°ç¯º² åÕ ðÇÔä¶ Ãé 
Üç¯º åÕ ÒÒÁÃÄ Ã¼í¶ ................. Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ê¼¹åð 
çÆ ................ çÆ Â¶ÕåÅ Áå¶ êÈð¶ îðçÀÈê¹ä¶ åÆÕÓÓ éÔÄ 
êÔ¹¿Ú Ü»ç¶Í

A@. î¯ÁÜ÷¶ Õðé ç¶ çÅé Çîñä¶ Õç¯º ì¿ç Ô¯ ×Â¶?
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ìçðÈÔ» ù Õ¼ãäÅ
ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ 

ñ¯Õ ÁÇÜÔ¶ Ôé ÇÜé·» ù ñ×çÅ 
ÔË ÇÕ ìçðÈÔ», íÈå, Ü» ç¹ôà 
ÁÅåîÅò» ñ¯Õ» ù ÜÕóçÆÁ» 
ÔéÍ À°Ô ÇÂÔ òÆ î³éç¶ Ôé ÇÕ 
ÇÂÔ ðÈÔ» ñ¯Õ» çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ 
ì×Ëð ÔÆ À°é·» ç¶ Á³çð çÅÖñ Ô̄ 
Ü»çÆÁ» Ôé Áå¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ 
ò¼Ã ÇòÚ Õð ñËºçÆÁ» ÔéÍ ÁÖÆð ÇòÚ À°é·» çÅ î³éäÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ 
îÃÆÔ ÇòÚ ïÕÆé Õðé òÅñ¶ ÇÕÃ¶ ÇòôòÅÃÆ çÆ îçç éÅñ ÔÆ À¹é·» ù 
Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ íñÅ ìÅÂÆìñ ÇÂÔ ç¼ÃçÆ ÔË?

ÁÃÄ ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ îÃÆÔ ç¶ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ãî¶º ñ¯Õ» ù íÈå 
Ú¿ìó¶ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ îÃÆÔ é¶ Ö¹ç ìÔ¹å ÃÅð¶ î½ÇÕÁ» å¶ ñ¯Õ» Çò¼Ú¯ ìçðÈÔ» 
Õ¼ãÆÁ» ÃéÍ 

ÒÒúÔ ÞÆñ ç¶ êÅð Ç×ðÃ¶éÆÁ» ç¶ ç¶Ã ÇòÚ êÔ¿°Ú¶Í Áð Ü» À°Ô 
ì¶óÆ À°¼å¯º À°åÇðÁÅ å» úò¶º ÇÂÕ îé°¼Ö ÇÜÔ ç¶ ÇòÚ íÇðôà ÁÅåîÅ 
ÃÆ Õìð» Çò¼Ú¯º Çé¼Õñ Õ¶ À°Ô ù ÁÅ ÇîÇñÁÅÍ À°Ô Õìð» ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ 
ÃÆ Áå¶ Ô°ä Õ¯ÂÆ À°Ô ù Ã¿×ñ» éÅñ òÆ ÜÕó éÔÄ ÃÆ Ã¼ÕçÅÍ À°Ô 
å» ÕÂÆ òÅðÆ ì¶óÆÁ» Áå¶ Ã¿×ñ» éÅñ ÜÕÇóÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ êð À°Ô é¶ 
Ã¿×ñ å¯ó Ã°¼à¶ Áð ì¶óÆÁ» ç¶ à¯à¶ à¯à¶ Õð Çç¼å¶ Ãé Áå¶ Õ¯ÂÆ À°Ô ù 
ÕÅìÈ éÔÄ Õð Ã¼ÕçÅ ÃÆÍ À°Ô ðÅå Ççé Çé¼å Õìð» Áå¶ êÔÅó» ÇòÚ 
ÚÆÕ» îÅðçÅ Áð ÁÅêä¶ ÁÅê ù ê¼æð» éÅñ ò¼ãçÅ Ô°¿çÅ ÃÆÍ 

î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ ÇéôÅé: 
êÇÔñÆ ÃçÆ Ü» Á¼Ü?
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Ü» À°Ãé¶ ÇïÃÈ ù çÈð¯º Çâ¼áÅ å» ç½ó Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ô ù î¼æÅ 
à¶ÇÕÁÅ Áð À°¼ÚÆ ÁòÅ÷ éÅñ ê°ÕÅð Õ¶ ì¯ÇñÁÅ, Ô¶ ÇïÃÈ îÔ» êðî¶ô¹ð 
ç¶ ê¹¼åð å¶ðÅ î¶ð¶ éÅñ ÕÆ Õ¿î? îËº åËù êðî¶ô¹ð çÆ ÃÔ¹¿ Çç¿çÅ Ô», îËù 
ç¼°Ö éÅ ÇçÔ! ÇÕª Ü¯ À°Ã é¶ À°Ô ù ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Ô¶ ÇíÌôà ÁÅåîÅ, 
ÇÂÃ îé°¼Ö Çò¼Ú¯º Çé¼Õñ ÜÅÔ! ë¶ð À°Ô é¶ À°Ô ù ê°¼ÇÛÁÅ, å¶ðÅ ÕÆ éÅª 
þ? À°Ô é¶ À°Ãù ÇÕÔÅ, î¶ðÅ éÅª ñôÕð þ ÇÕª Ü¯ ÁÃÄ ìÔ°å¶ Ô»×¶Í 
Áå¶ À°Ô é¶ À°Ã çÆÁ» ìÔ°å Çî³éå» ÕÆåÆÁ» ÇÕ ÃÅù ÇÂÃ ç¶Ã Çò¼Ú¯º éÅ 
Õ¼ã! À°¼æ¶ êÔÅó ç¶ é¶ó¶ ÃÈð» çÅ ÇÂÕ ò¼âÅ ÇÂ¼Üó Ú°×çÅ ÃÆÍ Áå¶ À°é·» 
é¶ À°Ã çÆ Çî³éå ÕÆåÆ ÇÕ ÃÅù ÃÈð» ÇòÚ Ø¼ñ ÇçÔ å» Ü¯ ÁÃÄ À°é·» 
ÇòÚ ÜÅ òóÆÂ¶Í Áå¶ À°Ã é¶ À°é·» ù ÜÅä Çç¼åÅÍ å» ÇíÌôà ÁÅåî¶ Çé¼Õñ 
Õ¶ ÃÈð» ÇòÚ ÜÅ òó¶ Áå¶ ÇÂ¼Üó ãÅÔ¶ À°¼å¯º ÇÃðå¯ó í¼Ü Õ¶ ÞÆñ ÇòÚ ÁÅ 
ÇêÁÅÍ úÔ Ç×äåÆ ÇòÚ ç¯Õ° Ô÷Åð Ãé Áå¶ úÔ ÞÆñ ÇòÚ â°¼ì î¯Â¶Í 

åç À°é·» ç¶ Ú°×ÅÀ°ä òÅÇñÁ» é¶ é¼á Õ¶ é×ð Áå¶ Çê¿â» ÇòÚ Öìð 
ê°ÚÅÂÆ Áð ñ¯Õ ÇÂÔ ò¶Öä Çé¼Õñ¶ Ü¯ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ Áå¶ ÇïÃÈ ç¶ Õ¯ñ 
ÁÅä Õ¶ À°Ã íÈå òÅñ¶ ù ÇÜÃ À°¼å¶ ñôÕð çÅ ÃÅïÅ ÃÆ Õ¼êó¶ êÇÔéÆ 
Áå¶ Ã°ðå Ãî·ÅñÆ ìËáÅ ò¶ÇÖÁÅ Áå¶ úÔ âð ×Â¶Í å» ò¶Öä òÅÇñÁ» 
é¶ À°Ã íÈå òÅñ¶ çÆ òÅðåÅ Áå¶ ÃÈð» çÅ ÔòÅñÅ À°é·» ù ç¼ÇÃÁÅÍ åç 
úÔ À°Ã çÆ Çî³éå Õðé ñ¼×¶ Ü¯ ÃÅâÆ Ô¼ç¯º ìÅÔð Çé¼Õñ ÜÅúÍ Áå¶ 
ÇÜª À°Ô ì¶óÆ À°¼å¶ Úó·é ñ×Å å» À°Ã íÈå òÅñ¶ é¶ À°Ã ç¶ éÅñ ðÇÔä 
ñÂÆ À°Ã ç¶ Á¼×¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ À°Ãé¶ À°Ô ù ðÇÔä éÅ Çç¼åÅ êð À°Ô 
ù ÁÅÇÖÁÅ, ÁÅêä¶ Øð ÁÅêä¶ ÃÅÕ» Õ¯ñ ÜÅÔ Áå¶ À°é·» ù ç¼Ã Ü¯ êÌíÈ 
é¶ å¶ð¶ ñÂÆ Õ¶â¶ Õ¿î ÕÆå¶ Ôé Áð å¶ð¶ À°¼å¶ çïÅ ÕÆåÆÍ å» À°Ô Ú¼ÇñÁÅ 
Ç×ÁÅ Áð ÇçÕÅê°ÇñÃ ÇòÚ êÌÚÅð Õðé ñ¼×Å Ü¯ ÇïÃÈ é¶ î¶ð¶ ñÂÆ Õ¶â¶ 
Õ¿î ÕÆå¶ å» ÃÅð¶ ñ¯Õ ÔËðÅé Ô¯Â¶ÓÓ (îðÕ°Ã E:A—B@)Í

ì¶ô¼Õ À°Ô ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ î½ÕÅ éÔÄ ÃÆ Üç ÇïÃÈ é¶ ìçðÈÔ» ù Õ¼ÇãÁÅ 
Ô¯ò¶×ÅÍ ðÃÈñ» ù òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ êÅÀ°ä éÅñ íÈå 
Õ¼ãä çÆ ôÕåÆ ÇîñÆ ÃÆ (îðÕ°Ã AF:AG)Í ÇÂ¼æ¯º åÕ ÇÕ ÇÜé·» À°¼å¶ 
ðÃÈñ» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé ÇÕ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ Çîñ¶, À°Ô 
òÆ ìçðÈÔ» ù Õ¼ã ÃÕç¶ ÃéÍ À°çÅÔðä ñÂÆ, Üç ÇøÇñ¼ê¹Ã ÃÅîðÆÁÅ 
ÇòÚ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ Ç×ÁÅ, å» ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË, ÒÒÜ» ñ¯Õ» é¶ úÔ 
ÇéôÅé Ü¯ À°Ô ÇòÖÅªçÅ ÃÆ Ã°ä¶ Áå¶ ò¶Ö¶ å» ÇÂÕ îé Ô¯ Õ¶ ÇøÇñ¼ê°Ã 
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çÆÁ» ×¼ñ» À°¼å¶ ÇÚ¼å ñÅÇÂÁÅÍ ÇÕªÇÕ íÇðôà ÁÅåî¶ ìÔ°ÇåÁ» Çò¼Ú¯º 
ÇÜÔéÅ ù ÇÚ¿ìó¶ Ô¯Â¶ Ãé À°¼ÚÆ ÁòÅ÷ éÅñ ÚÆÕ» îÅðç¶ Çé¼Õñ ×Â¶ Áå¶ 
Áèð¿×Æ Áå¶ ñ¿Ù¶ ìæ¶ð¶ Ú¿×¶ ÕÆå¶ ×Â¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:F, G)Í 
ÇÂò¶º ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º îÃÆÔ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ççé» ÇòÚ õ¹çÅ é¶ À°Ã 
Ãî¶º ç½ðÅé ôËåÅé ù Õ¹Þ õÅÃ Á÷ÅçÆ Çç¼åÆ ÃÆÍ À°Ã é¶ Õ°Þ ñ¯Õ» ÇòÚ 
ÜÅä çÆ À°Ã ù Ö¹¼ñ· ç¶ Çç¼åÆ Üç åÕ îÃÆÔ À°Ã ç¶ ðÃÈñ» Ü» ÇÜé·» 
À°¼å¶ ðÃÈñ» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé ÁÅä Õ¶ À°Ô ù Õ¼ã éÅ ç¶äÍ ÇÂÃ é¶ ÃÅìå 
ÕÆåÅ ÇÕ êÌíÈ ôËåÅé éÅñ¯º ôÕåÆôÅñÆ ÔËÍ

êð ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ òÆ ÔË Ãé Ü¯ îÃÆÔ À°¼å¶ ç¯ô ñÅªç¶ Ãé ÇÕ 
À°Ô ìÁÅñ÷ìÈñ çÆ ôÕåÆ éÅñ íÈå» ù Õ¼ãçÅ ÔËÍ ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË, 
ÒÒåç ñ¯Õ ÇÂÕ Á³é·» ×°¿×Å ÇÜÔ ù íÈå ÇÚ¿ìÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ À°Ô ç¶ 
Õ¯ñ ÇñÁÅÂ¶ Áå¶ À°Ã é¶ À°Ô ù ÁÇÜÔÅ Ú¿×Å ÕÆåÅ Ü¯ ×°¿×Å ì¯ñä ò¶Öä 
ñ¼×ÅÍ Áå¶ ÃÅð¶ ñ¯Õ ÁÚðÜ Ô¯Õ¶ ì¯ñ¶, íñÅ, ÇÂÔ¯ çÅÀÈç çÅ ê¹¼åð éÔÄ 
þ? êð øðÆÃÆÁ» é¶ Ã°ä Õ¶ ÇÕÔÅ Ü¯ ÇÂÔ íÈå» ç¶ ÃðçÅð ìÁÅñ÷ìÈñ 
çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÇìéÅ íÈå» ù éÔÄ Õ¼ãçÅÍ 

êð À°Ã é¶ À°é·» çÆ Ã¯Ú ÇòÚÅð ÜÅä Õ¶ À°é·» ù ÁÅÇÖÁÅ íÂÆ ÇÜÃ 
ÇÕÃ¶ ðÅÜ ÇòÚ ë°¼à êËºçÆ þ Ã¯ ÇòðÅé Ü¯ Ü»çÅ þ Áå¶ ÇÜÃ ÇÕÃ¶ é×ð 
ÁæòÅ Øð ÇòÚ ë°¼à êËºçÆ þ À°Ô ÕÅÇÂî éÅ ðÔ¶×ÅÍ Áå¶ ôËåÅé ÔÆ 
ôËåÅé ù Õ¼ãçÅ þ å» À°Ô ç¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÔÆ ë°¼à êË ×ÂÆ þÍ ë¶ð 
À°ÔçÅ ðÅÜ ÇÕ¼Õ°ð ÕÅÇÂî ðÔ¶? Áð Ü¶ îËº ìÁÅñ÷ìÈñ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ 
íÈå» ù Õ¼ãäÅ Ô» å» å°ÔÅâ¶ ê¹¼åð ÇÕÔ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ Õ¼ãç¶ Ôé? 
ÇÂÃ ñÂÆ å°ÔÅâÅ ÇéÁÅª Õðé òÅñ¶ úÔ¯ Ô¯ä×¶Í êð Ü¶ îËº êðî¶ô¹ð 
ç¶ ÁÅåîÅ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ íÈå» ù Õ¼ãçÅ Ô» å» êðî¶ô¹ð çÅ ðÅÜ 
å°ÔÅâ¶ À°¼å¶ ÁÅ êÔ°¿ÇÚÁÅ þÍ ÁæòÅ Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ Ü¯ðÅòð ç¶ Øð ÇòÚ òó 
Õ¶ À°Ô çÅ îÅñ ÇÕ¼Õ°ð ñ°¼à ÃÕçÅ þ Ü¶ êÇÔñ» À°Ã ÷¯ðÅòð ù ì¿é· éÅ 
ñò¶? å» À°Ô çÅ Øð ñ°¼à¶×ÅÍ Ü¯ î¶ð¶ éÅñ éÔÄ Ã¯ î¶ð¶ Çòð¼°è þ Áå¶ 
Ü¯ î¶ð¶ Ã¿× ÇÂÕ¼áÅ éÔÄ ÕðçÅ Ã¯ ÇÖ³âÅªçÅ þÓÓ (î¼åÆ AB:BB—C@)Í

ÃÇÚÁÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ õ¹çÅ çÆ ôÕåÆ éÅñ ìçðÈÔ» ù Õ¼ãçÅ 
ÃÆ Áå¶ ðÃÈñ» é¶ Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶, À°Ô òÆ ÇÂÔÆ Õðç¶ ÃéÍ Ü¶ 
À°Ô ôËåÅé ç¶ ò¼ñ¯º Ô¹¿ç¶ å» Õ°çðåÆ ÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô ôËåÅé ù éÔÄ Õ¼ã 
ÃÕç¶ ÃéÍ ÇîÔðìÅéÆ ÕðÕ¶ ÇÂÃ ù ÇçîÅö ÇòÚ ð¼Ö¯ Áå¶ Ô¹ä ÁÃÄ 
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ÁÅêä¶ Ãî¶º çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô»Í 
Üç ðÃÈñ Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, Ãí îð ×Â¶ å» 

À°é·» ç¶ îðé éÅñ ÔÆ ÚîåÕÅðÆ ï°¼× ìÆå Ç×ÁÅÍ Çëð ôËåÅé ù Õ¯ÂÆ 
ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ ÃÆ ÇÕ À°Ô Çìé» ÇÕÃ¶ çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ À°Ã ç¶ Á³çð 
çÅÖñ Ô¯ò¶Í 

ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ îÃÆÔ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ççé» ò»× 
ñ¯Õ» ÇòÚ ìçðÈÔ», íÈå Ü» ì¹ðÆÁ» ÁÅåîÅò» éÔÄ ðÇÔ³çÆÁ»Í ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ 
ñ¯Õ Ôé Ü¯ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ôËåÅé Á¼Ü òÆ ñ¯Õ» ù ÜÕóçÅ ÔË, Áå¶ 
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ òÆ Ôé Ü¯ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù íÈå Õ¼ãä çÆ ôÕåÆ ÇîñÆ 
Ô¯ÂÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ ñ¯Õ Õ½ä Ôé? ÇÂÔ À°Ô ñ¯Õ Ôé ÇÜé·» ç¶ èðî çÅ 
ìÅÂÆìñ ÇòÚ Ç÷Õð éÔÄ ÔËÍ À°Ô ÁÇÜÔ¶ êÌÚÅðÕ Ôé Ü¯ ÁÅêä¶ ÁÅê ù 
Õç¶ îÃÆÔ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ îËºìð éÔÄ î³éç¶, À°Ô êÌíÈ çÅ éÅî éÔÄ 
êÇÔéç¶ Áå¶ À°Ô ìÅÂÆìñ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ À°ñà ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ ÔéÍ 
çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ, ÁÅêäÆ êÛÅä ç¶ ÃÅð¶ ÇéôÅé» å¯º ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º 
À°Ô ôËåÅé ç¶ Ô¯äÍ ÇÜò¶º ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ, ôËåÅé ù ôËåÅé 
ÇÕò¶º Õ¼ã ÃÕçÅ ÔË?

éÔÄ, Á¼Ü ñ¯Õ À°Ã åð·» ôËåÅé çÆ ÜÕó ÇòÚ éÔÄ Ôé, ÇÜò¶º À°Ô 
îÃÆÔ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé ÃéÍ ôËåÅé ìÔ¹Ç×äåÆ ñ¯Õ» ÇòÚ ÔË, 
êð À°é·» À°Ã ù ÁÅêä¶ Á³çð ÁÅê ì¹ñÅÇÂÁÅ, À°Ô ÁÅê À°Ã ù ÁÅêä¶ 
éÅñ ðÇÔä ñÂÆ ÁÅÖç¶ Ôé, Áå¶ ìçÆ å¯º êÌíÅÇòå Ô¹¿ç¶ Ôé, êð ÀÔ 
À°é·» çÆ îð÷Æ ç¶ ìöËð À°é·» ç¶ Á³çð éÔÄ ÁÅªçÅÍ éÅñ¶ À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ 
Ãî¶º ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ ÕðÕ¶ Áå¶ õ¹çÅ çÅ Ô¹Õî î³é Õ¶ ÁÅê Çé¼ÜÆ 
å½ð å¶ ôËåÅé Õ¯ñ¯º Çê¼ÛÅ Û°âÅ ÃÕç¶ ÔéÍ 

õ¹çÅ ç¶ òÚé å¯º ÁäÜÅä Áå¶ ÞÈá¶ ×¹ðÈÁ» ç¶ í¹ñ¶Ö¶ ÇòÚ êÂ¶ ñ¯Õ» 
ù ÁÅî å½ð å¶ èÅðÇîÕ ÁÅ×ÈÁ» ò¼ñ¯ ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ôËåÅé 
Á¼Ü ñ¯Õ» ù À°é·» çÆ îð÷Æ ç¶ ÇõñÅø ÜÕó ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð 
ÃðÆðÕ å½ð å¶ ÇÕÃ¶ ÁêÅÇÔÜ Ü» ÇìîÅð, Ü» ÇçîÅ×Æ å½ð å¶ ÇìîÅð ù 
ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ôç¶ ÇòÚ íÈå ÔË, êð ÇÂÔ ÃÇÚÁÅÂÆ éÔÄ ÔËÍ 
ÁÇÜÔ¶ êÌÚÅðÕ Áå¶ ÒÒÇÃÁÅä¶ÓÓ Ô¿¹ç¶ Ôé Ü¯ ñ¯Õ» çÆ ÁÇ×ÁÅéåÅ Áå¶ 
Á³èÇòôòÅÃ çÅ øÅÇÂçÅ Ú¹¼Õç¶ ÔéÍ À°é·» çÅ îÕÃç Ã¹äé òÅÇñÁ» ù 
ïÕÆé ç¹ÁÅÀ°äÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇòÚ íÈå Ôé Áå¶ Õ°Þ ÕÆîå òÃÈñ 
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Õ¶ À°Ô Àé·» ù Õ¼ã ÃÕç¶ ÔéÍ Á³çÅ÷Å ñ×Åú ÇÕ úÔ ÒÒÕÆîåÓÓ Õ½ä 
Ú¹ÕÅªçÅ ÔË?! ÇÂÔ ÃÅø ÔË ÇÕ ÇÂé·» ðÈÔÅéÆ ÞÈá» çÅ îÕÃç êÅòð 
Áå¶ êËÃÅ ÔËÍ

ÃÅù ôËåÅé å¯º Áå¶ À°Ã çÆÁ» Ãí ÚÅñ» å¯º Áå¶ Ôð åð·» ç¶ ì¹ð¶ 
êÌíÅò å¯º âðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, êð ÃÅù Ôî¶ôÅ îé ÇòÚ ðÖäÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔË ÇÕ Üç åÕ ÁÃÄ À¹Ã ù Á³çð ÁÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÄ Çç³ç¶ åç 
åÕ À°Ô ÃÅâ¶ Á³çð éÔÄ ÁÅ ÃÕçÅÍ ë¶ð, ÁÃÄ ÇÃðø ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
B:CH ÇòÚ ç¼Ã¶ î¹åÅìÕ êÌíÈ å¶ ÇéÔÚÅ ÕðÕ¶, ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ 
ÕðÕ¶, îÃÆÔ ù õ¹çÅ çÅ ê¹¼åð î³é Õ¶ Áå¶ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ êÅê» çÆ îÅøÆ 
ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ñË Õ¶, Üç ÚÅÔÆÂ¶ À°Ã å¯º ÖÇÔóÅ Û°âÅ ÃÕç¶ Ô»Í Ô¹Õî 
î³éä ç¶ ðÅÔÄ ÁÃÄ ôËåÅé çÆ æ» îÃÆÔ ù ÁÅêäÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» çÅ êÌíÈ 
ìäÅ ñËºç¶ Ô»Í

ÚîåÕÅðÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ
îÃÆÔ ÇòÚ ÇòôòÅÃ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ ÇÂÕ ò¼âÆ ÜîÅå ÇòÚ 

ÁÅî î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü òÆ îÃÆÔ ç¶ éÅî ÇòÚ î¯ÁÜ÷¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ 
ÁÇÜÔ¶ êÌÚÅðÕ Áå¶ ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ» ù î³éä òÅñ¶ ñ¯Õ ÁÅî å½ð ì¶Ô¼ç 
Ü÷ìÅåÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ À°Ô îÃÆÔ ò¼ñ¯º ÕÆå¶ î¯ÁÜ÷¶ Ç×äÅªç¶ Ôé, Áå¶ 
ìÅÂÆìñ ç¶ ÔòÅñ¶ ÇòÖÅªç¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ î¯ÁÜÇ÷Á» çÆ ×¼ñ ÇîñçÆ Ô¯ò¶Í 
À°Ô ÇÂìðÅéÆÁ» AC:H òð×ÆÁ» ÁÅÇÂå» çÅ ÔòÅñÅ òÆ Çç³ç¶ Ôé, Ü¯ 
ç¼ÃçÆÁ» Ôé ÇÕ ÒÒÇïÃÈ îÃÆÔ Á¼Ü Õ¼ñ· Áå¶ íñÕ¶ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔÅ ÔËÍÓÓ 
ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË, êð ÇÂÃ çÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂÔ Áðæ éÔÄ ÇÕ À°Ô 
Á¼Ü òÆ ÚîåÕÅð ÕðçÅ ÔËÍ êÇÔñÅ îðç Áå¶ êÇÔñÆ Á½ðå ÚîåÕÅð 
éÅñ ÔÆ ìäÅÂ¶ ×Â¶ Ãé Áå¶ À°åêå A:BF, BG Áé°ÃÅð Ã¿ÃÅð çÆ 
ðÚéÅ ÇòÚ òÆ îÃÆÔ é¶ ÇÔ¼ÃÅ êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ êð Á¼Ü À°Ô ÇÂÃ åð·» éÔÄ 
Õð ÇðÔÅÍ Ã¯ ÇÂÔ ÕÅøÆ éÔÄ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÁÅÇÂå ù ñË Õ¶ ÁÃÄ À°Ã ù 
ÁÅêä¶ Áðæ î¹åÅìÕ ÇÂÔ ç¼Ãä ñÂÆ òðåÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÔ À°ÔÆ ç¼ÃçÆ ÔË 
ÇÜÃ çÆ ÁÃÄ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç¿ç¶ Ô»Í Ã×¯º ÃÅù ÚîåÕÅð» À°¼å¶ ÞÅå îÅðéÆ 
ÚÅÔÆçÆ ÔË Áå¶ ò¶ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÔé¶ ÕÆå¶, À°é·» çÅ îÕÃç 
ÕÆ ÃÆ, Áå¶ ÕÆ êÌíÈ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÔË ÇÕ À°Ô Á¼Ü òÆ ÕÆå¶ ÜÅäÍ

éÅñ¶, À°Ô ÇÜÔó¶ ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ ÚîåÕÅð ÃÅâ¶ ï°¼× 
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ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ Ôé À°Ô ÇìîÅð» ñÂÆ, ¬Çñ·Á» ñÂÆ, îðé òÅÇñÁ» Áå¶ 
Ô¯ðé» ñÂÆ ÇÜé·» ù ÁÅÃ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ÚîåÕÅð éÅñ À°Ô áÆÕ Ô¯ 
ÜÅä Ü» ÇÜ²¿çÅ ðÇÔä, Ü÷ìÅåÆ ÇÖ¼Ú çÅ ÕÅðä ìäç¶ ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ 
êÌÚÅðÕ îôÔÈð Áå¶ ÁîÆð Ô¯ä ñÂÆ ÇÂÃ¶ ÔÆ ÃÅèé çÆ òðå¯º Õðç¶ 
ÔéÍ À°é·» çÅ êÌÚÅð Õ°¼ñ ÇîñÅ Õ¶ ÚîåÕÅð» À°¼å¶ ÔÆ Ô¿¹çÅ ÔË ÇÜÔó¶ 
ÇïÃÈ é¶ ÕÆå¶Í Áå¶ ÇÂÔ ÇÕ Á¼Ü ÇìîÅð Áå¶ ñÅÚÅð òÆ ÁÅêä¶ ÜÆòé 
ÇòÚ ÚîåÕÅð ò¶Ö ÃÕç¶ Ôé Ü¶ À°Ô ÇÃðø ÇïÃÈ îÃÆÔ ÇòÚ ÇòôòÅÃ 
ÕðéÍ êð, ÔÃêåÅñ ÁÜ¶ òÆ ÇìîÅð» éÅñ íðÆ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÁÅêÌ¶ôé 
ÁÜ¶ òÆ Ô¯ÂÆ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, ÁÅçîÆ çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇÂñÅÜ Õðé 
ñÂÆ çòÅÂÆÁ» ð¯÷ ÇòÕ ðÔÆÁ» Ôé, Áå¶ ñ¯Õ ð¯÷ îðÆ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ 
Ü¶ À°Ô ÚîåÕÅð Á¼Ü òÆ Ô¹¿ç¶ Ô¯ä ÇÜÔó¶ ÇïÃÈ ç¶ Ççé» ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ãé 
Çëð å» Ãí Õ°Þ ìçñ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

êð ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ ç¶ Ãî¶º òÆ À°Ã ò¼ñ¯º ÕÆå¶ 
ÚîåÕÅð» ç¶ ìÅòÜÈç ÃÅð¶ ÇìîÅð, ð¯×Æ, î»ç¶ áÆÕ éÔÄ Ô¯Â¶ ÃéÍ êð 
ÃÅù ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃÅð¶ ÇìîÅð» Áå¶ ð¯×ÆÁ» ù Ú¿×Å 
Õðé éÔÄ ÃÆ ÁÅÇÂÁÅÍ À°Ô ÃÅð¶ ¬Çñ·Á» ù Ú¿×Å Õðé, ÃÅð¶ ì¯ÇÿÁ» 
ù áÆÕ Õðé Áå¶ ÃÅð¶ î¹ðÇçÁ» ù Ç÷¿çÅ Õðé éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ü¶ 
À°Ô ÇÂÃ îÕÃç éÅñ ÁÅÇÂÁÅ Ô¿¹çÅ å» À°Ã é¶ Ãí ù áÆÕ ÕðéÅ ÃÆÍ 
êð À°Ô å» ÁÅÇÂÁÅ ÔÆ ×¹ÁÅÇÚÁ» Ô¯ÇÂÁ» ù ñ¼íä Áå¶ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ 
ÃÆ (¬ÕÅ AI:A@)!

Ü¶ å°ÃÄ î¼åÆ, îðÕ°Ã, ¬ÕÅ Áå¶ ï±Ô¿éÅ ù êó·¯ å» å°ÃÄ ò¶Ö¯×¶ ÇÕ 
ìÅð ìÅð ñ¯Õ» ò¼ñ¯º À°é·» î¯ÁÜÇ÷Á» ù ò¶Öä å¶ ÇÜÔó¶ À°Ôé¶ ÕÆå¶ 
Ãé, ïÕÆé Õðé å¶ ÷¯ð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°çÅÔðä ñÂÆ, ÁÃÄ êó·ç¶ Ô», 
ÒÒÜ» À°Ô êÃÅÔ ç¶ ÇåÀ°ÔÅð ç¶ ò¶ÿ¶ ïðÈôñî ÇòÚ ÃÆ å» ìÔ¹å ñ¯Õ» é¶ 
À°é·» ÇéôÅé» ùÈ ÇÜÔó¶ À°Ã é¶ ÇòÖÅÂ¶ Ãé ò¶Ö Õ¶ À°Ôç¶ éÅî À°¼å¶ ÇéÔÚÅ 
ÕÆåÆÓÓ (ï±Ô¿éÅ B:BC)Í ìÅÁç ÇòÚ ï±Ô¿éÅ é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇïÃÈ é¶ Ô¯ð 
òÆ ìÅÔñ¶ ÇéôÅé Ú¶ÇñÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇòÖÅÂ¶ Ü¯ ÇÂÃ ê°ÃåÕ ÇòÚ éÔÄ 
ÇñÖ¶ ×Â¶Í êð Â¶Ô ÇÂÃ ñÂÆ ÇñÖ¶ ×Â¶ Ôé íÂÆ å°ÃÄ êðåÆå Õð¯ ÇÕ 
ÇïÃÈ ÇÜÔóÅ þ À°Ô¯ îÃÆÔ êðî¶ô¹ð çÅ ê¹¼åð þ, éÅñ¶ êðåÆå Õð Õ¶ 
À°Ô ç¶ éÅî å¯º ÜÆÀ°ä ù êÌÅêå Õð¯ÓÓ (ï±Ô¿éÅ B@:C@, CA)Í 

Ã¯, ÇïÃÈ é¶ ÇòôòÅÃÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÚîåÕÅð ÕÆå¶Í ÇÜé·» ù 



 66

Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ÁÅÇç ÇîñÆ, À°é·» ù ÇÜÃîÅéÆ ñÅí ÇîÇñÁÅ, ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË, 
êð À°é·» ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä çÅ ÁÃñ îÕÃç ÇÂÔ éÔÄ ÃÆÍ éÅñ¶, ÃÔÆ 
îÕÃç ÇÂé·» ÚîåÕÅð» çÆ ×òÅÔÆ éÅñ ñ¯Õ» ù ÇòôòÅÃÆ ìäÅÀ°äÅ 
ÃÆÍ Á¼Ü ç¶ ÇôøÅ ç¶ä òÅñ¶ ÇÂÔ êÌíÅÁ Çç³ç¶ Ôé ÇÕ êÌíÈ çÅ ñ¯Õ» ù 
Ú¿×¶ ÕðéÅ ÇÃðø À°é·» çÆ å¿çð¹ÃåÆ ñÂÆ ÃÆÍ ÇÜé·» ×¼ñ» çÆ À°Ô 
òÕÅñå Õðç¶ Ôé À°Ã Áé°ÃÅð å» Õ¯ÂÆ ÇìîÅð Ô¯äÅ ÔÆ éÔÄ ÚÅÔÆçÅ 
Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ îðéÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Áå¶ Ü¶ îð òÆ ÜÅò¶ å» À°é·» ù 
ç¹ìÅðÅ Ç÷¿çÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË, À°é·» ç¶ ÃÅð¶ 
çÅÁÇòÁ» ç¶ ìÅòÜÈç, Ãí Õ°Þ À°Ã¶ åð·» ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ

îËº å°ÔÅù ÇÂé·» ÁÖ½åÆ ÇôøÅ ç¶ä òÅÇñÁ» ìÅð¶ ç¼ÃäÅ ÚÅÔ¿¹çÅ Ô» ÇÕ 
À°Ô ÇÕ¿é¶ òèÆÁÅ î½Õ¶ Ô¼æ¯º ×¹ÁÅªç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä ñÂÆ, Üç íÅðå 
çÆ êÌèÅéî³åðÆ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ çÅ Õåñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å» íñÅ ÇÂÔ Ú¿×Å 
éÔÄ Ô¯äÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ÜäÅ Çç¼ñÆ ÜÅ Õ¶ À°Ã ù î¹ðÇçÁ» 
Çò¼Ú¯º Ç÷¿çÅ Õð Çç³çÅ? ÕÂÆ ÃÅñ êÇÔñ» Üç ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅôàðêåÆ 
Ü½é ÁË¼ø. ÕËé¶âÆ ù îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å» Õ¯ðñ ð½ìðàÃ òðÇ×Á» 
Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ éÔÄ Ç×ÁÅ ÇÕ ÜÅ Õ¶ À°ÔçÆ ñÅô À°¼å¶ ç¹ÁÅ Õð¶ Áå¶ À°Ôù 
î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º Ç÷¿çÅ Õð ç¶ò¶? 

ì¶ô¼Õ ÇôøÅ ç¶ä òÅÇñÁ» ñÂÆ Ô¯ð òÆ ìÔ¹å Ú¿×¶ î½Õ¶ ÁÅªç¶ ÔéÍ 
ÁÃÄ ÇÂé·» Çòôò êÌÇÃ¼è ÔÃåÆÁ» çÆ ×¼ñ ÇÕª Õð ðÔ¶ Ô»? ÇÕªÇÕ 
Ü¶ ÇÂé·» ù Ç÷¿çÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ å» Á³çÅ÷Å ñÅú ÇÕ ÇÕ¿éÆ êÌÇÃ¼èÆ Çîñ 
ÃÕçÆ ÃÆÍ Ôð æ» ñ¯Õ ÇÂé·» ÚîåÕÅð» ÕÅðä îÃÆÔ ç¶ ÇòôòÅÃÆ ìä 
ÜÅä¶ ÃéÍ êð å°ÔÅù êåÅ ÔË ÇÕ À°é·» é¶ ÇÂé·» ñ¯Õ» ù î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º 
Ç÷¿çÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÇÕª éÔÄ ÕÆåÆ? ÇÃ¼èÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ åð·» 
Õð ÔÆ éÔÄ ÃÕç¶ Ãé, Áå¶ ÇÂÔ êÌíÈ çÆ ÇÂ¼ÛÅ éÔÄ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÇÂÃ 
åð·» Õðç¶Í ì¶ô¼Õ À°Ô Ôð åð·» ç¶ ìÔÅé¶ ìäÅÀ°ä×¶Í À°Ô ÁÅÖä×¶ ÇÕ 
ÇÂÔ ÚîåÕÅð À°Ô éÔÄ, ìñÇÕ îÃÆÔ ÕðçÅ ÔËÍ

Ô», À°Ô çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ îÃÆÔ À°é·» ç¶ ðÅÔÄ Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ 
À°Ô ÁÅÖä×¶ ÇÕ õ¹çÅ çÅ ÇÂîÇåÔÅé éÔÄ ñË ÃÕç¶Í Ü¶ êÌíÈ À°é·» ÇòÚ 
Õ¿î ÕðçÅ ÔË å» êÈðÆ ç¹éÆÁ» ù ÇòôòÅÃÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÔ å» ìÔ¹å 
òèÆÁÅ ÷ðÆÁÅ ÃÆ, Çëð ÇÂÔ êÌíÈ ù êðåÅÀ°äÅ ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ? éÅñ¶, À°Ô 
ÇÂÔ Õ¿î éÔÄ Õð ÃÕç¶, Áå¶ À°Ô ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ À°Ô éÔÄ Õð ÃÕç¶Í 
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À°Ô å», Çê¼á çðç, Ççñ çÆ çðç, ÇÃð çðç, Ç¼ã¼â êÆó, ì¹õÅð, 
Áå¶ Ô¯ð ÁÇÜÔÆÁ» åÕñÆø» ù áÆÕ Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé, êð 
âÅÕàð å°ÔÅù ç¼Ãä×¶ ÇÕ ìÔ¹åÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ÁÅçîÆ ç¶ ÁÅêä¶ îé ç¶ 
Á³çð ÔÆ Ô¹¿çÆÁ» Ôé, Áå¶ ÇÂé·» Û¯àÆÁ»—Û¯àÆÁ» åÕñÆø» ÇòÚ ìÔ¹å 
ÃÅð¶ ñ¯Õ ÁÇÜÔ¶ Ôé Ü¯ Ú¿×¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé Ü¶ Õ¯ÂÆ À°é·» ù ïÕÆé ç¹ÁÅ 
çò¶ ÇÕ À°Ô À°é·» ù Ú¿×Å Õð ÃÕçÅ ÔËÍ êð ÁÃÄ À°âÆÕ Õðç¶ Ô» Üç 
ÇÂÔ ñ¯Õ ÇÕÃ¶ ù ñ¼å», ìÅÔ», é÷ð Áå¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÁÇÜÔÆ ÚÆ÷ ç¶ä, 
åç ìÔ¹å ñ¯Õ» çÅ ÇèÁÅé À°é·» çÆ ×¼ñ ò¼ñ ÜÅò¶×ÅÍ

êð ÚîåÕÅð ÔË ÕÆ? ÇÕÃ¶ é¶ ÇÂÃ çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕÆåÆ ÔË ÇÕ Ü¯ Õ°Þ 
Õ°çðå ç¶ Çéïî ç¶ À°ñà ÔË À°Ô ÚîåÕÅð ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÜ¼æ¶ Õ°Þ òÆ éÅ 
Ô¯ò¶ À°¼æ¯º Õ°Þ ìäÅÀ°äÅ, Ü» ÇÕÃ¶ ¦×ó¶ ù ñ¼å ç¶äÅ, Ü» ÇÜÔçÆ ì»Ô 
éÅ Ô¯ò¶ À°Ô ù ì»Ô ç¶äÅ, î¹ðç¶ ù Ç÷¿çÅ ÕðéÅ, Áå¶ Ô¯ð ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» 
ÁÇÜÔÆÁ» ×¼ñ»Í ÚîåÕÅð À°Ô éÔÄ ÔË ÇÜÃ çÅ ÃÅù êåÅ ÔÆ éÅ ñ¼×¶Í 
ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» ù éÔÄ ÃîÞç¶ ÇÕ À°Ô ÇÕò¶º Ô¹¿çÆÁ» Ôé, 
êð À°Ô Õ°çðå ç¶ Çéïî ç¶ î¹åÅìÕ ÔÆ Ô¹¿çÆÁ» Ôé Ü» ÁÅçîÆ ç¹ÁÅðÅ 
ÂÆÜÅç ÕÆå¶ ÇÕÃ¶ Çéïî ç¶ Áé°ÃÅðÍ

éò¶º é¶î ÇòÚ îÃÆÔ, ðÃÈñ Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, 
ÇÃðø ÇÂÔÆ ñ¯Õ ÚîåÕÅð Õð ÃÕç¶ ÃéÍ À°é·» é¶ ÚîåÕÅð ÕÆå¶, 
ÇòôòÅÃÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ, ÇÜò¶º ÁÃÄ êÇÔñ» ÇèÁÅé Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí 
éò¶º é¶î ç¶ ÇñÖ¶ ÜÅä å¯º êÇÔñ» çÆ ×¼ñ ÔËÍ Üç éò» é¶î ÇñÇÖÁÅ 
ÜÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ Áå¶ îé°¼Ö ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, å» ÚîåÕÅð» çÅ ï°¼× õåî Ô¯ 
Ç×ÁÅÍ ÇòôòÅÃ Õðé ñÂÆ ÃÅù ÚîåÕÅð» çÆ ñ¯ó éÔÄ ÔËÍ ê½«Ã é¶ 
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÒÒêðåÆå Ã¹äé éÅñ, Áå¶ Ã¹äéÅ îÃÆÔ ç¶ òÚé å¯º ÁÅªçÅ 
ÔËÓÓ (ð¯îÆÁ» A@:AG)Í Ü¶ å°ÃÄ êðî¶ô¹ð ç¶ ÕÔ¶ òÚé À°¼å¶ ïÕÆé éÔÄ 
Õðç¶ å» å°ÃÄ ÚîåÕÅð ò¶Ö Õ¶ òÆ ïÕÆé éÔÄ Õð¯×¶Í 

ÇÂÔ éÔÄ ÇÕ êÌíÈ Ô¹ä ÚîåÕÅð éÔÄ Õð ÃÕçÅ Ü» À°Ôç¶ çÅÃ éÔÄ 
Õð ÃÕç¶ Ôé; ÇÂÔ òÆ éÔÄ ÇÕ À°Ã ÇòÚ ôÕåÆ éÔÄ ðÔÆ Áå¶ À°Ã ç¶ 
ñ¯Õ» ÇòÚ ôÕåÆ éÔÄ ÔËÍ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ êÌíÈ Õ¯ñ Áå¶ À°Ã ç¶ 
ñ¯Õ» Õ¯ñ Á¼Ü òÆ À°ÔÆ ôÕåÆ ÔËÍ êÌíÈ é¶ Ô¯ð åðÆÕÅ ÁêäÅÇÂÁÅ ÔË, 
Ã×¯º ÇÂÔ Õ¿î Õðé çÅ À°¼åî åðÆÕÅ ÔË, ÚîåÕÅð, ÇéôÅé Áå¶ ÁÚ¿í¶ 
Õ¿î ÁÅð÷Æ Ãî¶º ñÂÆ íÅò æ¯ó·Æ ç¶ð ñÂÆ ÃéÍ 
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å°ÃÄ ÁÅÖ ÃÕç¶ Ô¯, å» Çëð ì¶Ôåð ã¿× ÕÆ ÔË? îËº ç¼ÃçÅ Ô»: 
ÇÔ³çÈÁ» ÇòÚ ÒÒÃÅèÓÓ Ô¹¿ç¶ Ôé,  ÒÒÜ» î»çðÆÓÓ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ íÈå 
Õ¼ãä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé Áå¶ êËºàÆÕÅÃàñ êÌÚÅðÕ òÆ Ôé Ü¯ 
ÚîåÕÅð Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ ÔéÍ íñÅ ÇÂÔ ÃÅð¶ çÅÁò¶ Ã¼Ú¶ Ôé? 
Ü¶ å°ÔÅù À°é·» å¶ ïÕÆé éÔÄ ÔË å» å°ÃÄ À°é·» ù ÇÕò¶º ÃÅìå Õð ÃÕç¶ 
Ü» Þ¹áñÅ ÃÕç¶ Ô¯? íñÅ å°ÃÄ ÇÂÔ ÜÅäé ñÂÆ ÇÕ êðç¶ ç¶ Çê¼Û¶ ÕÆ 
Ô¹¿çÅ ÔË Õ¼ñ¶ Õ¼ñ¶ ç¶ î×ð Ø¹¿î¯×¶? éÔÄ, ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ êåÅ ñÅÀ°ä 
Áå¶ ÞÈá çÅ êðçÅ øÅô ñÂÆ ÁÃÄ ÇÂÔ Ãí éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ÇÕÃ¶ ×¹ðÈ 
çÆ ÇÃ¼ÇÖÁ»Åù î³éä Ü» éÅ î³éä ñÂÆ ÁÃÄ ÕÆ Õð ÃÕç¶ Ô»? À°ÔçÅ 
êÌÚÅð Ã¹äÕ¶ Áå¶ À°Ôù êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé éÅñ ÇîñÅ Õ¶Í Üç ÇÂé·» ñ¯ÕÅ 
çÆ Ôð ÇÃ¼ÇÖÁÅ êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé ç¶ À°ñà Ô¯ò¶, å» ÁÃÄ ÜÅä ÃÕç¶ 
Ô» ÇÕ À°Ô ÃÅâ¶ êÌíÈ çÆ ôÕåÆ éÅñ úÔ ÚîåÕÅð éÔÄ Õð ðÔ¶ Ôé! 
ÃÇÚÁÅÂÆ À°¼å¶ ïÕÆé Õðé çÅ õ¹çÅ çÅ ÒÒì¶Ôåð åðÆÕÅÓÓ ç¹éÆÁ» ù 
ÇÂñÔÅî éÅñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ À°ÔçÅ ÕñÅî ÔË! 

î¯ÁÜ÷¶, ÇéôÅé, Áå¶ ÁÚ¿í¶  Õ¿î ÇÃðø æ¯ó·Æ ç¶ð ñÂÆ ÔÆ ÃéÍ 
Á¼Ü ÃÅù À°é·» å¶ Çéðíð ðÇÔä çÆ ñ¯ó éÔÄ ÔË ÇÕª Ü¯ Á¼Ü ÁÃÄ õ¹çÅ 
ç¶  òÚé ù êó· ÃÕç¶ Ô», À°ÃçÅ ÁÇèÁËé (î¹åÅÇñÁÅ) Õð ÃÕç¶ Ô», 
À¹Ã À°¼å¶ ïÕÆé ÕðÕ¶ À°Ã çÆ ×¼ñ î³é ÃÕç¶ Ô»Í Üç ÁÃÄ ÁÇÜÔÅ 
Õð ÃÕç¶ Ô», å» êÌíÈ ÃÅù ìÚÅªçÅ ÔË, Áå¶ ÃÅù ìðÕå Çç³çÅ ÔËÍ 
Ô¯ð ÃÅù ÕÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË?

ì¯ñÆÁ» ì¯ñäÅ
õÅÃ å½ð å¶ êËºàÆÕÅÃà Áå¶ ÕÇðôîÅÂÆ ÇòÚÅðèÅðÅ òÅñÆÁ» 

î³âñÆÁ» ÇòÚ, êð Ô¯ð ÕÂÆ Çâé¯Çîé¶ôé» ÇòÚ òÆ, ÇÂÔ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ 
ÔË ÇÕ êðî¶ô¹ð ç¶ ñ¯Õ» ù Á¼Ü òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîñçÅ 
ÔË Áå¶ ÇÜé·» ù ÇÂÔ ÇîÇñÁÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÃç¶ ÇéôÅé òÜ¯º ÇÕ À°é·» ù 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇîÇñÁÅ ÔË, À°Ô ×Ëð ÷ìÅé» ì¯ñç¶ ÔéÍ ×Ëð ÷ìÅé» 
ì¯ñä å¯º À°é·» çÅ íÅò À°Ô ÃîÞ éÅ ÁÅ ÃÕä òÅñÆÁ» ÁòÅ÷» Ôé 
ÇÜé·» ù ÃøÅÂÆ ç¶ä ñÂÆ Ã¹ð×Æ ì¯ñÆÁ» ÁÅÖç¶ Ôé ÇÜé·» ù ÇÃðø õ¹çÅ 
ÔÆ ÃîÞ ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð Üç À°Ô î³éç¶ Ôé ÇÕ ÇÕÃ¶ ù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ ÇîÇñÁÅ ÔË êð À°Ô ÁÜ¶ ÇÂÔ ÁòÅ÷» éÔÄ Õ¼ã ÃÕçÅ, å» 
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çìÅÁ Ô¶á ÁÅ Õ¶ À°Ô À°Ã ù ÁÅêä¶ éÅñ î³é ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂé·» 
ñ¯Õ» çÆ Áñ¯ÚéÅ éÔÄ ÔË, êð À°é·» ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÔÆ À°é·» çÆ ÇÂÃ ×ñåÆ 
ù ÃÅâ¶ Õ¯ñ ç¼ÇÃÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÕÅðä À°Ô ÇÂÃ îÈòîËºà ù Û¼â ×Â¶Í

êð ÁÅú Ô¹ä ìÅÂÆìñ ò¼ñ ÚñÆÂ¶ Áå¶ ç¶ÖÆÂ¶ ÇÕ ìÅÂÆìñ ÇÂÃ 
Çòô¶ À°¼å¶ ÕÆ ÕÇÔ³çÆ ÔËÍ îÃÆÔ é¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅêä¶ ÜÅä ç¶ 
ìÅÁç À°Ô ÁÅêä¶ ðÃÈñ» À°¼å¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ í¶Ü¶×Å (ï±Ô¿éÅ AD:BF)
Í Üç ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å» À°Ã çÅ 
ÇÂÕ ÇéôÅé ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÒÒÔ¯ð ì¯ñÆÁ» ì¯ñä ñ¼× êÂ¶ ÇÜò¶º ÁÅåîÅ 
é¶ À°é·» ù ì¯ñä Çç¼åÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:A—D)Í ìÅÂÆìñ Á¼×¶ 
ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÒÒÔð¶Õ ç¶Ã Çò¼Ú¯º Ü¯ ÁÕÅô ç¶ Ô¶á þ ïÔÈçÆ í×å ñ¯Õ 
ïðÈôñî ÇòÚ ò¼Ãç¶ ÃéÍ Ã¯ Ü» ÇÂÔ ÁòÅ÷ ÁÅÂÆ å» íÆó ñ¼× ×ÂÆ 
Áå¶ ñ¯Õ Ô¼Õ¶ ì¼Õ¶ ðÇÔ ×Â¶ ÇÕª Ü¯ Ôð¶Õ é¶ À°é·» ù ÁÅê¯ ÁÅêäÆ ì¯ñÆ 
ì¯ñç¶ Ã°ÇäÁÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:E, F)Í

ÇÜò¶º ÇÂÔ ÕÔÅäÆ Á¼×¶ ÚñçÆ ÔË, À°¼æ¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ç¶ô» ç¶ ñ¯Õ 
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ Ãé Áå¶ À°Ô ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ Áå¶ À°ñÞä ÇòÚ êË ×Â¶ 
Áå¶ À°é·» é¶ ÇéÚ¯ó Õ¼ÇãÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇòÚÅð¶, Áéêó· ÇÜÔ¶ ×ñÆñÆ Ôé 
Ü¯ ÇÂÔ ÷¹ìÅé» ì¯ñ ðÔ¶ Ôé ÇÂé·» é¶ ÷ðÈð ÔÆ ôðÅì êÆåÆ Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶×ÆÍ 
êð êåðÃ ÇìÁÅé ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º À°Ô Ã¯Ú ðÔ¶ Ãé, À°é·» é¶ ôðÅì 
éÔÄ êÆåÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ÇÕªÇÕ ÁÜ¶ å» Ãò¶ð ÔÆ Úó·Æ ÃÆÍ êð ÇÂÔ Ü¯ Õ°Þ 
Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÂÔ å» ìÔ¹å êÇÔñ» ÕÆåÆ ×ÂÆ ï¯Â¶ñ éìÆ çÆ íÇò¼ÖìÅäÆ 
êÈðÆ Ô¯ ðÔÆ ÃÆ ÇÜÃ ÇòÚ À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ ÇÕ Á³å ç¶ Ççé» ÇòÚ 
êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ Çò¼Ú¯º Ãí ÃðÆð» À°¼å¶ òÔÅÀ°äÅ ÃÆ (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì B:G—AG)Í 

ÇÜò¶º ÇèÁÅé ç¹ÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ 
êÅÀ°ä ç¶ ìÅÁç ðÃÈñ Ô¯ð ÷ìÅé» ì¯ñä ñ¼× êÂ¶Í õ¹çÅ ù êåÅ ÃÆ ÇÕ 
À°é·» é¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ çÔÅÇÕÁ» ÇòÚ ç¹éÆÁ» ç¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö íÅ×» ÇòÚ 
ÜÅ Õ¶ ò¼Ö¯-ò¼Ö ÷ìÅé ç¶ ñ¯Õ» Õ¯ñ êÌÚÅð ÕðéÅ ÃÆÍ Ã¯ À°Ô ðÃÈñ» ù 
í»ò¶º À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ Ãé Çìé» ÇÃ¼Ö¶ Ü» Áé°òÅçÕ» À°¼å¶ Çéðíð 
ðÇÔä ç¶ À°¼æ¯º çÆ ÷ìÅé ì¯ñä çÆ ÕÅìñÆÁå Çç¼åÆÍ ÇÂÃ éÅñ ñ¯Õ» 
ù ïÕÆé òÆ Ô¯ ÜÅäÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂé·» ù õ¹çÅ ò¼ñ¯º À°Ã çÆ ÇÂ¼ÛÅ çÅ êÌÚÅð 
Õðé ñÂÆ Ø¼ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ðÃÈñ»/Ú¶ÇñÁ» ù Ö¹ç òÆ êÌíÈ çÆ 
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ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ êÌÃÅð Õðé ç¶ ï¯× Ô¯ ÜÅäÅ ÃÆÍ
êð À¹Ô ÒÒêðÅÂÆÓÓ  íÅÇÖÁÅ ÕÆ ÃÆ? ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÅî ì¯ñÆ ÃÆÍ 

ÃåÅÁ ç¶ ÕÅðä îÃÆÔÆ ñ¯Õ íÅðÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ÇÂ¼èð¯º À°¼èð Áå¶ À°¼èð¯º 
ÇÂ¼èð Ô¹¿ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ÇÕÃ¶ é¶ ù íÅò¶¶º Õ¯ÂÆ íÅôÅ ÇÜÔóÆ À°Ã é¶ ò¶ÖÆ 
éÅ Ô¯ò¶ ì¯ñä çÅ ÚîåÕÅðÆ çÅé ÇîÇñÁÅ Ô¿¹çÅ ÃÆ, êð Ü¶ À°Ô ÇÕÃ¶ 
ÁÇÜÔÆ î³âñÆ éÅñ Ã¿×åÆ ÕðçÅ ÇÜ¼æ¶ ÇÕÃ¶ ù À°Ô íÅôÅ éÔÄ ÁÅªçÆ 
ÃÆ å» À°Ã ù À°Ô íÅôÅ ì¯ñ Õ¶ ÇÜÔóÆ çÈÇÜÁ» ñÂÆ úíó ñ¼×äÆ ÃÆ, 
ÇÜÃ çÅ Ã¹äé òÅÇñÁ» ù Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÄ Ô¯äÅ ÃÆ, ÁÅêä¶ çÅé çÅ 
ÒÒÇòÖÅòÅÓÓ Õðé çÆ îéÅÔÆ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ Ü¶ À°¼æ¶ Õ¯ÂÆ Áé°òÅçÕ Ô¹¿çÅ 
ÇÜÔóÅ À°Ô íÅôÅ ì¯ñ ÃÕçÅ Áå¶ À°Ã çÅ Áé°òÅç Õð ÃÕçÅ åç À°Ã 
ÇòÁÕåÆ ù ì¯ñä çÆ ÇÂÜÅ÷å ÃÆÍ éÔÄ å» À°Ã ù ÖÅî¯ô ðÇÔä ñÂÆ 
ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ê½«Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒîËº êðî¶ô¹ð çÅ è¿éòÅç ÕðçÅ Ô» Ü¯ îËº å°Ã» 
Ãíé» éÅñ¯º òèÆÕ êðÅÂÆÁ» íÅÇÖÁÅ ì¯ñçÅ Ô»Í å» òÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ 
ê¿Ü ×¼ñ» ÁÅêäÆ ÃîÞ éÅñ ì¯ñäÆÁ» íÂÆ Ô¯ðé» ù òÆ ÇÃÖÅñ» ÇÂÔ 
îËù ÇÂÃ éÅñ¯º ìÔ°å êÃ¿ç ÁÅªçÅ þ Ü¯ çÃ Ô÷Åð ×¼ñ» êðÅÂÆ íÅÇÖÁÅ 
ÇòÚ ì¯ñ»ÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:AH, AI)Í ê½«Ã ÇÂ¼æ¶ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ 
À°Ã ù ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» íÅôÅò» ì¯ñä çÆ ôÕåÆ ÇîñÆ ÃÆ Ô¯ÂÆ êð À°Ô 
çÃ Ô÷Åð ôìç» éÅñ¯º ÇÜÔó¶ ÃîÞ éÅ ÁÅ ÃÕä, ê³Ü ôìç ì¯ñä ù 
òè¶ð¶ êÃ¿ç ÔË, Ü¯ ÃîÞ¶ ÜÅ ÃÕäÍ 

êð ÇÜé·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ÃèÅðä îÅê ÁðæÅå ÁÅåîÅ çÅ 
×Ëð ÚîåÕÅðÆ îÅê Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÇÜò¶º ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH ÇòÚ 
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°é·» çÅ ÕÆ Ô¯ò¶×Å? ÕÆ À°Ô Ô¯ð ÷ìÅé» ì¯ñ ÃÕç¶ 
Ãé? éÔÄ, À°Ô éÔÄ ì¯ñ ÃÕç¶ Ãé, Áå¶ éÅ ÔÆ éò¶º é¶î ÇòÚ Õ¯ÂÆ 
À°çÅÔðä ÔË ÇÜÃ å¯º êåÅ ñ¼×¶ ÇÕ À°Ô ì¯ñ ÃÕç¶ ÃéÍ éÅñ¶, Ô¹ä 
ÇÕªÇÕ Á¼Ü ðÃÈñ éÔÄ Ôé Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ À°Ô òÆ 
îð ×Â¶, Çëð å» Á¼Ü Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ ÔË Ü¯ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ ×Ëð 
÷ìÅé ì¯ñ ÃÕ¶ ÇÜò¶º ÇÜò¶º ðÃÈñ» ç¶ Ççé» ÇòÚ ì¯ñÆÁ» Ü»çÆÁ» ÃéÍ 
Á¼Ü Õ°Þ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂÃ åð·» Õð ÃÕç¶ 
Ôé, êð À°Ô ÇÃðø Õ°Þ ì¹óìóÅªç¶ Ôé ÇÜÃçÆ ÇÕÃ¶ ù ÃîÞ éÔÄ ÁÅ 
ÃÕçÆÍ Üç À°Ô Ã¿ÃÅð ç¶ çÈÜ¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÇòÚ Ü»ç¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ Ô¯ð íÅôÅò» 
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ì¯ñÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, å» À°é·» ù À°¼æ¯º çÆ íÅôÅ ÇÃ¼ÖäÆ êò¶×Æ, Ü» 
Çëð ÇÕÃ¶ ù À°é·» çÅ Áé°òÅç ÕðéÅ êò¶×ÅÍ À°Ô Ãí êÌÚÅðÕ Ü¯ ×Ëð 
÷ìÅé» ì¯ñä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé, Üç À°Ô çÈÜ¶ ç¶ô» ÇòÚ Ü»ç¶ Ôé 
å» ÁÅêä¶ Ã¿ç¶ô ñÂÆ ÇÕÃ¶ Áé°òÅçÕ ù ñ¼íç¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÃÅìå Ô¯ 
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ éÔÄ ÇîÇñÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ ÇÕÃ¶ ÕÅðä òÆ À°Ô ðÃÈñ» ç¶ Ççé» ò»× ò¼Ö-ò¼Ö íÅôÅò» 
ì¯ñä ç¶ ï¯× éÔÄ ÔéÍ

ÁõÆð ÇòÚ, ê½«Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô Ãî» ÁÅò¶×Å Üç ì¯ñÆÁ» 
Ü»çÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ»Í ïÅéÆ, À°Ô ÁÅÖ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô Ãî» ÁÅò¶×Å 
Üç ÚîåÕÅðÆ ÷ìÅé» Ü» íÅôÅò» õåî Ô¯ ÜÅä×ÆÁ»Í ÇÂÔ Ãí Õç¯º 
Ô¯äÅ ÃÆ? Üç éò» é¶î î¹Õ¿îñ Ô¯ä å¶ îé°¼Ö ù Á³Çåî ðÈê ÇòÚ ç¶ Çç¼åÅ 
ÜÅäÅ ÃÆÍ ê½«Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒêÌ¶î Õç¶ àñçÅ éÔÄ, êð íÅò¶º Á×¿î òÅÕ 
Ô¯ä úÔ Ã°¼Õ ÜÅä×¶, íÅò¶º ì¯ñÆÁ» Ô¯ä úÔ Ü»çÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ», íÅò¶º 
ÇÂñî Ô¯ò¶ À°Ô î°¼Õ ÜÅò¶×ÅÍ ÁÃÄ å» Õ°Þ Õ°Þ ÜÅäç¶ Ô» Áå¶ Õ°Þ Õ°Þ 
Á×¿î òÅÕ ì¯ñç¶ Ô»Í êð Üç Ã¿êÈðé ÁÅò¶ åç ÁèÈðÅ î°¼Õ ÜÅò¶×ÅÓÓ 
(A Õ°Çð³æÆÁ» AC:H—A@)Í íñÅ À°Ô ÇÕÃ Ã¿êÈðä çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ 
ÔË? ïÅÕ±ì ÇÂÃ ù Á÷ÅçÆ çÆ Ã¿êÈðä ôð·Å ç¼ÃçÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ éò» é¶î 
ÔËÍ î¯ÁÜ÷¶, ÷ìÅé» Áå¶ Ô¯ð ÁÇÜÔÆÁ» ÚÆ÷», îé°¼Ö ù éò» é¶î ç¶ Çç¼å¶ 
ÜÅä å¯º êÇÔñ» îçç Õðé ñÂÆ ÃéÍ êð Üç éò» é¶î Çîñ Ç×ÁÅ, 
å» ÇÂé·» Ô¯ð ÚÆ÷» çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ÃÆÍ 

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. ÇÕÃ¶ ÇòÚ ÒÒíÈå Ô¯äÓÓ ìÅð¶ Á¼Ü ÕÂÆÁ» çÅ ÕÆ ÇòôòÅÃ ÔË? ÕÆ 

îÃÆÔ Áå¶ ðÃÈñ» ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ñ¯Õ» ÇòÚ ÒÒíÈå Ô¯äÓÓ çÆÁ» ×¼ñ» 
ÇîñçÆÁ» Ôé? 

B. íÈå» ù Õ¼ãä çÆ îÃÆÔ Áå¶ ðÃÈñ» çÆ ôÕåÆ éÅñ ÕÆ ÃÅÇìå 
Ô¯ÇÂÁÅ?

C. ô¼Õ Õðé òÅÇñÁ» é¶ êÌíÈ À°¼å¶ ................ çÆ îçç éÅñ 
............ Õ¼ãä çÅ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ (î¼åÆ AB:BB—C@)Í

D. ÕÆ èðîÆ êðî¶ô¹ð é¶ À°Ã Ãî¶º Üç¯º î¯ÁÜ÷¶ éÔÄ Ô¯ä¶ Ãé, ñÅÚÅð 
ñ¯Õ» À°¼å¶ À°é·» çÆ îð÷Æ ç¶ ÇÖñÅø ôËåÅé ù ÔÅòÆ Ô¯ä ç¶äÅ ÃÆ? 
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E. ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ÇÂÔ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ ôËåÅé Á¼Ü ñ¯Õ» ç¶ Á³çð 
Ô¹¿çÅ ÔË, À°ÔÆ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ ÕÆ ÕÆ Õðé ç¶ ï¯× Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ 
Õðç¶ Ôé?

F. ÁÃÄ ÇÕò¶º ÜÅä ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ õ¹çÅ çÆ ôÕåÆ éÅñ Õ°Þ 
éÔÄ Õð ðÔ¶ Ôé? 

G. ÃÅù ôËåÅé å¯º Áå¶ À°Ã çÆÁ» Ãí ............. å¯º Áå¶ 
............... Ôð åð·» ç¶ .................. å¯º Áå¶ ÚÅÔÆçÅ 
ÔËÍ êð ÃÅù Ôî¶ôÅ ÕÆ ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?

H. Ü¶ Á¼Ü ç¶ ÒÒø¶æ ÔÆñðÓÓ (ÇòôòÅÃ éÅñ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä òÅñ¶) 
ç¹éÆÁ» ç¶ ÇÕÃ¶ îôÔÈð ÁÅçîÆ ù î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º Ç÷¿çÅ Õð ç¶ä 
å» À°Ã ÚîåÕÅð çÅ ç¹éÆÁ» À°¼å¶ ÕÆ ÁÃð Ô¯ò¶×Å? À°Ô î¹ðÇçÁ» 
ù Ç÷¿çÅ Õðé ç¶ ï¯× Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé, å» Çëð ÇÕÃ¶ 
ù Ç÷¿çÅ ÇÕª éÔÄ Õðç¶?

I. ÒÒÇòôòÅÃ éÅñ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä òÅñÅÓÓ Üç ÇÕÃ¶ çÈÜ¶ ç¶ô ÇòÚ 
Ü»çÅ ÔË ÇÜ¼æ¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ì¯ñÆ ì¯ñÆ Ü»çÆ ÔË å» ÕÆ À°Ô ÚîåÕÅð 
éÅñ À°Ã ì¯ñÆ ù ì¯ñ ÃÕçÅ ÔË?

A@. A Õ°Çð³æÆÁ» AC:H—A@ ç¶ Áé°ÃÅð À°Ô Ãî» ÁÅÀ°äÅ ÃÆ Üç¯º 
ÚîåÕÅð ì¿ç Ô¯ ÜÅä¶ ÃéÍ ÇÂÔ Õç¯º Ô¯ÇÂÁÅ? Á¼Ü Ã¿ÃÅð ÇòÚ 
ÇÂ¼Õ¯ ÇÂÕ ÒÒÃ¿êÈðäÓÓ ÚÆ÷ ÕÆ ÔË?



73

ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ̄Õ» çÅ î³éäÅ ÔË 
ÇÕ õ¹çÅ Á¼Ü îé°¼Ö éÅñ ÁÅêä¶ 
ÇñÖåÆ òÚé å¯º ÁñÇÔçÅ ò¼Öð¶ 
ã¿× éÅñ ÇÃ¼è¶ ×¼ñ ÕðçÅ ÔËÍ 
ÁÅî å½ð å¶ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ Ô¹¿çÅ 
ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ À°é·» éÅñ ×¼ñ 
ÕðÕ¶ À°é·» ù ëñÅäÆ ëñÅäÆ 
×¼ñ ç¼ÃÆ ÔËÍ Ü» êÌíÈ é¶ À°é·» 
À°¼å¶ êð×à ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ëñÅäÆ 
ëñÅäÆ ×¼ñ Ô¯ä òÅñÆ ÔËÍ õ¹çÅ 
é¶ î¶ð¶ éÅñ å» Õç¶ ÇÂÃ åð·» 
×¼ñ éÔÄ ÕÆåÆ— íñÅ å°ÔÅâ¶ éÅñ ÕÆåÆ ÔË? Ü¶ À°Ô ÇÂÕ ì¿ç¶ À°¼å¶ ÇÕÃ¶ 
Ã¼ÇÚÁÅÂÆ ù êð×à Õðé ñÂÆ À°Ã éÅñ ÇÃ¼è¶ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË Áå¶ çÈÇÜÁ» 
éÅñ ×¼ñ éÔÄ ÕðçÅ ÔË å» íñÅ ÇÂÔçÅ îåñì ÇÂÔ éÔÄ Ô¯ò¶×Å ÇÕ 
õ¹çÅ ê¼ÖêÅåÆ ÔË? ÁÅú ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ ìÅÂÆìñ ÇÂÃ ìÅð¶ ÕÆ ç¼ÃçÆ ÔËÍ

ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÃÇîÁ» å¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö åðÆÇÕÁ» éÅñ 
×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÍ ô¹ðÈ ÇòÚ À°Ô ê¹ðÇÖÁ» ç¶ éÅñ Ü» Øð ç¶ òã¶ÇðÁ» éÅñ 
ÇÃ¼è¶ ×¼ñ ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ êÇðòÅð» ù ç¼Ã Çç³ç¶ Ãé ÇÕ õ¹çÅ 
é¶ ÕÆ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ìÅÁç ÇòÚ ÁÃÆ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ õ¹çÅ éìÆÁ» éÅñ ×¼ñ 
ÕðçÅ ÔË Áå¶ À°Ô À°Ã ÜÅäÕÅðÆ ù ñ¯Õ» åÕ êÔ¹¿ÚÅ Çç³ç¶ ÔéÍ ÁÖÆð 
ÇòÚ õ¹çÅ é¶ ÁÅêä¶ ê¹¼åð îÃÆÔ ÇïÃÈ ç¶ ðÅÔÄ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂìðÅéÆÁ» 
çÆ ÇÕåÅì çÅ ñ¶ÖÕ ÕÇÔ³çÅ ÔË, ÒÒêðî¶ô¹ð é¶ ÇÜé Çê¼ÛÇñÁ» ÃÇîÁ» 
ÇòÚ éìÆÁ» ç¶ ðÅÔÄ ÃÅâ¶ ò¼ÇâÁ» éÅñ ÕÂÆÁ» ÇÔ¼ÇÃÁÅ ÇòÚ Áå¶ ÕÂÆ 
åð» éÅ ×¼ñ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔé» Ççé» ç¶ Á¿å ÇòÚ ÃÅâ¶ éÅñ ê¹¼åð ç¶ 
ðÅÔÄ ×¼ñ ÕÆåÆ ÇÜÔ ù À°Ô é¶ Ãíé» òÃå» çÅ òÅðÃ ìäÅÇÂÁÅ Áå¶ 
úÃ¶ ç¶ òÃÆñ¶ À°Ô é¶ ÜÔÅé òÆ ðÚ¶ÓÓ (ÇÂìðÅéÆÁ» A:A, B)Í

Á¼Ü õ¹çÅ îé°¼Ö éÅñ ÇÕò¶º ×¼ñ 
ÕðçÅ ÔË?
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êåðÃ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÒÒÇÕª Ü¯ ÁÃ» å°ÔÅù ÁÅêä¶ êÌíÈ ÇïÃÈ 
îÃÆÔ çÆ Ãîð¼æÅ Áå¶ ÁÅÀ°ä å¯º îÇÔðî Ü¯ ÕÆåÅ å» ÚåðÅÂÆ çÆÁ» 
ìäÅÀ°àÆ ÕÔÅäÆÁ» ç¶ î×ð ñ¼× Õ¶ éÔÄ Ã×¯º À°Ô çÆ îÔÅéåÅ ù 
ÁÅêäÆ Á¼ÖÄ ò¶Ö Õ¶ ÕÆåÅÍ ÇÕª Ü¯ À°Ô ù ÇêåÅ êðî¶ô¹ð Õ¯ñ¯º ÁÅçð 
Áå¶ òÇâÁÅÂÆ ÇîñÆ ÃÆ ÇÜÃ ò¶ñ¶ úÃ âÅã¶ íóÕ òÅñ¶ å¶Ü å¯º À°Ô ù 
ÇÂÔ ôìç ÁÅÇÂÁÅ íÂÆ ÇÂÔ î¶ðÅ ÇêÁÅðÅ ê°¼åð þ ÇÜÃ å¯º îËº êðÃ¿é 
Ô»Í Áå¶ ÇÂÔ ôìç ÁÃ» ÇÜÃ ò¶ñ¶ êÇò¼åð êÔÅó À°¼å¶ À°Ô ç¶ éÅñ Ã» 
å» ÁÕÅô¯º ÁÅªçÅ Ã°ÇäÁÅÍ Áå¶ Á×¿î òÅÕ çÅ òÚé ÃÅâ¶ Õ¯ñ Ô¯ð 
òÆ ê¼ÕÅ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ Áå¶ å°ÃÄ Ú¿×Å Õðç¶ Ô¯ Ü¯ úÃ ò¼ñ ÇèÁÅé 
ñÅªç¶ Ô¯ ÇÜò¶º ÇÂÕ çÆò¶ ò¼ñ Ü¯ Áé·¶ð¶ æ» ÇòÚ ÚîÕçÅ þ ÇÜ¿éÅ ÇÚð 
êÔ¹ éÅ ë°¼à¶ Áå¶ Ççé çÅ åÅðÅ å°ÔÅÇâÁ» ÇÔðÇçÁ» ÇòÚ éÅ Úó· ÁÅò¶Í 
ÇÕ êÇÔñ» å°ÃÄ ÇÂÔ ÜÅäç¶ Ô¯ íÂÆ èðî ê°ÃåÕ ç¶ ÇÕÃ¶ Á×¿î òÅÕ çÅ 
Áðæ ÁÅêä¶ Üåé éÅñ éÔÄ Ô°¿çÅÍ ÇÕªÇÕ Õ¯ÂÆ Á×¿î òÅÕ îé°¼Ö çÆ 
ÇÂ¼ÇÛÁÅ å¯º Õç¶ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ Ã×¯º îé°¼Ö êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ À°ÕÃÅÀ°ä 
éÅñ êðî¶ô¹ð çÆ ò¼ñ¯º ì¯ñç¶ ÃéÓÓ(B êåðÃ A:AF—BA)Í

Ãí å¯º êÇÔñ» ÇèÁÅé ç¶ä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ êåðÃ À°Ã 
òÕå çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÃÆ Üç¯º êÌíÈ çÅ ðÈê ÜñÅñÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Áå¶ 
ÁÃîÅé å¯º ÇÂÔ ÁòÅ÷ ÁÅÂÆ ÃÆ ÇÕ ÒÒÇÂÔ î¶ðÅ ÇêÁÅðÅ ê¹¼åð ÔË ÇÜÃ 
å¯º îËº êÌÃ¿é Ô», À°ÔçÆ Ã¹ä¯ÓÓ (î¼åÆ E:AG)Í ï±Ô¿éÅ é¶ îÃÆÔ ù À°Ô 
ôìç ç¼ÇÃÁÅ ÇÜÔóÅ õ¹çÅ çÅ Ã¹é¶ÔÅ ç¶ä ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÒÒÁÅç 
ÇòÚ ôìç ÃÆ Áð ôìç êðî¶ô¹ð ç¶ Ã¿× ÃÆ Áå¶ ôìç êðî¶ô¹ð ÃÆÍ 
ÇÂÔ¯ ÁÅç ÇòÚ êðî¶ô¹ð ç¶ Ã¿× ÃÆÓÓ (ï±Ô¿éÅ A:A, B)Í Á¼×¶ À°Ã é¶ 
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÒÒÇïÃÈ é¶ Ô¯ð òÆ ìÅÔñ¶ ÇéôÅé Ú¶ÇñÁ» ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇòÖÅÂ¶ 
Ü¯ ÇÂÃ ê°ÃåÕ ÇòÚ éÔÄ ÇñÖ¶ ×Â¶Í êð Â¶Ô ÇÂÃ ñÂÆ ÇñÖ¶ ×Â¶ Ôé 
íÂÆ å°ÃÄ êðåÆå Õð¯ ÇÕ ÇïÃÈ ÇÜÔóÅ þ À°Ô¯ îÃÆÔ êðî¶ô¹ð çÅ ê¹¼åð 
þ, éÅñ¶ êðåÆå Õð Õ¶ À°Ô ç¶ éÅî å¯º ÜÆÀ°ä ù êÌÅêå Õð¯ÓÓ (ï±Ô¿éÅ 
B@:C@, CA)Í 

Çëð B êåðÃ A:BA ÇÂÔ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ îé°¼Ö êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
À°ÕÃÅÀ°ä éÅñ êðî¶ô¹ð çÆ ò¼ñ¯º ì¯ñç¶ ÃéÍ ê½«Ã ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ 
ÒÒÃÅðÆ ÇñÖå êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ å¯º þ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, åÅóé, Ã°èÅðé 
Áå¶ èðî ç¶ Ç×ÞÅÀ°ä ñÂÆ ×°äÕÅð þÍ íÂÆ êðî¶ô¹ð çÅ ì¿çÅ ÕÅìñ 
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Áå¶ Ôð¶Õ íñ¶ Õ¿î ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ÓÓ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã 
C:AF—AG)Í ê½«Ã ìÅÂÆìñ ç¶ õ¹çÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ Çç¼å¶ Ô¯ä çÆ ×¼ñ 
ÁÅÖÇçÁ» êÇò¼åð ÁÅåîÅ ò¼ñ¯º ÇÂÃ ù ÇñÖòÅÀ°ä ñÂÆ Õ°Þ ñ¯Õ» ù 
ÔçÅÇÂå ç¶ä çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çÆ ÷ìÅéÆ êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ 
ÇÂÔ õ¹çÅ çÅ òÚé ÔË, îé°¼Ö çÅ éÔÄ; ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ îé°¼Ö ù Ôð¶Õ 
íñ¶ Õ¿î ñÂÆ ÇåÁÅð Õðé ñÂÆ ×¹äÕÅð ÔËÍ õ¹çÅ ù êåÅ ÃÆ ÇÕ îé°¼Ö 
ù ÕÆ ÜÅäé çÆ ñ¯ó ÔËÍ Áå¶ À°Ã é¶ À°Ã ù À¹ÔÆ ç¼ÇÃÁÅ Áå¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ é¶ ÇÂÃ ç¶ ÇñÖòÅÀ°ä çÆ êÌ¶ðäÅ Ü» ÔçÅÇÂå Çç¼åÆÍ êåðÃ é¶ 
ë¶ð ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÜç¯º À°Ô çÆ ÂÆô°ðÆ Ãîð¼æÅ é¶ Ã¼í¯ Õ°Þ Ü¯ îÃÆÔ Áå¶ 
í×åÆ éÅñ òÅÃåÅ ð¼ÖçÅ þ ÃÅù úÃ¶ ç¶ Ç×ÁÅé ç¶ ç°ÁÅðÅ Çç¼åÅ þ 
ÇÜÔé¶ ÁÅêä¶ ÔÆ êðåÅê Áå¶ ×°ä éÅñ ÃÅù Ã¼ÇçÁÅÓÓ (B êåðÃ A:C)Í 
ÇèÁÅé Ççú ÇÕ êÌíÈ é¶ ÃÅù ÜÆòé Áå¶ í×åÆ éÅñ òÅÃåÅ ð¼Öä òÅñÆ 
Ôð ÚÆ÷ ç¶ Çç¼åÆÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ ÇÕò¶º ÕÆåÅ ÔË? ÁÅêä¶ òÚé ç¶ ðÅÔÄÍ 

ðÃÈñ» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ 
ÕðÕ¶ À°é·» é¶ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ Ú¶ÇñÁ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé å» Ü¯ À°é·» ù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÆ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ Çîñ ÜÅò¶Í ÇÂÔ Ãí À°é·» ù ÃÅðÆ 
ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ Á×òÅÂÆ ç¶ä Áå¶ ÔçÅÇÂå ç¶ä ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ 
ÇÕª Ü¯ À°Ã òÕå åÕ éò» é¶î ÁÜ¶ îÕ¿îñ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ Áå¶ 
îé°¼Ö ù éÔÄ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê½«Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ Üç¯º Ã¿êÈðä ÁÅ 
ÜÅò¶— éò¶º é¶î çÆ ×¼ñ ÕðÇçÁ», å» î¯ÁÜÇ÷Á» çÆ îçç ì¿ç Ô¯ 
ÜÅäÆ ÃÆÍ ÁõÆð ÇòÚ òÚé Ã¿êÈðä ðÈê ÇòÚ ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ïÅÕ±ì 
é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ, ÒÒêð ÇÜÔ é¶ êÈðÆ ôðÅ ù ÁðæÅå Á÷ÅçÆ çÆ ôðÅ 
ù ×¯Ô éÅñ ò¶ÇÖÁÅ Áå¶ ò¶ÖçÅ ðÇÔ¿çÅ þ À°Ô À°Ô¯ ÇÜÔÅ Ã°äé òÅñÅ 
éÔÄ ÇÜÔóÅ í°¼ñ ÜÅò¶ Ã×¯º Õðî çÅ ÕðåÅ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ Õ¿î ÇòÚ è¿é 
Ô¯ò¶×ÅÓÓ (ïÅÕ±ì A:BE)Í À°Ã é¶ ÇÂÔ òÆ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒêð òÚé À°¼å¶ 
Áîñ Õðé òÅñ¶ Ô¯ò¯ Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù è¯ÖÅ ç¶ Õ¶ Çéð¶ Ã°äé òÅñ¶ 
ÔÆ éÅ Ô¯ò¯ÓÓ (ïÅÕ±ì A:BB)Í 

îÃÆÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÔ òÚé Õç¶ àñäÅ éÔÄ ÃÆÍ Ã¹ä¯ ÇÕ À°Ã 
é¶ ÕÆ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÁÕÅô Áå¶ èðåÆ àñ ÜÅä×¶ êð î¶ð¶ ìÚé Õç¶ éÅ 
àñä×¶ÓÓ (î¼åÆ BD:CE)Í Çëð êåðÃ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÁå¶ ÇÂÔ À°Ô¯ òÚé 
þ ÇÜÔ çÆ Ö°ô ÖìðÆ å°ÔÅù Ã°äÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÓÓ (A êåðÃ A:BE)Í Çëð 
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ï±Ô¿éÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒîËº Ôð¶Õ ÇÂÕ ç¶ Á¼×¶ ÇÜÔóÅ ÇÂÃ ê¯æÆ ç¶ Á×¿î 
òÅÕ çÆÁ» ìÅäÆÁ» Ã°äçÅ þ ÃÅÖÆ Çç¿çÅ Ô»Í Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÂÔé» ÇòÚ Õ°Þ òèÅò¶ 
å» úÔ ìò» ÇÜÔóÆÁ» ÇÂÃ ê¯æÆ ÇòÚ ÇñÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé êðî¶ô¹ð À°Ã 
À°¼å¶ òèÅò¶×ÅÍ Áå¶ Ü¯ Õ¯ÂÆ ÇÂÃ Á×¿î òÅÕ çÆ ê¯æÆ çÆÁ» ìÅäÆÁ» Çò¼Ú¯º 
Õ°Þ ØàÅò¶ å» ÜÆòé ç¶ ÇìðÛ å¯º Áå¶ êÇò¼åð é×ðÆ Çò¼Ú¯º ÁðæÅå À°é·» 
×¼ñ» Çò¼Ú¯º ÇÜÔóÆÁ» ÇÂÃ ê¯æÆ ÇòÚ ÇñÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé êð¶îô°ð À°Ô 
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ØàÅò¶×ÅÓÓ (êÌÕÅÃ çÆ ê¯æÆ BB:AH, AI)Í

ÁÅêä¶ ðÅÔÄ Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ê½«Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ, 
ÒÒîËº ÁÚðÜ Ô°¿çÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ À°Ã å¯º ÇÜÔ é¶ îÃÆÔ çÆ ÇÕðêÅ ÇòÚ 
å°ÔÅù Ã¼ÇçÁÅ ÁËéÆ Û¶åÆ Ô¯ð ÇÕÃ¶ Ö¹ôõìðÆ çÆ ò¼ñ Þ°¼Õç¶ Ü»ç¶ Ô¯Í êð 
À°Ô å» çÈÜÆ Ö¹ôõìðÆ éÔÄ êð¿åÈ ÕÂÆÕ° Ôé ÇÜÔó¶ å°ÔÅù ØìðÅªç¶ 
Áå¶ îÃÆÔ çÆ Ö¹ôõìðÆ ù Çò×ÅóéÅ ÚÅÔ¿°ç¶ ÔéÍ êð Ü¶Õð ÁÃÄ òÆ ïÅ 
Ã¹ð× å¯º Õ¯ÂÆ çÈå À°Ã Ö¹ôõìðÆ å¯º ÇìéÅ ÇÜÔóÆ ÁÃ» å°ÔÅù Ã°äÅÂÆ ÃÆ 
Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ö¹ôõìðÆ å°ÔÅù Ã°äÅò¶ å» À°Ô ÃðÅêå Ô¯ò¶! ÇÜ¼Õ°ð ÁÃ» Á¼×¶ 
ÇÕÔÅ þ Çå¼Õ°ð îËº Ô°ä ë¶ð òÆ ÁÅÖçÅ Ô» íÂÆ Ü¶ Õ¯ÂÆ À°Ã Ö¹ôõìðÆ å¯º 
ÇìéÅ ÇÜÔóÆ å°Ã» ÕìÈñ ÕÆåÆ å°ÔÅù Õ¯ÂÆ Ô¯ð Ö¹ôõìðÆ Ã°äÅò¶ å» À°Ô 
ÃðÅêå Ô¯ò¶ÓÓ (×ñÅåÆÁ» A:F—I)Í 

ÇÂé·» Ãí ÁÅÇÂå» ÇòÚ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ìÅÂÆìñ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çç¼åÆ 
×ÂÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ îé°¼Ö ù À°Ã çÅ Ã¿êÈðä ðÈê ÇòÚ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË 
Áå¶ À°é·» çÆ ðÈÔÅéÆ Ç÷¿ç×Æ ñÂÆ ÇÂÔçÆ ÔÆ ñ¯ó ÔËÍ ê½«Ã ç¼ÃçÅ ÔË, 
ÒÒÃ¯ êðåÆå Ã°äé éÅñ, Áå¶ Ã°äéÅ îÃÆÔ ç¶ òÚé å¯º ÁÅªçÅ þÓÓ 
(ð¯îÆÁ» A@:AG)Í À°Ô ÒÒîÃÆÔ çÅ òÚéÓÓ ÇÕÃ ù ÁÅÖçÅ ÔË? õ¹çÅ 
çÆ úÃ¶ ÇñÖå ù, ÇÜÔóÆ Á¼Ü ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔË, Áå¶ ÇÜÃù éò¶º é¶î ÇòÚ 
êð×à ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

íñÅ Á¼Ü õ¹çÅ ñ¯Õ» ù éò» î¹ÕÅôøÅ Çç³çÅ ÔË? íñÅ À°Ô ÃÅâ¶ 
Çò¼Ú¯º Õ°Þ ñ¯Õ» ù À°Ô Õ°Þ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÜÔóÅ À°Ã é¶ Ô¯ðé» ù éÔÄ 
ç¼ÇÃÁÅ? ÇìñÕ°ñ éÔÄÍ Ü¶ ÃÅâ¶ Õ¯ñ õ¹çÅ çÅ î¹Õ¿îñ î¹ÕÅôøÅ éÔÄ ÔË 
Áå¶ À°Ô Á¼Ü òÆ îé°¼Ö ù ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ êð×à Õð ÇðÔÅ ÔË å» Çëð 
ìÅÂÆìñ çÅ ÕÆ øÅÇÂçÅ? Ü¶ À°Ô Á¼Ü òÆ îé°¼Ö éÅñ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË å» 
ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÇÂÔ ÜÅäé çÅ Õ¯ÂÆ åðÆÕÅ éÔÄ ÔË ÇÕ À¹Ô ÃÅæ¯º ÕÆ ÕðÅÀ°äÅ 
ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË Ü» ÃÅù ÃÇÚÁÅÂÆ Õ½ä ç¼Ã ÃÕçÅ ÔË Áå¶ éò¶º ÒÒî¹ÕÅôø¶ÓÓ 
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Õ½ä Øó ÃÕçÅ ÔËÍ õ¹çÅ òÅÃå¶ ÇÂÕ Üä¶ ù ÇÂÕ ×¼ñ ç¼Ãä Áå¶ ÇÕÃ¶ 
Ô¯ð ù Õ¯ÂÆ Ô¯ð ×¼ñ ç¼ÃäÅ ìóÅ ÔÆ À°ñÞÅÀ°ä òÅñÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶ êÌíÈ 
ÃÅù ÁÅêä¶ òÚé ÇòÚ Ü¯óé çÆ îéÅÔÆ ÕðçÅ ÔË å» ÁÃÄ ÇÂÔ ÇÕò¶º 
Ã¯Ú ÃÕç¶ Ô» ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ ù î¹ÕÅôø¶ çÅ éò» Ã¿ç¶ô ç¶ Õ¶ ÁÅêä¶ ÔÆ 
Ô¹Õî ù å¯ó ÇðÔÅ Ô¯ò¶×Å? 

ÇÂÃ å¯º ÃÅù ïÕÆé Ô¯ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ ÁÅêä¶ òÚé 
å¯º ÁñÇÔçÅ Áå¶ Á¼â ÇÕÃ¶ òÆ ÇòÁÕåÆ éÅñ ×¼ñ éÔÄ Õð ÇðÔÅÍ 
ÒÒÚîåÕÅð»,ÓÓ ÒÒì¯ñÆÁ» ì¯ñäÓÓ ÁÅÇç ò»× ÔÆ, ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ÇÂÔ 
çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶ ÇÕ õ¹çÅ À°é·» éÅñ ÕÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË, ÇÂÕ çÈÜ¶ À°¼å¶ 
ÇÂñ÷Åî ñÅªÇçÁ» ÇÕ À°Ô õ¹çÅ ç¶ ñ¯Õ éÔÄ Ôé, ÇÂÕ çÈÜ¶ çÅ Çòð¯è 
Õðç¶ Ôé, Ô¯ð å¶ Ô¯ð À°Ô îé°¼Ö» çÆÁ» ìäÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» 
ç¶ îËºìð Ôé, îé°¼Ö» ò¼ñ¯º Çç¼å¶ é»Á ÁêäÅªç¶ Ôé Áå¶ À°é·» åðÆÇÕÁ» 
éÅñ ì¿ç×Æ Õðç¶ Ôé ÇÜé·» çÅ õ¹çÅ é¶ Õ¯ÂÆ ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ Çç¼åÅÍ 
ïÕÆéé ÔÆ Ü¶ õ¹çÅ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ éÅñ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ å» À°Ôé¶ 
À°é·» ù À°Ô ×¼ñ» Õðé ñÂÆ éÔÄ ÁÅÖäÅ ÃÆ Ãé ÇÜÔóÆÁ» éò¶º é¶î 
ÇòÚ Çç¼åÆ À°Ã çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ À°ñà ÔéÍ 

êÌÚÅð ñÂÆ Ã¼ç¶ ×Â¶
ÕÂÆ ÕÔÅäÆÁ» ç¼ÃÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÕò¶º ò¼Ö-ò¼Ö ñ¯Õ» ù 

ì¹ñÅòÅ ÁÅªçÅ ÔË, ÇÂÕ ÁÅçîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô é¶ ÁÕÅô ÇòÚ GPC 
Á¼Öð ò¶ÇÖÁÅ À°Ã é¶ ÇÂÃ çÅ Áðæ: Go Preach Christ (ÜÅ Õ¶ 
îÃÆÔ çÅ êÌÚÅð Õð) Õ¼ÇãÁÅÍ À°Ã ù Ã¹ä Õ¶ ÇÕÃ¶ é¶ ÜòÅì Çç¼åÅ ÇÕ 
À°Ô ÇÕÃÅé ÔË Áå¶ À°Ã ç¶ ñÂÆ ÇÂÃ çÅ Áðæ Ô¯ò¶×Å ÇÕ Go Plow 
Corn (ÜÅ Õ¶ ÁéÅÜ ìÆÜ)Í Ô¯ð ÇÂÃ ù ÇÂÃ éÅñ Ü¯óç¶ Ôé ÇÕ êÌíÈ 
é¶ À°é·» ù ÜÅ Õ¶ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ ÔËÍ ÕÂÆÁ» ù õÅì ÁÅÂ¶ 
Áå¶ ÕÂÆÁ» ù çðôé Çîñç¶ ÔéÍ êð ÕÆ êðî¶ô¹ð îé°¼Ö» ù ÁÅêä¶ 
òÚé çÅ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ Ã¼ççÅ ÔËÍ Ü¶ À°Ô Ã¼ççÅ ÔË å» ÇÕÃ åð·»?

êÌíÈ ÇïÃÈ é¶ Ã¹ð× ÇòÚ ÇêåÅ Õ¯ñ òÅêÃ ÜÅä å¯º Õ°Þ ç¶ð êÇÔñ» 
À°é·» ù ÇÂÔ ò¼âÅ Ô¹Õî Çç¼åÅ, ÒÒå°ÃÄ ÃÅð¶ Ü×å ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ãðì¼å 
ÃÇðôà ç¶ ÃÅÔîä¶ Ö°ô ÖìðÆ çÅ êÌÚÅð Õð¯Í ÇÜÔóÅ ÇéÔÚÅ Õð¶ Áå¶ 
ìêÇåÃîÅ ñò¶ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å êð ÇÜÔóÅ êðåÆå éÅ Õð¶ À°Ã 
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À°¼å¶ Ã÷Å çÅ Ô°Õî ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (îðÕ°Ã AF:AE, AF)Í ÒÒÇÂÃ ñÂÆ 
å°ÃÄ ÜÅ Õ¶ ÃÅðÆÁ» Õ½î» ù Ú¶ñ¶ ìäÅú Áå¶ À°é·» ù ÇêåÅ Áå¶ ê°¼åð 
Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ éÅî ÇòÚ ìêÇåÃîÅ ÇçúÍ Áð À°é·» ù ÇÃÖÅú 
íÂÆ À°é·» ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» çÆ êÅñéÅ Õðé ÇÜé·» çÅ îËº å°ÔÅù Ô°Õî 
Çç¼åÅ þ Áå¶ ò¶Ö¯ îËº Ü°× ç¶ Á³å åÆÕð Ôð ò¶ñ¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ Ô»ÓÓ (î¼åÆ 
BH:AI, B@)Í ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ÕÆ Ô¹Õî Çç¼åÅ Ç×ÁÅ: ÜÅ Õ¶ êÌÚÅð 
Õð¯Í ÇÕ¼æ¶? ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ, Ôð ÇÂÕ ôõÃ Õ¯ñÍ ÇÕÔù ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ 
ÔË? ðÃÈñ» ù Áå¶ À°é·» ç¶ ÷ðÆÂ¶ ìçñä òÅñ¶ ñ¯Õ» ùÍ Áå¶ ÇÂÔ ×¼ñ 
Á¼Ü ÃÅâ¶ À¹¼å¶ òÆ ñÅ×È Ô¹¿çÆ ÔË, Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ éÔÄ? ÇÕªÇÕ ÁÃÄ êÌíÈ 
ÇòÚ îéìçñÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅù ÜÅ Õ¶ êÌÚÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇîÔðìÅéÆ ÕðÕ¶ ÇèÁÅé Ççú ÇÕ éò¶º é¶î ÇòÚ ÇÕå¶ òÆ å°ÔÅù 
ÇÂÔ éÔÄ Çîñ¶×Å ÇÕ õ¹çÅ ç¶ ñ¯Õ» é¶ ÁÕÅô ÇòÚ ÇéôÅé ò¶ÇÖÁÅ Ü» 
çðôä êÅÇÂÁÅ Ü» Õ¯ÂÆ ÁòÅ÷ Ã¹äÆ ÇÕ ÜÅÔ Áå¶ õ¹çÅ ç¶ òÚé çÅ 
êÌÚÅð ÕðÍ éÅ ÔÆ å°ÔÅùÈ Çîñ¶×Å ÇÕ êÌíÈ Á¼Ü ÇÂÃ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÕÃ¶ ù 
òÆ ì¹ñÅªçÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅêä¶ ñ¯Õ» ù Ô¹Õî ç¶ Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÕ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð 
ÇòÚ ÜÅÕ¶ ÇÂ¿ÜÆñ çÅ êÌÚÅð ÕðéÍ Ô¹ä À°Ã ù Çé¼ÜÆ å½ð å¶ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ 
ÁÅ Õ¶ ÕÇÔä çÆ, Ô¹Õî ç¶ä çÆ, Ü» çìÅÁ êÅ Õ¶ ÷ìðçÃåÆ í¶Üä çÆ 
ÕÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ ÇÂ³ÜÆñ çÅ êÌÚÅð Õð¯?

Üç ÁÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Ã», íÅò êÅê ÇòÚ Ã»,  å» êÌíÈ é¶ ÁÅä Õ¶ 
ÃÅù Ô¹Õî î³éä ñÂÆ Ã¼ÇçÁÅ ÃÆÍ Ã¹êé¶ ÇòÚ, ÜÅ õÅî¯ôÆ éÅñ Ü» Õ¿é 
ÇòÚ ÁòÅ÷ îÅð Õ¶? éÔÄÍ ê½«Ã é¶ æ¼Ã«éÆÕ¶ ç¶ îÃÆÔÆÁ» ù ÇÕÔÅ, 
ÒÒ... À°Ã é¶ å°ÔÅù ÃÅâÆ Ö¹ôõìðÆ ç¶ ðÅÔÄ Ã¼ÇçÁÅ íÂÆ å°ÔÅù ÃÅâ¶ 
êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ çÆ îÇÔîÅ êÌÅêå Ô¯ò¶ÓÓ (B æ¼Ã«éÆÕÆÁ» B:AD)Í À°Ô 
ÃÅù úÃ¶ ÔÆ åð·» Ã¼ççÅ ÔË ÇÜÃ åð·» À°é·» ù Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ íÅò 
ÇÂ³ÜÆñ Ã¹äé ç¶ ðÅÔÄÍ ÇÜò¶º ÇÕ À°Ãç¶ òÚé ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô 
ÇñÖåÆ òÚé ç¶ ðÅÔÄ ÃÅù Ã¼ççÅ ÔËÍ  îÃÆÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÔ¶ ÃÅð¶ æ¼Õ¶ 
Ô¯ÇÂú Áå¶ íÅð Ô¶á ç¼ì¶ Ô¯ÇÂú, î¶ð¶ Õ¯ñ ÁÅú å» îËº å°ÔÅù ÁðÅî 
ÇçÁ»×ÅÍ î¶ðÅ ÜÈñÅ ÁÅêä¶ À°¼å¶ ñË ñò¯ Áå¶ îËæ¯º ÇÃ¼Ö¯ ÇÕª Ü¯ îËº Õ¯îñ 
Áå¶ îé çÅ öðÆì Ô» Áå¶ å°ÃÄ ÁÅêÇäÁ» ÜÆÁ» ÇòÚ ÁðÅî êÅú×¶Í 
ÇÕª Ü¯ î¶ðÅ ÜÈñÅ Ô½ñÅ Áå¶ î¶ðÅ íÅð ÔñÕÅ þÓÓ (î¼åÆ AA:BH—C@)Í 

ÇÂÃ åð·» ÇÂÔ õ÷ÅéÅ Çî¼àÆ ç¶ í»ÇâÁ» ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, 
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íÅò ÇÂéÃÅé» ù Ã½ºÇêÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ü¯ ñ¯Õ êÌíÈ ç¶ Ôé À°Ô ÇÂ³ÜÆñ 
ù ëËñÅÀ°ä (B Õ°Çð³æÆÁ» D:G)Í ê½«Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ øÇðôåÅ 
òÆ ÁÅò¶ Áå¶ ÁÅä Õ¶ À°Ã å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÜÃ çÅ À°é·» é¶ êÌÚÅð ÕÆåÅ, 
ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇÂ¿ÜÆñ çÅ êÌÚÅð Õð¶ å» õ¹çÅ çÆ ñ·Åéå À°Ã À°¼å¶ êò¶×Æ 
(×ñÅåÆÁ» A:F—I)Í ÕÇÔä çÅ íÅò ÇÂÔ ÔË ÇÕ êÌíÈ é¶ ÁÅêä¶ òÚé 
ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇÂ³ÜÆñ ù êð×à Õð Çç¼åÅ ÔË, ÇÜÔó¶ À°Ã çÆ ×¼ñ î³éç¶ 
Ôé À°ÔÆ ÇÂÃ ÇÂ³ÜÆñ ù çÈÇÜÁ» Õ¯ñ êÔ¿¹ÚÅÀ°ä, ÇÂÃ ù Ã¹ä Õ¶ ÇÂÃ 
çÅ Ô¹Õî î³é Õ¶Í åç ÔÆ ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ À°Ôù ÇÂ¿ÜÆñ ç¶ 
ðÅÔÄ Ã¼ÇçÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Á³å ÇòÚ êÌíÈ çÅ Ô¹Õî î³é Õ¶Í Çëð À°é·» ù 
òÆ ÇïÃÈ îÃÆÔ çÆ ÇÂ³ÜÆñ çÅ êÌÚÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ×¼ñ ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ ÃÅÇðÁ» ù ÔÆ ÇÂ³ÜÆñ 
çÅ êÌÚÅð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ éÔÄ ÔË ÇÕ ÃÅð¶ ÔÆ 
ÜéåÕ å½ð å¶ êÌÚÅðÕ ìäéÍ Á½ðå» ù Çîñ¶ Ü¹ñ¶ Ãð¯ÇåÁ» ÇòÚ êÌÚÅð 
Õðé çÆ îéÅÔÆ ÔËÍ ÕñÆÃÆÁÅ çÆÁ» Á½ðå» ê¹ðÖ» éÅñ Çé¼ÜÆ å½ð å¶ 
×¼ñ Õð ÃÕçÆÁ» Ôé Áå¶ Á½ðå» çÆ ÃíÅ ÇòÚ, ì¼ÇÚÁ» çÆ ÕñÅÃ 
ÇòÚ êÌÚÅð Õð ÃÕçÆÁ» Ôé, êð îðç» Áå¶ Á½ðåÅ çÆ ðñÆ ÇîñÆ ÃíÅ 
ÇòÚ À°é·» ù Ú¹ê ðÇÔä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» AD:CD; 
A Çåî¯ÇæÀ°Ã B:AA)Í Á¼Ü ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Á½ðå» êÌÚÅðÕ Ôé Ü¯ Ôð 
Ãî¶º ìÅñ×» çÆ ðñÆ ÇîñÆ Ãí» ÇòÚ êÌÚÅð ÕðçÆÁ» ÔéÍ íÅò¶º À°Ô 
ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÔÆ êÌÚÅð ÕðçÆÁ» Ô¯ä, êð À°Ô Çé¼ÜÆ å½ð å¶ êðî¶ô¹ð 
çÅ Ô¹Õî å¯óçÆÁ» ÔéÍ êð ÇÜ¼æ¯º åÕ îËº ÜÅäçÅ Ô», À°é·» Çò¼Ú¯º A@@ 
øÆÃçÆ ÁÅêä¶ êÌÚÅð ç¶ ðÅÔÄ êðî¶ô¹ð ç¶ Ô¹Õî ù å¯óçÆÁ» ÔéÍ Ã×¯º 
ÇÂÃ éÅñ¯º òÆ òèÕ¶ ×ñå êÌÚÅð ÕÅðä À°Ô êðî¶ô¹ð Áå¶ îé°¼Ö çÆÁ» 
ÕÃÈðòÅð ÔéÍ 

êð ê¹ðÖ ìÅð¶ ÕÆ ÇõÁÅñ ÔË? Ô», À°é·» Çò¼Ú¯º ÃÅð¶ ÔÆ êÌÚÅðÕ éÔÄ 
ìäéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶, Ü» À°é·» ÇòÚ ×¹ä éÔÄ Ô¹¿çÅ Ü» À°é·» é¶ ÇÃÖñÅÂÆ éÔÄ 
ñÂÆ Ô¹¿çÆÍ Ü¶ ÇÂÔ ×¼ñ ÔË å» À°é·» ù êÌÚÅðÕ éÔÄ ìäéÅ ÚÅÔÆçÅÍ êð 
Ü¶ ÇÕÃ¶ é¶ ÇÂ³ÜÆñ çÅ Ô¹Õî î³ÇéÁÅ ÔË, ÕñÆÃÆÁÅ çÅ îËºìð ÔË, Áå¶ 
òøÅçÅð îÃÆÔÆ ÔË, À°Ã çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÇÂ³ÜÆñ çÅ êÌÚÅð Õðé çÆ ÔË, Áå¶ 
À°Ô êÌÚÅð Õðé çÅ ÁÇèÁËé ÕðÕ¶ ÇåÁÅðÆ ÕðçÅ ÔË, å» êÌíÈ Ôð åð·» 
éÅñ ÚÅÔ¶×Å ÇÕ À°Ô À°Ã ç¶ òÚé çÅ êÌÚÅð Õð¶Í 
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ë¶ð Á¼Ü å°ÔÅù ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ òÆ Çîñä×¶ ÇÜÔó¶ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé 
ÇÕ À°é·» ÇòÚ Õ¯ÂÆ ×¹ä éÔÄ ÃÆ, òÚé çÅ Õ¯ÂÆ Ç×ÁÅé éÔÄ ÃÆ, êð 
õ¹çÅ é¶ À°é·» ù êÌÚÅð ñÂÆ ì¹ñÅÇÂÁÅ ÔË, Áå¶ õ¹çÅ é¶ À°é·» ù ÁÅêä¶ 
ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ ÁÅêäÅ Ã¿ç¶ô Çç¼åÅ ÔË ÇÕ À°Ô À°Ã çÅ êÌÚÅð ÕðéÍ 
ïÕÆéé ÔÆ À°Ô ×ñå Ôé Áå¶ ×ñåÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ éÅñ¶, ÇÂÔ òÆ 
ìó¶ ç¹¼Ö çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ À°Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ ù ç¯ô Çç³ç¶ Ôé ÇÕ À°Ã 
é¶ À°é·» ù ÇÃÖÅÇÂÁÅÍ Ü¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÚîåÕÅðÆ åðÆÕ¶ éÅñ ñ¯Õ» 
ù êÌÚÅð Õðé çÆ Á×òÅÂÆ Õð¶ òÆ, Üç ÇÕ À°Ô ÕðçÅ éÔÄ ÔË, å» 
òÆ À°Ô À°é·» ù ×ñå êÌÚÅð Õðé ÇòÚ Á×òÅÂÆ éÔÄ Õð¶×ÅÍ À°é·» 
êÌÚÅðÕ» ù ÇèÁÅé éÅñ Ã¹ä¯ ÇÜÔó¶ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ õ¹çÅ é¶ À°é·» 
ù êÌÚÅð Õðé ñÂÆ Ã¼ÇçÁÅ Áå¶ À°é·» ç¶ êÌÚÅð ò¼ñ ÇèÁÅé Ççú, 
ÇÜÃ ù À°Ô ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ éÅñ Õðç¶ 
Ôé, Áå¶ å°ÃÄ ò¶Ö¯×¶ ÇÕ ÇÜé·» ×¼ñ» çÅ À°Ô êÌÚÅð Õðç¶ Ôé À°Ô 
ìÅÂÆìñ ÇòÚ éÔÄ Ôé, À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ À°ñà ÔéÍ ÇÂÃ å¯º Û°¼à Ô¯ð 
À°Ô À°é·» ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ Ôé ÇÜé·» çÅ ÇÜ²Õð ìÅÂÆìñ ÇòÚ éÔÄ ÔË, 
À°é·» ù îé°¼ÖÆ éÅî Çîñ¶ Ôé, Áå¶ Ô¯ð ÁËÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ×¼ñ»Í ÇÂÔ ñ¯Õ 
êÌíÈ çÆ é°îÅÇÂ³ç×Æ ÇÕò¶º Õð ÃÕç¶ Ôé? À°Ô éÔÄ Õð ÃÕç¶Í À°Ô 
êÌÚÅðÕ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé êð À°Ô ×ñå êÌÚÅð Õðç¶ Ôé Áå¶ ÇÂÃ ñÂÆ 
ç¯ôÆ áÇÔðÅÂ¶ ÜÅä×¶Í

ÃÅù ï±Ô¿éÅ çÆ ÇÚåÅòéÆ ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,ÒÒÔ¶ 
ÇêÁÅÇðú, Ôð¶Õ ÁÅåîÅ çÆ êðåÆå éÅ Õð ñú Ã×¯º ÁÅåÇîÁ» ù 
êðÖ¯ ÇÕ À°Ô êðî¶ô¹ð å¯º Ôé ÇÕ éÔÄ ÇÕª Ü¯ ìÅÔñ¶ ÞÈá¶ éìÆ Ã¿ÃÅð 
ÇòÚ Çé¼Õñ ÁÅÂ¶ ÔéÓÓ (A ï±Ô¿éÅ D:A)Í ï±Ô¿éÅ ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ ìÔ¹å 
ÃÅð¶ ÞÈá¶ éìÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÕ Áå¶ êÌÚÅðÕ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅ ×Â¶ Ôé Áå¶ 
ÇÂÔÆ ×¼ñ Á¼Ü òÆ Ã¼Ú ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂÔ À°ç¯º Ã¼Ú ÃÆÍ êð À°Ã é¶ ÇÕÔÅ 
ÇÕ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» êÌÚÅðÕ» ù êðÖÆÂ¶Í çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ ÃÅù 
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ êÌÚÅð çÆ õ¹çÅ ç¶ òÚé éÅñ å°ñéÅ ÕðÆÂ¶Í Ü¯ 
Õ°Þ À°Ô ÇÃÖÅªç¶ Ôé Ü¶ À°Ô ìÅÂÆìñ ÇòÚ éÔÄ ÇîñçÅ Ü» À°Ã éÅñ 
î¶ñ éÔÄ Ö»çÅ Ü¯ êÌíÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, å» À°Ô Ü¯ Õ°Þ îð÷Æ² ÁÅÖÆ ÜÅä, 
êð À°Ô ÞÈá¶ êÌÚÅðÕ ÔéÍ 

ï±Ô¿éÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÔð Õ¯ÂÆ ÇÜÔóÅ ÁÅ×È ìä Õ¶ îÃÆÔ çÆ 
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ÇÃ¼ÇÖÁÅ À°¼å¶ ÕÅÇÂî éÔÄ ðÇÔ¿çÅ êðî¶ô°ð À°Ô ç¶ Õ¯ñ éÔÄ þÍ ÇÜÔóÅ 
úÃ ÇÃ¼ÇÖÁÅ À°¼å¶ ÕÅÇÂî ðÇÔ¿çÅ þ À°Ô ç¶ Õ¯ñ ÇêåÅ Áå¶ ê¹¼åð òÆ ÔéÍ 
Ü¶ Õ¯ÂÆ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅò¶ Áå¶ ÇÂÔ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅ ÇñÁÅò¶ å» À°Ã ù Øð ÇòÚ 
éÅ À°åÅð¯, éÅ À°Ã çÆ Ã°¼Ö îéÅúÍ ÇÕªÇÕ ÇÜÔóÅ À°Ã çÆ Ã°¼Ö îéÅªçÅ 
þ À°Ô À°Ã ç¶ ì°ð¶ Õ¿î» çÅ íÅ×Æ ìäçÅ þÓÓ (B ï±Ô¿éÅ I—AA)Í 

Ô», Á¼Ü ÃÅù êÌÚÅðÕ» çÆ ñ¯ó ÔË, Áå¶ ìÔ¹åÅ ÕðÕ¶, À°é·» çÆ 
ÇÜé·» ù õ¹çÅ ç¶ òÚé ç¶ ðÅÔÄ ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Áå¶ Ü¯ ÇÃðø ÇÂÃ 
ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÔÆ êÌÚÅð ÕðéÍ ÃÅù ê¹ðÖ» çÆ ñ¯ó ÔË Ü¯ êÌíÈ ù Áå¶ 
îé°¼Ö» çÆÁ» ðÈÔ» ù ÇêÁÅð Õðç¶ Ô¯ä Áå¶ îÃÆÔ ç¶ éÅî ù ëËñÅÀ°ä 
ñÂÆ ÁÅêäÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ñ×Å ç¶äÍ ÃÅù íÅó¶ ç¶ à¼àÈÁ» çÆ ñ¯ó éÔÄ 
ÔË, ÇÜÔó¶ é½ÕðÆ éÅ Çîñä ÕðÕ¶ êÌÚÅðÕ ìäéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ä, Ü» Ü¯ êËÃ¶ 
Çîñä å¶ ÞÈá çÅ òÆ êÌÚÅð Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÜÅäÍ ê½«Ã é¶ ÜòÅé 
êÌÚÅðÕ Çåî¯ÇæÀ°Ã ù ÇÕÔÅ, ÒÒîËº êðî¶ô¹ð Áå¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ù ÇÜÔóÅ 
ÜÆªÇçÁ» Áå¶ î¯ÇÂÁ» çÅ ÇéÁÅª Õð¶×Å ×òÅÔ Õð Õ¶ À°Ô ç¶ êðÕÅô 
Áå¶ ðÅÜ çÅ òÅÃåÅ ç¶ Õ¶ åËù å×Æç ÕðçÅ Ô»Í íÂÆ åÈ¿ òÚé çÅ êÌÚÅð 
ÕðÍ ò¶ñ¶ Õ°ò¶ñ¶ À°Ã ÇòÚ ñ¼Ç×ÁÅ ðÔ°Í êÈðÆ èÆðÜ Áå¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅñ 
ÇÞóÕ ÇçÔ, åÅóéÅ Áå¶ å×Æç ÕðÍ ÇÕª Ü¯ À°Ô ÃîÅ ÁÅò¶×Å Üç¯º 
À°Ô ÖðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ù éÅ ÃÇÔä×¶ êð Õ¿é» çÆ ÜñÈé ç¶ ÕÅðé ÁÅêÇäÁ» 
ÇòÇôÁ» ç¶ Áé°ÃÅð ÁÅêä¶ ñÂÆ ã¶ð ÃÅð¶ ×°ðÈ èÅðé×¶Í Áå¶ ÃÇÚÁÅÂÆ 
å¯º Õ¿é» ù ë¶ð Õ¶ ÇÖÁÅñÆ ÕÔÅäÆÁ» çÆ ò¼ñ Çëðé×¶Í êð åÈ¿ ÃíéÄ 
×¼ñÄ ÃÚ¶å ðÔÄ, ç°Ö Þ¼ñÄ, êÌÚÅð çÅ Õ¿î ÕðÄ, ÁÅêäÆ Ã¶òÕÅÂÆ ù 
êÈÇðÁ» ÕðÄÓÓ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã D:A—E)Í ÁÃÄ ê½«Ã çÆ ×¼ñ å¶ ×¿íÆðåÅ 
éÅñ ÇòÚÅð ÕðÆÂ¶ å» Ú¿×Å Õð»×¶Í ÇÜÔó¶ ñ¯Õ çÈÇÜÁ» ñÂÆ Ç÷¿ç×Æ 
çÆ ð¯àÆ å¯óé çÆ ÇÔ³îå Õðç¶ Ôé ÇÂÕ Ççé À¹é·» ù À°Ã Ãí çÅ Ü¯ 
À¹é·» é¶ Ã¹äÅÇÂÁÅ ÔË ÇÔÃÅì ç¶äÅ êò¶×ÅÍ ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅú ÇÕ ÁÃÄ 
ÇÃðø Áå¶ ÇÃðø ÇÂ³ÜÆñ ÔÆ Ã¹äÅò»×¶Í êð ÁÃÄ ÃÅø ÃÅø Áå¶ ÇêÁÅð 
éÅñ ÇÃðø ÇÂ³ÜÆñ ÔÆ Ã¹äÅò»×¶Í ñ¯Õ» ù Ú¿×Å ñ¼×¶, Ü» éÅÍ
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ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. ÇÂìðÅéÆÁ» A:A, B ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ îé°¼Ö éÅñ ÇÕ¿é¶ åðÆÇÕÁ» 

éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆÍ 
B. B êåðÃ A:BA ç¶ Áé°ÃÅð ê¹ðÅä¶ é¶î ç¶ éìÆ Áå¶ ðÃÈñ 

.................. ç¶ À°ÕÃÅÀ°ä éÅñ ................... çÆ 
ò¼ñ¯º ì¯ñç¶ ÃéÍ

C. Á¼Ü ñ¯Õ» ù Á×òÅÂÆ ÇÕò¶º ÇîñçÆ ÔË? õ¹çÅ ò¼ñ¯º Çîñ¶ ÇÃ¼è¶ 
Ã¿ç¶ô éÅñ Ü» Çëð À°Ã ç¶ ÇñÖ¶ ×Â¶ òÚé ç¶ ðÅÔÄ? (A:BB)

D. òÚé ÇòÚ Ü¯óé Ü» ÇÂÃ Çò¼Ú¯º Õ¼ãä ç¶ Ãì¿è ÇòÚ êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ 
BB:AH, AI ÇòÚ ÕÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË?

E. ÒÒêð Ü¶Õð ÁÃÄ òÆ ïÅ Ã¹ð× å¯º Õ¯ÂÆ çÈå À°Ã ................ 
å¯º ÇìéÅ ÇÜÔóÆ ÁÃ» å°ÔÅù Ã°äÅÂÆ ÃÆ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ................. 
å°ÔÅù Ã°äÅò¶ å» À°Ô ÃðÅêå Ô¯ò¶!ÓÓ (×ñÅåÆÁ» A:F—I)Í

F. ÇÂÔ ÁÅÇÂå» ÇÕÔóÆÁ» Çå¿é ×¼ñ» ç¼ÃçÆÁ» Ôé? 
G. ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ Á¼Ü õ¹çÅ À°é·» ù õÅÃ 

î¹ÕÅôøÅ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ íñÅ À°Ô ÁÅê¯ ÇòÚ ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ À°ñà ×¼ñ» 
Õðç¶ Ôé? íñÅ À°Ô ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÇñÖÆÁ» ×¼ñ» ç¶ À°ñà ×¼ñ» 
Õðç¶ Ôé? íñÅ À°Ô îé°¼Ö» çÆÁ» ìäÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» 
ÇòÚ Ôé? íñÅ À°Ô À°ò¶º ì¿ç×Æ Õðç¶ Ôé ÇÜÃ åð·» õ¹çÅ é¶ 
ÇÂõÇåÁÅð éÔÄ Çç¼åÅÍ íñÅ õ¹çÅ é¶ À°é·» ù ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ À°ñà 
ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ç¶äÆÁ» Ãé? 

H. íñÅ õ¹çÅ Á¼Ü ñ¯Õ» ù êÌÚÅð Õðé ç¶ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ Ã¼ççÅ 
ÔË? ÁÇÜÔÅ çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ ìÅÂÆìñ ç¶ À°ñà ×¼ñ» 
ÇÃÖÅªç¶ ÔéÍ íñÅ õ¹çÅ é¶ ÁÇÜÔÅ ÕðéÅ ÃÆ? 

I. ÃÅù ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË ÇÕ Ôð¶Õ ................ çÆ 
............ éÅ Õð ñú (A ï±Ô¿éÅ D:A) 

A@. õ¹çÅ À°é·» çÅ ÇéÁ» ÇÕò¶º Õð¶×Å ÇÜÔó¶ îÃÆÔ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ À°ñà 
×¼ñ» ÇÃÖÅªç¶ Ôé? õ¹çÅ À°é·» çÅ ÇéÁ» ÇÕò¶º Õð¶×Å ÇÜÔó¶ ÞÈáÆ 
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ç¶ä òÅÇñÁ» çÆ ÔîÅÇÂå Õðç¶ Ôé (B ï±Ô¿éÅ I—AA)Í
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ÃÅù ÇÂÔ êåÅ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ 
ÔË ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Õ½ä ÔË, 
À°Ô ÇÕò¶º Õ¿î ÕðçÅ ÔË, Áå¶ 
ÕÆ Á¼Ü À°Ô ÃÅâÆÁ» Ç÷ç×ÆÁ» 
ÇòÚ Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔç¶ ñÂÆ 
îéìçñÆ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ç¶ ï¯×çÅé çÆ ×¼ñ ù ÜÅäéÅ 
ì¶Ôåð Ô¯ò¶×ÅÍ

îéìçñÆ çÅ Ãì¿è íÅò¶º 
ÁÅçîÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ìçñÅÁ 
ÁÅÀ¹ä éÅñ ÔËÍ òÚé ç¶ î¹åÅìÕ 
ÇÕÃ¶ çÆ îéìçñÆ À°ç¯º Ô¿¹çÆ ÔË, Üç¯º À°Ô õ¹çÅ ÇòÚ ïÕÆé ÕðÕ¶, 
ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ ÕðçÅ, ÁÅêä¶ îÈ¿Ô¯º îÃÆÔ ç¶ êðî¶ô¹ð çÅ ê¹¼åð 
Ô¯ä çÅ ÇÂÕðÅð ÕðçÅ, Áå¶ ÁÅêä¶ êÅê» ù è¯ Ã¹¼àä ñÂÆ ìêÇåÃîÅ 
ñË ñËºçÅ ÔËÍ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì çÆ ÇÕåÅì ÇòÚ îéìçñÆÁ» çÆÁ» Ø¼à¯ 
Ø¼à Ç×ÁÅð» À°çÅÔðä» çðÜ Ôé ÇÜé·» ÇòÚ ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ 
êÌíÈ çÅ Ô¹Õî Ãí ñ¯Õ» é¶ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ åð·» éÅñ î³ÇéÁÅ ÃÆÍ êð ÇÂÃ Ãí 
ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÕÆ íÈÇîÕÅ ÔË?

ÇîÔðìÅéÆ ÕðÕ¶ î¶ð¶ éÅñ ï±Ô¿éÅ C ÁÇèÁÅÇÂ Ö¯ñ¯·Í ÇÂÃ ù êó·ÆÂ¶ 
Áå¶ ÇòÚÅð ÕðÆÂ¶ ÇÕ ÇïÃÈ é¶ éò» Üéî ÇÕÃ ù ÇÕÔÅ ÔËÍ ìÅÂÆìñ 
ç¼ÃçÆ ÔË, ÒÒøðÆÃÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇéÕ°ç¶î°Ã éÅª çÅ ÇÂÕ îé°¼Ö ïÔÈçÆÁ» çÅ 
ÇÂÕ ÃðçÅð ÃÆÍ À°Ô ðÅå ù ÇïÃÈ ç¶ Õ¯ñ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ, 
Ã°ÁÅîÆ ÜÆ ÁÃÄ ÜÅäç¶ Ô» Ü¯ å°ÃÄ ×°ðÈ Ô¯ Õ¶ êðî¶ô¹ð çÆ ò¼ñ¯º ÁÅÂ¶ Ô¯ 
ÇÕªÇÕ Â¶Ô ÇéôÅé ÇÜÔó¶ å°ÃÄ ÇòÖÅñç¶ Ô¯ Õ¯ÂÆ íÆ éÔÄ ÇòÖÅ ÃÕçÅ 
Ü¶ êðî¶ô¹ð À°Ô ç¶ éÅñ éÅ Ô¯ò¶Í ÇïÃÈ é¶ À°Ô ù À°µåð Çç¼åÅ, îËº åËù 
Ã¼Ú Ã¼Ú ÁÅÖçÅ Ô» ÇÕ Õ¯ÂÆ îé°¼Ö Ü¶Õð éò¶º ÇÃÇðúº éÅ Ü¿î¶ êðî¶ô¹ð 
ç¶ ðÅÜ ù ò¶Ö éÔÄ ÃÕçÅÍ ÇéÕ°ç¶î°Ã é¶ À°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ, îé°¼Ö Ü» ì°¼ãÅ 
Ô¯ Ç×ÁÅ å» ÇÕò¶º Ü¿î ÃÕçÅ þ? ÕÆ ÇÂÔ Ô¯ ÃÕçÅ þ Ü¯ À°Ô ÁÅêäÆ 

îéìçñÆ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ
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î» çÆ Õ°¼Ö ÇòÚ çÈÂÆ òÅð ÜÅò¶ Áå¶ Ü¿î¶? 
ÇïÃÈ é¶ À°¼åð Çç¼åÅ, îËº åËù Ã¼Ú Ã¼Ú ÁÅÖçÅ Ô» ÇÕ Õ¯ÂÆ îé°¼Ö 

Ü¶Õð Üñ Áð ÁÅåîÅ å¯º éÅ Ü¿î¶ å» êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ ÇòÚ òó éÔÄ 
ÃÕçÅÍ ÇÜÔóÅ ÃðÆð å¯º Ü¿ÇîÁÅ À°Ô ÃðÆð Áå¶ ÇÜÔóÅ ÁÅåîÅ å¯º 
Ü¿ÇîÁÅ ÁÅåîÅ þÍ ÁÚðÜ éÅ î³éÄ Ü¯ îËº åËù ÁÅÇÖÁÅ íÂÆ å°ÔÅù éò¶º 
ÇÃð¶ å¯º Ü¿îäÅ ÜðÈðÆ þÍ ê½ä ÇÜ¼èð ÚÅÔ°¿çÆ þ ò×çÆ þ Áå¶ åÈ¿ À°Ô çÆ 
ÁòÅ÷ Ã°äçÅ þº êð ÇÂÔ éÔÄ ÜÅäçÅ Ü¯ À°Ô ÇÕ¼èð¯º ÁÅÂÆ Áå¶ ÇÕ¼èð 
ù Ü»çÆ þÍ Ôð Õ¯ÂÆ Ü¯ ÁÅåîÅ å¯º Ü¿ÇîÁÅ Ã¯ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ þÍ ÇéÕ°ç¶î°Ã 
é¶ À°Ã ù À°¼åð Çç¼åÅ, Â¶Ô ×¼ñ» ÇÕ¼Õ¹ð Ô¯ Ã¼ÕçÆÁ» Ôé? ÇïÃÈ é¶ À°Ô 
ù À°¼åð Çç¼åÅ, ÕÆ åÈ¿ ÇÂÃðÅÂ¶ñ çÅ ×°ðÈ Ô¯ Õ¶ Â¶Ô ×¼ñ» éÔÄ ÃîÞçÅ? 
îËº åËù Ã¼Ú Ã¼Ú ÁÅÖçÅ Ô» ÇÕ ÇÜÔóÆ ×¼ñ ÁÃÄ ÜÅäç¶ Ô» Ã¯ÂÆ ÕÇÔ¿ç¶ 
Ô» Áå¶ Ü¯ ÁÃ» ò¶ÇÖÁÅ þ À°Ã¶ çÆ ÃÅÖÆ Çç¿ç¶ Ô» Áð å°ÃÄ ÃÅâÆ ÃÅÖÆ 
éÔÄ î³éç¶Í Üç îËº å°ÔÅù Ã¿ÃÅðÆ ×¼ñ» ç¼ÃÆÁ» Áå¶ å°Ã» êðåÆå éÅ 
ÕÆåÆ ë¶ð Ü¶ îËº å°ÔÅù Ã¹ð×Æ ×¼ñ» ç¼Ã» å» å°ÃÄ ÇÕ¼Õð êðåÆå Õð¯×¶? 
Ã¹ð× ù Õ¯ÂÆ éÔÄ ÚÇó·ÁÅ êð À°Ô ÇÜÔóÅ Ã¹ð× å¯º À°¼åÇðÁÅ ÁðæÅå 
îé°¼Ö çÅ ê¹¼åðÓÓ (ï±Ô¿éÅ C:A—AC)Í

Ü¯ ×¼ñìÅå ÇïÃÈ Áå¶ ÇéÕ°ç¶î¹Ã ÇòÚÕÅð Ô¯ÂÆ ÇîÔðìÅéÆ ÕðÕ¶ 
À°Ã ò¼ñ ÇèÁÅé ÇçúÍ À°Ô ÇÂÕ øðÆÃÆ ÃÆ, ìÔ¹å ÔÆ èÅðÇîÕ ÁÅçîÆ, 
êð À°Ô ÇïÃÈ ÇòÚ ÇòôòÅÃ ð¼ÖçÅ ÃÆÍ Ãê¼ôà ÔË ÇÕ À°Ô âðçÅ ÃÆ ÇÕ 
ñ¯Õ ÕÆ ÕÇÔä×¶, À°Ô ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇïÃÈ Õ¯ñ ðÅå ù ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÂÔçÅ ç¯ 
Ô¯ð î½ÇÕÁ» å¶ Ç÷Õð ÁÅªçÅ ÔËÍ ÇÂÕ òÅð Üç À¹Ã é¶ ÇïÃÈ ç¶ î¹Õ¼çî¶ 
çÆ êËðòÆ ÕÆåÆ Áå¶ çÈÜÅ À°ç¯º Üç¯º À°Ô ×¿èðÃ Áå¶ ÀÈç ðñ¶ Ô¯Â¶ 
ÇñÁÅÇÂÁÅ Áå¶ À°Ã é¶ ÇïÃÈ ù çøéÅÀ°ä ñÂÆ îÔÆé ÕêÇóÁ» ÇòÚ 
îÃÅñ¶ ñÅ Õ¶ ñê¶ÇàÁÅÍ êð ÇéÕ°ç¶î¹Ã é¶ ÇïÃÈ ÇòÚ ÁÅêä¶ ÇòôòÅÃ ù 
î³ÇéÁÅ Üç À¹Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÃ¹ÁÅîÆ ÜÆ ÁÃÄ ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ å°ÃÄ ×¹ðÈ Ô¯ 
Õ¶ êðî¶ô¹ð çÆ ò¼ñ¯º ÁÅÂ¶ Ô¯Í ÇÕªÇÕ ÇÂÔ ÇéôÅé Ü¯ å¹ÃÄ ÇòÖÅñç¶ Ô¯ 
Õ¯ÂÆ íÆ éÔÄ ÇòÖÅ ÃÕçÅ Ü¶ êðî¶ô¹ð À°Ôç¶ éÅñ éÅ Ô¯ò¶ÍÓÓ

Áå¶ ìÅÂÆìñ Á¼×¶ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ é¶ À°ÔçÅ ÜòÅì ÇÂÔ ÕÇÔ 
Õ¶ Çç¼åÅ ÇÕ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ä ñÂÆ ç¹ìÅðÅ Üéî ñËäÅ 
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÕñÆÃÆÁÅ (ÁðæÅå ðÅÜ) ÁÜ¶ åÕ ÃæÅêå éÔÄ Ô¯ÂÆ ÃÆ, êð 
Û¶åÆ ÔÆ ÇÂÔ Ô¯ºç ÇòÚ ÁÅÀ°ä òÅñÆ ÃÆ, Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ÁðæÅå ðÅÜ 
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ÇòÚ çÅÖñ Ô¯ä çÅ ÇÃðø ÇÂÕ ÔÆ åðÆÕÅ Ô¯äÅ ÃÆ, ÁÅåÇîÕ ÜéîÍ
Ã¹íÅòÕ ÔË ÇÕ ÇéÕ°ç¶î¹Ã ù ñ¼×Å ÃÆ ÇÕ îÃÆÔ ÃðÆðÕ Üéî çÆ 

×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Ã¯ À°Ã é¶ ÜÅäéÅ ÚÅÇÔÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ 
ÔË ÇÕ Üç À°Ô ì¹¼ãÅ Ô¯ ÜÅò¶ å» ë¶ð ÁÅêäÆ î» çÆ Õ°¼Ö å¯º Üéî ñò¶Í 
Çëð ÇïÃÈ À°Ã ù ÃîÞÅªçÅ ÔË ÇÕ À°Ô éò» Üéî ÇÕÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔËÍ 
À°Ô ÃðÆðÕ Üéî çÆ ×¼ñ éÔÄ Õð ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÕªÇÕ ðÅÜ ÁðæÅå 
ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅêä¶ ÃðÆðÕ Üéî ÕÅðä çÅÖñ éÔÄ Ô¯ 
ÃÕçÅ ÃÆÍ ÇÜÃ Üéî çÆ ÇïÃÈ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÃÆ À°Ô ÁÅåÇîÕ Üéî 
ÃÆÍ ÁÅåÇîÕ Üéî Ü¯ ÃðÆðÕ Áîñ éÅñ Ô¯äÅ ÃÆ, íÅò, Üñ å¯º Üéî 
ñËä éÅñÍ ìÅÂÆìñ Áé°ÃÅð ÇÃðø êÅäÆ ÇòÚ ÇÂÕ ÔÆ Áîñ ÇçÖÅÇÂÁÅ 
ÜÅäÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô ìêÇåÃîÅ ÃÆÍ ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ï±Ô¿éÅ À°¼æ¶ 
ìêÇåÃîÅ Çç³çÅ ÃÆ ÇÜ¼æ¶ Üñ ìÔ¹å ÃÆ (ï±Ô¿éÅ C:BC)Í îÃÆÔ é¶ Üñ 
ÇòÚ ìêÇåÃîÅ ÇñÁÅ ÃÆ (î¼åÆ C:AC—AG)Í ê½«Ã ù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ 
ÇÕ À°Ô À°á Õ¶ êÅê» çÆ îÅøÆ ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ñò¶ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
BB:AF)Í Çëð, ê½«Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÃÄ ìêÇåÃî¶ ç¶ ðÅÔÄ îÃÆÔ 
ÇòÚ ÁÅªç¶ Ô» (B Õ°Çð³æÆÁ» E:AG)Í Çëð å» Üñ å¯º Üéî ñËä çÅ 
ÇÂÔÆ Áðæ Ô¯ò¶×ÅÍ 

çÈÜÆ ×¼ñ ÁÃÄ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ ÇÜÃ Üéî çÆ ÇïÃÈ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ 
ÃÆ, À°Ã ÇòÚ ÁÅåîÅ çÅ Õ¿î òÆ ôÅÇîñ ÔËÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕ¯ÂÆ îé°¼Ö 
Ü¶Õð Üñ Áð ÁÅåîÅ å¯º éÅ Ü¿î¶ å» êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ ÇòÚ òó éÔÄ 
ÃÕçÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ C:E)Í ÇÜò¶º ÁÃÄ ò¶ÇÖÁÅ ÇÕ Üñ å¯º Üéî ñËä çÅ 
Ãê¼ôà Áðæ ìêÇåÃîÅ ñËäÅ ÔË, êð ÇÂÃ Ãí ÇòÚ ÁÅåîÅ çÆ íÈÇîÕÅ 
ÕÆ ÔË? ÁÃñ ÇòÚ ÒÒÜñ Áð ÁÅåîÅ å¯º Üéî ñËäÅÓÓ ÁÅêÃ ÇòÚ 
ÇÂÕ—Çî¼Õ Ô¯äÅ ÔËÍ ÇÂÕ ù Û¼â Õ¶ å°ÃÄ çÈÜÅ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ÇÂ¼æ¶ 
ÁÅåîÅ ç¶ çÖñ ù ÃîÞä ñÂÆ ÁÅú A êåðÃ A:BB, BC ÇòÚ ò¶Öç¶ 
Ô»Í ÇÂ¼æ¶ ÁÃÄ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ êåðÃ îÃÆÔ éÅñ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË, ÒÒå°Ã» 
Ü¯ Ãå ç¶ ÁèÆé Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé» ù íð¼êä ç¶ ÇéôÕêà êÌ¶î ñÂÆ 
êÇò¼åð ÕÆåÅ þ å» åé¯º îé¯º Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ çÈÂ¶ éÅñ ×Èó·Å êÌ¶î ð¼Ö¯Í ÇÕª 
Ü¯ å°ÃÄ éÅÃòÅé å°Öî å¯º éÔÄ Ã×¯º ÁòéÅÃÆ å¯º êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé 
ç¶ ðÅÔÄ ÇÜÔóÅ ÜÆªçÅ Áå¶ ÇÂÃÇæð þ éò¶º ÇÃÇðúº Üéî¶ Ô¯ÍÓÓ Ã¯ 
ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ éò¶º ÇÃÇðúº Üéî ñËäÅ éÅôòÅé ìÆÜ 
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ÁðæÅå ÃðÆðÕ å¯º éÔÄ Ã×¯º ÁÇòéÅôÆ ÚÆ÷ ÁðæÅå õ¹çÅ ç¶ òÚé 
å¯º Üéî ñËäÅ ÔËÍ íñÅ òÚé ÇÕÃ é¶ Çç¼åÅ? ì¶ô¼Õ, ÁÅåîÅ é¶Í îÃÆÔ 
é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒêð îËº å°ÔÅé±§ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ Ü¯ å°ÃÅº îËé±§ ÇâµáÅ ÔË Áð 
åÅº òÆ ÇéÔÚÅ éÔÆº Õðç¶ÓÓ (ï±Ô¿éÅ F:CF)Í Çëð îÃÆÔ é¶ Ô¹Õî ÕÆåÅ 
ÇÕ ÇÂ³ÜÆñ Ü¯ ÇÕ òÚé Áð À°Ô ÃÇÚÁÅÂÆ ÔË À°Ã ù ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ 
ÇñÜÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ (îðÕ°Ã AF:AE)Í Ã¯ Üç Õ¯ÂÆ ÇÂÃ ù Ã¹äçÅ ÔË å» 
À°Ô ÇòôòÅÃ Õðé ñ×çÅ ÔË (ð¯îÆÁ» A@:AG) Áå¶ òÚé ù ÜÅä Õ¶ 
À°Ô À¹Ã åð·» ÕðçÅ ÔË, Áå¶ ÇÂÃ ù î³éçÅ ÔË, Çëð êÌíÈ À°Ã ÇòÁÕåÆ 
ù ìÚÅ ñËºçÅ ÔËÍ îÃÆÔ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÜÔóÅ ÇéÔÚÅ Õð¶ Áå¶ ìêÇåÃîÅ 
ñò¶ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å êð ÇÜÔóÅ êðåÆå éÅ Õð¶ À°Ã À°¼å¶ Ã÷Å 
çÅ Ô¹Õî ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (îðÕ°Ã AF:AF)Í

Çëð Üñ Áð ÁÅåîÅ å¯º Üéî ñËä çÅ ÕÆ Áðæ Ô¯ÇÂÁÅ? ÇÂÃ çÅ 
ÇÃ¼èÅ ÇÜÔÅ Áðæ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÅåîÅ ÁðæÅå òÚé ç¶ ðÅÔÄ, ÇÕÃ¶ çÅ 
îÃÆÔ ÇòÚ ÇòôòÅÃ ÇñÁÅÀ°äÅ, ÁÅêä¶ êÅê» å¯º å½ìÅ ÕðéÅ, îÃÆÔ ù 
êðî¶ô¹ð çÅ ê¹¼åð î³éäÅ Áå¶ êÌíÈ ç¶ éÅñ ìêÇåÃî¶ ç¶ êÅäÆ ÇòÚ çøé 
Ô¯äÅÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇìñÕ°ñ ÇÂò¶º ÕðçÅ ÔË å» À°Ô Üñ Áð ÁÅåîÅ å¯º Üéî 
ñË ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ü» Üñ å¯º ÜéÇîÁÅ, Ü» ÇÂ³ÜÆñ çÅ Ô¹Õî î³ÇéÁÅ, Ü» 
îÃÆÔ çÆ ×¼ñ î³éÆ, ÇÂÃ åð·» ÇÜò¶º òÚé ç¶ ðÅÔÄ ÁÅåîÅ é¶ À°Ã ù 
Çéðç¶ô Çç¼åÅÍ ÇÂÃ çÅ Áðæ ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Üñ Áð ÁÅåîÅ ç¯ò» çÅ 
ÔÆ Õ¿î ÔËÍ íñÅ ÇÂÃ çÅ Áðæ Çëð ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÁÅåîÅ ÚîåÕÅðÆ 
ã¿× éÅñ ÇÕÃ¶ ù éÜÅå ñÂÆ Á×òÅÂÆ ÕðçÅ ÔË, å» Üñ Áð ÁÅåîÅ 
å¯º Üéî ñË Õ¶ Õ¯ÂÆ Ã¿ÃÅð å¯º çÈð Ô¯ Ü»çÅ ÔË? Ü¹ÁÅ Ô¯ò¶×Å, éÔÄÍ 
éÜÅå ÇÂæ¶ ÚîåÕÅðÆ åðÆÕ¶ éÅñ éÔÄ ÇîñÆ, Ã×¯º ÇÂÔ å» êðî¶ô¹ð 
çÆ ÁÅåîÅ ôð·Å ç¶ Áé°ÃÅð ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ Üç êÌíÈ çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ Ô¹Õî 
î³éçÅ ÔË å» À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ü¯ À°Ã ç¶ Ô¹Õî ù êÈðÅ 
éÔÄ Õðç¶ À°Ô ìÚÅÂ¶ éÔÄ Ü»ç¶ ÔéÍ

îé°¼ÖÆ ÃÇæåÆ ù ò¶Ö¯Í ÃðÆðÕ Üéî ò¶ñ¶ ÁÅçîÆ îÅÃÈî ÒÒÀ°Ã 
ù ²õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÕìÈñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ Ü¶ À°Ô îð Ü»çÅ å» À¹Ã é¶ 
À°é·» ñ¯Õ» ÇòÚ ôÅÇîñ Ô¯äÅ ÃÆ ÇÜÔó¶ ÁéÅÇç Ã¹ð× ç¶ Ã¹¼Ö çÅ Áé§ç 
ñËä×¶Í êð Ü¶ À°Ô ÃÔÆ ×ñå çÆ êÛÅä çÆ À°îð åÕ êÔ¹¿Ú ÜÅÂ¶ å» 
À°Ô ÁÅêäÆ ×ñå êÃ¿ç Õ¶ ÕÅðä êÅêÆ áÇÔð¶×ÅÍ ð¯îÆÁ» C:BC ç¼ÃçÅ 
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ÔË, ÒÒÇÕªÇÕ Ãíé» é¶ êÅê ÕÆåÅ Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ êðåÅê å¯¯º ðÇÔ ×Â¶ 
ÃéÍÓÓ êÅê ÃÅù õ¹çÅ å¯º Á¼â ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ ÁÅåîÅ ðÈÔÅéÆ å½ð 
å¶ êÅê ÇòÚ îð Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã ù ðÈÔÅéÆ å½ð å¶ õ¹çÅ ñÂÆ Ç÷¿çÅ ÕÆå¶ 
ÜÅä òÅÃå¶ ÕÆ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË? éò» Üéî ñËäÅ! B Õ°Çð³æÆÁ» C:F 
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÁÅåîÅ Ü¹ÁÅñçÅ ÔËÍ ÇÕò¶º? ÁÃÄ êÅê ÇòÚ îð¶ Ô¯Â¶ Ã» 
êð ìêÇåÃî¶ ÇòÚ êÅäÆ éÅñ Üéî ñË Õ¶ ÁÃÄ õ¹çÅ ç¶ êÇðòÅð íÅò 
ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ éò¶º Ü¿î¶ ì¼ÇÚÁ» ò»× ÁÅåîÅ éÅñ ìêÇåÃîÅ ÇñÁÅ! 
Ô¹ä À¹Ã éò¶º ÁÅåÇîÕ ÜÆòé ù ìäÅ Õ¶ Áå¶ ÃÅù õ¹çÅ çÆ Ã¿åÅé ç¶ 
ðÈê ÇòÚ êÛÅä ç¶ Õ¶ õ¹çÅ çÅ ÁÅåîÅ ÃÅâ¶ Á³çð òÅÃ ÕðçÅ ÔËÍ ÇèÁÅé 
Ççú ÇÕ ð¯îÆÁ» H:AC—AG ÇòÚ ÕÆ ÃîÞÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË: ÒÒÜ¶ ÃðÆð 
ç¶ Áé°ÃÅð À°îð Õ¼à¯×¶ å» å°ÔÅù îðéÅ êò¶×Å êð Ü¶ ÁÅåîÅ éÅñ ç¶ÔÆ 
ç¶ ÕÅðÜ» ù îÅð¯ å» å°ÃÄ ÜÆò¯×¶Í ÇÜ¿é¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ 
éÅñ Ú¼ñç¶ Ôé úÔÆ êðî¶ô¹ð ç¶ ê¹¼åð ÔéÍ ÇÕª Ü¯ å°ÔÅù ×°ñÅîÆ çÅ 
ÁÅåîÅ éÔÄ ÇîÇñÁÅ Ü¯ ë¶ð î°ó Õ¶ âð¯ Ã×¯º ñ¶êÅñÕ ê¹¼åð Ô¯ä çÅ 
ÁÅåîÅ ÇîÇñÁÅ ÇÜÃ Õðç¶ ÁÃÄ ÒÁ¼ìÅÓ, Ô¶ ÇêåÅ, ê°ÕÅðç¶ Ô»Í À°Ô 
ÁÅåîÅ ÁÅê ÃÅâ¶ ÁÅåîÅ ç¶ éÅñ ÃÅÖÆ Çç¿çÅ þ íÂÆ ÁÃÄ êðî¶ô¹ð ç¶ 
ìÅñÕ Ô»Í Áå¶ Ü¶ ìÅñÕ Ô» å» ÁèÕÅðÆ òÆ Ô», êðî¶ô¹ð ç¶ ÁèÕÅðÆ 
Áå¶ îÃÆÔ ç¶ éÅñ Ã»Þ¶ ÁèÕÅðÆ êð åç¶ Ü¶ ÁÃÄ À°Ô ç¶ éÅñ ç°Ö 
Þ¼ñÆÂ¶ íÂÆ À°Ô ç¶ éÅñ ÁÃÄ òÇâÁÅÂ¶ ÜÅÂÆÂ¶ÍÓÓ

ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Ü¯ ÃðÆð å¯º Ü¿ÇîÁÅ À°Ô ÃðÆð ÔË Áå¶ Ü¯ 
ÁÅåîÅ å¯º Ü¿ÇîÁÅ À°Ô ÁÅåîÅ ÔËÍ êÌíÈ é¶ ÇéÕ°ç¶î¹Ã ù ÃîÞÅÇÂÁÅ ÃÆ 
ÇÕ ÃÅù Ôî¶ôÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÃîÞ éÔÄ Ô¹¿çÆ ÇÕ ðÈÔÅéÆ ×¼ñ» çÅ ÕÆ 
îåñì ÔËÍ ÁÃÄ ÔòÅ ù ò¶Ö éÔÄ ÃÕç¶ êð À°Ã ç¶ éåÆÇÜÁ» ù ò¶Ö 
ÃÕç¶ Ô»Í éÅ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅåîÅ ç¶ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Ã¹é¶Ô¶ ç¶ ðÅÔÄ ÇéÔÚÅ ÕðÕ¶ 
Ô¹Õî î³éä òÅñ¶ Áå¶ Ç÷¿ç×Æ ç¹ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Õ¿î ù ò¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í êð 
ÁÃÄ À°Ã Õ¿î ç¶ éåÆÇÜÁ» ù ò¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÜÃ ÇòÚ ÁÅçîÆ ù ïÕÆé 
Õðé å¶ êÌíÈ çÅ Ô¹Õî î³éçÅ ÔË, ìÚÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, êÌíÈ ç¶ ðÅÜ íÅò 
ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÇîñÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ éò» Üéî ÔË Áå¶ îéìçñÆ ÇòÚ 
ÁÅåîÅ çÅ ÇÂÔÆ ï¯×çÅé ÔËÍ 

Ôð ÃðÆðÕ Üéî ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ åð·» éÅñ Ô¿¹çÅ ÔË, Áå¶ Üéî ç¶ Õ°çðåÆ 
åðÆÕ¶ éÅñ Ô¹¿çÅ ÔËÍ õ¹çÅ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ ù ÇÂÕ åðÆÕ¶ éÅñ Áå¶ çÈÜ¶ 



 88

ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð åðÆÕ¶ éÅñ éÔÄ ìÚÅªçÅ ÔËÍ À°Ô Ãí ù ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ åðÆÕ¶ 
éÅñ ìÚÅªçÅ ÔË, íÅò À°Ã Çéïî ç¶ Áé°ÃÅð ÇÜÔóÅ ìÅÂÆìñ ÇòÚ 
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ Çëð éò¶º îÃÆÔÆ ñÂÆ çÈÇÜÁ» ù êðî¶ô¹ð ç¶ 
Ç×ÁÅé å¼Õ ÇñÁÅ Õ¶ ëñ ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé Ü¯ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ õ¹çÅ çÆ ×¼ñ ù Ã¹äé 

ñÂÆ ÇÕÃ¶ ç¶ îé ù Ö¯ñ·ä çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂÕ åðÆÕÅ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ ÇÃ¼èÅ çÖñÓÓ ÔËÍ íñÅ éò» é¶î ÇÂÔ ÇÃÖÅªçÅ ÔË?

B. îéìçñÆ ÕÆ ÔË? 
C. ÇïÃÈ é¶ ÇéÕ°ç¶î¹Ã ù ÕÆ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÅçîÆ ñÂÆ êðî¶ô¹ð ç¶ ðÅÜ 

(ÕñÆÃÆÁÅ) ù ò¶Ö ÃÕä å¯º êÇÔñ» ÕÆ ÕðéÅ ÷ðÈðÆ ÔË?
D. À°Ô ÇÂ¼Õ¯ ÇÂÕ åðÆÕÅ ÕÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ çÅÖñ 

Ô¯ÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË?
E. ÇéÕ°ç¶î¹Ã é¶ ×ñå ÃîÇÞÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÃðÆðÕ Üéî çÆ ×¼ñ 

ÕÆåÆÍ ÁÅêä¶ ôìç» ÇòÚ ÃîÞÅú ÇÕ éò¶º ÇÃÇðúº Üéî çÅ ÕÆ 
Áðæ ÔË?

F². Üñ å¯º Ü¿îä å¯º ÕÆ íÅò ÔË? ÁÅåîÅ å¯º Ü¿îä å¯º ÕÆ íÅò ÔË? 
G. ÃðÆðÕ Üéî ÇòÚ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? [éò¶º Üéî] ÁÅåÇîÕ Üéî 

ÇòÚ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? ÇÜÔóÆÁ» ðÈÔ» êÅê ÇòÚ îðÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé 
À°é·» ù êÇò¼Ûð ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ À°é·» ÇòÚ ÜÅé êÅ Õ¶ Ü¹ÁÅÇñÁÅ 
Ü»çÅ ÔË (ï±Ô¿éÅ F:FC)Í

H. ÁÇòéÅôÆ ìÆÜ ÕÆ ÔË ÇÜÔóÅ ÃÅâ¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ ò¼èçÅ ÔË å» Ü¯ ÃÅù 
îÃÆÔ ÇòÚ ìêÇåÃî¶ ç¶ ðÅÔÄ éò¶º Üéî çÅ Áé°íò Çîñ ÃÕ¶?

I. B Õ°Çð³æÆÁ» C:F ÕÆ ÁÅÖçÅ ÔË?
A@. ð¯îÆÁ» H;AC—AG ç¶ Áé°ÃÅð éò» ÁÅåÇîÕ ÜÆòé êÅ ñËä å¶ 

ÃÅâÆ ðÈÔÅéÆ Ç÷¿ç×Æ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ Ô¯äÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ 
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î½å, çøéÅÂ¶ ÜÅä, ÜÆ 
À°¼áä Áå¶ Ã¹ð× ÇòÚ ÇêåÅ Õ¯ñ 
À°µêð À°áÅÂ¶ ÜÅä å¯º æ¯ó·Æ ç¶ð 
êÇÔñ» îÃÆÔ é¶ ÁÅêä¶ ðÃÈñ» ù 
ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÇÂÕ¼á¶ ÕÆåÅ, ÒÒÀ°Ã 
é¶ À°é·» ù ÁÅÇÖÁÅ, å°ÃÄ ÃÅð¶ 
Ü×å ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ãðì¼å ÃÇðôà 
ç¶ ÃÅÔîä¶ Ö°ô ÖìðÆ çÅ êÌÚÅð 
Õð¯Í ÇÜÔóÅ ÇéÔÚÅ Õð¶ Áå¶ 
ìêÇåÃîÅ ñò¶ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ 
ÜÅò¶×Å êð ÇÜÔóÅ êðåÆå éÅ 
Õð¶ À°Ã À°¼å¶ Ã÷Å çÅ Ô°Õî ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ Áå¶ ÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» 
ç¶ éÅñ ÇÂÔ ÇéôÅé Ô¯ä×¶ Ü¯ úÔ î¶ðÅ éÅî ñË Õ¶ íÈå» ù Õ¼ãä×¶, úÔ 
éòÆÁ» éòÆÁ» ì¯ñÆÁ» ì¯ñä×¶, úÔ Ã¼ê» ù Ú°¼Õ ñËä×¶ Áå¶ Ü¶ Õ¯ÂÆ 
÷ÇÔð òÅñÆ ÚÆ÷ êÆ ñËä å» À°é·» çÅ Õ°Þ éÔÄ ÇòÚñ¶×ÅÍ úÔ ð¯×ÆÁ» 
À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä×¶ å» úÔ Ú¿×¶ Ô¯ ÜÅä×¶Í ë¶ð êÌíÈ ÇïÃÈ Ü» À°é·» éÅñ 
ìÚé Õð ÔÇàÁÅ ÁÕÅô À°¼å¶ À°áÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ Ã¼Ü¶ 
Ô¼æ ÜÅ ìËáÅÍ Áå¶ À°é·» é¶ ìÅÔð ÜÅ Õ¶ Ôð æ» êÌÚÅð ÕÆåÅ Áå¶ êÌíÈ 
À°é·» ç¶ éÅñ Ô¯ Õ¶ Õ¿î ÕðçÅ ÃÆ Áð òÚé ù À°é·» ÇéôÅé» çÆ ðÅÔÄ 
ÇÜÔó¶ éÅñ éÅñ Ô°¿ç¶ Ãé ÃÅìå ÕðçÅ ÃÆÓÓ (îðÕ°Ã AF:AE—B@)Í

Õ°Þ ñ¯Õ Ôé ÇÜé·» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü Ôð îÃÆÔÆ Ü» Ø¼à¯ Ø¼à 
À°é·» Çò¼Ú¯² Õ°Þ ñ¯Õ ìçðÈÔ» ù Õ¼ã ÃÕç¶ Ôé, Ã¹ð×Æ ì¯ñÆÁ» ì¯ñ ÃÕç¶ 
Ôé, Çìé» é°ÕÃÅé À°áÅÂ¶ ÷ÇÔðÆñ¶ Ã¼ê» ù Ú¹¼Õ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ÷ÇÔð 
êÆ Õ¶ òÆ Ç÷¿çÅ ðÇÔ ÃÕç¶ Ôé, Áå¶ ìÆîÅð» ù Ú¿Ç×Á» Õð ÃÕç¶ ÔéÍ 
ÁÅêä¶ ÇÂÃ ÇòôòÅÃ çÅ ÁèÅð À°Ô îðÕ°Ã AF:AG, AH ù ç¼Ãç¶ ÔéÍ 
íñÅ ÇÂÔ òÚé ÇÂÔ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÁÅî îÃÆÔÆ Áå¶ Á¼Ü ç¶ ñ¯Õ» ù 

ÒÒÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ 
éÅñ ÇÂÔ ÇéôÅé Ô¯ä×¶ÓÓ
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ÇÂÔ Õ¿î Õðé çÆ ôÕåÆ ÇîñäÆ ÃÆ? 
ÒÒÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ éÅñ ÚîåÕÅðÆ ÇéôÅé»ÓÓ çÆ ×¼ñ 

Õðé ñ¼Ç×Á» ÃÅù ÇÂé·» ×¼ñ» ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ
 Ãí å¯º êÇÔñ» ïÅç ð¼Ö¯ ÇÕ ÇïÃÈ é¶ ÃÔÅÇÂÕ Ü» êÇò¼åð ÁÅåîÅ 

ç¶ ìêÇåÃî¶ çÅ òÅÁçÅ ÇÃðø ðÃÈñ» éÅñ ÕÆåÅ ÃÆ (ï±Ô¿éÅ AD:BF; 
¬ÕÅ BD:ED; ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì A:H)Í ðÃÈñ» ù ÇÂõÇåÁÅð Áå¶ ôÕåÆ 
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô Õ°Þ ñ¯Õ» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä å» Ü¯ À°é·» ù ÇÂÔ 
Ãîð¼æÅ Çîñ ÃÕ¶ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F; ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì AI)Í ÇÂé·» 
çÅé» çÅ ÕÆ îÕÃç ÃÆ? ð¯î çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ é»Á ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, 
ÒÒÇÕª Ü¯ îËº å°ÔÅâ¶ çðôä ù ìÔ°å åðÃçÅ Ô» íÂÆ ÜÅä¯ Õ¯ÂÆ ÁÅåîÕ 
çÅé å°ÔÅù ç°ÁÅò» Ü¯ å°ÃÄ åÕó¶ Ô¯ ÜÅò¯ÓÓ (ð¯îÆÁ» A:AA)Í ÇÜé·» ù 
ê½«Ã ÇñÖ ÇðÔÅ ÃÆ À°Ô îÃÆÔÆ ñ¯Õ ÔÆ Ãé êð ÷ÅÇÔð å½ð å¶ À°é·» 
ù Õ¯ÂÆ õÅÃ çÅé éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ê½«Ã ÇÂÕ ðÃÈñ ÃÆ Áå¶ À°Ô ð¯î 
ÇòÚ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆ ÇÕª Ü¯ À°Ã Õ¯ñ ÁÅåîÅ çÆ êÌ¶ðäÅ 
éÅñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇéÔÚÅ, Ç×ÁÅé, Ú¿Ç×ÁÅÂÆ, ÁÅåîÅò» ù êðÖä ÁÅÇç 
ç¶ çÅé ç¶ä ç¶ ðÅÔÄ ÇÂÃ ÖÅñÆêä ù íðé çÆ ôÕåÆ ÃÆÍ 

êð òÚé ÇòÚ ÇÕå¶ òÆ å°ÔÅù ÇÂÔ éÔÄ Çîñ¶×Å ÇÕ Ôð îÃÆÔÆ 
ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÚîåÕÅðÆ çÅé Çîñ¶ Ô¯Â¶ Ãé, Áå¶ ÇÂÔ òÆ ÃÅø 
ÔË ÇÕ ÇÃðø êÌíÈ ç¶ ðÃÈñ ÔÆ À°Ô çÅé Á¼×¶ Ô¯ðé» ù ç¶ ÃÕç¶ ÃéÍ 
ÃÅð¶ ç¶ ÃÅð¶ ðÃÈñ» çÆ î½å AI@@ ÃÅñ êÇÔñ» Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÃÆ! ÇÂÃ çÅ 
îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Á¼Ü Õ¯ÂÆ îÃÆÔÆ ÁÇÜÔÅ éÔÄ ÔË ÇÜÔóÅ î¯ÁÜ÷¶ 
Õð ÃÕçÅ Ô¯ò¶! îÃÆÔ ç¶ î×ð Ú¼ñä çÅ çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶ Õ°Þ ñ¯Õ 
ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÇÂÃ¶ ôÕåÆ ç¶ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé êð ÁÃñ ÇòÚ 
À°é·» é¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ éÅñ ÇÂÕ î¯ÁÜ÷Å òÆ éÔÄ ÕÆåÅ 
ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ ×¹îðÅÔ Ôé Áå¶ À°Ô ÁÅêä¶ î×ð Ú¼ñä òÅÇñÁ» ù 
òÆ ×¹îðÅÔ Õðç¶ ÃéÍ

 çÈÜÆ ×¼ñ, Ü¶ ÇïÃÈ çÆ ×¼ñ ÇÕ ÒÒÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ 
éÅñ ÇÂÔ ÇéôÅé Ô¯ä×¶ÓÓ Ôð îÃÆÔÆ éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ òÅÁçÅ ÔË å» 
Çëð Ú¹Çä¿çÅ Ú¶ÇñÁ» ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ç¶ä ñÂÆ ðÃÈñ» ù 
À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ÇÕª ð¼Öä¶ êËºç¶ ÃéÍ Ôð ÇÕÃ¶ Õ¯ñ ÇÜÃ çÅ ÃÔÆ åðÆÕ¶ 
éÅñ ìêÇåÃîÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ! 
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êð ðÃÈñ» ç¶ À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä å¯º êÇÔñ» À°é·» Çò¼Ú¯º ÇÕÃ¶ ù òÆ 
ÇÂÔ ôÕåÆ éÔÄ ÇîñçÆ ÃÆÍ À°çÅÔðä ñÂÆ ÇøÇñ¼ê¹Ã ÃÅîðÆÁÅ ÇòÚ 
Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ã é¶ À°µæ¶ îÃÆÔ çÅ êÌÚÅð ÕÆåÅÍ ÃÅù ÇÂÔ òÆ ç¼ÇÃÁÅ 
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°¼æ¯º ç¶ ñ¯Õ» é¶ À°é·» ×¼ñ» ù ÇÜÔóÆÁ» À°Ô ÇÃÖÅªçÅ ÃÆ 
ÇèÁÅé éÅñ Ã¹ÇäÁÅ, ÒÒÁå¶ Ü» ñ¯Õ» é¶ úÔ ÇéôÅé Ü¯ À°Ô ÇòÖÅªçÅ 
ÃÆ Ã°ä¶ Áå¶ ò¶Ö¶ å» ÇÂÕ îé Ô¯ Õ¶ ÇøÇñ¼ê°Ã çÆÁ» ×¼ñ» À°¼å¶ ÇÚ¼å 
ñÅÇÂÁÅÍ ÇÕªÇÕ íÇðôà ÁÅåî¶ ìÔ°ÇåÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜÔéÅ ù ÇÚ¿ìó¶ Ô¯Â¶ 
Ãé À°¼ÚÆ ÁòÅ÷ éÅñ ÚÆÕ» îÅðç¶ Çé¼Õñ ×Â¶ Áå¶ Áèð¿×Æ Áå¶ ñ¿Ù¶ 
ìæ¶ð¶ Ú¿×¶ ÕÆå¶ ×Â¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H:F, G)Í Çë¿Çñê¹Ã ù ÇÂÔ 
Ã²ÕåÆ ÇÕç¯º² ÇîñÆ ÃÆ? Üç¯º ðÃÈñ» é¶ Û¶ Ô¯ðé» ê¹ðÖ» ç¶ éÅñ éÅñ 
À°Ôç¶ À°¼å¶ òÆ Ô¼æ ð¼Ö¶ ÃéÍ À°Ã å¯º êÇÔñ» ÇÂé·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ çÅé å» ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì B:CH), Áå¶ À°Ô 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ éÅñ íðêÈð Ãé (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:C), êð À°é·» ù 
î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ éÔÄ ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ!

 åÆÜÅ, Ü¶ ÇïÃÈ çÆ ×¼ñ ÇÕ ÒÒÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ 
éÅñ ÇÂÔ ÇéôÅé Ô¯ä×¶ÓÓ Ôð ÇéÔÚÅòÅé ñÂÆ ÔË å» ÇÂÔçÅ îåñì 
ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°Ã Ãî¶º ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» å¯º ñË Õ¶ ÃÅâ¶ Ãî¶º åÕ ç¶ Ôð 
îÃÆÔÆ Õ¯ñ ×Ëð ÷ìÅé» ÇòÚ ì¯ñä, Çìé» é°ÕÃÅé ÷ÇÔðÆñ¶ Ã¼ê» ù 
Ú¹¼Õ ÃÕä, ÷ÇÔð òÆ êÆ ñËä å¶ Ç÷¿çÅ ðÇÔä Áå¶ ìçðÈÔ» ù Õ¼ã Ã¼Õä 
çÆ ôÕåÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êð ÃÅð¶ îÃÆÔÆ ÇÂÔ ×¼ñ» éÔÄ Õð ÃÕç¶ 
ìñÇÕ ÇÜÔó¶ ÇÂÔ ìÇÔÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ òÅÁçÅ Ôð îÃÆÔÆ òÅÃå¶ 
ÃÆ, À°Ô òÆ î³éä×¶ ÇÕ ÃÅð¶ ñ¯Õ î¯ÁÜ÷¶ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ì¶ô¼Õ À°Ô 
ÁÇÜÔ¶ ìÔÅé¶ ìäÅÀ°ä×¶ ÇÕ ÒÒÀ°é·» çÅ ÇòôòÅÃ Õî÷¯ð ÔË, ÒÒÜ»ÓÓ 
ÃòÅñ ÇÂÔ éÔÄ ÔË ÇÕ îËº ÇÂÔ Õð ÃÕçÅ Ô» Ü» éÔÄ, Õðé òÅñÅ å» 
ÇÃðø êÌíÈ ÔÆ ÔËÓÓ Ü» ÇÂÔ ÇÕ À°Ô ÒÒêÌíÈ å¯º À°Ô ÚÆ÷» éÔÄ î³×äÅ 
ÚÅÔ¹¿çÅ, ÇÕå¶ ÁÇÜÔÅ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ êÌíÈ çÆ Á÷îÅÇÂô Õðé òÅñ¶ áÇÔð¶,ÓÓ 
êð ìÅÂÆìñ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÇÕ¼æ¶ ç¼ÃçÆ ÔË? Ü¶ õ¹çÅ é¶ Ãí 
îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù Ôî¶ôÅ ñÂÆ ÇÂÔ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÔË å» 
Õ¯ÂÆ òÆ Áå¶ Ôð îÃÆÔÆ Á¼Ü ÇÂÔ î¯ÁÜ÷¶ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ Ô» ðÃÈñ» 
Õ¯ñ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ ÃÆ Áå¶ À°é·» Õ¯ñ òÆ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ 
Ô¼æ ð¼Ö¶ ÃéÍ ìÆîÅð» ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä, ×Ëð ÷ìÅé» ì¯ñä, ìçðÈÔ» 
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ù Õ¼ãä ç¶ ÇÂñÅòÅ òÚé ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ òÅð ðÃÈñ ê½«Ã ù 
ÇÂÕ Ã¼ê é¶ â¿× ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ òÅÇÕÁÅ ù ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ 
À°é·» ù ñ¼×Å ÃÆ ÇÕ À°Ô Ô¹ä îÇðÁÅ ÇÕ Ô¹ä îÇðÁÅÍ êð À°Ô éÔÄ 
îÇðÁÅ ÃÆÍ À°Ôé¶ Ûó¼Õ ÕðÕ¶ Ã¼ê ù Á¼× ÇòÚ Ã¹¼à Çç¼åÅ Áå¶ ÚÇñÁÅ 
Ç×ÁÅ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BH:A)Í ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ÇòÚ Õ°Þ ñ¯Õ» é¶ À°é·» 
À°¼å¶ ÁÅêäÆ ôÕåÆ ÃÅìå Õðé ñÂÆ ÷ÇÔðÆñ¶ Ã¼ê» ù Ú¹¼Õä çÆ Õ¯Çôô 
ÕÆåÆ ÔË êð À°é·» Çò¼Ú¯º ìÔ¹å¶ Ã¼ê ç¶ â¿×ä éÅñ îð ×Â¶Í ÔÅñ ÔÆ 
çÆ ÇÂÕ ØàéÅ çÆ ÇîÃÅñ ñÂÆ google Õð¯ snake—handling 
preacher dies—of snakebite. 

 Ú½æÅ, ÇÂé·» Ãí ×¼ñ» ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÖÇçÁ» Ü¶ å°ÃÄ îðÕ°Ã AF 
ÁÇèÁÅÇÂ êó·¯ å» Ã¿çðí ÇòÚ å°ÔÅù êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ ÇïÃÈ ÇÂ¼æ¶ ÁÅêä¶ 
ðÃÈñ» éÅñ À°é·» ç¶ øð÷» çÆ Áå¶ À°Ã ç¶ ìÅÁç Ô¯ä òÅñÆÁ» ×¼ñ» çÆ 
×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ êóéÅúº ôìç ÒÒÀ°ÔÓÓ ìÅð-ìÅð ÁÅªçÅ ÔË Áå¶ 
Ôð æ» ÇÂÔ ðÃÈñ» òÅÃå¶ ÔÆ ÔËÍ îÃÆÔ é¶ Üç ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÒÒÇéÔÚÅ 
Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ éÅñ ÇÂÔ ÇéôÅé Ô¯ä×¶ÓÓ å» À°Ô ÒÒÇéÔÚÅ Õðé 
òÅñ¶ÓÓ ôìç ðÃÈñ» ñÂÆ òðå ÇðÔÅ ÃÆ éÅ ÇÕ Ôð îÃÆÔÆ òÅÃå¶Í Ü¶ 
À°Ô ÁÅî îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ñÂÆ ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ å» ÁÅî îÃÆÔÆ À°Ô Õ¿î 
ÇÕª éÔÄ Õð êÅªç¶ ÇÜÔó¶ À°Ã é¶ ÁÅÖ¶ Ãé ÇÕ ÇÂÔ Õ¿î ÇéÔÚÅ Õðé 
òÅÇñÁ» çÆ êÛÅä Ô¯ä×¶? Ãí îÃÆÔÆ ÇÂÔ Õ¿î ÇÕª éÔÄ Õðç¶? 
íñÅ êÌíÈ é¶ ÞÈá ì¯ÇñÁÅ ÃÆ? éÔÄ! ÇÂÔ òÅÁçÅ ÇÃðø ðÃÈñ» éÅñ ÔÆ 
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ðÃÈñ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂ³ÜÆñ Ã¹äÅÂ¶ 
ÜÅä å¶ ÇÜÃ é¶ ÇÂÃ ù î³éäÅ Ü» éÔÄ î³éäÅ ÃÆ, îÃÆÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, 
ÒÒÇÜÔóÅ ÇéÔÚÅ Õð¶ Áå¶ ìêÇåÃîÅ ñò¶ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å êð 
ÇÜÔóÅ êðåÆå éÅ Õð¶ À°Ã À°¼å¶ Ã÷Å çÅ Ô°Õî ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (îðÕ°Ã 
AF:AF)Í ÚîåÕÅðÆ ÇéôÅé» ç¶ éÅñ Ãì¿Çèå òÅÁçÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ 
ðÃÈñ» ç¶ Áå¶ À°é·» ç¶ éÅñ éÅñ Ô¯ä¶ Ãé ÇÜé·» ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ 
ôÕåÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ, éÅ ÇÕ À°é·» ç¶ éÅñ éÅñ ÇÜé·» é¶ À°é·» ç¶ ðÅÔÄ 
Ã¹äÅÂÆ ×ÂÆ ÇÂ³ÜÆñ ù Ã¹ä Õ¶ À°Ã ù î³éäÅ ÃÆÍ êð Çëð ÇÂÔ ïÕÆéÆ 
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ ÇÂÔ ÇÂò¶º ÔÆ ÔË, òÚé ù ë¶ð å¯º êó·¯, À°é·» ù ò¶Ö¯ 
ÇÜÔó¶ ÇÂÔ ÇéôÅé ÇòÖÅ ÃÕç¶ Ãé Áå¶ À°é·» ù òÆ ÇÜÔó¶ éÔÄ ÇòÖÅ 
ÃÕç¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º Ôð ÇÕÃ¶ ù ÇÂÔ ïÕÆé Ô¯ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ 
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òÅÁçÅ ÇÃðø Ú¯äò¶º ÇòôòÅÃÆÁ» íÅò ðÃÈñ» Áå¶ À°é·» ñÂÆ ÃÆ ÇÜé·» 
ù ÇÂÔ ÃÅìå Õðé ñÂÆ ÇÕ À°Ô õ¹çÅ ç¶ ñ¯Õ ÔÆ Ôé Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ 
ç¶ Ã¹èÅð ñÂÆ, î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÃÆÍ 

éÔÄ, Á¼Ü Õ ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ ÇòôòÅÃÆ Ü» îÃÆÔÆ éÔÄ Ô Ë 
ÇÜÔóÅ ÇÂé·» íÅôÅò» ù Çìé» ÇÃ¼Ö¶ ì¯ñ ÃÕ¶Í éÅ ÔÆ Á¼Ü Õ¯ÂÆ 
ÁÇÜÔÅ îÃÆÔÆ ÔË ÇÜÔóÅ ìçðÈÔ» ù Õ¼ãçÅ Ô¯ò¶, ÚîåÕÅðÆ  
ã¿× éÅñ ÇìîÅð» ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ ÃÕçÅ Ô¯ò¶Í Áå¶ À°Ô ÃÅð¶ î¯ÁÜ÷¶ 
Õð ÃÕçÅ Ô¯ò¶ ÇÜÔó¶ ðÃÈñ» é¶ ÁÅêä¶ Ãî¶º ÇòÚ ÕÆå¶ ÃéÍ Ü¶ ÇÕÃ¶ 
Õ¯ñ À°ÔÆ ôÕåÆ ÔË ÇÜÔóÆ ðÃÈñ» Õ¯ñ ÃÆ å» À°Ô ÔÃêåÅñ» ÇòÚ ÜÅ 
Õ¶ ÇìîÅð» ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ÇÕª éÔÄ ç¶ Çç³çÅ Áå¶ Õìð» ÇòÚ î¹ðç¶ ÇÕª 
éÔÄ ÇÜòÅñçÅÍ Ãí Á³Çé·Á» ù Ã¹ÜÅÖ¶ ÇÕª éÔÄ Õð Çç³çÅÍ À°Ô à¹¿ÇâÁ» 
ù Ô¼æ Áå¶ ¦×ÇóÁ» ù ñ¼å» ò×Ëð» ÇÕª éÔÄ Çç³çÅ? å°ÔÅù êåÅ ÔË 
ÇÕ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÔ Õ¿î ÇÕª éÔÄ Õð êÅªçÅ? ÇÃ¼èÆ ÇÜÔÆ 
×¼ñ ÔË ÇÕ À°é·» Õ¯ñ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ ôÕåÆ ÔË ÔÆ éÔÄÍ 

Çò²ôòÅÃ éÅñ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä òÅÇñÁ» (ø¶æ ÔÆñð) éÅñ Ãì¿Çèå 
ÔÅñ ÔÆ çÆÁ» õìð» À°¼å¶ ÇèÁÅé Ççú: éÅÂÆÜÆðÆÁÅ çÅ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ 
ç¶ä òÅñÅ ÚðÚ ãÇÔ Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ÇòÚ FG ç¼Öä ÁøðÆÕÆ îÅð¶ 
×Â¶ÓÓ ÒÒAIFC ÇòÚ Ü¿ÇîÁÅ àÆ. âÆ. Ü¶ô¹ÁÅ, ø¶æ ÔÆñð ÔË ÇÜÃ ç¶ 
ÚðÚ çÆ ìÌ»Ú ØÅéÅ ÇòÚ ÔË Áå¶ À°Ô ñ¯×¯Ã—ì¶Ãâ àËÇñÇò÷é ÚËéñ 
ÇÂîÅé°Â¶ñ àÆ.òÆ. ÚñÅªçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ×ð¹ê¼ é¶ ÁÅêäÆ òËìÃÅÂÆà ÇòÚ 
ÇÕÔÅ ÔË, Ü¯ô¹ÁÅ ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ Çå¿é ÚðÚ åìÅÔ Ô¯ ×Â¶ ÃéÍ 
êÇÔñ¶ ÚðÚ çÆ Û¼å å°øÅ²é ÇòÚ À°¼â ×ÂÆ, çÈÜÅ Ôó· ÇòÚ òÇÔ Ç×ÁÅ, 
åÆÜÅ ì¶Ô¼ç ÖðÅì î½Ãî ÕðÕ¶ ãÇÔ Ç×ÁÅÍÓÓ 

ÇÂ³àðéËµà À°¼å¶ ÛÅÂÆ îôÔÈð ÒÒø¶æ ÔÆñð ìËéÆ ÇÔ¼é ç¶ Õð¹Ã¶â çÆ 
Çðê¯ðàÓÓ çÅ ê³ÜÅìÆ Áé°òÅçÍ ÇÂòËºÜÇñÃà ìËéÆ ÇÔé ÁÅêä¶ ÖÈì êÌÚÅðå 
ÔÆÇ¦× Õð¹Ã¶â ñÂÆ éÅÂÆÜÆðÆÁÅ ÇòÚ ê¹¼ÜÅÍ À°Ô ìÅâÆ×Åâ» ç¶ áÅá 
ìÅá òÅñÅ ÁÅêäÅ ×ñø ÃàzÆî III ÜËµà ñË Õ¶ êÔ¿¹ÇÚÁÅ ÃÆÍ êð Õ°Þ 
Ççé» ìÅÁç éðÅ÷×Æ Áå¶ ÇéðÅôÅ å¯º ìÅÁç éÅÂÆÜÆðÆÁÅ å¯º ÚÇñÁÅ 
Ç×ÁÅÍ À°Ô Ø¼à íÆó ÕðÕ¶ ÇÖÞ Ç×ÁÅ ÃÆ: Õð¹Ã¶â ÇòÚ C,@@,@@@ ç¶ 
ÕðÆì ÔÆ ñ¯Õ ê¹¼Ü¶ Ãé Üç ÇÕ F,@@,@@@ ñ¯Õ» ç¶ ÁÅÀ°ä çÆ À°îÆç 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÷ÅÇÔð å½ð å¶ ÇÔ¼é ÇÂÃ ÕðÕ¶ éðÅ÷ ÃÆ ÇÕª Ü¯ À°Ôé¶ 
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Õð¹Ã¶â ÇòÚ ÁËéÆ ò¼âÆ ðÕî Ü¯ ñÅÂÆ ÃÆÍ êÌ¯×ðÅî ç¶ ÁÅõðÆ Ççé À°Ã 
ù ÚÆÕç¶ Ô¯Â¶ Ã¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ: ÒÚÅð ÇîñÆÁé âÅñð (ê³ÞÆ Õð¯ó Ã¼á 
ñ¼Ö ð¹êÂ¶ ç¶ ÕðÆì) êÅäÆ ÇòÚ òÇÔ ×Â¶ÍÓ ìËéÆ ÇÔ¼é ÇîÇéÃàðÆ÷ ç¶ 
òÅÂÆÃ êÌË÷ÆâËºà Ü½é ÇòñÃé é¶ ÖðÚ¶ çÅ ò¶ðòÅ Çç¼åÅÍ À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ 
ÇÕ Çå¿é ÇîñÆÁé âÅñð Ô¯àñ ÇòÚ ðÇÔä Áå¶ åÕéÆÕÆ ÃÅÜ¯ ÃîÅé 
ÇòÚ ÖðÚ¶ ×Â¶ Áå¶ ÇÂÕ Ô¯ð A ÇîñÆÁé âÅñð ñ¯Õñ îËéÜîËºà Õî¶àÆ 
ç¶ Ô¯ðé» ÖðÇÚÁ» ÇòÚ òðå¶ ×Â¶Í

ÇÂÃ åð·» ÁøðÆÕÅ ÇòÚ êËºàÆÕÅÃàñòÅç ÇÂÕ ò¼èçÅ ë¹¼ñçÅ ÕÅð¯ìÅð 
ÔËÍ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÃ îÔÅçÆê ÇòÚ ì¶ð¹÷×Åð é½÷òÅé» çÆ ò¼èçÆ ÁìÅçÆ 
ñÂÆ ÁîÆð ìäé çÅ ÇÂÔ Ãí å¯º ÁÃÅé åðÆÕÅ ÔËÍ ñ¯Õñ êÅÃàð 
(Çòç¶ôÆ Çî¼åð» ç¶ éÅñ éÅñ) í¯ñ¶ íÅñ¶ ñ¯Õ» å¯º êËÃÅ ÕãòÅÀ°ä çÆÁ» 
Ãí åðÕÆì» Áå¶ Ü¹×Åó ñÅªç¶ ÔéÍ À°Ô ÇÂÃ êËÃ¶ çÆ òðå¯º ò¼âÆÁ» 
ò¼âÆÁ» ÇìñÇâ¿×» ìäÅÀ°ä, îÇÔ³×¶ Øð ìäÅÀ°ä, ò¼âÆÁ» ò¼âÆÁ» ×¼âÆÁ» 
Áå¶ ÜÔÅ÷ ÖðÆçä Áå¶ ôÅé—ú—ô½Õå éÅñ ðÇÔä ÇòÚ ÖðÚ Õð 
Çç³ç¶ Ôé, Üç ÇÕ À°é·» çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ñ¯Õ ×ðÆìÆ, î¹øñÃÆ Áå¶ 
×¿ç×Æ ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ 

Ç÷ÁÅçÅåð îÅîÇñÁ» ÇòÚ êÅÃàð ÇòôòÅÃÆÁ» ù êðî¶ô¹ð ù ÇÂÔ 
êËÃÅ ç¶ä ñÂÆ ÁÅÖç¶ Ôé å» Ü¯ ìçñ¶ ÇòÚ êðî¶ô¹ð À°é·» ù ìðÕå 
ç¶ ÃÕ¶Í À°Ô ñ¯Õ» ù çÃò¿è ç¶ä òÅÇñÁ» Áå¶ í¶ºà» ÇñÁÅªç¶ ðÇÔä 
òÅÇñÁ» À°¼å¶ êðî¶ô¹ð çÆ ÇÕðêÅ Ô¹¿ç¶ ðÇÔä çÆ ×¼ñ ç¼Ãç¶ ÔéÍ ÁøðÆÕÆ 
ñ¯Õ» çÅ ÜÅçÈ àÈÇäÁ», ÚîåÕÅð» Áå¶ ÁÃÅèÅðä çÅÁÇòÁ» ÇòÚ ìóÅ 
ïÕÆé Ô¹¿çÅ ÔËÍ 

ÁøðÆÕÆ ñ¯Õ» ÇòÚ çËòÆ ôÕåÆÁ» ÇòÚ â±¿ØÆ ÁÅÃæÅ êÅÂÆ Ü»çÆ ÔË 
Ü¯ íñÅ Ü» ì¹ðÅ Õðé ñÂÆ ñ¯Õ» çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ çÖñ ç¶ Õ¶ À°Ã ù 
ìçñ Çç¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ðÈÔÅéÆ ôÕåÆÁ» ù À°é·» ÇéôÅé» ç¶ ðÅÔÄ ÇÜÔó¶ 
îé°¼ÖÆ Ã¯Ú ù ÚÕðÅ ç¶ä, ÜÅçÈÂÆ Áå¶ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ Õ¿î Õðé 
òÅñÆÁ» î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Áå¶ ÇÂòËºÜÇñÕñ ÚðÚ ÁÅêäÆÁ» ÁÃÅèÅðä 
Ã¶òÅò» ù ÚñÅÀ°ä Áå¶ òèÅÀ°ä ñÂÆ ÁøðÆÕÆ êÌÚÅð Áå¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð 
ÇòÚ êÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ çËòÆ å¼æ çÅ øÅÇÂçÅ Ú¹¼Õç¶ ÔéÍ À°Ô ð¼ìÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ 
Áå¶ êð¶ôÅéÆÁ» Áå¶ ÇìîÅðÆÁ» å¯º Þ¼à ÁðÅî ç¶ä çÅ òÅÁçÅ Õðç¶ 
ÔéÍ êËºàÆÕÅÃàñ êÌÚÅðÕ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé ÇÕ À°é·» Õ¯ñ ì¯ÇñÁ» ù 
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å¿çð¹Ãå Õðé çÆ ôÕåÆ ÔË ÇÜÃ éÅñ ì¯ñ¶ Ã¹ä ÃÕç¶ Ôé, Á³é·¶ ò¶Ö 
ÃÕç¶ Ôé, ¦×ó¶ Ú¼ñ ÃÕç¶ Ôé Áå¶ ì»Þ î» ìä ÃÕçÆÁ ÔéÍ ...ÓÓ

õ¹çÅ ò¼ñ¯º Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Ü»  
ÚîåÕÅðÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ

ñ¯Õ» ÇòÚ ÚîåÕÅðÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ ÇòÚÅð çÅ íÈå ÃòÅð ðÇÔ³çÅ 
ÔËÍ Üç Õ¯ÂÆ ÇÂÔ î³éä å¯º ÇÂéÕÅð Õð çò¶ ÇÕ õ¹çÅ Á¼Ü ÁÇÜÔÅ 
ÕðçÅ ÔË å» ÃòÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÒÒêð ÕÆ å°ÃÄ ÇÂÔ î³éç¶ Ô¯ ÇÕ 
õ¹çÅ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Çç³çÅ ÔË?ÓÓ î¶ðÅ ÜòÅì ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÒÒÔ» îËº î³éçÅ 
Ô» ÇÕ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ õ¹çÅ Çç³çÅ ÔË, êð ÚîåÕÅðÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ù îËº éÔÄ 
î³éçÅÍÓÓ å°ÃÄ ê¹¼Û ÃÕç¶ Ô¯, ÒÒ Òêð ÇÂÃ ÇòÚ ²øðÕ ÕÆ ÔË?Ó î¶ðÅ 
ÜòÅì ÔË, ÒÔð åð·» çÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË êð Á¼Ü Õ¯ÂÆ 
ÚîåÕÅðÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ çÆ ñ¯ó éÔÄÍÓ ÓÓ

Ü¶ ÃÅù ñ×çÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ ÇÃðø ÚîåÕÅð ÕðÕ¶ ÔÆ Õ¿î ÕðçÅ ÔË 
å» ÁÃÄ ×ñå Ô»Í Ô» ìÆå¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ À°Ã é¶ Áñ½ÇÕÕ åðÆÇÕÁ» éÅñ 
Õ¿î ÕÆåÅ ÔË, êð À°Ã Ãî¶º òÆ ÚîåÕÅð ìÔ¹å Ø¼à Áå¶ Õç¶ ÕçÅÂÄ 
ÔÆ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ ðÃÈñ Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ô¹¿ç¶ Ãé, À°Ô ìÔ¹å 
ÃÅðÆÁ» æ»ò» å¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÃéÍ Ô¯ð Ãí îÃÆÔÆ î¯ÁÜ÷¶ éÔÄ Õð ÃÕç¶ 
ÔéÍ ÇÜÃ çÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÁÅî ñ¯Õ» ù õ¹çÅ ò¼ñ¯º Ú¿Ç×ÁÅÂÆ 
Áå¶ Õ°çðå ç¶ Çéïî À°¼å¶ Çéðíð Ô¯äÅ êËºçÅ ÃÆÍ 

õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÚÇ×ÁÅÂÆ çÅ ê¼Ö ÔË ÇÕ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ å» õ¹çÅ ÔÆ Çç³çÅ ÔË 
êð ÇÂÔ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Õ°çðåÆ òÃÆÇñÁ» ç¶ ðÅÔÄ Ô¹¿çÆ ÔËÍ õ¹çÅ é¶ ÇÂÃ 
Ã¿ÃÅð ù Áå¶ ÇÂÃ ÇòÚñÆÁ» Ãí òÃå» ù ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ã é¶ ê¶ó 
ê½ÇçÁ» Áå¶ ÜóÆ-ìÈàÆÁ» ù ìäÅÇÂÁÅÍ Áå¶ ì¶ô¼Õ ÇìñÕ°ñ À°ò¶º ÔÆ 
ÇÜò¶º À°é·» Á³çð ÃÅâ¶ ÃðÆð» ñÂÆ ñ¯óÄçÅ í¯Üé Áå¶ Ô¯ð ÚÆ÷» Ô¹¿çÆÁ» 
Ôé, À°é·» ÇòÚ À°Ô Ãí ÚÆ÷» Ôé Ü¯ ÃðÆð çÆ å¿çð¹ÃåÆ ñÂÆ ÚÅÔÆçÆÁ» 
Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ À°Ã¶ çÆÁ» ìðÕå» éÅñ îðç» Áå¶ Á½ðå» é¶ ÃðÆðÕ ç¶Ô 
Áå¶ ÇÂÃ çÆÁ» ñ¯ó» çÅ ÁÇèÁËé ÕðÕ¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔË, À°é·» é¶ ê½ÇçÁ» 
ç¶ âÅÕàðÆ ×¹ä» ù êÛÅÇäÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» é¶ ÇìîÅð» ñÂÆ ÔÃêåÅñ 
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ìäÅÂ¶ Ôé ÇÜ¼æ¶ ÁÃÄ ÇÂñÅÜ² ÕðòÅ ÃÕç¶ Ô»Í îé°¼Ö é¶ ÁÅêä¶ ÁÇèÁËé 
Áå¶ ÃðÆð ç¶ ò¼Ö¯ ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» ù î¹ð¿îå Õðé ñÂÆ ò¼â¶ ò¼â¶ ÇÔ¼ÇÃÁ» 
ÇòÚ îÔÅðå ÔÅÃñ Õð ñÂÆ ÔËÍ ÕÆ ÁÃÄ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ îé°¼Ö çÆ 
Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ÇòÚ õ¹çÅ çÅ çÖñ Ô¿¹çÅ ÔË? ÇìñÕ°ñ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô»Í

ÇïÃÈ é¶ ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ âÅÕàð çÆ ñ¯ó å¿çð¹Ãå» ù éÔÄ Ã×¯º 
ÇìîÅð» ù Ô¹¿çÆ ÔË (î¼åÆ I:AB)Í ¬ÕÅ ÇÜÃ é¶ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì ç¶ 
éÅñ éÅñ ¬ÕÅ éÅîÕ ÇÕåÅì òÆ ÇñÖÆ ÃÆ, À°Ã ù ÇêÁÅðÅ òËç ÕÇÔ³ç¶ 
Ãé (Õ«¼ÃÆÁ» D:AD)Í ÇïÃÈ é¶ ÇÂÕ ïÔÈçÆ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÜÔóÅ 
ïðÈôñî å¯º ïðÆÔ¯ ù ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ âÅÕ±Á» ù À°Ã é¶ Áèî¯ÇÂÁÅ 
ÕðÕ¶ Û¼â Çç¼åÅ ÃÆÍ À°¼èð¯º çÆ ¦Ø ðÔ¶ ç¯ èÅðÇîÕ ñ¯Õ À°Ã ù ò¶Ö 
Õ¶ ÕåðÅ Õ¶ Çé¼Õñ ×Â¶ ÃéÍ êð ÇÂÕ ÃÅîðÆ À°èð¯º çÆ ¦Ø ÇðÔÅ ÃÆ, 
À°Ã é¶ À°Ã À°¼å¶ åðÃ ÖÅèÅ, À°Ã é¶ À°Ã ç¶ Üõî» å¶ å¶ñ îÇñÁÅ Áå¶ 
îËÁ ñË Õ¶ ê¼àÆÁ» ì¿é·ÆÁ» Áå¶ é¶ó¶ çÆ Ãð» ÇòÚ ñË Ç×ÁÅ å» Ü¯ À°¼æ¶ 
À°Ã çÆ ç¶ÖíÅñ Ô¯ ÃÕ¶Í À°Ã é¶ À°Ã ç¶ ÷õî» À°¼å¶ å¶ñ Áå¶ îËÁ ÇÕª 
ñÅÂÆ? å» Ü¯ ÇÂÃ éÅñ À°Ã ç¶ ÷õî áÆÕ Ô¯ ÃÕäÍ ÕÆ å°ÔÅù ñ×çÅ 
ÔË ÇÕ À°Ã ç¶ ÷õî» ù áÆÕ Ô¯ä ÇòÚ êÌíÈ çÅ Õ¯ÂÆ çõñ ÃÆÍ 

ÁõÆð ÇòÚ ê½«Ã é¶ Çåî̄ÇæÀ°Ã ù ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÇÕ ÒÒÁ×ÅÔ» ù ÇéðÅ 
êÅäÆ éÅ êÆÁÅ Õð êð ÔÅ÷î¶ ñÂÆ Áå¶ ÁÅêäÆÁ» ìÔ°åÆÁ» î»ç×ÆÁ» 
ç¶ ÕÅðé æ¯óÆ ÇÜÔÆ îË òðå ÇñÁÅ ÕðÓÓ (A Çåî¯ÇæÀ°Ã E:BC)Í ÇÂÃ 
×¼ñ ù ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ê½«Ã é¶ ÇÂÔ ÃñÅÔ 
À°Ã Ãî¶º Çç¼åÆ ÃÆ Üç¯º î¯ÁÜ÷¶ Ô¿¹ç¶ ÃéÍ À°Ã é¶ Çåî¯ÇæÀ°Ã ù î¯ÁÜ÷¶ 
ç¶ ðÅÔÄ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ÇÕª éÔÄ Çç¼åÆ? ÇÕª Ü¯ Çåî¯ÇæÀ°Ã êÇÔñ» ÔÆ 
ÇòôòÅÃÆ ÃÆ Áå¶ ÇÜò¶º ÇÕ ÁÃÄ ðÃÈñ» ç¶ Õìå¼ì ÇÕåÅì ÇòÚ êó·ç¶ Ô» 
ÇÕ îÁÜ÷¶ ÇòôòÅÃÆ ìäÅÀ°¹ä Áå¶ òÚé ù ê¼ÕÅ Õðé ñÂÆ ÕÆå¶ Ü»ç¶ 
Ãé (îðÕ°Ã AF:B@)Í À°Ô Õç¶ òÆ ñ¯Õ» ù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä ç¶ îÕÃç 
éÅñ éÔÄ Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé! Ô¹ä Üç ÇÕ éò¶º é¶î À°¼å¶ î¯Ôð Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË 
Áå¶ ñ¯Õ» ù ÇòôòÅÃ êÌíÈ çÅ òÚé Ã¹ä Õ¶ Ô¿¹çÅ ÔË (ð¯îÆÁ» A@:AB) å» 
ÚîåÕÅð» çÆ ñ¯ó éÔÄ ÔËÍ Á¼Ü À°é·» çÅ ÕÆ îÕÃç Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË?

ÇÂÃ åÃòÆð ÇòÚ ç¹ÁÅ ÇÕò¶º Çëà ìËáçÆ ÔË? ÕÆ ÁÃÄ ÇìîÅð» 
ñÂÆ Ü» ÁÅêäÆÁ» ñ¯ó» ñÂÆ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ç¹ÁÅ Õðç¶ Ô» ÇÕª Ü¯ ÃÅù 
ÚîåÕÅð çÆ À°îÆç Ô¹¿çÆ ÔË? Ü¶ Á¼Ü ÚîåÕÅð éÔÄ Ô¹¿ç¶ å» Çëð ç¹ÁÅ 
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Õðé çÅ ÕÆ å°Õ ÔË? Ú¿×Å ÇêåÅ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ÕÆ ÕðçÅ ÔË? 
Üç ì¼Ú¶ À°Ã å¯º Õ°Þ î³×ç¶ Ôé å» ÇÕ À°Ô ÚîåÕÅð éÅñ ÜòÅì Çç³çÅ 
ÔË? ÁÃÄ ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ À°Ô ÇÂÃ åð·» éÅñ ÜòÅì éÔÄ Çç³çÅÍ å» Çëð 
À°Ô À°é·» ù ÇÕò¶º ÜòÅì Çç³çÅ ÔË? Õ°çðåÆ åðÆÇÕÁ» éÅñ ÇÜò¶º À°Ô 
ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Û°¼à À°Ô À°é·» ì¶éåÆÁ» ù î³é ñËºçÅ ÔË ÇÜÔóÆÁ» 
ì¼ÇÚÁ» çÆ ì¶ÔåðÆ ñÂÆ ÔéÍ Ü¶ À°Ô À°Ã å¯º Õ°Þ ÁÇÜÔÅ î³× ñËä 
ÇÜÃ ù À°Ô êÈðÅ éÅ Õð ÃÕçÅ Ô¯ò¶ Ü» À°é·» ñÂÆ Ú¿×Å éÅ Ô¯ò¶ å» À°Ã 
çÅ ÜòÅì ÒÒéÔÄÓÓ ÇòÚ ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ õ¹çÅ òÆ ÁÇÜÔÅ ÔÆ ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô 
ÃÅâÅ ÇêåÅ ÔË Áå¶ ÁÃÄ À°Ã çÆ Ã¿åÅé Ô»Í À°Ô ÃÅù ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔË 
Áå¶ ÃÅù À°Ô ÚÆ÷» ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË ÇÜÔóÆÁ» ÁÃÄ À°Ã å¯º î³×ç¶ Ô»Í 
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À°Ô ÇÂÔ òÆ ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ ÃÅù ÇÕÃ ÚÆ÷ çÆ ñ¯ó éÔÄ 
ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ Õ°Þ ÁÇÜÔÅ î³× ÇñÁÅ ÇÜÔóÅ ÃÅâ¶ ñÂÆ Ú¿×Å éÔÄ ÔË å» 
À°Ô ÃÅù À°Ô ÚÆ÷ éÔÄ çò¶×ÅÍ êð Ü¶ À°Ô ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî ç¶ ðÅÔÄ ÃÅù 
À°Ô ÚÆ÷ ç¶ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ Ü¶ À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ Ú¿×Æ ÔË å» À°Ô Õ°çðåÆ 
òÃÆÇñÁ» ç¶ ðÅÔÄ ÃÅâÆ îçç ÷ðÈð Õð¶×ÅÍ 

ÇïÃÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒî³×¯ å» å°ÔÅù Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ãÈ¿ã¯ å» å°ÔÅù 
ñ¼í¶×ÅÍ ÖóÕÅú å» å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÕª Ü¯ Ôð¶Õ î³×ä 
òÅñÅ êÅ ñËºçÅ þ Áå¶ ãÈ¿ãä òÅñ¶ ù ñ¼íçÅ þ Áå¶ ÖóÕÅÀ°ä òÅñ¶ ñÂÆ 
Ö¯Çñ·ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ïÅ å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú¯º ÇÕÔóÅ îé°¼Ö þ ÇÕ Ü¶ À°Ã çÅ ê¹¼åð 
À°Ã å¯º ð¯àÆ î³×¶ å» À°Ô ù ê¼æð ç¶ò¶? Áå¶ Ü¶ î¼ÛÆ î³×¶ å» À°Ô ù Ã¼ê 
ç¶ò¶? Ã¯ Ü¶ å°ÃÄ ì°ð¶ Ô¯ Õ¶ ÁÅêÇäÁ» ìÅñÕ» ù Ú¿×ÆÁ» çÅå» ç¶äÆÁ» 
ÜÅäç¶ Ô¯ å» ÇÕ¿éÅ òèÆÕ å°ÔÅâÅ Ã¹ð×Æ ÇêåÅ ÁÅêä¶ î³×ä òÅÇñÁ» ù 
Ú¿×ÆÁ» òÃå» ç¶ò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ G:G—AA)? íñÅ Ô¹ä êÌíÈ ù ÁÅêä¶ 
ì¼ÇÚÁ» ù ç¹ÁÅò» çÅ ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÚîåÕÅð Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ

ÁÃÄ ç¹ÁÅ å» ð¯àÆ ñÂÆ Õðç¶ Ô» êð õ¹çÅ ÃÅù Ú¿×Æ ÇÃÔå Áå¶ 
ÃîÞ ç¶ Çç³çÅ ÔË å» Ü¯ ÁÃÄ ÕîÅÂÆ Õð ÃÕÆÂ¶ ÇÜÃ éÅñ ÃÅù ð¯àÆ Çîñ 
ÃÕ¶Í õ¹çÅ ð¯àÆ ìäÅ Õ¶ ÃÅâ¶ Ô¼æ ÇòÚ ð¼Ö ÃÕçÅ ÔË, êð À°Ã é¶ ÁÇÜÔÅ 
ÕðéÅ éÔÄ Ú¹ÇäÁÅ, éÅ À°Ã é¶ ÁÇÜÔÅ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÔË 
Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ô ÁÇÜÔÅ Õð¶×ÅÍ Ü¶ ÁÃÄ Ü» ÃÅâÅ Õ¯ÂÆ ç¯Ãå ÇìîÅð 
êË Ü»çÅ ÔË å» ÁÃÄ õ¹çÅ å¯º ÃÅù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä ñÂÆ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô»Í 
À°Ô ÃÅù ÚîåÕÅð ç¶ ðÅÔÄ Ú¿×Å Õð ÃÕçÅ ÔËÍ êð À°Ã é¶ ÚîåÕÅð 
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Õðé çÅ Õ¯ÂÆ òÅÁçÅ éÔÄ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ô ÚîåÕÅð Õðé 
ñÂÆ Õ°çðå ç¶ ÁÅêä¶ Çéïî» ù å¯ó¶×ÅÍ À°Ã é¶ ÃÅù ÃîÞ Çç¼åÆ ÔË 
ÇÕ ÁÃÄ âÅÕàð Õ¯ñ ÜÅÂÆÂ¶ Áå¶ çòÅÂÆ ñÂÆÂ¶ Áå¶ âÅÕàð ç¶ ç¼Ã¶ 
î¹åÅÇìÕ À°é·» ù ñÂÆÂ¶ Áå¶ À°Ô ÃÅù ç¼Ã¶×Å ÇÕ ÁÃÄ ÇÕ¿é» ÁðÅî 
ÕðéÅ ÔË Áå¶ ÕÆ ÖÅäÅ ÔË, òð×Æ Õ¯ÂÆ ÃñÅÔ çÂ¶×ÅÍ ÃÅâ¶ âÅÕàð 
çÆ ×¼ñ î³é Õ¶ áÆÕ Ô¯ ÜÅä å¶ ÁÃÄ ÕÆ ÁÅÖ»×¶ ÇÕ ÃÅù Ú¿Ç×ÁÅÂÆ 
ÇÕÃ é¶ Çç¼åÆ? õ¹çÅ é¶ ÃÅâÆÁ» ç¹ÁÅò» çÅ ÜòÅì Çç¼åÅ Ü» éÔÄ? Ü» 
ÁÃÄ ÁËò¶º ÔÆ Ã¿Ü¯× éÅñ Ü» ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ áÆÕ Ô¯ ×Â¶? îÃÆÔ ÃÅù 
ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ ÃÅâ¶ î³×ä å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÜÅäçÅ ÔË ÇÕ ÃÅù ÇÕÃ 
ÚÆ÷ çÆ ñ¯ó ÔË (î¼åÆ F:H)Í ï±Ô¿éÅ ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒÁå¶ À°Ô ç¶ Á¼×¶ Ü¯ 
ÃÅù Ççñ¶ðÆ þ Ã¯ ÇÂÔ þ íÂÆ Ü¶ ÁÃÄ À°Ô çÆ ÇÂ¼ÇÛÁÅ ç¶ Áé°ÃÅð Õ°Þ 
î³×ç¶ Ô» å» À°Ô ÃÅâÆ Ã°äçÅ þÍ Áå¶ Ü¶ ÁÃÄ ÜÅäç¶ Ô» íÂÆ Ü¯ Õ°Þ 
î³×ç¶ Ô» À°Ô ÃÅâÆ Ã°äçÅ þ å» Â¶Ô òÆ ÜÅäç¶ Ô» íÂÆ î³×ÆÁÅ Ô¯ÂÆÁ» 
òÃå» ÇÜÔóÆÁ» ÁÃ» úÃ å¯º î³×ÆÁ» Ôé úÔ ÃÅù êðÅêå Ô¯ Ü»çÆÁ» 
ÔéÓÓ (A ï±Ô¿éÅ E:AD—AE)Í

Ô» õ¹çÅ Á¼Ü Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Çç¿çÅ ÔË êð ÚîåÕÅð éÅñ éÔÄÍ À°Ã ù 
ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ ù òðåä çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ À°Ô ÕÂÆ òÅð 
ÇòÖÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ À°Ô ÃÅù Õ°çðåÆ Áå¶ ÁÅêä¶ òÚé ÇòÚ ç¼Ã¶ ðÈÔÅéÆ 
Çéïî» ç¶ ðÅÔÄ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Çç³çÅ ÔËÍ Õ°çðåÆ Çéïî îé°¼Ö çÆÁ» ÃðÆðÕ 
ñ¯ó» ñÂÆ Áå¶ ðÈÔÅéÆ Çéïî ÇÂ³ÜÆñ çÆ ×¼ñ î³éä, êÅê» çÆ îÅøÆ 
êÅÀ°ä Áå¶ Ôî¶ôÅ çÆ Ç÷¿ç×Æ çÆ À°îÆç êÅÀ°ä ñÂÆ ÔéÍ 

êÌíÈ ÇòÚ êðî¶ô¹ð ÃÅâÆ ÁËéÄ îçç Õð¶ ÇÕ ÁËé¶ Õî÷¯ð Ô¯ä çÆ æ» 
ÁÃÄ õ¹çÅ ù ÁÅêäÆ îéòÅÀ°ä ñÂÆ ÕÔÆÂ¶, ÃÅâÅ ÇòôòÅÃ ÁËé» Ô¯ò¶ 
ÇÕ ÁÃÄ õ¹çÅ ù ÁÅêä¶ åðÆÕ¶ éÅ Õ¿î Õðé çÂÆÂ¶Í Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ 
õ¹çÅ À°¼å¶ ÁÃÄ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ ù æ¯ê éÔÄ ÃÕç¶ ìñÇÕ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË 
ÇÕ ÁÃÄ À°Ôç¶ Á¼×¶ ÔñÆî Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶ Áå¶ À°Ã ù ÁÅêäÆ îð÷Æ êÈðÆ 
Õðé çÂÆÂ¶Í

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. Ã¹ð× ÇòÚ ÁÅêä¶ òÅêÃ Úñ¶ ÜÅä å¯º æ¯ó·Å êÇÔñ» ÇïÃÈ é¶ ðÃÈñ» 

ù ÕÆ ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ? (îðÕ°Ã AF:AE—B@)Í îÃÆÔ ÇòÚ ÁÅÀ°ä 
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òÅÇñÁ» ÇòÚ ÕÆ ÇéôÅé Ô¯ä¶ Ãé? 
B. Á¼Ü ñ¯Õ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÒÒÃ¹ð×Æ ì¯ñÆÁ» ì¯ñ ÃÕç¶ Ôé, 

÷ÇÔð êÆ ÃÕç¶ Ôé, Ã¼ê» ù Ú¹¼Õ ÃÕç¶ Ôé, ÁÅÇçÍ êð êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ À°é·» çÆ ð¼ÇÖÁÅ Õð¶×Å?ÓÓ  íñÅ îðÕ°Ã AF ÇòÚ ÇïÃÈ 
çÅ òÅÁçÅ Ôð ï°¼× ç¶ Ãí ñ¯Õ» ñÂÆ ÔË? À°Ô ÇÕ¿é·» éÅñ ×¼ñ 
Õð ÇðÔÅ ÃÆ? 

C. ÃîÆÇÖÁÅ ñÂÆ, êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ Áå¶ éÅñ ÔÆ 
ÚîåÕÅð Õðé çÆ Ãîð¼æÅ çÅ òÅÁçÅ ÇÕÃ ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ? 
(ï±Ô¿éÅ AD:BF)Í

D. Ü¶ ÇïÃÈ çÅ ÒÒÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ éÅñ ÇÂÔ ÇéôÅé 
Ô¯ä×¶ÓÓ çÅ òÅÁçÅ Ôð ï°¼× ç¶ Ãí ñ¯Õ» ñÂÆ ÔË å» ÇÜò¶º ÇÕ 
ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E:AB ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÇÃðø ðÃÈñ ÔÆ î¯ÁÜ÷¶ 
ÇÕª Õð ÃÕç¶ Ãé?

E. Ü¶ ÇïÃÈ çÅ òÅÁçÅ ÇÕ ÒÒÇéÔÚÅ Õðé òÅÇñÁ» ç¶ éÅñ éÅñ 
ÇÂÔ ÇéôÅé Ô¯ä×¶ÓÓ Ôð ï°¼× ç¶ Ãí ñ¯Õ» ñÂÆ ÔË å» íñÅ ÇÜÃ 
ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ å°ÃÄ Ô¯ À°Ã ÇòÚ À°Ã ç¶ Ãí ñ¯Õ ÇÂÔ Õ¿î Õðç¶ 
Ôé? íñÅ À°é·» Çò¼Ú¯º Õ¯ÂÆ ÇÂÔ Õð ÃÕçÅ ÔË?

F. ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ ÇÂÕ êËºàÆÕÅÃàñ êÌÚÅðÕ Ü¯ ÇÂÕ àÆòÆ êÌ¯×ðÅî 
ÚñÅªçÅ ÃÆ, ÷ÇÔðÆñ¶ Ã¼ê ç¶ â¿×ä éÅñ îð Ç×ÁÅÍ íñÅ ÇÂÔ 
ÁÅêäÅ òÅÁçÅ ÇéíÅÀ°ä çÆ õ¹çÅ çÆ éÅÕÅîÆ ÃÆ Ü» ñ¯Õ» ò¼ñ¯º 
ÕÆåÆ ×ÂÆ ìÅÂÆìñ çÆ ç¹ðòðå¯º?

G. éÅÂÆÜÆðÆÁÅ ç¶ ÒÒÔÆñðÓÓ çÆ ÚðÚ ÇìñÇâ²¿× [Ç×ðÜÅ Øð] 
Áå¶ À°Ã çÆ îÆÇà³× ÇòÚ íÅ× ñËä òÅÇñÁ» çÅ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? ÕÆ 
À°Ã é¶ À°é·» ù î¹ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜòÅñ Çç¼åÅÍ 

H. êËºàÆÕÅÃàñ êÌÚÅð ÁøðÆÕÆ ñ¯Õ» ÇòÚ êÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ ÜÅçÈ Áå¶ 
ìçðÈÔ» ÇòÚ À±é·» ç¶ Á³èÇòôòÅÃ Áå¶ Çò²ÃòÅÃ çÅ øÅÇÂçÅ ÇÕò¶º 
Ú¹¼Õç¶ ÔéÍ 

I. ÚîåÕÅðÆ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ Áå¶ õ¹çÅ ò¼ñ¯º Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ÇòÚ ÕÆ øðÕ ÔËÍ 
A@. ²õ¹çÅ ÚîåÕÅð» çÆ òðå¯º ÕÆå¶ ì×Ëð ç¹ÁÅò» çÅ ÜòÅì ÇÕò¶º ç¶ 

ÃÕçÅ ÔË?
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ê½«Ã ðÃÈñ é¶ ÁøÃ¹Ã ç¶ 
îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÇñÇÖÁÅ ÃÆ, 
ÒÒÀ°êð¿å îËº Ü¯ êÌíÈ ç¶ éÇî¼å 
ÕËçÆ Ô» å°ÔÅâ¶ Á¼×¶ ÇÂÔ ì¶éåÆ 
ÕðçÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ ÇÜÃ Ã¼ç¶ éÅñ 
Ã¼ç¶ Ô¯Â¶ Ô¯ À°Ô ç¶ Ü¯× ÚÅñ 
Ú¼ñ¯Í ÁðæÅå êÈðé ÁèÆé×Æ, 
éðîÅÂÆ, Áå¶ èÆðÜ ÃÇÔå êÌ¶î 
éÅñ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ ÃÇÔ  ñò¯Í 
Áå¶ ÇîñÅê ç¶ ì¿è ÇòÚ ÁÅåîÅ 
çÆ Â¶ÕåÅ çÆ êÅñéÅ Õðé çÅ 
Üåé Õð¯Í ÇÂ¼Õ¯ ç¶ÔÆ Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ ÁÅåîÅ þ ÇÜò¶º å°ÃÄ òÆ ÁÅêä¶ Ã¼ç¶ çÆ 
ÇÂ¼Õ¯ ÁÅÃ ÇòÚ Ã¼ç¶ ×Â¶Í ÇÂ¼Õ¯ êÌíÈ, ÇÂ¼Õ¯ ÇéÔÚÅ, ÇÂ¼Õ¯ ìêÇåÃîÅ þÍ 
ÇÂ¼Õ¯ êðî¶ô¹ð Áå¶ ÇêåÅ Ãíé» çÅ þ ÇÜÔóÅ Ãíé» ç¶ À°¼å¶, Ãíé» ç¶ 
Çò¼Ú, Áå¶ Ãíé» ç¶ Á¿çð þÓÓ (ÁøÃÆÁ» D:A—F)Í

ÇÂ¼æ¶ ê½«Ã ÁÅåîÅ çÆ Â¶ÕåÅ çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅÖçÅ ÔË 
ÇÕ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÁÅåîÅ ÔËÍ À¹Ô õ¹çÅ ìÅê Áå¶ õ¹çÅ ì¶à¶ éÅñ Ü¹óÆ õ¹çÅÂÆ 
çÅ ÇÔ¼ÃÅ, ÇÂÕ ôõÃ ÔË (ð¯îÆÁ» A:B@)Í 

õ¹çÅÂÆ ÇòÚ Ôð¶Õ çÅ ï¯×çÅé ÔË íÅò Õðé ñÂÆ õÅÃ Õ¿î ÔËÍ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ìÅÂÆìñ ù ÇñÖä ÇòÚ ÇÜÃ ÇòÚ ê¹ðÅäÅ Áå¶ éò» 
ç¯ò¶º é¶î ôÅÇîñ Ôé, ÕÂÆÁ» ù ÇñÖä ÇòÚ ÔçÅÇÂå Áå¶ Á×òÅÂÆ 
ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ìÅÂÆìñ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÷ìÅéÆ ÇÂñÔÅî éÅñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ 
õ¹çÅ çÅ òÚé ÔË (B êåðÃ A:B@, BA; B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AF, AG)Í 
ìÅÂÆìñ ù ÕÂÆ òÅð ÁÅåîÅ çÅ òÚé, ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ ÁÅåîÅ òÆ ÇÕÔÅ 
Ç×ÁÅ ÔË (ï±Ô¿éÅ AD:AG; AE:BF; AF:AC)Í ê½«Ã é¶ ÇÂÃ ù ÁÅåîÅ 
çÆ åñòÅð ÁÅÇÖÁÅ ÔË (ÁøÃÆÁ» F:AG)Í ÇÂìðÅéÆÁ» ç¶ ñ¶ÖÕ é¶ 
ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÇÕª Ü¯ êðî¶ô¹ð çÅ òÚé ÜÆªçÅ Áå¶ ×°äÕÅð Áå¶ Ôð¶Õ 
ç¯ èÅðÆ åñòÅð éÅñ¯º Çå¼ÖÅ þ Áå¶ ÜÆò Áå¶ ÁÅåîÅ ù Áð ì¿ç ì¿ç 

êÅá AA
ÁÅåîÅ çÆ Â¶ÕåÅ
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Áå¶ ×°¼ç¶ ù Á¼â¯ Á¼â Õð Õ¶ Çò¿é· Ã°¼àçÅ þ Áå¶ îé çÆÁ» ÇòÚÅð» Áå¶ 
èÅðé» ù ÜÅÚ ñËºçÅ þÓÓ (ÇÂìðÅéÆÁ» D:AB)Í 

ÁÅåîÅ çÅ òÚé Ü¯ ÇÕ õ¹çÅ çÅ òÚé ÔË ô¹ðÈ å¯º ñË Õ¶ ÁÖÆð åÕ 
ÇÂÕ ÔËÍ õ¹çÅ çÅ òÚé ìÅÂÆìñ î°Õ¿îñ Áå¶ Á³Çåî ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ðÅÔÄ 
õ¹çÅ é¶ À°Ô ÁÅÇÖÁÅ ÔË Ü¯ À°Ô ÕÇÔäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÁÅêÃ ÇòÚ 
À°ñÞçÅ éÔÄ ÃÆÍ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÂÔ ÇÂÕ Üä¶ ù Õ¹Þ Ô¯ð Áå¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð 
ù Õ°Þ Ô¯ð ç¼Ã¶×ÅÍ ÇÂÃ ÇòÚ éÅ å» Ü¯ÇóÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ éÅ ÇÂÃ Çò¼Ú¯º 
ØàÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ åð·» éÅñ ÇÂÃ ù ìçÇñÁÅ ÜÅò¶ (êÌÕÅô 
çÆ ê¯æÆ BB:AH, A@; B ï±Ô¿éÅ I—AA)Í ê½«Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ã 
é¶ ÇÂ¼Õ¯ Çéð¯ñ ÇÂ¿ÜÆñ Ã¹äÅÂÆ ÃÆÍ ì¶ô¼Õ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ 
éÅñ, Áå¶ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÇÂ³ÜÆñ ù Ã¹äÅÀ°ä òÅñÅ ÁÅ ÜÅò¶, íÅò¶º 
À°Ô Ã¹ð× çÅ øÇðôåÅ ÔÆ ÇÕª éÅ Ô¯ò¶, å» õ¹çÅ çÆ ñÅÁéå À°Ã À°¼å¶ 
êò¶×Æ (×ñÅåÆÁ» A:F—I)Í 

ÁÅåîÅ é¶ òÚé ÇòÚ ÃÅÔ ëÈÇÕÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Üç¯º Õ¯ÂÆ 
ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ îé ÇòÚ ÕìÈñ Õð ñËºçÅ ÔË, ÇÂÃ å¶ ïÕÆé ÕðÕ¶ ÇÂÃ 
ç¶ Ô¹Õî» ù î³éçÅ ÔË å» ÇÂÔ À°Ôù ìÚÅÀ°ä çÅ Ü» À°Ôç¶ ìÚÅÂ¶ ÜÅä 
çÅ ÇÂÕ ÃÅèé ìä Ü»çÅ ÔËÍ êåðÃ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ, ÒÒå°Ã» Ü¯ Ãå ç¶ 
ÁèÆé Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé» ù íð¼êä ç¶ ÇéôÕêà êÌ¶î ñÂÆ êÇò¼åð 
ÕÆåÅ þ å» åé¯º îé¯º Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ çÈÂ¶ éÅñ ×Èó·Å êÌ¶î ð¼Ö¯Í ÇÕª Ü¯ å°ÃÄ 
éÅÃòÅé å°Öî å¯º éÔÄ Ã×¯º ÁòéÅÃÆ å¯º êðî¶ô¹ð ç¶ òÚé ç¶ ðÅÔÄ 
ÇÜÔóÅ ÜÆªçÅ Áå¶ ÇÂÃÇæð þ éò¶º ÇÃÇðúº Üéî¶ Ô¯ÓÓ (A êåðÃ 
A:BB, BC)Í ÇïÃÈ é¶ ìÆÜ ìÆÜä òÅñ¶ çÅ Ççzôà»å Çç¼åÅ Áå¶ Ççzôà»å 
Çç³ÇçÁ» À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÕò¶º ìÆÜ Ü¯ ÇÕ õ¹çÅ çÅ òÚé ÔË ò¼Ö¯ ò¼Ö 
ÇÕÃî» çÆ ÷îÆé À°¼å¶ Çâ¼Ç×ÁÅÍ Õ¹Þ ÷îÆé Ú¿×Æ ÷îÆé À°¼å¶ Çâ¼Ç×ÁÅ 
ÇÜÃ ù Ú¿×¶ îé» ò¼ñ¯º² ÕìÈñ Õð ÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ éåÆÜ¶ òÜ¯º À°Ô 
òÇèÁÅ Á²å¶ Ú¿×Å ëñ ÇñÁÅÇÂÁÅ (î¼åÆ AC)Í ì¶ô¼Õ Ç÷¿ç×Æ ìÆÜ ç¶ 
Á³çð ÃÆ Áå¶ ÁÅåîÅ À°Ô Ç÷¿ç×Æ ìÆÜ ç¶ Á³çð êÅªçÅ ÔË Ü¯ ÇÕ õ¹çÅ 
çÅ òÚé ÔËÍ

ðÃÈñ ê½«Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒÇÕª Ü¯ ÁÃ» Ãíé» ù, ÕÆ ïÔÈçÆ, ÕÆ 
ïÈéÅéÆ, ÕÆ ×°ñÅî, ÕÆ Á÷Åç, ÇÂÕ ÃðÆð ìäé ñÂÆ ÇÂ¼Õ¯ ÁÅåîÅ 
éÅñ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÃ» Ãíé» ù ÇÂÕ ÁÅåîÅ ÇêÁÅÇÂÁÅ 
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Ç×ÁÅÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AB:AC)Í íÅò ÁÃÄ ÁÅåîÅ Çò¼Ú¯º êÄç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô» 
Ü» ÁÅåîÅ ç¶ òÚé ù î³éç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô», Ü¯ ÇÕ õ¹çÅ çÅ òÚé ÔËÍ îÃÆÔ 
é¶ Ç÷¿ç×Æ ç¶ êÅäÆ Áå¶ Ç÷¿ç×Æ çÆ ð¯àÆ Çò¼Ú¯º ñËä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ å» 
Ü¯ ÁÃÄ î¹ó í¹¼Ö¶ Ü» ÇêÁÅÃ¶ éÅ Ô¯ÂÆÂ¶Í

ÁÅåîÅ ò¼ñ¯º îé°¼Ö ù ÁÅêäÅ òÚé ç¶ä ç¶ Õ¿î ù êÈðÅ Õðé å¯óÆ, 
À°Ã é¶ ðÃÈñ» ù Áå¶ Ú¹Çä¿çÅ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ î¯ÁÜ÷¶ 
Õðé çÆ ôÕåÆ ç¶ä ñÂÆ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, ñ¯Õ» ù ÕÅÇÂñ Õðé ç¶ ï¯× 
ìäÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô õ¹çÅ ò¼ñ¯º ÔÆ í¶Ü¶ ×Â¶ Ãé Áå¶ õ¹çÅ é¶ ÔÆ À°é·» ù 
À°Ô Ã¿ç¶ô ç¶ä ñÂÆ í¶ÇÜÁÅ ÃÆÍ ÁÅåîÅ ç¶ õ¹çÅ çÅ òÚé ÇñÖòÅÀ°ä 
ñÂÆ ò¼Ö¯ ò¼Ö ñ¯Õ» ù êÌ¶ðäÅ ç¶ ç¶ä ç¶ ìÅÁç éò» é¶î îé°¼Ö ù î¹Õ¼îñ 
ðÈê ÇòÚ ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å» î¯ÁÜÇ÷Á» çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ðÔÆ ÇÜÃ ÕðÕ¶ 
À°Ô Ô¯ä¶ ì¿ç Ô¯ ×Â¶Í A Õ°Çð³æÆÁ» AC ÇòÚ ê½«Ã ìóÅ ÃÅø ç¼ÃçÅ ÔËÍ

Çëð ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ÁÅåîÅ çÆ Â¶ÕåÅ Áå¶ ÁÅåîÅ ç¶ ÃÇÚÁÅÂÆ 
ù êð×à Õðé çÅ ã¿× ÇÜÃ éÅñ Â¶ÕåÅ Ô¯ÂÆÍ õ¹çÅ ò¿ÇâÁÅ éÔÄ 
Ç×ÁÅ, îÃÆÔ ò¿ÇâÁÅ éÔÄ Ç×ÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ÁÅåîÅ ò¿ÇâÁÅ Ç×ÁÅ 
ÔËÍ ìñÇÕ À°Ô ÇÂ¼Õ¯ Ôé, À°Ô ÇÂÕ¼á¶ Ôé, À°Ô Çîñ Õ¶ Õ¿î Õðç¶ Ôé, 
À°é·» é¶ ÇÂÃ¶ åð·» ÁÇÜÔ¶ òÚé ÁÅÖ¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÃÅù ÇÂÕ Õðç¶ Ôé 
Ü» ÇÂÕ¼á¶ ðÖç¶ ÔéÍ 

ÁÅåîÅ òÚé ÇòÚ ÃÅâ¶ À°¼å¶ êð×à ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÇÂ³ÜÆñ ÇÂ¼Õ ÔË, 
ìÚÅÂ¶ ÜÅä çÅ åðÆÕÅ ÇÂ¼Õ¯ ÔËÍ îÃÆÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÀ°Ã é¶ À°é·» 
ù ÁÅÇÖÁÅ, å°ÃÄ ÃÅð¶ ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ãðì¼å ÃÇðôà ç¶ ÃÅÔîä¶ Ö°ô ÖìðÆ 
çÅ êÌÚÅð Õð¯Í ÇÜÔóÅ ÇéÚÔÅ Õð¶ Áå¶ ìêÇåÃîÅ ñò¶ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ 
ÜÅò¶×Å êð ÇÜÔóÅ êðåÆå éÅ Õð¶ À°Ã À°¼å¶ Ã÷Å çÅ Ô°Õî ÕÆåÅ 
ÜÅò¶×ÅÓÓ (îðÕ°Ã AF:AE, AF)Í Ü¶ ÃÅð¶ ñ¯Õ À°Ã ÇÂ¿ÜÆñ ù Ã¹ä Õ¶, 
ÇòôòÅÃ Õð ñËä Áå¶ À°Ã çÆ  ×¼ñ î¿é ñËä å» ÃÅð¶ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ åðÆÕ¶ 
éÅñ ìÚÅÂ¶ ÜÅä×¶, ÇÕª Ü¯ ×¹ÁÅÇÚÁ» Ô¯ÇÂÁ» ù ìÚÅÀ°ä çÅ êÌíÈ çÅ 
ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ åðÆÕÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ òÆ Ô¯ð åðÆÕ¶ éÅñ ÁÃÄ ìÚÅÂ¶ éÔÄ ÜÅ ÃÕç¶Í

ÁÅåîÅ òÚé ÇòÚ ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ¯ ìêÇåÃîÅ ÔË (ÁøÃÆÁ» 
D:E)Í Ã¿ÃÅð ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ò¼Ö¯-ò¼Ö ìêÇåÃî¶ Ôé, êð ÁÅåîÅ ç¼ÃçÅ 
ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ìêÇåÃîÅ ÔË Áå¶ À°Ô çøéÅÂ¶ ÜÅäÅ ÔË (ð¯îÆÁ» F:C, 
E; Õ°«¼ÃÆÁ» B:AB) Áå¶ À°Ô êÅê» çÆ îÅøÆ òÅÃå¶ ÔË (ðÃÈñ» ç¶ 
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Õðå¼ì B:CH)Í 
ÇñÖ¶ Ô¯Â¶ òÚé ç¶ ðÅÔÄ ÁÅåîÅ ÃÅù ÇÂÔ òÆ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼Õ¯ 

ÔÆ ç¶Ô Ü» ÇÂ¼Õ¯ ÕñÆÃÆÁÅ ÔË (ÁøÃÆÁ» D:D)Í Çëð ñ¯Õ» Õ¯ñ¯º ÁÃÄ 
Ã¹äç¶ ðÇÔ³ç¶ Ô» ÇÕ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÕñÆÃÆÁÅò» ÔéÍ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ 
ÚîåÕÅðÆ Á×òÅÂÆ éÅñ Ú¼ñä çÅ çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ ÁÇÜÔÆÁ» 
ÕñÆÃÆÁÅò» ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜé·» çÅ Ç÷Õð õ¹çÅ ç¶ òÚé ÇòÚ ÇÕå¶ éÔÄ 
ÇîñçÅÍ íñÅ ÁÅåîÅ é¶ ÁÅêä¶ òÚé ÇòÚ êð×à ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÕñÆÃÆÁÅ 
ÇÃðø ÇÂ¼Õ¯ ÔË ÇÜÃ ù ÇïÃÈ é¶ ìäÅÇÂÁÅ (î¼åÆ AF:AH)Í êð Çëð À°é·» 
ÕñÆÃÆÁÅò» ç¶ Õ°Þ ñ¯Õ» çÆ Á×òÅÂÆ ÕðçÅ ÔË ÇÜé·» çÅ Ç÷Õð À°Ã 
ç¶ òÚé ÇòÚ éÔÄ ÔË? ì¶ôÕ éÔÄÍ ÁÅåîÅ ò¿ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÔÄ ÔË Áå¶ 
À°Ô ñ¯Õ» ù èÅðÇîÕ å½ð å¶ ÁÇÜÔÅ Õðé ñÂÆ éÔÄ ÕÔ¶×Å Ü¯ À°Ã ç¶ 
òÚé ÇòÚ ÕÔÆ À°Ã ×¼ñ éÅñ¯º øðÕ Ô¯ò¶Í 

ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ ÒÒå°ÃÄ è¯ÖÅ éÅ ÖÅú, êðî¶ô¹ð á¼ÇáÁ» ÇòÚ éÔÄ 
À°âÅÂÆçÅ ÇÕªÇÕ îé°¼Ö Ü¯ Õ°Þ ìÆÜçÅ þ Ã¯ÂÆú ò¼ã¶×Å íÆÍ ÇÜÔóÅ 
ÁÅêä¶ ÃðÆð ñÂÆ ìÆÜçÅ þ À°Ô ÃðÆð¯º ÇìéÅÃ ù ò¼ã¶×Å Áå¶ ÇÜÔóÅ 
ÁÅåîÅ ñÂÆ ìÆÜçÅ þ À°Ô ÁÅåîÅ å¯º ÃçÆêÕ ÜÆòé ù ò¼ã¶×ÅÓÓ 
(×ñÅåÆÁ» F:G, H)Í

ÁÅåîÅ çÅ ëÿ
ÃðÆð ç¶ Õ¿î» çÆ øÔÇðÃå ç¶ Õ¶ À°Ô ÁÅåîÅ ç¶ Õ¿î» ÇòÚ øðÕ 

ç¼ÃçÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒêð ÁÅåîÅ çÅ ëÿ ÇÂÔ þ¸êÌ¶î, Áé¿ç, 
ô»åÆ, èÆðÜ, ÇçÁÅñ×Æ, íÇñÁÅÂÆ, òøÅçÅðÆ, éðîÅÂÆ, Ã¿ÜîÍ ÇÂÔ¯ 
Ü¶ÔÆÁ» ×¼ñ» ç¶ Çòð°¼è Õ¯ÂÆ ôðÅ éÔÄ þÍ Áå¶ ÇÜÔó¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ç¶ Ôé 
À°é·» é¶ ÃðÆð ù À°Ô çÆÁ» ÕÅîé» Áå¶ ÇòÇôÁ» Ãä¶ ÃñÆì À°¼å¶ ÚÅó· 
Çç¼åÅÍ Ü¶ ÁÃÄ ÁÅåîÅ ç°ÁÅðÅ ÜÆªç¶ Ô» å» ÁÅåîÅ ç°ÁÅðÅ Ú¼ñÆÂ¶ òÆÍ 
ÁÃÄ ë¯ÕÅ Ø°î³â éÅ ÕðÆÂ¶ íÂÆ ÇÂÕ çÈÂ¶ ù ÇÖÞÅÂÆÂ¶ Áå¶ ÇÂÕ çÈÂ¶ 
éÅñ ÖÅð ÕðÆÂ¶ÓÓ (×ñÅåÆÁ» E:BB—BF)Í ÁøÃ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù 
ê½«Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇÕª Ü¯ å°ÃÄ Á¼×¶ Áé·¶ðÅ ÃÅú êð Ô°ä êÌíÈ ÇòÚ Ô¯ 
Õ¶ ÚÅéä Ô¯, å°ÃÄ ÚÅéä ç¶ ê°¼åð» ò»Ù° Ú¼ñ¯Í ÚÅéä çÅ ëÿ Ôð í»å 
çÆ íÇñÁÅÂÆ Áå¶ èðî Áå¶ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇòÚ þÍ Áå¶ êðåÅÁ Õ¶ ò¶Ö¯ 
Ü¯ êðî¶ô¹ð ù ÕÆ íÅªçÅ þÓÓ (ÁøÃÆÁ» E:H—A@)Í
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ÁÅåîÅ êÅÀ°ä å¯º ÕÆ íÅò ÔË? êåðÃ ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ êÌíÈ çÅ Ô¹Õî 
î³éä å¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÃÅù çÅé ÇòÚ ÇîñçÅ ÔË (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì 
B:CH)Í ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ çÅé 
Çîñä å¶ ÃÅù êÇò¼åð ÁÅåîÅ Çîñ Ü»çÅ ÔË:ÒÒÁÃÄ ÇÂé·» ×¼ñ» ç¶ 
×òÅÔ Ô» Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ òÆ Ü¯ êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêä¶ î³éä òÅÇñÁ» 
ù ìõÇôÁÅÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E:CB)Í ðÃÈñ» ç¶ Ô¼æ ð¼Öä ñÂÆ ÇÜé·» 
Ã¼å Ú¶ÇñÁ» ù Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ À°Ô Ã¼í¶ êÇÔñ» ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
éÅñ íðêÈð Ãé, ÒÒÃ¯ íÅÂÆú ÁÅêä¶ Çò¼Ú¯º Ã¼å é¶Õ éÅî ÁÅçîÆÁ» é±§ 
ÇÜÔó¶ ÁÅåîÅ Áå¶ ì°¼è éÅñ íðê±ð Ô¯ä Ú°ä ñú íÂÆ ÁÃÄ úÔé» é±§ 
ÇÂÃ Õ§î À°µå¶ áÇÔðÅÂÆÂ¶ÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì F:C)Í

ê½«Ã ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ, ÒÒÃ¯ Üç¯º ÁÃÄ ÇéÔÚÅ éÅñ èðîÆ áÇÔðÅÂ¶ 
×Â¶ å» ÁÃÄ ÁÅêä¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ ðÅÔÄ êðî¶ô¹ð ò¼ñ ô»åÆ ð¼ÖÆÂ¶Í 
ÇÜÔ ç¶ ðÅÔÄ òÆ ÁÃÄ ÇéÔÚÅ éÅñ úÃ ÇÕðêÅ ÇòÚ Á¼êó¶ ÇÜÔ ç¶ À°¼å¶ 
Öñ¯å¶ Ô», Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ êðåÅê çÆ ÁÅÃ À°¼å¶ ÁíîÅé ÕðÆÂ¶Í ÇéðÅ 
ÇÂÔ¯ éÔÄ Ã×¯º ÇìêåÅ ÇòÚ òÆ ÁíîÅé ÕðÆÂ¶ ÇÕª Ü¯ ÇÂÔ ÜÅäç¶ Ô» 
íÂÆ ÇìêåÅ èÆðÜ êËçÅ ÕðçÆ þÍ Áå¶ èÆðÜ ÇçÌó·åÅ Áå¶ ÇçÌó·åÅ ÁÅÃ 
êËçÅ ÕðçÆ þÍ Áå¶ ÁÅÃ ôðÇî³ÇçÁ» éÔÄ ÕðçÆ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ êðî¶ô¹ð 
çÅ êÌ¶î êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ Ü¯ ÃÅù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÅÇâÁ» 
ÇÔðÇçÁ» ÇòÚ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ þÓÓ (ð¯îÆÁ» E:A—E)Í ë¶ð À°Ô ÁÅÖçÅ 
ÔË, ÒÒÇÕª Ü¯ êðî¶ô¹ð çÅ ðÅÜ ÖÅäÅ êÆäÅ éÔÄ Ã×¯º êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
ÇòÚ ô»åÆ Áå¶ ÁÅé¿ç ÔËÓÓ (ð¯îÆÁ» AD:AG)Í

ê½«Ã çÆ ×¼ñ Á¼×¶ Ã¹äÆÂ¶Í À°Ô ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒÃ¯ Ô°ä À°é·» ñÂÆ 
ÇÜÔó¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ÇòÚ Ôé Ã÷Å çÅ Ô°Õî éÔÄ þ [ÇÜÔó¶ ÃðÆð ç¶ 
Áé°ÃÅð éÔÄ, ìñÇÕ ÁÅåîÅ ç¶ Áé°ÃÅð Úñç¶ Ôé]Í ÇÕªÇÕ ÜÆòé 
ç¶ ÁÅåîÅ çÆ ôðÅ é¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ÇòÚ îËù êÅê Áå¶ î½å çÆ ôðÅ å¯º 
Û°âÅ Çç¼åÅÍ Ü¯ ôðÅ å¯º éÅ Ô¯ Ã¼ÇÕÁÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ü¯ À°Ô ÃðÆð ç¶ ÕÅðé 
ÇéåÅäÆ ÃÆ, êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêäÅ ê¹¼åð êÅê ç¶ ñÂÆ êÅêÆ ÃðÆð ç¶ ðÈê 
ÇòÚ Ø¼ñ Õ¶ ÃðÆð ÇòÚ ÔÆ êÅê À°¼å¶ Ã÷Å çÅ Ô°Õî Çç¼åÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ 
ÃÅâ¶ ÇòÚ ÇÜÔó¶ ÃðÆð ç¶ éÔÄ Ã×¯º ÁÅåîÅ ç¶ Áé°ÃÅð Ú¼ñç¶ Ô» ôðÅ 
çÅ ðÅÃå Ô°Õî êÈðÅ Ô¯ò¶Í ÇÜÔó¶ ÃðÆðÕ Ôé úÔ ÃðÆð çÆÁ» òÃå» À°¼å¶ 
êð ÇÜÔó¶ ÁÅåîÕ Ôé úÔ ÁÅåîÅ çÆÁ» òÃå» À°¼å¶ îé ñÅªç¶ ÔéÍ 
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ÇÕª Ü¯ ÃðÆðÕ îéôÅ î½å þ êð ÁÅåîÕ îéôÅ ÜÆòé Áå¶ ô»åÆ þÍ 
ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ ÃðÆðÕ îéôÅ êðî¶ô¹ð éÅñ òËð þ ÇÕª Ü¯ À°Ô êðî¶ô¹ð 
çÆ ôðÅ ç¶ ÁèÆé éÔÄ þ Áå¶ éÅ ÔÆ Ô¯ ÃÕçÆ þÍ Áå¶ ÇÜÔó¶ ÃðÆðÕ 
Ôé úÔ êðî¶ô¹ð ù êðÃ¿é Õð éÔÄ ÃÕç¶ ÔéÍ 

êð å°ÃÄ ÃðÆðÕ éÔÄ Ã×¯º ÁÅåîÕ Ô¯ êð åç¶ Ü¶ êðî¶ô¹ð çÅ 
ÁÅåîÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ Ô¯ò¶ êð¿åÈ ÇÜÔ ç¶ ÇòÚ îÃÆÔ çÅ ÁÅåîÅ éÔÄ 
þ Ã¯ À°Ô úÔ çÅ éÔÄ þÍ êð Ü¶ îÃÆÔ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ þ å» ç¶ÔÆ êÅê ç¶ 
ÕÅðé îð ×ÂÆ êð ÁÅåîÅ èðî ç¶ ÕÅðé ÜÆòå þÍ  Áå¶ Ü¶ À°Ô çÅ 
ÁÅåîÅ ÇÜÔ é¶ ÇïÃÈ ù î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜòÅÇñÁÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ þ 
å» ÇÜÔ é¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ù î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜòÅÇñÁÅ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ 
ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ ÇÜÔóÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ þ å°ÔÅâÆÁ» îðéÔÅð ç¶ÔÆÁ» 
ù òÆ ÇÜòÅÂ¶×ÅÍ 

Ã¯ Ô¶ íðÅò¯, ÁÃÄ Õð÷çÅð Ô» êð ÃðÆð ç¶ éÔÄ Ü¯ ÃðÆð ç¶ 
Áé°ÃÅð À°îð Õ¼àÆÂ¶Í Ü¶ ÃðÆð ç¶ Áé°ÃÅð À°îð Õ¼à¯×¶ å» å°ÔÅù îðéÅ 
êò¶×Å êð Ü¶ ÁÅåîÅ éÅñ ç¶ÔÆ ç¶ ÕÅðÜ» ù îÅð¯ å» å°ÃÄ ÜÆò¯×¶Í ÇÜ¿é¶ 
êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ éÅñ Ú¼ñç¶ Ôé úÔÆ êðî¶ô¹ð ç¶ ê¹¼åð 
ÔéÍ ÇÕª Ü¯ å°ÔÅù ×°ñÅîÆ çÅ ÁÅåîÅ éÔÄ ÇîÇñÁÅ Ü¯ ë¶ð î°ó Õ¶ âð¯ 
Ã×¯º ñ¶êÅñÕ ê¹¼åð Ô¯ä çÅ ÁÅåîÅ ÇîÇñÁÅ ÇÜÃ Õðç¶ ÁÃÄ ÒÁ¼ìÅ, Ô¶ 
ÇêåÅÓ ê°ÕÅðç¶ Ô»Í  À°Ô ÁÅåîÅ ÁÅê ÃÅâ¶ ÁÅåîÅ ç¶ éÅñ ÃÅÖÆ Çç¿çÅ 
þ íÂÆ ÁÃÄ êðî¶ô¹ð ç¶ ìÅñÕ Ô»Í Áå¶ Ü¶ ìÅñÕ Ô» å» ÁèÕÅðÆ òÆ 
Ô», êðî¶ô¹ð ç¶ ÁèÕÅðÆ Áå¶ îÃÆÔ ç¶ éÅñ Ã»Þ¶ ÁèÕÅðÆÍ êð åç¶ Ü¶ 
ÁÃÄ À°Ô ç¶ éÅñ ç°¼Ö Þ¼ñÆÂ¶ íÂÆ À°Ô ç¶ éÅñ ÁÃÄ òÇâÁÅÂ¶ ÜÅÂÆÂ¶ÓÓ 
(ð¯îÆÁ» H:A—AG)Í

ÇÂÔ ç¼ÃÇçÁ» ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇÂÕ îÃÆÔÆ ç¶ Á³çð ÇÕò¶º Õ¿î 
ÕðçÅ ÔË, ê½«Ã ÇñÖçÅ ÔË, ÒÒÇÂÃ åð» ÁÅåîÅ òÆ ÃÅâÆ ç°ðìñåÅÂÆ 
ÇòÚ ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ þ ÇÕª Ü¯ ÇÕÃ òÃå¹ ñÂÆ ÃÅù êÌÅðæéÅ 
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ þ ÁÃÄ éÔÄ ÜÅäç¶ êð ÁÅåîÅ ÁÅê ÁÕ¼æ ÔÅÔ°Õ¶ íð 
Õ¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÃøÅðô ÕðçÅ þÍ Áå¶ ÇÔðÇçÁ» çÅ ÜÅÚä òÅñÅ ÜÅäçÅ 
þ íÂÆ ÁÅåîÅ çÆ ÕÆ îéôÅ þ ÇÕª Ü¯ À°Ô êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÇÛÁÅ ç¶ 
Áé°ÃÅð Ã¿å» ç¶ ñÂÆ ÃøÅðô ÕðçÅ þÓÓ (ð¯îÆÁ» H:BF, BG)Í

ê½«Ã é¶ åÆå°Ã ù ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÇÕª Ü¯ êÇÔñ» å» ÁÃÄ òÆ éçÅé, 
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ÁäÁÅÇ×ÁÅÕÅð, è¯ÖÅ ÖÅä òÅñ¶, Áé¶Õ êðÕÅð ç¶ ì°ÇðÁ» ÇòÇôÁ» 
Áå¶ í¯× ÇìñÅÃ» ç¶ ×°ñÅî Ã», ì°ÇðÁÅÂÆ Áå¶ ÖÅð ÇòÚ À°îð í¯×ç¶ 
Ã», ÇØäÅÀ°ä¶ Áå¶ ÇÂÕ çÈÂ¶ ç¶ òËðÆ Ã»Í êð Ü» ÃÅâ¶ î°ÕåÆ çÅåÅ 
êðî¶ô¹ð çÆ ÇçÁÅñ×Æ Áå¶ êÌ¶î Ü¯ îé°¼Ö» éÅñ ÃÆ êð×à Ô¯ÇÂÁÅÍ å» 
À°Ã é¶ À°é·» èðî ç¶ Õðî» ÕðÕ¶ éÔÄ Ü¯ ÁÃ» ÕÆå¶ Ã×¯º ÁÅêä¶ ðÔî 
ç¶ Áé°ÃÅð éò¶º Üéî ç¶ ÁôéÅé Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ éò¶º ìäÅÀ°ä 
ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ ÃÅù ìÚÅÇÂÁÅÍ ÇÜÔ ù À°Ã é¶ ÃÅâ¶ î°ÕåÆ çÅåÅ ÇïÃÈ 
îÃÆÔ ç¶ ç°ÁÅðÅ ÃÅâ¶ À°¼å¶ ìÔ°å ÕðÕ¶ òÔÅ Çç¼åÅÍ íÂÆ ÁÃÄ À°Ô çÆ 
ÇÕðêÅ éÅñ èðîÆ áÇÔð Õ¶ ÁÅÃ ç¶ Áé°ÃÅð ÃçÆêÕ ÜÆòé ç¶ ÁèÕÅðÆ 
Ô¯ÂÆÂ¶ÓÓ (åÆå°Ã C:C—G)Í

ë¶ð, êÇò¼åð ÁÅåîÅ êÅÀ°ä å¯º ÕÆ íÅò ÔË? ìÅÂÆìñ Çò¼Ú¯º ÇÜ¿éÆÁ» 
òÆ ÁÅÇÂå» çÅ Çê¼Û¶ ÁÃ» Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË À°é·» å¯º ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÕ 
À°Ô Ãí Ü¯ êðî¶ô¹ð çÅ Ô¹Õî î³éç¶ Ôé À°é·» ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ 
çÅé ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ×Ëð ÚîåÕÅðÆ îÅê ÔËÍ êð 
Çëð òÆ ê½«Ã Áå¶ îÃÆÔ ç¶ ò»× ÔÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ òÆ À°Ã ÇòÚ ðÇÔ 
ÇðÔÅ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» H:F)Í ê½«Ã ÇñÖçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÃðÆðÕ ç¶Ô 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ÔËÕñ ÔË (A Õ°Çð³æÆÁ» C:AF, AG; F:AI, B@)Í

ÁÅåîÅ ÃÅâÆÁ» Õî÷¯ðÆÁ» ÇòÚ ÃÅâÆ îçç ÕðçÅ ÔË Áå¶ êðî¶ô¹ð 
çÆ ÇÂ¼ÛÅ Áé¹ÃÅð ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÃëÅðô ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅäÇçÁ» ÇÕ ÁÃÄ 
ÁÅåîÅ ç¶ òÚé ìÅÂÆìñ ç¶ ê³ÇéÁ» å¶ ÇñÖÆ ×¼ñ ù î³é ðÔ¶ Ô», êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ òÆ ÃÅâÆ ÁÅåîÅ ç¶ éÅñ ÃÇÔîå Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ êðî¶ô¹ð çÆ 
ÇÂ¼ÛÅ ù êÈðÆ Õð ðÔ¶ Ô» Áå¶ ÇÂÃ åð·» ÁÃÄ êðî¶ô¹ð çÆ Ã¿åÅé Ô»Í

ÁÅåîÅ êÅÀ°ä Áå¶ ÁÅåîÅ ç¶ òÚé çÆ ÔçÅÇÂå ù î³éä éÅñ 
ÁÃÄ ÁÅåîÅ çÅ ëÿ Çç³ç¶ Ô»Í ê½«Ã ÒÒêÌ¶î, ÁÅé§ç, ô»åÆ, ÇçÁÅñ×Æ, 
íÇñÁÅÂÆ, òøÅçÅðÆ, éðîÅÂÆ, Ã¿Üî, ÃÇÔéôÆñåÅ Ü» ÃòË ÕÅìÈ Áå¶ 
ðÅÃåìÅ÷ÆÓÓ ù ÁÅåîÅ çÅ øñ ç¼ÃçÅ ÔËÍ ÇÜé·» ôìç» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ 
çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ÔË ÇÕªÇÕ ÁÃÄ Ãí ÇÂé·» çÅ Áðæ ÜÅäç¶ Ô»Í ÇÂÔ 
À°Ô Ú¿×¶ Õ¿î Ôé ÇÜé·» ù Õðé å¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅùé îé·» éÔÄ ÕðçÅÍ 
éÅ ÔÆ ÇÂÃ åð·» çÅ øñ ç¶ä ñÂÆ òÚé å¯º ÁñÇÔçÅ ÇÕÃ¶ ÚîåÕÅð 
òÅñÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÔ ëÿ À°ç¯º ÔÆ 
ñ×çÅ ÔË, Üç Õ¯ÂÆ êðî¶ô¹ð çÆ ×¼ñ î³éçÅ Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
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òÚé ç¶ Áé°ÃÅð Ú¼ñçÅ ÔËÍ 
ÇÂÕ îÃÆÔÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ íÈÇîÕÅ ìÅð¶ 

ìÅÂÆìñ ìÔ¹å Õ°Þ ÕÇÔäÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÔËÍ êð ÁøÃ¯Ã ÇÕ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ 
ÁÅåîÅ ù ÚîåÕÅð ÕðÇçÁ» ÔÆ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ 
ÁÅåîÅ éÅñ Ü¹óÆ ÇÕÃ¶ òÆ ×¼ñ çÅ ÁÇèÁËé/î¹åÅÇñÁÅ Ü» À°Ã å¶ ÇÕÃ¶ 
òÆ ×¼ñ Õðé ÇòÚ ÕåðÅªç¶ Ôé å» Ü¯ ÁÇÜÔÅ éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ À°é·» À°¼å¶ 
Á¼Ü îÃÆÔÆ ñ¯Õ» çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ÁÅåîÅ ç¶ ÚîåÕÅðÆ ã¿× éÅñ Õ¿î 
Õðé ù î³éä çÅ ÇÂñ÷Åî ñ¼×¶Í ÇÂÕ ×ñåÆ ù éÕÅð Õ¶ ÃÅù çÈÜ¶ ÇÃÖð 
å¶ ÜÅ Õ¶ ÁÅêäÆ ÇÂÕ Ô¯ð ×ñåÆ éÔÄ ìéÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÒÒí×åÆ çÅ 
ðÈê èÅð Õ¶ òÆ À°ÔçÆ ôÕåÆ ç¶ ÇÂéÕÅðÆ Ô¯ä¶ÓÓ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:E)
Í ÇÂÃ ç¶ À°ñà ÁÃÄ ÁÅåîÅ ç¶ Õ¿î ù ÚîåÕÅð ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ðÃÈñ» 
ç¶ Ãî¶º ç¶ ðÈê ÇòÚ ò¶ÖÆÂ¶ êð ÃÅù Á¼Ü îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ Ãì¿è ÇòÚ 
ÁÅåîÅ ç¶ Õ¿î ù ò¶ÖäÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÔ éÔÄ ÇÃÖÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ 
ÇÕ ÁÅåîÅ Á¼Ü À°Ô Õ¿î Õð ÇðÔÅ ÔË Ü¯ À°Ô ÕðçÅ éÔÄ ÔË, êð ÃÅù 
Á¼Ü îÃÆÔÆ ñ¯Õ» çÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ À°Ã çÆ íÈÇîÕÅ ù éÕÅðéÅ òÆ 
éÔÄ ÚÅÔÆçÅÍ Ü¶ ÁÃÄ ÜÆªç¶ Ô» å» ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÕª Ü¯ À°Ô ÃÅâ¶ Á³çð 
ðÇÔ¿çÅ ÔË Áå¶ ÃÅù êðî¶ô¹ð çÆ Ã¿åÅé ìäÅªçÅ ÔËÍ 

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. ÇÜÔó¶ ÇéÔÚÅòÅé Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé, íñÅ À°é·» ÇòÚ ë¹¼à 

ÔË?
B. ÇÜÃ Â¶ÕåÅ ù õ¹çÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË À°Ã çÅ ÁèÅð ÕÆ ÔË (ÁøÃÆÁ» 

D:A—F)?
C. êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ðÅÔÄ ÇÕÔóÅ õÅÃ Õ³î ÕÆåÅ Ç×ÁÅ?
D. ìÅÂÆìñ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÷ìÅéÆ ............... éÅñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ òÚé 

ÔË (B êåðÃ A:B@, BA; B Çåî¯ÇæÀ°Ã C:AF, AG)Í Üç ÁÃÄ 
õ¹çÅ ç¶ òÚé çÅ ÁÇèÁËé Õðç¶ Ô», À°Ã À°¼å¶ ÇéÔÚÅ Õðç¶ Áå¶ 
À°Ã ù î³éç¶ Ô» å» ìÅÂÆìñ ÃÅù ÁÅêä¶ êÅê» å¯º ............... 
Õðé çÅ ÷ðÆÁÅ ìäçÆ ÔË (A êåðÃ A:BB, BC)Í

E. îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ ðÈê ÇÂÃ çÅ ÕÆ Áðæ ÔË ÇÕ ÃÅù ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÁÅåîÅ 
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË?
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F. ÇÂñÔÅî éÅñ Çç¼åÆ ×ÂÆ ìÅÂÆìñ ç¶ ðÅÔÄ õ¹çÅ ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË 
ÇÕ ÇÂ¼Õ¯ .................. ÔË Áå¶ ÇÂ¼Õ¯ ..................... 
ÔË (ÁøÃÆÁ» D:D)Í ÇÂÔ Á¼Ü çÆÁ» Ô÷Åð» Çâé¯Çîé¶ôé» òÅñÆ 
èÅðÇîÕ Ü×å çÆ ë¹¼à ìÅð¶ ÕÆ ÕÇÔ³çÅ ÔË?

F. ÁÅåîÅ å¯º êËçÅ Ô¯Â¶ Ô¯ä ÕðÕ¶ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ ðÈê ÇòÚ ÃÅù 
ÇÕÔóÅ ëñ ÇñÁÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔË? (×ñÅåÆÁ» E:BB—BF)Í

G. Ã¯ Üç¯º ÁÃÄ ÇéÔÚÅ éÅñ ................. áÇÔðÅÂ¶ ×Â¶ å» 
ÁÅêä¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ ðÅÔÄ êðî¶ô¹ð ò¼ñ ................ 
ð¼ÖÆÂ¶Í ÇÜÔç¶ ðÅÔÄ ÁÃÄ .................. ................ 
úÃ ÇÕðêÅ ÇòÚ Á¼êó¶ ÇÜÔç¶ À°¼å¶ Öñ¯å¶ Ô»Í êðî¶ô¹ð çÅ êÌ¶î 
......................... ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ ÃÅù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ 
(ð¯îÆÁ» E:A—E)Í êðî¶ô¹ð çÅ êÌ¶î ÃÅÇâÁ» ÇÔðÇçÁ» ÇòÚ ÇÕò¶º 
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, 

H. îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ ðÈê ÇòÚ Ü¶ êðî¶ô¹ð çÅ ÁÅåîÅ ÃÅâ¶ Á³çð òÅÃ 
ÕðçÅ ÔË å» ð¯îÆÁ» H:AA ç¶ Áé°ÃÅð ÃÅù ÕÆ òÅÁçÅ Çç¼åÅ 
Ç×ÁÅ ÔË?

I. ÃÅâÆ ç¶Ô êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ....................... ÔË (A 
Õ°Çð³æÆÁ» C:AF, AG; F:AI, B@)Í À°Ô ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÇÕò¶º 
ÕðçÅ ÔË? (ð¯îÆÁ» H:BF; ÁøÃÆÁ» C:AF—AI)Í

A@. Üç ñ¯Õ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ù ÚîåÕÅðÆ ôÕåÆ éÅñ ÇîñÅ Çç³ç¶ Ôé 
å» À°Ô ìÅÂÆìñ ç¶ À°é·» òÚé» ç¶ Áðæ ù ×ñå ÃîÞ ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ 
Ôé Ü¯ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ç¶ ðÈê ÇòÚ ÃÅâÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ ôÅÇîñ 
Ô¯ä ù ÇòÖÅªç¶ ÔéÍ ðÃÈñ» ç¶ Ãî¶º ç½ðÅé êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ 
Õ¿î å¶ ÇòÚÅð Õð¯Í À°é·» ÔòÅÇñÁ» å¶ ÇòÚÅð Õð¯ ÇÜé·» çÅ ÁÃÄ 
ÁÇèÁËé ÕÆåÅ ÔË ÇÜé·» å¯º Á¼Ü îÃÆÔÆ ñ¯Õ» çÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ 
À°Ã ç¶ Õ¿î çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔËÍ 
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ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ Ô Ë ÇÕ 
ÒÒÃíé» é¶ êÅê ÕÆåÅ Áå¶ 
êðî¶ô¹ð ç¶ êðåÅê å¯º ðÇÔ 
×Â¶ÓÓ (ð¯îÆÁ» C:BC) ÃéÍ ÇÂÔ 
ÇÂÔ òÆ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ 
õ¹çÅ ÇòÚ ÇòôòÅÃ ÕðÕ¶, ÁÅêä¶ 
êÅê» å¯º å½ìÅ ÕðÕ¶ Áå¶ ÇïÃÈ çÅ 
ÇÂÕðÅð Õðç¶ Ôé ÇÕ À°Ô õ¹çÅ 
çÅ ì¶àÅ ÔË, êÅäÆ ÇòÚ ìêÇåÃîÅ 
ñËºç¶ Ôé À°Ô ìÚÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ 
Ôé (îðÕ°Ã AF:AF; ðÃÈñ» ç¶ 
Õðå¼ì B:CH)Í Ã¹íÅòÕ ÔË ÇÕ 
ÇÜÔó¶ ñ¯Õ Ô¹Õî éÔÄ î³éç¶ À°é·» ç¶ êÅê îÅø éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶Í ìÅÂÆìñ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Ãîð¼æÅ ç¶ ðÅÔÄ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁÅåîÅ 
ç¶ òÚé ù òðåä ò¶ñ¶ ÃÅù ìóÆ Ô¹ÇôÁÅðÆ òðåäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕª 
Ü¯ ÇÂÔ îé°¼Ö çÅ Ü» ðÃÈñ» çÅ éÔÄ ìñÇÕ îé°¼Ö ù Çç¼åÅ Ç×ÁÅ õ¹çÅ 
çÅ ÁÅõðÆ î¹ÕÅôøÅ ÔËÍ 

ìÅÂÆìñ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è êÅêÓÓ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ç¼ÃçÆ 
ÔË Áå¶ ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ÇÂÔ êÅê Õðç¶ Ôé À°é·» ù éÅ ÇÂÃ 
Ü°× ÇòÚ éÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ü°× ÇòÚ îÅøÆ Çîñ¶×ÆÍ îÃÆÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, 
ÒÒÇÂÃ ñÂÆ îËº å°ÔÅù ÁÅÖçÅ Ô» Ü¯ Ôð¶Õ êÅê Áå¶ Õ°øð îé°¼Ö» ù 
îÅø ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å êð À°Ô Õ°øð ÇÜÔóÅ ÁÅåîÅ ç¶ Çòð°¼è Ô¯ò¶ îÅø éÔÄ 
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ Áå¶ Ü¯ Õ¯ÂÆ îé°¼Ö ç¶ ê¹¼åð ç¶ Çòð°¼è ×¼ñ Õð¶ À°Ô ù îÅø 
ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å êð Ü¯ Õ¯ÂÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð°¼è ×¼ñ Õð¶ ÇÂÔ À°Ã ù 
éÅ ÇÂÃ Ü°× ÇòÚ éÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ü°× ÇòÚ îÅø ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ 
AB:CA, CB)Í îðÕ°Ã C:BH, BI ÇòÚ ÇÂÔÆ ç¼ÃçÅ ÔËÍ

õ¹çÅ ç¶ òÚé ÇòÚ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÔòÅñ¶ ÔéÍ À°çÅÔðä ñÂÆ ï±Ô¿éÅ 
ÇÂÕ êÅê çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ çÅ Á³å î½å ÔËÍ À°Ã é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÜ¶ 

êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è êÅê
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Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ íðÅ ù ÁÇÜÔÅ êÅê ÕðçÅ ò¶Ö¶ Ü¯ î½å çÅ ÕÅðé éÔÄ å» 
À°Ô î³×¶ Áå¶ êðî¶ô¹ð À°Ô ù ÜÆòé ç¶ò¶×Å ÁðæÅå À°é·» ñÂÆ ÇÜÔó¶ 
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ êÅê Õðç¶ Ôé Ü¯ î½å çÅ ÕÅðé éÔÄÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÇÂÕ êÅê þ 
ÇÜÔóÅ î½å çÅ ÕÅðé þÍ À°Ô ç¶ ÇòÖ¶ îËº éÔÄ ÁÅÖçÅ íÂÆ À°Ô ì¶éåÆ 
Õð¶Í ÃÅðÅ Õ°èðî êÅê þ Áå¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÇÂÕ êÅê þ ÇÜÔóÅ î½å çÅ 
ÕÅðé éÔÄÓÓ (A ï±Ô¿éÅ E:AF, AG)Í

ê½«Ã é¶ ÇÂÃ ù ÇÂª ÇñÇÖÁÅ ÔË, ÒÒÁÅåîÅ ù éÅ ì¹ÞÅúÓÓ (A 
æ¼Ã«éÆÕÆÁ» E:AI)Í ÇÂìðÅéÆÁ» ç¶ ñ¶ÖÕ é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ, ÒÒÇÕªÇÕ 
úÔ ÇÜÔó¶ ÇÂÕ òÅðÆ À°ÇÜÁÅñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ Ã¹ð×Æ çÅé çÅ Ã°ÁÅç 
Ú¼ÇÖÁÅ Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇòÚ Ã»ÞÆ Ô¯Â¶Í Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ô°í òÚé 
Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ü°¼× çÆÁ» ôÕåÆÁ» çÅ Ã°ÁÅç Ú¼ÇÖÁÅÍ Áå¶ î×ð¯º 
ì¶î°Ö Ô¯ ×Â¶ å» À°é·» å¯º ë¶ð éò¶º ÇÃÇðúº å½ìÅ ÕðÅÀ°äÆ ÁäÔ¯äÆ þ 
ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ úÔ êðî¶ô¹ð ç¶ ê¹¼åð ù ÁÅêäÆ ò¼ñ¯º ç°ÜÆ òÅð ÃñÆì 
À°¼å¶ ÚÅó·ç¶ Áå¶ ÃðÆÔé ì¶êå Õðç¶ ÔéÓÓ (ÇÂìðÅéÆÁ» F:D—F)Í

ÇÂìðÅéÆÁ» çÅ ñ¶ÖÕ ë¶ð ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒÜ¶ ÁÃÄ Ãå çÅ Ç×ÁÅé 
êðÅêå Õðé ç¶ Çê¼Û¯º ÜÅä ì°Þ Õ¶ êÅê ÕðÆ ÜÅÂÆÂ¶ å» êÅê» ç¶ éÇî¼å 
ë¶ð Õ¯ÂÆ ìñÆçÅé éÔÄÍ êð ÇéÁÅª çÆ ÇíÁÅéÕ À°âÆÕ Áå¶ Á¼× çÆ 
Ãóé ìÅÕÆ þ ÇÜÔóÆ Çòð¯èÆÁ» ù íÃî Õð ç¶ò¶×ÆÍ ÇÜÃ ÇÕÃ¶ é¶ îÈÃÅ 
çÆ ôðÅ çÆ àÅñéÅ ÕÆåÆ Ô¯ò¶ úÔ ç¯ºÔ ïÅ ÇåÔ°¿ ×òÅÔ» çÆ ×òÅÔÆ éÅñ 
ÇìéÅ åðÃ ÕÆÇåÁ» îÅÇðÁÅ Ü»çÅ þÍ å» å°ÔÅâ¶ ÇÖÁÅñ ÇòÚ À°Ô ÇÕ¿éÆÕ° 
Ô¯ð òÆ ÕðóÆ Ã÷Å ç¶ Ü¯× áÇÔðÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å ÇÜÔ é¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ê¹¼åð 
ù êËð» Ô¶á ñåÅÇóÁÅ Áå¶ é¶î çÅ ñÔÈ ÇÜÔ ç¶ éÅñ À°Ô êÇò¼åð ÕÆåÅ 
Ç×ÁÅ ÃÆ ÁËò¶º ÇÕò¶º ÜÅÇäÁÅ Áå¶ ÇÕðêÅ ç¶ ÁÅåîÅ çÅ ÁêÜÃ ÕÆåÅÍ 
ÇÕª Ü¯ ÁÃÄ À°Ô ù ÜÅäç¶ Ô» ÇÜÔ é¶ ÁÅÇÖÁÅ íÂÆ ìçñÅ ñËäÅ î¶ðÅ 
Õ¿î þ, îËº ÔÆ ò¼àÅ ñÅÔò»×Å Áå¶ ë¶ð ÇÂÔ ÇÕ êÌíÈ ÁÅêäÆ êðÜÅ çÅ 
ÇéÁÅª Õð¶×ÅÍ ÜÆªç¶ êðî¶ô¹ð ç¶ Ô¼æ ÇòÚ êËäÅ ÇíÁÅäÕ ×¼ñ þ!ÓÓ 
(ÇÂìðÅéÆÁ» A@:BF—CA)Í 

êåðÃ é¶ ÇñÇÖÁÅ, ÒÒÜ¶Õð úÔ êÌíÈ Áå¶ î°ÕåÆ çÅåÅ ÇïÃÈ îÃÆÔ 
ç¶ Ç×ÁÅé ç¶ ç°ÁÅðÅ Ã¿ÃÅð ç¶ ×¿ç î³ç å¯º ìÚ Õ¶ úÃ ÇòÚ î°ó Õ¶ ëÃä 
Áå¶ ÔáÅóÈ Ô¯ ÜÅä å» À°é·» çÅ ÇêÛñÅ ÔÅñ êÇÔñ¶ éÅñ¯º ì°ðÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ 
ÇÕª Ü¯ èðî çÅ îÅð× éÅ ÔÆ ÜÅäéÅ ÇÂÃ éÅñ¯º Ú¿×Å ÃÆ íÂÆ À°Ô ù 
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ÜÅä Õ¶ úÃ êÇò¼åð ÁÅÇ×ÁÅ å¯º Ü¯ À°é·» ù ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆ Çëð ÜÅäÍ 
ÇÂÔ Ã¼ÚÆ ÕÔÅÀ°å À°é·» À°¼å¶ áÆÕ ìÇÔ¿çÆ þ íÂÆ Õ°¼åÅ ÁÅêäÆ À°¼êð Ûñ 
ò¼ñ î°ÇóÁÅ Áå¶ é°ñ·ÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÈðéÆ ÇÚ¼Õó ÇòÚ ñ¶àä ù î°ó ×ÂÆÓÓ 
(B êåðÃ B:B@—BB)Í

îËù ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ÁÅÇÂå» ÇòÚ ÃÅù Õ°Þ ÃîÅéåÅò» 
Çîñ ÃÕçÆÁ» Ôé ÁÃÄ ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è êÅê,ÓÓ ÒÒêÅê 
ÇÜÔóÅ î½å çÅ ÕÅðä ÔË,ÓÓ ÒÒÁÅåîÅ ù ì¹ÞÅÀ¹ä,ÓÓ ÒÒêðî¶ô¹ð ç¶ ê¹¼åð 
ù ÁÅêäÆ ò¼ñ¯º ÃñÆì ÚÅó·é,ÓÓ ÒÒÜÅä ì¹Þ Õ¶ êÅê ÕðéÓÓ Áå¶ ÒÒÃ¿ÃÅð 
ÇòÚ ðÇÔä ñÂÆ Çëð å¯º òÅêÃ ÜÅäÓÓ ìÅð¶ êÇó·ÁÅ ÔËÍ çÈÜ¶ ôìç» 
ÇòÚ, êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Çé§çÅ ÕðéÅ Ü» êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è êÅê 
ÕðéÅ, êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ êÅê ÕðéÅ Áå¶ êÅê ÇÜÔóÅ î½å çÅ ÕÅðä 
ìäçÅ ÔË, î¯ÁÜÇ÷Á» Áå¶ õ¹çÅ ç¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÇÂñÔÅî éÅñ 
Çç¼åÆ ×ÂÆ ×òÅÔÆ ù éÕÅðéÅ ÔÆ ÔËÍ î¶ð¶ ÇõÁÅñ ÇòÚ ÇÂ¼æ¶ ÔéÇéïÅÔ 
Áå¶ ÃøÆðÅ çÆ ÕÔÅäÆ ã¹ÕçÆ ÔËÍ êåðÃ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°é·» é¶ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ éÅñ ÞÈá ì¯ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ À°Ã êÅê ç¶ ÕÅðä À°Ô æ» ÔÆ îð 
×Â¶ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì E)Í

êÇò¼åð ÁÅåîÅ õ¹çÅ ç¶ òÚé ù êð×à Õðé ñÂÆ ÁÅÇÂÁÅÍ À°Ã 
é¶ îÃÆÔ ù î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÇÜÃ å¯º ÇÂÔ ÃÅÇìå Ô¯ÇÂÁÅ 
ÇÕ À°Ô õ¹çÅ çÅ ì¶àÅ ÔËÍ î¼åÆ AB ÇòÚ Üç ÇïÃÈ é¶ ÒÒÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è 
Õ°øðÓÓ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ å» À°Ã Ãî¶º çÅ é÷ÅðÅ ÕÆ ÃÆ? ÇïÃÈ ù êåÅ 
ÃÆ ÇÕ êÇÔñ» ÔÆ ÞÈá¶ îÃÆÔ ÁÅ Ú¹Õ¶ Ôé Áå¶ À°Ã ù ÇÂÔ òÆ êåÅ ÃÆ 
ÇÕ À¹Ô ÇÂÕ ÁÅî ×ñÆñÆ ò»× é÷ð ÁÅªçÅ ÔËÍ À°Ã ù êåÅ ÃÆ ÇÕ 
Ü¯ Ô¯ä çÅ À°Ã é¶ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÃÆ À°Ã À°¼å¶ ñ¯Õ» ç¶ îé ÇòÚ ÃòÅñ 
Ü» ô¿Õ¶ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ å» Ü¯ À°é·» ù ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ êåÅ ñ× ÃÕ¶ Áå¶ 
À°é·» ù îÅø ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶Í êð ÁÅêä¶ çÅÁÇòÁ» çÆ ÃÇÚÁÅÂÆ ç¶ ÃìÈå 
òÜ¯º êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ éÅñ ÕÆå¶ ×Â¶ À°Ã ç¶ î¯ÁÜÇ÷Á» ù 
éÕÅÇðÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ ÃÆÍ À°Ô ÃÚî¹Ú ç¶ ÚîåÕÅð Ãé Áå¶ À°Ô 
ê¼ÕÅ ÃìÈå ÃéÍ êð Ü¶ ò¶Öä òÅñ¶ À°é·» î¯ÁÜÇ÷Á» ù ò¶Ö ÃÕç¶ Ãé 
Áå¶ Çëð òÆ ÇéÚ¯ó Õ¼ã ÃÕç¶ Ãé ÇÕ À°Ô ìÁÅñ÷ìÈñ íÅò ôËåÅé çÆ 
ôÕåÆ éÅñ À°Ô î¯ÁÜ÷¶ ÕðçÅ ÃÆ å» À°é·» ù ïÕÆé ç¹ÁÅÀ°ä ñÂÆ 
Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÃìÈå éÔÄ ÃÆÍ À°é·» é¶ ÁÅåîÅ ù á°ÕðÅÇÂÁÅ Áå¶ ì¶ô¼Õ Üç 
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Õ¯ÂÆ ÁÅåîÅ ç¶ òÚé Áå¶ À°Ã Õ°ðìÅéÆ ç¶ Ç×ÁÅé ù ÇÜÔóÆ îÃÆÔ é¶ 
Çç¼åÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, å» Çëð Ô¯ð Õ¯ÂÆ åðÆÕÅ éÔÄ 
ìÚçÅ ÇÜÔç¶ ðÅÔÄ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ À°Ôç¶ åÕ êÔ¹¿Úä çÅ 
Õ¯ÂÆ Ô¯ð åðÆÕÅ éÔÄ ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂò¶º ÔÆ ×¹ÁÅÚ¶ Ô¯Â¶ Ôé Áå¶ 
ÇÂÔ ç¹éÆÁ» çÆ Ãí å¯º ÁøÃ¯ÃéÅÕ ×¼ñ ÔËÍ å°ÃÄ Áå¶ îËº íÅò¶º Ü¯ òÆ 
Õð ñÂÆÂ¶ êð ÁËé» çÈð Õç¶ éÅ ÜÅÂÆÂ¶ ÇÕªÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ Áå¶ 
îÃÆÔ Áå¶ À°Ã î¹ÕåÆ ç¶ î¹ÕÅô²ø¶ íÅò êÌÕÅô ù ÇÜÔóÅ ÃÅù À°Ôç¶ 
ðÅÔÄ ÇîÇñÁÅ ÔË, éÕÅð çÂÆÂ¶Í

Õ¯ÂÆ òÆ êÅê ÇÜÔóÅ îé°¼Ö ÕðçÅ ÔË À°Ô îÅóÅ Áå¶ ×ñå ÔÆ Ô¹¿çÅ 
ÔË Áå¶ ÁõÆð ÇòÚ ÇéÁ» ÇòÚ À°Ô À°Ãç¶ ç¯ôÆ áÇÔðä çÅ ÕÅðä ìäçÅ 
ÔËÍ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÅ ÇÂðÅçÅ õ¹çÅ çÅ Ô¹Õî î³é¶ ì×Ëð ÇÂÃ Ã¿ÃÅð 
ù Û¼âä çÅ éÅ Ô¯ò¶, êð î¹ÕåÆ Áå¶ å½ìÅ ÕðÕ¶ îÃÆÔ çÆ ç¶Ô ÇòÚ Üéî 
ñËä çÆ ×¼ñ ù àÅñç¶ ðÇÔäÅ ÁÇÜÔÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Ô¯ð ñ¯Õ, ÇÜÔó¶ 
îÃÆÔÆ ìä ×Â¶ Ôé, êÌíÈ çÅ ÇÂéÕÅð ÕðÕ¶ êÅê çÆ Ç÷¿ç×Æ ÜÆä ñÂÆ 
ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ òÅêÃ ÜÅäÅ Ú¹ä ÃÕç¶ ÔéÍ ÕÂÆ îÅîÇñÁ» ÇòÚ À°é·» 
é¶ ÁÅêä¶ Ççñ» ù Ãõå Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ À°é·» ù Ö¹çÅ ò¼ñ î¯óé 
çÆ ÃîÞÅÀ°ä çÆ ñ¼Ö Õ¯Çôô Õð¶ À°Ô éÔÄ î³éä×¶Í À°Ô ÇÂìðÅéÆÁ» 
F:D—F ÇòÚ ç¼ÃÆÁ» ì¹ÞÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» À°Ô ðÈÔ» Ô¯ä×ÆÁ», ÒÒÇÕªÇÕ 
úÔ ÇÜÔó¶ ÇÂÕ òÅðÆ À°ÇÜÁÅñ¶ ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶ Ã¹ð×Æ çÅé çÅ Ã°ÁÅç 
Ú¼ÇÖÁÅ Áå¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ÇòÚ Ã»ÞÆ Ô¯Â¶Í Áå¶ êðî¶ô¹ð ç¶ ô°í òÚé 
Áå¶ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ü°¼× çÆÁ» ôÕåÆÁ» çÅ Ã°ÁÅç Ú¼ÇÖÁÅÍ Áå¶ î×ð¯º 
ì¶î°Ö Ô¯ ×Â¶ å» À°é·» å¯º ë¶ð éò¶º ÇÃÇðúº å½ìÅ ÕðÅÀ°äÆ ÁäÔ¯äÆ þ 
ÇÂÃ ñÂÆ Ü¯ úÔ êðî¶ô¹ð ç¶ ê¹¼åð ù ÁÅêäÆ ò¼ñ¯º ç°ÜÆ òÅð ÃñÆì 
À°¼å¶ ÚÅó·ç¶ Áå¶ ÃðÆÔé ì¶êå Õðç¶ ÔéÍÓÓ

ÒÒêÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è êÅêÓÓ ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» 
Ã¿íÅòéÅò» Ã¹ÞÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆÁ» çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÂÔ 
êÅê ÕðçÅ ÔË å» íÅò¶º À°Ô å½ìÅ òÆ Õð ñò¶ å» òÆ õ¹çÅ À°Ã ù îÅø 
éÔÄ Õð¶×ÅÍ ì¶ô¼Õ ÁÇÜÔÆ ×¼ñ éÔÄ ÔËÍ êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ Ççé Ô¹Õî 
î³é Õ¶ ìÚÅÂ¶ ÜÅä òÅñ¶ Áå¶ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ðñÅÂ¶ ÜÅä òÅÇñÁ» Çò¼Ú¯º 
Õ°Þ À°ÔÆ ñ¯Õ Ãé ÇÜé·» é¶ îÃÆÔ ù ÃñÆì å¶ Úó·ÅÀ°ä ÇòÚ ï¯×çÅé  
êÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ü¶ À°Ô ñ¯Õ ìÚÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé å» Õ¯ÂÆ òÆ ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ 
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ÃÕçÅ ÔËÍ ôðå ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô¹Õî î³é Õ¶ å½ìÅ Õð ñò¶Í
ê½«Ã é¶ À°Ã Ãî¶º ù ïÅç ÕÆåÅ Üç¯º À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ ù ÃåÅªçÅ 

Ô¹¿çÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ×¼ñ À°Ã ù Á³çð¶-Á³çð ÖÅÂÆ Ü»çÆ ÃÆ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô 
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ãí å¯º ò¼âÅ êÅêÆ ç¼ÃçÅ ÃÆ, íÅò¶º êÌíÈ çÅ Ô¹Õî î³éä 
éÅñ À°Ã ç¶ êÅê è¯ Çç¼å¶ ×Â¶ Ãé Áå¶ À°Ô êÌíÈ ñÂÆ ÇÂÕ ìÔ°å ò¼âÅ 
ÕÅîÅ ìä Ç×ÁÅ ÃÆ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì H, I, BB; A Çåî¯ÇæÀ°Ã A:AE)
Í ïÕÆéé ÔÆ Ü¶ îÃÆÔ çÅ ÁËé» Çòð¯è Õðé ç¶ ìÅòÜÈç ê½ñ¹Ã ç¶ êÅê 
îÅø ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ãé å» Á¼Ü ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÌíÈ ù Ã½ºê ç¶ä òÅñÅ 
Õ¯ÂÆ òÆ ôõÃ ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ 

ÇÜé·» ç¶ êÅê îÅø éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶ Ãé Áå¶ éÅ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, ÇÂÔ 
À°Ô ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ ÃÚî¹Ú ÇòÚ î³éç¶ Ôé ÇÕ éò¶º é¶î ÇòÚ ç¼Ã¶ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Õ¿î ôËåÅé ç¶ Õ¿î ÔéÍ À°é·» ù îÅø ÇÕª éÔÄ ÕÆåÅ 
ÜÅò¶×Å? ÇÕª Ü¯ À°é·» ù ïÕÆé ç¹ÁÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ Ô¯ð åðÆÕÅ ÔÆ éÔÄ 
ìÇÚÁÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ À°Ô å½ìÅ Õð ÃÕäÍ À°é·» çÆ Ãõå ì¶êðåÆåÆ ç¶ 
ÕÅðä À°é·» çÅ êÅê ÒÒéÅÕÅìñ¶ îÅëÆÓÓ ÔËÍ 

Áå¶ ÇÜé·» é¶ ÇÂ³ÜÆñ çÅ Ô¹Õî î³é ÇñÁÅ ÔË Áå¶ À°é·» ù ìÅÂÆìñ 
ç¶ Ã¿êÈðä/î¹Õ¿îñ çÆ ×¼ñ çÅ êåÅ ÃÆ êð À°Ô ÇéÔÚÅ å¯º Çëð ×Â¶, 
À°é·» çÆ ÔÅñå òÆ Õðå¼ì ÔËÍ ÇÕª? ÇÕª Ü¯ À°é·» ù õ¹çÅ ò¼ñ òÅêÃ 
ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ç¼Ãä ñÂÆ Ô¯ð ôìç ÔÆ éÔÄ ÔéÍ Üç åÕ À°Ô ÁÅê 
î¹óé çÅ [ÇÜÃ çÆ Ã¿íÅòéÅ ìóÆ Ø¼à ÔË] çÅ ëËÃñÅ éÔÄ ñËºç¶ åç 
åÕ ìÅÔð¯º Õ¯ÂÆ ÁÅòÅ÷ À°é·» ù éò¶º ÇòôòÅÃ ÇòÚ éÔÄ ÇñÁÅ ÃÕçÆÍ 

ÇÕÃ¶ é¶ íÅò¶º Ü¯ òÆ êÅê ÇÕª éÅ ÕÆåÅ Ô¯ò, Ü¶ À°Ô ÁÅêä¶ êÅê» 
ç¶ éÅñ ÔÆ îð Ü»çÅ ÔË å» À°Ô ×¹ÁÅÇÚÁ» Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ìÅÂÆìñ 
ÇÕå¶ òÆ ÇÂÔ éÔÄ ç¼ÃçÆ ÇÕ çÈÜÅ î½ÕÅ Çîñ¶×Å Ü» êÇðòÅð ç¶ ñ¯Õ Áå¶ 
Ã¼Üä Çî¼åð À°Ã ×¹ÁÅÚ¶ Ô¯Â¶ ù À°Ã ÔÅñå Çò¼Ú¯º Õ¼ãä ñÂÆ À°Ôç¶ 
ñÂÆ ç¹ÁÅ Õð ÃÕç¶ Ôé ÇÜÃ éÅñ ÁõÆð ÇòÚ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í 
ÒÒêð×¶àðÆÓÓ (íÅò î¹ðÇçÁ» ñÂÆ ç¹ÁÅ ÕðéÆ) çÆ ð¯îé ÕËæ¯ÇñÕ ñ¯Õ» 
çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ×¹ÁÅÚ¶ Ô¯Â¶ Ô¯ä çÆ À°Ã ÔÅñå Çò¼Ú¯º Õ¼ãä ñÂÆ êËÃ¶ 
ñÂ¶ ÜÅ ÃÕä çÆ ×¼ñ ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÇÕå¶ éÔÄ ÇîñçÆÍ ÇÂÔç¶ À°ñà 
ìÅÂÆìñ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ õ¹çÅ ù Çîñä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ä çÅ î½ÕÅ ÃÅâ¶ 
Õ¯ñ Ô¹ä¶ ÔË (B Õ°Çð³æÆÁ» F:B; ÇÂìðÅéÆÁ» I:BG)Í
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ÒÒå°ÃÄ éÔÄ ÜÅäç¶ Ü¯ ÕÆ î³×ç¶ Ô¯ÓÓ
ÒÒÜ» ÇïÃÈ ïðÈôñî ù Ü»çÅ ÃÆ å» ìÅð» Ú¶ÇñÁ» ù Áñ¼× Õð Õ¶ 

ðÅÔ ÇòÚ À°é·» ù ÁÅÇÖÁÅÍ ò¶Ö¯ ÁÃÄ ïðÈôñî ù Ü»ç¶ Ô» Áå¶ îé°¼Ö çÅ 
ê°¼åð êðèÅé ÜÅÜÕ» Áð ×¿ÌæÆÁ» ç¶ Ô¼æ ëóòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ À°Ô 
À°Ã ù îÅð Ã°¼àä çÅ Ô°Õî ç¶ä×¶Í Áå¶ À°Ã ù á¼áÅ Õðé Áð Õ¯ðó¶ 
îÅðé Áå¶ ÃñÆì À°¼å¶ Úó·ÅÀ°ä ñÂÆ êðÅÂÆÁ» Õ½î» ç¶ Ô¼æ ëóòÅ ç¶ä×¶ 
Áå¶ À°Ô åÆÂ¶ Ççé ë¶ð ÇÜòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ åç ÷ìçÆ ç¶ ê°¼åð çÆ îÅåÅ 
ÁÅêä¶ ê°¼åð» Ãä¶ À°Ã ç¶ Õ¯ñ ÁÅÂÆ Áå¶ î¼æÅ à¶Õ Õ¶ À°Ã Á¼×¶ ÇÂÕ 
ÁðÜ Õðé ñ¼×ÆÍ  Ã¯ À°Ãé¶ À°Ô ù ÁÅÇÖÁÅ, åÈ¿ ÕÆ ÚÅÔ°¿çÆ þº? À°Ô é¶ 
À°Ã ù ÇÕÔÅ, ÁÅÇ×ÁÅ Õð Ü¯ å¶ð¶ ðÅÜ ÇòÚ î¶ð¶ ÇÂÔ ç¯ò¶º ê°¼åð ÇÂÕ 
å¶ð¶ Ã¼Ü¶ Áå¶ ÇÂÕ å¶ð¶ Ö¼ì¶ Ô¼æ ìËáäÍ êð ÇïÃÈ é¶ À°¼åð Çç¼åÅ, å°ÃÄ 
éÔÄ ÜÅäç¶ Ü¯ ÕÆ î³×ç¶ Ô¯? À°Ô ÇêÁÅñÅ ÇÜÔóÅ îËº êÆä ù Ô» ÕÆ å°ÃÄ 
êÆ ÃÕç¶ Ô¯? À°é·» À°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ, ÁÃÄ êÆ ÃÕç¶ Ô»Í À°Ã é¶ À°é·» ù 
ÇÕÔÅ, å°ÃÄ å» î¶ðÅ ÇêÁÅñÅ ÷ðÈð êÆú×¶ êð Ã¼Ü¶ Ö¼¼ì¶ ÇìáÅñäÅ î¶ðÅ 
Õ¿î éÔÄ êð À°é·» ñÂÆ þ ÇÜé·» ñÂÆ î¶ð¶ ÇêåÅ é¶ À°Ô ù ÇåÁÅð ÕÆåÅ 
þÍ Áå¶ Ü» çÃ» é¶ ÇÂÔ Ã°ÇäÁÅ å» À°é·» ç¯Ô» íðÅò» À°¼å¶ ÇÖÞ ×Â¶Í åç 
ÇïÃÈ é¶ À°é·» ù Õ¯ñ Ã¼ç Õ¶ ÁÅÇÖÁÅ, å°ÃÄ ÜÅäç¶ Ô¯ Ü¯ êðÅÂÆÁ» Õ½î» 
ç¶ ÃðçÅð À°é·» À°¼å¶ Ô°Õî ÚñÅªç¶ Ôé Áå¶ À°Ô ÇÜÔó¶ ò¼â¶ Ôé À°é·» 
À°¼å¶ è½ºÃ ÜîÅªç¶ ÔéÍ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ÁÇÜÔÅ éÅ Ô¯ò¶ êð Ü¯ Õ¯ÂÆ å°ÔÅâ¶ 
Çò¼Ú¯º ò¼âÅ Ô¯äÅ ÚÅÔ¶ Ã¯ å°ÔÅâÅ àÇÔñÈÁÅ Ô¯ò¶Í Áå¶ Ü¯ Õ¯ÂÆ å°ÔÅâ¶ Çò¼Ú¯º 
ÃðçÅð ìÇäÁÅ ÚÅÔ¶ Ã¯ å°ÔÅâÅ ÕÅîÅ Ô¯ò¶Í ÇÜò¶º îé°¼Ö çÅ ê°¼åð ÁÅêäÆ 
àÇÔñ ÕðÅÀ°ä éÔÄ Ã×¯º àÇÔñ Õðé Áå¶ ìÔ°ÇåÁ» ç¶ æ» ÇéÃåÅð¶ çÅ 
î°°¼ñ íðé ù ÁÅêäÆ ÜÅé ç¶ä ÁÅÇÂÁÅÍ Üç À°Ô ïðÆÔ¯ å¯º Çé¼Õñç¶ Ãé 
åç ò¼âÆ óÆó À°Ô ç¶ Çê¼Û¶ Ô¯ å°ðÆÓÓ (î¼åÆ B@:AG—BI)Í

îðÕ°Ã A@:CE ç¶ Áé°ÃÅð ïÅÕ±ì Áå¶ ï±Ô¿éÅ ÷ìçÆ ç¶ ê¹¼åð ÃéÍ 
Áå¶ À°é·» çÆ îÅåÅ é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÃÆ ÇÕ À°Ã ç¶ ê¹¼åð» ù ÇïÃÈ ç¶ éÅñ 
À°¼Ú¶ ÁÔ¹ç¶ Çîñä Áå¶ À°Ôç¶ ðÅÜ íÅò À°Ã çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ À°é·» çÅ 
õÅÃ çðÜÅ Ô¯ò¶Í ÇïÃÈ é¶ ø½ðé À°ÔçÆ ×¼ñ çÅ ÜòÅì Çç³ÇçÁ» ÁÅÇÖÁÅ 
ÇÕ À°Ô éÔÄ ÜÅäçÆ ÇÕ ÕÆ î³×çÆ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞ éÔÄ ÃÕÆ 
ÃÆ ÇÕ ÇïÃÈ îð¶×Å Áå¶ ÃñÆì À°¼å¶ ç¹Ö» çÅ ìêÇåÃîÅ ñò¶×ÅÍ êÌíÈ 
é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÆ À°Ô À°Ôç¶ éÅñ À°Ô ç¹¼Ö Þ¼ñ ÃÕä×¶ Áå¶ Çëð ÇÂÔ 
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ÁÅÖÇçÁ» ÜòÅì Çç¼åÅ ÇÕ íÅò¶º À°Ô Þ¼ñ ÃÕä×¶ êð À°é·» çÆ ì¶éåÆ 
ù ÃòÆÕÅð ÕðéÅ À°Ôç¶ ÇÂõÇåÁÅð ÇòÚ éÔÄ ÃÆÍ ÁÇÜÔÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ 
ÇÂé·» Ú¶ÇñÁ» çÆ îÅåÅ çÆ ÇçñÚÃêÆ ÁÅêä¶ ê¹¼åð» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ÁÔ¹ç¶ 
ç¹ÁÅÀ°ä ÇòÚ ÃÆÍ ÇÂÔ À°Ã çÆ Ö¹ç×ð÷Æ ÃÆ Ü» ÇÂÕ î» çÆ ÇÚ¿åÅ, êð 
ÇïÃÈ é¶ ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ Ü¶ À°Ô ò¼â¶ ìäéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé å» À°é·» ù çÈÇÜÁ» 
çÆ Ã¶òÅ ÕðéÆ êò¶×ÆÍ

ÇÂ¼æ¶ ÇÜÔóÆ õÅÃ ×¼ñ îËº ÇèÁÅé ç¹ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË À°Ô ÇÂÔ 
ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ Ãî¶º ç¶ ÕÂÆ ñ¯Õ» ù êåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ Üç À°Ô êÌíÈ å¯º À°é·» 
ÚÆ÷» çÆ î³× Õðç¶ Ôé ÇÜé·» çÅ À°Ã é¶ Õç¶ òÅÁçÅ éÔÄ ÕÆåÅ Ô¹¿çÅÍ 
îËº õÅÃ å½ð å¶ À¹é·» ì¶éåÆÁ» ìÅð¶ Ã¯Ú ÇðÔÅ Ô» ÇÜé·» çÅ Ãì¿è êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ éÅñ ÔËÍ 

À°çÅÔðä éÂÆ, ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ìêÇåÃî¶ ñÂÆ 
ÁÅÖç¶ ÔéÍ êÌíÈ ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ù ÁÅÖ¶×Å, ÒÒå°ÃÄ éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ ÕÆ 
î³× ðÔ¶ Ô¯ÍÓÓ ÇÂÃ ìêÇåÃî¶ çÅ òÅÁçÅ Õç¶ ÁÅî ÇòôòÅÃÆÁ» ò¼ñ¯º 
ÕÆåÅ ÔÆ éÔÄ Ç×ÁÅÍ ÃÔÅÇÂÕ Ü» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ òÅÁçÅ îÈñ ÇòÚ 
ÇÃðø ðÃÈñ» éÅñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ (ï±Ô¿éÅ AD:BF; ¬ÕÅ BD:DI; ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì A:H)Í Õ°ðé¶ÇñÀ°Ã Áå¶ À°Ã ç¶ ØðÅä¶ ù òÆ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 
çÅ ìêÇåÃîÅ ðÃÈñ» ù ïÕÆé ç¹ÁÅÀ°ä ñÂÆ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ õ¹çÅ 
é¶ ïÔÈçÆÁ» ç¶ éÅñ éÅñ ×ËðÕ½î» ù òÆ ÕìÈñ Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì A@ Áå¶ AA ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇÂÃ ù ìóÆ ÔÆ Ãê¼ôàåÅ éÅñ 
ÇòÖÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð Ü¶ ÇÂÔ ñ¯Õ ÇèÁÅé éÅñ ìÅÂÆìñ çÅ ÁÇèÁËé 
Õð ñËä å» À°Ô Õç¶ òÆ êzíÈ å¯º À°Ô éÔÄ î³×ä×¶ Ü¯ À°Ô À°é·» ù Õç¶ 
ç¶ä òÅñÅ éÔÄ ÔËÍ

ÕÂÆÁ» ù ÇÂÔ òÆ ñ×çÅ ÔË ÇÕ êÌíÈ Á¼Ü ÃÅâ¶ Ãî¶º ÇòÚ Á¼× çÅ 
ìêÇåÃîÅ Çç³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ìÅð¶ òÆ À°é·» ù ×ñåøÇÔîÆ ÔËÍ Á¼× çÅ 
ìêÇåÃîÅ íÇò¼Ö ÇòÚ Ô¯ä òÅñÆ ×¼ñ ÔËÍ À°Ã Ãî¶º ç¹ôà» ù Á¼× Áå¶ 
Ã÷Å çÆ ÞÆñ ÇòÚ Ã¹¼ÇàÁÅ ÜÅò¶×Å, Ü¯ ÇÕ Á¼× çÅ ìêÇåÃîÅ Ô¯ò¶×ÅÍ 
ïÕÆéé Ü¶ ÇÕÃ¶ ù ÇÂÔ êåÅ ñ¼× ÜÅò¶ ÇÕ ÇÂÔ ìêÇåÃîÅ ÔË ÕÆ, å» À°Ô 
êÌíÈ ù À°Ã ù ÇÂÔ ìêÇåÃîÅ ç¶ä ñÂÆ ç¹ìÅðÅ éÔÄ ÕÔ¶×ÅÍ ÇîÔðìÅéÆ 
ÕðÕ¶ êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ BA:H êó·¯Í

êËºàÆÕÅÃàñ Áå¶ Ç´ôîÅÂÆ ñ¯Õ ÇÂÔ î³× Õðç¶ Ôé ÇÕ êÌíÈ À°é·» 
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ç¶ ðÅÔÄ ÚîåÕÅð Õð¶Í À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ À°é·» Õ¯ñ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ ÔË Áå¶ À°Ô Ô¹Õî Çç¿ç¶ Ôé, ÒÒÚ¿×ÅÂÆ ñú! Ú¿×ÅÂÆ 
ñú!ÓÓ éÔÄ, À°é·» Õ¯ñ éÅ å» êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ Õ¯ÂÆ ôÕåÆ ÔË Áå¶ 
éÅ ÔÆ êÌíÈ À°é·» çÆÁ» ÚÆÕ» çÅ ÜòÅì çò¶×Å ÇÕ À°Ô ÚîåÕÅð éÅñ 
Ú¿Ç×ÁÅÂÆ çò¶ Ü» î¹ðÇçÁ» ù Ç÷¿çÅ Õð¶ Ü» À°Ô Ü¯ Õ°Þ À°Ã ù Õðé 
ñÂÆ ÁÅÖä À°Ô Õð¶Í ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÁÃÄ êó·ç¶ Ô» ÇÕ î¯ÁÜ÷¶ ÇÃðø 
ðÃÈñ Áå¶ ÇÜé·» À°¼å¶ À°é·» é¶ Ô¼æ ð¼Ö¶ Ãé, À°ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ãé (ðÃÈñ» 
ç¶ Õðå¼ì B:DC; H:F, G)Í Á¼Ü AI ÃçÆÁ» ìÆå ÜÅä ç¶ ìÅÁç Üç 
éÅ å» Õ¯ÂÆ ðÃÈñ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ô ñ¯Õ ÇÜé·» ù À°é·» é¶ î¯ÁÜ÷¶ ç¶ 
ðÅÔÄ ÁÅåÇîÕ çÅé Çç¼å¶ Ãé, ÇÂÃ ÕðÕ¶ Á¼Ü Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÅ éÔÄ ÔË 
ÇÜÔó» õ¹çÅ ç¶ ÇÂõÇåÁÅð éÅñ ÚîåÕÅð Õð¶Í

çÅÁò¶ ìÔ¹å ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé, êð ÇÂÕ ç¶ ìÅÁç ÇÂÕ ÒÒÚîåÕÅð 
Õðé òÅñ¶ÓÓ ÁõÆð øðÅâ ÔÆ Çé¼Õñç¶ ÔéÍ ðÃÈñ Üç ÚîåÕÅð Õðç¶ 
Ãé å» Ãí ù êåÅ Ô¹¿çÅ ÃÆ ÇÕ î¯ÁÜ÷Å Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô î¹ðÇçÁ» ù 
Ç÷¿çÅ Õðç¶, ìçðÈÔ» ù Õ¼ã Çç³ç¶ Áå¶ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ Õ¿î Õðç¶ Ô¹¿ç¶ Ãé, 
ÇÜé·» ù Çìé» ÇÕÃ¶ ô¼Õ ç¶ î¯ÁÜ÷Å Ü» ÚîåÕÅð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ïÅç 
ð¼Ö¯ ÇÕ î¯ÁÜÇ÷Á» çÅ ÁÃñ îÕÃç ñ¯Õ» ù ÇòôòÅÃÆ ìäÅÀ°äÅ Ô¹¿çÅ 
ÃÆ Áå¶ êÇÔñÆ ÃçÆ ÇòÚ ñ¯Õ» é¶ ÇòôòÅÃ òÆ ÕÆåÅÍ Á¼Ü ÇÃðø çÅÁò¶ 
ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜé·» ÇòÚ é÷ð éÅ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ìÆîÅðÆÁ» ÔÆ ÒÒáÆÕ 
Ô¹¿çÆÁ»ÓÓ Ôé êð Õç¶ Õ¯ÂÆ à¹¿âÅ Ü» ¬ñ·Å áÆÕ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ, Õ¯ÂÆ Á³é·Å 
Ã¹ÜÅÖÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ î¹ðçÅ Ç÷¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ í¯ñ¶ íÅñ¶ 
ñ¯Õ» ñÂÆ ÇïÃÈ çÆ ÇÚåÅòéÆ ù Ú¶å¶ ð¼ÖäÅ áÆÕ ðÔ¶×Å ÇÕ ÒÒÇÕª Ü¯ 
ÞÈá¶ îÃÆÔ Áå¶ ÞÈá¶ éìÆ À°¼áä×¶ Áð ÁÜ¶Ô¶ ò¼â¶ ÇéôÅé Áå¶ ÁÚðÜ 
Õ¿î ÇòÖÅÀ°ä×¶ ÇÕ Ü¶ Ô¯ ÃÕçÅ å» À°Ô Ú°ÇäÁ» Ô¯ÇÂÁ» ù òÆ í°ñÅò¶ ÇòÚ 
êÅ Çç¿ç¶ÓÓ (î¼åÆ BD:BD)Í

Á¼Ü Çâé¯Çîé¶ôé» ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ êÌÚÅðÕ êÌíÈ Á¼×¶ ç¹ÁÅ ÕðÕ¶ ÇÂÔ 
ôìç î³×ç¶ Ôé ÇÕ À°Ô íÈåÅ ù Õ¼ã ÃÕäÍ êð ÇÜò¶º ÇÕ îÃÆÔ é¶ 
ÇÕÔÅ ÃÆ, ÒÒíñÅ ôËåÅé ôËåÅé ù Õ¼ã ÃÕçÅ ÔË?ÓÓ ïÕÆéé Ü¶ êÌíÈ é¶ 
Á¼Ü ÇÕÃ¶ ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ Ô¹¿çÅ ÇÜÃ éÅñ À°Ô 
î¯ÁÜ÷¶ Õð ÃÕ¶ Ü» íÈå» ù Õ¼ã ÃÕ¶ Ü» À°Ã é¶ ÇÂÔ ôÕåÆ À°é·» ù 
ç¶äÆ ÃÆ ÇÜÔó¶ À°Ôç¶ Ô¹Õî ù î³éç¶, ÇÜÔó¶ À¹Ã çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ñ¯Õ 
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Ãé íÅò ÇÜé·» À°Ôç¶ òÚé ç¶ Áé°ÃÅð Ú¼ñç¶ Ô¯Â¶ À°ÔçÅ éÅî êÇÔÇéÁÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ì¶ô¼Õ Á¼Ü ÇÂÔ ôÕåÆ ç¶ä çÅ òÅÁçÅ ÇÕÃ¶ ù òÆ éÔÄ ÔËÍ 
íÅò À°é»· ñ¯Õ» ù òÆ éÔÄ ÇÜÔó¶ À°ÔçÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇòÚ ÃéÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ 
ÚîåÕÅð Õðé çÆ ôÕåÆ êÅÀ°ä çÆ î³× Õðç¶ Ôé À°Ô éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ 
À°Ô ÕÆ î³× ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇÂé·» ÇòÚ ÕÂÆ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ êÌíÈ Á¼×¶ êÌÅðæéÅ ÕðÕ¶ À°Ã ù ÁÅÖç¶ 
Ôé ÇÕ À°Ô À°é·» ù Áå¶ À°é·» ç¶ êÌÚÅð ù î³éä òÅÇñÁ» ù ìÚÅ ñò¶Í 
ïÕÆéé À°Ô éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ À°Ô ÕÆ î³×ç¶ ÔéÍ õ¹çÅ é¶ ÁÅêä¶ òÚé 
ÇòÚ ÇÕå¶ òÆ ÇÂÔ éÔÄ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ç¹ÁÅ Õðé éÅñ êÅê» çÆ îÅøÆ Ô¯ 
ÃÕçÆ ÔËÍ ïÅÕ±ì E:AF ç¶ Áé°ÃÅð ìêÇåÃîÅ ñË Õ¶ îÃÆÔÆ ìä ÜÅä ç¶ 
ìÅÁç Ü¶ Õ¯ÂÆ êÅê ÕðçÅ ÔË å» À°Ã ù À°é·» êÅê» çÆ îÅøÆ ñÂÆ êÌíÈ 
å¯º êÌÅðæéÅ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð êðî¶ô¹ð çÆ Ã¿åÅé ìäé 
ñÂÆ ÇïÃÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒå°ÃÄ ÃÅð¶ Ü×å ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ãðì¼å ÃÇðôà ç¶ 
ÃÅÔîä¶ Ö°ô ÖìðÆ çÅ êÌÚÅð Õð¯Í ÇÜÔóÅ ÇéÔÚÅ Õð¶ Áå¶ ìêÇåÃîÅ 
ñò¶ À°Ô ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×Å êð ÇÜÔóÅ êðåÆå éÅ Õð¶ À°Ã À°¼å¶ Ã÷Å 
çÅ Ô°Õî ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (îðÕ°Ã AF:AE, AF)Í 

íñÅ ÇÂÔ ÁÜÆì ×¼ñ éÔÄ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ 
ôÕåÆ Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé À°é·» ù ÁÅê ÇÂÔ êåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÕ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ é¶ ÇñÖå òÚé ç¶ ðÅÔÄ ÕÆ ÁÅÇÖÁÅ ÔË? À°Ô êÌíÈ ù 
À°é·» éÅñ ÇÂò¶º ×¼ñ Õðé ñÂÆ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÜò¶º À°Ã é¶ À°é·» éÅñ 
Õ¯ÂÆ õÅÃ ×¼ñ ÕðéÆ Ô¯ò¶Í ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù êåÅ ÔÆ éÔÄ ÔË ÇÕ 
õ¹çÅ é¶ éò¶º é¶î ÇòÚ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔË Áå¶ Ü¯ Õ°Þ À°Ã é¶ ÕÇÔäÅ ÃÆ À°Ô 
Ãí À°Ã é¶ ÁÅêä¶ òÚé ç¶ ðÅÔÄ ÕÇÔ Çç¼åÅ ÔËÍ Ü¶ À°Ã ù ñ×çÅ ÇÕ 
Ô¯ð Õ°Þ ÕÇÔä çÆ ñ¯ó ÔË å» À°Ô ÷ðÈð ÕÇÔ Çç³çÅÍ êð Ü¶ À°Ã é¶ Õ°Þ 
Ô¯ð ÕÇÔäÅ Ô¯ò¶ å» À°Ô ÃÅÇðÁ» ñÂÆ Ô¯ò¶×Å, ÇÂÔ éÔÄ ÇÕ ÇÕÃ¶ õÅÃ 
ÁÅçîÆ ù Ú¹ä Õ¶ ÇÕÃ¶ ù Õ¹Þ ÕÔ¶ Áå¶ ÇÕÃ¶ ù Õ°Þ Ô¯ðÍ ÁÃÄ ÇÂÔ å» 
ê¼ÕÅ ÜÅä ÃÕç¶ Ô» ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ ù Õ°Þ Áå¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù Õ°Þ Ô¯ð éÔÄ 
ç¼Ã¶×Å, ÇÜÔóÅ À°Ã ç¶ ÇñÖåÆ òÚé ç¶ À°ñà Ô¯ò¶Í

ÃÅù ×¹îðÅÔ éÔÄ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ ì¶ô¼Õ õ¹çÅ å¯º î³×ä çÅ ÃÅù 
Ô¼Õ ÔË, êð ÃÅù ÁÇ×ÁÅéåÅ ÇòÚ À°Ã ù Õ°Þ ÁÇÜÔÅ Õðé ñÂÆ éÔÄ 
ÕÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÜÔçÅ À°Ã é¶ òÅÁçÅ éÔÄ ÕÆåÅ ÔËÍ ìñÇÕ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ 
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ÔË ÇÕ ÜÅäÆÂ¶ ÇÕ êÌíÈ é¶ ÕÆ ÇÕÔÅ ÔË, Áå¶ Çëð ÃÅù ÇÂÔ åÃ¼ñÆ ÔË ÇÕ 
Ü¶ À°ÔçÆ ÇÂ¼ÛÅ ç¶ Áé°ÃÅð Ô¯ò¶ å» À°Ô ÃÅâÆÁ» ç¹ÁÅò» ù Ã¹ä Õ¶ À°é·» 
çÅ ÜòÅì çò¶×Å (A ï±Ô¿éÅ E:AD, AE)

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. ð¯îÆÁ» C:BC ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Ãí é¶ êÅê ÕÆåÅ ÔËÍ å» Çëð êÅêÆÁ» 

ù ìÚÅÇÂÁÅ ÇÕò¶º ÜÅ ÃÕçÅ ÔË? (îðÕ°Ã AF:AF)Í
B. ÕÆ êÅêÆ ÇÕÃ¶ òÆ Ô¯ð åðÆÕ¶ éÅñ ìÚÅÂ¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé? ÕÆ Á¼Ü 

Çâé¯Çîé¶ôé» ÇòÚ ç¼Ã¶ Ü»ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÒÒî¹ÕåÆ ç¶ ðÅÔÓÓ Ôé?
C. ÇïÃÈ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Çòð¹¼è Õ°øð å¯º Û°¼à, 

Ôð åð·» çÅ êÅê (À°Ôç¶ ÇÖñÅø ÕÔÆÁ» ×ÂÆÁ» ×¼ñ») îÅ²ø Ô¯ 
ÃÕçÅ ÔË (î¼åÆ AB:CA)Í ÇÕª? íñÅ ÁÅåîÅ îÃÆÔ éÅñ¯º ò¼âÅ 
ÔË? [ÃîÕÅñÆ ñ¯Õ» é¶] ÇÃðø ÇÂÕ ÁÅî ïÔÈçÆ ù ò¶Ö Õ¶ ÇÂÕ 
ÃðÆðÕ îé°¼Ö ñ¼×ä òÅñÅ ÁÅêäÆ î¹¼ãñÆ ì¶êðåÆåÆ å¯º ÇÕò¶º 
îÅø ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Üç åÕ À°é·» é¶ À°é·» ÚîåÕÅð» ù éÔÄ 
ò¶ÇÖÁÅ ÇÜÔó¶ êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ éÅñ ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ À°Ã 
ôÕåÆ é¶ ÇÂÔ ÃìÈå ç¶ Çç¼åÅ ÇÕ ÇïÃÈ ÇÜò¶º ÇÕ À°Ã é¶ çÅÁòÅ 
ÕÆåÅ ÃÆ, ÃÚî¹Ú ÇòÚ õ¹çÅ çÅ ì¶àÅ ÃÆÍ êð Ü¶ ò¶Öä òÅÇñÁ» é¶ 
ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ôÕåÆ ìÁÅñ÷ìÈñ çÆ ÔË å» À°é·» ù ïÕÆé 
ç¹ÁÅÀ°ä Áå¶ Ô¹Õî îéòÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ×¼ñ éÔÄ ìÚÆ ÃÆÍ 
êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÚîåÕÅð» ù éÕÅðé çÅ îåñì ÃÆ ÇÕ À°Ô 
Çìé» îÅøÆ ç¶ ÁÅêä¶ êÅê» ÇòÚ êÔ¹¿Ú¶Í

D. å°ÃÄ ÒÒÁÇÜÔÅ êÅê Ü¯ î½å çÅ ÕÅðä éÔÄ ÔËÓÓ çÆ êÇðíÅôÅ ÇÕò¶º 
Ççú×¶Í å°ÃÄ ÒÒÁÇÜÔÅ êÅê Ü¯ î½å çÅ ÕÅðä ÔËÓÓ çÆ êÇðíÅôÅ 
ÇÕò¶º Ççú? ÒÒÜ¶ Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ êÅê å¯º å½ìÅ Õð ñËºçÅ ÔË å» À°Ã 
ù êÅê å¯º îÅøÆ Çîñ ÜÅò¶×Æ? Ü¶ Õ¯ÂÆ Çìé» å½ìÅ ÕÆå¶ îð Ü»çÅ 
ÔË å» ÕÆ À°Ã ù îÅøÆ Çîñ ÜÅò¶×Æ?ÓÓ

E. Ü¶ Õ¯ÂÆ êÈðÆ åð·» éÅñ ÃÇÚÁÅÂÆ ù ÃîÞçÅ Áå¶ ÇÂ³ÜÆñ çÆ 
×¼ñ ù î³é ñËºçÅ ÔË êð ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÃ å¯º Çëð Ü»çÅ ÔË å» 
À°Ôç¶ íÅÂÆÁ» Õ¯ñ À°ÔçÆ å½ìÅ ñÂÆ òÅêÃ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ 
òÅèÈ ÃÇÚÁÅÂÆ ÇÕª éÔÄ ÔË? Ü¶ À°Ô òÅêÃ ÁÅ Ü»çÅ ÔË å» ÇÂÔ 
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çÈÇÜÁ» ç¶ åðÕ éÅñ éÔÄ ìñÇÕ À°Ôç¶ ÁÅêä¶ Á¿åÔÕðä Áå¶ 
îé ìçñä éÅñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

F. ë¶ð å¯º ÃÇÚÁÅÂÆ ù ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» À°Ã å¯º Çëð ÜÅä òÅñ¶ 
çÆ ÔÅñå À°Ã éÅñ¯º ÇÜÃ ù Ç×ÁÅé Õç¶ ÇîÇñÁÅ ÔÆ éÔÄ, îÅóÆ 
ÇÕª ÔË (B êåðÃ  B:B@—BA)? ÇÕªÇÕ À°Ã ù êåÅ ÔË ÇÕ 
À°Ô ÇÕÃ ù Û¼â ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Ô¹ä À°Ã é¶ À°Ã ù ÁÅêä¶ Õ¯ñ éÔÄ 
ð¼ÇÖÁÅÍ

G. ÒÒÔð¶Õ ............. Áå¶ Õ°øð îé°¼Ö» ù ............. ÕÆåÅ 
ÜÅò¶×Å êð À°Ô .............. ÇÜÔóÅ ÁÅåîÅ ç¶ Çòð°¼è Ô¯ò¶ îÅø 
éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ Áå¶ Ü¯ Õ¯ÂÆ ........... ç¶ .......... ç¶ 
Çòð°¼è ×¼ñ Õð¶ À°Ô ù îÅø ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å êð Ü¯ Õ¯ÂÆ ............ 
..........ç¶ Çòð°¼è ×¼ñ Õð¶ ÇÂÔ À°Ã ù éÅ ÇÂÃ ......... ÇòÚ 
éÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ .......... ÇòÚ ........... ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÓÓ (î¼åÆ 
AB:CA, CB)Í

H. À°Ô Õ½ä Ôé ÇÜé·» ù îÅø éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ? [ÇÜÔó¶ å½ìÅ 
éÔÄ Õðç¶]Í

I. ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» À°¼å¶ ÚðÚÅ Õð¯ ÇÜÔó¶ ÇÂÃ ï°¼× ÇòÚ õ¹çÅ å¯º ×ñå 
ã¿× éÅñ î³×ç¶ ÔéÍ 

A@. î¼åÆ BD:BD ÇòÚ ÃÅù ÕÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË?
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êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ Õ¿î å¶ ñóÆ 
ç¶ ÇÂÃ ÁÅõðÆ êÅá ÇòÚ ÇÂÃ éÅñ̄º 
ì¶Ôåð Ô¯ð ÇÕÔóÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ 
ðÃÈñ ê½«Ã ç¶ ÇÂé·» ôìç» ò¼ñ 
ÇèÁÅé ñÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ ÇÜÔó¶ À°Ã 
é¶ Õ°Çð³æ¹Ã ç¶ îÃÆÔÆÁ» ù ÁÅÖ¶ 
Ãé, ÒÒêð Üç Ã¿êÈðé ÁÅò¶ åç 
ÁèÈðÅ î°¼Õ ÜÅò¶×ÅÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» 
AC:A@)Í À°Ã ç¶ Áé°ÃÅð Ã¿êÈðä 
íÅò î¹Õ¿îñ ÁÅÀ°ä òÅñÅ ÃÆ Áå¶ 
À°Ã ç¶ ÁÅÀ°ä å¶ Ü¯ ÁèÈðÅ ÃÆ, À°Ô 
î¹¼Õ ÜÅäÅ ÃÆÍ ÇÂ¼æ¶ ÇÜÃ ù À°Ô ÒÒÃ¿êÈðäÓÓ ÁÅÖ ÇðÔÅ ÃÆ À°Ô ÕÆ ÃÆ? 
Áå¶ À°Ã é¶ ÒÒÁèÈðÅÓÓ ÇÕÃ ù ÁÅÇÖÁÅ?ÓÓ

ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìéÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ ðÃÈñ ÃÇÚÁÅÂÆ çÅ êÌÚÅð Çìé» 
ÇÕÃ¶ ×ñåÆ ç¶ Õð ÃÕä ÁÃÄ ìÅð-ìÅð îÃÆÔ ç¶ ÚîåÕÅðÆ ã¿× 
éÅñ À°é·» çÆ Á×òÅÂÆ ñÂÆ ÃÔÅÇÂÕ Ü» êÇò¼åð ÁÅåîÅ ù Ø¼ñä çÆ 
×¼ñ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Û°¼à Õ°Þ Ú¶ÇñÁ» ù ÇÂÃ¶ ñÂÆ Ú¹ÇäÁÅ Ç×ÁÅ 
ÃÆ å» Ü¯ ðÃÈñ À°é·» ù ÁÅåîÅ çÆ Ú¿Ç×Á» Õðé çÆ ôÕåÆ ç¶ä ñÂÆ 
À°é·» À°¼å¶ Ô¼æ ð¼Öä, ÇÜÃ éÅñ À°Ô ÇÂ³ÜÆñ ç¶ êÌÚÅð ç¶ õ¹çÅ ç¶ ò¼â¶ 
Õ¿î ÇòÚ îçç Õð ÃÕäÍ ÁõÆð Üç éò» é¶î êÈðÆ åð·» éÅñ î¹¿Õîñ 
Ô¯ä å¶ îé°¼Ö ù ç¶ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ å» À°Ô ï°¼× õåî Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÜÃ ÇòÚ 
î¯ÁÜ÷¶ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ À°Ã ç¶ ìÅÁç å¯º ñË Õ¶ Ô¹ä åÕ õ¹çÅ Áå¶ À°ÃçÆ 
ÇÂ¼ÛÅ ù ÜÅäé òÅÇñÁ» ù ÇÂÃ ù ÜÅäé ç¶ ñÂÆ éò¶º é¶î Çò¼Ú¯º ÔÆ 
ò¶ÖäÅ êò¶×ÅÍ ê½«Ã ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ êðåÆå õ¹çÅ çÅ òÚé Ã¹äé 
éÅñ ÁÅªçÆ ÔË (ð¯îÆÁ» A@:AG)Í

å» ÁÅú A Õ°Çð³æÆÁ» AC ÁÇèÁÅÇÂ ù Ö¯ñ·ç¶ Ô» Áå¶ ÇÂÔ ò¶Öä 
ñÂÆ ÇÕ ê½ñ¹Ã êðî¶ô¹ð çÆ Ã¿êÈðä ÇÂ¼ÛÅ ìÅð¶ ÕÆ ç¼ÃçÅ ÔË, ÇÂÃ êÌÇÃ¼è 
ÁÇèÁÅÇÂ ù êó·ç¶ Ô»: ÒÒíÅò¶º îËº îé°¼Ö» Áå¶ Ã¹ð×Æ çÈå» çÆÁ» ì¯ñÆÁ» 

êÅá AC
ÒÒêð Üç Ã¿êÈðä ÁÅò¶ÓÓ
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ì¯ñ» êð Ü¶ î¶ð¶ ÇòÚ êÌ¶î éÅ Ô¯ò¶ å» áä áä Õðé òÅñÅ Çê¼åñ ÁæòÅ 
Ûä Ûä Õðé òÅñ¶ ÛËä¶ ìÇäÁÅ Ô»Í Áå¶ íÅò¶º îËù Á×¿î òÅÕ ì¯ñäÅ 
ÁÅò¶ Áå¶ îËº ÃÅðÅ í¶å Áå¶ ÃÅðÅ Ç×ÁÅé ÜÅä» Áå¶ íÅò¶º îËº êÈðÆ 
ÇéÔÚÅ ð¼Ö» ÁÇÜÔÆ íÂÆ êÔÅó» ù ÔàÅ ÇçÁ» êð êÌ¶î éÅ ð¼Ö», îËº Õ°Þ 
òÆ éÔÄÍ Áå¶ íÅò¶º îËº ÁÅêäÅ ÃÅðÅ îÅñ Ö°ÁÅÀ°ä ñÂÆ ê¿°é Õð ÇçÁ» 
Áå¶ íÅò¶º îËº ÁÅêäÅ ÃðÆð Ãóé ñÂÆ ç¶ ÇçÁ» êð êÌ¶î éÅ ð¼Ö», å» 
Õ°Þ ñÅí éÔÄÍ

êÌ¶î èÆðÜòÅé Áå¶ ÇÕðêÅñÈ þÍ êÌ¶î Ö°äÃ éÔÄ ÕðçÅÍ êÌ¶î ë°¼ñçÅ 
éÔÄ, êÌ¶î ëÈ¿ ëÈ¿ éÔÄ ÕðçÅÍ Õ°Ú¼ÇÜÁ» éÔÄ ÕðçÅ, ÁÅê Ã°ÁÅðæÆ éÔÄ, 
ÇÚó·çÅ éÔÄ, ì°ðÅ éÔÄ î³éçÅÍ À°Ô Õ°èðî å¯º Áé¿ç éÔÄ Ô°¿çÅ Ã×¯º 
ÃÇÚÁÅÂÆ éÅñ Áé¿ç Ô°¿çÅ þÍ Ãí Õ°Þ Þ¼ñ ñËºçÅ, Ãíé» ×¼ñ» çÆ 
êðåÆå ÕðçÅ, Ãíé» ×¼ñ» çÆ ÁÅÃ ð¼ÖçÅ, Ãí Õ°Þ ÃÇÔ ñËºçÅÍ 

êÌ¶î Õç¶ àñçÅ éÔÄ, êð íÅò¶º Á×¿î òÅÕ Ô¯ä úÔ î¹¼Õ ÜÅä×¶, 
íÅò¶º ì¯ñÆÁ» Ô¯ä úÔ Ü»çÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ», íÅò¶º ÇÂñî Ô¯ò¶ À°Ô î°¼Õ 
ÜÅò¶×ÅÍ ÁÃÄ å» Õ°Þ Õ°Þ ÜÅäç¶ Ô» Áå¶ Õ°Þ Õ°Þ Á×¿î òÅÕ ì¯ñç¶ Ô»Í  
êð Üç Ã¿êÈðé ÁÅò¶ åç ÁèÈðÅ î°¼Õ ÜÅò¶×ÅÍ 

Üç îËº ÇéÁÅäÅ Ã» åç ÇéÁÅä¶ ò»Ù° ì¯ñçÅ, ÇéÁÅä¶ ò»Ù° ÃîÞçÅ 
Áå¶ ÇéÁÅä¶ ò»Ù° ÜÅÚçÅ Ã»Í Ô°ä îËº ÇÃÁÅäÅ Ü¯ Ô¯ÇÂÁÅ å» îËº ÇéÁÅäê°ä¶ 
çÆÁ» ×¼ñ» Û¼â Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ å» ÁÃÄ ôÆô¶ ÇòÚ è°¿çñÅ ÇÜÔÅ 
ò¶Öç¶ Ô» êð úÃ ò¶ñ¶ ð¯ìðÈ ò¶Ö»×¶Í ÇÂÃ ò¶ñ¶ îËº Õ¹Þ Õ°Þ ÜÅäçÅ Ô» 
êð úÃ ò¶ñ¶ À°Ô¯ ÇÜÔÅ ÜÅä»×Å ÇÜÔ¯ ÇÜÔÅ îËº òÆ ÜÅÇäÁÅ Ç×ÁÅ Ô»Í 
Ô°ä å» ÇéÔÚÅ, ÁÅôÅ, êÌ¶î, ÇÂÔ Çå¿é¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé êð Â¶Ôé» Çò¼Ú¯º À°¼åî 
êÌ¶î ÔÆ þÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AC:A-AC)Í

ÇÂÔ ÁÇèÁÅÇÂ íÅò¶º êÌ¶î å¶ ìÔ¹åÅ ÷¯ð Çç¼å¶ ÜÅä Áå¶ õÅÃÕð ÇÂÃ 
çÆ ÇÂÃ õÅÃ Çà¼êäÆ ÕðÕ¶ îôÔÈð ÔË ÇÕ ÒÒÔ°ä å» ÇéÔÚÅ, ÁÅôÅ, êÌ¶î, 
ÇÂÔ Çå¿é¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé êð Â¶Ôé» Çò¼Ú¯º À°¼åî êÌ¶î ÔÆ þ,ÓÓ êð ÇÂÃ ÇòÚ 
Õ°Þ Ô¯ð òÆ ×¼ñ» Ôé ÇÜé·» À°¼å¶ ÃÅù õÅÃ ÕðÕ¶ ÇèÁÅé ç¶ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

î¶ÔðìÅéÆ ÕðÕ¶ ÇèÁÅé Ççú ÇÕ ê½«Ã ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒêÌ¶î Õç¶ 
àñçÅ éÔÄ, êð íÅò¶º Á×¿î òÅÕ Ô¯ä úÔ î°¼Õ ÜÅä×¶, íÅò¶º ì¯ñÆÁ» 
Ô¯ä úÔ Ü»çÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ», íÅò¶º ÇÂñî Ô¯ò¶ À°Ô î°¼Õ ÜÅò¶×ÅÍÓÓ 
ê½«Ã î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ ï°¼× ÇòÚ ðÇÔ³çÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÂÕ ðÃÈñ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ 
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ÕðÕ¶ À°Ã ù êÇò¼åð ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ ÇîÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÅ ìêÇåÃîÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ô ×Ëð íÅôÅò» ÇòÚ ì¯ñä 
ÁÅÇç òð×¶ î¯ÁÜ÷¶ Áå¶ ÁÚ¿í¶ Õ¿î Õð ÃÕçÅ ÃÆÍ êð À°Ã é¶ ÇÕÔÅ 
ÇÕ êÌ¶î Õç¶ éÔÄ àñ¶×Å Üç ÇÕ î¯ÁÜ÷¶ ç¶ ðÅÔÄ ÕÆåÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» 
éìÈòå», ì¯ñÆÁ», êðÅÂÆÁ» íÅÇÖÁÅò» ÇòÚ ×¼ñ» ÕðéÅ Áå¶ ÇÂñÔÅî 
éÅñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ Ç×ÁÅé î¹¼Õ ÜÅäÅ ÃÆÍ çÈÜ¶ ôìç» ÇòÚ Ã¹íÅÇòÕ å½ð 
å¶ íÅò ÇÃ¼Öä å¶ ÇÂé·» çÅ ì¯ÇñÁÅ ÜÅäÅ ðÇÔäÅ ÃÆ êð ÚîåÕÅðÆ å½ð 
å¶ Ü» î¯ÁÜ÷¶ ç¶ ðÅÔÄ ÇîñäÅ ì¿ç Ô¯ ÜÅäÅ ÃÆÍ 

ê½«Ã Á¼×¶ ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒÁÃÄ å» Õ°Þ Õ°Þ ÜÅäç¶ Ô» Áå¶ Õ°Þ Õ°Þ 
Á×¿î òÅÕ ì¯ñç¶ Ô»ÍÓÓ À°Ô î¯ÁÜÇ÷Á» éÅñ Çîñä òÅñ¶ Ç×ÁÅé 
Áå¶ éìÈòå» çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ À°Ô çÅé ÁèÈð¶ 
Ãé ÇÕªÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ Õ°Þ Ú¹ä¶ Ô¯Â¶ ñ¯Õ» ù ÔÆ À°Ô çÅé 
Çîñ¶ Ãé Áå¶ À°Ô çÅé ÇÂÕ ÃÆîå Ãî¶º ñÂÆ ÃéÍ À°Ô çÅé À°Ã à¶Õ 
Ü» ÁÅÃð¶ ò»× Ãé ÇÜÔóÅ éòÄ ìäé òÅñÆ ÇÂîÅðåÆ Û¼å ù ÇàÕÅÂÆ 
ð¼Öä ñÂÆ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÕñÆÃÆÁÅ ÁÜ¶ æ¯ó·Æ ç¶ð êÇÔñ» ìäÆ ÃÆÍ 
ÇÂÔ éòÄ éòÄ ìäÆ ÃÆ Áå¶ òè ðÔÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ Õ¯ñ ðÇÔé°îÅÂÆ Áå¶ 
ÔçÅÇÂå ñÂÆ éò» é¶î ÁÜ¶ Ã¿êÈðä å½ð å¶ éÔÄ ÇîÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ 
éò» é¶î ÇñÖåÆ ðÈê ÇòÚ Çç¼å¶ ÜÅä ñÂÆ ñ¯óÄçÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÇÂÔ 
î¯ÁÜ÷¶ ÷ðÈðÆ ÃéÍ

ê½ñ°Ã é¶ ÁõÆð ÇòÚ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒêð Üç Ã¿êÈðé ÁÅò¶ åç ÁèÈðÅ 
î°¼Õ ÜÅò¶×ÅÍÓÓ ÇÜé·» ×¼ñ» ù ê½«Ã ÁèÈðÅ ÁÅÖçÅ ÔË ÇÂÔ À°Ô ÚîåÕÅð 
Ü» î¯ÁÜ÷¶ Ãé ÇÜÔó¶ æ¯ó¶ Ãî¶º ñÂÆ À°ç¯º åÕ Ãé Üç åÕ ÇÕ ÒÒÃ¿êÈðä 
ÚÆ÷ÓÓ éÔÄ ÁÅ ÜÅäÆ ÃÆÍ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÃ ù ÇÂÃ åð·» ÃîÞÅÀ°ä çÆ 
Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÔ îÃÆÔ ç¶ ÁÅÀ°ä çÆ ×¼ñ ÔË, êð ÁÇÜÔÅ éÔÄ 
ÔËÍ ÇÕª íñÅ? (Á³×Ì¶÷Æ ìÅÂÆìñ êó·é å¶ å°ÔÅù ÇÂÃ åð·» ÇîñçÅ ÔË, 
ÒÒBut when that which is perfect is come, then that which is 
in part shall be done away.ÓÓ ÇÂÃ ÇòÚ ÇèÁÅé ç¶ä òÅñÆ ×¼ñ ÔË 
ÇÕ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ñÂÆ which Áå¶ ÇòÁÕåÆ ñÂÆ who ôìç òðÇåÁÅ 
Ü»çÅ ÔË— Áé°òÅçÕ)Í ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ê½«Ã ÕÇÔ³çÅ ÔË ÇÕ Ã¿êÈðä ç¶ 
ÁÅ ÜÅä ç¶ ìÅÁç ÇÜÔóÆÁ» Çå¿é ÚÆ÷» ìäÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ» À°Ô Ôé 
ÇéÔÚÅ, ÁÅôÅ Áå¶ êÌ¶îÍ ÇÂÔçÅ ÃÅø îåñì ÇÂÔ Ô¯ò¶×Å ÇÕ À°Ô îÃÆÔ 
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çÆ ×¼ñ éÔÄ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÕª Ü¯ À°ç¯º å» ÁéÅçÆÕÅñ çÆ ÔÕÆÕå 
ÇòÚ ÇéÔÚÅ Áå¶ ÁÅôÅ Ü» ÁÅÃ Ü»ç¶ ðÇÔä×¶Í

ê½«Ã ÇÕÃ¶ ÒÒÚÆ÷ÓÓ çÆ éìÈòå Õð ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃÅù ÇÂÔ 
ÇéÚ¯ó Õ¼ãäÅ êÅò¶×Å ÇÕ À°Ô õ¹çÅ çÆ Ã¿êÈðä Áå¶ î¹Õ¿îñ ÇÂ¼ÛÅ éò¶º 
é¶î çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÃÅù ÇÕò¶º êåÅ? ÇÕª Ü¯ Ã¿ÃÅð ÇòÚ 
Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÚÆ÷ Ã¿êÈðä ÔË ÔÆ éÔÄ! ÇÂÔ ÇÕ¿é» ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî ç¶ î¹åÅÇìÕ 
ÔË ÇÕ ðÃÈñ» çÆ î½å, ÇÜé·» ù À°é·» é¶ î¯ÁÜ÷¶ Õðé çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÃÆ 
À°é·» çÆ Ç÷¿ç×Æ ç¶ ÁÅî Á³å, Áå¶ éò¶º é¶î çÅ î¹Õ¿îñ Ô¯äÅ êÇÔñÆ 
ÃçÆ ç¶ ÁÅõðÆ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ, ÇÂÔ Ãí ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ! îé°¼Ö ÜÅåÆ ù õ¹çÅ 
çÅ òÚé ç¶ Çç¼å¶ ÜÅä ç¶ ìÅÁç ÇÂé·» î¯ÁÜÇ÷Á» çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ 
ðÔÆ, ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô ì¿ç Ô¯ ×Â¶Í ïÅÕ±ì ÇÂÃ çÆ ÔîÅÇÂå ÕðçÅ ÔË 
Üç À°Ô ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒêð ÇÜÔ é¶ êÈðÆ ôðÅ ù ÁðæÅå Á÷ÅçÆ çÆ ôðÅ 
ù ×½Ô éÅñ ò¶ÇÖÁÅ Áå¶ ò¶ÖçÅ ðÇÔ¿çÅ þ À°Ô ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Ã°äé òÅñÅ 
éÔÄ ÇÜÔóÅ í°¼ñ ÜÅò¶ Ã×¯º Õðî çÅ ÕðåÅ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ Õ¿î ÇòÚ è¿é 
Ô¯ò¶×ÅÓÓ (ïÅÕ±ì A:BE)

ê½«Ã ÇÂÃ ù ÃîÞÅªç¶ Ô¯Â¶ ÇÂò¶º ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒÜç îËº ÇéÁÅäÅ 
Ã» åç ÇéÁÅä¶ ò»Ù° ì¯ñçÅ, ÇéÁÅä¶ ò»Ù° ÃîÞçÅ Áå¶ ÇéÁÅä¶ ò»Ù° 
ÜÅÚçÅ Ã»Í Ô°ä îËº ÇÃÁÅäÅ Ü¯ Ô¯ÇÂÁÅ å» îËº ÇéÁÅäê°ä¶ çÆÁ» ×¼ñ» Û¼â 
Çç¼åÆÁ» ÔéÍÓÓ ê½«Ã ÇÃðø ÁËé» ÇòÖÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ Üç ÕñÆÃÆÁÅ çÅ 
ìÚêéÅ ÃÆ å» ÇÂÃ ù ÇÂé·» ÚîåÕÅð» íÅò ÇÂé·» ìÚÕÅéÅ ×¼ñ» çÆ ñ¯ó 
ÃÆÍ êð ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ ò¼âÅ Ô¯ ÜÅä Áå¶ ÇÃÁÅäÆ Ô¯ ÜÅä Áå¶ ÇÂÃ çÆ 
Á×òÅÂÆ ñÂÆ éò» é¶î Çîñ ÜÅä ç¶ ìÅÁç ÇÂÔ î¯ÁÜ÷¶ ì¿ç Ô¯ ×Â¶Í 

ÇÂÃ¶ ×¼ñ ù À°Ô ë¶ð å¯º ÇÂÔ ÁÅÖ Õ¶ ÃîÞÅªçÅ ÔË, ÒÒÇÂÃ ò¶ñ¶ 
å» ÁÃÄ ôÆô¶ ÇòÚ è°¿çñÅ ÇÜÔÅ ò¶Öç¶ Ô» êð úÃ ò¶ñ¶ ð¯ìðÈ ò¶Ö»×¶Í 
ÇÂÃ ò¶ñ¶ îËº Õ¹Þ Õ°Þ ÜÅäçÅ Ô» êð úÃ ò¶ñ¶ À°Ô¯ ÇÜÔÅ ÜÅä»×Å ÇÜÔ¯ 
ÇÜÔÅ îËº òÆ ÜÅÇäÁÅ Ç×ÁÅ Ô»ÍÓÓ À°Ô ÃîÞÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ î¯ÁÜÇ÷Á» 
ç¶ ï°¼× ÇòÚ îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù õ¹çÅ ç¶ Ã¿êÈðä òÚé çÅ ÇÃðø ÇÂ¼Õ¯ ÇÔ¼ÃÅ 
êåÅ ÃÆÍ ÇÂÔ Ôé¶ð¶ Õîð¶ ÇòÚ ôÆô¶ Á¼×¶ Öñ¯ Õ¶ ò¶Öä òð×Å ÃÆ ÇÜÃ 
ÇòÚ ÃÅø ÃÅø Õ°Þ é÷ð éÔÄ ÁÅªçÅÍ êð òÅÁçÅ ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ À°Ô 
Ãî» ÁÅò¶×Å Üç Ôð Õ¯ÂÆ éò¶º é¶î ÇòÚ ò¶Ö Õ¶ ÁÅêäÆ ôÕñ ÃÅø 
ÃÅø ò¶Ö ÃÕ¶×Å ÇÕ À°Ô ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ñ×çÅ ÔËÍ  ïÅÕ±ì A:BB—BE ÇòÚ 
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ÇìñÕ°ñ ÇÂÔÆ ÁÅÖçÅ ÔËÍ ê½«Ã ÇÂÃ å¼æ ç¶ éÅñ ×¼ñ êÈðÆ ÕðçÅ ÔË 
ÇÕ À°Ã ù À°Ã Ãî¶º ÇÃðø ÁèÈðÅ Ç×ÁÅé ÃÆ êð À°Ô Ãî» ÁÅÀ°äÅ ÃÆ 
Üç À°é·» ñ¯Õ» é¶ êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÛÅ ù êÈðÆ åð·» éÅñ ÜÅä ñËäÅ ÃÆÍ 

ÃÅù ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ éò¶º é¶î ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ ÚîåÕÅð» 
çÅ ï°¼× õåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ õ¹çÅ é¶ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ ù êÈðÆ åð·» éÅñ êð×à 
Õð Çç¼åÅ ÔË ÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÜÅäéÅ ÚÅÔ¶ ÇÕ êÌíÈ À°Ã çÆ Ç÷¿ç×Æ å¯º ÕÆ 
ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË å» À°Ã ñÂÆ éò¶º é¶î ÇòÚ ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ õ¹çÅ 
îé°¼Ö éÅñ ÁÅêä¶ òÚé å¯º ÁñÇÔçÅ Áå¶ Á¼â ×¼ñ éÔÄ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ 

Á¼Ü ìÔ°å ÃÅð¶ ÕÇæå ÚîåÕÅð Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ ÇÕÃ¶ ÃíÅ 
ÇòÚ ìÚÅÂ¶ ÜÅä ç¶ ÚÅÔòÅé ñ¯Õ» ù Á¼×¶ ÁÅä Õ¶ êÅê» çÆ îÅøÆ ñÂÆ 
ç¹ÁÅ Õðé ñÂÆ ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ ÒÒîËº ÇòôòÅÃ ÕðçÅ Ô» ÇÕ êðî¶ô¹ð é¶ 
ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ éÅî éÅñ î¶ð¶ êÅê» ù îÅø Õð Çç¼åÅ ÔË!ÓÓ íñÅ å°ÃÄ 
òÚé Çò¼Ú¯º ÇÕå¶ ç¼Ã ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ êåðÃ Ô¯ò¶ Ü» ê½«Ã Ü» ÇÂ³ÜÆñ çÅ 
Õ¯ÂÆ Ô¯ð êÌÚÅðÕ, ÇÜÃ é¶ Ã¹äé òÅÇñÁ» ù Á¼×¶ ÁÅä Õ¶ ÇÂÔ ç¹ÁÅ 
Õðé ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ Ô¯ò¶ ÇÕ Ô¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îËº êÅêÆ ù îÅø Õð ç¶? õ¹çÅ 
ç¶ òÚé ÇòÚ ÁÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ ç¹ÁÅ éÔÄ ÔË!

ÁÅåîÅ Á¼Ü Õ¿î ÕðçÅ ÔË êð ÇÃðø ÁÅêä¶ òÚé ç¶ ðÅÔÄ Áå¶ 
òÚé éÅñ î¶ñ Ö»ç¶ Ô¯Â¶Í íÅò¶º êÇò¼åð ÁÅåîÅ Á¼Ü ÚîåÕÅðÆ ã¿× 
éÅñ ñ¯Õ» ÇòÚ Õ¿î éÔÄ Õð ÇðÔÅ ÔË, êð À°Ô õ¹çÅ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ù ç¼Ãä 
ñÂÆ Áå¶ îÃÆÔ ù êð×à Õðé ñÂÆ ÇÜÔóÅ îé°¼Ö ù êÅê» å¯º ìÚÅ 
ÃÕçÅ ÔË, òÚé ç¶ ðÅÔÄ Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÃ éÅñ¯º òèÕ¶ Ô¯ð ÕÆ 
Õð ÃÕçÅ ÃÆ? 

ÕÆ õ¹çÅ Á¼Ü ÃÅâÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ 
Õ¿î ÕðçÅ ÔË?

(êÅá çÅ ÇÂÔ íÅ× Ü¶. ÃÆ. Ú¯à çÆ êåéÆ ìËàÆ Ú¯à ç¶ ÇñÖ¶ Ô¯Â¶ êÅá» Çò¼Ú¯º 

ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ)

ÁÅêä¶ ÁÇèÁËé ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ ÇéÚ¯ó Õ¼ã ÃÕç¶ Ô» ÇÕ õ¹çÅ 
é¶ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ç¶ îÅîÇñÁ» éÅñ ÁÅêäÆ Ãð×ðî ÇÔ¼Ã¶çÅðÆ êÈðÆ ÕðÆ 



125

Õð ñÂÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ÃÅâ¶ êÅê» ñÂÆ ÁÅêä¶ ê¹¼åð ù ÃñÆì À°¼å¶ îðé 
Çç¼åÅ, ÇÜÃ éÅñ ÁÃÄ ìÚÅÂ¶ ÜÅä ñÂÆ À°ÔçÆ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ Ô¹Õî ù 
î³é Õ¶ À°Ôç¶ êÇðòÅð íÅò ÕñÆÃÆÁÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä ÃÕç¶ Ô»Í êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ é¶ ìÅÂÆìñ ù ÇñÖä çÆ êÌ¶ðäÅ Çç¼åÆ å» Ü¯ ÃÅâ¶ Õ¯ñ õ¹çÅ çÅ 
Ô¹Õî î³éä Áå¶ ÁÅêäÆ ð¯÷î¼ðÅ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ Á×òÅÂÆ ñÂÆ Ãê¼ôà 
òÚé Çîñ ÃÕ¶Í êÌÕÅô çÆ ê¯æÆ ÇÂÃ òÅÁç¶ éÅñ ì¿ç Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ 
ÇÂÕ Ççé ì¼çñ» À°¼å¶ ÁÅò¶×Å, Üç ÇÂÃ Ã¿ÃÅð çÅ Á³å Ô¯ ÜÅò¶×Å Áå¶ 
À¹Ã òÕå ñ¯Õ» çÅ ÇéÁ» Ô¯ò¶×ÅÍ 

ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ î¯ÁÜÇ÷Á» çÅ ï°¼× õåî Ô¯ Ú¹ÇÕÁÅ ÔË ÇÕª Ü¯ 
î¹ÕåÆ çÅ Õ¿î, ÕñÆÃÆÁÅ çÆ ÃæÅêéÅ Áå¶ ÇÂÃ ÃÇÚÁÅÂÆ çÆ åÃçÆÕ 
Ô¯ Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ êÇÔñÆ ÃçÆ ç½ðÅé õ¹çÅ çÅ Ã¿ç¶ô ì¯ñä Áå¶ ÇñÖä çÅ 
Õ¿î êÈðÅ (î¹Õ¿îñ) Ô¯ Ú¹¼ÇÕÁÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ ÇèÁÅé éÅñ ò¶ÖÆÂ¶ å» éò¶º ç¶ 
éÅñ éÅñ ê¹ðÅä¶ é¶î ÇòÚ õ¹çÅ çÅ Ç÷ÁÅçÅåð Õ¿î î¯ÁÜÇ÷Á» ç¶ ðÅÔÄ 
éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ! î¯ÁÜ÷¶ Çéïî éÔÄ Ãé, ìñÇÕ ÇÕÃ¶ éìÆ ù Ü» ÇÂñÔÅî 
éÅñ Çç¼å¶ ×Â¶ Ã¿ç¶ô ù ÃÅìå Õðé ñÂÆ Ô¹¿ç¶ ÃéÍ ÁÃÄ ÇÂÃðÅÂ¶ñÆÁ» 
ç¶ ÇîÃð çÆ ×¹ñÅîÆ Çò¼Ú¯º Û°¼àä Áå¶ À°ÜÅó ÇòÚ ðÇÔä ç¶ ÃÅñ» ç½ðÅé 
(Õ±Ú) À°Ã Õ½î ù Ã¿íÅñä ç¶ îÈÃÅ ç¶ Õ¿î éÅñ î¯ÁÜÇ÷Á» ù ò¶Öç¶ Ô»Í 
Çå¿é ÇÂìðÅéÆ ÒÒì¼ÇÚÁ»ÓÓ Áå¶ çÅéÆÂ¶ñ ù õ¹çÅ ç¶ Ãê¼ôà çÖñ ç¶ 
ðÅÔÄ éìÈÕ¼çé÷ð ç¶ ÕÇÔð å¯º ìÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ (çÅéÆÂ¶ñ C Áå¶ 
F)Í î¯ÁÜ÷¶ ÁÃÄ À°ç¯º ò¶Öç¶ Ô» Üç¯º Â¶ñÆïÅÔ é¶ ìÁÅñ ç¶ éìÆÁ» ù 
õåî Õðé ñÂÆ ÁÃîÅé å¯º Á¼× Ã¼çÆ ÃÆ (A ðÅÇÜÁ» AH)Í 

Üç ñ¯Õ õ¹çÅ Áå¶ ìÅÂÆìñ çÆ Ã¹äé å¯º ÁÅêä¶ îé» ù Õá¯ð 
Õð ñËºç¶ Ôé å» ÇÂÔ ÁÇÜÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜò¶º À°Ô ÁÅêä¶ îÈ¿Ô å¶ î¹¼ÕÆÁ» 
îÅð-îÅð Õ¶ ÚÆÕ-ÚÆÕ Õ¶ ÕÇÔ ðÔ¶ Ô¯ä, ÒÒð¼ì éÔÄ ÔË!ÓÓ êð ð¼ì À°é·» 
ù íÃî Õðé ñÂÆ ÁÃîÅé å¯º Õ¯ÂÆ Á¼× éÔÄ Ø¼ñçÅ! À°Ô ÚîåÕÅð 
éÅñ Ã÷Å òÆ éÔÄ Çç³çÅÍ ÇÂÃ ç¶ À°ñà ìÅÂÆìñ ÇòÚ À°Ô Ôð ÇÕÃ¶ 
ù ÇÚåÅòéÆ ì¶ô¼Õ Çç³çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔÆ ÇïÃÈ ÇÜÔóÅ ÃÅù ÃÅâ¶ êÅê» å¯º 
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ îð Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂÕ Ççé ÃÅâÅ ÇéÁ» Õðé òÅñÅ ìä 
Õ¶ òÅêÃ ÁÅÂ¶×ÅÍ ÇïÃÈ é¶ ÁÅê ÇÕÔÅ ÇÕ Ô¹Õî î³éä òÅñ¶ èðîÆÁ» ù 
Ôî¶ôÅ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ Ø¼ÇñÁÅ ÜÅò¶×Å êð Ô¹Õî éÅ î³éä òÅÇñÁ» 
ù À°Ô ÁÅÖ¶×Å, ÒÒÔ¶ ÃðÅê¶ Ô¯ÇÂú, î¶ð¶ Õ¯ñ¯º À°Ã ÃçÆêÕ Á¼× ÇòÚ 
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Ú¼ñ¶ ÜÅú ÇÜÔóÆ ôËåÅé Áå¶ À°Ô ç¶ çÈå» ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆ Ô¯ÂÆ þÓÓ 
(î¼åÆ BE:DA)Í

îé°¼Ö éÅñ õ¹çÅ ç¶ ÇòÔÅð ÇòÚ ÁÃÄ ÇÂÕ ò¼âÆ ò¿âä òÅñÆ ð¶ÖÅ 
ù ò¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í ç¹éÆÁ» ç¶ ô¹ðÈ å¯º ñË Õ¶ ÇïÃÈ çÆ î½å, çøéÅÂ¶ ÜÅä 
Áå¶ ÜÆ À°¼áä ç¶ ìÅÁç ìÅÂÆìñ ç¶ î¹Õ¿îñ Ô¯ä åÕ õ¹çÅ Õ°Þ ñ¯Õ» 
éÅñ ÇÃ¼è¶ ×¼ñ ÕðçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ãç¶ çÈå Áå¶ éìÆ ÇÂÔ ÃÅìå Õðé 
ñÂÆ ÇÕ À°Ô õ¹çÅ çÆ åðø¯º ÔÆ ì¯ñ ðÔ¶ Ôé, ÕÂÆ ÚîåÕÅð Õðç¶ ÃéÍ 
êð ìÅÂÆìñ ç¶ î¹Õ¿îñ Ô¯ ÜÅä ç¶ ìÅÁç õ¹çÅ ç¶ Õ³î Õðé çÅ åðÆÕÅ 
ìçñ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ù ÒÒõ¹çÅ ò¼ñ¯º î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°äÅÓÓ ÁÅÇÖÁÅ 
Ü»çÅ ÔËÍ ÁÅú ìÅÂÆìñ ÇòÚ Ú¼ñ Õ¶ Õ°Þ òÅèÈ À°çÅÔðä» ù ò¶Öç¶ Ô»Í

ï¯éÅæÅé Áå¶ À°Ã ç¶ ÔÇæÁÅð ã¯ä òÅñ¶ çÆ À°Ã ñóÅÂÆ çÆ ÕÔÅäÆ 
ÔË ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô øÇñÃåÆÁ» ç¶ éÅñ ñó¶ ÃéÍ ÁÃÄ À°¼æ¶ õ¹çÅ çÆ îçç 
ç¶ ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî ù ò¶Ö ÃÕç¶ Ô»: 

ÒÒåç ï¯éÅæÅé é¶ À°Ã Ü¹ÁÅé ù Ü¯ À°Ã ç¶ ôÃåÌ Ú¹¼ÕçÅ ÃÆ ÁÅÇÖÁÅ, 
Ú¼ñ ÁÃÄ À°¼æ¯º À°é·» ÁÃ¿¹éåÆÁ» çÆ Ú½ºÕÆ ò¼ñ Ú¼ñÆÂ¶Í ÕÆ ÜÅäÆÂ¶ Ü¯ 
ïÔ¯òÅÔ ÃÅâ¶ ñÂÆ Õ¿î Ã¹ÁÅð¶ ÇÕª Ü¯ ïÔ¯òÅÔ Á¼×¶ Õ°Þ Á½Ö éÔÄ Ü¯ 
ìÔ¹ÇåÁ» éÅñ Û°àÕÅðÅ Õð¶ ïÅ æ¯ÇóÁ» éÅñÍ À°Ô ç¶ ôÃåz Ú¹¼Õä òÅñ¶ 
é¶ À°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ, Ü¯ å¹ÔÅâ¶ îé Çò¼Ú ÔË Ã¯ Õð¯Í å°ð¯ Áå¶ ò¶Ö¯, îËº å» 
å°ÔÅâ¶ îé ç¶ Áé°ÃÅð å°ÔÅâ¶ éÅñ ÔÆ Ô»Í 

åç ï¯éÅæÅé ì¯ÇñÁÅ, ò¶Ö¯ ÁÃÄ À°é·» ñ¯Õ» Õ¯ñ êÅð ¦Ø Õ¶ À°é·» 
Õ¯ñ ÁÅê ù êð×à Õð»×¶Í Áå¶ Ü¶ úÔ ÃÅù ÇÂÔ ÁÅÖä, Üç å¯óÆ 
ÁÃÄ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ éÅ ÁÅÂÆÂ¶ áÇÔð ÜÅú å» ÁÃÄ ÁÅêä¶ æ» Öñ¯å¶ ðÔ»×¶ 
Áð À°é·» Õ¯ñ éÅ Úó·»×¶Í êð Ü¶ úÔ ÁËª ÁÅÖä, ÃÅâ¶ Õ¯ñ Úó· ÁÅú 
å» ÁÃÄ Úó·»×¶ ÇÕª Ü¯ ïÔ¯òÅÔ é¶ À°é·» ù ÃÅâ¶ Ô¼æ Ã½ºê Çç¼åÅ Áå¶ 
ÇÂÔ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÕ ÇéôÅéÆ Ô¯ò¶×ÆÍ 

åç À°é·» ç¯Ô» é¶ ëÇñÃåÆÁ» çÆ Ú½ºÕÆ Á¼×¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù êð×à 
ÕÆåÅ Áå¶ ëÇñÃåÆ ì¯ñ¶, ò¶Ö¯, ÇÂìðÅéÆ À°é·» Ö¹¼â» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õñ¶ ÁÅªç¶ 
Ôé ÇÜ¼æ¶ úÔ «Õ¶ Ãé! Áå¶ Ú½ºÕÆ ç¶ îé°¼Ö» é¶ ï¯éÅæÅé Áå¶ À°Ô ç¶ 
ôÃåz Ú¹¼Õä òÅñ¶ ù ÁÅÇÖÁÅ, ÃÅâ¶ Õ¯ñ Úó· ÁÅú å» ÁÃÄ å°ÔÅù ÇÂÕ 
×¼ñ ç¼Ã»×¶, 

Ã¯ ï¯éÅæÅé é¶ ÁÅêä¶ ôÃåz Ú¹¼Õä òÅñ¶ ù ÁÅÇÖÁÅ, Ô¹ä î¶ð¶ î×ð 
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Úó· ÁÅ ÇÕªÜ¯ ïÔ¯òÅÔ é¶ À°é·» ù ÇÂÃðÅÂ¶ñ ç¶ ò¼Ã êÅ Çç¼åÅ ÔËÍ Áå¶ 
ï¯éÅæÅé ÁÅêä¶ Ô¼æ» Áå¶ êËð» ç¶ íÅð Úó· Ç×ÁÅ Áå¶ À°Ô çÅ ôÃåz 
Ú¹¼Õä òÅñÅ íÆ À¹Ô ç¶ î×ð î×ð Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ À°Ô ï¯éÅæÅé ç¶ Á¼×¶ 
Á¼×¶ Çâ¼×Æ Ü»ç¶ Ãé Áå¶ À°Ô çÅ ôÃåz Ú¹¼Õä òÅñÅ íÆ À°Ôç¶ î×ð 
î×ð ò¼ãÆ Ü»çÅ ÃÆÍ Ã¯ ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅã Ü¯ ï¯éÅæÅé å¶ À°Ô ç¶ ôÃåz 
Ú¹¼Õä òÅñ¶ é¶ ÕÆåÆ òÆÔÕ° îé¼Ö» çÆ ÃÆ Áå¶ Á¼èÆÕ ÇìØÅ êËñÆ ÇòÚ Ô¯ÂÆÍ 

åç â¶ð¶ Áå¶ ðó¶ Áå¶ ÃÅÇðÁ» ñ¯Õ» ÇòÚ Õ¿ìäÆ ÇÛó êÂÆ Áå¶ 
À°Ô Ú½ºÕÆ Áå¶ «à¶ð¶ òÆ Õ¿ì¶ Áå¶ èðåÆ ÇòÚ í¹¿ÚÅñ ÁÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÂÔ 
ÜÅä¯ êðî¶ô¹ð ò¼ñ¯º Õ¿ìäÆ ÃÆÍ ôÅÀ±ñ ç¶ êÅÔðÈÁ» é¶ Ü¯ ÇìéïÅîÆé ç¶ 
Ç×ìÁÅÔ ÇòÚ Ãé, Çâ¼áÅ å» ò¶Ö¯, À°Ã çñ ç¶ ñ¯Õ ãñ¶ Ü»ç¶ Ãé Áå¶ 
À°Ô ÁËèð À°¼èð å°ð¶ Ü»ç¶ ÃéÓÓ (A ÃîÈÂ¶ñ AD:F—AF)Í

Ô¹ä Õ°Þ ÃòÅñ: íñÅ ï¯éÅæÅé ù õ¹çÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ À°Ô ÜÅ Õ¶ 
ÇÂÃðÅÂ¶ñ ç¶ òËðÆÁ» éÅñ ñó¶? éÔÄÍ íñÅ õ¹çÅ é¶ ï¯éÅæÅé ù ç¼ÇÃÁÅ 
ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ÇéôÅéÆ òÜ¯º ÇÕ õ¹çÅ Ü¿× ÇòÚ À°é·» çÆ îçç Õð¶×Å, 
ÇÕÃ ÇéôÅé ù òðå¶? éÔÄÍ 

ï¯éÅæÅé é¶ ÇÜÔóÅ ÇéôÅé ç¼ÇÃÁÅ À°Ô ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ øÇñÃåÆ À°Ã 
ù êÔÅóÆ çÆ ãñÅä ç¶ À°¼å¶ ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÕÇÔä×¶Í Úó·ÅÂÆ Úó·ÇçÁ» 
ÁÅêä¶ Ô¼æ» Áå¶ ×¯ÇâÁ» íÅð Ô¯ä ÕðÕ¶ øÇñÃåÆÁ» ñÂÆ À°é·» ù 
îÅð Ã¹¼àäÅ ÁÃÅé Ô¯äÅ ÃÆ, Ã¯ À°Ô Úó·ÅÂÆ ô¹ðÈ Õðé ñÂÆ ï¯éÅæÅé ç¶ 
Á³çð ÇòôòÅÃ ìÔ¹å ò¼è Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÃÆÍ êð À°Ô Úó· Ç×ÁÅ Áå¶ À°é·» 
ù ò¼âÆ øåÇÔ ÇîñÆÍ ìÅÂÆìñ ÇÂÔ éÔÄ ç¼ÃçÆ ÇÕ À°¼æ¶ ÇÃêÅÔÆÁ» ù 
îÅðç¶ Ô¯Â¶ À¹é·» ù Õ¯ÂÆ øÇðôåÅ é÷ð ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶! í¹ÚÅñ çÅ ÁÅÀ°äÅ 
Õ°çðåÆ å½ð å¶ Ô¹¿çÅ ÔÆ ðÇÔ³çÅ ÔË? Ô», í¹ÚÅñ ÁÅªç¶ ðÇÔ³ç¶ Ôé! Ã¯ 
ÁÃÄ ÕÔ»×¶ ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÇÂÃðÅÂ¶ñ ç¶ òËðÆÁ» ù ÔðÅÀ°ä ñÂÆ ï¯éÅæÅé 
Áå¶ À°Ã ç¶ ÔÇæÁÅð ã¯ä òÅñ¶ çÆ îçç ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî ç¶ ðÅÔÄ Õðé 
ñÂÆ Õ°çðå ù òðÇåÁÅÍ 

ÇÂÕ Ô¯ð òÅð êðç¶ ç¶ Çê¼Û¯º õ¹çÅ é¶ ÇÂÃðÅÂ¶ñÆÁ» ñÂÆ ñóÅÂÆ 
ñóÆ å» Ü¯ ÇÕÃ¶ ù Õ¯ÂÆ øÇðôåÅ é÷ð éÅ ÁÅò¶ Ü» ÇÂÔ éÅ ñ¼×¶ ÇÕ 
õ¹çÅ Õ¿î Õð ÇðÔÅ ÔË, Üç¯º Á¼ôÈð ç¶ ðÅÜ¶ ÃéÔ¶ðÆì é¶ ïðÈôñî ù êÈðÆ 
åð·» éÅñ ìðìÅç Õðé çÆ ï¯ÜéÅ ìäÅ Õ¶ ôÇÔð ù Ø¶ðÅ êÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ

ÒÒÀ°Ã ç¶ î×ð¯º Á¼ô±ð ç¶ êÅåôÅÔ ÃéÔ¶ðÆì é¶ Ü¯ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ 
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îÔËä Ãä¶ ñÕÆô ç¶ ÃÅÔîä¶ â¶ð¶ ñÅÂÆ ÇêÁÅ ÃÆ ÁÅêä¶ é½Õð ïð±ôñî 
ò¼ñ ïÔ±çÅÔ ç¶ êÅåôÅÔ ÇÔ÷ÕÆïÅÔ ç¶ Õ¯ñ Áå¶ ÃÅð¶ ïÔ±çÅÔ Õ¯ñ Ü¯ 
ïð±ôñî Çò¼Ú Ãé Â¶Ô ÁÅÖä ñÂÆ Ø¼ñ¶ ÇÕ ÃéÔ¶ðÆì Á¼ô±ð çÅ êÅåôÅÔ 
ÁËª øðîÅªçÅ ÔË, å°ÔÅâÅ ÇÕÃ À°¼å¶ íð¯ÃÅ ÔË å°ÃÄ Ü¯ ïð±ôñî Çò¼Ú 
ì¼Þ¶ ìËá¶ Ô¯?

å» ÇÔ÷ÕÆïÅÔ êÅåôÅÔ Áå¶ ÁÅî¯Ã ç¶ ê¹¼åð ïÃÅïÅÔ éìÆ é¶ 
êÌÅðæéÅ ÕÆåÆ Áå¶ ÁÕÅô ò¼ñ ç¹ÔÅÂÆ Çç¼åÆÍ å» ïÔ¯òÅÔ é¶ ÇÂÕ çÈå 
ù Ø¼ÇñÁÅ ÇÜÃ é¶ Á¼ôÈð ç¶ êÅåôÅÔ ç¶ ñôÕð Çò¼Ú¯º ÃÅð¶ ÃÈðìÆð» 
ù Áå¶ ÁøÃð» ù Áå¶ ÃðçÅð» ù îÅð Ã¹¼ÇàÁÅ! Ã¯ À°Ô ôðÇî³çÅ Ô¯ 
Õ¶ ÁÅêä¶ ç¶Ã ù î¹ó Ç×ÁÅ Áå¶ Üç À°Ô ÁÅêä¶ ç¶òå¶ ç¶ î³çð ÇòÚ 
Ç×ÁÅ å» À°Ô çÆ Á³Ã Çò¼Ú¯º ÔÆ ÇÕÃ¶ À°Ô ù À°¼æ¶ ÔÆ åñòÅð éÅñ ò¼ã 
Ã¹¼ÇàÁÅÓÓ (B ÇÂÇåÔÅÃ CB:I, A@, AI—BA)Í

òÚé ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ õ¹çÅ é¶ ÇÂÕ øÇðôå¶ ù Ø¼ÇñÁÅ, êð 
ÇÂÇåÔÅÃ ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ êÈðÆ ë½Ü À°Ã õåðéÅÕ ÇìîÅðÆ éÅñ îð ×ÂÆ 
ÇÜÔóÆ À°é·» À°¼å¶ êÂÆ ÃÆ! ÁÃñ ÇòÚ ÇÕÃ¶ é¶ Õ¯ÂÆ øÇðôåÅ éÔÄ 
ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ!

ÇÂìðÅéÆÁ» A:AD ç¶ Áé°ÃÅð, ÒÒíñÅ [øÇðôå¶] Ã¼í¶ Ã¶òÅ Õðé 
òÅñ¶ ÁÅåî¶ éÔÄ ÇÜÔó¶ î°ÕåÆ çÅ ÇòðÃÅ êÅÀ°ä òÅÇñÁ» çÆ Ã¶òÅ ñÂÆ 
Ø¼ñ¶ Ü»ç¶ Ôé?ÓÓ 

ÇÂÕ òÅð ÃÆðÆÁÅ çÅ ðÅÜÅ ÁñÆôÅ éìÆ ç¶ ÇõñÅø Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ü¯ 
Õ°Þ Ô¯ÇÂÁÅ À°ÃçÅ ò¶ðòÅ ìÅÂÆìñ ÇòÚ ÇÂúº ÇñÇÖÁÅ ÔË: ÒÒÃ¯ [ðÅÜ¶] 
é¶ Ø¯ÇóÁ», ðæ» å¶ ÇÂÕ åÕóÆ ë½Ü ù úèð Ø¼ÇñÁÅ Áå¶ À°é» é¶ ðÅå¯ 
ðÅå ÁÅ Õ¶ ôÇÔð ù Ø¶ð ÇñÁÅÍ Üç êðî¶ô¹ð ç¶ Üé çÅ àÇÔ¬Á» Ãò¶ð¶ 
À°¼á Õ¶ ìÅÔð Ç×ÁÅ å» ò¶ÇÖÁÅ íÂÆ ÇÂÕ ë½Ü é¶ Ø¯ÇóÁ» å¶ ðæ» éÅñ 
ôÇÔð ù Ø¶ÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ åç À°Ã ç¶ àÇÔ¬Â¶ é¶ À°Ã ù ÁÅÇÖÁÅ, 
ÔÅÂ¶ î¶ð¶ Ã¹ÁÅîÆ ÜÆ, ÁÃÄ ÕÆ ÕðÆÂ¶? À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ, éÅ âð ÇÕª 
Ü¯ ÃÅâ¶ éÅñ ç¶ À°é·» ç¶ éÅñ ÇçÁ» éÅñ¯º ìÅÔñ¶ ÔéÍ åç ÁñÆôÅ é¶ 
ì¶éåÆ ÕÆåÆ å¶ ÁÅÇÖÁÅ, Ô¶ ïÔ¯òÅÔ, å±¿ À°Ô çÆÁ» Á¼Ö» Ö¯ñ· íÂÆ À°Ô 
ò¶Ö¶ Áå¶ ïÔ¯òÅÔ é¶ À°Ã ÜòÅé çÆÁ» Á¼Ö» Ö¯ñ· Çç¼åÆÁ» Áå¶ À°Ô é¶ 
Çé×ÅÔ ÕðÕ¶ ò¶ÇÖÁÅ íÂÆ ÁñÆôÅ ç¶ ç¹ÁÅñ¶ çÅ êÔÅó Á×é ç¶ Ø¯ÇóÁ» 
Áå¶ ð¼æ» éÅñ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÓÓ (B ðÅÇÜÁ» F:AD—AF)Í 
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Ã¯ ÁñÆôÅ çÆ ðÖòÅñÆ ñÂÆ À°Ô êÈðÆ æ» ëÇðôÇåÁ» éÅñ íð 
×ÂÆ, íÅò¶º ÇÕÃ¶ ù Õ¯ÂÆ øÇðôåÅ é÷ð éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ! õ¹çÅ çÅ ð¼ìÆ 
ÇÂ³å÷Åî Õ¿î ÕðçÅ ÔË! 

Á¼Ü ÁÕÃð ñ¯Õ ÁÅêäÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» ÇòÚ Õ°Þ ÁÇÜÔÅ Ô¯ä å¶ ÇÜÃ 
çÆ À°îÆç éÅ Ô¯ò¶, ê¹ÕÅð À°¼áç¶ Ôé, ÚîåÕÅð Ô¯ Ç×ÁÅ! êð ÁÃñ 
ÚîåÕÅð ÕÆ ÔË? ÇÂÔ î¹ðÇçÁ» ù Ç÷¿çÅ Õðé, ¦×ÇóÁ» ù ñ¼å» ç¶ä, 
à¹¼à¶ Ô¼æ òÅñ¶ çÅ Ô¼æ ñÅÀ°ä Ü» Á³Çé·Á» ù Ã¹ÜÅÖ¶ Õðé òð×Å Õ°çðå 
ç¶ Çéïî À¹ñà Õ¿î ÔËÍ 

ÇÂÃ ç¶ À°ñà ÁÅú ÒÒð¼ìÆ ÇÂ³åÜÅîÓÓ ç¶ ðÅÔÄ õ¹çÅ ç¶ Õ³î Õðé 
çÆ ìÅÂÆìñ çÆ ÇÂÕ Ô¯ð ì¶ÔåðÆé À°çÅÔðä ò¶Öç¶ Ô»Í ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî 
ÕÆ ÔË? ÇÂÔ õ¹çÅ ç¶ Õ°çðå ç¶ Çéïî» ù å¯ó¶ ì×Ëð ÇÜÔó¶ À°Ã é¶ ÁÅçî 
Áå¶ Ô¼ò·Å ç¶ êÅê Õðé ÕðÕ¶ åËÁ ÕÆå¶ Ãé, ÒÒÁÅêä¶ ÇÂõÇåÁÅð éÅñ, 
êðç¶ ç¶ î×ðÓÓ ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ çÆ òðå¯º ÕðéÅ ÔËÍ ð¯îÆÁ» AE:C@—CB  
ÇòÚ ê½«Ã é¶ ð¯î çÆ ÕñÆÃÆÁÅ Á¼×¶ ÇÂÔ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÒÒÔ°ä Ô¶ íðÅò¯, 
ÃÅâ¶ êÌíÈ ÇïÃÈ îÃÆÔ ç¶ éÇî¼å Áð ÁÅåîÅ ç¶ êÌ¶î ç¶ éÇî¼å îËº å°ÔÅâÆ 
Çî³éå ÕðçÅ Ô» Ü¯ å°ÃÄ êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ îð¶ ñÂÆ êÌÅðæéÅ Õðé ÇòÚ 
î¶ð¶ éÅñ Üåé Õð¯Í (A) íÂÆ À°é·» å¯º ÇÜÔó¶ ïÔÈçÆÁÅ ÇòÚ ì¶êðåÆå¶ 
Ôé îËº ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅò», éÅñ¶ (B) î¶ðÆ À°Ô Ã¶òÅ Ü¯ ïðÈôñî ç¶ ñÂÆ 
Ô¯ä òÅñÆ þ Ã¯ Ã¿å» ù êðòÅé Ô¯ò¶Í (C) å» Ü¯ îËº êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÇÛÁÅ 
éÅñ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ Áé¿ç éÅñ ÁÅò» Áå¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ Ã°Ö êÅò»ÍÓÓ õ¹çÅ 
é¶ À°é·» ç¹ÁÅò» çÅ ÜòÅì Çç¼åÅ, êð ÚîåÕÅð» ç¶ ðÅÔÄ éÔÄ! 

çÈÜÆ ×¼ñ ÇÜÔç¶ ñÂÆ ð¯î ç¶ îÃÆÔÆÁ» ù ç¹ÁÅ Õðé ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ 
Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ ê½«Ã ù ïðÈôñî çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ò¼ñ¯º ×ÌÇÔä 
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BA:AE—B@ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÕËÃðÆÁÅ 
Áå¶ Õ°êð¹Ã å¯º íÅÂÆ ê½«Ã ç¶ éÅñ ×Â¶, ÒÒÜ» ÁÃÄ ïðÈôñî ÇòÚ 
ÁÅ êÔ°¿ç¶ å» íÅÂÆÁ» é¶ Ö°ôÆ éÅñ ÃÅâÆ ÁÅ×å íÅ×å ÕÆåÆÍ çÈÜ¶ Ççé 
ê½ñ°Ã ÃÅâ¶ éÅñ ïÅÕÈì ç¶ Øð Ç×ÁÅ Áå¶ ÃÅð¶ ì÷°ð× À°¼æ¶ ÔÅ÷ð ÃéÍ 
Áå¶ À°Ã é¶ À°é·» ù êðéÅî Õð Õ¶ Ü¯ Ü¯ Õ¿î êðî¶ô¹ð é¶ êðÅÂÆÁ» Õ½î» 
ÇòÚ À°Ô çÆ àÇÔñ ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ ÕÆå¶ Ãé ÇÂÕ ÇÂÕ ÕðÕ¶ Ã°äÅ Çç¼å¶Í 
Ã¯ À°é·» Ã°ä Õ¶ êðî¶ô¹ð çÆ òÇâÁÅÂÆ ÕÆåÆÍÓÓ

õ¹çÅ é¶ ê½«Ã ù À°é·» ç¶ Ô¼æ¯º ÇÜÔó¶ ê½«Ã çÆ ÜÅé ç¶ Çê¼Û¶ êÂ¶ Ãé 
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ÇÕª Û°âÅÇÂÁÅ ÇÜÔç¶ ñÂÆ À°Ô é¶ ç¹ÁÅ ÇòÚ êÇÔñÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆ? 
ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BB:BB—BE: Üç ïÔÈçÆÁ» çÆ íÆó â¿â êÅÀ°ä ñ¼×Æ 
ÇÕ ê½«Ã Ç÷¿çÅ ðÇÔä ç¶ ÕÅÇìñ éÔÄ ÔË å» Ö¹çÅ é¶ À°Ã ù ìÚÅÀ°ä 
ñÂÆ ð¯îÆ ë½Ü ç¶ ÜðéËñ ù òðÇåÁÅÍ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BC:AA—BB: 
À°ÔçÆ Ç×ðøåÅðÆ ç¶ ìÅÁç ÜðéËñ ù ÇÂÔ Ã¿ç¶ô í¶Üä ñÂÆ ÇÕ À°Ã 
ù ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ñÂÆ ÃíÅ ç¶ ÃÅÔîä¶ ÇñÜÅÂ¶ ÜÅä ò¶ñ¶ ïÔÈçÆ ÁÅ×È 
ç¶ Õåñ Õðé çÆÁ» ï¯ÜéÅ ìäÅ ðÔ¶ Ôé, À°Ã ç¶ íÅäÜ¶ ù òðÇåÁÅÍ 
ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BC:BC—CA: ÜòÅì ÇòÚ ÜðéËñ é¶ ÃÈì¶çÅð» ù Ã¼ç 
Õ¶ B@@ ÇÃêÅÔÆ, G@ ÃòÅð Áå¶ B@@ íÅñ¶ìðçÅð (ÇåÁÅð ð¼Öä ñÂÆ) 
êÇÔð ðÅå ìÆåä å¶ ÕËçÆ ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ¼á¶ Õðé 
ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BE:AB: ë¶ð Üç ïÔÈçÆ ÁÅ×ÈÁ» é¶ 
ì×Åòå çÅ ÇÂñ÷Åî ñÅÇÂÁÅ, å» ð¯îÆ éÅ×ÇðÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ À°Ã é¶ 
ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ñÂÆ ð¯îÆ ÕÅùé çÆ òðå¯º ÕðÇçÁ» ÕËÃð çÆ ç¹ÔÅÂÆ Çç¼åÆÍ 

ê½ñ¹Ã çÆ åÆÜÆ ì¶éåÆ ð¯î çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ù î÷ìÈå Õðé çÆ ð¯î 
ÇòÚ À°Ã ÇÂ¼ÛÅ éÅñ Ü¹óÆ ÃÆÍ ïðÈôñî çÆ À°Ã çÆ Ç×ðøåÅðÆ å¯º 
ìÅÁç, ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BG Áå¶ BH: Üç ê½«Ã ù ÕËçÆ ìäÅ Õ¶ 
Ãî¹¿çðÆ ÜÔÅ÷ Áå¶ ð¯î ÇòÚ ÇñÜÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ å» ÇÂÕ ìÔ¹å 
ò¼âÅ å°øÅé ÁÅÇÂÁÅÍ ìÔ¹å Ççé» ç¶ ìÅÁç ê½«Ã é¶ îñÅÔ» ù ÇÂÔ 
ïÕÆé ç¹ÁÅªÇçÁ» ÇÕ Õ¯ÂÆ éÔÄ îð¶×Å, Ãí ìÚ ÜÅä×¶, ÖÅäÅ ÖÅä 
ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ ÒÒÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ À°Ô é¶ ð¯àÆ ñÂÆ Áå¶ Ãíé» ç¶ ÃÅÔîä¶ 
êðî¶ô¹ð çÅ ô°Õð ÕÆåÅ Áå¶ í¿é Õ¶ ÖÅä ñ¼×ÅÍ å» À°é·» Ãíé» ù Ô½ÃñÅ 
Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ À°é·» ÁÅê òÆ Á¿é êÅäÆ ÖÅèÅÍ ÁÃÄ Ãðì¼å ç¯ Ã½ ÇÛÔ¼åð 
êÌÅäÆ À°Ã ÜÔÅ÷ À°¼å¶ Ã»Í 

åç ÇÃêÅÔÆÁ» çÆ ÇÂÔ ÃñÅÔ Ô¯ÂÆ Ü¯ ÕËçÆÁ» ù îÅð Ã°¼àÆÂ¶ ÇÕ ÇÕå¶ 
ÁËª éÅ Ô¯ò¶ ÇÕ Õ¯ÂÆ åð Õ¶ é¼á ÜÅò¶Í êð ÃÈì¶çÅð é¶ Ü¯ ÇÂÔ ÚÅÔ°¿çÅ 
ÃÆ ÇÕ ê½ñ°Ã ù ìÚÅò¶ À°é·» ù ÇÂÃ ÇÂðÅç¶ å¯º ÔàÅ Çç¼åÅ Áå¶ Ô°Õî 
ÕÆåÅ ÇÕ ÇÜé·» ù åðéÅ ÁÅªçÅ Ô¯ò¶ Ã¯ ÛÅñ îÅð Õ¶ êÇÔñ» èðåÆ å¶ 
ÜÅ Çé¼ÕñäÓÓ (ðÃÈñ» ç¶ Õðå¼ì BG:CE—CG, DA, DB)Í 

Ã¯ ÇÂ¼æ¶ õ¹çÅ é¶ ð¯î ÇòÚ ÁÅêäÆ ×òÅÔÆ ñÂÆ ê½«Ã ù ÇñÜÅä ñÂÆ 
ð¯îÆ ÜÔÅ÷, îñÅÔ» Áå¶ ÇÃêÅÔÆÁ» ù òðÇåÁÅ! ÇÜÔóÆÁ» ÚÆ÷» ÃðÕÅð 
çÆÁ» òÆ Ô¹¿çÆÁ» Ôé À°Ô òÆ ÁÃñ ÇòÚ õ¹çÅ çÆÁ» ÔÆ Ôé! Ã¯ ê½«Ã 
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ç¶ Ãøð çÅ ÖðÚÅ ð¯î çÆ ÃðÕÅð é¶ ÁçÅ ÕÆåÅÍ Ô¹ä ÇÂ¼æ¶ ò¶Öç¶ Ô» ÇÕ 
ë¶ð å¯º Çìé» ÚîåÕÅð çÆ òðå¯º ç¶ õ¹çÅ é¶ Ü¯ Õ°Þ ÕÆå¶ ÜÅäÅ ÷ðÈðÆ 
ÃÆ, ÁÅêä¶ ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî éÅñ ÕÆåÅÍ å» Ü¯ ê½«Ã ð¯î ÇòÚ Ã¹ð¼ÇÖÁå 
ê¹¼Ü Õ¶ ÕËÃð Á¼×¶ ÁêÆñ Õð ÃÕ¶? ì¶ô¼Õ À°¼æ¶ ðÇÔ³ÇçÁ» À°Ã ù ÇÕðÅÂ¶ 
ç¶ îÕÅé ÓÚ ðÇÔä çÆ ÇÂÜÅ÷å Çç¼åÆ ×ÂÆ, å» Ü¯ À°Ô ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ 
éÅñ Çîñ ÃÕ¶, îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÁÅåÇîÕ çÅé ç¶ ÃÕ¶ Áå¶ îÃÆÔ çÆ 
ç¶Ô ù î÷ìÈå Õð ÃÕ¶Í ç¹ÁÅò» çÅ ÜòÅì Çç¼åÅ Ç×ÁÅ!

ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî Á¼Ü Õ¿î ÕðçÅ ÔË
ÁÇÜÔ¶ ÔÆ ÔÅñÅå ÇòÚ Á¼Ü ÕÇîÀ°ÇéÃà ÚÆéÆ ÃðÕÅð îÃÆÔÆÁå çÆ 

ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ ÒÒÇÂÜÅ÷åÓÓ éÔÄ Çç³çÆÍ êð Á³×Ì¶÷Æ ç¶ Á³åððÅôàðÆ íÅôÅ 
Ô¯ä ÕðÕ¶ À¹Ô ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ç¶ ÕÅñÜ» ÇòÚ Á³×Ì¶÷Æ êó·ÅÂÆ ÜÅò¶Í 
å» À°Ô ÕÆ Õðç¶ Ôé? À°Ô êó·ÅÀ°ä ñÂÆ ìÅÔð¯º àÆÚð î³×Åªç¶ ÔéÍ 
ÃÅñ» å¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÁîðÆÕÆ îÃÆÔÆ ÚÆé ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ÂÆîÅéçÅðÆ 
éÅñ Á¿×Ì¶÷Æ ÇÃÖÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÚÆé ÇòÚ ÁÅÀ°ä çÅ À°é·» çÅ íÅóÅ ÃðÕÅð 
Çç³çÆ ÔË, À°é·» ù ðÇÔä ñÂÆ îÕÅé Çç¼å¶ Ü»ç¶ Ôé Áå¶ åéÖÅÔ òÆ Çç¼åÆ 
Ü»çÆ ÔËÍ À°¼æ¶ ðÇÔ³ÇçÁ» À°Ô ÁÅî ñ¯Õ» ù ÇÂ¿ÜÆñ Ã¹äÅªç¶ Ôé ÇÜÔçÅ 
ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» ù êåÅ å» ÔË êð À°Ô ÁÇèÕÅðÆ À°ç¯º åÕ Õ¯ÂÆ 
çõñ éÔÄ Çç³ç¶ Üç¯º åÕ Õ¯ÂÆ ×óìó éÅ Ô¯ò¶Í ÇÕ¿é¶ ÔÅÃ¶ òÅñÆ ×¼ñ 
ÔË ÇÕ ÚÆé çÆ éÅÃÇåÕ ÕÇîÀ°ÇéÃà ÃðÕÅð ÁÅêä¶ ç¶ô ñÂÆ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ 
êÌÚÅð ñÂÆ êËÃ¶ ç¶ ðÔÆ ÔË ÇÜÃ À°¼å¶ ÁÃñ ÇòÚ ÇÂÔ ð¯Õ ñÅªçÆ ÔË!

ÇÂÃ ï°¼× ÇòÚ õ¹çÅ ç¶ ð¼ìÆ ÇÂ¿å÷Åî ç¶ Õ¿î Õðé çÆ ÇÂÕ Ô¯ð 
À°çÅÔðä ÇîñçÆ ÔËÍ êÌÚÅðÕ ÇÂÕ éò¶º ç¶ô ÇòÚ ÜÅä òÅñ¶ ÔéÍ ÕÂÆ 
ÃÅñ» å¯º À°Ô íÅðå ÇòÚ ÜÅä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÔéÍ êð Ô¹ä Û¯à¶ 
ÇÜÔ¶ ç¶ô ÃÌÆ ¦ÕÅ ÇòÚ Ô¹ä Õ¿î Õð ðÔ¶ ÁîðÆÕÆ îÃÆÔÆÁ» çÅ ÇÂÕ 
êÇðòÅð ÇÕÃ¶ ù À°¼æ¶ ÁÅä Õ¶ êÌíÈ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ô¹ðÈ Õðé ñÂÆ îçç 
Õðé ñÂÆ ÁÅÖ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÕÆ Õðé ù? ÕÆ Õðé ù? êÌÚÅðÕ õ¹çÅ 
ç¶ Á¼×¶ ÃÔÆ çðòÅ÷¶ Ö¹¼ñ·ä Áå¶ ×ñå çðòÅ÷¶ ì¿ç Ô¯ä çÆ ç¹ÁÅ Õð 
ðÔ¶ ÃéÍ À°é·» ç¶ ÇÔ¼Ã¶ çÅ Õ¿î òÆ÷Å [ç¶ô ÇòÚ ðÇÔä çÆ ÇÂÜÅ÷å 
ñÂÆ] ñÂÆ ÁêñÅÂÆ ÕðéÅ ÃÆÍ êåÆ Õ¯ñ íÅðåÆ òÆ÷Å ÔË ÃÆ, ÇÜÔçÅ 
îåñì ÇÂÔ ÃÆ ÇÕ êÇðòÅð ñÂÆ òÆ÷Å ÔÅÇÃñ ÕðéÅ î¹ôÇÕñ éÔÄ 
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Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ êð À°é·» é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ Ü¶ êÇðòÅð ù òÆ÷Å Çîñ ÜÅò¶ å» 
ÁÃÄ ÇÂÔ î¿é ñò»×¶ ÇÕ õ¹çÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ íÅðå ÇòÚ ÜÅÂÆÂ¶Í 
Ü¶ éÅ ÇîÇñÁÅ å» ÁÃÄ î§é ñò»×¶ ÇÕ À°Ô ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÃÌÆ ¦ÕÅ 
ÇòÚ ÔÆ ðÔÆÂ¶Í

òÆ÷Å ç¶ä å¯º ÇÂéÕÅð Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ô ôÌÆ ¦ÕÅ 
çÆ ðÅÜèÅéÆ Õ¯ñ¿ì¯ ÇòÚ Úñ¶ ×Â¶ Áå¶ À°¼æ¶ ÇÜÔóÅ òÆ ÇÂ³ÜÆñ Ã¹äé ù 
ÇåÁÅð Ô¯ÇÂÁÅ À°Ôù Ã¹äÅÀ°ä ñ¼× êÂ¶Í êÌÚÅðÕ» é¶ ìÅÂÆìñ Ãà¼âÆ ç¶ 
ÚÅÔòÅé ñ¯Õ» ñÂÆ ÔøåÅòÅðÆ ÃÕ±ñ ñÂÆ ÇÂôÇåÔÅð Çç¼åÅÍ ÇÕ Ü¶ Õ¯ÂÆ 
ìÅÂÆìñ Ãà¼âÆ Õðé çÅ ÚÅÔòÅé ÔË å» À°é·» å¯º Ãà¼âÆ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ 
ÇÂÕ êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ ì¿çÅ ÇÜÔóÅ Ô¹ä¶ Ô¹ä¶ ÁÅêä¶ ÃÔ¹ð¶ éÅñ¯º ÕÅð¯ìÅð 
Û¹¼ÇàÁÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ òÕå À°Ôç¶ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ Õ¿î è¿çÅ éÔÄ ÃÆ, À°Ã é¶ 
À°Ã ÇÂôÇåÔÅð ù ò¶ÇÖÁÅÍ À°Ã é¶ îé ÇòÚ ÁÅÇÖÁÅ, ÒÒîËº Õ¿î å» 
Õ¯ÂÆ Õð éÔÄ ÇðÔÅ, Úñ¯ ìÅÂÆìñ ÃÕ±ñ ÔÆ Úñ¶ ÜÅé¶ Á»ÍÓÓ ç¯ Ôøå¶ 
õåî Ô¯ä å¯º êÇÔñ» êÇÔñ» À°Ôé¶ ìêÇåÃîÅ ñË ÇñÁÅ Áå¶ À°¼æ¶ Ô¯î 
ìÅÂÆìñ Ãà¼âÆ ÇòÚ ÇÂÕ ò¼âÅ îçç×Åð ìä Ç×ÁÅÍ Õ°Þ ÔÆ îÔÆÇéÁ» 
ç¶ Á³çð Á³çð À°Ô ÇîôéðÆ êÇðòÅð íÅðå ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ç¶ 
ðÇÔ³ÇçÁ» ñ¯Õ» éÅñ ìÅÂÆìñ Ãà¼âÆ Õðé ç¶ ìÅÁç éòÄ Çç¼ñÆ ÇòÚ 
ÕñÆÃÆÁÅ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆ Áå¶ À°Ô íÅðå ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÚñÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ 
ð¶âÆú Ãà¶ôé» À°¼å¶ êÌ¯×ðÅî ç¶ä çÆ Ã¿íÅòéÅ ù åñÅôä ñ¼× êÂ¶, êð 
À°é·» ù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ã ÇÔ³çÈ ç¶ô ÇòÚ îÃÆÔÆ èÅðÇîÕ êÌÃÅðä 
çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÄ ÔËÍ Çëð À°é·» é¶ ÇÂÕ ð¯î»ÚÕÅðÆ õìð Ã¹äÆ ÇÕ ôÌÆ 
¦ÕÅ ÇòÚ ÒÒç Ü»ÇÂ³à ÇÂé Â¶ôÆÁÅÓÓ ÁÖòÅÀ°ä òÅñÅ ð¶âÆú Ãà¶ôé 
îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù êÌÃÅðä ñÂÆ ÁÅêä¶ àÅòð» çÆ òðå¯º Õðé ç¶ ÇðÔÅ 
ÔË! À¹Ã çÆ Õòð¶Ü ç¹éÆÁ» ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð êÈðòÆ ÇÔ¼Ã¶ åÕ ÔËÍ õ¹çÅ çÆ 
ÇÕ¿éÆ ò¼âÆ ìðÕå ÃÆ! À°Ô ÇîôéðÆ íÅðå ç¶ Õ°Þ êÌÚÅðÕ» ù ÜÅäçÅ 
ÃÆ, ÇÜÔó¶ íÅðå çÆÁ» êÌî¹¼Ö íÅôÅò» ì¯ñ ÃÕç¶ Ãé, Ã¯ À°Ã ù ïÕÆé 
ÃÆ ÇÕ ÃÅðÅ ÇÂ³å÷Åî Ô¯ ÃÕçÅ ÔË êð ð¶âÆú Ãà¶ôé éÅñ Ã¿êðÕ Õð 
ÃÕä òÅñÅ íð¯Ã¶î³ç ÁÅçîÆ ÇÕ¼æ¯º Çîñ¶? êð Ô»! õ¹çÅ Ãî¶º å¯º Á¼×¶ 
ò¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂÕ Ü¯ôÆñÅ íð¯Ã¶î³ç îÃÆÔÆ Õ¯¦ì¯ ÇòÚ êÇÔñ» ÔÆ 
ÇåÁÅð ÃÆ!

À°Ôç¶ ìÅÁç ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? ÒÒàÆîÓÓ ç¶ ÃÅñ» å¯º ÇÂÕ¼á¶ Õ¿î ÕðÇçÁ» 
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íÅðå ç¶ Õð¯ó» ñ¯Õ ÇÂÔ ÜÅä ×Â¶ Ôé ÇÕ ÇïÃÈ À°é·» ç¶ ñÂÆ îÇðÁÅ 
ÃÆ, ìÔ¹ÇåÁ» é¶ À°ÔçÅ Ô¹Õî î³é Õ¶ ìêÇåÃîÅ ñË ÇñÁÅ ÔËÍ õ¹çÅ Ãí 
×¼ñ» ù ÇîñÅ Õ¶ íÇñÁÅÂÆ ñÂÆ ÔÆ òðåçÅ ÔË! 

îËº å°ÔÅù ÇÂÕ Ô¯ð ÕÔÅäÆ ç¼ÃçÆ Ô», ÇÜÃ ÇòÚ õ¹çÅ ç¶ ÇÂ³åÜÅî 
çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕò¶º Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ ÇïÃÈ 
ù îÃÆÔÆ ñ¯Õ» ù ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ö¹ôõìðÆ Ã¹äÅÀ°ä ñÂÆ 
ÁÅÇÖÁÅ ÃÆ Áå¶ ÃÅâÅ Õ¿î ÃÚî¹Ú ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ô¯äÅ ÔË å» Ü¯ ñ¯Õ õ¹çÅ 
ç¶ ìÅð¶ Ô¯ð ÜÅäé Áå¶ À°Ã ç¶ Ô¹Õî ù î³éäÍ êð õ¹çÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË ÇÕ 
ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ô¯ä ÇÜÔó¶ êÇÔñ» å¯º ÔÆ À°Ã çÆ åñÅô ÇòÚ Ô¯ä, íÅò¶º 
À°é·» ù ÇÃÖÅÀ°ä ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÁÜ¶ åÕ êÔ¹¿ÇÚÁÅ éÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ À°Ô ñ¯Õ 
Ôé ÇÜé·» ù À°Ô ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ù ÇÂÕ¼áÅ ÕðÕ¶ ð¼ìÆ ÇÂ³å÷Åî ç¶ 
ðÅÔÄ ÇÂÃå¶îÅñ ÕðçÅ ÔË!

ìðîÅ ÇòÚ ÇÂÕ ÁÅçîÆ ð¿×Èé ç¶ Â¶Áðê¯ðà å¶ Â¶ÁðÕ¿àÌ¯ñð òÜ¯º 
Õ¿î ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÕ Ççé À°Ã çÆ î¹ñÅÕÅå íÅðå ç¶ ÇÂÕ ÁÅçîÆ éÅñ 
Ô¯ÂÆ ÇÜÔóÅ À°Ôç¶ ò»× ÔÆ ÇÂÕ Â¶ÁðÕ¿àÌ¯ñð ÃÆÍ À°Ô ÁÅê¯ ÇòÚ ×¼ñ» 
Õðé ñ¼× êÂ¶ Áå¶ íÅðåÆ ÁÅçîÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÆ ñ¯Õ» çÆ 
îçç éÅñ æÅÂÆñËºâ ÇòÚ ÇÂÕ ÁîðÆÕÆ ÇîôéðÆ å¯º ìÅÂÆìñ Õ¯ðÃ 
ÇÃ¼Ö ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ã é¶ À°Ô êåÅ À°Ã ìðîÆ ÁÅçîÆ ù Çç¼åÅ ÇÜÃ é¶ 
Õ¯ðÃ òÅÃå¶ ÇñÇÖÁÅ ÃÆÍ Çëð À°Ã é¶ Áå¶ À°Ã ç¶ êÇðòÅð é¶ Ôð êÅá 
çÅ ìó¶ ÇèÁÅé éÅñ ÁÇèÁËé ÕÆåÅÍ À°Ô ù ïÕÆé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ôç¶ 
ñÂÆ ìêÇåÃîÅ ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ Ã¯ æÅÂÆñËºâ ç¶ ÇîôéðÆ é¶ ÁÅä Õ¶ Á¼×¶ 
ÁÇèÁËé ÕðòÅÇÂÁÅ Áå¶ À°é·» ù îÃÆÔ ç¶ ç¶Ô ÇòÚ ìêÇåÃîÅ Çç¼åÅ! 
ÇÂÃ åð·» éÅñ ìðîÅ ÇòÚ îÃÆÔ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ô¹ðÈ Ô¯ÂÆÍ Ô¹ä À°¼æ¶ À°Ã 
ç¶ô ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ îÃÆÔÆ Ôé ìñÇÕ ìÅÂÆìñ àÌ¶Çé¿× ÃÕ±ñ òÆ ÔéÍ 
êð ÇÂÃ ÇòÚ õ¹çÅ çÆ êÔ¹¿Ú ÇÕò¶º íÅðå å¯º ìðîÅ å¯º ÁîðÆÕÅ å¯º 
æÅÂÆñËºâ Áå¶ ë¶ð ìðîÅ ÕÂÆ ÃÅñ» åÕ Õ¿î ÕðéÅÍ õ¹çÅ çÅ Ô¼æ Û¯àÅ 
éÔÄ ÔË ÇÕ À°Ô À°Ô éÅ Õð ÃÕ¶ ÇÜÃ çÆ ñ¯ó ÔË, Áå¶ À°Ô ÁÅêäÆÁ» 
ÇåÁÅðÆÁ» ÇòÚ Ãî¶º å¯º Á¼×¶ ò¶Ö ñËºçÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ ×¼ñ ù Õç¶ éÔÄ 
í¹¼ñçÅ ÇÕ À°Ô Ãí ×¼ñ» ù Ã¹ä ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË! 

ìÅÁç ÇòÚ ÇÂÔ êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°¼åð êÈðì íÅðå ÇòÚ ÛÇêÁÅ 
ÃÅÇÔå ê¼ÛîÆ ìðîÅ çÆ Ô¼ç å¶ ñ¯Õ» ÇòÚ ò¿ÇâÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°¼æ¶ ÕÂÆ 



 134

ÕñÆÃÆÁÅò» ìä ×ÂÆÁ»Í À°é·» ÇòôòÅÃÆÁ» Çò¼Ú¯º ÇÂÕ ç¼Öä íÅðå 
ç¶ ÇÂÕ ìÅÂÆìñ ÃÕ±ñ ÇòÚ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ À°¼æ¯º ìðîÅ ÇòÚ î¹ó 
Ç×ÁÅÍ Üç À°Ã ù ð¿×Èé [Ô¹ä ï¿×¯é] ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ Ô¯ä çÅ êåÅ ñ¼×Å 
å» À°Ô ÃæÅéÕ ìÅÂÆìñ ÇòÚ ç¶ô ç¶ ôÇÔð» Áå¶ Çê³â» ÇòÚ Ö¹ôõìðÆ 
Ã¹äÅªç¶ Ô¯Â¶ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ éÅñ À°¼æ¶ ÔÆ ò¼Ã Ç×ÁÅÍ

Ô¯ð Áé¯ÖÆ ×¼ñ êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ÇÂÕ ÇîôéðÆ ç¶ éÅñ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÕ 
Ççé ÇÂÕ ÁÅçîÆ ×¶à å¶ ÖóÅ À°¼æ¶ ñ¼×¶ ì¯ðâ ù êó· ÇðÔÅ ÃÆ ÇÜÃ 
À°¼å¶ ÇñÇÖÁÅ ÃÆ, ÒÒîÃÆÔ çÆ ÕñÆÃÆÁÅ ÇÂ¼æ¶ ÇÂÕ¼áÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍÓÓ À°Ô 
ÕñÆÃÆÁÅ ìÅð¶ Ô¯ä ÜÅäé ñÂÆ Á³çð ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ÁÃñ ÇòÚ À°Ô 
ÇÂÔ ÜÅäéÅ ÚÅÔ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃÅø éÆÁå éÅñ ñ¯Õ» éÅñ ì¿ç×Æ 
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÕÂÆ Ø³ÇàÁ» åÕ Ú¼ñÆ ×¼ñìÅå å¯º ìÅÁç ÇîôéðÆ ù 
ñ¼×Å ÇÕ À°Ô ÁÅçîÆ Ü¯ ÇÂÕ âÅÕàð ÃÆ, ðÈÃ çÆ Ô¼ç ç¶ é¶ó¶ ÂÆðÅé 
ç¶ êÔÅóÆ ÇÂñÅÕ¶ å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô À°¼æ¶ îÃÆÔÆ 
ñ¯Õ» çÆ î³âñÆ çÅ ÇÂÕ íÅ× ÃÆ Áå¶ ÇÜÃ ÕñÆÃÆÁÅ ç¶ éÅñ À°Ô À°¼æ¶ 
ì¿ç×Æ ÕðçÅ ÃÆ À°Ã ÇòÚ E@@@ ç¶ ÕðÆì ñ¯Õ ÃéÍ 

À°é·» çÅ ÇÂÇåÔÅÃ? À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°é·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ñ¯Õ ÇÜé·» 
é¶ êÈðì ÇòÚ ÇïÃÈ çÅ åÅðÅ ò¶ÇÖÁÅ ÃÆ À°Ã¶ ç¶ ×¯åð ç¶ Áå¶ À°Ã åÅð¶ 
çÅ Çê¼ÛÅ Õðç¶ Õðç¶ ìËåñÔî åÕ Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ À°é·» ç¶ Øð êðåä 
ç¶ ìÅÁç À°é·» é¶ ìÅñÕ ç¶ ò¼âÅ Ô¯ Õ¶ À°Ãç¶ Õ¿î Õðé ç¶ ï¯× Ô¯ä åÕ 
ÇÜÔç¶ ñÂÆ À°Ô é¶ Üéî ÇñÁÅ ÃÆ, ðÅÔ ò¶ÖÆÍ À°Ô ÇÂÃðÅÂ¶ñ ÇòÚ 
òÅêÃ Úñ¶ ×Â¶ Áå¶ êËºàÆÕÅÃà òÅñ¶ Ççé ïðÈôñî ÇòÚ À°é·» ñ¯Õ» çÆ 
íÆó ÇòÚ ôÅÇîñ Ãé ÇÜé·» é¶ êåðÃ Áå¶ Ô¯ðé» ðÃÈñ» ù ÇÂÔ êÌÚÅð 
ÕðÇçÁ» Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁõÆð êðî¶ô¹ð çÅ ðÅÜ ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË! À°é·» é¶ 
ìêÇåÃîÅ ÇñÁÅ ÃÆ Áå¶ À°¼æ¶ Õ°Þ Ãî» ð¹Õ¶ Ãé, ðÃÈñ» å¯º ÇÃ¼Ö Õ¶ À°é·» 
×¼ñ» ù ÇñÖä ñÂÆ ÇÜé·» ù À°Ô ÒÒîÃÆÔ ç¶ ìÚéÓÓ ÁÅÖç¶ ÔéÍ Üç 
À°Ô ç¯ìÅðÅ Øð òÅêÃ ÁÅÂ¶ å» À°é·» é¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð» Áå¶ ÁÅêä¶ 
ÕìÆñ¶ ç¶ ñ¯Õ» ù òÆ À°Ô ×¼ñ» ç¼ÃÆÁ» ÇÜÔóÆÁ» À°é·» é¶ ÇÃ¼ÖÆÁ» Ãé, 
å» Ü¯ À°Ô òÆ îÃÆÔÆ ìä ÜÅäÍ 

À°Ã âÅÕàð ù ÇÂ³ÜÆñ çÆ ìóÆ ÃÔÆ ÃîÞ ÃÆ Áå¶ îÃÆÔÆ ìäé çÅ 
Áå¶ õ¹çÅ çÆ ì¿ç×Æ Õðé çÅ åðÆÕÅ òÆ êåÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ 
À°Ã ç¶ ñ¯Õ» ù ÇÂ¼æ¯º åÕ ÃåÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù 
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êÔÅóÆ ÇÂñÅÇÕÁ» å¯º Á¼â Õð ÇñÁÅÍ ìÅÁç ÇòÚ Üç ë¶ð å¯º ÂÆðÅé 
ÇòÚ ÇîôéðÆ ÁÅÇÂÁÅ å» À°Ô À°Ã ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ç×ÁÅ ÇÜ¼æ¶ âÅÕàð 
é¶ À°Ã ù ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ, êÔÅóÆ Ô¼ç» åÕÍ À°¼æ¶ ÜÅä çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÇÂÕ åðÆÕÅ 
Ø¯ó¶ å¶ ìÇÔ Õ¶ Áå¶ éÅñ ÇÂÕ Áé°òÅç Õðé òÅñÅ ñË Õ¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ 
ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ãøð À°¼æ¶ ÔÆ ð¯ÕäÅ ÇêÁÅÍ ì¶²ô¼Õ ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ñ¯Õ» é¶ À¹Ã ù 
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°¼æ¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ îÃÆÔÆ ðÇÔ³ç¶ Ô¹¿ç¶ Ãé êð À°Ô êÔÅó» ÇòÚ 
Úñ¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ åð·» å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯ ÇÕ õ¹çÅ ÇÕÃ¶ çÆ îçç ñÂÆ Ü¯ 
êÇÔñ» å¯º ÃÇÚÁÅÂÆ çÆ åñÅô ÇòÚ Ô¯ò¶, ñ¯óÄçÆÁ» ÚÆ÷» î¹Ô¼ÂÆÁÅ 
ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ñ¯Õ» ù ÇÕò¶º ÇÂÕ¼ÇáÁÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÃÅð
Ú¶ÇñÁ» ù Áå¶ ÃÅù ÇïÃÈ çÅ òÅÁçÅ ÔË ÇÕ ÒÒîËº å°ÔÅù ÁéÅæ éÅ 

Û¼â»×ÅÍ îËº å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅò»×ÅÓÓ (ï±Ô¿éÅ AD:AH), À°Ô ïÕÆé ÔË ÇÜÃ 
å¶ ÃÅâÆÁ» Ç÷¿ç×ÆÁ» Çéðíð ÔéÍ À°Ã é¶ ÇÂÔ òÅÁçÅ Õç¶ éÔÄ ÕÆåÅ 
ÇÕ À°Ô ÃÅù Ôð êÅì¿çÆ å¯º ìÚÅò¶×Å; ÁÃñ ÇòÚ À°Ã é¶ ÇÚåÅòéÆ 
Çç¼åÆ ÇÕ ÃåÅÁ å» Ô¯ò¶×ÅÍ êð À°Ô ÃÅâ¶ éÅñ ÔË Áå¶ îÃÆÔÆ ÜÆòé 
ÜÆä ÇòÚ îçç ñÂÆ ÃÅâ¶ ìêÇåÃîÅ ñËä ò¶ñ¶ À°Ã é¶ ÃÅù êÇò¼åð 
ÁÅåîÅ çÆ ôÕåÆ Çç¼åÆ ÔË: 

ð¯îÆÁ» H:ÒÒÃ¯ Ô°ä À°é·» ñÂÆ ÇÜÔó¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ÇòÚ Ôé Ã÷Å çÅ 
Ô°Õî éÔÄ þÍ ÇÕªÇÕ ÜÆòé ç¶ ÁÅåîÅ çÆ ôðÅ é¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ÇòÚ îËù 
êÅê Áå¶ î½å çÆ ôðÅ å¯º Û°âÅ Çç¼åÅÍ 

Ü¯ ôðÅ å¯º éÅ Ô¯ Ã¼ÇÕÁÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ü¯ À°Ô ÃðÆð ç¶ ÕÅðé ÇéåÅäÆ 
ÃÆ, êðî¶ô¹ð é¶ ÁÅêäÅ ê¹¼åð êÅê ç¶ ñÂÆ êÅêÆ ÃðÆð ç¶ ðÈê ÇòÚ Ø¼ñ 
Õ¶ ÃðÆð ÇòÚ ÔÆ êÅê À°¼å¶ Ã÷Å çÅ Ô°Õî Çç¼åÅÍ 

êð å°ÃÄ ÃðÆðÕ éÔÄ Ã×¯º ÁÅåîÕ Ô¯ êð åç¶ Ü¶ êðî¶ô¹ð çÅ 
ÁÅåîÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ Ô¯ò¶ êð¿åÈ ÇÜÔ ç¶ ÇòÚ îÃÆÔ çÅ ÁÅåîÅ éÔÄ 
þ Ã¯ À°Ô úÔ çÅ éÔÄ þÍ êð Ü¶ îÃÆÔ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ þ å» ç¶ÔÆ êÅê ç¶ 
ÕÅðé îð ×ÂÆ êð ÁÅåîÅ èðî ç¶ ÕÅðé ÜÆòå þÍ Áå¶ Ü¶ À°Ô çÅ 
ÁÅåîÅ ÇÜÔ é¶ ÇïÃÈ ù î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜòÅÇñÁÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ þ 
å» ÇÜÔ é¶ îÃÆÔ ÇïÃÈ ù î°ðÇçÁ» Çò¼Ú¯º ÇÜòÅÇñÁÅ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅåîÅ 
ç¶ òÃÆñ¶ éÅñ ÇÜÔóÅ å°ÔÅâ¶ ÇòÚ ò¼ÃçÅ þ å°ÔÅâÆÁ» îðéÔÅð  ç¶ÔÆÁ» 
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ù òÆ ÇÜòÅÂ¶×ÅÍ 
Ã¯ Ô¶ íðÅò¯, ÁÃÄ Õð÷çÅð Ô» êð ÃðÆð ç¶ éÔÄ Ü¯ ÃðÆð ç¶ 

Áé°ÃÅð À°îð Õ¼àÆÂ¶Í  Ü¶ ÃðÆð ç¶ Áé°ÃÅð À°îð Õ¼à¯×¶ å» å°ÔÅù îðéÅ 
êò¶×Å êð Ü¶ ÁÅåîÅ éÅñ ç¶ÔÆ ç¶ ÕÅðÜ» ù îÅð¯ å» å°ÃÄ ÜÆò¯×¶Í ÇÜ¿é¶ 
êðî¶ô¹ð ç¶ ÁÅåîÅ çÆ Á×òÅÂÆ éÅñ Ú¼ñç¶ Ôé úÔÆ êðî¶ô¹ð ç¶ ê¹¼åð 
ÔéÍ ÇÕª Ü¯ å°ÔÅù ×°ñÅîÆ çÅ ÁÅåîÅ éÔÄ ÇîÇñÁÅ Ü¯ ë¶ð î°ó Õ¶ âð¯ 
Ã×¯º ñ¶êÅñÕ ê¹¼åð Ô¯ä çÅ ÁÅåîÅ ÇîÇñÁÅ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÁÃÄ ÒÒÁ¼ìÅÓÓ, 
Ô¶ ÇêåÅ, ê°ÕÅðç¶ Ô»Í À°Ô ÁÅåîÅ ÁÅê ÃÅâ¶ ÁÅåîÅ ç¶ éÅñ ÃÅÖÆ Çç¿çÅ 
þ íÂÆ ÁÃÄ êðî¶ô¹ð ç¶ ìÅñÕ Ô»Í Áå¶ Ü¶ ìÅñÕ Ô» å» ÁèÕÅðÆ òÆ 
Ô», êðî¶ô¹ð ç¶ ÁèÕÅðÆ Áå¶ îÃÆÔ ç¶ éÅñ Ã»Þ¶ ÁèÕÅðÆ êð åç¶ Ü¶ 
ÁÃÄ À°Ô ç¶ éÅñ ç°Ö Þ¼ñÆÂ¶ íÂÆ À°Ô ç¶ éÅñ ÁÃÄ òÇâÁÅÂ¶ ÜÅÂÆÂ¶Í 

ÇÂÃ åð» ÁÅåîÅ òÆ ÃÅâÆ ç°ðìñåÅÂÆ ÇòÚ ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ 
þ ÇÕª Ü¯ ÇÕÃ òÃå¹ ñÂÆ ÃÅù êÌÅðæéÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ þ ÁÃÄ éÔÄ 
ÜÅäç¶ êð ÁÅåîÅ ÁÅê ÁÕ¼æ ÔÅÔ°Õ¶ íð Õ¶ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÃøÅðô ÕðçÅ 
þÍ Áå¶ ÇÔðÇçÁ» çÅ ÜÅÚä òÅñÅ ÜÅäçÅ þ íÂÆ ÁÅåîÅ çÆ ÕÆ îéôÅ 
þ ÇÕª Ü¯ À°Ô êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÇÛÁÅ ç¶ Áé°ÃÅð Ã¿å» ç¶ ñÂÆ ÃøÅðô 
ÕðçÅ þÍÓÓ 

õ¹çÅ ÃÅâ¶ ñÂÆ Áå¶ ÃÅâÆ Ç÷¿ç×Æ çÆ Ú¹ä½åÆ ñÂÆ Ü¯ ì¶ÔåðÆé Ô¯ò¶ 
À°ÔÆ ÕðçÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ À°Ã ÇòÚ íð¯ÃÅ ð¼ÖÇçÁ» ÁÅêäÆ ÕÅìñÆÁå å¯º 
êð¶ Ü¯ Õð ÃÕç¶ Ô», À°Ô Õðç¶ Ô» å» À°Ô ÃÅù éÅÕÅî éÔÄ Ô¯ä çò¶×ÅÍ

ÇòÚÅð ÕÆå¶ ÜÅä ñÂÆ ÃòÅñ
A. êÇò¼åð ÁÅåîÅ ç¶ ÚîåÕÅðÆ Õ¿î ì¿ç Ô̄ ÜÅä¶ Ãé Üç̄º ÒÒ................ 

......... .........ÓÓ (A Õ°Çð³æÆÁ» AC:A@)Í
B. ÚðÚÅ ñÂÆ: ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÔËðÅé Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÕ õ¹çÅ Á¼Ü ÚîåÕÅð ÇÕª 

éÔÄ ÕðçÅ, À°é·» ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ ÷ìðçÃå ôÕåÆôÅñÆ åðÆÕ¶ 
ù Û¼â Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð ÃÅù ïÅç ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÚîåÕÅð» 
ç¶ ï°¼× ÇòÚ òÆ ÜÅçÈ×ð Ô¹¿ç¶ ÃéÍ Ü¯ ÁÅêä¶ çÅÁÇòÁ» éÅñ ñ¯Õ» ù 
íðîÅªç¶ ÃéÍ ÃÇÚÁÅÂÆ ù ÞÈá éÅñ¯º Á¼â ÕðéÅ, õÅÃÕð Ü¶ ÇÕÃ¶ é¶ 
Ã¹ÇäÁÅ Ô¯ò¶ ÇÕ ÒÒÚîåÕÅðÓÓ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã ù ò¶ÇÖÁÅ éÅ Ô¯ò¶, 
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Á½ÖÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Á¼Ü ÜÅçÈ×ð ÷ìðçÃå Õ¿î Õðç¶ ÔéÍ ÇÜé·» ù ÁÃÅéÆ 
éÅñ ÒÒÚîåÕÅðÓÓ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü¶ À°Ô ÒÒîé¯ð¿Üé ç¶ ÕÅð¯ìÅðÓÓ 
ÇòÚ éÅ Ô¯ Õ¶ ÒÒèÅðÇîÕ ÕÅð¯ìÅðÓÓ ÇòÚ Ô¹¿ç¶Í ìÔ¹å ÃÅð¶ Õð¯óêåÆ Ôé 
ÇÜÔó¶ ÇÂÔ î³× Õðç¶ Ôé ÇÕ ÒÒÚ¿Ç×ÁÅÂÆ, Ú¿Ç×ÁÅÂÆÓÓ Áå¶ ñ¯Õ À°é·» 
ò¼ñ¯º ç¼ÃÆÁ» ÜÅä òÅñÆÁ» ÞÈáÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ç¶ ìÅòÜÈç ÇÂÔ î³é ñËºç¶ 
Ôé ÇÕ À°Ô ÁÃñÆ ÔéÍ 

C. ñ¯Õ» ù ÇòôòÅÃÆ ìäÅÀ°ä Áå¶ éò¶º îÃÆÔÆÁ» ç¶ êÅñé-ê¯ôä ñÂÆ 
ÇÕÃ ÃÅèé çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË?

D. íñÅ õ¹çÅ çÅ òÚé Ü¯ ÇÕ éò» é¶î ÔË, ÁÅÖðÆ, êÈðÆ ç¹éÆÁ» ñÂÆ, 
ÁõÆð åÕ ÇÂõÇåÁÅð êÌÅêå ÔËÍ ÇÜÔóÅ ÃÅù õ¹çÅ çÆ ñÅåìçÆñ ÇÂ¼Û» 
ù ç¼ÃçÅ ÔË? 

E. Ü¶ ÃÅâ¶ Õ¯ñ À°Ô òÚé éÅ Ô¹¿çÅ ÇÜÃ çÆ åÃçÆÕ ñ¶ÖÕ» ç¶ ÚîåÕÅð» 
ç¶ ðÅÔÄ Ô¯ÂÆ ÔË, Áå¶ Ü¶ ÁÃÄ ç¹éÆÁ» íð ç¶ ÇÂ¼èð À°¼èð ç¶ ñ¯Õ» ç¶ 
ðÇÔî ç¶ ÁÅÃð¶ Ô¹¿ç¶ ÇÜÔó¶ õ¹çÅ çÆ åðø¯º ì¯ñä çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ôé, 
ÚîåÕÅð Õðé çÅ çÅÁòÅ Õðç¶ Ãé å» ÃÅù ÇÕò¶º êåÅ ñ× ÃÕçÅ 
ÇÕ ÃÔÆ ÕÆ ÔË Áå¶ ×ñå ÕÆ? Á¼Ü ç¶ Ã¿ÚÅð îÅÇèÁî» éÅñ ÇÂÕ ç¶ô 
ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ÇÕå¶ ÒÒÃÅèÈÓÓ Ü» ÒÒÇÃÁÅä¶ÓÓ Ü» ç¹éÆÁ» ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð 
ç¶ô ÇòÚ ÒÒø¶æ ÔÆñðÓÓ íÅò ÇòôòÅÃ éÅñ Ú¿Ç×ÁÅÂÆ ç¶ä òÅñ¶ ç¶ 
çÅÁÇòÁ» ù Ã¹ÇäÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶ À°é·» çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ù ÃÅìå Õðé 
Ü» Þ¹áñÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅâ¶ Õ¯ñ õ¹çÅ çÅ òÚé éÅ Ô¹¿çÅ å» ÁÃÄ À°Ã 
ÒÒÚîåÕÅðÓÓ çÆ ÔÕÆÕå ù ÇÕò¶º êðÖ ÃÕç¶ Ô» ÇÜÃ çÅ À°Ô çÅÁòÅ 
Õðç¶ Ôé? õ¹çÅ çÅ ô¹Õð ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÒÒ.........................ÓÓ 
ç¶ ï°¼× ÇòÚ ðÇÔ³ç¶ Ô»Í

F. õ¹çÅ é¶ ÚîåÕÅð» çÆ æ» õ¹çÅÂÆ ÇÂ³å÷Åî ç¶ ðÅÔÄ ï¯éÅæÅé Áå¶ À¹Ã 
ç¶ ÔÇæÁÅð ã¯ä òÅñ¶ ù ÇÕò¶º ìÚÅÇÂÁÅ ÃÆ?

G. õ¹çÅ ç¶ î¹ÕÅôø¶ ç¶ Áé°ÃÅð, ÃéÔ¶ðÆì çÆ ø½Ü çÅ ÕÆ ìÇäÁÅ? ø½Ü ç¶ 
îðé çÅ ÕÅðä ÇÂÇåÔÅÃÕÅð» é¶ ÕÆ ç¼ÇÃÁÅ? 

H. À°é·» Çå¿é ×¼ñ» À°¼å¶ ÚðÚÅ Õð¯ ÇÜé·» ñÂÆ ð¯îÆÁ» ñÂÆ ê½«Ã é¶ ð¯îÆÁ» 
AE:C@—CB ÇòÚ ð¯î ç¶ îÃÆÔÆÁ» ù ç¹ÁÅ Õðé ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅÍ

I. êÈðÆ ×¼ñìÅå Ã¹äé å¯º ìÅÁç íñÅ ïðÈôñî ç¶ íÅÂÆÁ» é¶ ×Ëð Õ½î» 
éÅñ  ê½«Ã ç¶ Õ¿î ù êÌòÅé×Æ ç¶ Çç¼åÆ?
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A@. ê½«Ã ù À°é·» ïÔÈçÆÁ» å¯º ÇÜÔó¶ À°Ã ù îÅð Ã¹¼àäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ãé, 
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ð¼ìÆ ÇÂ³åÜÅî ç¶ î¹åÅÇìÕ õ¹çÅ é¶ ÇÕé·» òÃÆÇñÁ» çÆ 
îçç ÕÆåÆÍ íñÅ ÇÂé·» ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÚîåÕÅðÆ ÃÆ? 

AA. ê½«Ã ñÂÆ ð¯î ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ À°¼æ¯º ç¶ îÃÆÔÆÁ» çÆ îçç ÕðéÅ ÇÕò¶º 
Ã¿íò Ô¯ÇÂÁÅ? 

AB. ð¿×Èé (Ô¹ä ï¿×¯é), ìðîÅ ÇòÚ ÇÂ³ÜÆñ êÔ¿¹ÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕ¿é¶ ç¶ô» ç¶ 
ñ¯Õ ôÅÇîñ Ãé?

AC. íñÅ ÇÂÔ ×¼ñ ÁÇÔî ÃÆ ÇÕ ð¶âÆú Ãà¶ôé» À°¼å¶ ÇÂ³ÜÆñ ç¶ êÌÚÅð ÕÅ 
î½ÕÅ Çîñä å¯º êÇÔñ» ÃÌÆ ¦ÕÅ ÇòÚ ñ¯Õ ÇòôòÅÃÆ ìä ×Â¶ Ãé?

AD. êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ À°Ã ÁÅçîÆ é¶ ÇÂðÅé ÇòÚ ÁÅêä¶ ñ̄Õ» ìÅð¶ ÕÆ ç¼ÇÃÁÅ? 
AE. ð¯îÆÁ» H ç¶ Áé°ÃÅð îÃÆÔÆ ÁÅçîÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ êÇò¼åð ÁÅåîÅ 

ç¶ çÖñ çÆ ÚðÚÅ Õð¯Í
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ì÷Åð¯º ñÂ¶ ÃîÅé ñÂÆ 
ÃÅâÆ ÇÂ¼ÛÅ ðÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ À°Ã çÆ 
ÒÒÇ÷¿ç×Æ íð çÆ ×Åð¿àÆÓÓ Ô¯ò¶Í 
×Åð¿àÆ ÕÅðâ å¯º ÃÅù Ã¹ð¼ÇÖÁÅ 
çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ôðå ÇÂÔ 
ÔË ÇÕ ÇÜÃ Õ¿êéÆ å¯º ÖðÆçÆ ×ÂÆ 
Ô¯ò¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÃîÅé çÆ ×Åð¿àÆ 
ç¶ä ñÂÆ ÜÅäÆ Ü»çÆ Ô¯ò¶Í Ü¶ éò» 
Õ½øÆî¶Õð Õ¿î ÕðéÅ ì¿ç Õð çò¶ 
å» Ç÷¿ç×Æ çÆ ÇòôÅñ ÃÕÆî ÇòÚ 
ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ îÃñÅ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ 
Ü¶ ÇâôòÅôð òÅð¿àÆ ñ¿Ø ÜÅä ç¶ ìÅÁç Õ¿î éÅ Õð¶ å» æ¯ó·Å ç¹ÖçÅ 
ÔËÍ Çëð òÆ ÁÅêä¶ îÔÆé¶ ç¶ ìÜà ù Õ¯ÂÆ ò¼âÆ Ú¹ä½åÆ Çç¼å¶ ì×Ëð ÁÃÄ 
À°Ã ù ìçñ ÃÕç¶ Ô»Í Ü¶ ÕÅð ÁÚÅéÕ ìçñäÆ êò¶ å» ÇÂÔ ÇÂÕ 
ò¼âÅ Õ¿î Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÜÔç¶ ñÂÆ ç¶ð åÕ ÇÕôå» íðéÆÁ» êËºçÆÁ» Ôé 
Áå¶ ÇÂÔ ìóÅ åÕñÆøç¶Ô Ô¿¹çÅ ÔËÍ êð ç¹ÇéÁÅòÆ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Ç÷¿ç×Æ 
çÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» ò¼ñ Çê¼Û¶ ù ò¶Ö Õ¶ ÁÃÄ ÜÆªç¶ Ô», ÁÃÄ î¹ÃÆìå» çÅ 
ÃÅÔîäÅ ÕÆåÅ ÔË Áå¶ À°é·» ù êÅð Õð ÇñÁÅ ÔËÍ 

êð ç¹ÇéÁÅòÆ ÚÆ÷» ç¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÃÅù Ãí å¯º ò¼âÆ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ 
Áå¶ Ãí å¯º âðÅÀ°äÆÁ» Ú¹ä½åÆÁ» çÅ ÃÅÔîäÅ éÔÄ ÕðéÅ êËºçÅÍ ÇÂÔ 
Ãí å» Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ À°é·» Ãí ÁÇç¼Ö õåÇðÁ» Áå¶ êðÆÇÖÁÅò» éÅñ 
Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÔó¶ À°Ã ðÅÔ å¶ «Õ¶ Ô¯Â¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜ¼æ¯º çÆ ÁÃÄ ¦ØäÅ Ô¹¿çÅ 
ÔËÍ ÇÂÔÒÒ×Åð¿àÆÓÓ ÇÕ¼æ¶ ÔË, ÇÜÔóÆ ÃÅù ÇÂÔ íð¯ÃÅ çò¶ Áå¶ ïÕÆé 
ç¹ÁÅÂ¶ ÇÕ ÁÃÄ çÈÜ¶ êÅÃ¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå Çé¼Õñ ÜÅò»×¶Í íÅò íñÅ õ¹çÅ ç¶ 
ÃÅÔîä¶ ÃÅâÆÁ» ðÈÔ» Çìé» Çò×Åó Áå¶ ÃìÈåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»? 

õ¹çÅ ÁÅêä¶ Ôð ìÅñÕ ù ÒÒÇ÷¿ç×Æ íð çÆ ×Åð¿àÆÓÓ ç¶ä çÆ 
ê¶ôÕô ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÃÅù ÇÂÃ ù ÕìÈñäÅ, øÅðî íðéÅ 
Áå¶ ÇÂÃ ù íð Õ¶ Ø¼ñäÅ êò¶×ÅÍ êð À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ÇÔ¼Ã¶ çÅ Õ¿î 

ÒÒÇ÷¿ç×Æ íð çÆ ×Åð¿àÆÓÓ
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î¹ÕÅ ÇñÁÅ ÔËÍ íñÅ ×Åð¿àÆ Õ¯ÂÆ Ú¿×Æ ÚÆ÷ ÔË? åÆå°Ã A:B ÃÅø ÃÅø 
ç¼ÃçÅ ÔË, ÒÒÀ°Ã ÃçÆêÕ ÜÆòé çÆ ÁÅÃ À°¼å¶ ÇÜÔ çÅ êðî¶ô¹ð é¶ Ü¯ 
ÞÈá ì¯ñ éÔÄ ÃÕçÅ ÃéÅåé ÃÇîÁ» å¯º òÅÇÂçÅ ÕÆåÅ ÃÆÍÓÓ Ã¯ ÇÂÔ 
×Åð¿àÆ å» ìõåðì¿ç ÔËÍ 

ÇÂÃ ÃîÞ½å¶ ÇòÚ ÃÅù ÕÆ ÕðéÅ êò¶×Å? 
êÇÔñÅ: ÇÂÕðÅðéÅîÅ ÇÃðø õ¹çÅ Áå¶ À°Ã çÆ Ã¿åÅé ÇòÚÕÅð ÔËÍ 

ÇÂÃ çÅ îåñì ÇÂÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ìêÇåÃîÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇòôòÅÃÆ 
íÅò À°Ôç¶ ê¹¼åð ç¶ ñÔÈ éÅñ è¯ Õ¶ õðÆÇçÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Áå¶ êÌíÈ çÆ 
ÕñÆÃÆÁÅ çÅ îËºìð Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

çÈÜÅ: òÅð¿àÆ ÇòÚ Çç¼åÆ ÜÅä òÅñÆ ÚÆ÷ å°ÃÄ ÁÅê Ô¯, ÇÂÃ ÕðÕ¶ 
å°ÔÅù ÁÅêäÅ ÜÆòé, ÁÅêäÅ îé, ÁÅêäÅ ÃðÆð, ÁÅêäÆ ÜÅÇÂçÅç 
Áå¶ ÁÅêäÅ Ãí Õ°Þ À°Ã ù ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ À°Ô À°ÔçÆ ç¶ÖíÅñ éÔÄ 
Õð ÃÕçÅ Ü¯ å°Ã» À°Ã ç¶ Ãê¹ðç éÔÄ ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ Ãîðêä ìÅð 
ìÅð ÕÆåÆ ÜÅä òÅñÆ ç¹ÁÅ ÇòÚ ÇòÖÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÒÒÔ¶ ÇêåÅ, 
Ü¯ Õ°Þ îËº Ô» Áå¶ Ü¯ Õ°Þ î¶ð¶ Õ¯ñ ÔË, À°Ô Ãí å¶ðÅ ÔËÍ î¶ð¶ ÇòÚÅð» ù, 
î¶ðÆ ôÕåÆ ù Áå¶ î¶ð¶ Ãî¶º ù Á¼Ü ñË ñË, Áå¶ ÇÂÃ ù À°ò¶º ÔÆ òðå 
ÇÜò¶º åËù Ú¿×Å ñ¼×¶Í îËù ÁÅêä¶ ðÅÔ ÇòÚ éÅ ÁÅÀ°ä çÂÄÍÓÓ 

Ô¹ä å¹ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù õ¹çÅ ç¶ õðÆç¶ Ô¯Â¶ çðÜ ÕðòÅ ÇñÁÅ 
ÔË Áå¶ å°ÃÄ À°Ã çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Ô¯Í òÅð¿àÆ ÇòÚ å°ÃÄ ÇÂé·» ôìç» ÇòÚ 
ÁÅêäÅ íð¯ÃÅ ÜåÅ ÃÕç¶ Ô¯: ÒÒÁå¶ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ îËº ÇÂÔ ç°¼Ö òÆ Þ¼ñçÅ 
Ô» êð îËº ôðîÅªçÅ éÔÄ ÇÕª Ü¯ îËº À°Ô ù ÜÅäçÅ Ô» ÇÜÔ çÆ îËº 
êðåÆå ÕÆåÆ þ Áå¶ îËù ÇòôòÅÃ þ íÂÆ À°Ô î¶ðÆ ÁîÅéå çÆ À°Ã 
Ççé åÆÕ ðÖòÅñÆ Õð Ã¼ÕçÅ þÓÓ (B Çåî¯ÇæÀ°Ã A:AB)Í

À°Ã çÆ òÅð¿àÆ ÇòÚ ÕÆ ÔË?
ÒÒ... Áå¶ ò¶Ö¯ îËº Ü°× ç¶ Á³å åÆÕð Ôð ò¶ñ¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ Ô»ÓÓ 

(î¼åÆ BH:B@)Í
ÒÒÁð å°ÃÄ î¶ðÅ éÅî ñË Õ¶ Ü¯ Õ°Þ î³×¯×¶ îËº Ã¯ÂÆ Õð»×Å ...ÓÓ 

(ï±Ô¿éÅ AD:AC)
ÒÒÜ¶ å°ÃÄ îËù ÇêÁÅð Õðç¶ Ô¯ å» î¶ð¶ Ô°Õî» çÆ êÅñéÅ Õð¯×¶ÓÓ 

(ï±Ô¿éÅ AD:AE)
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ÒÒîËº å°ÔÅù ÁéÅæ éÅ Û¼â»×ÅÍ îËº å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅò»×ÅÍ  ... Ü¶ 
Õ¯ÂÆ îËù ÇêÁÅð ÕðçÅ þ À°Ô î¶ð¶ òÚé çÆ êÅñéÅ Õð¶×Å Áå¶ î¶ðÅ 
ÇêåÅ À°Ô ù ÇêÁÅð Õð¶×Å Áå¶ ÁÃÄ À°Ô ç¶ Õ¯ñ ÁÅò»×¶ Áð À°Ô ç¶ 
éÅñ òÅÃ Õð»×¶ÓÓ (ï±Ô¿éÅ AD:AH, BC)Í

ÒÒÁå¶ À°Ô ç¶ Á¼×¶ Ü¯ ÃÅù Ççñ¶ðÆ þ Ã¯ ÇÂÔ þ íÂÆ Ü¶ ÁÃÄ À°Ô çÆ 
ÇÂ¼ÇÛÁÅ ç¶ Áé°ÃÅð Õ°Þ î³×ç¶ Ô» å» À°Ô ÃÅâÆ Ã°äçÅ þÍ Áå¶ Ü¶ ÁÃÄ 
ÜÅäç¶ Ô» íÂÆ Ü¯ Õ°Þ î³×ç¶ Ô» À°Ô ÃÅâÆ Ã°äçÅ þ å» Â¶Ô òÆ ÜÅäç¶ 
Ô» íÂÆ î³×ÆÁÅ Ô¯ÂÆÁ» òÃå» ÇÜÔóÆÁ» ÁÃ» úÃ å¯º î³×ÆÁ» Ôé úÔ 
ÃÅù êðÅêå Ô¯ Ü»çÆÁ» [Çîñ Ú¹¼ÕÆÁ»] ÔéÓÓ (A ï±Ô¿éÅ E:AD, AE)Í

ÒÒÁå¶ êðî¶ô¹ð å°ÔÅâ¶ À°¼å¶ ÃÅðÆ ÇÕðêÅ ìÔ°åÆ Õð Ã¼ÕçÅ þ íÂÆ 
Ôð êðÕÅð éÅñ ÃçÅ Ãí Õ°Þ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ Ô¯ò¶ ÇÕ Ôð ô°í Õðî ñÂÆ 
å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ òÅøð íÆ Ô¯ò¶ÓÓ (B Õ°Çð³æÆÁ» I:H)Í

ÇÂÔ ×¼ñ ñ¯Ô¶ çÆ î¶Ö ÔË ÇÕ À°Ô òÅÁçÅ ÕðçÅ ÔË:
ÃçÅ: À°Ô ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ ÔÅñÅå Ü» î½ÕÅ éÅ Ô¯ò¶×Å ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô 

éÅÕÅî Ô¯ ÜÅò¶Í
Õ¯ñ Ô¯ò¶: À°Ô ×Åð¿àÆ Çç¿çÅ ÔË ÇÕ Ü¯ Õ°Þ À°Ô å°ÔÅæ¯º ÕðòÅÀ°äÅ 

ÚÅÔ¹çÅ ÔË À°Ôç¶ ñÂÆ Ü¯ Õ°Þ å°ÔÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË À°Ô ÕÅøÆ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ 
Ú¹ä½åÆ çÅ ÃÅÔîäÅ Õðé ò¶ñ¶ ÕÅøÆ Ãî» Ü» ÕÅøÆ èé Ü» å¹ÃÄ ÁÅêä¶ 
ÁÅê ÕÅøÆ éÅ Ô¯ò¶ êð ÇòôòÅÃ éÅñ Ú¼ñç¶ ðÔ¯Í À¹Ã é¶ òÅÁçÅ ÕÆåÅ ÔË 
ÇÕ ìÅÕÆ Õ¿î À°Ã çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔËÍ [ÕÂÆ òÅð õ¹çÅ çÅ åðÆÕÅ ÔÆ ÃÅù 
ÇÂÃ å¼æ å¯º Ú½ÕÃ Õð ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÇÜÔ¶ ðÅÔ ÜÅä çÆ Õ¯Çôô 
Õð ðÔ¶ Ô» ÇÜÔóÅ À¹Ã é¶ ì¿ç ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÃÅù ÒÒÃí Õ°ÞÓÓ ç¶ä 
å¯º ÇÂéÕÅð ÕðéÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÃ çÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ À°îÆç Õð 
ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô»Í Ü¶ À°Ô ÇÂÃ ù ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË, å» ðÅÔ Ö¹¼ñ· ÜÅò¶×Å Áå¶ 
Ãí Õ°Þ Çîñ ÜÅò¶×ÅÍ] 

Ãí Õ°Þ: ÁÅî å½ð å¶ ÃÅù êåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÕ ÃÅù ÕÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, 
êð õ¹çÅ ðÃå¶ ç¶ ÁõÆð åÕ ò¶Ö ÃÕçÅ ÔË Áå¶ À°Ô ×Åð¿àÆ Çç¿çÅ ÔË 
ÇÕ å°ÔÅù ÇÕÃ¶ ÚÆ÷² çÆ ÕîÆ éÔÄ ÁÅò¶×ÆÍ 

òÅëð: À°Ô ÁÅêäÅ òÅÁçÅ ç¹ÔðÅªçÅ ÔË, ÃÅâ¶ Ã¿Øðô íð¶ 
ÇòôòÅÃ çÆ ÖÅåðÍ

Ôð Ã¹¼í Õðî ñÂÆ: ÃÅâ¶ Á¼×¶ ÇÂÕ Ô¯ð Ú¹ä½åÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅâÅ 
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ë¯ÕÃ Áå¶ àÆÚÅ íñ¶ Õ¿î ÇòÚ Ô¯ò¶, ÇÜÔóÅ îÃÆÔÆ Ç÷¿ç×Æ ù ìäÅªçÅ 
ÔËÍ À°Ã é¶ ÃÅâÆÁ» ç¶Ô» ù ìäÅÇÂÁÅ ÔË ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃÅù êåÅ ÔË ÇÕ 
ÃÅù í¯Üé, ÕÃðå, ÁðÅî Áå¶ Ã¿×åÆ çÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔË, êð ÇÂÔ Ãí 
Ç÷¿ç×Æ ç¶ íÅò À°Ôç¶ éÅñ ÃÅâ¶ Õ¿î Õðé ÇòÚ ÃÔÅÇÂÕ ×¼ñ» ÔéÍ 
Çëð åÃ¼ñÆ ç¶ä òÅñ¶ Áå¶ ïÕÆé ç¹ÁÅÀ°ä ÇêåÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ À°Ô ÃÅù 
ÁÅêäÆ ×¯ç ÇòÚ ñË Õ¶ ìó¶ ÇêÁÅð éÅñ ÕÇÔ³çÅ ÔË: ÒÇÕÃ¶ ×¼ñ çÆ ÇÚ¿åÅ 
éÅ Õð¯ Ã×¯º Ôð ×¼ñ ÇòÚ å°ÔÅâÆÁ» ÁðçÅÃ» êÌÅðæé» Áå¶ ì¶éåÆ éÅñ 
è¿éòÅç Ãä¶ êðî¶ô¹ð ç¶ Á¼×¶ ÕÆåÆÁ» ÜÅäÍ Áå¶ êðî¶ô¹ð çÆ ô»å Ü¯ 
ÃÅðÆ ÃîÞ å¯º êð¶ þ îÃÆÔ ÇïÃÈ ÇòÚ å°ÔÅÇâÁ» îé» Áå¶ Ã¯Ú» çÆ ðÅÖÆ 
Õð¶×ÆÍ î°ÕçÆ ×¼ñ, Ô¶ íðÅò¯, ÇÜÔóÆÁ» ×¼ñ» Ã¼ÚÆÁ» Ôé, ÇÜÔóÆÁ» 
ÁÅçð Ü¯× Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÜæÅðæ Ôé, ÇÜÔóÆÁ» ô°¼è Ôé, ÇÜÔóÆÁ» 
Ã°ÔÅÀ°äÆÁ» Ôé, ÇÜÔóÆÁ» é¶Õ éÅîÆ çÆÁ» Ôé, Ü¶ Õ°Þ ×°ä þ Áå¶ 
Ü¶ Õ°Þ Ã¯íÅ þ å» ÇÂé·» ×¼ñ» çÆ ÇòÚÅð Õð¯ÓÓ (ÇøÇñ¼êÆÁ» D:F—H)Í

Çëð õ¹çÅ ÃÅâÆÁ» Á¼Ö» ÇòÚ ÞÅÕçÅ ÔË Áå¶ ÁÅÖçÅ ÔË, À°é·» 
î¹ôÇÕñ» ñÂÆ ÇÜÔóÆÁ» ÃÅâ¶ Á¼×¶ ÁÅÀ°ä×ÆÁ»: ÒÒî¶ðÆ ÇÕðêÅ ÔÆ 
å¶ð¶ ñÂÆ ìæ¶ðÆ ÔË ÇÕª Ü¯ î¶ðÆ Ãîð¼æÅ [å¶ðÆ] ÇéðìñåÅÂÆ ÇòÚ 
êÈðÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍÓÓ 

Ã¯ ÁÃÄ ô¹Õð×¹÷ÅðÆ Áå¶ íð¯Ã¶ éÅñ ÜòÅì Çç³ç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ À°é·» 
Ú¹ä½åÆÁ» ñÂÆ ô¹Õð×¹÷Åð Ô¯ò»×¶ ÇÕª Ü¯ À°Ô ÁÇÜÔ¶ î½Õ¶ Ôé ÇÜé·» 
éÅñ ÃÅù îÃÆÔ, Ü¯ ÃÅâÅ íðÅ ÔË, ÃÅù ôÕåÆ Çç¿çÅ ÔËÍ ÒÒÇÂÃ ñÂÆ 
îËº ÁÅêäÆÁ» ÇéðìñåÅÂÆÁ» À°¼å¶ Á¼å Áé¿ç éÅñ ÁíîÅé Õð»×Å å» 
Ü¯ îÃÆÔ çÆ Ãîð¼æÅ î¶ð¶ À°¼å¶ ÃÅÇÂÁÅ Õð¶Í ÇÂÃ ÕÅðé îËº îÃÆÔ ç¶ 
ñÂÆ ÇéðìñåÅÂÆÁ» À°¼å¶, ÇîÔÇäÁ» À°¼å¶, å¿×ÆÁ» À°¼å¶, ÃåÅÂ¶ ÜÅä 
À°¼å¶, Ã¿Õà» À°¼å¶ êðÃ¿é Ô» ÇÕªÇÕ Üç¯º îËº Çéðìñ Ô°¿çÅ Ô» åç¯º ÔÆ 
ÃîðæÆ Ô°¿çÅ Ô»ÓÓ (B Õ°Çð³æÆÁ» AB:I, A@)Í

Áå¶ À°é·» î½ÇÕÁ» å¶ Üç ôËåÅé ÃÅù Ãí å¯º ò¼è é°ÕÃÅé êÔ¹¿ÚÅªçÅ 
ÔË, õ¹çÅ ÃÅù ÁÅêä¶ ÃÆé¶ éÅñ ñÅ Õ¶ ÁÅÖçÅ ÔË, ÒÒíñÅ, åÆòÄ ÁÅêä¶ 
ç¹¼è Ú¹¿Øç¶ ì¼Ú¶ ù í¹ñÅ ÃÕçÆ ÔË, íÂÆ À°Ô ÁÅêä¶ Çã¼â ç¶ ìÅñ À°¼å¶ 
ðÇÔî éÅ Õð¶? ÇÂÔ íÅò¶º í¹¼ñ ÜÅä, êð îËº éÔÄ í¹ñ»×ÅÍ ò¶Ö [Áå¶ 
À°Ô ÁÅêäÆ Ôæ¶ñÆ ù ÇòÖÅªçÅ ÔË], îËº åËù ÁÅêäÆÁ» Ôæ¶ñÆÁ» À°¼å¶ 
À°¼Õð ÇñÁÅÓÓ (ïÃÅïÅÔ DI:AE, AF)Í 
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Çëð À°Ô îËù Ô¶á» À°åÅð Õ¶ ÁÅêä¶ Õ¿î å¶ í¶Ü Çç³çÅ ÔË ÇÕ Üç îËº 
î¹ó Õ¶ ò¶ÖçÅ Ô» å» îËù Ãí å¯º ÖÈìÃÈðå ×Æå Ã¹äé ù ÇîñçÅ ÔË! 
ÒÒïÔ¯òÅÔ å¶ðÅ êðî¶ô¹ð å¶ð¶ ÇòÚ ÔË, À°Ô Ãîð¼æÆ ìÚÅÀ°ä òÅñÅ ÔË; 
À°Ô Áé§ç éÅñ å¶ð¶ À°¼å¶ Ö¹ôÆ Õð¶×Å, À°Ô ÁÅêäÅ êÌ¶î åÅ÷Å Õð¶×Å, 
À°Ô å¶ð¶ ÕÅðä ÜËÕÅÇðÁ» éÅñ ÇéÔÅñ Ô¯ò¶×ÅÓÓ (ÃøéïÅÔ C:AG)Í 
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