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â nt®£ M¥ »iuÞ£
khj ïjÊ‹ cŸns...

MáÇaUiu, 
brŒâfŸ: b#.á.nrh£, bg£o nrh£, 

 k‰W« 
ntjghl«, thÈg® gFâ, bg©fŸ gFâ

áWt® gFâ, ntj m¿î¥ngh£o ï‹D« gy...

232

ntjhfk MŒî... 36
1.   nanfhthÉ‹ Ãak«
2. vnuÄah g£l fZl§fËÅÄ¤j« 

`J¡»¡F« Ô®¡fjÇá' vd¥bga® 
bg‰wh‹.

3. fht‰»l§»š mnefehŸ ïUªjh‹ - 
vnu.37:16

4. JuÉny ngh£lh®fŸ - vnu.38:6
5. ïtdhš ciu¡f¥g£l Ô®¡fjÇrd« 

- k¤.2:18 š Ãiwnt¿‰W
6. vnuÄah v»¥J njr¤âš rfy 

ôj®fis v¢rÇ¤jh‹ - vnu.44:24

vnuÄah - Jeremiah
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the word of christ ïUg¤J eh‹F kÂneuK« cyfbk§F« 

YouTube tÊahf gh®¤J r¤âa¤ij m¿ªJbfhŸS§fŸ 
bjhl®ò¡F: 9443558041, 6379350509

ntjghl«
"ntjth¡»a§fis MuhŒªJ ghU§fŸ;  mitfshš c§fS¡F 

Ã¤âaét‹ c©bl‹W v©Q»Ö®fns, v‹id¡F¿¤J¢ 
rh£ábfhL¡»witfS« mitfns" nahth‹ 5:39

ghl« : 20
jiy¥ò : k‹dh - Manna

ntj thá¥ò : r§Ñj« 78:24

1. thd¤â‹ jhÅa« - r§.78:24
2. öj®fŸ rh¥ãL« m¥g« - r§.78:25
3. k‹dhit¥òá¤J« kÇ¤jh®fŸ - nahth.6:48-51

Ñœf©l g¤J nfŸÉfS¡F« trd Mjhu¤Jl‹ Éil vGâ, jghš 
_y« ï«khj« ïWâ¡FŸ "â nt®£ M¥ »iuÞ£" KftÇ¡F tªJ 

nrU«go c§fŸ KG KftÇíl‹ vGâ mD¥gî«. Éil ia 
ã‹tU« khj ïjœfËš fh©f.

úYR AÈîl úTôh¼ Gi: 251úYR AÈîl úTôh¼ Gi: 251

ngh£oahs®fŸ ftd¤â‰F,

1. ahUila ét‹ vtDila étndhnl ïiz¡f¥g£oU¡»wJ 
v‹wh®fŸ? 

2. v§fŸ iffËdhny bjh£lJkhÆU¡»w étth®¤ijia¡ F¿¤J 
c§fS¡F m¿É¡»nwh« vd vGJ« m¥nghÞjy‹ ah®? 

3. ãwDila tÞâu¤ij <lhf th§»dhš, vj‰F K‹nd mij 
mtD¡F¤ âU«g¡ bfhL¤JÉLthahf v‹wh®? 

4. g¤K ÔÉny ïUªjnghJ vªj m¥nghÞjyD¡F f®¤j® 
âUîs«g‰¿dh®? 

5. c‹ taÈny bt›ntW tifahd Éijfis¡ fyªJ Éijahahf 
v‹W ïÞuntY¡F¢ brhšy¥g£ljh?

6. Ú§fŸ F‰wthËfŸ v‹W Ô®¡f¥glhjgo¡F vt®fis¡ 
F‰wthËfbs‹W Ô®¡fhâU§fŸ v‹wh®?

7. ïÞuntš rigahiu TotutiH¥gj‰F« ghsa§fis¥ 
ãuahz¥gL¤Jtj‰F« v¤jid btŸË¥ óÇiffis brŒjh®fŸ? 

8. mt® kÇ¤njhU¡F¤ njtdhÆuhkš vt®fS¡F¤ njtdhÆU¡»wh®? 
9. ïÞuntÈ‹ ght¡»Çiaia vL¤J m¡»Åahš vÇ¤J, mij behW¡», 

öshŒ¥nghFk£L« miu¤J, mªj¤ öis kiyÆÈUªJ XL»w 
M‰¿ny ngh£lt‹ ah®? 

10. j‹ áYitia¢ RkªJbfh©L vd¡F¥ ã‹bršyhjt‹ vd¡F 
v‹dthÆU¡fkh£lh‹ v‹wh®? 

 Talk with God
no breath is lost

Walk with God
no strength is lost
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njtndhL ngR

   rthr« Ã‹W nghfÉšiy

njtndhL el

   r¡â m‰W nghfÉšiy   

FL«gkhf
f®¤jUila

gÂia¢ brŒa
x¥ò¡bfhL¡f¥

g£lt®fŸ
njit

6379350509



ku« - 21      #]iy - 2021     fÅ - 8

òâa V‰gh£L¤ öa »¿Þjt khj ïjœ

THE WORD OF CHRIST

MáÇaUiu

f®¤jU¡bf‹W xU Mya¤ij¡ f£l jhåJ mur‹ 
ÉU¥g« bfh©lh‹. Mdhš mij f®¤juh»a njt‹ 
ÉU«gÉšiy. c‹Dila f®¥g¥ãw¥ng mij¢ 
brŒth‹ v‹wh®. jhåâ‹ fu« ïu¤j« áªâa 
fu§fshf ïUªjgoahš mtD¡F Mya¤ij f£l 
f®¤j® mDkâ bfhL¡fÉšiy. áy® f®¤jU¡fhf gy 

fhÇa§fis¢ brŒant©L« v‹W ÉU«ò»‹wd®. mJ 
ãjhth»a njtD¡F¥ ãÇakhdjh v‹gij g‰¿ mt®fŸ 

áªâ¥g âšiy. jd¡Fnt©oaitfis brŒJbfhŸStij¥ 
nghy njtD¡F« brŒa K‰gL»wh®fŸ. Mdhš njt‹ ïj‰F 
mDkâbfhL¥gâšiy. áy® f®¤j®nkš cŸs m‹ãdhY« 
thŠirÆdhY« njtD¡fhf eh§fŸ vijahtJ brŒa nt©L« v‹W 
brhšÈ, j§fSila ï¢irÆdhš bgh‹ÅdhY« btŸËÆdhY«  
Phgfh®¤jkhf xU brh%g¤ij óÄÆny cŸsitfS¡F x¥ghf 
c©lh¡» it¡f ÉU«ò»‹wd®. ï¥go¢brŒtij njt‹ ÉU«òthuh 
v‹gij¡F¿¤J mt®fŸ áªâ¥gâšiy. njt‹ kÅjD¡fhf 
c©lh¡»aitfŸ kÅjDila njitfis¢ rªâ¡»wJ. kÅj‹ 
njtD¡fhf c©lh¡FgitfŸ njtDila njitfis¢ rªâ¡fhJ. 
mt® kÅjDila fu§fËš ahbjh‹W njitahdJnghy mt® 
vâ®gh®¡»wtušy. jhåJ j‹ njtD¡fhf xU Mya¤ij¡ f£l mnef 
bghU£fis rtjÇ¤Jit¤jh‹. Mdhš mtDila f®¥g¥ãw¥ghd 
rhbyhnkh‹  Mya¤ij¡ f£odh‹.

r h b y h n k h ‹  j ‹ D i l a  ï Z l ¥ g o  x U  ï l ¤ i j  
bjÇªJbfhŸshkš "vUrnyÄny j‹ jf¥gdh»a jhåJ¡F¡ 
fh©ã¡f¥g£l nkhÇah v‹D« kiyÆš vóáadh»a x®dhÅ‹ fs« 
v‹D« jhåJ F¿¤Jit¤j Þjy¤âny f®¤jUila Mya¤ij¡ 
f£l¤Jt¡»dh‹" (2ehsh.3;1). ïªj ïl¤ij mªeh£fËny jhåJ x®dh‹ 
v‹D« xU kÅjÅl« th§»dh‹. bghJthf #d§fŸ nfhÉš f£l 
ïl¤ij bjÇªJbfhŸtJ òw«ngh¡F Ãy§fisí«, x‹W¡F« cjthj 
Ãy§fisí«, CU¡F xJ¡F¥òw«ghf ïU¡F« ïl§fisínk mâfkhf 
bjÇªJbfhŸth®fŸ. Mdhš jhåJ mij ïytrkhf ahÇlK« th§fhkš 
mij ÉiybfhL¤J th§»dh‹ v‹W gh®¡»nwh«. xU uh#h 
ÉiybfhL¤J th§fnt©oa mtáaÄšiy. Mdhš f®¤jUila 

f®¤jUila Mya«
The House of The Lord 

m‹ò j«ã, j§fhŒ! všyhU« v¥go 
ïU¡» Ö§f? f®¤jUila »UigÆš ešy 
R f k h f  ïU¥Õ§f vd e«ò»nw‹. ï¥nghJ `%¤' 
v‹w xU n k h t h ã a  b g © i z ¥  g ‰ ¿ ¢  
brhšy¥ngh»nw ‹. nkhthãa® v‹whš f®¤jiu bjŒtkhf 
tz§fhjt®fŸ. xU rka« bg¤ynfÄÈUªJ xU kDõ‹ j‹ kidÉ 
enfhÄnahL« j‹Dila ïu©L kf‹fnshL« nkhth¥ njr¤J¡F¥nghŒ 
m§nfna tá¡f Mu«ã¤jh‹. m¥go m§nf ïU¡F«nghJ j‹ kf‹fS¡F mªj 
njr¤âny bg©gh®¤J âUkz« brŒJ it¤jh‹. g¤J tUõ« fÊ¤J v‹d 
elªjJ bjÇíkh? mªj kDõD« mtDila ïu©L kf‹fS« 
ïwªJÉ£lh®fŸ. Inah! ght«, m¥go¤jhnd Ãid¡»Ö§f. Mkh, ght« jh‹. 
mj‰f¥òw«, mtDila kidÉ enfhÄ, bg¤ynfÄš f®¤j® j«Kila 
#d§fS¡F Mfhu« bfhL¤J MÓ®tâ¡»wh® vd nfŸÉ¥g£lhŸ. clnd v‹d 
brŒjhŸ bjÇíkh? j‹ kUkfŸfŸ ïu©L ngiuí« gh®¤J, Ú§f c§fŸ jhŒ 
å£L¡F¥ nghŒÉL§f eh‹ v‹Dila njr¤J¡F¥ ngh»nw‹ v‹whŸ. 
m¥bghGJ x®¥ghŸ v‹w xU kUkfŸ mâfkhŒ mGJ j‹ khÄia K¤jÄ£L j‹ 
jhŒå£L¡F nghŒÉ£lhŸ. ghU§fŸ! j‹ khÄÆl« v›tsî m‹ghf 
ïUªâU¡»whŸ. 

ï‹bdhU¤â %¤. ïtnsh, j‹ khÄia É£L nghfkh£nl‹ v‹W 
xnu ml« ão¤JÉ£lhŸ. v‹d brŒjhŸ bjÇíkh? eh‹ v‹ jhŒå£L¡bfšyh« 
nghfkh£nl‹, Ú§f nghF« ïl¤J¡F¤ jh‹ tUnt‹. c§f #d« jh‹ v‹ 
#d« c§f bjŒt« jh‹ v‹ bjŒt«, kuz« jh‹ c§fis É£L v‹id¥ 
ãÇ¡f nt©L«, ïj‰F¡ f®¤j® jh‹ rh£á v‹W brhšÈ j‹ khÄ enfhÄia 
Élhkš ão¤J¡bfh©lhŸ. ãwF v‹d brŒtJ? ïUtU« bg¤ynfK¡F¥ 
nghŒÉ£lh®fŸ. 

m§F nghdã‹ò %¤ j‹ khÄ¡F cjÉahf ïUªjhŸ. taÈš nghŒ 
fâ® bghW¡»¡ bfh©LtUthŸ ï¥goahf %¤J« f®¤jiu V‰W¡bfh©ljhš 
taÈ‹ v#kh‹ nghthÞ %¤ nkš ïu¡f¥g£L fâ® bghW¡f mDkâ¤jh‹. %¤ 
ešy xG¡fKŸstshf ïUªjjhš nghthÞ mtis¥ gh®¤J Ú k‰w thÈgU¡F¥ 
ã‹dhny nghfhkš ïU¡»wgoahš Ú FzrhÈahŒ ïU¡»whŒ v‹W brhšÈ 
mtis¤ âUkz« brŒJbfh©lh‹. gh®¤Ô®fsh? %¤ f®¤jiu bjŒtkhf 
V‰W¡bfh©ljhš f®¤j® mtis MÓ®tâ¤jh®. nghth[]¡F« %¤J¡F« xU 
M©ãŸis ãwªjJ. mtD¡F Xng¤ v‹W ng®. mt‹ ah® bjÇíkh? jhåJ 
uh#h ïUªjhnu, Ãiwa gh£Lfbsšyh« r§Ñj¥òÞjf¤âš vGâ it¤JŸshnu, 
mtUila jh¤jh jh‹ ïªj Xng¤. gh®¤Ô®fsh, f®¤jiu¤ bjŒtkhf 
V‰W¡bfh©lhš gh¡»a« »il¡F«. ehK« MÓ®thjkhf ïU¥ngh«, Ú§fS« 
f®¤jiu¥ g‰¿¡bfhŸå®fsh? OK Bye!

áWt®
gFâ
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%¤ - Ruth ntj gFâ: %¤ 1:1-22

kd¥ghltrd«
"c«Kila njt‹ v‹Dila njt‹" %¤ 1:16



fhÇa¤âš ahÇlK« mÃahakhf mij¥bg‰W¡bfhŸshkš 
kd¥ó®tkhfî« Éiy¡»uakhfî« mij bfhL¤j x®dh‹ v‹D« 
kÅjÅlÄUªJ bg‰wh‹. m‹W«, ï‹W« njt‹ ahÇlK« 
f£lha¥gL¤â vijí« vâ®gh®¥gâšiy. rhbyhnkh‹ uh#h "f®¤jU¡F¡ 
f£od Mya« mWgJ KH ÚsK«, ïUgJ KH mfyK«, K¥gJ KH 
cauKkhÆUªjJ" (1ïuh.6:2). ïªj Mya¤âš v‹d ïUªjJ v‹w 
nfŸÉ mnefU¡F vG«ò«. ahbjhU É¡»ufK« m§nf ïšiy. 
"ïÞuntš ò¤âu® v»¥âÈUªJ òw¥g£lã‹, f®¤j® xnuãny mt®fnshL 
cl‹go¡if g©ÂdnghJ, nkhnr mªj¥ bg£oÆny it¤j ïu©L 
f‰gyiffns mšyhkš mâny ntbwh‹W« ïUªjâšiy" vd 
2ehsh.5:10-š fh©»nwh«. rhbyhnkh‹ f£od f®¤jUila Mya« 
ãuâZil brŒa¥g£lJ. ï‹iw¡F xU Mya« ãuâZil 
brŒa¥gLkhdhš v›tsî bryî brŒa¥gL«, v¤jid ehŸ mij 
ÉHhthf bfh©lhLth®fŸ  v‹gij eh« m¿nth«. Mdhš m‹iwa 
eh£fËš "uh#hth»a rhbyhnkh‹ ïUg¤ÔuhÆu« khLfisí«, 
y£r¤âUgâdhÆu« MLfisí« gÈÆ£lh‹; ï›ÉjkhŒ uh#hî« rfy 
#d§fS« njtDila Mya¤ij¥ ãuâZilg©Âdh®fŸ. v£lh« 
ehis Énrõ¤j MrÇ¥ò ehshŒ¡ bfh©lhodh®fŸ; VGehŸ gÈÕl¤J¥ 
ãuâZiliaí«, VGehŸ g©oifiaí« MrÇ¤jh®fŸ" (2ehsh.7:5,9). 
Ú§fŸ v¥nghjhtJ ï›tsî âushd gÈbrY¤â xU Mya« ãuâZil 
brŒa¥g£lij¡ nfŸÉ¥g£oU¡»Ö®fsh? Ã¢rakhf nfŸÉ¥g£oU¡f 
kh£O®fŸ. mJkh¤âukšy ïªj Mya¤ij¡ f£o Ko¡f VGtUõ« 
br‹wJ.

ãuâZilÆ‹ ehË‹nghJ rhbyhnkhÅ‹ É©z¥g« 
v‹dbt‹whš; "c«Kila #dkh»a ïÞuntš #hâašyhj mªÃa 
#hâah® c«Kila kf¤Jtkhd ehk¤âÅÄ¤jK«, c«Kila gy¤j 
fu¤âÅÄ¤jK«, X§»a c«Kila òa¤âÅÄ¤jK«, öunjr§ 
fËÈUªJ tªJ, ïªj Mya¤J¡F neuhf Ã‹W É©z¥g«g©Âdhš, 
ckJ thrÞjykh»a gunyhf¤âÈU¡»w njtß® mij¡ nf£L, óÄÆ‹ 
#d§fbsšyhU« c«Kila #dkh»a ïÞuntiy¥nghy, c«Kila 
ehk¤ij m¿ªJ ck¡F¥ ga¥g£L, eh‹ f£od ïªj Mya¤â‰F 
c«Kila ehk« jÇ¡f¥g£lbj‹W m¿í«go¡F, mªj mªÃa #hâah‹ 
c«ik neh¡» nt©o¡bfhŸtâ‹gona njtß® brŒåuhf" v‹W 
É©z¥g«g©Âdh‹ (2ehsh.6:32,33). Ú§fS« ehD« É©z¥ 
g « g © Â Æ U ª j h š  v ¥ g o  É © z ¥ g « g © Â Æ U ¥ n g h « ?  
rhbyhnkhndh, étDŸs njtid m¿ahj #d§fŸ m¿ªJbfhŸs 
nt©L« v‹gj‰fhfnt njtidneh¡»: ïªj Mya¤J¡F neuhf 
mt®fŸ Ã‹W É©z¥g«g©Âdhš, ckJ thrÞjykh»a 
gunyhf¤âÈU¡»w njtß® mij¡ nf£Õuhf v‹W k‹whodh‹. mJ 
kh¤âukšy; "njt‹ bkŒahf kDõnuhnl óÄÆny thr«g©Qthnuh? 
ïnjh, thd§fS«, thdhâ thd§fS« c«ik¡ bfhŸshnj; eh‹ 
f£od ïªj Mya« v«kh¤âu«?" v‹wh‹ (2ehsh.6:18). M«, f®¤jU¡fhf 
f£od Mya« bgÇaJ v‹nwh mšyJ jh‹ f£oagoahš mJ j‹Dila 
Mya« v‹nwh mt‹ brhšÈ¡bfhŸS«goahf ÉU«gÉšiy. njtid 

e«Kila òUõD¡F« ïilna r©ilfŸ r¢ruîfŸ vG«òkhdhš 
ngrhkš mikâahf ïUªJÉ£lhš všyh« NÇa‹ mÞjÄ¥gj‰FŸ 
rÇah» ÉL«. mij¢brŒahkš ehŸfz¡fhf mij bgÇJgL¤â 
giHaitfis »s¿¡bfh©nl ïU¥nghkhdhš ãu¢ridfŸ xU 
Koî¡F tuthŒ¥ò ïšiy. ntjhfk«, "ngrhâUªjhš _lD« Phdth‹ 
v‹W v©z¥gLth‹; j‹ cjLfis _L»wt‹ ò¤âkh‹ v‹W 
v©z¥gLth‹" (Úâ.17:28) v‹W TW»wJ. å£oš vG«g¡Toa 
nfhg¤ij "bkJthd ãuâí¤ju« c¡»u¤ij kh‰W«" Úâ.15:1-‹ go 
Þâßfsh»a eh« bghWikíl‹ elªJbfhŸS«nghJ FL«g§fËš 
rkhjhd« V‰gL«. rkhjhd f®¤j® tªJ« ï‹D« FL«g§fËš rkhjhd« 
ïšiy v‹whš mj‰F fhuz« v‹d? rkhjhd f®¤jUila trd« m§F 
ïšiy v‹nw brhšnt‹. "kidÉfns, f®¤jU¡F¡ Ñœgo»wJnghy, 
c§fŸ brhªj òUõU¡F¡ Ñœ¥goí§fŸ" (vngá.5:22). c©ikÆny 
Ú§fŸ f®¤jU¡F¡ Ñœ¥go»wt®fshdhš Ã¢rakhf vªj ÃgªjidíÄ‹¿ 
c§fŸ òUõU¡F¡ Ñœ¥goant©L«. ek¡F¥ ão¤jhY« ão¡fhÉ£lhY« 
trd¤â‹go "th®¤ijÆdhyhtJ »ÇiaÆdhyhtJ, Ú§fŸ vij¢ 
brŒjhY« mijbašyh« f®¤juh»a ïnaRÉ‹ ehk¤âdhny brŒJ, mt® 
K‹Åiyahf¥ ãjhth»a njtid Þnjh¤jÇí§fŸ" (bfhnyh.3:17).

òâa V‰gh£oš ÿ¡fh 1-« mâfhu¤âš eh« fhQ« ÞâßfŸ ek¡F 
ešy vL¤J¡fh£LfshÆU¡»‹wd®. kyoahÆUªj vÈrbg¤J« mtŸ 
òUõ‹ rfÇahî« "f®¤jÇ£l rfy f‰gidfË‹gonaí« Ãak§fË‹ 
g o n a í «  F ‰ w k ‰ w t ® f s h Œ  e l ª J ,  n j t D ¡ F  K ‹ g h f  
ÚâíŸst®fshÆUªjh®fŸ". ïªj j«gâÆd® nk‰F¿¥ãl¥g£LŸs 
m¤jid fhÇa¤ij brŒJ F‰wk‰wt®fshŒ elªJ, njtD¡F K‹ghf 
ÚâíŸst®fshÆUªjh®fŸ. MdgoÆdhš mt®fS¡»ilna vªj fU¤J 
ntWghL« ïUªjjhf ntj¤âš fhzKoaÉšiy. f®¤jU¡FŸËU¡F« 
e h K «  ï t ® f i s ¥ n g h š  ï U ª j h š  Ã ¢ r a «  n j t d h š  
MÓ®tâ¡f¥g£lt®fshÆU¥ngh«. "ãrhR¡F ïl§bfhlhkY« ïU§fŸ... 
bf£l th®¤ij x‹W« c§fŸ thÆÈUªJ òw¥glnt©lh«; 
g¡âÉU¤â¡F VJthd ešy th®¤ij c©lhdhš mijna 
nf£»wt®fS¡F¥ ãunah#dK©lhF«go ngR§fŸ" (vng.4:27,29). 
ï¥go¢ brŒå®fshdhš, vâuhËah»a ãrhR¡F«, ãrhádhš 
mD¥g¥gL»wt®fS¡F«  e«Kila FL«g¤âš ïlÄU¡fhJ. x› 
bthUehS« njtD¡F e‹¿ brhšÈ¡bfh©L, njtDila á¤j¤â‹go 
x›bthU ehS« thG«goahf c§fis f®¤jU¡F x¥ò¡bfhL§fŸ. 
FL«g§fŸ njtdhš V‰gL¤j¥g£lJ. mij ghJfh¥gJ ekJ flik.
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l  cy»š cŸs midtU« njtid m¿»w m¿Éš ts®¢áaila...

l  f®¤jUila rig TLiffŸ bjhlu...

l  rig nghjf®fS¡fhf...

l  bfhnuhdh bjh‰¿ÈUªJ #d§fŸ fh¡f¥gl...

l  kU¤Jt®fS¡fhf...

l  cy»š bghUshjhu« nk«gl...

l  M£áahs®fŸ áw¥ghf M£á brŒa...

#ãí§ Ÿb f



m ¿ a h j  ò w # h â a h ®  m â ‹ t h Æ y h f  é t D Ÿ s  n j t i d  
m¿ªJbfhŸsnt©L« v‹gJnt mtDila ÉU¥gkhf ïUªjJ. mªj 
kf¤Jtkhd njtid mt®fŸ f©LbfhŸS«goahf njthya¤ij 
f£odh‹ vd¡fh©»‹nwh«. 

m‹ghdt®fns, njt‹ gunyhf¤âš thr« g©Q»wh®. mt® 
óÄÆÈUªJ j«ikneh¡» T¥ãLnthiu f©nzh¡»¥gh®¡»wh®. mtiu 
neh¡»¥gh®¡f xU ïl« nt©L« v‹gj‰fhfnt rhbyhnkh‹ xU 
Mya¤ij mtU¡F¡ f£odh‹. mªj Mya« f®¤j® j§Ftj‰fhf mšy. 
#d§fŸ bghJthf jtwhf òÇªJbfhŸS»wh®fŸ. xU Mya« v‹whš 
m§nfjh‹ f®¤j® ïU¥gh® v‹W v©Q»‹wd®. m¥goašy. 
étRthr¤ij kÅjD¡F¡ bfhL¤j étDŸs f®¤j® mtDŸ thH 
ÉU«ò»wh®. Mifahš gîš ãur§»¡F«nghJ; "cyf¤ijí« mâYŸs 
aht‰iwí« c©lh¡»d njtdhdt® thd¤â‰F« óÄ¡F« 
M©ltuhÆU¡»wgoahš iffËdhš f£l¥g£l nfhÉšfËš mt® 
thr«g©Q»wâšiy" v‹W ãur§»¤jh® (m¥.17:24). thd« vd¡F 
á§fhrd« óÄ vd¡F ghj¥go vd¡fhf Ú§fŸ v¥go¥g£lnfhÉiy¡ 
f£Lå®fŸ v‹W f®¤j® nf£»wh®. M©ltU¡fhf xUtU« xU¡fhY« 
xU ïU¥ãl¤ij¡f£lKoahJ.

"Ú§fŸ njtDila MyakhÆU¡»Ö®fbs‹W«, njtDila 
MÉ c§fËš thrkhÆU¡»whbu‹W« m¿ahâU¡»Ö®fsh? xUt‹ 
njtDila Mya¤ij¡ bfL¤jhš, mtid¤ njt‹ bfL¥gh®; 
njtDila Mya« gÇR¤jkhÆU¡»wJ; Ú§fns mªj Mya«" 
(1bfhÇ.3:16,17). eh« njtDila Myakhf ïUªjhš v¥goÆU¡f 
nt©L«? elkhL« Myakhfî« v§F« v¥nghJ« ãjhth»a njtid 
bjhGJbfhŸS»wt®fshfî«, mtUila ehk¤ij m¿É¡»wt® 
fshfî«, mtUila thridia btË¥gL¤J»wt® fshfî« 
ïU¡nt©L«. ïªj Mya¤ij eh« jtwhd ïl¤â‰F bfh©L br‹whš 
e«Äš thrkhÆU¡»w njtD¡F«, gÇR¤j MÉahdtU¡F« J¡f¤ij 
V‰gL¤J»wt®fshf ïU¥ngh«. Mya§fis öŒikahf it¡f 
Ka‰á¡»w eh« e«Äš thrkhÆU¡F« njtDila ehk« öÎ¡f¥gl 
ïl« bfhL¡fyhkh? eh« óÄÆš fh©»w ahî« m¡»Å¡F ïiuahf 
it¡f¥g£oU¡»wJ. óÄÆ‹ Ûbj§FÄU¡»w ahî« xU ehËš mÊªJ 
btªJ cU»¥nghF«. ï¥go mÊªJnghf¡Toa ïl¤âY«, kÅj®fŸ 
mtU¡fhf f£oa ïl¤âY« njt‹ ïšiy. mt® c§fËš thrkhÆU¡f 
ÉU«ò»wh®. Mifahš ïnaR »¿ÞJ brhšY«nghJ; "VbdÅš, 
ïu©LnguhtJ _‹WnguhtJ v‹ ehk¤âdhny v§nf ToÆU¡ 
»wh®fnsh, m§nf mt®fŸ eLnt ïU¡»nw‹ v‹wh®" (k¤.18:20). 
rhbyhnkh‹ f£od Mya« f®¤jUila Mya«, njtDila Mya« 
v‹W miH¡f¥g£lJ. mij¥nghy ï‹W f®¤jila ehk¤âdhny 
Totu¡Toa rigah®, f®¤jUila rigah® v‹W« mt®fŸ »¿ÞJÉ‹ 
ehk¤âdhny ToatU»wgoahš »¿ÞJÉ‹ rigah® v‹W« jh‹ miH¡ 
f¥gL»wh®fŸ. m¥goahf f®¤jUila ehk¤âdhny Toatªj rigahiu¡ 
F¿¤J eh« nuhk® 16:16-« trd¤âš go¡»nwh«. mtUila ehk¤âdhny 
To tªJ k‰bwhU ehk¤âdhny miH¡f¥gLtJ Éªijahf ïU¡»wJ! 

ãw¡F« FHªij Mzh mšyJ bg©zh v‹w nfŸÉ 
KjyhtJ nf£f¥gL»wJ. V‹ ïªj¡ nfŸÉ. Mzhf 
ãwªjhš xnu mk®¡fs«. bg©zh ãwªjhš bg‰w jf¥g‹ 
Tl j‹ ãŸisia¥ gh®¡f ÉU«òtâšiy. Kj‹ KjÈš 
xU bg©iz MÂÈUªJ e«Kila ãjhth»a njt‹ 

c©lh¡»dh®. ïJ khbgU« m‰òj braš mšyth? ï‹W 
xU bg©izí« Mizí« bg‰W vL¥gJ xU bg©zhf 

ïU¡»whŸ. Mdhš cyf¤â‹ Kj‹ KjÈš MÂÈUªnj xU 
bg© btË¥g£lhŸ. m¥bghGJ btË¥g£l mªj¥ bg©iz¥gh®¤J Kjš 
kÅjdh»a Mjh« "ïtŸ v‹ vY«ãš vY«ò«, v‹ kh«r¤âš 
kh«rKkhŒ ïU¡»whŸ; ïtŸ kDõÅš vL¡f¥g£lgoÆdhš kDÎ 
v‹d¥gLthŸ v‹wh‹" (Mâ.2:24). m‹W Mjh« mtis j‹ 
kidÉahf xnu rßukhf neá¤jh‹. mªj ner« ï‹W mnefÇl« 
ïU¥gâšiy.

ï ª j  M j h «  _ y k h f  b t Ë ¥ g £ l  Þ â ß  ã r h R ¡ F ¢  
brÉbfhL¤jâdhš ïUtU« Vnj‹ njh£l¤âÈUªJ btËna‰w¥g£ld®. 
"ï¥goahf, xnu kDõdhny ghtK« ght¤âdhny kuzK« cyf¤âny 
ãuntá¤jJnghyî«, všyh kDõU« ghtŠbrŒjgoahš, kuz« 
všyhU¡F« tªjJnghyî« ïJîkhÆ‰W... m¥goÆUªJ«, kuzkhdJ 
Mjh«Kjš nkhnrtiu¡F«,  MjhÄ‹ ÛWjY¡bfh¥ghŒ¥  
ghtŠbrŒahjt®fisí« M©Lbfh©lJ" (nuhk.5:12,14). MjhÄ‹ 
_ykhf btË¥g£l Þâßia ga‹gL¤â ãrhR cyf¤âš  ght¤ij 
Éij¤jh‹. Mifahš ï‹W« Vthis F¿¤J ngr¥g£L tU»wJ. 
bg©fis¡bfh©L ãrhR jªâukhf Vkh‰¿ j‹Dila ntiyfis 
Mu«ã¤JÉLth‹ v‹W ngr¥gL»wJ. VthË‹ tÊ tªj kÇahŸ v‹w 
bg©iz¡ bfh©L ght¤ij b#Æ¡F«go ãjhth»a njt‹ gÇR¤jiu 
bg‰bwL¡F«go mE¡»uf« brŒjh®. cyf¤âny cŸs mnef bg©fS¡F 
»il¡fhj xU khbgU« gh¡»a¤ij kÇahŸ bg‰whŸ. bg©zhŒ 
ãwªJÉ£lhns vd Ãid¤J, Vnjh ïo ÉGªj FL«g«nghy áy® 
kh¿¥ngh»‹wh®fŸ. kÇahŸ v‹w bg© bg‰bwL¤j khk‹d‹ 
ïnaRÉdhny cyf¤â‰F ïu£á¥ò tªjJ v‹gij Ú§fŸ m¿å®fsh? 
"xUtDila ÛWjÈdhny, mªj xUt‹_ykhŒ,  kuz« 
M©Lbfh©oU¡f, »UigÆ‹ gÇóuz¤ijí« Úâah»a <É‹ 
gÇóuz¤ijí« bgW»wt®fŸ ïnaR»¿ÞJ v‹D« xUtuhny étid 
milªJ MSth®fbs‹gJ mâf Ã¢rakhnk" v‹»wh® m¥nghÞjydh»a 
gîš (nuhk.5:17). 

ï¢brŒâia thá¡F« m‹ò bg©nz, ekJ Mâ¤jhŒ 
VthËdhš tªjJ ãu¢rid mnjntisÆš kÇahŸ v‹w bg©Â‹ 
_ykhf cyfïu£rf®, rkhjhdãuòÉ‹ ãw¥ò cyf¤â‰F ïu£á¥ig¡ 
bfh©L tªjJ. ï‹iw¡F mnef FL«g§fËš rkhjhdÄšiy. áy 
ÞâßfŸ j§fŸ FL«g¤âYŸs ãu¢ridfis¡ F¿¤J ntjidíl‹ 
mGJbfh©L k‰wt®fnshL g»®ªJbfhŸS»wh®fŸ. Þâßfsh»a ek¡F« 
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bg©zhŒ ãwªjtns gFâ - 1
Oh! Ye Who Born As A Woman Part - 1 -Glory Arjunan

g©b fŸ gFâ



bgªbjbfhÞnj Mya« mšyJ rig v‹W miH¡f¥gL»wij¥ 
gh®¡»nwh«. bgªbjbfhÞnj v‹gJ I«gjhtJ ehŸ mJ xU 
g©oifia¡ F¿¡»wJ. mªehËš rig Jt§»ajhš mij 
it¤âU¥gjhf brhš»wh®fŸ. mkhthir ehËš ãwªj FHªij¡F bga® 
it¤jJnghš ïU¡»wJ. FHªij ahUilaJ. mJ mkhthir¡F 
brhªjkhdJ mšy. bg‰nwhU¡F brhªjkhdJ. mij¥nghy 
»¿ÞJthdt® ãjhî¡F brhªjkhdt®. mtiu ãjhth»a njt‹ 
bjÇªJbfh©lh®. mtUila ehk¤âdhny eh« TL»nwh«. mtUila 
ehk¤âdhny ghtk‹Å¥ã‹ Ã¢ra¤ij¥bgW»nwh«. mtnu rigÆ‹ 
jiyt®. mtnu všyhU¡fhî« kÇ¤jt®. mtiu V‰W¡bfh©l Óõ®fŸ 
»¿Þjt®fŸ v‹W miH¡f¥g£ld®. ï¥goÆU¡f mtU¡F« ek¡F« 
r«gªjÄšyhj xU ehk¤âdhny Mya« mšyJ Vnjh xU rig v‹W 
miH¡f¥gLtJ rÇašy. K‰ãjh¡fsh»a ïÞunty® f®¤jUila riah® 
v‹W miH¡f¥g£lJ nghy ï‹W ehnk mtUila Myakhf ïU¥gjhš 
»¿ÞJÉ‹ riah® v‹W miH¡f¥gLtJjh‹ rÇahdJ. mJ 
ntjhfk¤â‹ ãuâgÈ¥ghf ïU¡»wJ. gÇR¤j MÉahdtÇ‹ btË¥ghlhf 
ïU¡»wJ. Ú§fŸ ï¥goahf miH¡f¥g£L njtDila Myakhf 
mtUila e‰brŒâia m¿É¡F« Myakhf, e‰»Çiafis¢ brŒí« 
elkhL« Myakhf brašgL§fŸ. m¥bghGJ Ú§fns bkŒahd 
njtDila Myakhf ïU¥Õ®fŸ.
njt‹ bkŒahfnt kÅj®fŸ k¤âÆš thr« brŒthuh?

MâKjyhf kÅj‹ f£ol§fS¡F K¡»a¤Jt« bfhL¤J 
jd¡F« njtD¡F« xU bgÇa eL¢Rtiu V‰gL¤âÉ£lh‹. njtdh»a 
f®¤j® MjhnkhL cwthL»w njtdhf ïUªjh®. ïnaR #d§fŸ k¤âÆš 
éÉ¤jh® .  #d§fŸ bgÇa btË¢r¤ij¡f©lh®fŸ.  mt®  
Vœikahdt®fnshL«, ÉahâÆdhš òw«gh¡f¥g£lt®fnshL« 
thr«g©Â jh‹ njtÅl¤âÈUªJ tªj M©lt® v‹gij 
mt®fS¡F cz®¤âdh®. njt‹ kÅjndhL thœªjh®, thœ»wh® 
v‹gij m¿»nwh«. nkY« ntj« brhš»wJ; "gunyhf¤âÈUªJ 
c©lhd xU bgUŠr¤j¤ij¡nf£nl‹; mJ: ïnjh, kDõ®fËl¤âny 
njtDila thrÞjyÄU¡»wJ, mt®fËl¤âny mt® thrkhÆU¥gh®; 
mt®fS« mtUila #d§fshÆU¥gh®fŸ ,  njt‹jhnk  
mt®fnshnlTl ïUªJ mt®fSila njtdhÆU¥gh®" v‹W 
thá¡»nwh« (btË.21:3). njt‹ kÅj®fnshL thr«brŒí«nghJ 
mt®fŸ mtUila #d§fshÆU¥gh®fŸ. mtUila ãur‹d« 
mt®fis tÊel¤J«. mt®fSila thÆš thŠrid ïU¡fhJ, 
b g h š y h ¥ g h d i t f i s  É £ L  É y »  e ‹ i k b r Œ t h ® f Ÿ .  
m¥go¥g£lt®fSila thœ¡if rkhjhdKŸsjhf ïU¡F«. njt‹ 
c§fŸ k¤âÆš thr« brŒa c§fis M©ltUila trd§fS¡F 
x¥ò¡bfhL§fŸ. njtndhL thG« thœ¡ifia bg‰W¡bfh©L 
rªnjhõkhÆU§fŸ. j«Äl« tUnthiu xUnghJ« òw«ng jŸshjt® 
f®¤juh»a ïnaR»¿ÞJ. ï‹nw f®¤jUila #d§fnshL c§fis 
ïiz¤J¡bfhŸS§fŸ.
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"Ú kuzgÇaªj« c©ikahÆU,
m¥bghGJ ét»ßl¤ij 
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rigÆ‹ gÂ RÉnrõ¤ij cyf¤â‰F¥ ãur§»¥gnj MF«. 
eh« rigÆ‹ m§f¤âd®fŸ v‹whš, ãwF mJnt 

e«Kila gÂahF«. mªj¥ gÂia¢ brŒahik¡F 
mo¡fo eh« k‹Å¥òfis¡ nfhU»nwh«. eh« 
mâfntiyÆU¡»wJ.... mšyJ mâf ntiynahL 
bjhl®òilat®fshÆU¡»nwh«..... brŒant©oa 
mªj ntiyia¢ brŒtj‰F ek¡F¥ gz« 
njitahÆU¡»wJ...... nkY« eh« RÉnrõ¥gÂ 
brŒí«go¡F brhªj ïl¤â‰nf njitahÆU¡F« 
nghJ cyf¤â‹ k‰w¥gFâ¡F V‹ bršy nt©L«? 
#d§fŸ M®tÄšyhkÈU¡»wh®fŸ v‹W«, 
ïy¡»a«, nuonah k‰W« o.É¡F brytÊ¥gJ 

g z É u a k h » w J  v ‹ W «  b r h š y ¥ g L » w J .  
ï¥go¢brŒí« nghJ rig tsuhkÈU¥gJ« f®¤j® eh« 

brŒí«go¡F ek¡F¡ bfhL¤jgÂ brŒa¥glhkÈU¥gJ« 
M ¢ r Ç akšy.

RÉnrõ« mâfkhd M¤Jkh¡fis¢ br‹wilí« go¡F eh« 
v‹d brŒant©Lbkd rigÆ‹ _¥g®fS« m§f¤âd®fS« ÔÉukhf 
nahá¡fnt©oaJ mtáa«. x›bthUehS« bgU»¡ bfh©nlÆU¡»w 
k¡fŸ bjhifÆš #d§fŸ c©L, njití« bgÇajhÆU¡»wJ. ïJ 
e«ik neh¡» tU»‹wbj‹whš ãwF eh« ïu£á¡f¥g£oU¡»nwhkh? 
k‰wt®fS« ïu£á¡f¥g£lt®fshÆU¥gij¥ gh®¡f eh« ÉU«ò»nwhkh? 
f®¤j® e«ik brŒí«go¡F¡ nf£L¡bfh©lij brŒa eh« 
Ma¤jKŸst®fshÆU¡»nwhkh?

rªj®¥g¤â‹ thršfŸ v§F« fhz¥gL»‹wd. eh« e«Kila 
f©fis¤ âwªJ mitfis¡ fhznt©oaJ mtáa«. jUz§fŸ 
ïšyhjJ nghy fhz¥g£lhš, eh« jUz§fis cUth¡fyh«. mt‰iw 
v›thW cUth¡FtJ? Xusî Ka‰ábrŒtj‹ _y«. xU fhÇa« 
thŒ¡fÉšiyba‹whš, ï‹bdh‹¿‰F Ka‰á brŒí§fŸ. É£L 
ÉlhÔ®fŸ. eh« bjhl®ªJ mij el¥ã¥nghbk‹whš, thrš ek¡F âw¡F«, 
xU Kiw mªj thrš tÊna br‹whš, k‰w thršfŸ âw¡F«, Ó¡»ukhŒ 
eh« brŒa nt©oa gÂfis mâf« bg‰wt®fshÆU¥ngh«, mid¤J 
gyidí« bgW«go¡F cjÉia ehL»wt®fshnth«.

â£l§fis cUth¡FtâY« ïy¡Ffis Ã®zÆ¥gâY« eh‹ 
xU bgÇa ÉRtháahfÆU¡»nw‹. Ú§fŸ brŒahj nghJ, vij¢ 
brŒtj‰F« Ú§fŸ vâ®gh®¡fkh£O®fŸ - nkY« tH¡fkhf Ú§fŸ 
vijí« brŒa kh£O®fŸ! gy tUl§fshf ïªâahÉš CÊaŠbrŒJ 

-J.C.Choate
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thršfis¤ âwî§fŸ -Open Doorsïij¥nghynt, eh« v¥ng®g£l J‹g¤ijí« jh§fnt©L« mj‹ 
Éisî e«Kila ïu£á¥ghf ïU¡F«, e«Kila eZlkhf ïuhJ!

l eh« V‹ “mR¤jkhd” t‰nwhL g§FbfhŸs¡ TlhJ vd 
m¿îW¤j¥g£oU¡»nwh«?

Vbd‹whš e«Kila ãjhî«,  ïnaRî« gÇR¤j  
khdt®fshÆU¡»wh®fŸ. nkY« ehK« gÇR¤jkhÆU¥gâ‹ _y« FL«g 
Rght¤â‰F g§FŸst®fshÆU¡f eh« f‰W¡bfhŸs nt©L«. Mdhš 
ïªj ght« Ãiwªj cyf¤â‹ “mR¤jkhd” t‰¿ÈUªJ e«ik 
ÉLÉ¤J¡ bfhŸStJ e«Kila ghJfh¥ghÆU¡F«, mJ e«Kila 
âahfkšy. njt‹ jL¡»wJ ek¡F ešyjhÆU¡»wJ v‹gJ« ïšiy. 
mt® vâ®gh®¡»wJ ek¡F ÔikÃiwªjhÆU¡»wJ v‹gJ« ïšiy. 
e«Kila m‹ã‹ ãjh- eh« KGkdnjhnl I¡»a§bfh©L mtUila 
ãŸisfshf ïU¡f ÉU«ãajhš, mt® všyht‰¿Y« e«nkhoU¡»wh®!

“v‹Ål¤âš thU§fŸ” v‹w ïnaRÉDila miH¥ò 
e«Kila Ra e‹ik¡bf‹W khwhj ïÅa th¡F¤j¤âid¡ 
bfh©oU¡»wJ. mt®, “tU¤j¥g£L¥ ghuŠRk¡»wt®fns! Ú§fŸ 
všyhU« v‹Ål¤âš thU§fŸ; eh‹ c§fS¡F ïis¥ghWjš 
jUnt‹. eh‹ rhªjK« kd¤jhœikíkhŒ ïU¡»nw‹; v‹ Ef¤ij 
c§fŸnkš V‰W¡bfh©L, v‹Ål¤âš f‰W¡bfhŸS§fŸ; m¥bghGJ, 
c§fŸ M¤Jkh¡fS¡F ïis¥ghWjš »il¡F«” (k¤.11:28,29) 
v‹»wh®.

Ú § f Ÿ  » ¿ Þ j t  t h œ ¡ i f  Ä f ¡ f o d k h d J  v d  
Ô®khÅ¤âU¥Õ®fbs‹whš, âU«ã¢ br‹W ïªj bjÇªJbfhŸSjiy kW 
MŒî brŒí§fŸ. »¿ÞJî¡FŸshd ïÅikí« ïis¥ghWjY« 
Ãiwªj thœÉ‹ e‹ikÆid ïHªJÉlhÔ®fŸ. ght« Ãiwªj 
cz®îfis btW¥gJ v‹gJ Äf¡fod« vd c§fËl« TW»‹w 
rh¤jh‹ xU bghŒa‹.

u  eh‹ nkhthãa bg©

 v‹ khÄia neh¡» c«Kila njt‹ v‹Dila njt‹ v‹nw‹

 FzrhÈahd Þâß v‹w bgaiu¥ bg‰nw‹

 v‹id nghthÞ Éthf«g©Âdh®

 eh‹ Xng¤ij¥ bg‰nw‹

 Xng¤ jhåâ‹ jf¥gdh»a <rhÆ‹ jf¥g‹

 v‹ bga® jÄÊš ïu©L vG¤J

u 

u 

u 

u 

u 

u 

eh‹ ah®?



bfh©L tU»‹nwh«, ïªâa murh§f« Iªjh©L â£l¤â‹ mo¥gilÆš 
j‹Dila â£l§fis Ã®zÆ¡»wij eh‹ ftÅ¤nj‹. mt®fŸ 
mâK¡»akhd njitfS¡F K¡»a¤Jt« bfhL¤J, mªj â£l§fis 
brašgL¤J«go¡F cjÉ¡fhf k‰wehLfis eho j§fSila 
ïy¡Ffis mil»‹wd®. xU â£l« Ãiwnt¿ mªj ïy¡Ffis 
milªj nghJ, mt®fŸ ts®¢ánahL Tl k‰bwhU Iªjh©L¤ â£l¤âid 
btËÆLth®fŸ.

â£lÄlhjJ« ïy¡FfŸ Ã®zÆ¡f¥glhjJkhd xU 
Éahghu¤ij vd¡F¡ fh©ãí§fŸ eh‹ c§fS¡F¤ njhšÉia 
bfh©LtU»w xU Éahghu¤ij fh©ã¡»nw‹. ïªâah KGtJ« á¿a 
Éahghu§fisí«, gH¡ filfisí«, ï‹D« ïJ ngh‹w gyt‰iw 
eh‹ f©oU¡»nw‹. brhªjkhf filfis it¤J el¤J»‹w mt®fŸ 
jh§fŸ brŒ»‹w bjhÊÈš âU¥âail»‹wd®. xU ehis¡F, thu«, 
khj«, k‰W« M©o‰fhd¤ njitfis¥ ó®¤âbrŒí«go¡F TLkhd 
msî r«ghâ¤J, mt®fŸ k»œ¢áahÆU¡»‹wd®. Mdhš k‰wt®fnsh 
mt‰¿š âU¥âailtâšiy. mt®fŸ j§fSila Éahghu« 
ÉU¤âailªJ filáÆš efu¤â‹ ntbwhU gFâÆš xU filia 
Mu«ã¤J, bjhl®ªJ ï‹bdhU fil, ï‹bdhU fil vd 
V‰gL¤J»‹wd®. mt®fŸ mªj efÇš mâfkhd filfisnah mšyJ 
Éahghu§fisnah el¤Jgt®fshÆU¡»‹wd®. Mdhš mitfŸ 
mt®fS¡F¥ nghJkhdjhÆšiy. mt®fŸ bjhl®ªJ k‰w efu§fS¡F« 
Kothf ehL KGtâYKŸs efu§fS¡F« efU»‹wd®. mt®fSila 
jÇrd« k‰w ehLfS¡F« ÉÇtilªJ bršYtj‰fhd jUz§fis 
V‰gL¤J»wjhÆU¡»wJ. eh« všnyhU« JÇj czî Éahghu§fŸ, 
FË®ghd¡ f«bgÅfŸ,  fh®fŸ,  MfhaÉkhd§fŸ nkY« 
cyfKGtâY« fhz¥gL»‹w bga® bg‰w jahÇ¥òfŸ ngh‹witfŸ 
g‰¿ e‹F m¿ªâU¡»nwh«. ï¥ng®g£l cyfshÉa É‰gid 
vâ®ghuhjÉjkhf ÃfHÉšiy. ïitfŸ mªjªj jiyt®fŸ bfh©oUªj 
jÇrd«, cUth¡»d â£l§fŸ, cyifaila Ã®zÆ¤j ïy¡FfŸ 
ngh‹wt‰whš ÃfœªjJ. Äf¡ fodkhd ciH¥ò, cÇikahs® 
Kj‰bfh©L mtnuhL x¤JiH¤j rf ciH¥ghËfnshL bt‰¿bgw 
nk‰bfh©l ciH¥ò ngh‹witfns ïªj ÃfœÉ‰F Mjhu«, Mdhš 
mt®fSila Ka‰áfŸ KoÉny ïy¡Ffis miltnjhLTl 
KoN£l¥g£ld.

f®¤jUila #d§fsh»a eh«, ï›îy»š Äf¢áw¥ghd 
c‰g¤â¥bghUis¡ bfh©oU¡»nwh«: mJ RÉnrõ«, ïnaR 
»¿ÞJÉDila e‰brŒâ, nkY« mt® jU»wjhd ïu£á¥ò. eh« 
r¤âa¤ij cilat®fshÆU¡»nwh«. ï¥nghij¡F, ïªj c‰g¤â¥ 
bghUË‹ nkš ÉRthr« bfh©LŸst®fŸ nkY« k‰wt®fis ïªj 

v‹gJ f®¤j® e«ik el¤J»w t©zkhf mtiu ã‹g‰W»‹w           
xU brayhF«.

M«. nkY« eh« cyf¤â‹ v©z§fS¡F« tÊfS¡F« 
gH¡f¥g£lt®fshÆU¡F«nghJ njtDila khâÇÆ‹ _y« thœtj‰F 
f‰W¡bfhŸStJ v‹gJ vËjhdjšy. eh« 2ngJ.1:4š ngJU TWtJ 
nghš â›ÉaRght¤J¡F¥ g§FŸst®fshF« bghU£L - e«Kila giHa 
kDõ Rght¤â‰F¥ gâyhf òâajhd e«Kila ãjhÉ‹ Rght¤ij eh« 
f‰W¡bfhŸs nt©oat®fshÆU¡»nwh«.

Mdhš ïªj òâa éÉa¤â‰F¤ njitahd ‘fodkhf’ 
njh‰wkË¡»‹w ït‰¿š ïÅikí« mUikíkhd neh¡fÄU¡»wJ: 

l eh« V‹ btW¥gj‰F¥ gâyhf m‹ò Tu m¿îW¤j¥ 
g£oU¡»nwh«? 

Vbd‹whš btW¥ò v‹gJ fha§f£Ltj‰F¥ gâyhf 
r¤JU¡fis cUth¡F« ïUòwK« fU¡FŸs g£lakhF«; btW¥ò 
j‹id¡ bfh©oU¡»w kÅj rßu¤ijna cU¡», KoÉny j‹Åny nfL 
ÉisÉ¡F«!

l eh« V‹ k‰wt® xU ikš öu« tu gytªj« g©Âdhš 
“ïu©L ikš öu« nghf”m¿îW¤j¥g£oU¡»nwh«? 

Vbd‹whš eh« ïUja¤âš ÄFªj nfhg¤Jlnd (e«Kila Ra 
rßu¤â‰FŸ âuhtf« C‰w¥g£lJnghy) “Kjš xU ikš öu«” 
bršYnth«, Mdhš eh« ÉU¥g¤Jlnd ïu©lhtJ ikš öu« bršy 
Ka‰á¥nghkhdhš, e«Kila ï¢braš e«Kila nfhg¤ij M‰W« 
nkY« ï›thwhf e«Kila MÉ¡FÇa, cz®¢áó®tkhd, 
rßu¥ó®tkhd Mnuh¡»a¤ij¥ ghJfh¡F«!

l eh« V‹ e«ik ehnk btW¡f m¿îW¤j¥g£oU¡»nwh«?
Vbd‹whš ïnaRî« Tl, “..... v‹ÅÄ¤jkhf å£ilahtJ. 

rnfhjuiuahtJ, rnfhjÇfisahtJ, jf¥gidahtJ, jhiaahtJ, 
kidÉiaahtJ, ãŸisfisahtJ, Ãy§fisahtJ É£lt‹ vtD« 
ï«ikÆny üw¤jidahfî« kWikÆny Ã¤âa étidí« 
milth‹” vd th¡fË¤JŸsh®. Mdhš eh« jhnk ï¢irfisí« 
cyf¤â‹ Ôikfisí« btW¡fhâU¡F« tiuÆš mt® j«Kila 
ÉU¥g¤ijí« th¡fË¤âU¡»wijí« ek¡fhf mt® brŒaKoahJ. 

l eh« V‹ tÊÆš J‹gÄU¡F«nghJ« Tl ïnaRit¥ 
ã‹g‰W«go m¿îW¤j¥g£oU¡»nwh«?

Vbd‹whš, ï›îy»š eh« éÉ¥gj‰fhd rÇahd khâÇia 
mt® ek¡F¡ fh©ã¤âU¡»wh®, nkY« eh« mtUila mo¢RtLfis¥ 
ã‹g‰Wnthkhdhš ï«ikÆY« kWikÆY« rfyK« ek¡F 
e‹ikahfÆU¡F«. J‹gkh?  KGtJ« m¢r_£L»wJ« âahf« 
g©Q»wJkhf v©Â eh« ga¥gL»nwh«. Mdhš ïJ eh« 
ïu£á¥gilí«go¡F ïnaR Rkªj áYitÆ‹ _y« Ãiwnt¿aJ. 
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ïu£á¥ã‰FŸ bfh©LtU«go v‹dbtšyh« brŒa nt©Lnkh 
mt‰¿‰F KjäL brŒa j‹dh®tKŸs CÊa®fŸ jh‹ e« 
midtUila njitahÆU¡»wJ. áy bysÑf c‰g¤â¥ bghUis 
É‰gid brŒ»‹w kÅjid¥ g‰¿a fhÇa« v‹d? mt‹ thœtj‰F¤ 
njitahdt‰iw c‰g¤âbrŒa nt©oatdhÆU¡»wh‹.  
e«ik¡F¿¤J«, kÅjt®¡f¤â‰bf‹W eh« bfhL¤J¡ bfh©oU¡»‹w 
c‰g¤â¥ bghUis¡ F¿¤jJkhd fhÇa« v‹d? eh« ïu£á¡f¥g£L 
gunyhf¤â‰F¢ bršy ÉU«ãdhš ehK« Tl f£lhakhf c‰g¤â 
brŒant©L«.

vdJ brhªj mDgt¤jij¥ bghW¤j k£oš v‹Dila 
FL«gK« ehD« gytUl§fS¡F K‹ghfnt ïªâah tu 
ÉU¥g¥g£nlh«. eh§fŸ Érh bgW«go¡F gy Kiw Ka‰á¤njh« Mdhš 
bgw KoaÉšiy. eh§fŸ Ka‰áia ifÉ£oUªâU¡fyh« Mdhš 
eh§fŸ ÉlÉšiy. khwhf eh§fŸ gy tUl§fshf gh»Þjh‹ br‹nwh«, 
Û©L« ïªâah tu Ka‰á¤njh« Mdhš $y§fh tÊahf R‰W¥gaz« 
nk‰bfh©nlh«. filáahf eh§fŸ ïªâahÉ‰FŸ EiHªnjh«. 
bjhl®¢áahd Érh ãu¢ridÆ‹ fhuzkhf ïu©L tUl§fS¡F 
eh§fŸ ïªâahit É£L btËnaw nt©oat®fshÆUªnjh«. mªj 
rka¤âš $y§fhÉš thbdhÈ Ãiya« Jt§f¥g£lJ .  
ïªâahÉ‰bfdî«, MáahÉ‰bfdî«, gybkhÊfËš thbdhÈ 
Ãfœ¢áia xÈgu¥ò«goahd rªj®¥g¤ij eh§fŸ eGt ÉlÉšiy. 
nkY«, eh§fŸ ïy¡»a¤ij gybkhÊfËš (ntjhfk mŠrštÊ 
ghl¤â£l§fŸ, khj ïjœfŸ, J©L¥ãuâfŸ, k‰W« ò¤jf§fŸ) m¢á£L 
ãuRÇ¡F«go¡F xU khbgU« Ka‰á nk‰bfh©nlh«. ïy¡»a¤â‹ 
thÆyhfî«, thbdhÈ thÆyhfî« neghs«, á§f¥ó®, »H¡Fknyáah, 
ïªnjhndÎah ,  ãÈ¥ig‹Þ,  Äah‹k® ,  k‰W« Máah ,  
M¥ãÇ¡fhÉYŸs ehLfËY« cyf KGtâY« CÊa« brŒí«go¡F ïJ 
tÊ el¤âaJ. ï‹W ïªâahÉnyna bjhiy¡fh£á xÈgu¥ò»wjhd o.É. 
Ãfœ¢á _y« RÉnrõ« guîtj‰fhd thrš âw¡f¥g£LŸsJ! k‰wgo 
njt‹ thršfis¤âwªjh®, eh§fŸ mj‹ tÊahf k‰w thršfis 
f©lilí«go br‹nwh«. f®¤jUila CÊa¤ij ÉÇth¡F«goahd 
thršfŸ âw¡f fh¤âU¥Õ®fŸ v‹whš c§fS¡F« v§fS¡F« 
v›Éjkhd thršfŸ âw¡f¥g£oU¡F« v‹gij mt® m¿th®.

v‹Dila FL«gK« ehD« RÉnrõ¤ij ãur§»¥gj‰F« 
f®¤jUila rigia Þjhã¥gj‰F« gy y£r k¡fis bfh©l 
g£lz§fËš EiHªâU¡»nwh«. eh§fŸ m§F br‹wnghJ xU 
M¤Jkhit¡Tl m¿aÉšiy, Mdhš eh§fŸ m§nf ïUªnjh«, nkY« 
eh§fŸ f®¤j® v§fnshoUªjh® vdî« m§F CÊaŠbrŒa v§fS¡F 
mUs¥g£lJ v‹gijí« m¿ªJbfh©nlh«. Kjš PhÆW eh§fŸ 

bg
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-Betty

ï n a R ,  c § f Ÿ  r ¤ J U ¡ f i s  
á n e » í § f Ÿ ,  c § f i s  r ã ¡ » w t ® f i s  
MÓ®tâí§fŸ, xUt‹ c§fis xU f‹d¤âš 
miwªjhš kWf‹d¤ijí« âU¥ã¡ bfhL§fŸ, 
k‰wt®fŸ c§fS¡F vitfis¢ brŒa 
É U « ò » Ö ® f n s h ,  m i t f i s  Ú § f S «  

mt®fS¡F¢ brŒí§fŸ,  ïJngh‹w gy 
f £ l i s f i s ¡  b f h L ¤ j h ® .  m t ®  j « K i l a  Ó õ ® f i s  
e‰FzuhfÆU¡fî«, k‰wt®fŸ xU ikš öu« tu gytªj« 
g©Âdhš, ïu©Likš öu« nghf ÉU¥gkhÆU¡fî« nf£L¡ 
bfh©lh®.  (k¤.5,6,k‰W«7-« mâfhu§fis gy mo¥gil 
r¤âa§fS¡fhf ghU§fŸ)

áyneu§fËš #d§fŸ »¿Þjt¤â‹ Äf ca®ªj 
e‹bd¿fisí«, r_f Ãiyfisí« thá¡F« nghJ, mt®fŸ, “ïJ 
Äf¡fod«” eh‹ ï¥go¥g£l ešytdhf ïU¡fKoahJ; c©ikÆš, 
nkY« eh‹ ï¥go¥g£l e‰FzrhÈahfÆU¡f Ka‰á¡fÉšiy, 
Vbd‹whš eh‹ cyf¤âYŸs ïÅikahd, rªnjhõkhd 
x›bth‹iwí« É£LÉl nt©oÆU¡F« vd Koî brŒ»‹wd®.

vdnt »¿Þjt¤ij òw¡fÂ¡f Ô®khd« brŒa¥gL»wJ 
Vbd‹whš ïj‹ thœ¡if¤ ju« c©ik¡F« nkyhf ca®ªjJ vd¡ 
fUj tr¥gL¤j¥gL»‹wd®.

ïnaR ï›thW miH¡»wh® v‹gJ c©ik: “xUt‹ v‹ 
ã‹nd tuÉU«ãdhš mt‹ j‹id¤jh‹ btW¤J, j‹ áYitia 
mEâdK« vL¤J¡ bfh©L, v‹id¥ ã‹g‰w¡ flt‹”(ÿ¡.9:23). 
njtdhš nkY« eh« m¿îW¤j¥gL»nwh«, “...Ú§fŸ mt®fŸ 
eLÉÈUªJ òw¥g£L¥ ãÇªJnghŒ, mR¤jkhdij¤ bjhlhâU§fŸ v‹W 
f®¤j® brhšY»wh®, m¥bghGJ, eh‹ c§fis V‰W¡bfh©L, 
c§fS¡F¥ ãjhthÆU¥ng‹, Ú§fŸ vd¡F¡ FkhuU« Fkhu¤âfSkh 
ÆU¥Õ®fbs‹W r®ttšyikíŸs f®¤j® brhšY»wh®”(2bfhÇ.16:17,18)

F¿¥ãl¥g£LŸs gy trd§fËš ï›trd§fŸ njtid¥ 
g‰¿a gy ÄfK¡»akhd fhÇa§fis¡ ek¡F TW»wJ. (1) eh«         
mtUila Ãiy¡F tunt©L«;   ek¡fhf   mt®  j«ik Fiw¤J 
bfhŸS»wâšiy. (2) »¿Þjt¤â‹ mo¥gil Ra-btW¥ò MF«. (3) eh« 
xU »¿ÞjtdhfÆU¡f v¥ng®g£l eZl¤ijí« jh§»¡ bfhŸs 
Ma¤jkhÆU¡fnt©L« - mJ e«Kila áYit. (4) »¿Þjt thœ¡if 

»¿ÞjtuhÆU¥gJ Äf¡ fod«
Being A Christian Is Too Hard
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b r a š g h L  e ‹ i k a h d j h f  m š y J  Ô i k a h d j h f  ï U ¡ » w J .  
bjrnyhÅ¡nfahÉÈUªj rigah® mt®fSila gFâÆny xU gy« thŒªj 
K‹khâÇahf ïUªjgoÆdhny òfH¥g£lh®fŸ (1bjr.1:7). xU gy« thŒªj 
rigÆ‹ áwªj  K‹ khâÇÆdhny k‰w  gyådkhd rigfŸ 
c‰rhf¥gL¤j¥glKoí«. x›bthU ãuhªâa rigÆ‹ K‹ khâÇiaí« 
ehkfuz T£l¤jhU«, mŠPhÅfS« ftÅ¤J¡ bfh©oU¡»wh®fŸ. ïnaR, 
j«Kila #d§fŸ kiyÆ‹ nkÈU¡»w xU g£lz¤ij¥ ngh‹W ïU¡f 
nt©L«, mJ kiwªâU¡f kh£lhJ v‹wh® (k¤.5:14). mt® brh‹dh® xU 
»¿Þjt‹ És¡if¥ ngh‹W ïU¡f nt©L« v‹W brh‹dh®. mt®fŸ 
FGthf x‹WnrU« bghGJ xU ãufhrkhd g£lz¤ij¥ ngh‹W btF 
öu¤âÈUªJ« fhz¤j¡f tifÆš ïU¡»wh®fŸ v‹W v©Â ãuhªâa 
rigfŸ áwªj K‹khâÇfshf ïU¡fnt©oajhÆU¡»wJ.

6. x›bthU m§f¤âd®: x›bthU m§f¤âdU« ãufhrkhf 
xËuhÉ£lhš xU ãuhªâa rigahdJ xU ãufhrKŸs És¡fhf ïU¡f KoahJ. 
"c§fŸ btË¢r« mt®fŸ K‹ghf¥ ãufhá¡f¡fltJ" (k¤.5:16). x›bthU 
»¿ÞjtDila éÉaK« všyh kDõU« m¿ªâU¡»wJ«, thá¤J« ïU¡»w 
ÃUgkhŒ ïU¡»wJ (2bfhÇ.3:3). f®¤jUila rigÆ‹ x›bthU m§f¤âdU« 
f£lhakhf bkŒahfnt »¿ÞJit¥ nghy x›bthU egU¡F xU ešy 
K‹khâÇahf ïU¡f nt©L«.

nfŸÉfŸ
1. ïnaR e«Kila kfh ------------------ ïU¡»wh® v‹W vã.4:15 

TW»wJ.
2. 1ngJ.5:4 ïnaRit --------------- v‹W miH¡»wJ.
3. _¥g®fŸ KjyhtJ ---------------- F¿¤J v¢rÇ¡ifahÆU¡f 

nt©L« v‹W btË¥gL¤J»wJ m¥.20:28 trd«.
4. 1ngJ.5:3‹ go _¥g®fŸ kªij¡F ------------- ---------------- 

njitahÆU¡»wJ.
5. cjÉ¡fhu®fŸ K‹ khâÇfshf ïU¡f nt©L« v‹gij fh£l xU 

trd¡F¿¥ig mË¡fî«.
6. 1Ônkh.3:7 _¥g®fŸ ------------------ ---------- e‰rh£á 

bg‰wt®fshÆU¡f nt©Lbk‹W brhšY»wJ.
7. 1Ônkh.4:12 RÉnrõf®fŸ --------- xU ----------- ïU¡f 

nt©Lbk‹W ciu¡»wJ.
8. 1Ônkh.4:16 vªj ïu©L fhÇa§fis¡ F¿¤J RÉnrõ®fŸ 

v¢rÇ¡ifahÆU¡f nt©Lbk‹W ciu¡»wJ? ------------- -----------------.
9.2Ônkh.1:5 Ônkh¤njíÉ‹ jhŒ bga® ----------- v‹W« gh£oÆ‹ 

bga® -------- v‹W« brhšy¥gL»wJ.
10. ãuhªâa rigfŸ mtáa« K‹khâÇfshf ïU¡f nt©L« 

v‹gij btË¥gL¤J« ïu©L trd¡F¿¥òfis mË¡fî«. -------- --------.
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v§fSila nAh£lš miwÆnyna njtid Muhâ¡fnt©oat® 
fshÆUªnjh«, ã‹ò xU thlif å£oš mšyJ v§bfšyh« eh§fŸ 
br‹nwhnkh m§bfšyh« Muhjid brŒnjh«. tH¡fkhd mªj PhÆ‰W 
»HikÆš v§fnshL Muhjid brŒí«go ahnuh xUtiu 
f©Lão¤J¡bfh©nlh«, mij eh§fŸ bjhl®¢áahf¡ brŒifÆš, 
eh§fŸ mnef« mnef« ng®fis v§fnshL ntj MuhŒ¢á brŒí«go 
f©Lão¤njh«! Ó¡»ukhŒ m§nf kdªâU«òjšfŸ eilbg‰wJ. eh‹ 
kjr«gªj¥g£l ò¤jf rhiyfisí«, ntjhfk r§f§fisí«, rka¡ 
T£l§fisí« Tl (xUÄ¤J¥nghf mšy, bjhl®ò V‰gL¤â eh§fŸ 
ïU¡FÄl¤âid #d§fŸ m¿ªJ bfhŸS«go¡F), rªâ¤nj‹, 
if¥ãuâfisí« miH¥ò m£ilfisí« m¢á£L filfËš 
ïU¥gt®fS¡F«, rªijÆY« mšyJ ahiubašyh« eh§fŸ 
rªâ¡»nwhnkh mt®fisí« v§fSila T£l§fËY« njtDila 
th®¤ijia MuhŒ¢á brŒa fyªJ bfhŸS«go miH¤njh«. eh‹ 
e«Kila mŠrš tÊ ghl¤â£l¤âid brŒâ¤jhËš És«gu¥gL¤ând‹. 
nkY« v§bfšyh« thŒ¥ò©nlh, m§F eh‹ ÉiuªJ cgnjá¤J cŸS® 
brŒâjh£fËY« És«gu¥gL¤ând‹. ïj‹ Éisthf #d§fnshL 
m¿Kfkhndh«, T£l§fS¡F mt®fis miH¤njh«, mt®fSila 
åLfËš ntjhfk tF¥òfis V‰gL¤ândh«, mt®fËš mâfkhndh® 
kdªâU«ãdh®fŸ, f‰ã¡fî« nghâ¡fî« áyU¡F f‰W¡bfhL¤J 
gÆ‰áaË¤njh«, ï‹nwh thbdhÈ Ãfœ¢áÆY«, ïªâa bjhiy¡fh£á 
Ãiya§fËY« nkY« MáahÉ‹ k‰w ehLfËY« RÉnrõ¤ij 
m¿É¡»w _¥g®fisí« ãur§»ah®fisí« eh§fŸ bg‰¿U¡»nwh«. ïJ 
eh§fŸ brŒjij beho¥bghGâš btË¥gL¤J»wJ. ahbušyh« âwªj 
thršfŸ tÊahf¢ bršy Ma¤jkhÆU¡»wh®fnsh mt®fnshL Tl 
v§fshš bjhlªJ gÂah‰w ïaY»wJ. e«Äš v§fSila óuz 
ïy¡Ffis milahjnghâY«,  brŒant©oa fhÇa§fŸ 
mâfÄU¡»wgoahš, eh« f®¤jÇl¤âš m‹òT®ªJ, mtUila fhÇa¤ij 
gu¥gÉU«ò»wnghJ, mij¢ brŒa mt® e«ik MÓ®tâ¥gh® vd v§fshš 
cWâahf m¿îW¤j KoªjJ.

»¿ÞJ, “....Ú§fŸ cyfbk§F« nghŒ, r®táUZo¡F« 
RÉnrõ¤ij¥ ãur§»í§fŸ. ÉRthrKŸstdh» PhdÞehd« bg‰wt‹ 
ï u £ á ¡ f ¥ g L t h ‹ ;  É R t h á a h j t n d h  M ¡ » i d ¡ F Ÿ s h f ¤  
Ô®¡f¥gLth‹”(kh‰16:15,16) v‹wh®. kWgoí«, mt®, “....ïnjh, 
tašÃy§fŸ ï¥bghGnj mW¥ò¡F ÉisªâU¡»wbj‹W c§fŸ 
f © f i s  V b w L ¤ J ¥ g h U § f Ÿ  v ‹ W  e h ‹  c § f S ¡ F ¢  
brhšY»nw‹”(nahth.4:35) v‹wh®. ï‹bdhU rka« mt®, “..... 
mW¥òÄFâ, ntiyah£fnsh bfhŠr«; Mifahš mW¥ò¡F v#kh‹ jkJ 
mW¥ò¡F ntiyah£fis mD¥ò«go mtiu nt©o¡bfhŸS§fŸ” 
(ÿ¡.10:2) v‹wh®.

mbkÇ¡fhit f©L ão¤j »¿Þnlhg® bfhy«gÞ 1493« M©L áy òâa 
Ôîfisí« f©Lão¤jh®. m‹W "f‹Åa® âd«" v‹gjhš m¥bghUŸgl  

m¤ ÔîfS¡F `bt®Í‹ ÔîfŸ' v‹w bgaÇ£lh®

bjÇªJ bfhŸSnth« bt®Í‹ Ôî

- K.R.K.Ravi Asir



mt®fSila jFâfŸ ïU¡»‹wd. KjyhtJ _¥g®fŸ nj®ªbjL¡f¥gl 
nt©L«, Vbd‹whš mt®fŸ e‰rh£á bg‰wt®fshfî«, gÇR¤j MÉí«, 
PhdK« Ãiwªjt®fshÆU¡f nt©L« (m¥.6:3). _¥g®fŸ Kjyhtjhf 
nrhâ¡f¥g£L F‰wŠrh£l¥glhjt®fshfî«, Ãªij ïšyhjt®fshfî« 
fhz¥gl nt©L« (1Ônkh.3:10). _¥g®fS«, cjÉ¡fhu®fS« c©ikahfnt 
nj®ªbjL¡f¥gL»wh®fŸ. Vbd‹whš mt®fŸ ešy K‹ khâÇfshf jFâ 
bg‰wt®fshÆU¡»wh®fŸ. rigahdJ mt®fis ã‹g‰w thŠirahŒ 
ïU¡»wJ. Vbd‹whš mt®fSila éÉa§fŸ áwªj K‹khâÇfshŒ 
ïU¡»‹wd. ntbwªj fhuz¤â‰fhfî« mt®fŸ nj®ªbjL¡f¥gl mšyJ 
ã‹g‰w¥gl nt©lh«. f®¤jUila rigÆ‹ MSifahdJ khâÇahŒ 
ïU¥gij mo¥gilahf¡ bfh©ljhÆU¡»wJ. _¥g®fŸ mšyJ cjÉ¡fhu®fŸ 
k‰bwhU m§f¤âdiu foªJ bfhŸS« bghGJ, mt®fSila éÉa« áwªj 
K‹khâÇfshf ïU¡f nt©L«. ntjhfk« brhš»wJ xU _¥g® j‹ brhªj¡ 
FL«g¤ij el¤j m¿ahâUªjhš njtDila FL«g¤ij ÉrhÇ¡f KoahJ" 
v‹W (1Ônkh.3:4,5) mt® rig¡F òw«ghdt®fshY« e‰rh£á bg‰wtuhÆU¡f 
nt©L« (1Ônkh.3:7). _¥g®fS«, cjÉ¡fhu®fS« áwªj K‹khâÇfshf 
ïU¡f nt©oaJ Äf mtáakhdJ.

3. RÉnrõf®fŸ: ãuhªâa rig¡F k‰bwhU  K¡»akhd K‹ 
khâÇahf ïU¥gt® ãur§»ah®. RÉnrõ®fS¡F mt®fŸ khâÇfshÆU¡f 
nt©Lbk‹W f£lis ïl¥g£oU¡»wJ (1Ônkh.4:12). mt®fŸ th®¤ijÆY«, 
el¡ifÆY«, m‹ãY«, MÉÆY«, ÉRthr¤âY«, f‰ãY« khâÇfshÆU¡f 
nt©oaJ mtáakhÆU¡»wJ. gîš Ônkh¤njíî¡F v¢rÇ¡ifahŒ ïU¡f 
nt©Lbk‹W (1Ônkh.4:16) brh‹dh®. xU rÇahd K‹khâÇia V‰gL¤Jtj‹ 
_y« nghjidÆdhY«  mt® j‹idí« jd¡F¢ brÉ bfhL¤jt®fisí« 
ïu£á¤J¡ bfh©lh®. Mdhš xU ešy éÉa« ïšyhkš, mšyJ ešy 
nghjidÆ‹¿ j‹idí«, jd¡F brÉ bfhL¤jt®fisí« ïu£á¤J 
bfh©oU¡f KoahJ. gîš bjrnyhÅ¡nfahÉš ïUªj »¿Þjt®fS¡F, 
"ï‹dÉjkhŒ v§fis¥ ã‹g‰w nt©Lbk‹W Ú§fŸ m¿ªâU¡»Ö®fns, 
eh§fŸ c§fS¡FŸns xG§f‰W elthkY« ïUªnjh«" v‹W (2bjr.3:7) 
brh‹dh®. gîÈ‹ »ÇiafŸ j«ik #d§fS¡F xU K‹khâÇahf M¡f 
nt©oajhÆUªjJ v‹W És¡»dh® (tr.10). RÉnrõf®fŸ rig¡F K‹ghf 
áwªj K‹khâÇfŸ MF«go »¿ÞJÉ‹ khâÇia¥ ã‹g‰W»wh®fŸ.

4. bg‰nwh®fŸ: »¿Þjt jf¥g‹khU«, jhŒkh®fS« mtáa« 
j§fSila ãŸisfS¡F¢ áwªj k‰W« gy« thŒªj K‹khâÇfshf ïU¡f 
nt©L«. thÈgdhf ïUªj Ônkh¤njíî¡F xU ÉRthr« Ãiwªj jhí«, 
gh£oí« mtU¡F K‹ khâÇahf ïUªjh®fŸ (2Ônkh.1:5). xU ãŸis¡F 
mtDila bg‰nwhiu¥ gh®¡»Y« gy«thŒªj vªj K‹ khâÇí« 
ïU¡»wâšiy. xU ãŸisahdt‹ j‹Dila bg‰nwh® å£ony v‹d 
brŒ»wh®fŸ v‹gij bkŒahfnt m¿ªJ bfhŸ»wh‹. mt‹ tŠá¡f¥gl 
KoahJ. ïJ mnef« Þâßfis ntjhfk¤ij thá¡f, nghâ¡f  ïayhjt®fshŒ 
ïUªjhY« áwªj K‹ khâÇÆdhny ntjhfk¤ij nghâ¡f Koí« v‹w 
Ãiyia milth®fŸ. bg‰nwh®fŸ rigÆny K¡»akhd cjhuz§fshf 
mšyJ K‹ khâÇfshf ïU¡»wh®fŸ.

5. ãuhªâa rigfŸ: KG ãuhªâa rigí« k‰wt®fS¡F fh£L»w 

ïnaR, “nfS§fŸ, m¥bghGJ  c§fS¡F¡ bfhL¡f¥gL«; 
njL§fŸ, m¥bghGJ f©lilå®fŸ; j£L§fŸ, m¥bghGJ 
c§fS¡F¤ âw¡f¥gL«. Vbd‹whš, nf£»wt‹ vtD« 
bg‰W¡bfhŸS»wh‹; njL»wt‹ f©lil»wh‹; j£L»wtD¡F¤ 
âw¡f¥gL« (k¤.7:7,8) vdî« JÇj¥gL¤âdh®. ïªj¡fhÇa§fŸ 
ÃiwntW«go¡F, xU jÅkÅj‹ ïj‰fhd Ka‰áÆid f©o¥ghf 
nk‰bfhŸs nt©Lbkd,  ïJ F¿¤jjhd th¡F¤j¤j§fis 
jaîT®ªJ ftÅí§fŸ. Mdhš, njtdhny všyh« TL« (19:29) 
v‹gij ÃidîTU§fŸ, nkY« njt‹ e«Kila g£r¤âÈUªjhš 
ek¡F ÉnuhjkhÆU¥gt‹ ah®? (nuhk.8:31). kWgoí« »¿ÞJ; eh« 
njtDila uh{a¤ijí« mtUila Úâiaí« njodhš, e«Kila 
njitfŸ všyh« bfhL¡f¥gL« (k¤.6:33) v‹wh®, nkY« f®¤j® 
cyf¤â‹ KoîgÇaªjK« rfy eh£fËY« e«nkhL ïU¥ng‹ vdî« 
th¡F¤j¤j« g©ÂÆU¡»wh®. gîš j‹id¥ bgy¥gL¤J»w 
»¿ÞJÉdhny všyht‰iwíŠ brŒa jd¡F¥ bgyD©L vd 
m¿É¤jh‹ (ãÈ.4:13).

v‹Dila rnfhjunu,  ïij¥g‰¿ r‰W áªâí§fŸ. eh« 
cyif¥ gh®¡f jÇrd¤njhL Tl e«Kila f©fis VbwL¡F«nghJ, 
eh« ïirªj cjÉ¡fhu®fshf khWnth«: njt‹ e«ik 
bgy¥gL¤J»wt®, »¿ÞJ e«ik tÊel¤J»wt®, RÉnrõ« 
(ïu£á¥ã‰bf‹W njttšyikíilaJ) ãur§»¡f¥gl nt©oaJ, 
nkY« eh« f®¤jUila ãŸisfis ek¡F cjÉbrŒí«go¡F«, 
C¡f¥gL¤J« go¡F« bg‰WŸnsh«. ïJkh¤âukšy, Mdhš 
kdªâUªâa x›bthUtD« ï‹bdhU ntiyahshfî«, RÉnrõ« 
g u « ã  k » i k ¥ g L t j ‰ F  m â f k h d  g z  c j É i a ¡  
bfh©LtU»wtdhfî« khwnt©L«. eh« ïij¢ brŒa 
Ma¤jkhÆU¡F«nghJ vªj neu¤âY« cyf¤â‰F »¿ÞJit vL¤J¢ 
bršy Koí«. eh« vGªJ thršfis¤ j£l Mu«ã¤J ek¡bf‹W 
âw¡f¥g£l thršfS¡FŸ c£ãuntá¥gJ mtáa«. thršfS« mj‰F 
nkyhf thršfS« f®¤jU¡bf‹W« mtUila gÂ¡bf‹W« bgÇa 
fhÇa§fis¢ brŒa tÊel¤J« v‹gnj th¡F¤j¤jkhÆU¡»wJ. eh« 
midtU« x‹whf ïizªJ “ïnjh mona‹, f®¤jhnt, v‹id 
mD¥ò«” vd¡ TWnthkhf. 
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34. nahth‹Þehdf‹ m‰òj« brŒjhuh?

1. nahth‹ xU m‰òj¤ijí« brŒaÉšiy     trd Mjhu« -

2. vUrny« efu¤jhU«, ônjah njr¤jh® midtU« nah®jh‹ 

eâÆš mtdhš brŒa¥gL« m‰òj¤ij fhz br‹wh®fŸ    

trd Mjhu« -----------------------------------------------------

3. nahth‹ ghtk‹Å¥ò¡bf‹W kdªâU«òjY¡F¡nf‰w 

PhdÞehd¤ij¡ F¿¤J ãur§»¤jh‹ trd Mjhu«----------

4. ö‰W¡Til v‹ ifÆš ïU¡»wJ v‹wh‹ trd Mjhu« -

5. ïnaR nahthdhny PhdÞehd« bg‰wh®  trd Mjhu«-

6. #d§fŸ PhdÞehd« bg‰wnghJ ïnaR PhdÞehd« 

bgwÉšiy   trd Mjhu«  -----------------------------------

7. nahth‹ x£lfkÆ® cilia¤ jÇ¤âUªjh‹ trd Mjhu«-

8. nahth‹ bkšÈa tÞâu« jÇ¤âUªjh‹ trd Mjhu«-

9. ÞâßfËl¤âš ãwªjt®fËš nahth‹Þehdfid¥gh®¡»Y« 

bgÇat‹ xUtDÄšiy trd Mjhu« ---------------------------

10. nahth‹ ngh#dghd« g©Q»wtdhŒ ïUªjh‹      trd - 

ghl« - 15
rigÆÈU¡»w ah® K‹ khâÇfshÆU¡»wh®fŸ?

tiuF¿¥ò
1.»¿ÞJ
2. _¥g®fŸ k‰W« cjÉ¡fhu®fŸ
3. RÉnrõf®fŸ
4. bg‰nwh®fŸ
5. ãuhªâa rigfŸ
6. x›bthU m§f¤âd®

fyªJiuahlš
1. »¿ÞJ: x›bthU mYtyU«, x›bthU m§f¤âdU« xU K‹ 

khâÇahf ïU¡f nt©oaij fh£Ltâ‹ _ykhf K‹khâÇahf ïU¥gj‹ 
K¡»a¤Jt¤ij ntjhfk« btË¥gL¤J»wJ. »¿Þjt®fŸ cyf« mšyJ 
k‰bwhUt® nkš gyh¤fhukhf mšyJ ïyŠr¤âdhny bršth¡if 
brY¤J»wâšiy. mt®fSila bršth¡F mt®fSila K‹khâÇÆš ïUªJ 
tU»wJ. »¿Þjt®fŸ brŒant©oajhŒ ïU¡»w mid¤ijí« Kjyhtjhf 
»¿ÞJjhnk brŒâU¡»wh®. mt® brŒaî«, cgnjá¡fî« M»a ïu©ilí« 
bjhl§»dh® (m¥.1:1). eh« mtUila mo¢RtLfis¤ bjhl®ªJ tU«go ek¡F 
khâÇia¥ ã‹it¤J¥ nghdh® (1ngJ.2:21). e«Kila bgyåd§fË‹ 
cz®nthL Tl e«Kila kfh ãujhd MrhÇauhÆU¡»w mtUl‹ bjhl®ò 
bfhŸs¥glKoí«. mt® všyhÉj¤âY« e«ik¥ nghš nrhâ¡f¥g£L« 
ghtÄšyhjtuhÆU¡»wh® (vã.4:15). ïnaR j«Kila MLfis Éu£L»wtuhf 
mšy, tÊel¤J»w ãujhd nkŒ¥guhf ïU¡»wh® (1ngJ.5:4). ïnaRÉ‹ 
eh£fËš nkŒ¥g®fŸ j§fSila MLfSlnd beU¡fkhf éÉ¤jh®fŸ. 
mt®fŸ x›bthU ãuhÂiaí« jÅ¥g£ll tifÆš m¿ªâUªjh®fŸ. 
nkŒ¥g‹ j‹Dila MLfËš m‹òT®ªjh‹, MLfS« j§fSila 
nkŒ¥gid ã‹g‰W«goahf mtÅl¤âš m‹ghÆUªjd. nkŒ¥g‹ 
v¥bghGJ« j‹Dila kªij¡F K‹ghf¢ br‹wh‹. mitfŸ ã‹g‰w 
nt©oa ghijia mt‹ mitfS¡F fh£odh‹. mt‹ xUnghJ« 
mitfis mo¡fî« ïšiy, t‰òW¤jî« ïšiy. mt‹ mitfis 
ÉU«gî«, ã‹g‰wî« j¡ftifÆš MLfis bkJthf nkŒ¤jh‹. 
ï›Éjkhd nkŒ¥guhfnt »¿ÞJ ïU¡»wh®.

2. _¥g®fŸ k‰W« cjÉ¡fhu®fŸ: ãuhªâa rigÆ‹ 
nk‰gh®itahs®fshfî« CÊa®fshfî« nkŒ¥g®fŸ k‰W« cjÉ¡fhu®fŸ 
kªij¡F K‹khâÇfshf ïU¡f nt©oaJ mtáa«. vngRÉÈUªJ tªj 
_¥g®fŸ KjyhtJ j§fis¡ F¿¤J v¢rÇ¡ifahÆU¡f nt©Lbk‹W 
brhšy¥g£lJ. ã‹d® mt®fŸ kªijia¡ F¿¤J« v¢rÇ¡ifahÆU¡F«go 
brhšy¥g£lJ (m¥.20:28). "Rjªju¤ij ïWkh¥ghŒ MS»wt®fshf mšy, 
kªij¡F khâÇfshfî«, f©fhÂ¥ò¢ brŒí§fŸ" v‹W 1ngJ.5:3 brhš»wJ. 
k‰w m§f¤âd®fS¡F«, cyf¤J¡F« khâÇfshf _¥g®fŸ ïU¡F« tifÆš 

 
ntjth¡»a§fË‹go

»¿ÞJÉ‹ rigahÇ‹ mik¥ò
- bkhÊah¡f« rnfh.uÉMÓ®

- Jim Massey
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ïJ c§fS¡fhd j‰nrhjid: rÇahdij¡ f©Lão¤J F¿ÆL§fŸ 
trd Mjhu¤Jl‹ F¿¤Jit¤J¡bfhŸS§fŸ.  

k‰wt®fnshL g»®ªJbfhŸS§fŸ.  
ï¥gFâia b#uh¡Þ vL¡fyh« Mdhš bt£obaL¥gJ F‰w«. 
ïij v§fS¡F mD¥g nt©lh«. ïJ xU ntjhfk MuhŒ¢á!

‘xnu tÊ’ ntjghl«  The Master Course go¡f ÉU«ò»wt®fŸ 
ï‹nw jghš bryî¡fhf %ghŒ 50-I mD¥ã, 

xU tUl¤âš gÆ‹W Certificate bg‰W¡bfhŸS§fŸ taJ: 20 ¡F nkš. 
Batlagundu Bible College, P.O. Box No. 5,

 Batlagundu-624 202, South India.

j‰nrhjid gFâ - 34

ntjhfk
nfŸÉfŸ a

ntj trd Mjhu¤Jl‹ gâš bfhL¡fî«
M« vÅš            F¿Ælî«
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