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ckbcy Vhpj
o"kZ 19 tuojh 2022 vad 2

;h'kq ds fo"k; esa x+yr tkudkjh
;h'kq izpkj djrk gqvk fiQfyIih ds ns'k esa vk;k vkSj
^^psyks ls iwNk fd yksx euq"; ds iq=k dks D;k dgrs gSa]
mUgksaus dgk] fdrus rks ;wgUuk cifrLek nsus okyk dgrs
gSa vkSj fdrus ,fyÕ;kg vkSj fdrus f;eZ;kg ;k
Hkfo";nwDrkvksa esa ls dksbZ ,d dgrs gSA ml us muls
dgk] ijUrq rqe eq>s D;k dgrs gks\ 'ekSu irjl us mÙkj
fn;k] fd rw thors ijes'oj dk iq=k elhg gSA** (eÙkh

16%13&16)A fe=kksa eSa vkidks ;g crkuk pkgrk gwa fd izHkq ;h'kq ijes'oj dk iq=k
gSA ijes'oj us vius iq=k dks bl lalkj esa blfy;s Hkstk rkfd og txr ds ikiksa
ds fy;s vius izk.kksa dks Øwl ij cfynku djsA (;wgUuk 3%16)A vf/drj yksx
;h'kq ds bl i`Foh ij tUe ysus ds mís'; dks ugha le>rsA yksxksa dh /kj.kk gS
fd ;h'kq chekjksa dks paxk djus rFkk Hkw[kksa dks [kkuk f[kykus vk;k FkkA ;h'kq ds
vkus dk fo'ks"k mís'; HkkSfrd ugha ijUrq vkfRed ckrksa dks egRo nsuk FkkA vkSj
og fdlh fo'ks"k tkfr ds fy;s ugha vk;k FkkA og lcds fy;s vk;k FkkA

;h'kq us dgk Fkk] ^^ekxZ] lPpkbZ vkSj thou eSa gh gwa] fcuk esjs }kjk dksbZ
firk ds ikl ugha igqap ldrkA** (;wgUuk 14%6)A og txr dh T;ksfr gS] vPNk
pjokg gSA ,d egku oS| gSA jktkvksa dk jktk gS] rFkk txr dk m¼kjdÙkZ gSA
(;'kk;g 9%6&7)A

tc og bl i`Foh ij Fkk] rc og yksxksa dks ijes'oj ds jkT; ds fo"k; esa
crkrk FkkA og yksxksa dks fl[kkrk Fkk vkSj yksx mldh f'k{kk ls pfdr gks tkrs FksA
i+Qjhlh Hkh mldh f'k{kkvksa ls pfdr gks tkrs FksA os ;g Hkh pkgrs Fks fd mldh
dksbZ xyrh idM+sA mlds mQij os dbZ izdkj ds nks"k yxkrs FksA ijUrq ,d fo'ks"k
ckr tks ;h'kq esa ge ns[krs gSa fd mlds fl[kkus dk vankt vyx FkkA

vkt lcls cM+h nq[k dh ckr ;g gS fd ;h'kq ds fo"k; esa] dbZ yksxksa ds
euksa esa xyr /kj.kk,a gS vkSj og mldh ckrksa dks le> ugha ikrs FksA tc ;h'kq
Øwl ij yVdk gqvk fpYyk jgk Fkk] ^^gs esjs ijes'oj rwus eq>s D;ksa NksM+ fn;k\**

lEikndh;
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rc dbZ yksx ;g lksp jgs Fks fd oks ,sfYy;kg dks iqdkj jgk gSA yksx mldh galh
mM+kdj dgrs Fks fd ;g vius vkidks ijes'oj dk iq=k dgrk gS vkSj vius dks
cpk ugha ldrkA mldh ckrksa dks os xyr rjhds ls le>rs FksA dbZ yksx ;g
lksprs Fks fd og bl i`Foh ij viuk jkT; cukus vk;k gSA tcfd ;h'kq us dgk
Fkk fd esjk jkT; bl txr dk ugha gSA (;wgUuk 18%36)A ;h'kq viuk vfRed jkT;
cukus vk;k FkkA mldk ;g jkT; mldh dyhfl;k gSA (dqyq- 1%13)A

;h'kq vkt yksxksa dks fuea=k.k nsdj dgrk gS] ^^gs lc ifjJe djus okyksa
vkSj cks> ls ncs yksxksa esjs ikl vkvks] eSa rqEgsa foJke nwaxkA** (eÙkh 11%28) dbZ
yksx ;h'kq dh bl ckr dks Hkh xyr le>rs FksA mudh lksp ;g Fkh fd ;h'kq
gekjh chekjh dks Bhd dj nsxk] gesa eqf'dy ls Hkjh ftanxh ls NqVdkjk ns nsxkA
tcfd ;h'kq us ges'kk vkRek ds mij egRo fn;kA gekjh vkRek dk m¼kj gksuk
egRoiw.kZ gSA D;ksafd ;h'kq us dgk Fkk ;fn euq"; lkjs txr dks izkIr djs vkSj
viuh vkRek dh gkfu mBk;s rks mls D;k ykHk gksxk\ (eÙkh 16%26)A ;h'kq ;g
crkus dk iz;Ru dj jgk Fkk fd euq"; dks fdruh Hkh 'kkuvks&'kksdr /u&nkSyr
fey tk;s vkSj og viuh vkRek dks ujd ds ;ksX; cuk ns rks mls D;k ykHk gksxk\

;h'kq ds vk'p;ZozQeksa dks yksx le> ugha ikrs FksA ;h'kq ftl izdkj ds
v¼Hkqr dk;Z djrk Fkk] vkt dksbZ euq"; ,sls dk;Z ugha dj ldrkA nkok rks cgqr
yksx djrs gS ijUrq djrs ugha gSA e`rdksa dks thfor djuk vkSj ikap jksVh nks
eNyh;ksa ls ikap gtkj yksxksa dks [kkuk f[kykukA gesa tkuuk pkfg, fd vk'p;ZØeksa
dks djus dk mís'; ;g Fkk fd yksx fo'okl djsa fd og ijes'oj dk iq=k gSA
izsfjrksa rhu vè;k; esa irjl vkSj ;wgUuk us ,d tUe ls yaxM+s dks mlh {k.k paxk
dj fn;k FkkA mUgksaus fdlh izdkj dk /Ddk ugha fn;k] 'kksj ugha epk;k vkSj u
gh dksbZ rek'kk fd;k tSlk fd dbZ izpkjd vkt djrs gSaA vkt dbZ yksx ifo=k
vkRek ds cifrLes ds fo"k; esa Hkh vuqfpr /kj.kk j[krs gSaA ge tkurs gSa fd izsfjrksa
us ifo=k vkRek dk cifrLek fy;k FkkA ;g cifrLek ,d vkKk ugha cfYd izfrKk
Fkh rFkk dqjusfy;ql us ifo=k vkRek dk cifrLek blfy;s fy;k Fkk rkfd ;gwnh
lekt ls tks vk;s Fks os tkus fd tSls ijes'oj dks ;gwnh Lohdk;Z gSa oSls gh
xSj&;gwnh Hkh Lohdk;Z gS vFkkZr ijes'oj fdlh dk i{kikr ugha djrkA

vf/dka'k yksx ckbcy dh ckrksa dks blfy;s ugha le> ikrs D;ksafd og
ckbcy dk vè;;u ugha djrsA ;h'kq ds nksckjk vkus ds fo"k; esa yksxksa ds euksa
esa cgqr lh xyriQgfe;ka gSA fiNys o"kksZa esa dbZ yksxksa us Hkfo";okf.k;ka dh Fkh fd
og bl o"kZ esa ;k bl rkjh[k ij vk;sxk vkSj os lc >wBs BgjsA ckbcy crkrh gS
fd og pksj dh ukbZ vpkud vk;sxk tc yksx [kk&ih jgs gksaxsA (2 irjl 3%8&10)A

ckbcy gesa crkrh gS fd gesa /ks[ks esa ugha vkuk gSA ikSyql us dgk Fkk]
^^èkks[kk u [kkvksA** (xyfr;ksa 6%7)A ;fn vki ;h'kq vkSj mlds fo"k; esa
xyri+Qfgfe;ksa ls cpuk pkgrs gSa rks viuh ckbcy dk vè;;u dhft;s] >wBs
izpkjdksa ds /ks[ks esa u vk;sA ikSyql us dgk Fkk] ^^tks yksx ml f'k{kk ds foijhr
tks rqeus ikbZ gS] iQwV iM+us vkSj Bksdj [kkus ds dkj.k gksrs gSa] mUgsa rkM+ fy;k djks]
D;ksafd ,sls yksx lh/s&lkns eu ds yksxksa dks cgdk nsrs gSa (jksfe;ksa 16%17)A
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eSa lqlekpkj ls ugha ytkrk
luh MsfoM

tc ge ijes'oj ij fopkj djrs gSa] rks gekjk è;ku bl
ckr ij tkrk gS fd ijes'oj loZ'kfDreku gSA ijes'oj
dh fo'kky 'kfDr dks ge izfrfnu viuh vka[kksa ls ns[krs
gSa vkSj mls eglwl Hkh djrs gSaA tc ge vkdk'k esa
pedrs lwjt vkSj pkan flrkjksa dks ns[krs gSa rks gesa
ijes'oj dh ;kn vk tkrh gSA ijes'oj dh iqLrd
ckbcy esa fy[kk gS] fd vkdk'k ijes'oj dh efgek vkSj mldh gLrdyk dk o.kZu
dj jgk gSA gok esa mM+rs gq, i{kh] i`Foh ij pyrs gq, i'kq] vkSj ty esa rSjrs gq,
Hkkafr&Hkkafr ds tUrq gesa gekjs egku l`f"VdrkZ dh ;kn fnykrs gSa] vkSj fiQj] ge tc
Lo;a vius mQij è;ku djrs gSa] vkSj vius 'kjhj ds ckgjh vkSj van:uh vaxksa ds ckjs
esa lksprs gSa] rks ge ijes'oj dh egku 'kfDr dh dYiuk rd djus ds ;ksX; ugha
BgjrsA D;ksafd lc dqN tks ijes'oj us cuk;k gS] og cM+k gh vn~Hkqr vkSj euq";
dh le> ds ijs gSA

vDlj ns[kk tkrk gS] fd euq"; ijes'oj dks viuh dYiukvksa esa cSBkuk
pkgrk gSA euq"; ml loZ'kfDreku dh vkÑfr;ka vkSj rLohjsa cukrk gS_ mls ewfrZ;ksa
esa <kydj Hkkafr&Hkkafr ds :i esa nsrk gSA ij euq"; fdu oLrqvksa dh dYiuk dj
ldrk gS\ euq"; dsoy mUgha oLrqvksa dh dYiuk dj ldrk gS ftUgsa og ns[k ldrk
gSA ij D;k dHkh fdlh balku us vkRek dks ns[kk gS\ ijes'oj rks ijekRek gSA mls
dHkh fdlh euq"; us ns[kk gSA ge mldh lkeFkZ ls ifjfpr gSa] ftls ge vius pkjksa
rjiQ ns[krs gSaA ge mlds xq.kksa ls ifjfpr gSa] D;ksafd ckbcy] ijes'oj ds opu dh
iqLrd gesa ijes'oj ds ckjs esa crkrh gSA ysfdu ijes'oj dks dksbZ dkYifud :i
nsdj mldh dksbZ lwjr ;k ewjr ;k mldk dksbZ :i ugha cuk ldrkA vkSj tc dksbZ
balku ;fn ,slk djrk gS] rks og ml loZ'kfDreku ijes'oj dh rkSghu vkSj mldk
vuknj djrk gS ftlus lkjs txr dh lc oLrqvksa dks cuk;k gSA

u dsoy ijes'oj us lalkj dks cuk;k gh gS] ij og mldk lapkyu Hkh djrk
gSA vkjaHk esa tSls fd] mlus vkdk'k esa pedus okys lwjt] pkan vkSj flrkjksa dks cuk;k
Fkk] os lHkh mlh rjg ls vkt Hkh dk;e gSa] vkSj Bhd oSls gh vkt Hkh dke dj
jgs gSaA i`Foh viuk pDdj vius fuèkkZfjr le; ls yxk ysrh gSA vkSj ftl izdkj ls
mlus vkjaHk esa isM+&ikSèkksa dks] iQy&iQwyksa dks lkx&ikr dks vkjaHk esa cuk;k Fkk] oSls
gh os vkt Hkh mlh dh lkeFkZ ls iSnk gks jgs gSaA vkSj euq"; Hkh] ftu fu;eksa dks
ijes'oj us vkjaHk esa LFkkfir fd;k Fkk] mUgha fu;eksa ds vuqlkj] mlh dh lkeFkZ ls]
lalkj esa izR;sd oLrq vkt Hkh tUe ysrh gSA tc ,d ckyd dk tUe gksrk gS rks
gLirky vkSj MkWDVj ulZ vkSj nokbZ;ksa dh lgk;rk yh tkrh gSA ij okLro esa] ml
ckyd ds tUe ds ihNs fdl dh lkeFkZ gS\ og lkeFkZ] ijes'oj dh lkeFkZ gSA ,sls
gh] iQlysa mxkbZ tkrh gS vkSj iQlysa dkVh tkrh gSA ij mudks thou vkSj tUe dkSu
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nsrk gS\ ;g Bhd gS] fd euq"; dks ifjJe djuk iM+rk gSA tksruk vkSj cksuk iM+rk
gS_ [kkn vkSj ikuh Mkyuk iM+rk gSA ij thou fdldh 'kfDr ls feyrk gS\ thou
dsoy ijes'oj ls gh feyrk gSA vkSj ftanxh dsoy ftanxh ls gh fey ldrh gS] ;kfu
fdlh Hkh ejh gqbZ oLrq ls thou ugha fudyrkA vkSj D;ksafd] ijes'oj gh lcdks thou
nsrk gS] blfy;s ftl ijes'oj dh ckr ge dj jgs gSa og ,d ftank ijes'oj gSA

ftl izdkj ls thou vkSj e`R;q euq"; ds o'k esa ugha gS] mlh rjg ls iki ls
NqVdkjk ;k m¼kj ;kfu eqfDr ikuk Hkh euq"; ds o'k esa ugha gSA vkt i`Foh ij lHkh
txg vusdksa yksx rjg&rjg ds dkeksa dks djds vius ikiksa ls eqfDr ikus dk iz;Ru
dj jgs gSaA dqN yksx vius ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy;s vius 'kjhjksa dks
dkV&ihV jgs gSa vkSj nq[k ns jgs gSaA rks dqN vius vki dks Hkw[k vkSj I;kl ls ihfM+r
dj jgs gSaA yksx p<+kos p<+krs gSa_ nku&iqU; ds dke djrs gSa] vkSj viuh&viuh le>
ls nsoh&nsorkvksa dk iwtk&ikB djrs gSaA vFkkZr yksx viuh gh le>&cw> ls vkSj
viuh gh ;qfDr;ksa ls vius ikiksa ls NqVdkjk ikuk pkgrs gSa] rkfd os bl thou ds
ckn LoxZ ds vuUr thou esa izos'k ik ysaA ij D;k ;g laHko gS\

iki dh etnwjh] ckbcy esa fy[kk gS] e`R;q gSA (jksfe;ksa 3%23] 6%23)A vkSj
D;ksafd e`R;q dk vFkZ gS vyx gksuk& tSls fd vkRek dk 'kjhj ls vyx gks tkuk e`R;q
dgykrk gS& lks iki dh etnwjh ls tks e`R;q iSnk gksrh gS mldk ifj.kke gksrk gS
ijes'oj ls vyx gks tkukA iki D;k gS\ iki dk vFkZ gS ijes'oj dh bPNk ij u
pyukA u dsoy ijes'oj us euq"; dks cuk;k gS] ij mlus lHkh euq";ksa ds fy;s
viuh bPNk dks Hkh izdV fd;k gSA vkSj ;g euq"; dk dÙkZO; gS fd og ijes'oj
dh bPNk <aw<+s] mls tkus vkSj ml ij pysA vkSj ;fn euq"; ,slk ugha djrk gS] rks
u dsoy og vius ikiksa esa gh jgrk gS] ij mlh ifjfLFkfr esa] vius ikiksa esa gh
jgdj] og bl lalkj ls lnk ds fy;s pyk Hkh tkrk gSA ;g ,d cM+h gh Hk;kud
vkSj dM+oh lPpkbZ gS] ftl dk ge badkj ugha dj ldrsA vkSj bl lPpkbZ dk
lkeuk ge esa ls gj ,d dks djuk iM+sxkA

vkSj blh ds lkFk ,d vkSj lPpkbZ ;g Hkh gS] fd dsoy ijes'oj gh euq";
dk iki ls m¼kj dj ldrk gSA ftl izdkj ls vkjaHk esa viuh vn~Hkqr lkeFkZ ls
ijes'oj us euq"; dks thou fn;k FkkA mlh rjg ls] viuh vn~Hkqr lkeFkZ ls ijes'oj
us euq"; dks vkfRed thou Hkh iznku fd;k gSA vkSj ;gka vkfRed thou ls gekjk
vfHkizk; iki ls eqfDr ikuk] vFkkZr m¼kj ikus ls gSA ijes'oj dh bPNk dh iqLrd
ifo=k ckbcy esa fy[kk gS] fd ijes'oj us txr ds lc yksxksa dks ,slk izse fd;k gS
fd mlus txr ds fy;s] lcds ikiksa dk izkf'pr djus ds fy;s] vius ,dykSrs iq=k
dks cfynku dj fn;k Fkk] rkfd ml ij fo'okl ykdj vkSj mldh vkKkvksa dks
ekudj] mlds }kjk lkjk txr m¼kj ik,A (;wgUuk 3%16] 36_ 1 ;wgUuk 4%10)A ;g
dke ijes'oj us dSls fd;k Fkk\

mlus vius lkeFkhZ opu dks ,d euq"; ds :i esa i`Foh ij Hkst fn;k FkkA
mlus vFkkZr mlds opu us euq"; ds :i esa vkdj lkeFkZ ds cM+s&cM+s vn~Hkqr dke
fd;s FksA vkSj cM+h gh egRoiw.kZ f'k{kk,a nh Fkh vkSj fiQj ijes'oj us gksus fn;k Fkk
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fd dqN izHkko'kkyh yksx mlds 'k=kq cu tk,aA vkSj ;gka rd mlds fojksèkh cu tk,a]
fd ml LFkku mls vkSj ml le; dh izFkk ds vuqlkj mls ,d Øwl ij yVdkdj
,d vijkèkh ds leku e`R;q n.M nsaA og e`R;q n.M okLro esa ijes'oj us gh viuh
bPNk ls vius iq=k dks fnyok;k FkkA rkfd og lalkj ds lc euq";ksa ds ikiksa ds cnys
esa ekjk tk, vkSj lkjs txr ds yksx mlesa gksdj mlds }kjk vius&vius ikiksa ls m¼kj
ik ysaA ckbcy esa fy[kk gS] fd mlhdks] ftlesa dksbZ iki ugha Fkk] ijes'oj us gekjs
fy;s ikih Bgjk;k] rkfd ml esa gksdj ge ijes'oj ds ys[ks esa èkehZ cu tk,aA

vkSj ;g rc gksrk gS] ckbcy esa fy[kk gS] tc euq"; ;h'kq esa fo'okl ykrk
gS] vkSj vius gj ,d cqjs dke ls viuk eu fiQjkrk gS] vkSj bl izdkj iki ds fy;s
ejds ,d euq"; dh lekurk ij cifrLek ysus ds }kjk ikuh ds Hkhrj xkM+k tkrk gS_
vkSj mlesa ls ckgj fudydj ijes'oj dh bPNk ij pydj ,d u, thou dh lh
pky pyrk gSA

gS u ijes'oj dh lkeFkZ vn~Hkqr\ tks dke euq"; ls ugha gks ldrk gS] mlh
dks ijes'oj viuh lkeFkZ ls euq"; ds fy;s laHko dj nsrk gSA vkSj euq"; dk dÙkZo;
;g gS fd og ijes'oj dh bPNk dks Lohdkj djds mls ekusA D;k vki ,slk djsaxs\

vkjaHk ds elhgh yksxksa dh mikluk
ts- lh- pksV

;g ckr è;ku nsus ;ksX; gS fd yksx fdl izdkj] dgk vkSj
dc mikluk djrs gSa vkSj os mikluk esa D;k djrs gSa]
bR;kfnA ge lHkh bl ckr dks tkurs gSa fd vkt cgqrsjh
dyhfl;k,a gSa vkSj mu esa ls vfèkdka'k viuh fofèk;ksa ls
mikluk djrh gSA ;g fofHkUurk D;ksa gSa\ D;k ,slk gksuk
pkfg,\ fdl izdkj ge ;g tku ldrs gSa fd ge izHkq dh
mikluk mlh rjg ls dj jgs gSa tSls fd og pkgrk gS\ bl ckr dks tkuus ds fy;s
lcls vPNk rjhdk ;g gS fd ge ckbcy esa ls bl ckr dks ns[ksa fd vkjaHk ds
elhgh yksx fdl izdkj mikluk fd;k djrs Fks\

fiUrsdqLr ds fnu tc dyhfl;k dh LFkkiuk gks xbZ Fkh] rks bl izdkj fy[kk
gS] ¶vkSj os izsfjrksa ls f'k{kk ikus] vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh rksM+us esa vkSj izkFkZuk
djus esa ykSyhu jgsA¸ (izsfjrksa 2%42)A ;s psys ;k elhgh izsfjrksa ls f'k{kk ikus esa ;k
mudh f'k{kk esa ykSyhu jgsA lks mUgksaus D;k fd;k\ ;|fi ;gka mikluk ds izR;sd
fu;e dk mYys[k ugha gqvk gS] rkSHkh rhu ckrksa dk Li"V o.kZu gS vFkkZr os laxfr
j[kus ;k nsus esa] jksVh rksM+us ;k izHkq&Hkkst ysus esa] vkSj izkFkZuk djus esa ykSfyu jgsA

ckn esa ge i<+rs gSa] fd ikSyql viuh ,d ;k=kk ds nkSjku tc =kksvkl ls gksdj
xqtjk rks ogka ds elhgh yksxksa ds lkFk mikluk djus dh eulk ls og ogha :d
x;kA bl lacaèk esa ge bl izdkj i<+rs gSa ¶lIrkg ds ifgys fnu tc ge jksVh rksM+us
ds fy;s bDV~Bs gq,] rks ikSyql us tks nwljs fnu pys tkus ij Fkk] mu ls ckrsa dh] vkSj
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vkèkh jkr rd ckrsa djrk jgkA¸ (izsfjrksa 20%7)A ;gka gekjk è;ku bl ckr ij tkrk
gS fd mikluk djus dk fnu lIrkg dk igyk fnu FkkA izR;{k gh gS fd ikSyql ogka
lkseokj ds fnu igqapk Fkk] ijUrq mu yksxksa ds lkFk mikluk djus dh eulk ls og
ogka lIrkg Hkj :dk jgk] ;gka rd dh 'kfuokj dk fnu Hkh mlus ogha ij fcrk fn;k]
rkfd lIrkg dk igyk fnu vk, vkSj og izHkq ds Bgjk, gq, fnu esa mlds yksxksa
ds lkFk feydj mldh mikluk djsA fiQj ge ;g Hkh ns[krs gSa fd ;g og fnu Fkk
ftl esa psys ;kfu elhgh jksVh rksM+us vFkkZr izHkq&Hkkst esa Hkkx ysus ds fy;s bDV~Bs
gksrs FksA vkSj fiQj ge ns[krs gSa] fd ikSyql us bl volj dks mi;ksx esa ykdj muls
ckrsa dh vFkkZr mUgsa opu lquk;k] vkSj fiQj og vius ekxZ dks pyk x;kA

1 dqfjfUFk;ksa dh iRuh ds 10 rFkk 11 vè;k;ksa esa ikSyql us dqfjUFkql esa elhgh
HkkbZ;ksa dks izHkq&Hkkst ds egRo ds fo"k; esa fy[kk FkkA mlus dgk] ¶D;ksafd ;g ckr
eq>s izHkq ls igqaph] vkSj eSaus rqEgsa Hkh igqapk nh_ fd izHkq ;h'kq us ftl jkr og
idM+ok;k x;k jksVh yhA vkSj èkU;okn djds mls rksM+h vkSj dgk_ fd ;g esjh nsg
gS] tks rqEgkjs fy;s gS_ esjs Lej.k ds fy;s ;gh fd;k djksA blh jhfr ls mlus fc;kjh
ds ihNs dVksjk Hkh fy;k] vkSj dgk_ ;g dVksjk esjs yksgw esa ubZ okpk gS] tc dHkh
ihvks] rks esjs Lej.k ds fy;s ;gh fd;k djksA D;ksafd tc dHkh rqe ;g jksVh [kkrs]
vkSj bl dVksjs esa ls ihrs gks] rks izHkq dh e`R;q dks tc rd og u vk,] izpkj djrs
gksA blfy;s tks dksbZ vuqfpr jhfr ls izHkq dh jksVh [kk, ;k mlds dVksjs ls ih, og
izHkq dh nsg vkSj yksgq dk vijkèkh BgjsxkA blfy;s euq"; vius vki dks tkap ys
vkSj blh jhfr ls bl jksVh esa ls [kk,] vkSj bl dVksjs esa ls ih,A D;ksafd tks
[kkrs&ihrs le; izHkq dh nsg dks u ifgpkus] og bl [kkus vkSj ihus ls vius mQij
n.M ykrk gSA blh dkj.k rqe esa cgqrsjs fucZy vkSj jksxh gS] vkSj cgqr ls lks Hkh
x,A¸ (1 dqfjfUFk;ksa 11%23&30)A vc ;gka dqN fo'ks"k ckrksa ds mQij è;ku nsa&

1- ikSyql ds ikl ;g ckr izHkq ls igqaph FkhA
2- jksVh ds fo"k; esa og dgrk gS fd ;g izHkq dh nsg dh izrhd gS] vkSj

dVksjs ds fo"k; esa] fd ;g izHkq ds yksgw dk izrhd gSA
3- izHkq dh nsg rFkk yksgw dks Lej.k djus ds fy;s gesa ml esa Hkkx ysuk pkfg,A
4- bl esa Hkkx ysdj os izHkq dh e`R;q dks] tc rd og u vk, izpkj djrs gSaA
5- tks vuqfpr jhfr ls mlesa ls [kkrs vkSj ihrs gSa] vFkkZr izHkq ds izfr fo'oklh

u jgdj] rks os mlds [kkus vkSj ihus ls vius mQij n.M ykrs gSaA
6- mlesa Hkkx ysus ls ifgys os vius vki dks tkapsa ;g ns[kus ds fy;s fd

mudh vkfRed fLFkfr D;k gSA bl esa fopkj ;g Fkk] fd ;fn muds thouksa esa dksbZ
iki Fkk ftlds dkj.k os izHkqHkkst esa Hkkx ysus dks rS;kj u Fks] rks igys os ijes'oj
ds lkFk laèkh dj ysa vFkkZr vius thou dks mlds lEeq[k lgh dj ysa] vkSj rc
izHkq&Hkkst esa Hkkx ysaA ;gka bl ckr dks dg nsuk mfpr gksxk fd ;|fi ml euq";
dks izHkq&Hkkst esa Hkkx ugha ysuk pkfg, tks izHkq ds ;ksX; thou O;rhr ugha dj jgk
gS vkSj u gh og izHkq ds ;ksX; thou O;rhr dj ldrk gS ;fn og izHkq&Hkkst esa Hkkx
ugha ysrk gSA blfy;s] ;fn fdlh ds thou esa dksbZ ,slh ckr gS tks ugha gksuh pkfg,]
rks mls ifgys thou ls fudky nsuk pkfg,] dsoy rHkh rd fo'oklh elhgh dh
ukbZ izHkq&Hkkst esa Hkkx fy;k tk ldrk gSA
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7- izHkq Hkkst esa Hkkx ysrs le; izHkq ds yksxksa dks bl lgHkkfxrk dks dsoy
dqN yksxksa rd gh lhfer ugha dj nsuk pkfg,] D;ksafd ikSyql ds dFkkuqlkj mlesa
Hkkx ysus ls ifgys izR;sd euq"; dks pkfg, fd og Lo;a vius vki dks tkapsA
ijes'oj euq"; ds eu dks ns[krk gS] ijUrq euq";] dyhfl;k ds lnL;] vU; euq";ksa
ds euksa dks ugha tkap ldrsA bl dkj.k gesa fdlh euq"; dks tkapus dk dksbZ
vfèkdkj ugha gS] ijUrq ;g izR;sd euq"; dk dÙkZO; gS fd og Lo;a vius vkidks
ckbcy esa fy[kh ckrksa ds }kjk tkapsA

fiQj] 1 dqfjfUFk;ksa 11 vè;k; esa ikSyql dqfjUFkql esa yksxksa dks bl ckr ds
fy;s Hkh nks"kh Bgjkrk gS fd mUgksaus izHkq&Hkkst dks ,d lkèkkj.k Hkkst esa cny dj
mldk BV~Bk fd;k FkkA og muls dgrk gS] fd [kkus&ihus ds fy;s mu ds ?kj gSa]
fdUrq tc os mikluk ds fy;s bDV~Bs gksrs gSa rks [kkus&ihus vkSj isV Hkjus ds fy;s
,df=kr u gksaA ;g ckr vkt Hkh mlh rjg lp gSA elhgh yksxksa dks mikluk djus
ds fy;s iwjh xaHkhjrk ds lkFk ,df=kr gksuk pkfg,A mUgsa jksVh vkSj I;kys esa ls dsoy
elhg dh nsg rFkk yksgw dks Lej.k djus ds fy;s Hkkx ysuk pkfg,A

fiQj tc ge 1 dqfjfUFk;ksa 16%1] 2 dks i<+rs gSa rks ge ns[krs gSa fd ogh
ys[kd gesa nsus ds fo"k; esa ;gka crkrk gSA ;gka og fy[kdj ;wa dgrk gS] ¶vc ml
pans ds fo"k; esa tks ifo=k yksxksa ds fy;s fd;k tkrk gS] tSlh vkKk eSa us xyfr;k
ds yksxksa dks nh] oSlk gh rqe Hkh djksA lIrkg ds ifgys fnu esa ls gj ,d viuh
vkenuh ds vuqlkj dqN vius ikl j[k NksM+k djsA fd esjs vkus ij pank u djuk
iM+sA¸ fiQj fy[kdj og dgrk gS] ¶ijUrq ckr rks ;g gS] fd tks FkksM+k cksrk gS og
FkksM+k dkVsxk Hkh_ vkSj tks cgqr cksrk gS og cgqr dkVsxkA gj ,d tku tSlk eu esa
Bkus oSlk gh nku djs_ u dq<+&dq<+ ds vkSj u ncko ls] D;ksafd ijes'oj g"kZ ls nsus
okys ls izse j[krk gSA¸ (2 dqfjfUFk;ksa 9%6] 7)A lks bu ckrksa ds vuqlkj ge ns[krs
gSa fd izHkq pkgrk gS fd mlds yksx pank ;k nku nsaA ;gka ls ge fuEufyf[kr ckrksa
dks lh[krs gSa%

1- ;g dk;Z mUgsa lIrkg ds ifgys fnu djuk FkkA
2- lkjs elhgh;ksa dks nsuk FkkA
3- mudks mlh esa ls nsuk Fkk tks muds ikl FkkA
4- mUgsa viuh vkenuh ds vuqlkj nsuk FkkA u, fu;e esa dgha ij Hkh n'keka'k

nsus dh f'k{kk ugha nh xbZ gS vkSj u gh dgha fo'ks"k :i ls ;g n'kkZ;k x;k gS fd
fdruk èku ,d O;fDr dks nsuk pkfg,A

5- mUgsa ml rjg ls nsuk gS tSlk mUgksaus nsus ls ifgys vius euksa esa Bkuk Fkk
;k fu'p; fd;k FkkA

6- mUgsa dq<+&dq<+ ds ncko ls ugha nsuk Fkk] ;g le>dj ugha nsuk Fkk fd
mUgsa tcjnLrh nsus dks dgk tk jgk gSA

7- cfYd mUgsa g"kZ ds lkFk nsuk Fkk D;ksafd ijes'oj [kq'kh ls nsus okyksa ls izse
j[krk gS vFkkZr muls tks nsuk pkgrs gSa vkSj nsdj izlUu gksrs gSaA

xkus ds lacaèk esa Hkh u, fu;e esa cgqr dqN dgk x;k gS] vkSj ,d txg
ikSyql vkSj lhykl ds ckjs esa ge i<+rs gSa fd tc os cfUnx`g esa Fks rks ;gka os
ijes'oj ds Hktu xk jgs FksA (izsfjrksa 16%25)A ijUrq ,sls fdlh mnkgj.k dk dgha
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dksbZ mYys[k ugha gS tgka izHkq ds yksxksa dh e.Myh lIrkg ds ifgys fnu xkus ds
fy;s ,df=kr gqbZ gksA fdUrq fiQj Hkh] ifo=kkRek ls ifjiw.kZ ys[kd us elhgh yksxksa dks
xhr xkus dh vkKk nh Fkh (bfiQfl;ksa 5%19_ dqyqfLl;ksa 3%16)] lks bl izdkj
mikluk dk ;g ,d vkSj fu;e Fkk ftls ifgyh 'krkCnh esa elhgh yksx ekurs FksA

vc bu reke ckrksa ls ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa] fd ml le; izHkq ds
yksx izR;sd lIrkg ds ifgys fnu (jfookj dks) izkFkZuk djus ds fy;s] opu dk
vè;;u djus ds fy;s] xkus ds fy;s rFkk izHkq Hkkst esa Hkkx ysus vkSj pank nsus ds
fy;s ,df=kr gksrs FksA blds vfrfjDr vkSj dqN ge ugha i<+rsA ml le; ds fofHkUu
,sfrgkfld ys[kksa ds }kjk Hkh ges Bhd ;gh tkudkjh feyrh gSA lks bl izdkj ge
vkt tkurs gSa fd izHkq dh mikluk esa ml le; os yksx D;k&D;k fd;k djrs FksA
lks D;k gesa Hkh vkt oSls gh ugha djuk pkfg,\

?kj esa Ñik (xykfr;ksa 5%22] 23)
dks; jksij

ckr djus esa n;kyq
?kj esa gesa ckr djus esa n;kyq gksuk vko';d gSA gesa nwljksa ds lkFk nwljksa ds

ckjs esa n;kyqrk ls ckr djuh pkfg,] ;kuh ifjokj ds yksxksa ls viuh ckr dgus ;k
dgus ds <ax esa pkSdl gksuk pkfg,A ?kj esa gesa og vktknh fey ldrh gS tks dgha
vkSj ugha fey ldrh ij gesa brus Hkh vktkn ugha le>uk pkfg, fd ge tks pkgs
dg ldrs gSa vkSj tSls pkgs dg ldrs gSaA dqN ckrsa dgus ds <ax ls gh ekeys fcxM+
tkrs gSaA xyr ckr dks xyr <ax ls dguk ifr vkSj iRuh ds chp lacaèk dks lnk
ds fy, fcxkM+ ldrk gSA

blds vykok ifjokj ds yksxksa dks viuh ckrksa dh Hkh pkSdlh djuh pkfg,
D;ksafd dqN ckrsa u gh cksyh tk,a rks vPNk gSA mnkgj.k ds fy, ifr ;k iRuh fdlh
dks Hkh fookg ls igys ds vius fdlh lacaèk dh ckr djus dh vko';drk ugha gSA
loky ;g ugha gS fd ;g iki xqIr u j[k ikus ij eq>s vPNk yxsxk\ cfYd ;g
gS fd] D;k ;g crkus ls lgk;rk feysxh\ ,slk vaxhdkj lacaèk dks etcwr lkFkh dks
izksRlkfgr ;k fookg dh lgk;rk ugha djsxkA

ijUrq laHkor;k ge tks pkgs og dgus dks vktkn ugha yx ldrs D;ksafd
ckbcy gesa ckr dgus vkSj dgus ds <ax ds izfr pkSdl djrh gS%

;kdwc 3%6&thHk ,d vkx gSA (mldk rkRi;Z gS fd elhgh yksxksa dks thHk
dks dkcw djus dh iwjh dksf'k'k djuh pkfg,A)

eÙkh 12%36] 37&vkSj eSa rqels dgrk gaw fd tks Hkh fudEeh ckrsa euq"; dgsaxs]
U;k; ds fnu ,d ckr dk ys[kk nsaxsA D;ksafd rw viuh ckrksa ds dkj.k funksZ"k vkSj
viuh ckrksa gh ds dkj.k nks"kh Bgjk;k tk,xkA

dqyqfLl;ksa 4%6&rqEgkjk opu lnk vuqxzg lfgr vkSj lyksuk gks] fd rqEgsa gj
euq"; dks mfpr jhfr ls mÙkj nsuk vk tk,A
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bfiQfl;ksa 4%29&dksbZ xanh ckr rqEgkjs eqag ls u fudys] ij vko';drk ds
vuqlkj ogh tks mUufr ds fy, mÙke gks] rkfd mlls lquus okyksa ij vuqxzg gksA

uhfropu 15%1& dksey mÙkj lquus ls tytykgV B.Mh gksrh gS] ijUrq
dVqopu ls Øksèk èkèkd mBrk gSA

ge ?kj esa n;kyqrk ls dSls cksysaxs\
ge f'k"Vkpkj ls Hkjs 'kCnksa esa ckr djrs gSaA ?kj esa Ñik vkSj èkU;okn vkSj {kek

djuk tSls 'kCnksa dk bLrseky fl[kk;k tkuk pkfg,A
ge iz'kalk dh ckrsa cksy ldrs gSaA ge lc vius vki ,sls iz'u iwN ldrs

gSa fiNyh ckj dc eSaus viuh iRuh dh rkjhiQ djrs gq, dc dgk Fkk fd og lqUnj
yx jgh gS ;k og fdruk vPNk [kkuk cukrh gS\ vafre ckj eSaus vius cPps dks dc
crk;k Fkk fd eSa mldh rkjhiQ djrk gwa\ vafre ckj eSaus vius ifr ls dc dgk Fkk
fd eSa mldh rkjhiQ djrh gaw fd og fnu Hkj fdruh esgur djrk gS\ rkjhiQ ds
lPps cksyksa ls c<+dj thou vkSj fdlh ckr ls lq[kn ugha curkA

ge izksRlkgu dh ckrsa dg ldrs gSaA ?kj ,d ,slk LFkku gksuk pkfg, tgka yksx
izksRlkgu dh ckrsa lqurs jgrs gSaA ijUrq ifjokj ds yksx vkerkSj ij ,d&nwljs ls
fujk'kkRed ckr djrs jgrs gSaA ge ns[k ldrs gSa fd cPpksa ds [ksyrs le; muds
ekrk&firk muls dSls ckr djrs gSaA os mUgsa izksRlkgu nsus okyh ;k fujk'k djus okyh
ckr djrs gSa\ dbZ ifr@iRuh vkSj ekrk&firk vius cPpksa ds lkFk viekutud vkSj
rkus nsus okyh ckrsa djrs gSaA blls de n;kyqrk okyh dksbZ ckr ughaA

ge fnypLih vkSj yxko dh ckrsa cksy ldrs gSaA Ldwy esa Nk=kksa ds chp ;kuh
liQy gksus okyksa vkSj NksM+ tkus okyksa esa varj mnkgj.k ds fy, vkerkSj ij
ekrk&firk ds muds Ldwy ds dke esa fn[kkbZ xbZ fnypLih ls vkrk gSA ?kj esa tks
dqN dksbZ dj jgk gS ml ij ,d&nwljs dks tks'k fnykus okyh ckrsa djuk vko';d
gSA

ge vkjke ls] xaHkhjrk ls vkSj izse ls ckr dj ldrs gSaA cksyus dk <ax 'kk;n
eqís ls vfèkd egRoiw.kZ u gks] ij ;g vko';d gSA blfy, gesa viuh vkokt ds
lqj dks izse ls ckr djus okyh cukus dk lpsr iz;kl djuk pkfg,A ckrphr djus
dh fofHkUu 'kSfy;ksa dks è;ku esa j[kus ds ckotwn ?kj esa yxkrkj ph[kuk n;kyqrk dk
ekgkSy ugha cukrkA

dkeksa esa Ñikyqrk
?kj esa gesa dkeksa esa n;kyq gksuk Hkh vko';d gSA gesa nwljksa ds izfr n;kyqrk

ls dke djuk pkfg,A fdlh us dgk gS] ¶?kj og LFkku gS tgka ge ls csgrjhu <ax
ls O;ogkj fd;k tkrk gS vkSj cnrj <ax ls dke fd;k tkrk gSA¸ dqN iqjQ"k vkSj
fL=k;ka fnu Hkj cktkj esa dke djds vkSj gj feyus okys ls cM+s I;kj ls vkSj
f'k"Vkpkj ls ckr djrs gSa] ij jkr dks vius fiz;tuksa ds ikl ?kj igqapus ij os
cnrehth ls dke djrs vkSj ifjokj ds gj O;fDr ls fpM+rs vkSj :[kk O;ogkj djrs
gS ¶gs esjs HkkbZ;ks] ,slk ugha gksuk pkfg,¸ (;kdwc 3%10)A tSlk ge nwljksa ds izfr
dk;Z djus esa pkSdl gksrs gSa oSls gh gesa ?kj ds nwljksa yksxksa ds izfr dke djuk
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pkfg,A dke esa D;k n;kyqrk gS\
HkkbZ ts- lh- csyh us n;kyqrk ds mnkgj.k ds :i esa ml volj dk bLrseky

fd;k ftl ij ,csnesysd us f;eZ;kg dks dhpM+ ds xM~<s ls cpk;k FkkA
ml le; jktk foU;kehu ds iQkVd ds ikl cSBk Fkk lks tc ,csnesysd dw'kh

us tks jktHkou esa ,d [kkstk Fkk] lquk fd mUgksaus f;eZ;kg dks x<~<s esa Mky fn;k gS]
rc ,csnesysd jktHkou ls fudydj jktk ls dgus yxk] gs esjs Lokeh] gs jktk] mu
yksxksa us f;eZ;kg Hkfo";oDrk ls tks dqN fd;k gS og cqjk fd;k gS] D;ksafd mUgksaus
mldks x<~<s esa Mky fn;k gS_ ogka og Hkw[k ls ej tk,xk D;ksafd uxj esa dqN jksVh
ugha jgh gSA rc jktk us ,csnesysd dw'kh dks ;g vkKk nh fd ;gka ls rhl iqjQ"k
lkFk ysdj f;eZ;kg Hkfo";}Drk dks ejus ls ifgys x<~<s esa ls fudkyA lks ,csnesysd
mrus iqjQ"kksa dks lkFk ysdj jktHkou ds Hk.Mkj ds ry?kj esa x;k_ vkSj ogka ls
iQVs&iqjkus diM+s vkSj fpFkM+s ysdj f;eZ;kg ds ikl ml x<~<s esa jfLl;ksa ls mrkj
fn,A vkSj ,csnesysd dq'kh us f;eZ;kg ls dgk] ;s iqjkus diM+s vkSj fpFkM+s viuh
dka[kksa esa jfLl;ksa ds uhps j[k ysA lks f;eZ;kg us oSlk gh fd;kA rc mUgksaus f;eZ;kg
dks jfLl;ksa ls [khapdj x<~<s esa ls fudkykA vkSj f;eZ;kg igjs ds vkaxu esa jgus yxk
(f;eZ;kg 38%7&13)A

HkkbZ csyh us dgk fd Ñik mu fpFkM+ksa esa fn[kkbZ nsrh gS tks ,csnesysd us
f;eZ;kg dks viuh Ropk vkSj jLlh ds chp Mkyus ds fy, fn, FksA bldk vFkZ ;g
gqvk fd Ñik og vfrfjDr ckr ;kuh ¶nks ehy tkuk¸ (ns[ksa 5%4) gS tks nwljksa ds
fy, thou vklku vkSj vfèkd vkuUnnk;d cuk nsA

vius cPpksa ds izfr ¶Ñik¸--
& muds lkFk le; fcrkuk gS]
& muds lkFk [ksyuk gS]
& mUgsa vius lkFk ?kqekus ys tkuk gS]
& mudh pksV dks pqeuk gS]
& lgh dke u gksus ij mu ij fpYykus ds ctk; mUgsa lgkjk nsuk gS]
& vliQy gks tkus ij mUgsa izksRlkgu nsuk vkSj {kek djuk gSA
buesa ls ,d Hkh ckr ekrk&firk gksus dh dksbZ fo'ks"k ftEesnkjh ugha gSA ge

vius cPpksa dks buds fcuk Hkh [kkuk vkSj diM+k vkSj ;gka rd fd vkfRed vxqvkbZ
ns ldrs gSa rkSHkh ,slh phtsa nsuk Ñik gh gS vkSj ;g gekjs lkFk&lkFk cPpksa ds fy,
Hkh izfriQy nsus okyk gSA

ifr ;k iRuh ds izfr Ñik bl izdkj ls fn[kkbZ tk ldrh gS&
& izkfIr;ksa dks igpkuuk vkSj ladVksa vkSj vliQyrkvksa dks Hkwy tkuk]
& ges'kk mldk gkSlyk c<+kuk] dHkh fujk'k u djuk]
& oSlk gh [kkuk cukuk tSlk mls ilan gS]
& ,slh txg tkuk tgka mls tkuk vPNk yxrk gks]
& fo'ks"k rjg ls izse fn[kkukA
vkSj fdlh Hkh ckr ls c<+dj Ñik 'kk;n fopkjoku gksuk gSA fookg ds dbZ
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fo'ks"kK ifr dks mlh jksekal dks cuk, j[kus dh lykg nsrs gSa tks fookg esa vkerkSj
ij igys igy gksrk gS& viuh iRuh dks NksVs&NksVs migkj nsuk] mlls ¶izse trkukA¸
cs'kd blls iRuh dks vPNk yxsxkA ijUrq tks ckr mls lcls vPNh yxrh gS] gks
ldrk gS fd og ifr us oSls u dh gks ftls jksekafVd gksuk dgk tkrk gS] blh ls
fd mlus mldk è;ku fd;k gS vkSj mlds fy, dsoy blfy, dqN fd;k gS fd mls
;g vPNk yxsxkA ,sls nsus esa (mnkgj.k ds fy,] ifr }kjk viuh iRuh ds fy, og
pht [kjhnuk ftls og vius fy, bLrseky djuk pkgrk gS) LokFkZ ugha gSA laHkor;k
ifr dqN ,slk dj ldrk gS ftls vkerkSj ij jksekafVd gksuk ugha cfYd dsoy viuh
iRuh ds fy, fo'ks"k dk;Z ekuk tk,A dsoy ;g fn[kkus ds fy, fd mls mldk è;ku
gS& vkSj mls oSls gh vPNk yxsA bl ckr dk egRo ugha gS fd og viuh iRuh ds
fy, migkj ykrk gS ;k ugha cfYd mldh HkykbZ ds fy, fopkjoku gksuk] è;ku
djuk vkSj mldh ijokg djuk Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA

rks fiQj] Ñik ;g iwNuk gS] bl le; esjh iRuh dh D;k vko';drk gS tks
eSa mls ns ldrk gwa\ ;k eSa vkt vius ifr dh vko';drk dks iwjk djus ds fy,
dSls lgk;rk dj ldrh gaw\ (ns[ksa mRifÙk 2%18]20) NksVh&NksVh Ñik esa fuEu ckrsa
gks ldrh gSa&

& mlds fy, dksbZ pht [kjhnuk ;k cukuk ftldh mls vko';drk gksA
& ?kj ds dkedkt esa lgk;rk djukA
& mlds lkFk ckr djus vkSj lpeqp esa mldh lquus ds fy, le; nsukA
& bDV~Bs le; fcrkukA
;s lHkh dke Ñikyqrk ds gks ldrs gSaA ;s NksVh&NksVh ckrsa gSa ftudk fookg

ds lacaèk esa cM+k egRo gSaA

izHkq Hkkst
tkWu LVslh

blls iwoZ] izHkq Hkkstu ds lacaèk esa geus ;g ns[kk Fkk izHkq Hkkst dk mís'; D;k gS vkSj
geus lh[kk Fkk fd izHkq Hkkst ge elhg ds cfynku dh ;kn fnykrk gS] vkSj mls
ysdj ge izHkq dh e`R;q dk izpkj djrs gSa] vkSj mlds }kjk gesa vkRecy feyrk gSA

vc ge bl ckr ij fopkj djsaxs fd izHkq Hkkst esa fdu oLrqvksa dks bLrseky
esa ykuk pkfg,A ftu nks phtksa dk izHkq Hkkst esa mi;ksx fd;k tkrk gS mUgsa ;gwfn;ksa
ds iQlg ds ioZ ls fy;k x;k gSA ftudk mi;ksx ;gwnh izR;sd o"kZ vius iQlg ds
Hkkst esa djrs FksA mlesa ,d oLrq Fkh jksVhA eÙkh 26%26 esa ge bl izdkj i<+rs gSa
fd tc os [kk jgs Fks] rks ;h'kq us jksVh yh vkSj vk'kh"k ekaxdj rksM+h vkSj psyksa dks
nsdj dgk yks [kkvks] ;g esjh ns gSA ;h'kq dh nsg dks Lej.k djus ds fy;s futhZo
vkSj eVeSyh v[kehjh jksVh ls vPNh vkSj dksbZ nwljh oLrq ugha gks ldrh FkhA ejs
gq, nkuksa dks ihldj] xwaèkdj vkSj idkdj jksVh curh gSA izHkq Hkkst dh nwljh oLrq
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gS] nk[k dk jlA eÙkh 26%27] 28 esa ge ;wa i<+rs gSa] fiQj mlus dVksjk ysdj]
èkU;okn fn;k vkSj mUgsa nsdj dgk] rqe lc bl esa ls ihvksA D;ksafd ;g okpk dk
esjk og yksgw gS tks cgqrksa ds fy;s ikiksa dh {kek ds fufer cgk;k tkrk gSA ;h'kq us
,d txg vius vki dks nk[kyrk vkSj vius vuq;k;h;ksa dks nk[kyrk dh Mkfy;ka
dgdj lEcksfèkr fd;k Fkk] blfy;s ;h'kq ds yksgw dks Lej.k djus ds fy;s nk[k
(vaxwj) ds jl ls vPNh vkSj D;k oLrq gks ldrh Fkh\ (;wgUuk 15%15)A

,sls gh] bl iz'u ij Hkh fopkj fd;k tk ldrk gS] fd izHkq Hkkst esa dkSu Hkkx
ys ldrk gS\ lcls igyh ckr bl lacaèk esa gesa ;g ;kn j[kuh pkfg, fd izHkq Hkkst
dh est mlds jkT; ds Hkhrj gksrh gSA tSls fd ywdk 22%29&30 esa ge i<+rs gSa] ;h'kq
us dgk Fkk] vkSj tSls esjs firk us esjs fy;s ,d jkT; Bgjk;k gS oSls gh eSa Hkh rqEgkjs
fy;s Bgjkrk gwa] rkfd rqe esjs jkT; esa esjh est ij [kkvks ihvksA ejdql 14%25 esa
;h'kq us ;wa dgk Fkk] eSa rqe ls lp dgrk gaw] fd nk[k dk jl ml fnu rd fiQj
dHkh u ihmQaxk tc rd ijes'oj ds jkT; esa u;k u ihmQaA ckbcy esa fy[kk gS fd
izHkq ds jkT; esa gksus ds fy;s gesa ,d u;k tUe ysus dh vko';drk gSA ;wgUuk 3%3
esa ;h'kq us dgk Fkk] fd eSa rq> ls lp&lp dgrk gaw fd ;fn dksbZ u, fljs ls u
tUesa rks ijes'oj dk jkT; ns[k ugha ldrkA fiQj ;wgUuk 3%5 eas izHkq us bl izdkj
dgk Fkk] fd tc rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek ls u tUesa rks og ijes'oj ds
jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA lks bl izdkj ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd dsoy
ogh yksx ftUgksaus ;h'kq dh vkKk ekudj u;k tUe ik;k gS] vkSj bl izdkj mlds
jkT; esa gSa] okLro esa izHkq Hkkst esa Hkkx ys ldrs gSaA ftl izdkj vki esjs ?kj esa vk,
fcuk esjh est ij Hkkstu ugha dj ldrs] Bhd oSls gh vki izHkq dh est ij Hkh
mlds jkT; ds Hkhrj vk, fcuk mlds Hkkstu esa 'kkfey ugha gks ldrsA tks yksx
elhg dh lPph dyhfl;k esa gSa] izHkq Hkkst esa Hkkx ysrs le; os izR;sd mifLFkr tu
ls vkxzg djds dgrs gSa fd izHkq Hkkst esa Hkkx ysus ls igys gj ,d balku vius vki
dks tkap ysaA D;ksafd tks [kkrs&ihrs le; izHkq dh nsg dks u igpkus og bl [kkus
vkSj ihus ls vius mQij n.M ykrk gSA (1 dqfjfUFk;ksa 11%29)A

fo'okl ls ;k fopkj ls\
izQSad pSlj

vki fo'okl ls pyrs gSa ;k fopkjksa ls ;kuh Hkkoukvksa ls\ vkids bl iz'u dk mÙkj
nsus ds <ax ls ;g r; gksxk fd vki vuUrdky esa dgk jgsaxsA vkidks dSls ekywe
fd vkidk m¼kj gks pqdk gS\ cgqr ls yksxksa dk bu iz'u ds fy, mÙkj gksrk gS]
D;ksafd esjk eu dgrk gSA fdruk [krjukd gS fd m¼kj tSlh egRoiw.kZ ckr dsoy
Hkkouk ij vkèkkfjr gSA thou ds vU; fdlh Hkh {ks=k esa fdlh fo'ks"k ckr ;k dk;Z
ds lgh ;k xyr gksus dks Bgjkus ds fy, Hkkouk ;k fopkj dks vkèkkj ugha cuk;k
tkrkA
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dsd cukus ds fy, Hkkouk ugha pkfg, gksrhA blds ctk; dsd cukus ds fy,
vko';d lkexzh vkSj mls cukus dk rjhdk rFkk ;g irk gksuk vko';d gS fd mls
fdrus rkieku esa cuk;k tk,A blds vykok lkexzh crkbZ tkrh gS fd mls cukus ds
fy, D;k&D;k Mkyk tk, vkSj fdruh ek=kk esa Mkyk tk, vkSj mls cukus ds fy,
fdruk rkieku j[kk tk,A edku cukus okyk dksbZ dkjhxj dHkh Hkkouk ls edku
cukus dk iz;kl ugha djsxkA blds myV igys og uD'kk ns[ksxk rkfd mls irk py
lds fd edku esa dgk D;k] vkSj fdrus lkbt dk cukuk gSA ckgj ?kweus tkus ds
fy, dksbZ Hkkouk ls dke ugha ysxkA blds ctk; uD'kk ns[kk tk,xk fd dgka&dgka
tkuk gS vkSj fdl jkLrs ls tkuk gS] dc nk;sa eqM+uk gS ;k dc ck,aA

blds vykok dsd dks cukus ds fy, ;g crkus ds fy, fd ,slh phtsa bLrseky
u dh tk,a] dksbZ lkexzh ds dke u djus ds vkèkkj ij ikap vkSj phtsa Mkyus ds
fy, cgl ugha djsxkA uD'ks ls irk pyrk gS fd rhu cSM:e gksus pkfg,] ;fn uD'ks
esa rhu cSM:e crk, x, gSa rks l;kuk Bsdsnkj fu'p; gh pkj cSM:e cukdj vius
dke dks ;g dgdj lgh Bgjkus dk iz;kl ugha dj ldrk gS fd uD'ks esa rks ugha
dgk x;k fd ;g er cukukA dgha tkus dh bPNk j[kus okyk ;k=kh uD'ks esa ;g fy[kk
u gksus ij fd bèkj er tkuk fdlh fd fn'kk esa tkus dh NwV esa vius fopkj ugha
ns ldrkA

cgqr ls yksxksa dks èkeZ esa ;gh rdZ ykxw djuk vPNk ugha yxrkA gesa :i dks
ns[kdj ugha] fo'okl ls pyus dh vkKk gS (2 dqfjfUFk;ksa 5%7)A fo'okl dsoy
ijes'oj ds opu ls feyrk gS (jksfe;ksa 10%17)A bl dkj.k fo'okl ls pyus ds
fy, ijes'oj ds opu dh f'k{kkvksa ds vuqlkj pyuk vko';d gSA ;fn dksbZ dk;Z
ijes'oj ds opu ds }kjk vfèkÑr ugha gS rks og fo'okl ls fd;k gqvk dk;Z ugha
gksxkA

dsoy ;g yxrk gksus ij fd mldk m¼kj gks x;k gS] fdlh dks irk ugha
py ldrk fd mldk m¼kj gks ldrk gSA dsoy bl dkj.k fd mls yxrk gS fd
ijes'oj dks Lohdk;Z gS] mls irk ugha py ldrk fd mldh vkjkèkuk ijes'oj dks
Lohdk;Z gSA u gh dsoy Hkkouk ds vkèkkj ij ;g irk yxkuk laHko gS fd dksbZ LoxZ
ds ekxZ ij gS ;k ughaA ijes'oj ds opu dks tks fd gekjs fy, uD'ks dk dke djrk
gS] ns[kk tkuk vko';d gSA ftl izdkj lkalkfjd rEcw cukus ds fy, ewlk us
ijes'oj ds fn, uewus dks cM+h pkSdlh ls ekuk Fkk (fuxZeu 25%40)] oSls gh gesa
Hkh vius vkfRed thouksa ds fuekZ.k ds fy, ijes'oj ds bZ'ojh; uewuksa dks ekuus
esa pkSdlh djuh vko';d gSA

ge esa ;g le> gksuh vko';d gS fd Hkkouk,a vfo'oluh; gksrh gSa ;kuh
os Hkjksls ds ;ksX; ugha gksrhA ;q¼ ds ckn dbZ ckj fL=k;ksa us ;g lkspdj fd muds
ifr;ksa dh e`R;q gks xbZ gksxh] nwljk fookg dj fy;k] tcfd dbZ eghuksa ;k lkyksa
ds ckn irk pyk fd os ejs ugha FksA lp gS fd Hkkouk,a Hkzfer djus okyh vkSj
vfo'oluh; gksrh gSaA tks ekuoh; n`f"Vdks.k ls lgh yxrk gS] gks ldrk gS fd og
xyr gksA ,slk ekxZ gS] tks euq"; dks Bhd ns[k iM+rk gS] ijUrq mlds vUr esa e`R;q
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gh feyrh gS (uhfropu 14%12)A
fopkj vkerkSj ij fdlh xokgh dks ekus tkus vkSj fo'okl ds dkj.k curs

gSaA mnkgj.k ds fy, fdlh dks lans'k feyrk gS fd mldk fiz;tu vHkh&vHkh lM+d
nq?kZVuk esa ekjk x;k gSA og ,dne nq[kh gks tkrk gSA FkksM+h nsj ckn ,d vkSj lans'k
feyrk gS fd cgqr cM+h pwd gks xbZ gS] igyk lans'k xyr Fkk vkSj mldk fiz;tu
thfor gS vkSj Bhd&Bkd gSA ,dne ls mlds fopkjksa esa ,d ukVdh; ifjorZu vk
tkrk gSA og vkuUn ls Hkj tkrk gSA fdlh ds fopkj ;k Hkkouk,a feyh tkudkjh ;k
xokgh ds vkèkkj ij curs gSaA ;fn fdlh dks cqjk lans'k fey tk, vkSj og mls eku
ysrk gS rks og ek;wl gks tkrk gS] og lans'k pkgs lgh gks ;k xyrA blhfy, izfrfnu
ds thou esa vkSj èkkfeZd ekeyksa esa Hkh Hkkouk,a ;k fopkj vfo'oluh; gh gksrs gSaA

cgqr ls yksx èkkfeZd xyrh djrs gSa D;ksafd os viuh Hkkoukvksa ds vuqlkj
pyrs gSa vkSj mudh Hkkouk,a ,slh èkkfeZd f'k{kk ij vkèkkfjr gksrh gSa tks ijes'oj
ds opu ds lkFk esy ugha [kkrh gSA xyr gksus ij Hkh vkfRed :i esa fdlh dks
yx ldrk gS fd og lgh gSA elhgh cuus ls igys ikSyql ,d HkDr iQjhlh FkkA
vius ckjs esa mlus crk;k fd og cki&nknksa dh O;oLFkk dh Bhd jhfr ij fl[kk;k
x;k vkSj ijes'oj ds fy, èkqu yxk, Fkk (izsfjrksa 22%3)A ijes'oj ds lkeus mlus
'kq¼ foosd ds lkFk thou fcrk;k Fkk (izsfjrksa 23%1)A ikSyql dks yxrk Fkk fd
vkfRed :i esa og lqjf{kr gSA mls yxrk Fkk fd og lgh gS tcfd og xyr FkkA
;fn ikSyql r; dj ysrk fd Hkkoukvksa ls pyuk gS rks og dHkh Hkh ;gwnh er dks
R;kx dj elhfg;r dks u viukrkA

fo'okl ls pyuk dsoy ijes'oj esa fo'okl djus vkSj elhg ds izHkq gksus
dks ekuus ls dgha c<+dj gSA n`"VkRek Hkh fo'okl j[krs vkSj FkjFkjkrs gS (;dkwc
2%19)A ;h'kq us dqN ;gwfn;ksa dh ckr dh] tks ml ij fo'okl j[krs Fks (;wgUuk
6%20)A ijUrq ckn esa mlus bUgha ;gwfn;ksa dks 'kSrku dh larku crk;k (;wgUuk 8
%44)] D;ksafd mUgksaus mldh bPNk ls esy [kkrs gq, dke u djds vius fo'okl dks
fn[kkus ls badkj dj fn;k FkkA ;gwfn;ksa ds izèkku vfèkdkfj;ksa esa ls db;ksa us elhg
ij fo'okl fd;k Fkk] ¶ijUrq iQfjfl;ksa ds dkj.k izdV esa ugha ekurs Fks] dgha ,slk
u gks fd os vkjkèkuky; esa ls fudkys tk,a] D;ksafd euq";ksa dh vksj ls dh xbZ iz'kalk
mudks ijes'oj dh vksj ls iz'kalk ls vfèkd fiz; yxrh Fkh (;wgUuk 12%42] 43)A
vfxzIik dks elhg ds fo"k; esa dgh xbZ ufc;ksa dh ckrksa ij fo'okl rks Fkk ijUrq
og elhgh ugha cu ik;k izsfjrksa 26%27] 28)A bl izdkj rqe us ns[k fy;k fd euq";
dsoy fo'okl ls gh ugha] oju deksZa ls Hkh èkehZ Bgjrk gS (;kdwc 2%24)A

fo'okl tks cpkrk gS] ogh gS tks vkKk ekurk gSA fo'okl ftldk ykHk gS]
ogh gS tks izse ds }kjk izHkko Mkyrk gS (xykfr;ksa 5%6)A ijes'oj dks izlUu djus
ds fy, fo'okl ls vkKk ekudj fn[kkuk vko';d gS (jksfe;ksa 16%26)A LoxZ ds
jkT; esa dkSu tk,xk\ ;h'kq us bldk mÙkj fn;k] ogh tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk
ij pyrk gS (eÙkh 7%21)A m¼kj pqfuank yksxksa ds fy, ;kuh lc vkKk ekuus okyksa
ds fy, lqjf{kr gS (bczkfu;ksa 5%9)A
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bldk vFkZ ;g gqvk fd euq"; dk m¼kj ijes'oj ds vuqxzg vkSj ygw ds
}kjk gksrk gS] tc og vkKkdkjh fo'okl esa ijes'oj dh bPNk dks eku ysrk gSA
ijes'oj dh bPNk dks lqudj] ml ij fo'okl ykdj vkSj mls ekudj euq"; dks
vuqxzg ds }kjk m¼kj dh okLrfodrk dk vkuUn izkIr gksrk gSA ftlls mls vPNh
Hkkouk dk vuqHko gksrk gSA elhgh O;fDr vius m¼kj ds izek.k ds :i esa viuh
Hkkoukvksa dks ugha fn[kkrk gSA og ckbcy esa crkbZ bZ'ojh; lPpkbZ vkSj ml lPpkbZ
dks ekuus dh vksj è;ku fnykrk gSA rqe lR; dks tkuksxs] vkSj lR; rqEgsa Lora=k djsxk
(;wgUuk 8%32)A ijUrq ijes'oj dh bPNk dks ekuus esa fo'okl fn[kkus vkSj vuqxzg
ls m¼kj dk vkuUn ikuk fu'p; gh vPNk yxus dk mfpr dkj.k gSA

vki fo'okl ls pyrs gSa ;k fopkj ls\ ;kn j[ksa fd vf'kf{kr eu lc
oLrqvksa ls vfèkd èkks[kk nsus okyk gksrk gS (f;eZ;kg 17%9)A lqySeku us bl dh iqf"V
dh] tks vius mQij Hkjkslk j[krk gS] og ew[kZ gS (uhfropu 28%26)A ijes'oj vkSj
mlds opu esa Hkjkslk j[ksa] u fd euq"; dh papy Hkkoukvksa ijA

nks"k yxkuk vkSj ;FkkFkZ U;k; djuk
nksuksa esa cM+k iQdZ gS

fVe fudksyl

nks"k yxkuk cM+k vklku dke gS tks yksx vius lkfFk;ksa dh [kkfe;ksa dks eku ysrs gSa]
mUgsa blesa dksbZ fnDdr ugha gksrhA ;s yksx cM+s vkjke ls vius dqN fu;e cuk ysrs
gSa vkSj mUgha ds vuqlkj nwljksa esa [kksV fudkyrs gSaA ,sls fu;e nwljksa ds dke djus
ls igys ;k ckn esa] dHkh Hkh cuk, tk ldrs gSaA os vius LoHkko ls gYds gksrs gSa
vkSj vius vki gh vius cuk, vkns'k tkjh djus ds fy, vklkuh ls cny tkrs gSaA
os vUr esa ,d&nwljs ds fo:¼ fu;e cuk ldrs gSa] ijUrq fiQj os fu;e ykxw gks
tkrs gSA ;s Lo;a U;k;h fdlh Hkh i{k ds fo:¼ bLrseky djus ds fy, vius lkFk
gfFk;kj j[krs gSaA ;g fu.kZ; ysus ds ckn fd geyk djuk gS ;k cpko] os mlh ds
vuqlkj fu;e Hkh pqurs gSa vkSj vius i{k esa bLrseky djds mldk ykHk mBkrs gSaA
os vius cuk, fu;eksa dk bLrseky cM+h prqjkbZ ls djds] fdlh Hkh cqjkbZ dks mfpr
Bgjk ldrs gSaA os uSfrd rkSj ij fu"i{k ekeyksa dks viuh ilan ds vuqlkj dkyk
jax nsdj ml ij nks"kh Bgjk nsrs gSa ;k liQsn jax nsdj mls 'kq¼ Bgjk nsrs gSaA ijUrq
mudk [kqn dk cuk;k ;g fu;e ijes'oj dh vksj ls xyr Bgjrk gSA

nks"k er yxkvks fd rqe ij Hkh nks"k u yxk;k tk,A D;ksafd ftl izdkj rqe
nks"k yxkrs gks] mlh izdkj rqe ij Hkh nks"k yxk;k tk,xk_ vkSj ftl uki ls rqe ukirs
gks] mlh uki ls rqEgkjs fy;s Hkh ukik tk,xkA rw D;ksa vius HkkbZ dh vka[k ds fruds
dks ns[krk gS] vkSj viuh vka[k dk yV~Bk rq>s ugha lw>rk\ tc rsjh gh vka[k esa
yV~Bk gS] rks rw vius HkkbZ ls dSls dg ldrk gS] yk eSa rsjh vka[k ls frudk fudky
nwaA gs diVh igys viuh vka[k esa ls yV~Bk fudky ys] rc rw vius HkkbZ dh vka[k
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dk frudk Hkyh&Hkkafr ns[kdj fudky ldsxk (eÙkh 7%1&5)A
gk; mu ij tks cqjs dks Hkyk vkSj Hkys dks cqjk dgrs] tks vafèk;kjs dks

mft;kyk vkSj mft;kys dks vafèk;kjk Bgjkrs vkSj dM+os dks ehBk vkSj ehBs dks
dM+ok djds ekurs gSaA gk; mu ij tks viuh n`f"V esa Kkuh vkSj cqf¼eku gSA
(;'kk;kg 5%20] 21)A

;wgUuk vkSj ;h'kq nksuksa dks gh ,sls yksxksa }kjk] tks vius fojksfèk;ksa ds fy,
ekSdk ns[kdj fu;e cukrs gSa] lrk;k x;k FkkA

eSa bl le; ds yksxksa dh miek fdlls nwa\ os mu ckydksa ds leku gS tks
cktkjksa esa cSBs gq, ,d nwljs ls iqdkj dj dgrs gSa] ge us rqEgkjs fy;s ckalyh ctkbZ
vkSj rqe u ukps] ge us foyki fd;k vkSj rqe us Nkrh ugha ihVhA D;ksafd ;wgUuk u
[kkrk vk;k vkSj u ihrk] vkSj os dgrs gSa] mlesa nq"VkRek gSA euq"; dk iq=k
[kkrk&firk vk;k vkSj os dgrs gS] ns[kks] isVw fi;DdM+ euq"; eglwy ysus okyksa vkSj
ikfi;ksa dk fe=k ij Kku vius dkeksa ls lPpk Bgjk;k x;k gS (eÙkh 11%16&19)A

vki vxj dksbZ vPNh lykg ugha ys ldrs rks ,slh vkykspukvksa ls cpsaA ;fn
,sls yksx vkids fe=kksa esa ls gSa rks muds lkFk lEcaèk j[kus ds fy, vkidks è;ku
j[kuk pkfg, vkSj muds }kjk fdlh Hkh >xM+s esa vkidks i{k ysus ls cpuk pkfg,A
muds dne fiQlyus okys gSa vkSj muds rdksZa ij fo'okl ugha fd;k tk ldrkA
mudh lgk;rk gj le; lPpkbZ dks udkjk dj nsrh gS] vkSj vkidk muds lkFk
jguk HkykbZ ds fy, gkfudkjd gks tk,xkA ijes'oj ds ekin.M cuk, tk pqds gSaA
os izkekf.kd gSa vkSj mUgsa cnyk ugha tk ldrkA mlus crk fn;k gS fd D;k xyr
gS vkSj D;k lghA D;k vPNk gS vkSj D;k cqjkA mlus Li"V crk fn;k gS vkSj lc
ds fy, mUgsa viuh ckbcy esa fy[k fn;k gSA mldh larku os yksx gSa ftUgksaus vius
fopkjksa dks R;kx fn;k gSA mUgha fopkjksa dks vc os nwljksa ij Fkksiuk ugha pkgrsA os
tc ijes'oj ds crk, fu;e vius thou esa ykxw djrs gSa vkSj fiQj ,slk gh djus
ds fy, yksxksa dks fl[kkrs gSa rks Bhd Bhd U;k; djrs gSa (;wgUuk 7%24)A os ijes'oj
dh le> dk bLrseky djrs gSa u fd viuh le> dkA

vkids thou o pky&pyu ds fy, tks dqN Hkh ijes'oj dk opu crkrk
gS] ml ij è;ku nsaA tks yksx ijes'oj ds opu ds vuqlkj vkidh xyfr;ka vkidks
crk ldrs gSa vkSj crkrs Hkh gSa] os vkids fe=k gSaA vkidks pkfg, fd vki mUgsa vius
fe=k le>sa] tks ijes'oj ds opu dks tkurs gSaA ijUrq tks vkidh [kkeh vkidks
fn[kkrs ugha gSa] okLro esa os u rks vkids fe=k gSa vkSj u ijes'oj ds lsod gSaA

ijes'oj dh loZO;kidrk vkSj loZKrk
jse.M lh- dsylh

D;k rw bZ'oj dk xw<+ Hksn ik ldrk gS\ vkSj D;k rw loZ'kfDreku dk eeZ iwjh jhfr ls tkap
ldrk gS\ og vkdk'k lk mQapk gS_ rw D;k dj ldrk gS\ og vèkksyksd ls xfgjk gS] rw
dgka le> ldrk gS\ mldh eki i`Foh ls Hkh yEch gS vkSj leqnz ls Hkh pkSM+h gS (vÕ;wc
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11%7&9)A
ijes'oj dks tkudj gekjs fnekx vuUrdky rd Hkj tk,axsA fu'p; gh] ge bl

fo"k; ds lekIr gksus dh vk'kk ugha dj ldrsA uk'koku euq"; ds fy, ijes'oj dks
le>uk laHko ugha gSA ,slk ugha gS fd mlus euq"; ls vius vkidks Nqikus dh dksf'k'k
dh gSA blds foijhr] og rks vius vkidks ml ij izdV djus vkSj mls viuk Kku nsus
dh izrh{kk esa jgrk gSA ijes'oj dks le>us esa gekjh vliQyrk blfy, ugha gS fd og
ge ij vius vkidks izdV ugha djuk pkgrk] cfYd gekjh viuh gh lhek,a gSA ijes'oj
rks vius vkidks euq"; ij izdV djus ds fy, uhps mrj vk;k gS] blfy, ge mls
fuf'pr lhek rd tku ldrs gSaA ijes'oj dks tkuus dk vFkZ gS vuUr thou ikuk (;wgUuk
17%3)A gekjk mís'; ;gh gksuk pkfg, fd geus ijes'oj ds lkFk vkSj csgrj igpku
cukuh gS] cs'kd mldh lEiw.kZrkvksa dks iwjh rjg ls le>uk vlaHko gSA

dgrs gSa fd jksyS.M fgy uked ,d izpkjd ,d ckj vius lquus okyksa dks
ijes'oj ds izse ds ckjs esa le>kus dk ;Ru dj jgs FksA vpkud] :dddj mUgksaus viuh
vka[ksa LoxZ dh vksj mBkdj dgk] eSa bl cM+s fo"k; dks ugha le> ldrk] fiQj Hkh eq>s
ugha yxrk fd leqnz dh NksVh ls NksVh eNyh us Hkh dHkh leqnz ds fo'kky gksus dh
f'kdk;r dh gksxhA eSa Hkh ugha djrkA viuh detksj 'kfDr ds lkFk eSa vkuUn ls ,d ,sls
fo"k; esa Mqcdh yxk ldrk gwa ftldh vekiuh;rk dks eSa dHkh le> ugha ikmQaxkA ;g
Hkkouk fcYdqy oSlh gh gS tks ikSyql dks vius vnHkqr Lrqfrxkuksa esa dgus dks feyh Fkh]
vkgk! ijes'oj dk èku vkSj cqf¼ vkSj Kku D;k gh xaHkhj gSA mlds fopkj dSls vFkkg]
vkSj mlds ekxZ dSls vxe gSa (jksfe;ksa 11%33)A

ijes'oj dh vlhferk dk vè;;u djus ds fy, gekjs fnekx esa Hkh ;gh fopkj
gksuk pkfg,A gekjk izHkq egku vkSj vfr lkeFkhZ gS_ mldh cqf¼ vijEikj gS (Hktu lafgrk
147%5)A vijEikj 'kCn esa fdlh Hkh izdkj dh lhek u gksus dk lans'k feyrk gSA ijes'oj
ds izdkj (dEikl) ls c<+dj dqN Hkh ugha gSA og vekiuh; gS vFkkZr bls ekik ugha tk
ldrk vkSj mldh egkurk dh lhekvksa dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA

ijes'oj ds izse] n;k rFkk U;k; vkfn dqN xq.k ekuoh; thoksa esa ik, tkrs gSa tcfd
mlds nwljs xq.kksa dh O;k[;k Hkh ugha dh tk ldrhA mlds dqN fujkdkj xq.kksa ds fy,]
euq"; ds fnekx esa dksbZ Hkh ckr ugha gS] vkSj mUgsa fuf'pr djus ds fy, gekjs O;k[;kRed
'kCn vi;kZIr gSaA gesa ,slh Hkk"kk dk ftls ge le> ldrs gSa vkSj ,sls mnkgj.kksa dk tks
gesa fey ldrs gSa] bLrseky djuk pkfg,] ijUrq blds lkFk gh vius vi;kZIr gksus dk Hkh
Lej.k j[kuk pkfg,A

loZO;kidrk
vkb, igys ml xq.k ij è;ku nsa ftls ge loZO;kidrk dgrs gSaA ;g 'kCn ifo=k

'kkL=k esa ugha feyrk gS] ijUrq lEiw.kZ ckbcy esa ;g rF; fl[kk;k vkSj igys ls ekuk tkrk
gS fd ijes'oj gj txg gSA izdk'ku dk dksbZ Hkh fopkj loZO;kid gksus dh ckr ls vfèkd
dfBu ugha gSA mls le; ;k LFkku dh èkkj.kkvksa ls lhfer ugha fd;k tkrkA

gesa vfLrRo dh nks bdkb;ksa vFkkZr ijes'oj vkSj l`f"V ds ckjs esa Kku gSA blesa
ijes'oj vkSj og tks ijes'oj ugha gS] lc 'kkfey gSA loZO;kidrk dk vFkZ gS fd
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ijes'oj] vFkkZr ,d bdkbZ nwljh bdkbZ vFkkZr l`f"V ds lHkh Hkkxksa esa feydj bls Hkj nsrh
gSA ijes'oj gj txg gSA bldk vFkZ ;g ugha fd gj txg mldk ,d Hkkx gS] cfYd
bldk vFkZ ;g gS mldh lEiw.kZrk gj txg gSA ikSyql us vFksus] vfj;qixql esa vius izopu
esa ,syku fd;k Fkk fd ijes'oj ge esa ls fdlh ls nwj ugha (izsfjrksa 17%27)A og i`Foh
ds nwljh vksj fdlh O;fDr ds ikl bl le; mruk gh fudV gS ftruk gekjsA ijes'oj
dks viuh ilan dk dk;Z djus ;k izkFkZuk dk mÙkj nsus ds fy, ,d txg ls nwljh txg
tkus dh vko';drk ugha iM+rh gSA og lkjh l`f"V esa fuokl djrk gSA iwjs lalkj esa ,slk
dksbZ LFkku ugha gS tgka vki ijes'oj dks fdlh {k.k Hkh vius ls nwj ik;sA ijes'oj ds
fudV vkus ds fy, rhFkZ ;k=kk dh ugha] cfYd i'pkrki djus] fouez gksus vkSj vkKk ekuus
dh vko';drk gSA mlds ikl vkus dk vFkZ gS mlds tSlk gksuk_ blds foijhr] mlls
nwj gksus dk vFkZ gS mlds tSlk u gksukA

vki iwN ldrs gSa] D;k ;g lR; ugha gS fd ijes'oj rks LoxZ esa gS\ gka ijUrq og
dsoy ogka gh ugha gSA ;gksok dh ;g ok.kh gS] D;k dksbZ ,sls xqIr LFkkuksa esa Nqi ldrk
gS fd eSa mls u ns[k ldwa\ D;k LoxZ vkSj i`Foh nksuksa eq> ls ifjiw.kZ ugha gS\ (f;eZ;kg
23%24)A lqySeku us dgk Fkk] LoxZ esa oju lcls mQaps LoxZ esa Hkh rw ugha lekrk] fiQj esjs
cuk, gq, bl Hkou esa D;ksadj lek,xk (1 jktk 8%27)A ;h'kq us Hkh le>k;k Fkk fd
ijes'oj vkRek gS blfy, og fdlh ,d LFkku ls caèkk gqvk ugha gS (;wgUuk 4%24)A cgqr
ls yksxksa dks yxrk gS fd ijes'oj i`Foh ls cgqr nwj vkdk'k esa jgrk gS\ ijUrq ijes'oj
rks gj txg gS vkSj gj txg mls ik;k tk ldrk gSA dgrs gSa fd ijes'oj ,d ,slk pØ
gS ftldk dsUnz rks gj txg gS vkSj ftldk ?ksjk dgha ugha gSA

ijes'oj vkSj l`f"V esa lacaèk cukus ds fy, loZO;kidrk vkSj Js"Brk nks 'kCnksa dk
bLrseky gqvk gSA bl fopkj dks è;ku esa j[krs gq, vfLrRo dh nks bdkb;ka] ijes'oj rFkk
l`f"V (vFkkZr ijes'oj vkSj tks ijes'oj ugha gS) feyrh gSA Js"Brk dk vFkZ gS fd
ijes'oj nwljh fdlh Hkh bdkbZ ls Js"B gS vFkkZr og lalkj ls cM+k gS vkSj blls mQij gSA
;|fi og lalkj ls Js"B gS] fiQj Hkh og blesa jgrk gS vkSj blesa O;kIr gS] izse ls rFkk
blesa dke djus ls bls vius fudV [khaprk gSa loZO;kidrk dk vFkZ ;gh gSA ijes'oj
vius lalkj esa nwj jgdj dk;Z ugha djrk gSA

loZO;kidrk esa ijes'oj ds LFkku ds lkFk&lkFk le; esa fuokl djus dk fopkj
Hkh 'kkfey gSA ;'kk;kg us ijes'oj dks egku vkSj mÙke vkSj lnSo fLFkj (;'kk;kg 57%15)
jgus okyk crk;k gSA Hktu fy[kus okys us mls igkM+ksa ds mRiUu gksus ls igys vfLrRo esa
crk;k vkSj dgk fd] vukfndky ls vuUrdky rd rw gh bZ'oj gS] (Hktu lafgrk 90%2)A
le; ds lacaèk esa blls ijes'oj dh vlhferrk dk irk pyrk gSA og vuUrdky esa okl
djrk gSA og le; ds ml dky esa okl djrk gS ftls ge Hkwr] Hkfo"; vkSj orZeku ds
:i esa tkurs gSaA

loZKrk
ijes'oj dh loZO;kidrk ls loZKrk vFkkZr lEiw.kZ Kku dk rF; tqM+k gqvk gSA

loZO;kidrk dk vFkZ gS loZKrk] loZKrk dks ge loZO;kidrk Hkh dg ldrs gSaA ijes'oj
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lcds fy, fo|eku gSA mldk lEiw.kZ eu viuh mifLFkfr esa gksus okys dks fcuk tkus
fo|eku ugha gks ldrkA vU; 'kCnksa esa ijes'oj lc dqN tkus fcuk loZO;kid ugha gks
ldrkA Hktu 139 esa ys[kd ijes'oj ds nksuksa xq.kksa vFkkZr mldh loZO;kidrk vkSj
loZKrk dks HkfDriw.kZ Hk; ls euk jgk FkkA Hktu fy[kus okys }kjk fn;k x;k fopkj ;g
gS fd lalkj rFkk vuUrdky esa gj txg gSA ;fn ijes'oj ds Kku ls dksbZ Hkh ugha cp
ldrk rks ;g blfy, gS fd og mldh mifLFkfr ls Hkkx ugha ldrkA vfLrRo dh nks
bdkb;ksa esa ls ,d] vFkkZr ijes'oj nwljh] bdkbZ vFkkZr lalkj dk lEiw.kZ Kku j[krk gSA
blds vfrfjDr ijes'oj vius ckjs esa Hkh iwjk Kku j[krk gSA

lEiw.kZ ekuoh; Kku vèkwjk gSA ge fdlh Hkh ckr dks iwjh rjg ugha le> ikrs] pkgs
og NksVh ls NksVh gh gks vkSj ftlls ge iwjh rjg ls ifjfpr gksrs gSa] D;ksafd gesa bl ckr
dh iwjh le> ugha gS fd ml oLrq dk lacaèk fdl ls gSA blfy, ijes'oj dh loZKrk
dks le>us esa gekjk vuqHko gesa FkksM+h gh lgk;rk djrk gSA gekjs fy, lkjs Kku dks ikuk
laHko ugha gSA gekjk lkjk Kku ijes'oj ds lkeus vKkurk rFkk ew[kZrk gh gSA vc rd ds
lcls cqf¼eku yksxksa dk Kku tksM+us ij Hkh ml loZK vFkkZr ijes'oj ds Kku ds cjkcj
ugha gks ldrkA loZKrk dk vFkZ gS fd Hkwr] orZeku rFkk Hkfo"; lcdk ,d gh le; Kku
gksukA lalkj ds vkjaHk ls ijes'oj vius lHkh dkeksa dks tkurk gS (izsfjrksa 15%18)A ijes'oj
dk Kku fdruk O;kid gSA irjl us dgk] gs izHkq rw rks lc dqN tkurk gS (;wgUuk
21%17)A vÕ;wc us dgk Fkk] og rks i`Foh dh Nksj rd rkdrk jgrk gS] vkSj lkjs
vkdk'ke.My ds rys ns[krk Hkkyrk gS (vÕ;wc 28%24)A flrkjksa dh ckr djrs gq,
;'kk;kg us izdV fd;k fd] og bu xq.kksa dks fxu fxu dj fudkyrk] mu lcdks uke ys
ysdj cqykrk gS (;'kk;kg 40%26)A ijes'oj bl l`f"V dh gj ckr dks tkurk gSA

gekjk ijes'oj euq"; ls lacafèkr lHkh ckrksa dks tkurk gSA og u dsoy mu ckrksa
dks gh tkurk gS tks Hkwr esa ?kfVr gks pqdh gS] cfYd mldk Kku Hkkoh fdlh Hkh ?kVuk
ds lacaèk esa Hkh oSlk gh gSA ;h'kq us dgk Fkk fd ;fn mldh ih<+h esa fd, tkus okys
vk'p;ZdeZ lwj vkSj lSnk esa fd, tkrs rks ogka ds yksx eu fiQjk ysrs (eÙkh 11%21)A
ijes'oj tkurk gS fd euq"; ds Hkhrj D;k gS%

;gksok dh vka[ksa lc LFkkuksa esa yxh jgrh gSa] og cqjs Hkys nksuksa dks ns[krh jgrh gS
(uhfropu 15%3)A

vkSj l`f"V dh dksbZ oLrq mlls fNih ugha gS oju ftlls gesa dke gS] mldh vka[kksa
ds lkeus lc oLrq,a [kqyh vkSj csijn gSa (bczkfu;ksa 4%13)A

,d volj ij ijes'oj ls izkFkZuk djrs gq,] izsfjrksa us mls lEcksfèkr djrs gq, dgk
Fkk fd] rw tks lc ds eu tkurk gS (izsfjrksa 1%24)A ;h'kq us gesa ;g vko'oklu fn;k gS
fd gekjs flj ds cky rd Hkh fxus gq, gSa vkSj ijes'oj dks fxjus okyh izR;sd fpfM+;k
dk Kku gksrk gS (eÙkh 10%29] 30)A mlus gesa bl rF; ls Hkh vk'oLr fd;k gSfd rqEgkjk
firk rqEgkjs ekaxus ls ifgys gh tkurk gS] fd rqEgkjh D;k vko';drk gS (eÙkh 6%8)A
ijes'oj ds Kku esa lc ckrsa 'kkfey gSa vkSj mudh dksbZ lhek ugha gSA
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fiQyseksu
czwl eSDykVhZ

izkphu i=kksa esa gks ;k vkèkqfud bZesyksa esa] vfHkoknu ;k lyke vkerkSj ij Bgjk,
gq, iQkeZwys gksrs gSa ftuls ys[kd lkoèkkuh ls lans'k dk vkjaHk djrk gSA ftl dkj.k dbZ
ckj mUgsa tYnh esa iM+k tkrk gS ;k iwjh rjg ls NksM+ fn;k tkrk gS ftlls ikBd mRlqdrk
o'k i=k ds fo"k; ij vk tkrk gSA csijokgh ls i<+uk fiQyseku ds i=k ds vkjaHk ds fy,
ugha gksuk pkfg,A okLro esa i=k dh lkekftd xfr'khyrk vkSj HkkoukRed rhoZrk vkjafHkd
vk;rksa esa fn[kkbZ xbZ gSA

fiQyseksu 1&3
ikSyql dh vksj ls] tks elhg ;h'kq dk dSnh gS] vkSj HkkbZ rheqfFk;ql dh vksj ls

gekjs fiz; lgdehZ fiQyseksuA vkSj cfgu vfÝiQ;k] vkSj gekjs lkFkh ;kss¼k vf[kZIiql] vkSj
fiQyseksu ds ?kj dh dyhfl;k ds ukeA gekjs firk ijes'oj vkSj izHkq ;h'kq elhg dh vksj
ls vuqxzg vkSj 'kkafr rqEgsa feyrh jgsA

vk;r 1- ikSyql ;wukuh vkSj fgUnh nksuksa ckbcyksa esa igyk 'kCn feyrk gSA igys
rjrql ds 'kkmQy ds :i esa izfl¼ (ns[ksa izsfjrksa 13%9_ 21%39)] vU; tkfr;ksa dk ;g izsfjr
elhgh fe'kujh Fkk ftlus u;s fu;e esa ik, tkus okys de ls de rsjg i=k fy[ksA dbZ
voljksa ij mlus vius i=kksa dks fy[kok;k (jksfe;ksa 16%22)A tcfd vU; voljksa ij mlus
i=k dh izekf.kdrk dk ladsr nsus ds fy, vafre fVIi.kh fy[kh (dqyqfLl;ksa 4%18_ 2
fFkLlyquhfd;ksa 3517)A fiQyseksu dks mlus iwjk i=k ;k dsoy vk;r 19 okyk opui=k
vius gkFk ls fy[kk gks ldrk gSA

ikSyql us viuk ifjp; dSnh ds :i esa djok;k tks vk;r 9 esa nksgjk;k x;k gSA
igys mlus vius dqfjfUFk vkykspdksa dks fy[kk Fkk fd mlus muls vfèkd dSn ns[kh Fkh
(2 dqfjfUFk;ksa 11%23)A ikSyql ds fy, dSnh gksuk ckj&ckj feyus okyk vuqHko Fkk vkSj
mlds thou ds vafre pkj o"kZ ftudk o.kZu izsfjrksa 23&28 esa feyrk gS iwjh rjg ls dSnh
ds :i esa fn[kk, x,A jkseh ukxfjd ds :i esa ikSyql dks tsy esa xSj ukxfjdksa ls gksus okys
crkZo ls csgrj crkZo dk gdnkj Fkk (izsfjrksa 16%35&39_ 22%25&29)A

ikSyql dks pkgs jkseh ljdkj }kjk dSn esa Mkyk x;k Fkk ijUrq vius eu esa og
okLro esa elhg ;h'kq dk dSnh FkkA og vius vkidks elhg ds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k]
ekurk Fkk (xykfr;ksa 2%20) vkSj mldk ekuuk Fkk fd og vkSj rheqfFk;ql elhg ;h'kq ds
nkl] cu x, gSa (fiQfyfIi;ksa 151)A vxcql uch }kjk psrkouh fn, tkus ij fd ;:'kyse
ds ;gwnh mls ckaèkdj mls vU; tkfr;ksa ds gkFkksa lkSai nsaxs] ikSyql us vius leFkZdksa ls dgk
Fkk fd] rqe D;k djrs gks] fd jks jksdj esjk eu rksM+rs gks] eSa rks izHkq ds ;h'kq ds uke ds
fy, ;:'kyse esa u dsoy ckaèks tkus gh ds fy, oju ejus ds fy, Hkh rS;kj gwa (izsfjrksa
21%13)A

elhg ;h'kq vius izHkq ds fy, dgus dk ikSyql dk ,d ilanhnk <ax FkkA ;h'kq
ftldk vFkZ ;gksok m¼kj djrk gS (eÙkh 1%21)] ijes'oj ds iq=k dks mlds tue ij fn;k
x;k uke FkkA elhg (;wukuh esa f[kzLrql) dk vFkZ gS vfHkf"kDr vkSj og Hkfo";}k.kh dh
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gqbZ Hkwfedk Fkh ftls ;h'kq us iwjk fd;k (eÙkh 16%16)A elhg vkSj ;h'kq uke pkgs nks gSa]
ij vkt mUgsa bDV~Bs ;k ,d&nwljs ds LFkku ij bLrseky fd;k tkrk gSA ;h'kq mldk uke
gS vkSj elhg mldk in gSA ikSyql us dbZckj mls elhg ;h'kq] elhg ;h'kq vkSj ;h'kq elhg
dgkA

lyke esa feyus okys 'kCn cs'kd egRoiw.kZ gSa] ijUrq blls Hkh egRoiw.kZ og 'kCn
gS tks blesa ugha feyrk] vkSj og 'kCn gS izsfjrA dbZ voljksa esa ikSyql us vius i=kksa dk
vkjaHk viuk ifjp;] izsfjr ikSyql dgrs gq, fn;kA bl volj ij mlus ,slk ugha fd;kA
igyh utj esa ;g vthc yx ldrk gS ijUrq 'kh?kz gh ikBd bl ckr dh ljkguk djrk
gS fd ikSyql us vius vkidks izsfjr u dgdj dSnh D;ksa dgkA mlds ikl izksRlkfgr djus
ds fy, cf<+;k feyki Fkk vkSj cgqr lkoèkku gksus ds dkj.k mlus ,slk dqN ugha dgk ftls
vfèkdkjkRed n{k ;k dCtk djus okyk gks lds (vk;r 140A elhg ;h'kq dk izsfjr ikSyql
ugha cfYd elhg ;h'kq dk dSnh ikSyql ,sls dk;Z dks vkjaHk djus dk dgha vfèkd <ax
FkkA mlus r; dj fy;k Fkk fd tc fiQyseku lgh dke djsxk rks og ncko ls ugha ij
(mlds) vkuUn ls gks (vk;r 14)A

bl i=k dk lgizs"kd HkkbZ rheqfFk;ql FkkA ikSyql dh nwljh fe'kujh ;k=kk ds vkjaHk
ls gh (izsfjrksa 16%1)A rheqfFk;ql mldk Hkjkslsean lkFkh vkSj izf'k{kkFkhZ FkkA tsy dh if=k;ksa
esa ls ,d vkSj esa ikSyql us rheqfFk;ql esa vius Hkjksls ds fo"k; esa ;w fy[kk&^^ eq>s izHkq
;h'kq esa vk'kk gS] fd eSa rheqfFk;ql dks rqEgkjs ikl rqjar Hkstwaxk] rkfd rqEgkjh n'kk lqudj
rq>s 'kkafr feysA D;ksafd esjs ikl ,sls LoHkko dk dksbZ ugha] tks 'kq¼ eu ls rqEgkjh fpark
djsA D;ksafd lc vius LokFkZ dh [kkst esa jgrs gSa] u fd ;h'kq elhg dhA ij mldks rks
rqe us ij[kk vkSj tku Hkh fy;k gS] fd tSlk iq=k firk ds lkFk djrk gS] oSlk gh mlus
lqlekpkj ds iQSykus esa esjs lkFk ifjJe fd;k---** (fiQfyfIi;ksa 2%19&23)A

bl lyke esa pkgs ikSyql ds lkFk rheqfFk;ql dk uke Fkk ijUrq 'kh?kz gh ;g Li"V
gks tkrk gS fd i=k dk ys[kd ikSyql gS u fd rheqfFk;ql vk;r 4 ls izFkeiqjQ"k cgqopu
(ge vkSj gesa) ds ctk; izFke iqjQ"k ,dopu (eSa vkSj eq>s) esa fy[kkA eq> cw<+s ikSyql
dks tks vc elhg ;h'kq ds fy, dSnh gwa (vk;r 9) i=k dk eq[; ys[kd FkkA i=k dk igyk
lEcksèku gekjs fiz; lgdehZ fiQyseksu ds uke FkkA og dqyqLls dh dyhfl;k dk lnL;
gksxk D;ksafd mlds nkl musfleql dk uke dqyqfLl;ksa ds uke i=k esa rqe gh esa ls crk;k
x;k gS (4%9)A blds vykok fiQyseksu ds ckjs esa u;k fu;e tks dqN Hkh dgrk gS og
ml i=k esa gS tks mlds uke ls gSA og nkl dk Lokeh elhgh Fkk tks vius ?kj esa dqyqLls
dh dyhfl;k dks LFkku nsrk FkkA fdlh le; og ikSyql ds izpkj ds izHkko esa vk x;k
FkkA pkgs lhèks rkSj ij bfiQlql esa gks ;k izks{k :i esa biizQkl ds }kjk vkSj og elhgh cu
x;k Fkk (ns[ksa vk;r 19)A ikSyql us mls cM+h dkseyrk ls (gekjk fiz; HkkbZ) vkSj vknj
ls (lgdehZ) lEcksfèkr fd;kA

vk;r 2- cgu viQfiQ;k og nwljk O;fDr Fkh ftls lEkcksfèkr fd;k x;kA mlds
ckjs esa iDds rkSj ij bruk gh irk py ldrk gS fd og dqyqLls dh ,d elhgh L=kh FkhA
;g iDdk irk ugha gS fd og fiQyseksu dh iRuh Fkh ;k mldh cguA mlds uke ds bl
mYys[k ds lacaèk esa ekSIlq,f'k;k ds fFk;ksMksj (bZLoh 350&428) dk voyksdu gS] ikSyql
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fiQyseksu vkSj vfÝiQ;k dks leku :i esa lyke dgus dh ckr djrk gSA og bl izdkj
ls ;g ladsr nsuk pkgrk gS fd iqjQ"kksa vkSj fL=k;ksa ds fo'okl ;k fo'okl dh lkeFkZ esa
fdlh izdkj dk dksbZ vUrj ugha gSA

lEcksèku esa rhljk vkSj vafre O;fDr ftldk uke gS og gekjs lkFk ;ks¼k
vf[kZIiql dk uke gSA dqyqLls dh dyhfl;k dk ,d vkSj lnL; ;g O;fDr fiQyseksu vkSj
vfÝiQ;k dk lacaèkh gks ldrk gSA ikSyql elhgh O;fDr ds thou vkSj lsodkbZ ds fooj.k
esa lSfud :id dk bLrseky djus esa fgpdk ugha (bfiQfl;ksa 6%10&17)A lkFkh ;ks¼k
dguk ;g ladsr nsus dk <ax Fkk fd fdlh us cgknqjh ls cfynkuiwoZd vkSj oi+Qknkjh ls
lsok dh gSA

rhljk lEcksèku ,d lewg ds uke Fkk vkSj og lewg ?kj dh dyhfl;k FkhA ikSyql
us tks ikSyql vkSj fiQyseksu ds chp futh ekeyk yxrk gks ldrk gS mlesa vfÝiQ;k vkSj
vf[kZIiql dks ugha yk;k cfYd mlus futh i=k esa iwjh e.Myh dks lEcksfèkr fd;kA

vk;r 3- gekjs firk ijes'oj vkSj izHkq ;h'kq elhg dh vksj ls vuqxzg vkSj 'kkafr
rqEgsa feyrh jgsA ikSyql dk vius i=k esa lyke dgus dk fo'ks"k <ax FkkA vuqxzg ijes'oj
dk eq[r ojnku gS (bfiQfl;ksa 2%8)A tks m¼kj fnykrk gS] vkSj 'kkafr elhg ds }kjk
ijes'oj ds lkFk elhgh yksxksa ds u;s lacaèk dks dgk x;k gS (jksfe;ksa 5%1)A

;h'kq elhg ds :i esa in ij ;gka ij izHkq fo'ks"k fnypLih okyh ckr gSA
dqyqfLl;ksa ds uke utnhdh ls tqM+s i=k esa ikSyql us lsod vkSj nkl ds lacaèk dh ckr dhA
ml volj ij mlus izHkq ds fy, ;wukuh laKk dk bLrseky fd;k ftlesa nksuksa dk vFkZ nkl
dk Lokeh vkSj izHkq elhg gS&

gs lsodks] tks 'kjhj ds vuqlkj rqEgkjs Lokeh gSa] lc ckrksa esa mu dh vkKk dk
ikyu djks] euq";ksa dks izlUu djus okyksa dh ukbZ fn[kkus ds fy, ugha] ijUrq eu dh lhèkkbZ
vkSj ijes'oj ds Hk; lsA vkSj tks dqN rqe djrs gks] ru eu ls djks] ;g le> dj fd
euq";ksa ds fy, ugha ijUrq izHkq ds fy, djrs gksA D;ksafd rqe tkurs gks fd rqEgsa blds cnys
izHkq ls ehjkl feysxh] rqe izHkq elhg dh lsok djrs gksA

gs Lokfe;ksa] vius&vius nklksa ds lkFk U;k; vkSj Bhd&Bhd O;ogkj djks] ;g
le>dj fd LoxZ esa rqEgkjk Hkh ,d Lokeh gS (dqyqfLl;ksa 3%22&4%1)A

mlds nkl dh vksj ls Lokeh ls vihy djus dk vkjaHk djus dh rS;kjh djrs gq,
ikSyql ds fy, mi;qDr vkSj 'kk;n vko';d Fkk fd og ;g ;kn fnykrs gq, vkjaHk djs
fd nkl vkSj Lokeh nksuksa gh izHkq ;h'kq elhg ds vfèkdkj esa gSA

ikSyql dk fFkLlyquhfd;ksa ds izfr vkHkkj
(1 fFkLl- 1%2&4)

vyZ Mh- ,MoMZl

ge viuh izkFkZukvksa esa rqEgsa Lej.k djrs vkSj lnk rqe lc ds fo"k; esa ijes'oj dk
èkU;okn djrs gSa] vkSj vius ijes'oj vkSj firk ds lkeus rqEgkjs fo'okl ds dke vkSj izse
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dk ifjJe vkSj gekjs izHkq ;h'kq elhg esa vk'kk dh èkhjrk dks yxkrkj Lej.k djrs gSA gs
Hkkb;ksa ijes'oj ds fiz; yksxksa] ge tkurs gSa fd rqe pqus gq, gksA

vk;r 2- ikSyql us ijes'oj dk èkU;okn fd;k] tSls fd og vDlj viuh if=k;ksa
dk vkjaHk djrk gS fdlh ,sls okD; ds :i esa èkU;okn djks] ;g ;wukuh 'kCn b;qdfjfLV;ks
ls gS (ns[ksa 2 fFkLlyquhfd;ksa 1%3_ 1 dqfjfUFk;ksa 1%4)A izR;{k :i esa ;g fFkLlyquhfd;ksa
esa cgqr vfèkd FkkA os ikSyql ds mRlkg ds dkj.k jgs Fks (1%8&10)A ikSyql us dgk fd
og mudks viuh izkFkZukvksa esa Lej.k djrk FkkA ikSyql dh izkFkZukvksa esa fo'ks"k e.Mfy;ksa
ds lkFk gh lkFk O;fDr fo'ks"k Hkh ik, tkrs Fks (2 rheqfFk;ql 1%3)A blds vfrfjDr] bl
ckr ij è;ku nsuk cM+k gh vko';d gS fd mlus lnk ijes'oj dk èkU;okn fd;kA mlus
èkU;okn ds lkFk yxkrkj izkFkZuk dh (5%17] 18)A

vk;r 3- yxkrkj Lej.k djkrs gSa vkSj blesa vk;r 2 ds fopkj dh fujarjrk fn[kkbZ
nsrh gSA viuh izkFkZukvksa esa ijes'oj dks èkU;okn nsus ds vfrfjDr mlus dgk fd og vkSj
mlds lgdehZ yxkrkj fFkLlyquhfd;ksa ds iz;klksa dks Lej.k j[krs gSSA mlus crk;k fd ;g
izkFkZuk,a ijes'oj firk ds lkeus tkrh gSA vFkkZr mudks ijes'oj ds flagklu ds lkeus
izLrqr fd;k FkkA ge cM+s vkRe&fo'okl ds lkFk mlds flagklu ds ikl tkrs gSa D;ksafd
og gekjk firk gS (bczkfu;ksa 4%16)A

fo'ks"k ckrsa ftuds fy, og ijes'oj dk èkU;okn dj jgs Fks os fFkLlyquhfd;ksa ds
dk;Z ds }kjk mRiUu fo'okl] izse ls mRizsfjr ifjJe vkSj vk'kk ds }kjk mRizsfjr mudh
n`<+rk FkhA

fo'okl] vk'kk vkSj izse ;g rhu eq[; elhgh Ñikvksa dks yxkrkj ,d lkFk fdlh
nwljs LFkku esa o.kZu fd;k x;k gS (5%8_ 1 dqfjfUFk;ksa 13%13_ dqyqfLl;ksa 1%3_ 1 irjl
1%21] 22)A mu ij fn, x, cy us ladsr fd;k fd os fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ xq.k Fks
buds dkj.k ls elhgh thou esa tks mRiUu gqvk(izksRlkgu ;k mRizsj.k)A lPps fo'okl us
dk;ksZa dks mRiUu fd;k (;kdwc 2%14&17_ bczkfu;ksa 11)_ izse ;wukuh 'kCn vxkis ls gS]
blus ifjJe ;k dM+s ifjJe dks mRizsfjr fd;k] vk'kk us n`<+rk (èkhjt ;k n`<+rk) dk
mRizsfjr fd;k] bldk vFkZ os lrko vkSj vU; :dkoVsa ftudk mUgksaus lkeuk fd;k gksus
ds ckotwn Hkh cus jgsA vuUr efgek esa (jksfe;ksa 8%18&25_ 15%4) vk'kk ds dkj.k tks
gekjs izHkq ;h'kq elhg esa gS lqukus ds dkj.k os cus jgsA

,FkycVZ LdkmiQj us vxkis dh viuh ppkZ esa ns[kk fd ;h'kq us] vius thou vkSj
e`R;q esa ,d ubZ okLrfodrk dks mRiUu fd;k tks fd vxkis 'kCn esa of.kZr gSA ekSfjl ;g
dgrs gq, lger gqvkA

;g u;s fu;e ls vkjaHk gksrk gSA u dsoy muds ikl ;g u;k 'kCn Fkk] ijUrq muds
ikl ,d u;k fopkj Fkk] D;ksafd tSlk ;wgUuk us dgk] ge fdlh Hkh ekuoh; dk;Z ls vxkis
D;k gS dHkh ugha tku ldrs] ;gka rd fd ijes'oj ds izfr izse lHkh ughaA ;g ek=k
ijes'oj ds egku izse ls gh Øwl ij izk;f'pr djus ds }kjk ge ij n'kkZ;k x;k gS (1
;wgUuk 4%10)A

ijes'oj dk ;g egku dk;Z ,d ekud gS tks u;k fu;e esa vxkis ds vFkZ dks
n'kkZrk gSA okLrfod vxkis dks ns[kus ds ckn ge bls gekjs vxkis ds ifjje esa vuqlj.k
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djus dk iz;kl djrs gSA ,-Vh- jkWcVZlu us lgh :i ls dgk fd vxkis Js"B izdkj dk izse
gSA vk;r pkj esa è;ku nsa fd elhgh ijes'oj ds fiz; (vxkikvks 'kCn ls fØ;k) yksx gSaA

vk;r 4- gs Hkkb;ks ,MsyiQksl ;g ,d izhfrdj 'kCnkoyh gS ftldk ikSyql us bl
i=kh esa ckj&ckj iz;ksx fd;k (2%1_ 3%2_ 4%6_ 4%10)A ;g ek=k fFkLlyquhfd;ksa dh i=kh
esa gh 25 ckj iz;ksx fd;k x;k gSA lHkh O;fDr;ksa ls ijes'oj us izse fd;k ,xkisesuksbZ gqiks
(VkmQ) fFk;k (ns[ksa 3%16)] ijUrq dsoy elhgh yksxksa us gh ijes'oj ds izse dh igy
Lohdkj fd;k gSA blfy,] elhgh yksx fo'ks"k Hkko esa] ijes'oj ds }kjk izse fd, gq, gSa
mlesa mudk elhg ds }kjk mlls esyfeyki gks x;k (2 dqfjfUFk;ksa 5%19)A ;gwnk 21 izdV
djrk gS fd vkKkikyu djrs gSa os ijes'oj ds fo'ks"k :i ls izse esa gSaA ijes'oj ds lkFk
bl fo'ks"k lacaèk ds dkj.k] elhgh yksx muds }kjk pqus gq, yksx gSaA ikSyql us bl pquko
dk ladsr fn;k tc mlus fy[kk rqe pqus gq, gks (rqEgkjk pquko)A

e.Myh ds yksx eq[; :i vU; tkfr ds yksx Fks] fiQj Hkh ikSyql us mUgsa vk'oklu
fn;k fd og vc og ijes'oj ds pqus gqvksa dk ,d Hkkx Fks] tSls ;gwnh yksx iqjkuk fu;e
esa ijes'oj ds pqus gq, yksx FksA ijes'oj ds }kjk pqus gqvksa ds :i esa eq[; :i ls gekjs
fy, ijes'oj ds izse vkSj fpark ij fuHkZj jgrs gSaA D;k mlus igyk dne ugha c<+k;k ugha
rks gekjk esy&feyki gh u gksrk (;'kk;kg 64%6)] ijUrq dqN 'krsZa gSa pqus tkus ds fy,
ftudks iwjk djuk vko'; gSA

njvly] 2 fFkLlyquhfd;ksa 2%13 bls Li"V djrk gS fd og tks lR; esa fo'okl
vkSj vkRek ds }kjk 'kq¼ gksus ds }kjk pquk x;k gSA os tks ifo=k vkRek ds dk;Z dk ykHk
ugha mBkrs vkSj fo'okl ugha djrs (,d èkkj.kk ftlesa vkKkdkfjrk ikbZ tkrh gS) og
m¼kj ugha ikrsA ;g fo'okl ;k fcuk fdlh lansg ds Hkjkslk blesa yxkrkj fo'okl djuk
(;k vkKkdkfjrk) Hkh ik;k tkrk gS] tSlk fd 2 irjl 1%5&11 esa ns[kk x;k gS] tgka ij
;g Li"V fd;k x;k gS fd ;fn gesa vius pqus tkus dks fuf'pr djuk gS rks gesa gekjs
thouksa esa le> vkSj la;e dks j[kuk gS (vk;r 10)A ;gka rd fd bl i=kh esa] ;g izR;{k
gS fd fFkLlyquhds ds fo'oklh lPpkbZ ls HkVdus dh laHkkouk ls ckgj ugha cpk, x,
Fks (3%5_ 4%6_ 5%6&9)A bl fu"d"kZ ij igqapuk gS fd ijes'oj us pquk gS] lcls igys]
dqN yksx m¼kj ds fy, (ftUgksaus fo'okl fd;k vkSj vkKkikyu fd;k)] nwljs] fouk'k ds
fy, ,d lewg (ftUgksaus vfo'okl fd;k vkSj voKk dh)A ge fu'p; djsa fdl lewg
esa gksaxsA

lgh lewg esa gksus ds fy, gesa lqlekpkj dh vkKkikyu ds }kjk vkjaHk djuk gS
vkSj c<+us ds }kjk ijes'oj ds vkpj.k esa jguk gS vkSj fo'okl] le> xq.kksa esa tksM+uk gSA
bl fopkj dh rqyuk dyqfLl;ksa 3%12&17 ds lkFk djsa tks fd ,d vPNk fooj.k gS dSls
ijes'oj ds pqus gqvksa dks vkpj.k djuk gS ;k thou O;rhr djuk gSA ;g Hkh è;ku nsa fd
ikSyql us dgk og tkurk gS fd ijes'oj us mUgsa pquk gSA mudk muds euifjorZu ds fo"k;
dksbZ lansg ugha Fkk fd ijes'oj us mUgsa pquk gSA izsfjr dh vksj ls dFku lquuk fd os
ijes'oj ds }kjk pqus gq, gSa u, elhfg;ksa ds fy, ;g vk'oLr djus okyk dFku FkkA


