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ckbcy Vhpj
o"kZ 18 vDVwcj 2021 vad 11

D;k vki ;h'kq dk
vknj djrs gSa\

vkt dbZ yksx tks vius vki dks elhgh dgrs gSa] os
vius thouksa rFkk pky&pyu ls ;h'kq dk vknj ugha
djrsA ckbcy gesa crkrh gS fd gesa ;h'kq dk vknj
djuk gSA ;wgUuk 5%23 esa fy[kk gS] ^^blfy;s fd lc
yksx tSls firk dk vknj djrs gSa oSls gh iq=k dk Hkh

vknj djsa] tks iq=k dk vknj ugha djrk] og firk ftlus mls Hkstk gS] mldk
vknj ugha djrkA ;fn vki ;h'kq dk vknj ugha djrs rks vki ijes'oj dk Hkh
vknj ugha djrs D;ksafd iq=k vkSj firk vkil esa tqM+s gq, gSaA (;wgUuk 1%1&5)
vkSj 14 inA ;h'kq us dgk Fkk fd ^^ekxZ vkSj lPpkbZ rFkk thou eSa gh gwaA**
(;wgUuk 14%6)A vius bl ys[k esa ge dqN ,slh ckrksa dks ns[kuk pkgsaxs ftuds
}kjk ge ;h'kq dk vknj djrs gSaA

ge lcls ifgys ;g ns[krs gSa fd tc ge ;h'kq dk vaxhdkj djrs gSa fd
og ijes'oj dk iq=k gS rc ge mldk vknj djrs gSaA izsfjr ikSyql dgrk gS]
^^fo'okl dh vPNh dq'rh yM+_ vkSj ml vuUr thou dks èkj ysa] ftl ds
fy;s cqyk;k x;k] vkSj cgqr xokgksa ds lkeus vPNk vaxhdkj fd;k FkkA (1
rheq- 6%12)A ;h'kq elhg txr dk m¼kjdÙkkZ gSA izsfjr irjl us Hkh ;h'kq dk
vaxhdkj fd;k Fkk fd og thors ijes'oj dk iq=k elhg gSA (eÙkh 16%16)A
bZFkhvksfi;k dh jkuh ds [katkph us Hkh ;g vaxhdkj fd;k Fkk (izsfjrksa
8%36&37)A ;fn ge ;h'kq dk vaxhdkj ugha djsaxs rks ;h'kq Hkh gekjk badkj dj
nsxkA (eÙkh 10) ikSyql us dgk Fkk fd ijes'oj firk dh efgek ds fy;s gj
,d thHk vaxhdkj dj ys fd ;h'kq elhg gh izHkq gSA (fiQfy- 2%4)A

;h'kq us vkKk nsdj dgk Fkk fd tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh
dk m¼kj gksxkA (ejdql 16%16) tc ge cifrLek ysrs gSa rc ge ;h'kq dk
vknj djrs gSa D;ksafd ;g mldh vkKk gSA tc dksbZ O;fDr cifrLek ysrk gS

lEikndh;
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rc og ;h'kq dh e`R;q vkSj th mBus dh lekurk esa gks tkrk gSA (jksfe;ksa 6_
3&4)A tks yksx dgrs gSa fd cifrLek ysuk dksbZ vko';d ugha gS og ;h'kq
dk vuknj djrs gSaA

elhgh yksx jfookj ds fnu vkjkèkuk ds fy;s tek gksrs gSaA u;s fu;e
ds elhgh dHkh Hkh mikluk esa tkus ls ihNs ugha gVrsA os izR;sd lIrkg ds
ifgys fnu izHkq Hkkst ysrs gSA (izsfjrksa 20%7) ,d lPpk elhgh dHkh Hkh izHkq
Hkkst fel ugha djsxkA D;ksafd izHkq Hkkst ds }kjk ge ;h'kq ds egku cfynku dks
;kn djrs gSaA (ywdk 22%19&20) izsfjrksa 2%42 esa ge i<+rs gSa fd ftu 3000
yksxksa us irjl ds izpkj dks lqudj cifrLek fy;k Fkk os izR;sd lIrkg izHkq
Hkkst esa Hkkx ysrs FksA u;s fu;e dh vkjkèkuk dk izHkq Hkkst ,d ,slk Hkkx gS
ftls elhgh yksx cgqr egRo nsrs gSa vkSj iwjk iz;Ru djrs gSa fd bls fel u
djsaA ijUrq tks tku cw>dj izHkq Hkkst fel djrs gSa os ;h'kq dk vuknj djrs gSaA
(bczkfu;ksa 10%23&26)A

,d vkSj fo'ks"k ckr tks gesa tkuus dh vko';drk gS fd tc ge ;h'kq
dk uke vius mij j[krs gSa rc ge mldk vknj djrs gSaA vc dbZ yksxksa ls
ge iwNrs gSa fd vki èkkfeZd :i ls dkSu gks rks dbZ fo'oklh dgrs gSa fd
eSa rks dSFkksfyd gaw] ywFkju gaw vFkok eSuksukbZV gqw] cSifVLV ;k eSFksfMLV gawA ;g
lc lkEzinkf;d uke gSaA bu ukeksa ls elhg dks vknj ugha feyrkA irjl us
dgk Fkk ;fn dksbZ elhgh (fØ'pu) gksus ds dkj.k nq%[k ik, rks yfTtr u
gks] ij bl ckr ds fy;s ijes'oj dh efgek djsA (1 irjl 4%16)A psyksa dks
,d u;k uke fn;k x;k Fkk ;kfu os lcls ifgys vUrkfd;k uked LFkku ij
elhgh dgyk;sA (izsfjrksa 11%26)A dyhfl;k elhg dh nqygu gS vkSj ,d
iRuh vius ifr dk uke vius mQij j[krh gSA (2 dqfj- 11%2) ;kfu elhg dh
dyhfl;k (jksfe;ksa 16%16)A

fiQj ge ;g ns[krs gSa fd tc ge u;s fu;e vuqlkj pyrs gSa rc ge
;h'kq dk vknj djrs gSa D;ksafd u;k fu;e ;h'kq ds }kjk vk;kA iqjkuk fu;e
blzk;fy;ksa ds fy;s Fkk tks ewlk ds }kjk fn;k x;k FkkA iqjkus fu;e dks ;h'kq
us Øwl ij dhyksa ls tM+ fn;k FkkA (dqyq- 2%14)A ge elhgh yksx lkjh ckrsa
u;s fu;e vuqlkj djrs gSa vkSj blds }kjk mldk vknj djrs gSaA

,d vkSj fo'ks"k ckr ;g gS fd elhgh yksx ;h'kq tSlk LoHkko j[kdj
mldk vknj djrs gSaA ;h'kq dk LoHkko uez Fkk] blfy;s elhfg;ksa dks Hkh uez
LoHkko dk gksuk pkfg,A (fiQfy- 2%5)A

vUr esa ge ;g ns[krs gSa fd tc ge lqlekpkj dks ekudj cifrLek
ysrs gSa rc ge ;h'kq dk vknj djrs gSaA ;fn vki ;h'kq esa fo'okl djrs gSa rks
viuk eu cqjkbZ ls iQsjdj cifrLek yhft;s (izsfjrksa 2%38)] ;h'kq ds ok;ns
vuqlkj vkids iki {kek gksaxs vkSj vkidks vuUr thou dh vk'kk feysxhA
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elhgh thou dh Js"Brk
luh MsfoM

ijes'oj dh iqLrd ckbcy ls ge ;g lh[krs gSa] fd
ijes'oj dk iq=k ;h'kq elhg LoxZ dks NksM+dj i`Foh ij
nks [kkl dkeksa dks djus ds fy, vk;k FkkA muesa ls
,d dke rks izHkq ;h'kq elhg us ;g fd;k Fkk fd mlus
vius thou ls vkSj viuh f'k{kkvksa ls lc yksxksa dks
;g fl[kk;k Fkk fd gesa thou Hkj fdl rjg ls thou
O;rhr djuk pkfg,A ,sls thou ftudh bPNk ijes'oj gels j[krk gSA vkSj nwljk
egku dke izHkq ;h'kq elhg us ;g fd;k Fkk fd mlus ijes'oj dh bPNk ls lkjh
ekuork ds ikiksa dks vius mQij ys fy;k FkkA vkSj lc balkuksa dks iki ls eqfDr
nsus ds fy;s] mlus lc ds ikiksa ds cnys esa viuk cfynku ns fn;k FkkA ;kfu] og
ijes'oj dh n`f"V esa] vkSj ijes'oj ds ys[ks esa] lalkj ds lc yksxksa ds cnys esa
Øwl ij p<+kdj ekjk x;k FkkA lks ijes'oj ds iq=k ;hs'kq elhg us u dsoy txr
ds lc yksxksa ds ikiksa dk izk;f'pr fd;k Fkk] ij mlus ,slk vkn'kZiw.kZ thou Hkh
O;rhr fd;k Fkk] i`Foh ij] vkSj ,slh&,slh f'k{kk,a fl[kkbZ nh Fkha] ftudk ikyu
djds izR;sd euq"; vius&vius ikiksa ls eqfDr ikdj ijes'oj ds ;ksX; thou
O;rhr djds mlds LoxZ ds jkT; esa izos'k djus dh vk'kk izkIr dj ldrk gSA

tgka dgha Hkh yksx izHkq ;h'kq elhg ds eqfDr ds lqlekpkj dks lqudj mlesa
fo'okl ykrs gSa] vkSj mldh vkKkvksa dks ekurs gSa] vkSj mlds thou ds vkn'kZ
dk ikyu djrs gSa] os elhg ds vuq;k;h cu tkrs gSaA os gh yksx ^^elhgh**
dgykrs gSaA vkSj lkewfgd n`f"Vdks.k ls] vFkkZr mu esa ls dqN yksx tc ,d txg
bDV~Bs gksrs gSa rks mUgsa elhg dh dyhfl;k ;kfu ̂ ^elhg dh e.Myh** dgk tkrk
gSA

ysfdu elhgh;r ;k elhgh yksxksa ds ckjs esa vkt cgqrsjs yksxksa ds euksa esa
dqN xyr èkkj.kk,a Hkh gSaA dqN rks blfy;s gSa] D;ksafd mUgksaus bèkj&mèkj ls dqN
xyr vksj >wBh ckrksa ij fo'okl fd;k gSA vkSj nwljk dkj.k ;g gS] fd mUgksaus
dqN ,sls yksxksa dks ns[kk gS] ;k os mUgsa tkurs gSa tks vius vki dks elhgh ;k
^^bZlkbZ** rks dgrs gSa ij muds thou vkSj pky&pyu vkSj O;ogkj vkSj ckrphr
vkSj jgu&lgu] lcls xanxh dh cw vkrh gSA lks] esjk vkils fuosnu gS fd ,sls
yksxksa dks ns[kdj vki elhgh;r ls uiQjr u djsa& D;ksafd ,sls yksx okLro esa
elhgh ugha gSa& os rks dsoy uke ds elhgh gSa vkSj okLro esa elhgh;r ds mQij
,d dyad gSaA

ij ckbcy ftl elhgh;r ds ckjs esa ;k elhgh yksxksa ds ckjs esa gesa crkrh
gSa_ ckbcy dgrh gS fd os yksx ,d ^^ubZ l`f"V** gS_ vkSj mudk u;k tUe gqvk
gSA (2 dqfjfUFk;ksa 5%17 rFkk ;wgUuk 3%3] 5)A ckbcy esa ,d txg ij bl izdkj
fy[kk gqvk gS] fd ^^D;k rqe ugha tkurs] fd vU;k;h yksx ijes'oj ds jkT; ds
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okfjl u gksaxs\ èkks[kk u [kkvks] u os';kxkeh] u ewfrZiwtd] u ijL=khxkeh u yqPps]
u iqjQ"kxkeh] u pksj] u yksHkh] u fi;DdM+] u 'kjkc ihus okys] u xkyh nsus okys]
u vaèksj djus okys ijes'oj ds jkT; esa izos'k djsaxsA vkSj rqe esa ls fdrus ,sls gh
Fks] ijUrq rqe izHkq ;h'kq elhg ds uke ls vkSj gekjs ijes'oj dh vkRek ls èkks,
x,] vkSj ifo=k gq, vkSj èkehZ BgjsA (1 dqfjfUFk;ksa 6%9&11)A

lks D;k dgrh gS ckbcy] elhgh yksxksa ds ckjs esa\ ckbcy dgrh gS] fd
elhgh yksx os yksx gSa] tks vius ikiksa ls èkks, x, gSa] vkSj ifo=k cus gSa vkSj èkehZ
Bgjs gSaA ;kfu igys] elhgh cuus ls igys] os lalkj esa lc rjg ds lkalkfjd vkSj
xans dke djrs FksA ij vc D;ksafd mUgksaus vius mQij elhg dks èkkj.k dj fy;k
gS_ D;ksafd vc os elhg us vuq;k;h cu x, gSa_ D;ksafd mUgksaus mlesa fo'okl
ykdj izR;sd cqjs dke ls viuk&viuk eu fiQjk;k gS] vkSj mldh vkKk ekudj
vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek fy;k gSA rks blfy;s vc os igys
dk lk thou O;rhr ugha djrsA muds fopkj] mudh ckrphr] mudk pky&pyu]
mudk n`f"Vdks.k] lc dqN cny x;k gSA vc os eqag ls xanh ckrsa ugha cksyrsA vc
os yM+kbZ&>xM+k ugha djrsA vc os ekj ihV ugha djrsA vc os 'kjkc ugha ihrs_
vkSj fdlh izdkj dk Hkh u'kk ugha djrs D;ksafd vc os elhgh gSA os lcls izse
djrs gSaA lcdk vknj djrs gSaA os fdlh dh cqjkbZ ugha djrsA vkSj fdlh dk Hkh
cqjk ugha pkgrsA okLro esa elhgh yksx i`Foh ij lcls vPNs vkSj lcls Hkys yksx
gSaA D;ksafd os elhg ds vkn'kksZa ij pyus dk iz;Ru djrs gSaA

,d txg ckbcy esa] elhgh yksxksa dks fy[kdj bl izdkj dgk x;k gS] fd
^^lks tcfd rqe elhg ds lkFk ftyk, x,**] vFkkZr iki ls eu fiQjkdj rqe iki
ds fy;s ej x,_ vkSj cifrLek ysus ds }kjk ikuh dh dcz esa elhg ds lkFk xkM+s
x,_ vkSj mlesa ls ckgj vkdj u, thou dh pky pyus ds fy;s] ftyk, x,]
^^rks LoxhZ; oLrqvksa dh [kkst esa jgks] tgka elhg orZeku gS] vkSj ijes'oj ds
nkfguh vksj cSBk gSA i`Foh ij dh ugha ijUrq LoxhZ; oLrqvksa ij è;ku yxkvksA
D;ksafd rqe rks ej x,] vkSj rqEgkjk thou elhg ds lkFk ijes'oj esa fNik gqvk
gS blfy;s vius mu vaxksa dks ekj Mkyks tks i`Foh ij gSa] vFkkZr O;fHkpkj]
v'kq¼rk] nq"dkeuk] cqjh ykylk] vkSj yksHk dks tks ewfrZiwtk ds cjkcj gSA bu gh
ds dkj.k ijes'oj dk izdksi vkKk u ekuus okyksa ij iM+rk gSA vkSj rqe Hkh tc
bu cqjkbZ;ksa esa thou fcrkrs Fks] rks bUgha ds vuqlkj pyrs FksA ij vc rqe Hkh bu
lc dks] vFkkZr Øksèk] jks"k] cSj&Hkko] fuank vkSj eqag ls xkfy;ka cduk] ;s lc ckrsa
NksM+ nksA ,d nwljs ls >wB er cksyks] D;ksafd rqe us iqjkus euq";Ro dks mlds dkeksa
lesr mrkj Mkyk gSA vkSj u, euq";Ro dks igu fy;k gS] tks vius l`tugkj ds
Lo:i ds vuqlkj Kku izkIr djus ds fy, curk tkrk gSA blfy;s] ijes'oj ds
pqus gq, yksxksa dh rjg] tks ifo=k vkSj fiz; gSa] cM+h d:.kk vkSj HkykbZ] vkSj nhurk
vkSj uezrk vkSj lgu'khyrk èkkj.k djksA vkSj ;fn fdlh dks fdlh ij nks"k nsus dk
dkj.k gks] rks ,d nwljs dh lg yks] vkSj ,d nwljs ds vijkèk dks {kek djks] tSls
izHkq us rqEgkjs vijkèk {kek fd,] oSls gh rqe Hkh djksA vkSj bu lc ds mQij] izse
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dks] tks fl¼krk dk dfVcaèk gS] ckaèk yksA** (dqyqfLl;ksa 3%5&14)A
lks] ge D;k lh[krs gSa vkt ds ikB ls\ ge ;g lh[krs gSa] fd elhgh

thou i`Foh ij lcls mÙke thou gSA ;g ,d ,slk thou gS] ftldh vk'kk
ijes'oj tehu ij gj ,d balku ls djrk gSA vkSj elhg ds vuq;k;h cuus ls u
dsoy i`Foh ij gekjs thou cny tkrs gSaA ij mlesa gksdj vkSj mlesa thou
O;rhr djus ls u dsoy i`Foh ij gekjs thou cny tkrs gSaA ij mlesa gksdj vkSj
mlesa thou O;rhr djus ls gesa ;g vk'kk Hkh feyrh gS fd i`Foh ij ds bl
thou ds lekIr gks tkus ds ckn gesa ijes'oj ds LoxZ ds jkT; esa ges'kk dk
thou feysxkA vkSj ;gh dkj.k gS] fd eSa D;ksa ckj&ckj vkidks elhg ds ikl vkus
dk fu;a=k.k nsrk gawA vkSj vkt Hkh esjk vkils ;gh vkxzg gS] fd elhg ds ikl
vk,aA mlesa fo'okl yk,a_ viuk eu fiQjk,a_ vkSj vius ikiksa dh {kek ds fy;s
mldh vkKk ekudj cifrLek ysaA

mikld
ts- lh- pksV

ijes'oj dh lEiw.kZ l`f"V esa dsoy ,d gh ,slk izk.kh gS
tks mldh mikluk dj ldrk gS] vkSj og euq"; gSA
ijes'oj us euq"; dks dsoy ,d nsg ds lkFk gh ugha
cuk;k gS ijUrq mls ,d vkRek rFkk cqf¼ Hkh nh gSA
blfy;s] viuh cqf¼ ds }kjk euq"; pquko dj ldrk gSA
og vius cukus okys dh mikluk djus ;k u djus dk
fu'p; dj ldrk gSA tc euq"; ijes'oj dh mikluk djus dk fu'p; djrk gS
dsoy rHkh og mldh iz'kalk rFkk vknj dk dkj.k Bgjrk gSA

euq"; LoHkko ls gh mikluk djus okyk ,d izk.kh gSA og fdlh oLrq ;k
izk.kh dh mikluk djuk pkgrk gSA mlus ges'kk ls ,slk fd;k gS vkSj tc rd ;g
l`f"V cuh gS og lnk ,slk gh djrk jgsxkA chrs gq, le; ls ysdj vkt rd
euq"; izR;sd ml oLrq ds lkeus >qdrk pyk vk;k gS ftldh dYiuk dh tk
ldrh gS] ftuesa lwjt] pkan] flrkjs] iRFkj] ufn;ka rFkk l`f"V dh vU; oLrq,a
lfEefyr gSaA blh izdkj] euq";ksa dh dkjhxjh ls cukbZ xbZ iRFkj vkSj ydM+h
bR;kfn dh ewÙkksZa ds lkeus Hkh euq"; lnk >qdrk jgk gSA ijUrq ;fn euq"; mikluk
djuk pkgrk gS rks mls ijes'oj dh gh mikluk djuh pkfg, ftlus mls cuk;k
gSA vkSj okLro esa] ijes'oj ,sls gh mikldksa dh mikluk pkgrk gSA

izHkq ;h'kq us f'k{kk nsdj dgk Fkk] ijUrq og le; vkrk gS] oju vc Hkh gS
ftlesa lPps HkDr firk dk Hktu vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxs] D;ksafd firk vius
fy;s ,sls gh Hktu djus okyksa dks <wa<+rk gSA ijes'oj vkRek gS vkSj vo'; gS fd
mlds Hktu djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls Hktu djsaA (;wgUuk 4%23] 24)A lks
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euq"; ds fy;s mikluk djuk gh i;kZIr ugha gS] ijUrq mldh mikluk dks ijes'oj
ds fudV xzg.k;ksX; gksus ds fy;s vko';d gS fd euq"; dh mikluk vkRek vkSj
lPpkbZ ds lkFk gksA vc bldk vFkZ D;k gS] blh ckr ds mQij ge ;gka fopkj
djsaxsA

1- ge lc lPps rFkk thors ijes'oj dk Kku izkIr dj ldrs gS& lEiw.kZ
l`f"V gekjk è;ku ,d l`f"VdÙkkZ dh vksj fnykrh gSA bl ckr ls badkj ugha fd;k
tk ldrk] vkSj lHkh euq"; tks le>nkj gS] bl ckr dks è;ku esa j[kdj] blh
fu"d"kZ ij igqapsaxs fd l`f"V dk dksbZ cukus okyk gSA vkSj ge tkurs gSa fd lPpk
rFkk thork ijes'oj gh lc phtksa dk cukus okyk gSA (mRifÙk 1%1)A

2- ;fn lc oLrqvksa dk cukus okyk ijes'oj gS] vkSj ;fn og pkgrk gS fd
euq"; mldh bPNk ij pys rks vo'; gh viuh bPNk dks mlus euq"; ij izxV
fd;k gSA vkSj ;g lp gSA ckbcy ds }kjk mlus bl dke dks fd;k gSA ckbcy
gesa crkrh gS fd ftruh Hkh ckrsa ;h'kq elhg ds lacaèk esa fy[kh xbZ gSa os lc bl
fy;s fy[kh xbZ gS rkfd ge mlesa fo'okl yk,A (;wgUuk 20%30&31)A fiQj ge
;g Hkh i<+rs gSa fd ifo=k 'kkL=k dh iqLrdksa dks ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k
gSa (2 rheqfFk;ql 3%16] 17)A

3- lks D;ksafd ijes'oj us vius opu dks izdV fd;k gS] vkSj mls ckbcy
esa fy[kokdj gesa fn;k gS] blfy;s euq"; ds fy;s mls tkuuk vkSj mldk Kku
izkIr djuk rFkk mls ekuuk laHko gSA ;h'kq elhg us vius izsfjrksa dks lkjs lalkj
esa l`f"V ds lkjs yksxksa dks lqlekpkj lqukus dh vkKk nsdj Hkstk Fkk (ejdql
16%15] 16)A fiQj mlus ;g Hkh dgk Fkk fd tks yksx ijes'oj dh èkkfeZdrk ds
Hkw[ks ;k I;kls gSa os r`Ir fd, tk,axsA (eÙkh 5%6)A vkSj fiQj ;g Hkh fy[kk gS fd
tks yksx izHkq dks xzg.k djsaxs mUgsa og ijes'oj ds larku gksus dk vfèkdkj ;k
volj nsxkA (;wgUuk 1%12)A

4- tc euq"; ijes'oj ds opu dks i<+rk ok mldk vè;;u djrk gS] rks
mlds eu ls fo'okl vkrk gSA (jksfe;ksa 10%17)A Kku izkIr djds rFkk fo'okl
ykdj tc euq"; izHkq dh vkKk dk ikyu djrk gS rks mldk ifj.kke m¼kj gksrk
gSA (izsfjrksa 2%38_ 17%30_ bczkfu;ksa 11%6)A

5- vkKk ekudj m¼kj izkIr dj ysus ij izHkq ml euq"; dks viuh dyhfl;k
(eaMyh) esa feyk ysrk gS ftlesa og ,d elhgh dgykrk gSA (izsfjrksa 2%47_
11%26)A

6- elhg dh dyhfl;k dk lnL; rFkk ,d elhgh cuus ds ckn euq"; bl
;ksX; gks tkrk gS fd og izHkq dh mikluk mlds crk, vuqlkj djsA blls iwoZ
mldh mikluk ifo=k 'kkL=k ds vuqlkj ugha gks ldrhA D;ksafd fy[kk gS] ge
tkurs gSa fd ijes'oj ikfi;ksa dh ugha lqurk ijUrq ;fn dksbZ ijes'oj dk HkDr gks
vkSj mldh bPNk ij pyrk gS rks og mldh lqurk gSA (;wgUuk 9%31)A ;gka bl
ckr ij è;ku nsa fd izHkq }kjk gekjh izkFkZuk lqu fy;s tkus dh vk'kk ge dsoy
bu nks ckrksa ds vkèkkj ij gh dj ldrs gSa] ifgys rks ;g] fd euq"; ijes'oj dk
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HkDr gks] vkSj nwljs ;g fd og ijes'oj dh bPNk ij pyrk gksA mldk lacaèk
bldk vFkZ ;g gS fd ijes'oj ds lkFk lgh gks] vFkkZr ,d larku vkSj firk dk
lacaèk gks ;kfu og ,d elhgh vkSj izHkq dh dyhfl;k dk ,d lnL; gksA

7- ,d elhgh rFkk izHkq dh dyhfl;k dk ,d lnL; gksus ij Hkh bl ckr
dh cM+h vko';drk gS fd mikluk ijes'oj dks xzg.k ;ksX; gksus ds fy;s vkRek
rFkk lPpkbZ ds lkFk dh tk,A bldk vFkZ ;g gS] fd mikluk eu dh lhèkkbZ ds
lkFk dh tk,A vFkkZr og eu ls lkjh nhurk ds lkFk] iwjh bZekunkjh vkSj HkfDr
ds lkFk dh tk,A ,slk djus ds fy, eu dh 'kq¼rk dh vko';drk gksxh vkSj
mu ckrksa ij è;ku yxkus dh vko';drk gksxh ftUgsa mikluk esa fd;k tk jgk gSA
BaMs fny ls] fcuk lksps&le>s] vkSj mu lc ckrksa dh vksj è;ku fn;s fcuk tks
mikluk esa dh tk jgh gSa] mikluk okLro esa ugha dh tk ldrhA ,slk BV~Bk djus
ds leku gksxkA fiQj] ;g Hkh vko';d gS] fd mikluk lkjh lPpkbZ ls dh tk,A
vFkkZr og ijes'oj ds opu dh f'k{kkuqlkj gksA lks vc iz'u ;g gS fd bl lacaèk
esa izHkq dh bPNk D;k gS\ vius vè;;u esa vkxs pydj ge ns[ksaxs fd izHkq dh
bPNkuqlkj mldh mikluk esa ckbcy vè;;u izkFkZuk] xhr xkuk] izHkq Hkkst ysuk]
rFkk pank nsuk lfEefyr gSA ge ;g Hkh ns[ksaxs fd ;s lHkh fu;e ml fnu esa ikyu
fd, tkus pkfg, ftl izHkq us fuf'pr fd;k gSA vc pkgs dksbZ fdruk Hkh bZekunkj
rFkk J¼kyq D;ksa u gks] fdUrq ;fn mldh mikluk lPpkbZ ds lkFk ugha gS rks og
mikluk O;FkZ gSA blh izdkj] ;|fi dksbZ mikluk ds fu;eksa dks izHkq dh f'k{kkuqlkj
ekurk gks] ijUrq ;fn mldh mikluk vkRek ds lkFk ;k le> ds lkFk u gks] rks
mldh mikluk O;FkZ BgjsxhA ijes'oj us bl ckr dks izdV fd;k gS] fd og
euq"; ls fdl rjg dh mikluk pkgrk gS] vkSj mldh bPNk dks ekuuk gekjs fy;s
vko';d gSA

8- mikluk dks Lohdkj gksus ds fy;s ;g Hkh vko';d gS fd mikld mfpr
LFkku (izHkq dh dyhfl;k ds chp) esa] mfpr yksxksa ds lkFk gks rFkk mu lc
fu;eksa dks ekusa ftudh vkKk izHkq us nh gSA

;gka laxfr dk ,d cM+k gh fo'ks"k LFkku gSA ,d lPpk elhgh lkEiznkf;d
dyhfl;kvksa rFkk blh izdkj ds vU; èkkfeZd laxBuksa ds lkFk tek gksdj mikluk
ugha dj ldrk] D;ksafd mudh mikluk ml mikluk ls fcYdqy fHkUu gksrh gS
ftldk o.kZu vHkh fd;k x;k gSA ,d lPpk elhgh O;fDr] izHkq dh dyhfl;k
dk lnL;] ifo=k 'kkL=k vuqlkj 'kuhokj dks mikluk ugha dj ldrkA blh rjg
og muds lkFk mikluk ugha dj ldrk tks euq";ksa dh fdrkcksa esa fy[ks èkeksZins'kksa
ds }kjk mikluk djrs gSa] ;k tks cktksa ds lkFk xkrs gSa_ ;k tks jfookj dks izHkq Hkkst
ugha ysrs gSa_ vkSj ftuds n'k eka'k rFkk nku xyr f'k{kkvksa dks c<+kok nsrs gSaA ikSyql
dgrk gS] vaèkdkj ds fu"iQy dkeksa esa lgHkkxh u gks] oju mu ij mykguk nksA
(bfiQfl;ksa 5%11)A ;wgUuk >wBs izpkjdksa dks lEcksfèkr djds] fy[kdj dgrk gS]
D;ksafd tks dksbZ ,sls tu dks ueLdkj djrk gS] og mlds cqjs dkeksa esa lk>h gksrk
gSA (2 ;wgUuk 11)A
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9- Lo;a mikld&;|fi mikld ,d fl¼ O;fDr ugha gS] fdUrq bldk vFkZ
;g ugha gS fd bl ckr ds dkj.k og tSlk pkgs oSlk thou O;rhr dj ldrk
gSA ;fn og izHkq dh mikluk djuk pkgrk gS rks mls viuh cqjh vknrksa rFkk cqjs
O;ogkjksa dks NksM+dj (;dkwc 5%17)] ,d 'kq¼ ân; rFkk LoPN nsg] vkSj vkRek
dh nhurk ds lkFk izHkq dh mikluk djus dk ;Ru djuk pkfg,A

vc] vki fdl izdkj ds mikld gSa\ vki dc mikluk djrs gSa\ vki D;ksa
mikluk djrs gSa\ vki fdldh mikluk djrs gSa\ mikld rks cgqrsjs gSa] ijUrq
lPph mikluk djus okys cgqr de gSA vfèkdka'k yksx ;k rks xyr O;fDr dh
mikluk djrs gSa ;k fiQj xyr rjhds ls djrs gSaA lks bl ckr dks fuf'pr :i ls
tku ysa] fd tc vki mikluk djsa rks dsoy mlh dh mikluk djsa ftldh
mikluk okLro esa dh tkuh pkfg,] vkSj vkidh mikluk mfpr :i esa gks] vkSj
vki ml izdkj ds ,d tu gksa ftldh mikluk dks izHkq pkgrk gSA

vkidk iSlk
,sju MsfoM

;fn vkids ikl iSlk gS rks vkidks ;g vktknh gS fd vki mls tSlk pkgs
[kpZ dj ldrs gSaA ijUrq ;h'kq us ,d ckj f'k{kk nsdj ,d ckr dgh Fkh]
fd ^^pkSdl jgks vkSj gj izdkj ds yksHk ls vius vki dks cpk,a j[kks]
D;ksafd fdlh dk thou mldh lEifÙk dh cgqrk;r ls ugha gksrk** (ywdk
12%15)A ,d dgkuh tks ;h'kq us crkbZ Fkh oks ,d èkuoku euq"; ds ckjs esa
;kfu iSls okyk vknehA bl vkneh ds ikl cgqr lkjh lEifÙk Fkh vkSj og
cgqr lkjh oLrqvksa dk ekfyd FkkA (ywdk 16) ;h'kq us dgk Fkk ^^tks FkksM+s
esa lPpk gS] og cgqr esa lPpk gS vkSj tks FkksM+s ls FkksM+s esa vèkehZ gS] og
cgqr esa Hkh vèkehZ gSA vkSj ;fn rqe ijk;s èku esa lPps u Bgjs rks tks rqEgkjk
gS] mls rqEgsa dkSu nsxk\** ̂ ^dksbZ nkl nks Lokfe;ksa dh lsok ugha dj ldrk_
D;ksafd og rks ,d ls cSj vkSj nwljs ls izse j[ksxk_ ;k ,d ls feyk jgsxk
vkSj nwljs dks rqPN tkusxkA rqe ijes'oj vkSj èku nksuksa dh lsok ugha dj
ldrsA** (ywdk 16%10&13)A vkt iwjk lalkj cslcjh ls iSls ds ihNs Hkkx
jgk gSA ;h'kq us dgk Fkk fd ijes'oj ds yksxksa dks lcls ifgys mlds jkT;
vkSj èkeZ dks [kkstuk pkfg,A (eÙkh 6%33)A

;h'kq us dgk Fkk tgka rsjk èku gS ogka rsjk eu Hkh yxk jgsxk (eÙkh
6) ;fn vkids ikl iSlk gS rks cgqr vPNh ckr gS ijUrq ckr ;g gS fd D;k
vki vius iSls dks vPNs dk;Z esa yxkrs gSa\ tc vki ijes'oj ds dk;Z ds
fy;s nsrs gSa rc vki LoxZ esa èku bDV~Bk djrs gSaA tc vki fuèkZuksa dh
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lgk;rk djrs gSa rc vki LoxZ esa èku bDV~Bk djrs gSaA vehj cuus esa dksbZ
cqjkbZ ugha gS ysfdu ;g dksf'k'k djsa fd vki ijes'oj dh utj esa èkuh
cfu;sA (1 rheq- 6%17&19) ftl èkuoku O;fDr ds ckjs esa ge i<+rs gSa og
ijes'oj dh utj esa èkuh ugha FkkA og LokFkhZ FkkA vkidks viuk iSlk [kpZ
djus dh iwjh Lora=krk gS D;ksafd ;g vkidk iSlk gS] ijUrq esjh vkils fourh
gS] fd tc vkids ikl iSlk gks rks ijes'oj vkSj fuèkZuksa dks er Hkwfy;s
uhfropu dk ys[kd dgrk gS] tks daxky ij vuqxzg djrk gS] og ;gksok
dks mèkkj nsrk gSA vkSj og vius bl dke dk izfriQy ik,xk (uhfropu
19%17) ;kn jf[k;s ;h'kq dh ckr& ^^vius fy;s i`Foh ij èku bDV~Bk u
djks_ tgka dhM+k vkSj dksbZ fcxkM+rs gSa vkSj tgka pksj lsaèk yxkrs vkSj pqjkrs
gSa] ijUrq vius fy;s LoxZ esa èku bDV~Bk djks] tgka u rks dhM+k vkSj u dkbZ
fcxkM+rs gSa vkSj tgka pksj u lsaèk yxkrs vkSj u pqjkrs gSaA** (eÙkh 6)A

?kj esa èkhjt (lgu'khyrk)
(xykfr;ksa 5%22] 23)

dks; jksij
ifo=k vkRek ds iQy dh pkSFkh fo'ks"krk èkhjt ;k lgu'khyrk gSA bl ikB dk fo"k;
;g gS fd èkhjt ls ?kj esa LFkk;hRo cukus esa lgk;rk feysxhA

gesa LFkk;hRo ij lans'k esa fnypLih gksuh pkfg,] D;ksafd ?kjksa esa] pkgs og
elhgh ?kj gh D;ksa u gks] bruk vfèkd vLFkk;hiu ik;k tkrk gSA gekjs vkl&ikl ds
dbZ ?kj VwV jgs gSa] pkgs ifr ;k iRuh esa ,d ;k nksuksa elhgh D;ksa u gksA

gekjk mís'; mu yksxksa dks MkaVuk ugha gS] ftUgksaus rykd ys fy;k gSA blds
foijhr gekjk mís'; fookfgr yksxksa ;k fookg djus dh ;kstuk cuk jgs yksxksa dks
lgk;rk nsus dh dksf'k'k djuk gS ftlls mudk fookg etcwr cuk jgsA pkgs gekjs vius
fookg cus jgs gksa ;k u] fookgksa ds LFkk;hRo dks c<+kok nsus esa fnypLih gksuh pkfg,A

,d ifjokj dSls VwV tkrk gS\ VwVs gq, ifjokj esa ifr vkSj iRuh dk vkerkSj ij
rqjUr mÙkj gksrk gSA mlus >wB cksykA blus pksjh dh] og xSj ftEesnkj Fkk] gekjh fdlh
ckr ij lgefr gks gh ugha ldrhA og csodwiQ vkSj <hB FkkA og eq>s ekjrk&ihVrk
Fkk] ,slh vliQyrkvksa ls lpeqp ?kj VwV ldrk gS\

D;k ,slh leL;kvksa dk lkeuk djus okyk gj nEifÙk rykd ys ysrk gS\ bldk
mÙkj gS ughaA iki] =kqfV] xyrh ;k nks"k tks Hkh gks] fdlh dks mlds lkFk jguk lh[kdj
fookg dks cuk, j[kuk vko';d gSA

èkhjt ;k lgu'khyrk esa blds lkFk thuk ;k bls cnkZ'kr djuk Hkh rks gSA bl
ikB esa ge blh ij ckr dj jgs gSaA

ijUrq bl IokbaV dks foLrkj nsus ls igys gesa O;kid lanHkZ esa viuh ppkZ dks
j[kuk vko';d gS vkSj og lanHkZ >xM+s dk lekèkku gSA ?kj esa >xM+ksa dks fuiVkus ds
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fy, gesa D;k djuk pkfg,\ ,d O;fDr ds nwljs dks fujk'k djus ;k vkgr djus ij]
;k ifr ;k iRuh ds vkil esa vlger gksus dh leL;kvksa dks dSls lqy>k;k tk ldrk
gS\

ckbcy >xM+s ds lekèkku ds fy, ekxZ n'kZu nsrh gS
ifo=k 'kkL=k gesa nks yksxksa ds chp >xM+s fuiVkus ds fy, ijes'oj dk <ax crkrk

gSA mlesa lqèkkj dk ,d gh rjhdk gS] fd >xM+s vkjaHk gksus ls igys gh can gks tk,A

>xM+ksa ls ijgst djuk
ijgst lcls vPNk bykt gSA leL;kvksa dks jksdus ds fy, dkSu ls dqN dne

mBk, tk ldrs gSa\ ijgst esa lcls igys rks lgh O;fDr ls fookg djuk ;kuh fdlh
,sls O;fDr ls fookg djuk 'kkfey gS ftlls ckj&ckj vucu gksus dh ckr u gksA lgh
thou lkFkh pquuk dSls lqfuf'pr fd;k tk ldrk gS\ pkj lq>koksa ls lgk;rk fey
ldrh gSA

1- elhgh O;fDr ls fookg djsa tks fo'oklh elhg gksA
2- vPNs O;fDr ls ;kuh ,sls O;fDr ls fookg djssa tks foosdh] n;kyq vkSj izseh

gks tks ijokg djus okyk] ftEesnkj vkSj bZekunkj O;fDr ds :i esa tkuk
tkrk gksA

3- leku i`"BHkwfe okys O;fDr ls fookg djsa_ ftruk nksuksa ds fopkj feyrs gksaxs
mruk gh fookg liQy gksxkA

4- lcls c<+dj fookg dsoy fdlh lqUnj yM+dh ;k toku vkneh ds lkFk
izse gks tkus ds vkèkkj ij gh u djsaA dsoy lqUnjrk ;k 'kkjhfjd vkd"kZ.k
ds vkèkkj ij fd, x, fookg ds vfèkd nsj pyus dh vk'kk de gSA

blds vykok] >xM+s ls ijgst esa ,d&nwljs ds lkFk lgh O;ogkj djus dh
gekjh viuh dksf'k'k Hkh gSA blesa izse djus okys] f'k"Vkpkjh vkSj n;kyq gksuk 'kkfey
gSA ;fn fookg esa nksuksa tu ,d nwljs dks larq"V djus dh dksf'k'k djrs vkSj nwljs dh
lsok dh ryk'k esa jgas rks >xM+s iSnk gksus dh cgqr de mEehn gSA blds vykok tks
ckr ifr vkSj iRuh ds fy, gS ogh ?kj esa nwljs lnL;ksa ds fy, Hkh gSA ekrk&firk dks
vius cPpksa ds lkFk lgh O;ogkj djuk vko';d gS (bfiQfl;ksa 6%4)A cPpksa ds fy,
,d&nwljs ds lkFk lgh O;ogkj djuk vko';d gSa vkSj >xM+ksa ds mipkj dk lcls
cf<+;k rjhdk mUgsa elhgh fu;eksa dh mnkj izklafxdrk ds }kjk mu ls ijgst j[kuk gSA

gekjh gj dksf'k'k ds ckotwn >xM+s gksrs gh jgsaxsA ge fiQj Hkh dHkh u dHkh
,d&nwljs dks vkgr dj gh nsaxsA rc gesa D;k djuk pkfg,\

>xM+ksa ls fuiVus esa ckbcy ds ekxZ n'kZuksa dks ekuuk
xyrh gks tkus ij gesa ml leL;k ds lekèkku ds fy, tks ckbcy dgrh gS

ogh djuk vko';d gSA cqfu;knh rkSj ij ckbcy pkgrh gSa fd Bksdj nsus okyk dksbZ
Bksdj [kkus okys ds ikl tk,A

;fn ifjokj ds fdlh lnL; us ?kj ds fdlh O;fDr ds fo:¼ iki fd;k gS]
rks ;g mlh dh ftEesnkjh gS fd ;g le> vkus ij fd blesa xM+cM+ gS og ftruh
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tYnh gks lds mlds ikl tk, ftldk mlus fny nq[kk;k gS (eÙkh 5%23] 24)A Bksdj
nsus okys dks ftldk mlus iki fd;k gS mlds ikl tkdj D;k djuk pkfg,\ og
vius iki dks eku ys (;kdwc 5%16)A mls fcuk cgkuk cuk, (ekiQ djuk] ij vki
Hkh xyr Fks) vkSj fcuk tokch geyk fd, (esjh uh;r lkiQ Fkh) ;g eku ysuk pkfg,
fd og xyr Fkk vkSj mls ,slk ugha djuk pkfg, FkkA blds vykok mls lPps eu ls
fn[kkuk pkfg, fd og 'kfeZank gS vkSj ,slk dHkh nksckjk djus dh dksf'k'k ugha djsxkA
fiQj Bksdj [kk;k gqvk O;fDr] ;kuh ftldk vijkèk gqvk gS] dgs {kek fd;k vkSj ;g
fny ls dgsA

iki ftlus Hkh fd;k] blh uewus dk ikyu fd;k tkuk pkfg,A elhgh yksxksa dks
,d&nwljs ds lkeus viuh xyfr;ksa dks eku ysuk pkfg,A cPpksa dks vius iki dks
vius ekrk&firk ds lkeus eku ysuk pkfg,] ekrk&firk dks viuh xyrh vius cPpksa
ds lkeus eku ysuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, ;fn dksbZ ekrk ;k firk xyrh djrk gS]
rks mls vius cPps ls ;g dguk pkfg,] eSaus rqEgkjs lkFk ,slk djds ;k dgds xyrh
dh vkSj eSa cgqr 'kfeZank gwaA

xyrh dks eku ysus ds ckn] xyrh djus okyk vkSj ftldk vijkèk fd;k x;k
gS] bDV~Bs izkFkZuk djsaA nksuksa ;g ekurs gq, fd ijes'oj {kek dj nsxk] xyrh djus okys
ds fy, ijes'oj ls {kek ekax ldrs gSaA

;fn fdlh dks yxs fd ?kj esa fdlh nwljs us mldk vijkèk fd;k gS] rks >xM+s
ds fuiVkjs ds fy, ckbcy okyk iQkewZyk oSls gh vkjaHk gksrk gS] ifjokj ds ml lnL;
ds ikl (eÙkh 18%15)A ftldk vijkèk gqvk gS] og vijkèk djus okys ifjokj ds
lnL; ds ikl vdsys esa tkdj leL;k dks lqy>kus dh dksf'k'k dj ldrk gSA mls
vius tkus ds <ax ij pkSdl jguk gS D;kafd fdlh dh vuqekfur xyrh ds ckjs esa
fdlh ls ckr djus ds fy, tkus ls vPNk] cf<+;k vkSj cgqr cf<+;k gks ldrk gSA lgh
jkLrs esa] lgh le; dh ryk'k esa] viuh ckr dh ;kstuk cukus ds fy, tkuk vkSj tkus
esa lgh O;ogkj j[kuk vko';d gS] ijUrq eq[; ckr tkuk gh gSA blds vykok ;g
dke tYnh ls gks tkuk vko';d gSA bfiQfl;ksa 4%26 dgrk gS] lw;Z vLr gksus rd
rqEgkjk Øksèk u jgsA fookfgr nEifÙk;ksa ds fy, cf<+;k fu;e gS fcLrj ij Øksèk ls u
tkvksA

>xM+k fuiVkus dh ckbcy dh ;kstuk vxj dke u djs\
dbZ ckj >xM+k fuiVkus dh ckbcy dh ;kstuk dke ugha djrhA ;kuh dkseyrk

ls ckr djus ls gks ldrk gS fd nwljk O;fDr eu fiQjkdj vius O;ogkj dks u cnysA

yksx cnysaxs D;ksa ugha\
D;ksa ugha\ ge ;g eku ysrs gSa fd nwljk O;fDr mldh xyrh dh ckr mlls

fd, tkus ij ugha cnyrk rks og <hB] vfM+;y ;k nq"V gSA ijUrq MkaV dks u ekuus
ds mlds vkSj dkj.k Hkh gks ldrs gSaA

cnyus dh vko';drk ij lger gksus esa ukdkehA ,d laHkkouk ;g gS fd og
'kk;n blfy, ugha cnyrk D;ksafd og ;g ekuus dks rS;kj ugha gS fd tks og dj jgk
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gS mlesa dksbZ cqjkbZ gSA gks ldrk gS fd iRuh blfy, ijs'kku gS D;ksafd mldk ifr xans
diM+s iQ'kZ ij iM+s jgus nsrk gSA og mlls vius diM+s mBokus dh dksf'k'k djrh gS
ij og mldh ckr ij è;ku nsrk ugha gSA og D;ksa ugha cnysxk\ gks ldrk gS fd
mldh chl lky iqjkuh vknr ftls rksM+uk dfBu gSA gks ldrk gS fd mlds cpiu
esa] og ;k mldk firk xans diM+s iQ'kZ ij jgus nsrk Fkk vkSj mldh eka mUgsa mBk ysrh
FkhA 'kk;n mls ugha yxrk fd bldk dksbZ dkj.k gS D;ksafd mldh eka mlds xans diM+s
mBk ysrh Fkh] blfy, 'kk;n mls yxrk gSa fd mldh iRuh dks Hkh vkifÙk ugha gksuh
pkfg,A mls yxrk gS fd mlds diM+s mBkuk detksjksa dk izrhd gS ;k mlds enZ gksus
ij èkCck gSA tks Hkh dkj.k gks] og ;g ugha ekurk fd mls vius xans diM+s mBkus
pkfg,A

ekuoh; fucZyrk ifr ;k iRuh ds fdlh ekeys ij ckbcy ds <ax ij vkus ds
ckn cnyus esa ukdke jgus ij ,d vkSj laHkkouk gS fd og detksj gS vkSj ijh{kk dk
lkeuk ugha dj ldrk ;k ldrhA 'kk;n ;g laHkkouk 'kjkch ifr ;k iRuh ds ekeys
esa le>kuh lcls vklku gSA fdruh Hkh iQVdkj MkaV ;k feUursa 'kjkch dh leL;kvksa
dks lqy>k ugha ldrhA 'kjkc ds vknh O;fDr dh yk[k dksf'k'k djus ds ckotwn]
vfèkd laHkkouk ;gh cuh jgrh gS fd og 'kjkc fiQj ls ihus yxsxkA 'kjkc ihus tSls
dbZ ,slh detksfj;ka gSa ftu ij dkcw ikuk yxHkx mruk gh dfBu gSA tc ?kj esa dksbZ
xyr O;ogkj dks cny ugha ikrk rks mls O;fDrxr detksjh ds dkj.k iki ds pqaxy
ls NwVuk dfBu gks ldrk gSA ,sls ekeys esa ifjokj ds yksxksa dks le>uk vko';d gS
fd mls lgk;rk dh vko';drk gSA

cifrLek ysus ls igys m¼kj (2)
tkWu LVslh

vc rc geus bl ckr dks ns[kk gS fd ckbcy ;g fl[kkrh gS fd dsoy fo'okl
vkKk ekus fcuk fdlh dk m¼kj ugha dj ldrk vkSj fo'okl ykus ds lkFk]
m¼kj ikus ds fy;s cifrLek ysuk Hkh t:jh gSA (;kdwc 2%24&26] ywdk 6%46
rFkk eÙkh 7%21&23)A geus ;g Hkh ns[kk Fkk ckbcy ls] fd ;fn euq"; ;h'kq
esa fo'okl dj Hkh ysa] ysfdu mldh vkKkvksa dks u ekus rks og m¼kj ugha
ik,xkA (;wgUuk 12%42] 43_ ;kdwc 2%19)A bl ckr dks Hkh Li"V :i ls ns[kk
x;k Fkk fd fo'okl ykuk ftruk vko';d gS mruk gh vko';d ;g Hkh gS fd
iki ls eqfDr ikus ds fy;s izHkq dh vkKkvksa dk Hkh ikyu fd;k tk,A (jksfe;ksa
10%13&14] izsfjrksa 17%30&31] jksfe;ksa 10%9&20] izsfjrksa 2%38 rFkk 2%16 vkSj 1
irjl 3%21)A

bl le; vc ge bl ckr ij fopkj djsaxs fd tks yksx ,slk ekurs gSa fd
euq"; dk m¼kj elhg ij dsoy fo'okl dj ysus ls gh gks ldrk gS] os eq[;
:i ls D;k xyrh dj jgs gSaA lcls igyh ckr bl lacaèk esa ge ;g ns[krs gSa
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fd os mu vk;rksa dks iwjh rjg ls ugha i<+rs gSa tgka ckbcy fl[kkrh gS fd
euq"; dks m¼kj ikus ds fy;s D;k djuk pkfg,A ckbcy ds mu inksa ij os
fopkj gh ugha djrs tgka fo'okl ds vfrfjDr dqN vU; ckrksa dks Hkh m¼kj
ikus ds fy;s vko';d crk;k x;k gS] tSls izsfjrksa 11%18 tgka fy[kk gS] rc rks
ijes'oj us vU; tkfr;ksa dks Hkh thou ds fy;s eu fiQjko dk nku fn;k gSA lks
ge ns[krs gSa fd m¼kj ikus ds fy;s eu fiQjkuk Hkh mruk gh t:jh gS ftruk
fd fo'okl ykukA fiQj jksfe;ksa 10%9&10 esa ge bl izdkj i<+rs gSa fd ;fn rw
vius eqag ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs vkSj vius eu ls fo'okl djs
fd ijes'oj us mls ejs gqvksa esa ls ftyk;k] rks rw fu'p; m¼kj ik,xkA D;ksafd
èkkfeZdrk ds fy;s eu ls fo'okl fd;k tkrk gS] vkSj m¼kj ds fy;s eqag ls
vafxdkj fd;k tkrk gSA lks vius fo'okl dk eqag ls vaxhdkj djuk Hkh m¼kj
ikus ds fy;s t:jh gSA ,sls gh izsfjrksa 2%38 tSls ckbcy ds inksa ij Hkh vdlj
è;ku ugha fn;k tkrkA irjl us ogka bl izdkj dgk Fkk] eu fiQjkvks vkSj rqe
esa ls gj ,d vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq elhg ds uke ls
cifrLek ys--- ;gka bl ckr ij è;ku nsus dh vko';drk gS fd cifrLek ikiksa
dh {kek ds fy;s ;k ikus ds fy;s ysus dks dgk x;k gS] u fd blfy;s fd iki
{kek gks pqds gSa lks cifrLek ys yksA izsfjrksa 22%16 esa cifrLek ysus ds egRo
dks ;g dgdj izdV fd;k x;k gS] fd vc D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek
ys] vkSj mldk uke ysdj vius ikiksa dks èkks MkyA fdUrq os dgrs gSa fd jksfe;ksa
5%1 esa rks fy[kk gS] lks tc ge fo'okl ls èkehZ Bgjs] rks vius izHkq ;h'kq elhg
ds }kjk ijes'oj ds lkFk esy j[ksaA ;gka rks cifrLek ysus dh ckr dks dgk ugha
x;k gSA ysfdu D;k ckbcy esa ,sls in ugha gS tgka m¼kj ikus ds fy, eu
fiQjkus dks dgk x;k gS rksHkh mu inksa esa fo'okl dk o.kZu rd ugha gS\ fdUrq
D;k bl ls gesa ;g le> ysuk pkfg, fd m¼kj ikus ds fy;s fo'okl ykus dh
vko';drk gh ugha gS\ 1 irjl 3%21 esa ge i<+rs gSa fd mlh ikuh dk n`"Vkar
Hkh] vFkkZr cifrLek] ;h'kq elhg ds th mBus ds }kjk vc rqEgsa cpkrk gSA

;gka dsoy cifrLek ysus dh ckr dks gh dgk x;k gSA vc D;k blls gesa
;g le> ysuk pkfg, fd cifrLek ysuk gh m¼kj ikus ds fy;s i;kZIr gS\
fcYdqy ughaA tks yksx dsoy fo'okl ls gh m¼kj ikus dh ckr dks mfpr
Bgjkuk pkgrs gSa] os ckbcy ds mu inksa dks Hkh Bhd ls ugha le> ldrs ftudk
o.kZu viuh ckr dks lgh Bgjkus ds fy;s os djrs gSaA

;g lgh gS fd ;wgUuk 3%16 vkSj bfiQfl;ksa 2%8] 9 rFkk jksfe;ksa 5%1 ls gesa
;g f'k{kk feyrh gS fd euq"; dks m¼kj ikus ds fy;s fo'okl ykuk (elhg esa)
vko';d gSA ijUrq bu inksa ls ns[kks] vHkh] og m¼kj dk fnu gSA dsoy bPNk
djds dksbZ LoxZ esa ugha tk ldrkA D;k vki ,d yxHkx elhgh gSa\

D;ksa cgqr ls yksx dsoy yxHkx elhgh gh jg tkrs gSa\ lcls igyh ckr
bl lacaèk esa ;g gS fd dqN yksxksa dks ;g vkHkkl gh ugha gksrk fd os iki esa
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[kks, gq, gSaA bu esa ,sls yksx Hkh 'kkfey gSa tks vius vkidks èkkfeZd le>rs gSa
vkSj ckbcy ds uke ij euq";ksa ds èkeksZins'kksa dk vuqlj.k djrs gSaA ikSyql us
dgk Fkk] lcus iki fd;k gS vkSj ijes'oj dh efgek ls jfgr gSA (jksfe;ksa
3%23)A fiQj dqN yksx yxHkx elhgh blfy;s Hkh jg tkrs gSa D;ksafd os lksprs
gSA fd ;fn os dqN djsaxs rks yksx mudh galh mM+k,xsA cgqrsjs ,sls gSa tks elhg
dh vkKk dks dsoy blfy;s ugha ekurs D;ksafd mUgsa Mj yxrk gS fd muds
lacaèkh vkSj fe=k D;k dgsaxs\ ;h'kq us ywdk 9%23 esa dgk Fkk ;fn dksbZ esjs ihNs
vkuk pkgs] rks vius vkis ls badkj djs vkSj izfrfnu viuk Øwl mBk, gq, esjs
ihNs gks ysA elhgh thou [kqn badkjh dk thou gSA bldk vFkZ ;g gS fd gesa
elhg ds fy;s lc dqN lgu djus ds fy;s ges'kk rS;kj jguk pkfg,A

rhljs LFkku ij] cgqr ls yksx lalkj ls bruk vfèkd izse j[krs gSa fd os
lc dqN R;kx dj elhg ds ikl ugha vk ikrsA 1 ;wgUuk 2%15 esa fy[kk gS fd
rqe u rks lalkj ls vkSj u lalkj esa dh oLrqvksa ls izse j[kksA fiQj dqN yksx ,sls
gSA tks viuh bZekunkjh ij gh Hkjkslk djrs gSaA os dgrs gSa fd ;fn ge lc dqN
bZekunkjh ls djrs gSa rks blls dqN vUrj ugha iM+rk fd gekjk D;k fo'okl gSA
rksHkh 1 irjl 1%22 esa fy[kk gS] lks tcfd rqeus HkkbZpkjs dh fu"diV izhfr ds
fufer lR; ds ekuus ls vius euksa dks ifo=k fd;k gS] dsoy lPpkbZ gh gekjh
vkRek dks iki ds ifj.kke ls cpk ldrh gSA (;wgUuk 8%32)A ikapos LFkku ij]
dqN yksx ,sls gSa tks viuk ppZ ugha cnyuk pkgrsA ;|fi ckbcy gesa fl[kkrh
gS fd dsoy ,d gh dyhfl;k gSA bfiQfl;ksa 4%4 esa fy[kk gS fd ,d gh nsg
gSA bfiQfl;ksa 1%22] 23 esa ge i<+rs gSa fd nsg fdls dgk x;k gSA ogka ikSyql
dgrk gS] vkSj mls lc oLrqvksa ij f'kjksef.k Bgjkdj dyhfl;k dks ns fn;k] ;g
mldh nsg gS] fiQj bfiQfl;ksa 4%5 esa ys[kd dgrk gS fd ,d gh fo'okl gSA
lks ge ns[krs gSa fd lPph elhgh;r lkEiznkf;d ugha gSA

lPph dyhfl;k dsoy ,d gh gS vkSj m¼kj ikus ds fy;s ge lc dks
mlh ,d dyhfl;k esa gksuk pkfg,A ij lPph dyhfl;k dkSu lh gS\ lPph
dyhfl;k og gS ftldk o.kZu gesa ckbcy esa feyrk gSA ftl dyhfl;k esa vki
gSa] D;k mldk uke ckbcy esa gS] vkSj D;k mlesa ikbZ tkus okyh f'k{kk,a ckbcy
esa feyrh gSa\ ;fn ugha] rks vki elhg dh dyhfl;k esa ugha gSA ij ;fn vki
m¼kj ikuk pkgrs gSa rks vkidks vo'; gh ml dyhfl;k esa gksuk pkfg, tks
elhg dh gS vkSj ftlds ckjs esa gesa ckbcy esa feyrk gSA D;ksafd bfiQfl;ksa
5%25 esa ikSyql us dgk Fkk fd gs ifr;ks] viuh&viuh iRuh ls izse j[kks] tSlk
elhg us Hkh dyhfl;k ls izse djds vius vkidks mlds fy;s ns fn;kA elhg
us dyhfl;k dk m¼kj djus dks vius vki dks cfynku dj fn;kA bfiQfl;ksa
5%23 esa fy[kk gS fd elhg nsg dk m¼kjdÙkkZ gSA ij elhg dh nsg elhg dh
dyhfl;k gSA
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vfèkdkj dk lEeku djsa (jksfe;ks 13%1&7)
MsfoM jksij

'kklu % ijes'oj us ekuoh; ljdkj LFkkfir dh] ge opu esa ls ns[krs gSaA vk;r
1 vkjaHk gksrh gS] gj ,d O;fDr izèkku vfèkdkfj;ksa ds vèkhu jgs (vk;r 1d)
vèkhu jgs ;kfu ;g vius vki esa lg;ksx] oiQknkjh vkSj vkKk ekuus dh bPNk dks
lesV ysrk gSA

tSls yksx vPNh ljdkjksa vkSj cqjh ljdkjksa ds chp vUrj djus dh dksf'k'k
djrs gSa oSls gh og vPNs fu;e vkSj cqjs fu;e esa vUrj djus dk iz;kl djrs
gSaA cqjs fu;eksa ls vkerkSj ij mudk vfHkizk; os fu;e gSa ftudk muds fy, dksbZ
vFkZ ugha ;k tks fu;e mUgsa vlqfoèkk nsrs gSa] 'kk;n ijs'kkuh HkhA os ;g tksj nsrs
gSa ijes'oj gels cqjs fu;eksa dks ekuus dh mEehn ugha djrkA le;&le; ij
vfèkdrj yksx ljdkjh fu;eksa vkSj ikcafn;ksa ls fpM+ tkrs gSaA ge ;krk;kr ds
fu;eksa] bekjrksa ds fu;eksa] djds fu;eksa vkSj nÝrjh dkedkt dh fu;fer
izfrfØ;k ls ijs'kku gksrs gSaA ge jktuSfrd viQlj'kkgh ls ?kqVu eglwl djrs gSa
rkSHkh gesa vPNs fu;eksa vkSj cqjs fu;eksa esa vUrj djus dk vfèkdkj ugha fn;k x;k
gSA ;fn ;g dkuwu gS rks gesa bls ekuuk gh iM+sxkA

D;k bl ewy fu;e dk dksbZ viokn gS\ ,d gh viokn tks eq>s irk gS
og irjl ds eqag ls fudyk Fkk mls vkSj ;wgUuk dks ;gwnh lHkk }kjk ;h'kq ds uke
esa fl[kkus ;k izpkj u djus dk vkns'k fn;k x;k Fkk (iszsfjrksa 4%18)] ftl vkKk
dks mUgksaus vuns[kk dj fn;k FkkA tc mUgsa lHkk ds lkeus [khapdj yk;k x;k rks
irjl us ;s 'kkunkj 'kCn dgs Fks] euq";ksa dh vkKk ls c<+dj ijes'oj dh vkKk
dk ikyu djuk gh gekjk dÙkZO; gSA (izsfjrksa 5%29)A ge bl fu;e dks vius bl
fo"k; ij fdruk ykxw dj ldrs gSa\ gesa ns'k ds dkuwu dk rc rd ikyu djuk
pkfg, tc rd os ijes'oj ds fu;eksa ds fo:¼ u gksA dbZ mnkgj.k è;ku esa vk
jgs gSaA iqjkus fu;e esa 'knjd] es'kd vkSj vcsnuxks us lksus dh ewfrZ ds lkeus
>qdus ls badkj dj fn;k Fkk (nkfuÕ;sy 3) vkSj nkfuÕ;sy us jktk ds bl vkns'k
dks utjvankt dj fn;k fd fdlh vkSj ls izkFkZuk u dh tk, (nkfuÕ;sy 6)A u;s
fu;e ds le; esa vafrikl dks fo'okl ls eqdjus ls badkj djus ds dkj.k 'kghn
dj fn;k x;k Fkk (izdkf'krokD; 2%13)A

bl fopkj dks lekIr djus ls igys nks lPpkb;ksa ij tksj fn;k tkuk
pkfg,A igyh] tc ge euq";ksa dh ctk; ijes'oj dh vkKk dks ekurs gSa rc
ifj.kke Hkqxrus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A è;ku djsa fd izsfjrksa o 'knjd] es'kd
vkSj vcsnuxks nkfuÕ;sy vkSj vafrikl ds lkFk D;k gqvkA nwljk tc rd ge
bZekunkjh ls dkuwu dk ikyu djus okys ugha gSa] rks gesa euq";ksa ds ctk; ijes'oj
dh vkKk ekuus gekjs dkeksa dks foosd dh vfHkO;fDr ds :i esa ugha cfYd
vfrfjDr ifj.kke ds :i esa ns[kk tk,xk fd ge xM+cM+ djkus okys yksx gSaA
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irjl us fy[kk] rqe esa ls dksbZ O;fDr gR;kjk ;k pksj ;k dqdehZ gksus] ;k ijk,
dke esa gkFk Mkyus ds dkj.k nq[k u ik,A ij ;fn elhg gksus ds dkj.k nq[k ik,]
rks yfTtr u gks] ij bl ckr ds fy, ijes'oj dh efgek djs (1 irjl 4%15]
16)A

;g fu;e gS fd tc rd dksbZ vU;] ljdkjh ;k jk"Vªh; dkuwu ijes'oj dh
izÑfr ds funsZ'kksa dk mYya?ku ugha djrk] bUgsa ekurs jgsaA D;k ;g rdZghu gS\ bls
ekusaA D;k ;g lqlaxr ugha gS\ bls ekusaA D;k ;g lekt ds ,d Hkkx ls i{kikr
ugha gS\ bls ekusaA fteh ,yu us fy[kk gS] gekjk eq[; è;ku ;g ugha gS fd D;k
dkuwu cqjk gS\ cfYd ;g gS fd dkuwu dks ekuus ds fy, D;k ijes'oj ds opu
dk mYya?ku gksrk gS (izsfjrksa 4%19)\ rc rd mUgsa cqjkbZ djus ds fy, foo'k ugha
fd;k tkrk rc rd psys ml dkuwu dks ekusaxs tks mu ij ijs'kkfu;ka ykrk gSaA

dkj.k% 1- ijes'oj us ekuoh; izcaèk dks cuk;kA gesa ljdkjh vfèkdkfj;ksa
ds vèkhu gksuk D;ksa vko';d gSA geus igys gh blds igys dkj.k ij tksj fn;k
gS fd ekuoh; izcaèk dh LFkkiuk djus okyk ijes'oj gh gSA D;ksafd dksbZ vfèkdkj
,slk ugha] tks ijes'oj dh vksj ls u gks_ vkSj tks vfèkdkj gSa] os ijes'oj ds
Bgjk, gq, gSaA bl ls tks dksbZ vfèkdkj dk fojksèk djrk gS] og ijes'oj dh fofèk
dk lkeuk djrk gS (13%1[k] 2d)A lks ;fn dksbZ vfèkdkj ds fo:¼ fonzksg
djrk gS] rks og ijes'oj ds Bgjk;s gq, ds fojksèk esa dke dj jgk gSA ;kuh
ekuoh; izcaèk dks u ekuuk ijes'oj dk gh lkeuk djuk gSA

lkeuk 'kCn fojksèk ds lkFk cUn djuk ls fy;k x;k gSA ijes'oj us ekuoh;
izcaèk Bgjk;kA ljdkjh vfèkdkfj;ksa ds ckjs esa gesa ijes'oj ds izcaèk ds vèkhu
jguk vko';d gSA ;fn ge ,slk djus ls badkj djrs gSa rks bldk vFkZ ;g gS fd
ge ijes'oj ds izcaèk ds fo:¼ gSA dkWiQeSu dk voyksdu gS&

elhg us dHkh naxk ugha djok;k] jkse ds fo:¼ ;gwfn;ksa dks laxfBr ugha
fd;k] ljdkj dh vkykspuk ugha dh ;k ;gwfn;ksa ds lkFk ugha feykA cs'kd ;g
lp gS fd bfrgkl ds ekxZ ij mldh ifo=k f'k{kkvksa dk lcls xgjk izHkko Fkk]
ij ;g [kehj dh rjg jgh u fd foLiQksV dh rjg] ijUrq mlds izHkko us [kehj
dh rjg dke fd;k u fd Mk;ukekbV dh rjgA

2- n.M ls cpus ds fy,A ikSyql us ljdkjh vfèkdkj ds vèkhu gksus dk
nwljk dkj.k n.M ls cpuk crk;kA vkSj lkeuk djus okys n.M ik,axsA (vk;r
2[k)A n.M] U;k; ds fy, lkekU; 'kCn gSA laHkor% fu'kkus ds fudV gS fd os
tks lkeuk djrs gSa mUgsa Lo;a ml n.M ds fy, tks mUgsa feyus okyk gS èkU;okn
djsaA vxyh vk;r ;g ladsr nsrh gS fd ikSyql ds fnekx esa eq[;r% ljdkjh
vfèkdkfj;ksa }kjk fn;k tkus okyk n.M Fkk] ijUrq ge ;dhu ls bZ'ojh; n.M dks
fudky ugha ldrs D;ksafd vkKk u ekuus okys ijes'oj dh BgjkbZ gqbZ laLFkk ds
fo:¼ cxkor dj jgs gSaA

vk;r 3 eas ikSyql us fopkj dh viuh js[kk dks tkjh j[kk] D;ksafd gkfde
vPNs dke ds ugha] ijUrq cqjs dke ds fy, Mj dk dkj.k gS_ lks ;fn rw gkfde
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ls fuMj jguk pkgrk gS] rks vPNk dke dj vkSj mldh vksj ls rsjh ljkguk gksxhA
fiQfyIl ds vuqokn esa ;fn ge bl fpark ls cpuk pkgrs gS rks dkuwu dk ikyu
djus okyk thou fcrkuk gSA vkerkSj ij cqjh ljdkjksa esa Hkh vPNs yksxksa dks ilan
fd;k tkrk gSA

ikSyql us vkxs dgk] D;ksafd og ljdkjh vfèkdkjh rsjh HkykbZ ds fy,
ijes'oj dk lsod gSA (vk;r 4d)A lsod 'kCn ftlls Mhduksa] ,oSatfyLVksa vkSj
dyhfl;k esa dke djus okyksa ds fy, bLrseky fd;k x;k gS (jksfe;ksa 12%7_ 1
rheqfFk;ql 3%10] 13_ 4%6)A cs'kd ljdkjh izcaèk ijes'oj dk lsod oSls gh ugha
gS tSls os ftudk vHkh&vHkh mYys[k fd;k x;k gSA Mhduksa vkSj dyhfl;k esa
dke djus okyksa dks ekywe gS fd os ijes'oj dh lsok dj jgs gSa vkSj ;g os lsok
eu ls djrs gSaA blds foijhr ljdkjh vfèkdkfj;ksa dks vkerkSj ij irk ugha gksrk
fd os ijes'oj ds lsod gSa vkSj mUgksaus ml {kerk esa dke djus dk dksbZ fu.kZ;
ugha fy;k gSA rkSHkh pkgs ;k vupkgs] tkus ;k vutkus esa] ijes'oj dh izsj.kk ik,
gq, izsj.kk ds vuqlkj ekuoh; izcaèk izHkq dk lsod vFkkZr rsjh HkykbZ ds fy,
ijes'oj dk lsod gSA

dbZ fojksèk gks ldrs gSa] D;k ikSyql dks ekywe ugha Fkk fd vU;k;h ljdkjh
vfèkdkjh gks ldrs gSa] fdruh ckj os HkykbZ ds fy, ugha cfYd cqjkbZ ds lsodksa
ds :i esa dke djrs gSa\ ge ;dhu ls dg ldrs gSa fd ikSyql dks ekywe Fkk
fd U;k; djus okys vuqi;qDr gks ldrs gSa vkSj vDlj gksrs gSaA

& dqfjfUFkql esa jkseh gkfde xfy;ksa }kjk muds lkFk vPNk O;ogkj fd;k
x;k Fkk (izsfjrksa 18_ 12&16)_ ijUrq blls igys fiQfyIih esa jkseh vfèkdkfj;ksa
}kjk nqO;Zogkj fd;k x;k Fkk (izsfjrksa 16%19&39)A

& ckn esa ;:'kyse esa mls jkseh flikfg;ksa }kjk gR;kjh ;gwnh HkhM+ ls cpk;k
x;k Fkk (izsfjrksa 21%27&36)A ijUrq dSlfj;k esa mlus jkseh tsy esa nks lky fcrk,
(izsfjrksa 24%27)A blfy, fd mlus ,d Hkz"V jkseh vfèkdkjh dks ?kwl ugha nh
(izsfjrksa 24%26)A

& blds ckn Hkh dSlj ds lkeus vihy djus ij mls ;gwfn;ksa ds gkFkksa ejus
ls mldh jkseh ukxfjdrk us cpk;k (izsfjrksa 25_ 9&12)A ijUrq (ckbcy ls ckgj
dh ijeijk ds vuqlkj) mlds thou dk vUr mlds 'kjhj ls mlds flj dks jkseh
ryokj }kjk vyx fd, tkus ls gqvkA (mldh 'kgknr dk iwokZuqeku 2 rheqfFk;ql
4%6&8 esa yxk;k x;k Fkk)A

vius dqN vuqHkoksa ds ckn ikSyql us ;g D;ksa dgk fd ljdkjh vfèkdkjh
HkykbZ ds fy, lsod gSA D;ksafd vkerkSj ij ;gh lp gksrk gSa vkSj vkerkSj ij
ljdkjsa vPNs O;ogkj dks iqjLdkj nsrh vkSj cqjs O;ogkj dks n.M nsrh gSA ,slk
djuk muds gd esa gSA fdlh vkSj vkèkkj ij dke djus dh dksf'k'k djus okyh
ljdkj vfèkd nsj rd ugha jg ldrhA

vk;r 4 esa okil vkrs gq,] ge i<+rs gSa] ijUrq ;fn rw cqjkbZ djs] rks Mj_
D;ksafd og ljdkjh izcaèk ryokj O;FkZ fy, gq, ugha vkSj ijes'oj dk lsod gS_
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fd muds Øksèk ds vuqlkj cqjs dke djus okys dks n.M ns (vk;r 4[k)A ge
cnyk u ysa cfYd ,sls ekeyksa dks ijes'oj ds gkFk NksM+ nsa (12%19)A bl thou
esa cqjkbZ dks n.M nsus dk ijes'oj dk ,d <ax vnkyrksa ds }kjk gSA

og ryokj O;FkZ fy, gq, ugha 'kCnksa dk vFkZ gS] fd dkuwu ykxw djus
okyksa ds gkFk esa ryokjsa dsoy fn[kkus ds fy, ugha gksrh FkhA (esjs ,d izksiQslj
dk dguk Fkk] os budk bLrseky viuh czsM ij eD[ku yxkus ds fy, ugha djrs
Fks)A blds ctk; ryokj dk bLrseky cqjkbZ dks jksdus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g
gesa bl ckr dk ladsr gS fd ljdkjh vfèkdkfj;ksa ds fy, ftls [krjukd 'kfDr
dgk tkrk gS] mldk bLrseky ijes'oj ds izcaèk esa gh gSA dkuwu euokus ds lkèkuksa
ds fcuk dksbZ dkuwu vPNh lykg ls c<+dj ugha gSA

ikSywl dk fo"k; cqjkbZ dks n.M nsus ds ckjs esa gS blfy, eSa vk;r 4 dks
;g iqf"V djus ds :i esa le>rk gwa fd ijes'oj e`R;q n.M dks ekU;rk nsrk gSA
ryokj gekjs igys vè;k;ksa esa vk;k Fkk (8%35) vkSj geus ns[kk Fkk fd [krjukd
e`R;q vkSj izk.kn.M dks ;kn fnykrs gq, Mjkouk ladsr FkkA tsEl MSuh us fy[kk gS]
cM+s ttksa ds }kjk ugha rks muds lkeus ryokj ys tkbZ tkrh Fkh] tks thou vkSj
e`R;q dh 'kfDr dk izrhd Fkh tks muds gkFk esa gksrh FkhA yqbZl us fy[kk ryokj
vfèkdkj dk izrhd Fkh] ijUrq blds lkFk e`R;q n.M dks ykxw djus dh 'kfDr Hkh
FkhA ckbcy dh dksbZ ckr i<+us ij mlls igys iwNs tkus okys iz'uksa esa ls ,d ;g
gksuk pkfg, fd bls igyh ckj i<+us ;k lquus okyksa ds fy, bldk D;k vFkZ Fkk\
jksfe;ksa 13%4 ds ckjs esa ckWc bZ- ,MEl us fu"d"kZ fudkyk fd nq"Vksa dks n.M nsus
dk vfèkdkj lcls LokHkkfod ekè;e gksxk tks ikSyql ds ikBdksa us bl vk;r dks
fn;k gksA

cgqr igys gh dh ckr gS tc ijes'oj us uwg dks ;g fo'oO;kih funsZ'k
fn;k] tks dksbZ euq"; dk ygw cgk,xk] mldk ygw euq"; ls gh cgk;k tk,xk]
(mRifÙk 9%6d)A ;g fu;e ewlk dh O;oLFkk dk Hkkx cu x;k (fuxZeu 21%12)
vkSj jksfe;ksa 13 ;g ladsr nsrk gS fd ;g u;s fu;e ds lkFk esy [kkrk gSA ;g
e`R;q n.M ds lHkh lokyksa dks gy ugha dj nsrk] tSls ;g fd e`R;q n.M lcls
izHkkoh :dkoV gS vkSj@;k lcls lgh n.MA eSa rks dsoy bl ckr ij tksj ns jgk
gaw fd jksfe;ksa 13%4 ds vuqlkj ljdkj }kjk fn;k tkus okyk e`R;q n.M dk fu;e
ijes'oj dh bPNk ds foijhr ugha gSA

;gka ij vkdj vkSj my>us okys loky [kM+s gksrs gSaA ijes'oj us cqjkbZ dks
n.M nsus ds fy, jkT; ljdkj dks cy dk iz;ksx djus ds fy, vfèkÑr fd;k
gS] ij D;k ,d elhgh ml cy dk bLrseky dj ldrk gS\ vU; 'kCnksa esa] D;k
,d elhgh jktuSfrd in ik ldrk gS\ D;k elhg O;fDr iqfyl esa ;k lsuk esa
HkrhZ gks ldrk gS\ ,sls iz'u ds ckjs esa dkykarj esa dbZ elhgh yksxksa dk dguk
Fkk fd ughaA vkt cgqrksa ('kk;n vfèkdrj) dk mÙkj gSa] gkaA muds ckjs esa ;g
ladsr gS fd ge esa ls vfèkdrj yksx orZeku ?kVukvksa ls mruk izHkkfor gq, gSa]
ftruk u;s fu;e }kjk dgh gksus okyh fdlh ckr ls ;k tks u;s fu;e esa ugha dgh
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xbZA o"kksZa ls ;g eqík futh foosd ij NksM+ fn;k tkrk jgk gS fd gj elhg ;g
fu.kZ; ys fd mlds fy, ijes'oj dh bPNk D;k gS (jksfe;ksa 14 bl ckr ij
iQksdl djrk gS fd gesa mu lkFkh elhgh yksxksa ds lkFk dSlk O;ogkj djuk
pkfg, ftuds fopkj gekjs fopkjksa ls vyx gSaA)

,sls iz'uksa ij ppkZ djrs gq, ge vufxur dkxt Hkj ldrs gSa] ij jksfe;ksa
13%4 esa ikSyql dh ckr dk muls dksbZ lacaèk ugha FkkA ikSyql ;g tksj ns jgk Fkk
fd ns'k ds dkuwu dk ikyu djus dh vko';drk dk ,d dkj.k ;g gS fd mls
u ekuus ij vkidks n.M fn;k tk,xkA

3- foosd dh xokghA ;fn vki dks Hkjkslk gks fd vki fcuk idM+s tkus ds]
fcuk n.M ikus ds dkuwu rksM+ ldrs gSa rks D;k gksxk\ vk;r 5 esa ikSyql us bl
laHkkouk dks crk;k] blfy, vèkhu jguk u dsoy ml Øksèk ls ijUrq Mj ls vo';
gS] oju foosd Hkh ;gh xokgh nsrk gSA foosd ge lcds vUnj nh xbZ ijes'oj
dh og ckr gS tks gesa lgh vkSj xyr esa vUrj djus esa lgk;rk djrk gSA dbZ
yksx lM+d ds fu;eksa dk dsoy blfy, ikyu djrs gSa D;ksafd mUgsa pkyku dk
Mj gksrk gS_ dbZ yksx vk;dj dsoy blfy, nsrs gSa D;ksafd mUgsa vfèkdkfj;ksa dk
Hk; gksrk gSA ikSyql us dgk fd gesa vfèkdkfj;ksa dh vkKk dsoy blfy, ugha
ekuuh pkfg, D;ksafd ;g (,slk djuk lcls lqjf{kr gS] cfYd blfy, Hkh D;ksafd
,slk djuk lgh gS (jksfe;ksa 13%5_ fiQfyIl)_ D;ksafd gels ijes'oj ;gh pkgrk
gS fd ge djsaA ikSyql dh rjg gesa dksf'k'k djuh pkfg, fd ijes'oj dh] vkSj
euq";ksa dh vksj esjk foosd lnk funksZ"k jgs (izsfjrksa 24%16)A

fo'okl
tks,y LVhi+Qu fofy;El

D;ksafd euq"; dk m¼kj ¶fo'okl ds }kjk¸ gksrk gS (bfiQfl;ksa 2%8_ jksfe;ksa
1%16)] blfy;s ;g le>uk vko';d gS fd bldk okLro esa vFkZ D;k gSA ;h'kq
us dgk Fkk] ¶;fn rqe fo'okl ugha djksxs fd eSa ogh gw¡ rks vius ikiksa esa ejksxsA¸
(;wgUuk 8%24_ iszsfjrksa 15%9)A gesa fo'okl djuk pkfg, fd ijes'oj gSA
(bczkfu;ksa 11%6)A gesa ;g Hkh fo'okl djuk pkfg, fd ;h'kq ijes'oj dk iq=k
gSA (1 ;wgUuk 5%1_ jksfe;ksa 10%9&10) ;h'kq us gh izfrKk djds dgk Fkk] fd ;fn
ge mlesa fo'okl yk,axs rks uk'k ugha gksaxs] ijUrq vuUr thou ik,axsA (;wgUuk
3%16] 18] 36_ 6%35_ 11%26_ 20%30&31_ izsfjrksa 10%43_ 16%31)A fy[kk gS]
fd euq"; fo'okl ds }kjk /ehZ Bgjsxk (jksfe;ksa 3%24] 28_ 5%1_ xyfr;ksa 2%16_
3%24)A lks tcfd fo'okl m¼kj ikus ds fy, bruk egRoiw.kZ gS] rks bldk
rkRi;Z D;k gS\

fo'okl ;k bZeku dk vkjEHk Kku ls gksrk gSA vFkkZr~ tc euq"; dqN ns[krk
;k lqurk gS rks mlds eu esa fo'okl mRiUu gksrk gSA ikSyql us dgk Fkk %
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fiQj ftl ij mUgksaus fo'okl ugha fd;k] os mldk uke dSls ysa\ vkSj ftlds
fo"k; esa lquk ugha ml ij dSls fo'okl djsa\ vkSj izpkjd fcuk dSls lqusa\ ----
----lks fo'okl lquus ls vkSj lquuk elhg ds opu ls gksrk gS (jksfe;ksa 10%14&17)A

blfy, tc dksbZ O;fDr lPps ijes'oj vkSj mlds iq=k ;h'kq elhg ds ckjs
esa lqurk gS rc mlds Hkhrj fo'okl iSnk gksrk gSA ijUrq ftl fo'okl ds }kjk
euq"; dks m¼kj feyrk gS] oksg dsoy eu dk fo'okl ugha gSA eu esa fo'okl
dk vkuk fo'okl dk vkjEHk ek=k gSA mnkgj.k ds :i ls] eSa fdlh MkWDVj ds ikl
tkÅa vkSj esjk iwjk fo'okl gks fd oksg ,d vPNk MkWDVj gS] vkSj esjk ;g Hkh
fo'okl gks fd tks nokbZ oksg MkWDVj eq>s nsxk mlds lsou ls eq>s i+Qk;nk gksxkA
ij ml nokbZ dk lsou eSa okLro esa ml izdkj ls u d:a tSls fd MkWDVj us crk;k
FkkA rks fuf'pr :i ls eq>s dksbZ ykHk ugha gksxkA ,sls gh fo'okl Hkh gS] ;fn
dsoy eu esa clusokyk fo'okl gS] ij tks ijes'oj dgrk gS mls ugha djrk] rks
,slk fo'okl O;FkZ gSA blh izdkj ds fo'okl dks lEcksf/r djds ;kdwc us dgk
Fkk] ¶nq"VkRek Hkh fo'okl djrs vkSj FkjFkjkrs gSaA (;kdwc 2%19)A nq"VkRek,a
fo'okl djrh gSa] fd ijes'oj gSA mUgsa ijes'oj ls Hk; Hkh yxrk gSA ij os
ijes'oj dh ckr ugha ekurhaA

ftl fo'okl ds }kjk euq"; dks m¼kj izkIr gksrk gS] mlesa ,d Hkjkslk gksrk
gSA m¼kj ml fo'okl ls gksrk gS tks vkKk ekurk gSA ckbcy esa ge vusd ,sls
yksxksa ds ckjs esa i<+rs gSa ftUgksaus ijes'oj esa vius fo'okl dks mldh vkKkvksa
ij pydj fn[kk;k Fkk (bczkfu;ksa 11%1&38)A ;fn gekjk fo'okl dsoy eu esa
clusokyk gh fo'okl gS] rks ,slk fo'okl ,d ejk gqvk fo'okl gSA (;kdwc
2%14&26) m¼kj fnykusokyk fo'okl f”kUnk fo'okl gS] tks dqN djds fn[kkrk
gSA (xyfr;ksa 5%6)A dqN yksx ,sls Hkh gSa tks ;g fl[kkrs gSa fd ,d elhgh cuus
ds fy;s ;fn dksbZ ;g dg ns fd eSa elhg esa fo'okl djrk gwa rks ,slk dg nsus
Hkj ls oksg O;fDr ,d elhgh cu tkrk gSA dqN dgrs gSa fd ,d dkx+t ij ;g
fy[kus ls fd eSa elhg esa fo'okl djrk gw¡] dksbZ elhg cu tkrk gSA ijUrq eu
dk fo'okl tc rd izHkq dh vkKk ekudj fo'okl dks O;Dr u djs] ,slk
fo'okl viz;kZIr gSA ;wgUuk dgrk gS] ¶tks iq=k ij fo'okl djrk gS vuUr thou
mldk gS] ijUrq tks iq=k dh ugha ekurk] oksg thou dks ugha ns[ksxk] ijUrq ijes'oj
dk Øks/ ml ij jgrk gSA¸ (;wgUuk 3%36)A

^^D;k rw lpeqp paxk gksuk pkgrk gS**

;wgUuk 5 vè;k; esa ;h'kq us ,d vthc iz'u iwNk FkkA ;h'kq us ,d chekj vkneh
ls iwNk Fkk] ^^D;k rw paxk gksuk pkgrk gS\** (vk;r 6)A vk;r 5 ls irk pyrk
gS fd og vkneh fiNys vM+rhl o"kZ ls chekj FkkA blh dkj.k ls ;hs'kq us mlls
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iwNk Fkk fd D;k rw lpeqp paxk gksuk pkgrk gS\
igyh utj esa rks ;g iz'u fcYdqy oSls gh csrqdk lk yxrk gS] tSls dbZ

ckj ,fDlMsaV gks tkus ds ckn iwNk tkrk gSA ,d vkneh fcYdqy fipdh gqbZ ,d
dkj ds ikl tkrk gSA dkj esa ,d vkneh gS] ftldh gkyr cgqr uktqd gSA mlds
flj ij yxh pksVksa esa ls [kwu cg jgk gS] mldh gfM~M;ka VwV dj diM+ksa esa ls ckgj
vk xbZ gSaA og vkneh mlls iwNrk gS] ^^rqEgsa dgha pksV rks ugha yxh\** ,d L=kh
vLirky dh vksj Hkkxrh tk jgh gSA mlds ,d lkFkh ds flj ls iSjksa rd ifV~V;ka
ckaèkh gqbZ gSaA blh dkj.k mldh 'kDy fcxM+ xbZ gS_ mlds 'kjhj esa cgqr lkjh
ufy;ka yxh gqbZ gSaA vkSj og vius ?kk;y lkFkh ls iwNrh gS] ^^rdyhiQ T;knk rks
ugha gS\**

bl mnkgj.k dks futh cukus ds fy,] eku ysa fd vkidh rch;r cM+h
[kjkc gS vkSj dksbZ vk dj vkils iwNrk gS] ^^rqe paxk gksuk pkgrs gks\** ;k eku
ysa fd dksbZ fdlh ,sls O;fDr dk uke ysrk gS ftlds lkFk vkidh ukjktxh Fkh]
iwNrk gS] ^^rqe mlds lkFk lqyg djuk pkgrs gks\** ;k eku ysa fd vkidh iRuh
ds lkFk ;k ifjokj esa dksbZ xM+cM+ gS vkSj dksbZ vki ls iwNrk gS] ̂ ^D;k vki viuh
iRuh ds lkFk ;k ifjokj ds lkFk lqyg djuk pkgrs gSa\** ;k vki fdlh vijkèk
ds cks> rys ncs gSa vkSj dksbZ vki ls iwNrk gS] ^^vki blls NqVdkjk ikuk pkgrs
gSa\**

vkidh igyh izfrfØ;k 'kk;n ;gh gksxh] ^^fdruk vthc iz'u gSA Hkyk
blesa dkSu lh iwNus okyh ckr gS fd eSa paxk gksuk pkgrk gwa (;k yksxksa ds lkFk
;k viuh iRuh ds lkFk ;k vius ifjokj ds lkFk eèkqj lacaèk pkgrk gwa ;k iki ls
NqVdkjk pkgrk gaw)\ ;g iwNuk gh csrqdk lk yxrk gSA ge lc ;gh pkgrs gSaA

;wgUuk 5%1&16 dk vè;;u djrs gq, bu iz'uksa dks è;ku esa j[ksaA
;h'kq us xyhy esa viuh lsodkbZ vkjaHk dj nh FkhA bl lsodkbZ dh ,d

fo'ks"k ckr chekjksa dh paxkbZ FkhA yksxksa dks opu crkrs gq, ;h'kq mUgsa paxk Hkh
djrk Fkk] ftlls nks ckrsa gqbZ&

(1) HkhM+ bDV~Bh gksus yxh vkSj (2) fojksèk c<+us yxk FkkA bl ikB esa ge
paxkbZ dh ,d ?kVuk rFkk mlls mBus okys fojksèk dk vè;;u djsaxsA bl dgkuh
dks i<+rs gq, ge ;h'kq }kjk iwNs x, vthc iz'u] D;k rw paxk gksuk pkgrk gS\ ij
fopkj djsaxsA

;h'kq us rkykc ds fdukjs ,d vkneh dks paxk fd;k FkkA igys cSrlsnk ds
rkykc ds ikl vkneh dks paxkbZ feyrh gqbZ ns[krs gSaA eSa ;g lq>ko nsuk pkgawxk
fd vly esa ;g frgjh paxkbZ FkhA

nsg dh paxkbZ
vè;k; 5 vkjaHk gksrk gS] bu ckrksa ds ihNs ;gwfn;ksa dk ,d ioZ gqvk vkSj

;h'kq ;:'kyse dks x;k (vk;r 1)A D;ksafd ̂ ^ioZ** ds ctk; ;g ̂ ^,d ioZ** Fkk]
ftldk vFkZ ;gwfn;ksa ds NksVs R;ksgkjksa esa ls dksbZ gks ldrk gS] ftlesa Hkkx ysuk
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;gwnh iqjQ"kksa ds fy, vfuok;Z ugha FkkA vkt ds dqN yksxksa ds foijhr tks vkjkèkuk
esa vfuok;Z gksus ij gh tkrs gSa] ;h'kq dks vkjkèkuk esa tkuk vPNk yxrk FkkA

;:'kyse esa HksM+&iQkVd ds ikl ,d dq.M gS] tks bczkuh Hkk"kk esa cSrlsnk
dgykrk gS] vkSj mlds ikap vkslkjs gS (vk;r 2) ewy èkeZ'kkL=k esa HksM+ksa dh oLrq
ds ikl gSA HksM+ks dh oLrq laHkor;k HksM+ksa dk iQkVd Fkk] ftlesa ls cfy dh tkus
okyh HksM+ksa dks ys tk;k tkrk FkkA

ftl rkykc dk mYys[k ;gka gS] og vkt Hkh gSA cSrlnk dk vFkZ d:.kk
dk LFkku gSA ikap vkslkjs rkykc ds fdukjs dkiQh pkSM+h txg FkhA

vxyk n`'; daidaih yxk nsus okyk gS mu (vkslkjksa) esa cgqr ls chekj]
vaèks yaxM+s vkSj lw[ks vax okys iM+s jgrs Fks** (vk;r 3)A ogka ls vkrh nqxZaèk flj
pdjk nsus okyh gksrh Fkh vkSj n`'; cgqr gh ijs'kku djus okyk gksxkA vyx&vyx
rjg ds chekj mudk fpYykuk ogka dh nqxZaèk detksj fny dk vkneh rks ogka
Bgj Hkh ugha ldrk gksxkA

jksxh ikuh ds fgyus dh vk'kk esa iM+s jgrs Fks D;ksafd r; le; ij ijes'oj
ds LoxZnwr dq.M esa mrjdj ikuh dks fgyk;k djrs FksA ikuh fgyrs gh tks dksbZ
igys mrjrk Fkk og paxk gks tkrk Fkk pkgs mls dksbZ Hkh chekjh D;ksa u gks (vk;rksa
3d] 4)A

Li"V :i ls ;g O;k[;k ewy èkeZ 'kkL=k esa ugha Fkh] ijUrq ,d izkphu
'kkL=kh dh O;oLFkk esa Fkh] ftls ckbcy esa fy[k fn;k x;kA bu 'kCnksa esa ,d iqjkus
vaèkfo'okl dk irk pyrk gS] ftl dkj.k yksx bl txg ij vkrs Fks (ns[ksa vks;r
7)A bl rkykc ds ckjs esa tks cSrlsnk ds uke ls izfl¼ Fkk] dgk tkrk gS fd blds
ry ds uhps ikuh ds lksrs gSaA le;&le; ij ikuh ds cqycqys mQij mBrs gksaxsA
Li"Vrk yksx ikuh ds bl izdkj fgyus dks LoxZnwrksa }kjk fgyk;k tkuk ekurs FksA

vkSj ogka ,d euq"; Fkk] tks vM+rhl o"kZ ls chekjh esa iM+k Fkk (vk;r 5)A
;g dguk xyr ugha gksxk fd iwjk thou ugha rks vius vkèks thou dk vfèkdrj
le; og O;fDr chekj gh jgk FkkA tSlk fd ge vk;r 7 esa ns[ksaxs fd og
'kkjhfjd :i ls vleFkZ Fkk vkSj Lo;a ikuh esa ugha mrj ldrk FkkA 'kk;n detksj]
viax ;k ydos ls xzLr FkkA

vk;r 6 ;gh i`"BHkwfe crkrh gS& ;h'kq us mls iM+s gq, ns[kdj vkSj tkudj
fd og cgqr yksxksa ls bl n'kk esa iM+k gS] mlls iwNk D;k rw paxk gksuk pkgrk gS\
;h'kq bl dq.M ij tgka cgqr lkjs chekj yksx iM+s jgrs Fks] fdlh fo'ks"k mís';
ls vk;k FkkA ;g Li"V gS fd og uxj ds nk'kZfud LFkyksa dks ns[kus ugha vk;k
FkkA cs'kd yksxksa ds izfr d:.kk us mls ;gka vkus ds fy, izsfjr fd;k FkkA

dq.M ij igqap dj ;h'kq us vM+rhl o"kZ ls ogka chekj iM+s vkneh dks ns[kkA
;h'kq us bl euq"; dks paxk djus dk fu.kZ; D;ksa fy;k\ Li"Vrk ogka brus chekj
iM+s yksxksa esa ls ;h'kq us bls gh paxk fd;kA

D;k mls dsoy blfy, paxk fd;k x;k fd gj dksbZ ns[k dj dg lds fd
og lpeqp paxk gqvk gS\ ;k blfy, fd og fcYdqy fujk'k Fkk vkSj ;h'kq fujk'k
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yksxksa dh vk'kk cslgkjksa dk lgkjk Fkk\ ;k blfy, fd mldk dksbZ lkFkh ugha Fkk
(vk;r 7) vkSj ;h'kq fe=kghu yksxksa dk fe=k Fkk\ (;h'kq 'kk;n ml ckyd dh
rjg gS] ftls fiYyksa ds >q.M esa ls ,d fiYyk mBkus ds fy, dgk x;k rks mlus
og lcls NksVk fiYyk mBk;k] ftls cM+s vkSj 'kfDr'kkyh fiYys bèkj&mèkj èkdsy
jgs Fks)A

tks Hkh dkj.k gks] ;h'kq us bl tkudj fd og cgqr yEcs le; ls chekj
gS (iwjs vM+rhl lky ls) mldh vksj n`f"V vkSj iwNk] ^^D;k rw paxk gksuk pkgrk
gS\**

vkb, tjk :ddj bl iz'u ij fopkj djsaA ;h'kq us ;g vthc iz'u D;ksa
iwNk\ vM+rhl o"kZ chekj jguk ijs'kkuh dh ckr rks gS] ijUrq nwljh vksj mls dkiQh
vklkuh Hkh FkhA dksbZ mls gj jkst bl dq.M ds fdukjs NksM+ nsrk gksxkA fnu Hkj
og fcuk fdlh ftEesnkjh ds ogka iM+k jgrk gksxkA mlus Hkh[k ekax dj dqN iSls
Hkh tek fd, gksaxsA mlds fy, fu.kZ; dksbZ vkSj ysrk Fkk tcfd dke dksbZ vkSj
djrk FkkA 'kk;n mlus gkykrksa ls le>kSrk dj fy;k Fkk vkSj vc blh rjg thus
dk eu cuk fy;k FkkA

nwljh vksj] ;fn og vpkud paxk gks tkrk rks D;k gksuk Fkk\ mls fuokZg
ds fy, dke djuk iM+rk\ vM+rhl lky rd dqN u djus ds dkj.k vFkkZr fcuk
dksbZ dke lh[ks ukSdjh <wa<+us esa mls fdruh ijs'kkuh gksrhA mls ftEesnkjh vkSj
tokcnsgh Hkh >syuh iM+rhA mls dke&èkaèkk djuk iM+rk] izfrLièkkZ djuh iM+rh
rFkk Lo;a fu.kZ; ysuk iM+rkA blds lkFk mls vliQy gksus dh laHkkouk Hkh lguh
FkhA

;h'kq mlls iwN jgk Fkk fd D;k rw lpeqp esa pkgrk gS fd paxk gks tk,\
paxk gksus dks rS;kj gS\** chekj gksuk dbZ yksxksa dks jkl vk tkrk gSA vkius ,d
iqjkuh dgkor lquh gksxh iQyka O;fDr dks rks chekjh jkl vk xbZ gSA dbZ;ksa dks rks
chekj iM+uk vPNk yxrk gSA db;ksa dks rks dke u djus dk cgkuk fey tkrk gSA
dbZ viuh chekjh dk bLrseky nwljksa dks maxfy;ksa ij upkus vkSj ?kqekus ds fy,
djrs gSaA

vc vkidks ;h'kq dk ;g iz'u bruk vthc ugha yxsxk\

elhgh gksus dh vkf'k"ksa
dsFk fgaMl

elhgh thou ,d mÙke thou gSA gesa cgqr lh vkf'k"ksa feyh gSa vkSj mu
vkf'k"kksa ds dkj.k gesa izHkq esa lnk vkufUnr jguk pkfg,A bfiQfl;ksa 1%3 dgrk gS]
gekjs izHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk èkU;okn gks] fd mlus gesa elhg
esa LoxhZ; LFkkuksa esa lc izdkj dh vkf'k"k nh gSA ijes'oj ;s vkf'k"ksa mUgsa nsrk gS]
tks elhg esa gSA elhg esa gksus dk vFkZ mldh nsg esa gksuk gS tks fd mldh
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dyhfl;k gS (bfiQfl;ksa 1%23)A os lc] tks elhg dh dyhfl;k esa gSa] dqN
vkf'k"kksa ij è;ku nsaA

1- ikiksa dh {kek% bfiQfl;ksa 1%7 crkrk gS fd elhg esa ge dks--- mlds
yksgw ds }kjk NqVdkjk vFkkZr vijkèkksa dh {kek] mlds ml vuqxzg ds èku ds
vuqlkj feyk gSA iki vkSj nks"k ls Lora=krk dk vkuan dsoy elhgh O;fDr ys
ldrk gSA gekjs iki cifrLek ysus ds le; èkks fn, x, Fks (izsfjrksa 22%16)] tc
gesa elhg vkSj mldh dyhfl;k esa feyk;k x;k Fkk (xykfr;ksa 3%27_ 1
dqfjfUFk;ksa 12%13)A

2- ijes'oj vkSj elhg ds lkFk laxfr% dyhfl;k esa feyk, tkus ij
gekjk esy ijes'oj ds lkFk gks tkrk gS vkSj ge ijes'oj dh laxfr vFkkZr lkFk
dk vkuUn ysus yxrs gSa (bfiQfl;ksa 2%16)A gesa ;g vfèkdkj fey tkrk gS fd
ge izHkq&Hkkst ds le; elhg ds lkFk mldh est ij mlls HksaV djsaA 1 dqfjfUFk;ksa
10%16 iz'u ds :i esa gekjs è;ku esa ykrk gS] og èkU;okn dk dVksjk] ftl ij
ge èkU;okn djrs gSa] D;k elhg ds yksgw dh lgHkkfxrk ugha\ og jksVh ftls ge
rksM+rs gSa] D;k og elhg dh nsg dh lgHkkfxrk ugha\ izkFkZuk esa gh ge ijes'oj
dh laxfr dk vkuUn ysrs gSaA bczkfu;ksa 4%16 dgrk gS blfy, vkvks] ge vuqxzg
ds flagklu ds fudV fg;ko ckaèkdj pysa] fd ge ij n;k gks] vkSj og vuqxzg
ik,a] tks vko';drk ds le; gekjh lgk;rk djsA

3- ijes'oj ds ifjokj ds lkFk laxfr% dyhfl;k esa gesa elhg esa HkkbZ;ksa
vkSj cguksa dh laxfr feyrh gSA xykfr;ksa 6%10 esa gesa lc ds lkFk fo'ks"k djds
fo'oklh Hkkb;ksa ds lkFk HkykbZ djus dks dgk x;k gSA ,d nwljs dh laxfr izse]
n;k] lgk;rk] izkFkZuk vkSj izksRlkgu ls ge cgqr dqN dj ldrs gSA bczkfu;ksa
10%24 dgrk gS] vkSj izse vkSj Hkys dkeksa esa mdlkus ds fy, ,d nwljs dh fpark
fd;k djsaA

4- ijes'oj dh vksj ls vko';drk ds le; laHkky% elhg us opu
fn;k gS fd ijes'oj gesa lEHkkyrk gS ;fn ge igys mlds jkT; vkSj mlds èkeZ
dks <wa<+s (eÙkh 6%3)A gesa ;g Hkh ok;nk gS fd muds fy, lc ckrsa feydj HkykbZ
gh dks mRiUu djrh gSa tks mldh bPNk ds vuqlkj cqyk, gq, gSa (jksfe;ksa 8 %28)A
;g rks lpeqp esa cgqr cM+h vk'kh"k gS fd ijes'oj gekjk è;ku j[krk gSa

5- LoxZ dh vk'kk% lcls cM+h vk'kh"k tks gesa feyh gS og] vuUr thou
dh vk'kk (gS)] ftl dh izfrKk ijes'oj us tks >wB cksy ugha ldrk lukru ls
dh gS (rhrql 1%2)A ,d fnu ge LoxZ dh ml lqUnjrk dk vkuUn ysaxs ftldk
o.kZu izdkf'krokD; 21 vkSj 22 vè;k; esa fd;k x;k gSA elhg esa gesa vkf'k"ksa
cgqr lh feyh gSA ,d&,d djds mUgsa fxusaA izR;sd vk'kh"k dk uke ysdjA


