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ckbcy Vhpj
o"kZ 19 vDVwcj 2022 vad 11

;wgUuk dk cifrLek
LoxZ ls ;k euq";ksa ls\ eÙkh ds rhu vè;k; esa ge i<+rs
gSa fd ;wgUuk cifrLek nsus okyk vkdj ;gwfn;ksa ds
taxy esa ;g izpkj djus yxk fd eu fiQjkvks] D;ksafd
LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSA rc ;:'kyse ds vkSj
lkjs ;gwfn;k ds vkl&ikl ds lkjs ns'k ds yksx mlds
ikl fudy vk;sA (;wgUuk3)A

fiQj i<+rs gSa fd ;h'kq us ;wgUuk ls cifrLek fy;k vkSj fy[kk gS] ;wgUuk ls
cifrLek ysus ds ckn ;h'kq rqjUr ikuh esa ls mQij vk;kA vkSj fiQj ,d
vkdk'kok.kh gqbZ fd ¶;g esjk fiz; iq=k gS] ftlls eSa vR;ar izlUu gw¡A¸ (;wgUuk
3%13&17)A og ;kfu ;h'kq ,d ckj efUnj esa tkdj mins'k dj jgk Fkk fd
ekgk;ktdksa vkSj yksxksa ds iqjfu;ksa us mlds ikl vkdj iwNk fd rw ;s dke fdl
vfèkdkj ls djrk gS\ vkSj rq>s ;g vfèkdkj fdlus fn;k gS\ ;h'kq us mudks ;g
mÙkj fn;k fd eSa Hkh rqe ls ,d ckr iwNrk gwa] ;fn og eq>s rqe crkvksxs rks
eSa Hkh rqEgsa crkmQaxk fd ;s dke fdl vfèkdkj ls djrk gw¡A mlus iwNk fd eq>s
;g crkvks fd ¶;wgUuk dk cifrLek dgka ls Fkk\¸ LoxZ ls ;k euq"; dh vksj
ls Fkk\ rc os vkil esa fookn djus yxs fd ;fn ge dgsa LoxZ dh vksj ls rks
og ge ls dgsxk fiQj rqe izfrrh D;ksa ugha djrs\ ;fn ge dgsa fd euq";ksa dh
vksj ls gS rks gesa HkhM+ dk Mj gS] D;ksafd os lc ;wgUuk dks Hkfo";nwDrk ekurs
FksA lks mUgksaus ;h'kq dks mÙkj fn;k] fd ge ugha tkurs] mlus muls dgk] rks eSa
Hkh rqEgsa ugha crkrk fd ;s dke eSa fdl vfèkdkj ls djrk gw¡A¸ (eÙkh
21%23&27)A

;h'kq tc dbZ LFkkuksa ij izpkj djus tkrk Fkk rks ;gwnh èkeZ ds xq: vkSj
iQjhlh mls fdlh u fdlh :i esa iQalkuk pkgrs FksA mlls vDlj Vs<s&es<+s loky
fd;k djrs FksA ;h'kq Hkh cM+s vfèkdkj ls mUgsa mÙkj fn;k djrk FkkA vkSj blfy;s
dbZ èkkfeZd xq: mlds 'k=kq cu x;s FksA os bl loky dk mÙkj vius eu esa rks

lEikndh;
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tkurs Fks ijUrq mldk tokc ugha nsuk pkgrs FksA mu yksxksa ds fy;s ;g ,d
fo'ks"k loky Fkk fd ;wgUuk dk cifrLek dgka ls gS\ vkt gekjs lkeus Hkh cgqr
ls iz'u j[ks tkrs gSa vkSj ,d fo'ks"k iz'u tks iwNk tkrk gS fd tks ge èkkfeZd
:i ls ekurs gSa D;k og ckbcy ls gS\ ,d vge iz'u tks iwNk tkrk gS fd D;k
ftl ppZ ds vki eSEcj gSa mlds ckjs esa ge ckbcy esa i<+rs gSa\ D;k jkseu
dSFkksfyd ppZ dk uke ckbcy esa gS\ ;fn vki viuh ckbcy dks i<+rs gSa rks
dgha Hkh vkidks vkjlh ppZ] ywFkju] eSFkksfMLr] eSuksukbZV] cSifVLV ppZ]
lkyos'ku vkjeh] ;gksok foVul] iSUVhdkLVy ppZ vkSj Hkh ,sls cgqr ls
lkEiznkf;d ppZ gSa ftuds fo"k; esa ge ckbcy esa ugha i<+rsA

ge ckbcy esa ;g Hkh i<+rs gSa fd dyhfl;k dk vfèkdkj ;k eqf[k;k izHkq
;h'kq gS (bfiQ- 5%22] dqyq- 1%18)A ;g eqf[k;k mQij ls gS] vkSj lkEiznkf;d
dyhfl;kvksa ds flj i`Foh ls gSA euq";ksa }kjk cukbZ xbZ dyhfl;kvksa dks
vfèkdkj muds i`Foh ds vfèkdkfj;ksa ls feyrk gS vkSj elhg dh dyhfl;k dk
vfèkdkj dsoy ckbcy ls gS ;kfu tks ckbcy dgrh gS ge oks gh djrs gSaA
ckbcy gekjk iQkbuy vfèkdkj gSA

vkt dbZ yksx ;g fl[kkrs gS rFkk izpkj djrs gSa fd m¼kj ikus ds fy;s
cifrLek ysuk t:jh ugha gS ijUrq ;h'kq us cM+s vfèkdkj ls ;g dgk Fkk fd
¶LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vfèkdkj eq>s fn;k x;k gSA ¶blfy;s rqe tkdj lc
tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk cukvks vkSj mUgsa firk iq=k vkSj ifo=k vkRek ds uke
ls cifrLek nksA¸ (eÙkh 28%19) vc ;g vfèkdkj mQij ls ;kfu ijes'oj ls
gS_ ijUrq vusdksa yksx bldk fojksèk djrs gSA bl vfèkdkj ds fo"k; esa ge ,d
vkSj LFkku ij i<+rs gSa tgka lkiQ fy[kk gqvk gS fd] ¶tks fo'okl djs vkSj
cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k
tk,xka̧  (ejdql 16%16)A iQkbZuy vfèkdkj u iksi dk gksrk gS vkSj u fdlh
fc'ki ;k iknjh dk gksrk gSA iksi rFkk iknjh tSlh info;k LoxZ ls ;k ckbcy
ls ugha gSA

elhg dh dyhfl;k ds iQSlys ckbcy dks vfèkdkj cukdj fy;s tkrs gSa]
ijUrq lkEiznkf;d dyhfl;kvksa esa ppZ ds iQSlys dkmafly] lk;sukWM rFkk
dUoSu'ku }kjk fy;s tkrs gS vkSj blfy;s cgqr lkjh ckrsa ,slh fl[kkbZ tkrh gS
ftudk ckbcy ls dksbZ ysuk nsuk ugha gSA dqN yksx dgrs gSa fd ;g ckrsa ge
lkyksa ls djrs vk;s gSa vkSj gekjs cki nknk Hkh ;gh fd;k djrs FksA ijUrq esjs
nksLr] tks vki èkkfeZd :i ls dj jgs gSa D;k oks mQij ls gS ;k ckbcy ds
vuqlkj gS\ vkt ijes'oj vius opu ds }kjk vkSj vius iq=k ds }kjk gels ckrsa
djrk gSA (bczkfu;ksa 1%1&2)A

eq>s nq%[k gksrk gS fd fo'oklh yksx ckbcy dks rks ekurs gSa ysfdu ckbcy
dh ckrksa dks ugha ekurs ,d fnu gekjk U;k; ckbcy ls gksxk D;ksafd ;g
ijes'oj dk vfèkdkj lkjh euq";tkfr dks fn;k x;k gSA (;wgUuk 12%48&50)A
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elhgh uke gesa mQij ls ;kfu ckbcy ls fn;k x;k gSA rc D;ksa ge lkEiznkf;d
ukeksa ls tkus tkrs gSaA psys lcls ifgys vUrkfd;k esa elhgh dgyk;sA (izsfjrksa
11%26)A ;fn dksbZ elhgh gksus ds dkj.k nq%[k ik;s rks yfTtr u gks (1 irjl
4%16)A igfyh 'krkCnh esa yksx dsoy elhgh uke ls tkus tkrs FksA

cPpksa dk cifrLek cgqr izpfyr gSA lkjs lalkj esa NksVs&NksVs cPpksa dks
blfy;s cifrLek fn;k tkrk gS] D;ksafd f'k{kk ;g nh tkrh gS fd vkne ds iki
ds dkj.k cPps tUe ls ikih gksrs gSaA tcfd ckbcy ;g f'k{kk nsrh gS fd NksVs
f'k'kq fu"iki gksrs gSaA (eÙkh 18%3)A cifrLek muds fy;s gksrk gS ftUgsa Hkys cqjs
dk Kku gksrk gSA 'kk;n tc vki NksVs cPps Fks rc ekrk&firk us vkidk
cifrLek djk;k gks ijUrq D;k oks cifrLek ckbZcy ij vkèkkfjr Fkk\ oks
cifrLek ugha cfYd fNM+dko Fkk] D;ksafd cifrLes dk vFkZ ty ds Hkhrj xkM+s
tkuk gSA (izsfjrksa 8%36&39)A dqyqfLl;ksa 2%12 ds vuqlkj ge cifrLes }kjk xkM+s
tkrs gSaA D;k dHkh vkius bl ckr ij fopkj fd;k fd cPpksa dk cifrLek dgka
ls vk;k\ LoxZ ls ;k euq";ksa ls\ cifrLesa ls ifgys ikiksa ls eu fiQjkus dh
vko';drk gSA (izsfjrksa 2%38)A D;k NksVs cPps dks eu fiQjkus dh vko';drk
gS\ ftl izdkj ls vki vkjkèkuk djrs gS D;k og euq";ksa ds èkeksZins'k ;k
f'k{kkvksa ij vkèkkfjr gS\ ;h'kq us dgk Fkk] ;s yksx gksVksa ls rks esjk vknj djrs
gSa ijUrq buds eu eq>ls nwj gSA (eÙkh 15%8] 9)A ppZ vkiQ ØkbZLV esa izR;sd
jfookj dks izHkq Hkkst fy;k tkrk gS] D;ksafd opu esa bldh vkKk nh xbZ gSA
(izsfjrksa 20%7) dbZ yksx eghus esa ,d ;k nks ckj izHkq Hkkst ysrs gSaA LoxZ ls ;k
ckbcy esa f'k{kk nh xbZ gS fd lIrkg ds ifgys fnu viuh vkenuh vuqlkj
elhgh yksx paUnk nsrs gSa] ijUrq euq";ksa dh f'k{kk gS] dHkh Hkh pUnk bDV~Bk dj
yksA (1 dqfj- 1%2)A

fe=kks] eSa pkgawaxk fd vki bl ckr ij fopkj djsa fd elhgh;r esa tks esjk
fo'okl gS ;k tks eSa ekurk gwa D;k oks euq"; dh f'k{kkvksa ij vkèkkfjr gS ;k
ckbcy vuqlkj gSa\

vkius dgk¡ ls lh[kk gS\
luh MsfoM

ckbcy esa jksfe;ksa 10%17 esa fy[kk gS fd ¶fo'okl lquus
ls vkSj lquuk elhg ds opu ls gksrk gSA¸ okLro esa ;g
,d fl¼kUr gSA fdlh Hkh ckr ij fo'okl djus ls igys]
ge ml ckr ds ckjs esa lqurs gSa] ;k i<+rs gSa] ;k ns[krs gSaA ge esa ls fdlh us
Hkh izHkq ;h'kq elhg dks ugha ns[kk gSA ij ge us mlds ckjs esa i<+k gS vkSj lquk
gSaA ij gekjk fo'okl ogh gksrk gS] tks ge lqurs gSa ;k i<+rs gSaA vc] tSls fd]
dqN yksx ;g fo'okl djrs gSa] fd ;h'kq elhg ,d vPNk f'k{kd Fkk vkSj ,d
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èkkfeZd xq: Fkk] ij blds vykok vkSj dqN ugha FkkA vc ,slk fo'okl os D;ksa
djrs gSa\ fu'p; gh mudk fo'okl ckbcy esa fy[kh ckrksa ij vkèkkfjr ugha gS]
ij ,slk mUgksaus dgha ls ;k fdlh ls lquk gSA D;ksafd ckbcy rks gesa ;h'kq elhg
ds ckjs esa ;g crkrh gS] fd og Lo;a ijes'oj vkSj ijes'oj dk ,dykSrk iq=k
gSA (;wgUuk 1%1] 14)A og vkfn ls ijes'ojRo esa ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj
euq"; dk m¼kj djus ds fy;s bZ'ojRo ls vyx gksdj] LoxZ dks NksM+dj i`Foh
ij vk x;k Fkk] vkSj blfy;s og i`Foh ij ijes'oj dk ,dykSrk iq=k dgyk;k
FkkA lks og cM+k gh egRoiw.kZ gS] fd vkius fdl ckr ds ckjs esa dgka ls lquk
gSA

vc ,sls gh dqN yksx fo'okl djrs gSa fd izHkq ;h'kq elhg dh elhgh;r
if'peh ns'kksa dk èkeZ gSA ij okLrfodrk D;k gS\ izHkq ;h'kq elhg dk tUe dgk¡
gqvk Fkk\ vejhdk esa ;k baXyS.M esa\ elhg dks Øwl ij p<+kdj dgk¡ ekjk x;k
Fkk\ vkSj lcls igys elhg ds lqlekpkj dk izpkj dgk¡ fd;k x;k Fkk\ ckbcy
ds vuqlkj] ;h'kq elhg dk tUe vkSj mlds lc dke] mldh e`R;q vkSj th
mBuk vkSj LoxZ ij okil pys tkuk] vkSj mlds lqlekpkj dk izpkj fd;k tkuk]
;s lc ckrsa ;#'kyse esa iwjh gqbZ Fkha_ vkSj ;#'kyse ,f'k;k esa gSA blfy;s] ;g
fo'okl djuk fd elhgh;r if'peh ns'kksa dk èkeZ gS lgh ugha gSA D;ksafd blls
Hkh igys] fd if'peh ns'kksa esa elhg dk lqlekpkj igqaprk] izHkq ;h'kq elhg ds
vusdksa vuq;k;h ,f'k;k esa ekStwn FksA

izHkq ;h'kq elhg us fl[kk;k Fkk fd] ¶;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs] rks vius
vki ls badkj djs] vkSj izfrfnu viuk Øwl mBk, gq, esjs ihNs gks ysA¸ (ywdk
9%23) blfy;s] ;g fo'okl djuk fd fdlh dks lkalkfjd oLrqvksa dk ykyp
nsdj elhg dk vuq;k;h cuk;k tk ldrk gS fcYdqy lgh ugha gSA D;ksafd elhg
dk vuq;k;h cuus ds fy;s Lo;a izR;sd O;fDr dks ,d ;g O;fDrxr fu'p;
djuk vko';d gS] fd D;k og izfrfnu viuk Øwl mBkdj elhg ds ihNs pyus
dks rS;kj gS\ Øwl mBkdj elhg ds ihNs pyus dk vfHkizk; bl ckr ls gS] fd
tks O;fDr elhg dk vuqlj.k djuk pkgrk gS_ elhg dk ,d vuq;k;h cuuk
pkgrk gS_ vFkkZr~ ,d elhgh cuuk pkgrk gS] mls bl ckr dk fu'p; dj ysuk
pkfg,] O;fDrxr :i ls] fd elhg ds ihNs pyus ds fy;s eSa gj ,d cqjkbZ vkSj
ijh{kk dk lkeuk djus ds fy;s] gj ,d R;kx vkSj cfynku djus ds fy;s rS;kj
gw¡A elhg ds ihNs pyus dk vFkZ ;g ugha gS] fd ^eq>s D;k feysxk\* ij bl
ckr ls gS fd] ̂ eSa elhg ds fy;s D;k nsus dks rS;kj gw¡\* vkSj tc bl n`f"Vdks.k
dks ysdj ge elhg ds ikl vkrs gSa] rks ge tkurs gSa fd tks gesa elhg ls
feysxk] og ;g lalkj ugha ns ldrkA D;ksafd elhg esa gesa vkfRed 'kkafr vkSj
vkuUn feyrk gSA elhg us gesa eqfDr vkSj m¼kj nsus ds fy;s vius vki dks
gekjs ikiksa dk izk;f'pr djus dks cfynku fn;k Fkk] rkfd gesa mlds }kjk iki
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ls NqVdkjk vkSj LoxZ esa ges'kk dh ftanxh fey tk,A
ij elhg us dgk Fkk] ;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs rks vius vki ls badkj

djds vkSj viuk Øwl mBkdj esjs ihNs vk,A blfy;s ;g fo'okl djuk] fd
dksbZ euq"; vius tUe ls gh ,d elhgh gS] fcYdqy xyr gSA D;ksafd tc fdlh
dk tUe gksrk gS] rks og uUgk ckyd ,d LoxZnwr dh rjg ifo=k gksrk gSA gks
ldrk gS] mlds ekrk&firk pfj=kghu vkSj i`Foh ij izR;sd iki ls tqM+s gq, gksa]
;k pkgs os cM+s gh vPNs vkSj pfj=koku gksaA ij tc ,d cPpk tUe ysrk gS] rks
ml esa dksbZ iki ugha gksrkA ij ogh ckyd tc cM+k gks tkrk gS] tc mlesa
vPNkbZ vkSj cqjkbZ dks le>us dh {kerk vk tkrh gS] rks ml le; og Lo;a
vius gh ikiksa ds dkj.k ijes'oj dh n`f"V esa ,d ikih cu tkrk gSA vkSj rc
;g vko';d gS] fd og ;h'kq elhg ds lqlekpkj dks lqudj mlesa fo'okl
yk,] vkSj iki ls viuk eu fiQjkdj vius ikiksa dh {kek ds fy;s izHkq ;h'kq
elhg dh vkKkuqlkj ty ds Hkhrj xkM+s tkdj cifrLek ys] tSls fd ckbcy ls
ge lh[krs gSaA (eÙkh 28%19_ ejdql 16%16_ izsfjrksa 2%37] 38] 47_ jksfe;ksa
6%3&5)A

blfy;s ;g fo'okl djuk] fd tc ,d cPpk dqN gÝrksa dk gks tk, rks
mldk cifrLek djokuk pkfg,] fcYdqy xyr gSA ;g ckbcy dh f'k{kk ugha
gSA ckbcy ,slk dgha ugha fl[kkrhA ckbcy ds vuqlkj cifrLek NksVs ckydksa ds
fy;s ugha gSA fdUrq elhg us dgk Fkk] tSlk fd ge ejdql 16%16 esa i<+rs gSa]
fd tks fo'okl djds cifrLek ysxk m¼kj mlh dk gksxkA ysfdu euq";ksa us
elhg dh f'k{kk dks mYVk djds fl[kkuk vkSj ekuuk vkjaHk dj fn;k gSA os dgrs
gSa] fd m¼kj ikus ds fy, igys cifrLek ns nks] tc cPpk NksVk gks] vkSj ckn
esa cM+s gksus ij mls fo'okl djus dh f'k{kk nksA gtkjksa vkSj yk[kksa yksx vkt
Hkh ,slk gh eku jgs gSa vkSj ,slk gh dj jgs gSaA ij ;g ckrsa mUgksaus dgk¡ ls lh[kh
gS\ ;g f'k{kk mUgksaus balkuksa ls lh[kh gSa] D;ksafd ckbcy ,slk ugha fl[kkrh gSA
vkSj fdruh Hk;kud gS ;g f'k{kk] bl ckr dks ge bl izdkj ns[krs gSa] fd ftu
yksxksa dk cifrLek muds ekrk&firk us ckydiu esa djok fn;k gksrk gS] tc
mUgsa fl[kk;k tkrk gS] fd ckbcy ;g dgrh gS] fd izR;sd O;fDr dks elhg
esa fo'okl djds m¼kj ikus ds fy;s vkSj vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek
ysuk pkfg,] rks mudk tokc ;g gksrk gS fd] ¶gekjk cifrLek rks cpiu esa gh
gekjs ekrk&firk us djok fn;k FkkA¸ vkSj bl dkj.k ls os ijes'oj dh vkKk
ekuus ls badkj dj nsrs gSaA

lks ;g ckr cM+h gh xaHkhj gS] fd ftu ckrksa dks ge ekurs gSa_ ftu ij ge
fo'okl djrs gSa] mudk L=kksr D;k gS] vFkkZr~ mUgsa geus dgka ls izkIr fd;k gS
vkSj dgka ls lh[kk gS\ D;k og ijes'oj ds opu dh f'k{kk gS ;k euq";ksa dh
f'k{kk gS\ D;ksafd izHkq ;h'kq us ,sls yksxksa ds ckjs esa tks euq";ksa dh f'k{kkvksa vkSj
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fofèk;ksa dks èkeksZins'k djds fl[kkrs gSa] eÙkh 15%9 esa dgk Fkk] fd os yksx O;FkZ
esa esjh mikluk djrs gSa D;ksafd euq";ksa dh fofèk;ksa dks èkeksZins'k djds ekurs gSaA

ijes'oj us lkjh ekuork ds fy;s viuh lEiw.kZ bPNk dks ges'kk ds fy;s
viuh iqLrd ckbcy esa izdV dj fn;k gSA vkSj ;g euq"; dk dÙkZO; gS] fd
og ijes'oj dh bPNk dks tkus vkSj ml ij pysA ijes'oj fdlh Hkh balku dks
viuh bPNk ij pyus ds fy;s viuh ckr dks ekuus ds fy;s etcwj ugha djrkA
mlus euq"; dks cuk;k gS] vkSj euq"; ij izdV fd;k gS] fd og mlls D;k
pkgrk gSA ckbcy esa ijes'oj us euq"; dks crk;k gS] fd vkjaHk esa mlus euq";
dks ifo=k vkSj iki ds fcuk cuk;k FkkA ij viuh gh bPNk ls euq"; us vius
vki dks ijes'oj ls vyx dj fy;k gSA vkSj ijes'oj us euq"; dks iki ls
NqVdkjk fnyokus ds fy;s D;k fd;k gSA fdl rjg ls balku vius ikiksa ls
NqVdkjk izkIr djds ijes'oj ds ;ksX;] vFkkZr~ mlds LoxZ esa izos'k djus ds ;ksX;
cu ldrk gSA vkSj ;g dÙkZO; izR;sd euq"; dk gS fd og ijes'oj dh bPNk
dks tkus vkSj ml ij pydj viuh thou ;k=kk dks i`Foh ij iwjk djsA D;ksafd
ijes'oj us ckbcy esa ;g Hkh crk;k gS] fd ,d fnu og lc yksxksa dk U;k;
djsxk_ vkSj og U;k; og mUgha ckrksa ds vkèkkj ij djsxk ftUgsa ijes'oj us viuh
iqLrd esa fy[kokdj gesa fn;k gSA ckbcy ijes'oj ds opu dh iqLrd gSA
ckbcy ds }kjk ijes'oj us viuh bPNk dks lkjh ekuork ij iznf'kZr fd;k gSA
vkSj ;gh dkj.k gS fd D;ksa eSa ckj&ckj vkidk è;ku ckbcy esa fy[kh ckrksa ij
fnykrk gw¡A

ijes'oj viuh bPNk ij pyus ds fy;s ge lc dks cqf¼ vkSj 'kfDr nsaA

dyhfl;k dk vFkZ
ts- lh- pksV

dksbZ Hkh O;fDr blls badkj ugha djsxk fd ckbcy ,d
dyhfl;k ds fo"k; esa crykrh gSA ijUrq fdl dh
dyhfl;k\ dkSu lh dyhfl;k\ dSlh dyhfl;k\ ;s vkSj
blh izdkj ds vU; iz'uksa ds mÙkj gesa ckbcy esa ls feyrs
gSa] ijUrq lcls igys ge ;g ekywe djsa fd dyhfl;k

D;k gS\ o bls Bhd ls le>us ds fy;s vkjaHk esa ge ;s ns[ksa fd ;g D;k ugha
gS\ ftl dyhfl;k ds fo"k; esa ge ckbcy esa i<+rs gSa og dSFkfyd] izksVsLVSUV
;k ;gwnh ugha gSA og lkEiznk;hd vFkok cgq&lkEiznk;hd ugha gSA og ,d
jktuhfrd laxBu ;k dksbZ lkekftd laxBu ugha gS] vkSj u gh og b±Vksa dk
cuk;k gqvk ,d lHkk&?kj gSA vc ;fn buesa ls ;g dqN Hkh ugha gS] rc ;g D;k
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gS\ vfèkdka'k yksx dyhfl;k ds fo"k; esa lR; dks ugha tkurs] os ;g Hkh ugha
tkurs fd dyhfl;k D;k gSA ifj.kke Lo:i os ugha le>rs fd bldk mís';]
egRo] vkSj dk;Z D;k gSA ijUrq ckbcy Li"Vrk ls ;g lc crykrh gSA
dyhfl;k] ;g 'kCn ;wukuh Hkk"kk esa ds ,d 'kCn ,Ddyhfl;k ls fy;k x;k gS
ftldk vFkZ gS ¶cqyk, gq,A¸ rnuqlkj] dyhfl;k cqyk, gq, yksxksa dk ,d >qaM
gS] os yksx ftUgsa ijes'oj us vaèkdkj ds o'k ls NqM+kdj vius fiz; iq=k ds jkT;
esa izos'k djk;kA (dqyqfLl;ksa 1%13)A ;g elhg dh vkfRed nsg gS (1
dqfjfUFk;ksa 12% 27)] mu lc ls feydj cuh gqbZ ftUgksaus elhg dh vkKkvksa dks
ekuk gS (bczkfu;ksa 5%8]9)] vkSj blfy;s mlls m¼kj izkIr djds mlh ds }kjk
dyhfl;k esa feyk, x, gSaA (ejdql 16%16_ izsfjrksa 2%47)A nwljh rjg ls ge
bls ;wa dg ldrs gSa fd dyhfl;k elhg ds vuq;k;h;ksa ls feydj cuh gqbZ gSA

dyhfl;k 'kCn ckbcy esa gesa nks Hkko ls feyrk gSA igys] bls lkoZnsf'kd
Hkko esa dgk x;k gSA ;h'kq elhg dk ;gh mís'; Fkk] tc mlus dgk] ¶vkSj eSa
Hkh rq> ls dgrk gaw] fd rw irjl gS_ vkSj eSa bl iRFkj ij viuh dyhfl;k
cukmQaxk vkSj vèkksyksd ds iQkVd ml ij izcy u gksaxsA¸ (eÙkh 16%18)A
ckbcy esa vkSj Hkh cgqr ls LFkkuksa ij dyhfl;k 'kCn dk mYys[k blh izdkj ls
gqvk gSA dyhfl;k dks lkoZnsf'kd Hkko esa dgus dk vfHkizk; ;g gS fd tgka
Hkh lalkj esa dyhfl;k gks] ;fn og ckbcy dh dyhfl;k gS] rc ;g ogh
dyhfl;k gS ftls ;hs'kq elhg us cukus dks dgkA nwljs] bls LFkkuh; Hkko esa dgk
x;kA mnkgj.kkFkZ] tc ikSyql jkse esa dyhfl;k dks fy[k jgk Fkk] rc nwljh
eaMfy;ksa dk mYys[k djrs gq,] mlus dgk] ¶rqe dks elhg dh lkjh dyhfl;kvksa
dh vksj ls ueLdkjA¸ (jksfe;ksa 16%16)A og fofHkUu dyhfl;kvksa ds fo"k; esa
ugha dg jgk Fkk] lkEiznkf;d :i ls] ijUrq mldk vfHkizk; izHkq dh dyhfl;k
dh vU; LFkkuh; eaMfy;ksa ls FkkA bls vkSj vfèkd Li"V djrs gq,] ijes'oj ds
opu esa ge i<+rs gSa] dqfjUFkql esa dh dyhfl;k] fFkLlyquhfd;ksa esa dh
dyhfl;k] bR;kfnA (1 dqfjfUFk;ksa 1%2] 1 fFkLlyquhfd;ksa 1%1_ izdkf'krokD;
1%11)A cgqrsjs yksxksa dks bls le>us esa dfBukbZ gksrh gS D;ksafd dyhfl;k ds ckjs
esa dsoy lkEiznk;hd Hkko esa fopkj djus ds os vknh gks pqds gSaA ijUrq ijes'oj
ds opu esa ,d Hkh lEiznk; ds fo"k; esa vki ugha i<+ ldrsA mDr inksa esa vU;
LFkkuksa esa dh eaMfy;ksa dk o.kZu gqvk gS vkSj fofHkUu LFkkuksa esa izR;sd eaMyh izHkq
dh dyhfl;k gS] ijUrq os lc ,d lkFk feydj lkoZnsf'kd dyhfl;k gksrh gSA
bls dksbZ Hkh ljyrk ls le> ldrk gS ;fn lkEiznkf;drk dks Hkwydj ckbcy
dh vksj fiQjs] vkSj mlh izdkj ls bls ns[kus dk iz;Ru djs ftl izdkj ls izHkq
us bls fn;kA

dyhfl;k dk vFkZ vkSj vfèkd le>us ds fy;s ijes'oj ds opu esa ls
ns[ksa] vkSj è;ku nsa fd ckbcy crykrh gS fd dyhfl;k%
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1- elhg dh nsg gSA ;g elhg dh vkfRed nsg gS] vkSj elhg bldk
flj gSA (bfiQfl;ksa 5%23)A dsoy ,d gh nsg gSA (bfiQfl;ksa 4%4)A
vkSj ;g ,d nsg ,d dyhfl;k gSA (dqyqfLl;ksa 1%18)A

2- ijes'oj dk ?kj gSA ijes'oj ds opu esa ?kj dk vfHkizk; ifjokj ls
gS] blls gesa ;g le>us esa lgk;rk feyrh gS fd dyhfl;k ijes'oj
dk ifjokj gSA 1 rheqfFk;ql 3%15 esa ikSyql dgrk gS fd ijes'oj dk
?kj thors ijes'oj dh dyhfl;k gSA ijes'oj firk gS] vkSj ge mldh
larku gSA (xyfr;ksa 3%26] 27_ bfiQfl;ksa 1%3)A

3- ijes'oj dk jkT; gSA jkT; ,d jktk dh vksj ladsr djrk gS] vkSj
rnuqlkj ;h'kq elhg jktk gSA (izdkf'krokD; 17%14)A ijUrq] ;fn og
jktk gS rc jkT; dk gksuk fuf'pr gS] vkSj og orZeku gSA (izsfjrksa
8%12)A ge mldh iztk gS] leLr lalkj mldh lhek gS] vkSj u;k
fu;e mldh O;oLFkk vFkkZr~ foèkku gSA ;g dyhfl;k gS (eÙkh
16%18] 19)A

4- izHkq dh nk[k dh ckjh gSA ;h'kq elhg nk[kyrk gS vkSj O;fDrxr :i
ls lc elhgh mldh Mkfy;ka gSA (;wgUuk 15%1&8)A ;gka vfHkizk; gS
nk[k dh ckjh esa dke djuk vkSj izHkq ds fy;s iQy ykukA

bl izdkj ls dyhfl;k dk vFkZ Li"V gks x;k] bl fo"k; ij ijes'oj ds
opu ds izdk'k esa vè;;u dhft,] vkSj Lo;a gh nsf[k;s fd ckbcy D;k f'k{kk
nsrh gS\ ;fn dyhfl;k ds fo"k; esa vki ml izdkj ls ns[kus dk iz;Ru djsaxs
tSls fd ijes'oj pkgrk gS] rc vki ds lc fopkj vkSj Hkko cny tk,axs] vkSj
dnkfpr~ vki dk thou HkhA

vius fo'okl ls fxj tkuk
fxjus ds tokc esa ijes'oj ds fu;e

cSVh cVZu pksV

l`f"V esa vkjaHk ls gh ijes'oj dk bjknk iq#"k dks vius ?kj dk izeq[k cukus dk
FkkA fiQj Hkh L=kh dh vxqvkbZ esa vijkèk gksus ds dkj.k ubZ ikcafn;ka vkSj fu;e
cuk fn, x,A

gOok vkSj vkne }kjk fu"ksfèkr iQy [kkus ds ckn] mUgsa le> esa vk;k fd
mUgksaus iki fd;k gS vkSj igyh ckj mUgsa ijes'oj ds Hk; dk vglkl gqvkA

rc ;gksok ijes'oj tks fnu ds BaMs le; okfVdk esa fiQjrk Fkk] mldk 'kCn
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mudks lqukbZ fn;kA rc vkne vkSj mldh iRuh okfVdk ds o`{kksa ds chp ;gksok
ijes'oj ls fNi x,A rc ;gksok ijes'oj us iqdkj dj vkne ls iwNk rw dgka
gS\

mlus dgk] eSa rsjk 'kCn ckjh esa lqudj Mj x;k D;ksafd eSa uaxk Fkk blfy;s
fNi x;kA

mlus dgk] fdl us rq>s fprk;k fd rw uaxk gS\ ftl o`{k dk iQy [kkus dks
eSa us rq>s euk fd;k Fkk] D;k rw us mldk iQy [kk;k gS\ (mRifÙk 3%8&13d)A

ijh{kk dh bl nq[kn dgkuh esa gOok us ifjokj dk usr`Ro vius gkFk esa ys
fy;k vkSj vkne us mls ,slk djus fn;kA ij tc ijes'oj lkeus vk;k rks D;k
mlus mu cnykoksa dks eku fy;k] tks mUgksaus viuh Hkwfedkvksa esa dj fy, Fks\

ugha! ijes'oj us vkne dks cqyk;kA D;k ijes'oj dks irk Fkk fd iki gqvk
gS\ vkSj D;k mls irk Fkk fd vijkèk djus esa vxqvkbZ fdlus dh Fkh\ cs'kd
mls ekywe Fkk] D;ksafd ijes'oj rks vUr;kZeh gS] og lc dqN tkurk gSA ijUrq
ijes'oj us ifjokj ds fy, usr`Ro dh bl ftEesnkjh dks nsrs gq, vkne dks bldk
eqf[k;k cuk;k vkSj tks dqN gqvk Fkk] bldk mÙkj nsus ds fy, mlus vkne dks
gh cqyk;kA ijes'oj ds Bgjk, Øe dks udkjus dh bl igyh ?kVuk esa gesa ;g
lh[kus dh vko';drk gS fd ijes'oj vius flLVe dks u cnyrk gS vkSj u
cnysxk] euq"; pkgs tks dqN dj ysA

okLro esa jksfe;ksa 5 vè;k; esa ge i<+rs gSa] blfy, tSlk ,d euq"; ds }kjk
iki txr esa vk;k] vkSj iki ds }kjk e`R;q vkbZ (vk;r 12) D;ksafd tc ,d
euq"; ds vijkèk ls cgqr yksx ejs (vk;r 15)] D;ksafd tc ,d euq"; ds
vijkèk ds dkj.k e`R;q us ml ,d gh ds }kjk jkt fd;k] (vk;r 17)A ijes'oj
us la;ksx ls L=kh ds ctk; iq#"k dk 'kCn bLrseky ugha fd;kA ifo=k 'kkL=k ds
bl vè;k; esa rhu dFkuksa dk ckj&ckj dgk tkuk gesa crk jgk gS fd fu"ksfèkr
iQy dks [kkus esa vxqvkbZ pkgs gOok us gh dh Fkh ij igys vkne ds ifjokj
esa yhMjf'ki ds vius vfèkdkj dk bLrseky djus esa ukdke jgus ij gh iki
lalkj esa vk;kA ijes'oj ds fjdkWMZ esa euq";tkfr ij iki vkSj mlds ifj.kke esa
e`R;q dk vkuk L=kh ds }kjk ugha cfYd iq#"k ds }kjk gqvk gSA

igyk vijkèk gksus ij liZ dks] L=kh dks] vkSj iq#"k dks muds iki ds dkj.k
u;s fu;e vkSj n.M crk, x, Fks] ij ;gka gekjh fo'ks"k fnypLih gOok ls dgs
x, 'kCn gS fd eSa rsjh ihM+k vkSj rsjs xHkZorh gksus ds nq%[k dks cgqr c<+kmQaxk]
rw ihfM+r gksdj ckyd mRiUu djsxh_ vkSj rsjh ykylk rsjs ifr dh vksj gksxh]
vkSj og rq> ij izHkqrk djsxk (mRifÙk 3%16)A

e`R;q] 'kkjhfjd gks pkgs vkfRed] bldk dkj.k iki gh FkkA fiQj Hkh]
ihM+k vkSj nq%[k gOok ij gh D;ksa Mkys x,\ D;k bu nksuksa dk e`R;q ds
lkFk fudV lEcaèk gSa\ okLro esa D;k rhuksa gh iw.kZ ds Hkkx ugha gSa\
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iki ds dkj.k lalkj esa nq[k vkSj ihM+k vk, Fks] vkSj euq";tkfr ds vfèkd
laosnu'khy vkSj HkkoukRed Hkkx ds :i esa L=kh dks bu {ks=kksa esa cM+k cks> mBkuk
FkkA cPps tuus dh ihM+k dh rjg] mlds cPpksa ds xHkZèkkj.k dh ihM+k dks c<+k
fn;k x;kA blds vykok mls vius ifr ds vfèkdkj ds vkSj Hkh vèkhu dj fn;k
x;k] ftlesa mldh ykylk vius ifr dh vksj gksuh Fkh vkSj mlus ml ij izHkqrk
djuh FkhA

1 irjl 3%1&7 esa ge mu ifRu;ksa vkSj ifr;ksa dks tks elhgh gSa] fn, x,
funsZ'kksa dks i<+rs gSa] gs ifRu;ksa rqe Hkh vius&vius ifr ds vèkhu jgksA rqEgkjk
Ükàxkj fn[kkoVh u gks] vFkkZr cky xwaFkus vkSj lksus ds xgus] ;k Hkkafr Hkkafr ds
diM+s ifguukA oju rqEgkjk fNik gqvk vkSj xqIr euq";Ro uezrk vkSj eu dh
nhurk dh vfouk'kh ltkoV ls lqlfTtr jgs] D;ksafd ijes'oj dh n`f"V esa bldk
ewY; cM+k gSA vkSj iwoZdky esa ifo=k fL=k;k¡ Hkh] tks ijes'oj ij vk'kk j[krh Fkh]
vius vkidks blh jhfr ls laokjrh vkSj vius&vius ifr ds vèkhu jgrh FkhaA
tSls lkjk vczkgke dh vkKk esa jgrh vkSj mls Lokeh dgrh FkhA blh izdkj rqe
Hkh ;fn HkykbZ djks] vkSj fdlh izdkj ds Hk; ls Hk;Hkhr u gks] rks mldh csfV;ka
BgjksxhA

oSls gh gs ifr;ksa] rqe Hkh cqf¼ekuh ls ifRu;ksa ds lkFk thou fuokZg djks
vkSj L=kh dks fucZy ik=k tkudj mldk vknj djks] ;g le>dj fd ge nksuksa
thou ds ojnku ds okfjl gSa] ftlls rqEgkjh izkFkZuk,a :d u tk,A

;s vk;rsa gesa crkrh gSa fd vfèkdkj ijes'oj dk Øe ftlesa iq#"k dks ?kj
dk eqf[k;k vkSj vius ifjokj dh HkykbZ ds fy, ftEesnkj vxqvk cuk;k x;k]
elhg ds vkus vkSj mldh ubZ O;oLFkk ds vkjaHk gksus ls [kRe ugha gks x;kA
elhgh fL=k;ksa dks Hkh] vius&vius ifr;ksa ds vèkhu jgus] tcfd ifr;ksa dks izse
vkSj le>nkjh ls mudh vxqvkbZ djus dh vkKk nh xbZ gSA

ij dksbZ iwNsxk] eku yks fd dksbZ L=kh vius ifr ls vfèkd le>nkj gS] ;k
eku yks fd nksuksa esa ls og csgrj vxqvkbZ dj ldrh gSA rks D;k bu nksuksa ekeyksa
esa mls ftEesnkjh ugha ysuh pkfg,\

ughaA ijes'oj us dgha ij Hkh Øe ;k rjrhc ds vius Bgjk, izcaèk dks
njfdukj djus dk vfèkdkj fdlh iq#"k ;k L=kh dks ugha fn;k gSA

ifjokj ds fy, vfèkdkj ds ijes'oj ds Bgjk, Øe dks è;ku esa j[krs gq,
iq#"k gks ;k L=kh] nksuksa dks thou&lkFkh pquus esa cgqr lkoèkkuh cjruh pkfg,A
;fn cyoku L=kh dk fookg fucZy iq#"k ds lkFk gks tkrk gS rks mldh ftEesnkjh
dk ,d Hkkx mldh ftEesnkfj;ksa dks laHkkydj mls vkSj fucZy djus ds ctk;
yhMjf'ki dh Hkwfedk esa vius ifr dks izksRlkfgr djus ds fy, mldh lgk;d
tks mlls esy [kk, cuus dk gSA

bu vk;rksa esa iz;qDr esa 'kCnkoyh ls irk pyrk gS fd vfèkdkj dh ;g ckr
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dsoy ifr vkSj iRuh ij NksM+ fn;k tkus okyk iQSlyk ugha gSA blds foijhr gesa
;kn fnyk;k x;k gS fd&
& L=kh ds dksey vkSj d#.kke; ân; dk ijes'oj dh n`f"V esa ewY; cM+k

gSA
& iq#"k vkSj L=kh ds chp lgh lEcaèk ls r; gksxk fd mudh izkFkZuk #d

u tk,A
& ifr@iRuh lEcaèk muds vius fu.kZ; vkSj fopkj ij vkèkkfjr dsoy muds

chp dh ckr ugha gSA cfYd ijes'oj ds lkFk mudk vkilh lEcaèk
muds mldh vkKk ekuus ls izHkkfor gksrk gSA

& fdlh Hkh ekeys esa ge ijes'oj dh O;oLFkk dks nj fdukj djds mls
izlUu ugha dj ldrsA
ekrk&firk ds :i esa csVs&csfV;ksa dk ikyu&iks"k.k djrs gq,] ;g
fdruk egRoiw.kZ gS fd fookg esa cus vfèkdkj vkSj lEcaèkksa ds bu
xaHkhj igyqvksa dks ge lgh <ax ls fl[kk,a] gekjh viuh izkFkfedrkvksa
ds :i esa ugha cfYd ijes'oj }kjk fn, fu;eksa ds :i esa cpiu ls
ysdj 'kknh ds le; rd nh xbZ Hkkjh f'k{kk D;k thou&lkFkh dk
p;u djus esa fopkj cukus esa lgk;d ugha gksxh\ D;k blls cPpksa
esa vkSj psruk ugha vk,xh fd fookg nks tuksa vkSj ijes'oj ds chp
,d vuqcaèk gS] vkSj bl dkj.k blls tqM+h gj ckr ijes'oj ds fu;e
ds vèkhu gksuh vko';d gS\
vfèkdkj ds bl Øe dh] ftls ijes'oj us Bgjk;k gS] vafre vkSj Li"V ckr

1 dqfjfUFk;ksa 11%3 esa feyrh gS] tgka ikSyql us dgk] ¶lkS eSa pkgrk gwa] fd rqe
;g tku yks fd gj ,d iq#"k dk flj elhg gS] vkSj L=kh dk flj iq#"k gS] vkSj
elhg dk flj ijes'oj gSA¸

vkius lquk gksxk\
tkWu LVslh

vkius lquk gksxk fd cgqrsjs yksx vkt elhgh ,drk dh ckr djrs gSaA ,drk dk
gksuk t:jh vkSj lgh Hkh gSA ijUrq lkEiznkf;d dyhfl;k,a ,drk ugha ij
fofHkUu dyhfl;kvksa dk laxBu pkgrh gSaA igyh 'krkCnh dh elhgh;r esa
,drk Fkh vkSj mu lcdk ,d gh fo'okl vkSj ,d gh mís'; FkkA ,d Hkh
lEiznk;] izksVsLVSUV ;k dSFkfyd] ml le; fo|eku ugha FkkA ml le;
elhgh;r fcuk fdlh lEiznk; dh ekStnwxh ds orZeku Fkha vkSj vkt Hkh ,slk gh
gks ldrk gSA izHkq ;h'kq us ;wgUuk 17%20&21 esa izkFkZuk djds ;wa dgk Fkk fd eSa
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dsoy bUgha ds fy;s] (izsfjrksa ds fy,) fcurh ugha djrk ijUrq muds fy;s Hkh
tks buds opu ds }kjk eq> ij fo'okl djsaxs fd os lc ,d gksaA tSlk rw gs firk
eq> esa gSa] vkSj eSa rq> esa gwa] oSls gh os izrhr djsa] fd rw gh us eq>s Hkstk gSA
;h'kq dh bl izkFkZuk esa ftl ,drk dk o.kZu feyrk gS] oSlh gh ,drk dh
vko';drk vkt elhgh;r esa gSA dqfjUFkql esa elhgh HkkbZ;ksa dks fy[kdj 1
dqfjfUFk;ksa 1%10 esa] ikSyql us ;aw dgk Fkk] gs Hkkb;ksa] eSa rqe ls ;h'kq elhg tks
gekjk izHkq gS mlds uke ds }kjk fcurh djrk gwa] fd rqe lc ,d gh ckr dgks]
vkSj rqe esa iQwV u gks] ijUrq ,d gh eu vkSj ,d gh er gksdj feys jgksA
ijes'oj ugha pkgrk fd mlds yksxksa ds chp esa èkkfeZd iQwV fo|eku gksA
bfiQfl;ksa 4%4&6 esa ikSyql èkkfeZd ,drk ds fy;s gesa ,d fl¼kUr crkrk gS]
vkSj dgrk gS] fd ,d gh nsg gS (vFkkZr~ dyhfl;k&dqyqfLl;ksa 1%18)] vkSj
,d gh vkRek] tSls rqEgsa tks cqyk, x, Fks vius cqyk, tkus ls ,d gh vk'kk
gSA ,d gh izHkq gS] ,d gh fo'okl (vusdksa ugha] tSlk fd vkt dgk tkrk gS)]
vkSj lc dk ,d gh ijes'oj vkSj firk gS] tks lc ds mQij vkSj lc ds eè;
esa vkSj lc esa gSA vc ;fn vkt ijes'oj dh bl ;kstuk dk ikyu lc txg
ij fd;k tk, rks dgha ij Hkh u rks èkkfeZd iQwV ikbZ tk,xh vkSj u gh dgha ij
dksbZ lEiznkf;d dyhfl;k gksxhA jksfe;ksa 16%17 esa ikSyql us dgk Fkk] vc gs
Hkkb;ks] eSa rqe ls fcurh djrk gwa fd tks yksx ml f'k{kk ds foijhr tks rqeus
ikbZ gSA iQwV iM+us vkSj Bksdj [kkus ds dkjj.k gksrs gSa] mUgas rkM+ fy;k djks] vkSj
mu ls nwj jgksA è;ku nsa ;gka bl ckr ij fd iQwV vFkkZr lkEiznkf;d foHkktu
ckbcy dh f'k{kk ds fo:¼ gSA

,d nwljs ij nks"k u yxk,a
MsfoM jksij

tc elhgh yksx vlger gksrs gSa ikB esa geus jksfe;ksa 14 ds igys Hkkx dk
vè;;u vkjEHk fd;kA 'ks"k Hkkx bl rkM+uk ls vkjEHk gksrk gS] lks vkxs ge
,d&nwljs ij nks"k u yxk,a (vk;r 13d)A ;g ladsr nsrk gS fd tks dqN ikSyql
us 1 ls 12 vk;rksa esa tks dgk mlds vkèkkj ij gesa bl fu"d"kZ ij igaqp tkuk
pkfg, fd elhgh gksus ds dkj.k gesa vc ,d nwljs ij nks"k ugha yxkuk pkfg,A

dbZ yksx nks"kh u Bgjkus dh ikSyql dh rkM+uk dk vFkZ ;g ysrs gSa fd gesa
nwljksa dh f'k{kk dks Hkh pqukSrh ugha nsuh pkfg,] ;kuh gesa fdlh Hkh n`f"Vdks.k
dks lg ysuk pkfg,A ogh ikSyql ftlus 15%7 esa ,d&nwljs dks xzg.k djus dks
dgk] us 16%17] esa tks yksx ml f'k{kk ds foijhr tks rqe us ikbZ gS] iQwV Mkyus
dk dkj.k gksrs gSa muls nwj jgus dks dgkA ikSyql us dqN HkkbZ;ksa dks xzg.k djus
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dks vkSj vU;ksa ls nwj jgus dks dgkA ;g vUrj D;ksa gS\ gesa ge ls vyx fopkj
j[kus okyksa dks rks xzg.k djuk pkfg,] ijUrq iQwV Mkyus okyh xyr f'k{kk dks
Bqdjkuk pkfg,A ge dlh gqbZ jLlh ij py jgs gSa vkSj dksf'k'k djrs gSa fd nkbZa
vksj u fxj tk,a] tgka ge vius ls vyx fopkj j[kus okyksa dk U;k; djsa] vkSj
lkFk gh ge ckbZa vksj fxjus dh dksf'k'k djrs gSa] tgka ge xyrh dks xzg.k djds
mls lg ldsaA

eSa bl ckr ij fiQj tksj nsrk gwa fd jksfe;ksa 14%1&15%13 fopkj ds ckrksa
ij è;ku nsrk gSA bu ckrksa ds fo"k; esa ikSyql us dgk] lks ge vkxs dks ,d nwljs
ij nks"k u yxk,aA gekjs bl opu ikB esa mlus de ls de pkj dkj.k fn, fd
gesa vc ,d&nwljs ij nks"k D;ksa ugha yxkuk pkfg,A

D;ksafd ge lc ijes'oj dh efgek djrs gSa (14%5] 6)

vlgefr dh ckr (vk;r 5d)
2] 3 vk;rksa esa ikSyql us ekal [kkus ;k ekal u [kkus ds eqís dk ifjp; fn;k

gSA vk;r 5 esa mlus vyx fopkj j[kus dk ,d nwljk mnkgj.k fn;kA fopkj dk
vkjEHk gksrk gS] dksbZ rks ,d fnu dks nwljs ls c<+dj tkurk gS] vkSj dksbZ lc
fnu ,d lk tkurk gSA (vk;r 5d)A vkerkSj ij ekuk tkrk gS fd tks yksx ,d
fnu dks nwljs ls c<+dj tkurs Fks] os ;gwnh elhgh Fks] ftudk ikyu&iks"k.k lCr
dk fnu vkSj vU; ifo=k fnuksa dks eukus ls gqvk FkkA ijUrq vU; tkfr;ksa ds Hkh
fo'ks"k fnu FksA O;k[;k vkSj izklafxdrk esa lgk;rk ds fy, eSa ;gwnh elhgh vkSj
lCr ds mnkgj.k dk bLrseky d:axk] ijUrq ;kn j[ksa fd ge iDdk ugha dg
ldrs fd ikSyql ds eu eas (;gwnh ;k vU; tkfr) esa ls dkSu FkkA

eku ysa fd vki ,d ;gwnh gSa] tks thou Hkj l[r O;oLFkk dks ekurk vk;k
gksA vki foosdiw.kZ <ax ls lkrosa fnu ;gwnh O;oLFkk rFkk ijeijk dh e;kZnkvksa
dk ikyu djrs vk, gSaA fiQj vki elhgh cu tkrs gSaA pkgs vki vius iwjs eu
ls izR;sd lIrkg ds igys fnu vius lkFkh elhfg;ksa ds lkFk vkjkèkuk rks djrs
gSa] ijUrq vkids fy, lCr dks Hkqyk ikuk dfBu gksxk] ftls vki n'kdksa ls ekurs
vk, gSa\ lkrosa fnu mBus ij vkidks dSlk yxsxk\ D;k vkidks ;g fdlh nwljs
fnu tSlk gh yxsxk\ ;g crkuk vklku gS fd ;gwnh elhgh O;fDr ,d fnu dks
nwljs ls c<+dj tku ldrk gSA

vU; yksx lc fnuksa ,d lk tkurs FksA os le>rs Fks fd iqjkuh okpk dh
jhfr;ka vkSj laLdkjksa dks feVk fn;k x;k gS] ;kuh Øwl ij dhyksa ls tM+ fn;k x;k
gS (bfiQfl;ksa 2%15_ dqyfLl;ksa 2%14)A lCr dk fnu u ekuus ds fy,
(dqyqfLl;ksa 2%16) fdlh dks Hkh nks"kh (nf.Mr) ugha Bgjk;k tkuk FkkA

jksfe;ksa 14 esa ikSyql us bl fo'ks"k eqís dks fucZy vkSj nwljs dks cyoku ugha
dgk ijUrq xykfr;ksa 4%9&11 esa mlus dqN fnuksa dks eukus ds fy, db;ksa dks
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MkaV yxkbZA blfy, gesa yx ldrk gS fd bl iz'u ij fnuksa dks eukus okyk
fucZy HkkbZ Fkk tcfd bUgsa u ekuus okyk cyoku HkkbZ FkkA

db;ksa dks vk'p;Z gksrk gS fd ikSyql us fnuksa dks eukus ds fy, xykfr;ka
ds elhgh yksxksa ds fo:¼ bruh dBksj Hkk"kk dk bLrseky D;ksa fd;k tcfd jkse
ds elhgh yksxksa ls mlus fnuksa dks ekuus okyksa dks xzg.k djus dks dgkA xykfr;k
esa ;g fl[kk;k tk jgk Fkk fd m¼kj ds fy, ewlk dh O;oLFkk dk ikyu djuk
(ftlesa ;gwfn;ksa ds ifo=k fnu Hkh Fks) vko';d gSA 'kk;n bl fnu dks jkse esa
dqN yksx O;fDrxr fo'okl dh ckr ekurs Fks] ftlesa nwljksa ij ekuus ds fy,
dksbZ tcnZLrh ugha dh tkrh FkhA

bl ekeys ij cyoku HkkbZ dh fLFkfr ij ,d ;k nks 'kCn dgs tkus pkfg,A
mlus gj fnu dks ,d leku ekukA og gj fnu dks lkèkkj.k ekurk Fkk] ;kuh og
fdlh fnu dks fo'ks"k ugha ekurk FkkA 'kk;n blls gekjh le> esa lgk;rk fey
tk,] ;fn ge leku 'kCn dks ihNs dj nsa] ftls vuqokndksa }kjk tksM+k x;k FkkA
;g gesa gj fnu dks lEeku nsus ds lkFk NksM+ nsrk gSA ^c<+dj* ftldk vFkZ
^LohÑfr] lEeku nsuk* gSA jksfe;ksa 14%5 esa bldk vFkZ gS fd gj fnu ifo=k ekuk
tkrk gSA

dksbZ dg ldrk gS] ij eSaus lkspk Fkk fd lIrkg dk igyk fnu elhgh
O;fDr ds fy, ifo=k fnu gSA ;g lp gS fd ijes'oj us lIrkg ds igys fnu
dks vkjkèkuk ds fo'ks"k fnu ds :i esa vyx fd;k gS] ;gh og fnu gS] tc izHkq
Hkkst esa Hkkx ysus ds :i esa ge jksVh rksM+us ds fy, bDV~Bs gksrs gSa (izsfjrksa
20%7)A rkSHkh gesa lIrkg ds igys fnu dks gh lIrkg ds ,d ek=k ifo=k fnu
ds :i esa ugha ekuuk pkfg,A gj fnu izHkq ds fy, ifo=k fd;k tkuk (vyx
j[kk tkuk) pkfg,A ;fn gekjs fy, lkseokj ls 'kfuokj rd ds fnu ifo=k fnu
ugha gSa rks jfookj dk fnu Hkh ugha gksxkA

lekiu (fiQyseksu 21&25)
czwl eSDykVhZ

fiQyseksu ds uke ikSyql ds i=k esa eq[; ppkZ vk;r 20 dk dfBu Hkkx fudy
x;k Fkk vkSj 'ks"k Hkkx esa tks dgk x;k Fkk mls laf{kIr djuk] Hkfo"; dh ;k=kk
dh ;kstukvksa dks crkuk] lyke nsuk vkSj vkf'k"k dh vfUre ckr dguh FkhA
;fn ikSyql dks bl i=k ds fy[kus esa dksbZ ladksp Fkk rks vk;r 21 ds laf{kIr
'kCnksa ij igqapdj og vius 'ks"k fopkj fiQyseksu dks fy[kdj [kqyh lkal ysdj]
vkjke vkSj vkuUn dj ldrk FkkA

eSa rsjs vkKkdkjh gksus dk Hkjkslk j[kdj rq>s fy[krk gwa vkSj ;g tkurk gwa
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fd tks dqN eSa dgrk gwa] rw mlls dgha c<+dj djsxkA
vkSj ;g Hkh] fd esjs fy, Bgjus dh txg rS;kj j[k] eq>s vk'kk gS fd

rqEgkjh izkFkZukvksa ds }kjk eSa rqEgsa ns fn;k tkmQaxkA
biizQkl tks elhg ;h'kq esa esjs lkFk dSnh gSa vkSj ejdql vkSj vfjLr[kqZl

vkSj nsekl vkSj ywdk tks esjs lgdehZ gSa bu dk rq>s ueLdkjA
gekjs izHkq ;h'kq elhg dk vuqxzg rqEgkjh vkRek ij gksrk jgsA vkehuA
vk;r 21- Hkjkslk j[kdj ;g ladsr nsrs gq, fd dksbZ fufoZokfnr rF; gS]

;wukuh Hkk"kk esa iw.kZ Ñnar gSa ikSyql ds fy, ;g r; ekeyk FkkA mls fo'okl gks
x;k Fkk fd fiQyeksu mlds i=k dk lgh mÙkj nsxkA

rsjs vkKkdkjh gksus dk bl elhgh Lokeh dks mlds HkxkSM+s nkl ds fo"k;
esa fy[kus esa ikSyql us larqfyr dk;Z djus dk ,d vkSj mnkgj.k fn;kA mlus tks
lgh gS djus ds fy, fiQyseksu dks ^vkns'k* nsus ls euk dj fn;k Fkk vkSj mlds
ctk; mlus mlls fourh djuk pquk Fkk (vk;rsa 8]9)A rks fiQj ;gka ij fdl
vFkZ esa vkKkdkjh 'kCn dk bLrseky dj jgk FkkA lEHkor;k ikSyql ;gka fiQyseksu
ds bl ekeys esa ikSyql dh fo'ks"k vkKk dks ekuus ds ctk; tks mlus nh Fkh fd
musfleql ds lkFk D;k fd;k tkuk pkfg,] bl ekeys esa ijes'oj dh vkKk dks
ekuus dh ckr fy[k jgk FkkA ikSyql us vkKk ugha nh Fkh ijUrq fu'p; gh mlus
fiQyeksu ls ijes'oj dk vkKkdkjh gksus dh mEehn FkhA

vk;r 16 esa ikSyql us fy[kk fd mlus musfleql dks dqyqlls esa ¶nkl ls
Hkh mÙke¸ ds :i esa Hkstk FkkA vk;r 21 esa mlus Hkjkslk trk;k fd fiQyeksu
tks mlls dgk x;k gS mlls dgha c<+dj djsxkA cgqr ls Vhdkdkj vuqeku yxkrs
gSa fd ikSyql ds eu esa gks ;k fiQyseksu ds dkuksa esa] c<+dj dk D;k vFkZ gks
ldrk gSA D;k ikSyql ;g ladsr ns jgk Fkk fd fiQyseksu dks pkfg, fd musfleql
dks NksM+ ns vkSj jkse esa ikSyql ds lkFk dke djus ds fy, mls okil Hkst nsaA
cs'kd ikSyql dh vk'kk ,sls gh Fkh] pkgs mldk bjknk vius okD; jpuk esa ,slh
vk'kk trkus dk Fkk ;k ughaA bl dFku esa tks dqN Hkh irk pyrk gS mlls Li"V
gS fd ikSyql us musfleql dks vkSj fiQyseksu ds uke i=k iM+s Hkjksls ls Hkstk FkkA

vk;r 22- ckr ;g Fkh] fd esjs fy, mrjus dh txg rS;kj j[kA ;g
leFkZu ekaxus ls i=k ds vUr esa nks ckrsa iwjh gqbZaA igyh blls ikSyql dh bPNk
dk vkSj fiQyseksu vkSj dqyqLls dh bPNk dk vkus dh vk'kk dk irk pykA nwljk
vius ?kj esa jgus ds fy, txg rS;kj djds ikSyql us bl fopkj ij fiQj ls tksj
fn;k fd og vHkh Hkh fiQyseksu dks fiz; HkkbZ vkSj lgdehZ ekurk gSA izkphu
txr esa nksuksa vkSj ls vkfrF; lrdkj ls ,d&nwljs ds izfr vknj dk irk pyrk
FkkA blls u dsoy ;k=kh ds fy, estcku dh LohÑfr dk ladsr feyk cfYd
;k=kh ds estcku dh LohÑfr dk Hkh ladsr feykA musfleql ds ekeys esa bu
nksuksa ds chp pkgs tks Hkh gqvk gks ij mudh laxfr etcwr jgh FkhA
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eq>s vk'kk gS] fd rqEgkjh izkFkZukvksa ds }kjk eSa rqEgsa ns fn;k tkmQaxk] ikSyql
us dgk vk;r 3 ds ckn ls ;gk¡ ij igyh ckj og fiQyseksu ds vykok nwljksa
ls ckr dj jgk FkkA ;wukuh èkeZ'kkL=k esa rqEgkjh vkSj rqEgsa nksuksa gh cgqopu gSaA
,d ckj fiQj ls vfÝiQ;k] vf[kZIiql vkSj fiQyseksu ds ?kj dh dyhfl;k dks
ckrphr esa yk;k x;kA ikSyql us ekuk fd muls feyus dk volj ijes'oj dh
bPNk ls gksuk FkkA bl dkj.k feyuk dsoy mudh izkFkZukvksa ds }kjk gh lEHko
gksuk FkkA

vk;r 23- fiQj ikSyql fiQyseksu dks ;g i=k fy[krs le; vius lkFk jkse
esa jgus okys yksxksa dh vksj ls lyke nsus yxkA ;gka crk, x, lc yksxksa dk uke
dqyqlls dh dyhfl;k ds uke ikSyql ds i=k fy[krs le; Hkh mlds lkFk
fn[kk;k x;k gS (dqyqfLl;ksa 4%10&14)A biizQkl gh og O;fDr Fkk ftlus
dqyqLls esa igys lqlekpkj lquk;k FkkA ikSyql us dqyfLl;ksa ds i=k esa mls ¶rqe
gh esa lş  crk;k (dqyqfLl;ksa 4%12)A ikSyql ds fiQyseksu dks fy[krs le;
biizQkl ikSyql dk elhg ;h'kq esa lkFkh dSnh Fkk 'kk;n ikSyql ds utjcUn jgus
ds le; mlds lkFk gh Fkk (izsfjrksa 28%30] 31)A rq>s ueLdkj bl vk;r esa rq>s
ds fy, ,d opu :i dk vn~Hkqr :i ls ykSVuk gSA ;g biizQkl dh vksj ls
fiQyseksu ds uke O;fDrxr lyke yxrk gSA

24- vk;r lyke Hkstus okyksa dh lwph cjuckl dh ekSlsjs HkkbZ ;wgUuk
ejdql ds lkFk tkjh jgrh gSA ikSyql dks pkgs vkjEHk esa mlus fujk'kk nh Fkh
(izsfjrksa 15%37] 38)] ijUrq ckn esa og izsfjr ds fy, Hkjkslk djus ds ;ksX; vkSj
dherh lEifÙk cu x;k Fkk (2 rheqfFk;ql 4%11)A vfjLr[kqZl fFkLlyquhds dk
efdnwuh Fkk (izsfjrksa 27%2) tks bfiQlql esa naxs ds le; ls ikSyql ds lkFk FkkA
dqyqfLl;ksa 4%10 esa ikSyql us mls esjs lkFk dSnh crk;kA nsekl dks viQlksl ds
lkFk ,sls O;fDr ds :i esa ;kn fd;k tkrk gS ftlus izsfjr ds lkFk dqN le;
fcrk;k ijUrq ckn esa bl lalkj dks fiz; tkudj mls NksM+ fn;k x;k (2
rheqfFk;ql 4%10)A fiz; oS| ywdk (dqyqfLl;ksa 4%14) ,d vU; tkfr Fkk ftlus
ikSyql ls Hkh vfèkd u;s fu;e dk Hkkx fy[kkA vkus okyh viuh e`R;q dh
izrh{kk djrs gq, dqN lky ckn ikSyql us fy[kk] dsoy ywdk esjs lkFk gSA (2
rheqfFk;ql 4%11) ikSyql us bu lHkh dks esjs lgdehZ crk;k tks fiQyseksu ds fy,
mlus dgk FkkA

vk;r 25- i=k dk lekiu ikSyql ds fo'ks"k <ax] vk'kh"k dh ckr ds ckn
gksrk gSA gekjs izHkq ;h'kq elhg dk vuqxzg rqEgkjh vkRek ij gksrk jgsA rqEgkjh ;gka
ij cgqopu gS] ftl dkj.k i=k dk vUr oSls gh vdsys fiQyseksu ds ctk; ,d
cM+s lzksrkx.k dks è;ku esa j[kdj gksrk gS tSls bldk vkjEHk gqvk FkkA vkRek ,d
opu gS vkSj ;g euq"; dh vkRek ;k tho ds lEcaèk esa gSA bldk vFkZ vkfRed
thoksa ds :i esa rqe lc yxrk gSA



ckbcy Vhpj • vDVwcj 2022 17

tslsiQ ,s fiQtkbej us fiQyseksu ij viuh fVIi.kh dks ekfVZu ywFkj ds bl
mnkgj.k ls Bhd gh lekIr fd;k gSA

bl izdkj gekjs ikl ,d futh i=kh gS ftlls cgqr dqN lh[kk tkuk pkfg,
fd Hkkb;ksa dh ljkguk dSls dh tk,] ;kuh ,dyhfl;k ds fy;s uewuk dSls fn;k
tk, mudh ns[kHkky dSls djs] tks fxj tkrs gSa vkSj xyrh djus okyksa dks dSls
lqèkkjsa_ D;ksafd elhg dk jkT; vuqxzg vkSj n;k dk jkT; gSA

elhgh dkSu gS\
vyZ Mh ,SM~oMZl

;g vuardky rd dk egÙo j[kus okyk iz'u gS ftldk mÙkj gesa cM+s è;ku ls
nsuk pkfg,] D;ksafd gekjs mÙkj dks dsoy ijes'oj ds mÙkj gh dks izfrfcafcr
djuk pkfg,A bl i=kh esa ikSyql dh vkjafHkd fVIif.k;k¡ gesa elhgh gksus ds ckjs
esa ijes'oj ds fp=k.k dh >yfd;k¡ fn[kkrh gSaA

,d elhgh og gS tks dyhfl;k dk Hkkx gSA ikSyql ds vuqlkj dksbZ Hkh
O;fDr elhg dh dyhfl;k dk Hkkx gq, fcuk elhgh ugha gks ldrkA ;g i=kh
mUgsa fy[kh xbZ ftuls fFkLlyquhfd;ksa dh dyhfl;k cuh FkhA vFkkZr~] og
dyhfl;k tks fFkLlyquhfd;ksa ds elhfg;ksa ls cuh FkhA

,d elhgh og gS tks bZ'ojh; LFkkuksa esa gSA ikSyql us dgk Fkk fd dyhfl;k
ijes'oj vkSj izHkq ;h'kq esa gSA fFkLlyquhfd;ksa okys vius vkfRed thou dks
ijes'oj vkSj elhg ls izkIr djrs Fks] vkSj os ijes'oj rFkk elhg ds izHkko vkSj
usr`Ro esa jgrs FksA dyhfl;k ds :i esa] os ijes'oj vkSj elhg ds lkFk bruh
fudVrk ls tqM+s gq, Fks fd ;g dgk tk ldrk Fkk fd os ijes'oj vkSj elhg
esa thou O;rhr djrs gSaA ;g dSlk fofLer dj nsus okyk fopkj gSA

,d elhgh og gS tks ijes'oj }kjk nh tkus okyh vkfRed vk'kh"kksa dks
izkIr djrk gSA ikSyql cM+s [kqys :i ls muds fy, vuqxzg vkSj 'kkafr dh bPNk
j[k ldkA 'kkafr dyg dh vuqifLFkfr ls Hkh c<+dj gSA u, fu;e ds dky esa
ijes'oj vkSj euq"; ds chp esa ,drk dk ifj.kke vkRek dh ifjiw.kZrk vkSj
le`f¼ gksrk FkkA

vuqxzg vkSj 'kkfUr dsoy mUgha ij vkrs gSa tks elhg esa gSaA ikSyql dks ;g
ugha dguk iM+k] eq>s vk'kk gS fd rqe elhg esa vk tkvksxs ftlls rqe mldh
vk'kh"kksa dks izkIr dj ldksA os rks elhg esa Fks] vkSj ijes'oj }kjk mUgsa iznku
fd, x, vuqxzg vkSj 'kkafr ds fy, ân;ksa dh iwjh rjg ls [kksy nsus ds fy,
mdlkus ds }kjk] ikSyql muds izfr vius izse dh mudh vksj c<+k ldkA

,d elhgh ogh gS tks elhg dk vuq;k;h gSA ysfdu tc dksbZ okLro esa
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elhg ds ihNs gks ysrk gS] rks tSlk ikSyql us fpf=kr fd;k gS] oSlk cu tkrk gS]
elhg dh nsg esa ,d] fnO; {ks=k esa ,d] vkSj og tks elhg dh vk'khk"kksa dks
izkIr djus okyk gksrk gSA

vkSjksa ds fy, izkFkZuk djuk (1%2] 3)
ikSyql us fFkLlyquhfd;ksa dks Lej.k djk;k fd og] lhykl vkSj rheqfFk;ql

muds fy, izkFkZuk dj jgs gSaA mlus fn[kk;k fd gesa ,d nwljs ds fy, izkFkZuk
dSls djuh pkfg,A

,slh izkFkZuk tks lkFk tqM+s gq, ân;ksa ls mQij tk,A cgqopu ;g ladsr
djrk gS fd rhuksa euq"; izkFkZuk dj jgs FksA os rhuksa ,d gksdj izkFkZuk dj jgs
FksA laHkor% ftruh ckj os izkFkZuk esa ,d lkFk vkrs Fks os mu u, fo'okl esa
vk, yksxksa dk mYys[k djrs FksA ,d lkFk feydj dh xbZ izkFkZuk fdruh
lkeFkhZ gksrh gSA

,slh izkFkZuk tks fooj.k esa fof'k"V FkhA ftl ckr ds fy, os èkU;okn dj
jgs Fks mldk fof'k"V o.kZu fn;k x;k& mudk lfØ; fo'okl] ifjJeh izse rFkk
n`<+ vk'kkA ,d izpkjd ds fy, muesa ftUgsa mlus ifjofrZr fd;k gS] elhgh
fo'ks"krkvksa dks izdV ns[kuk] izksRlkgu dh ckr gSA

,slh izkFkZuk tks lkjh e.Myh ds fy, FkhA izkFkZuk] muesa ls dsoy ,d ;k
nks ds fy, ugha oju lc ds fy, p<+kbZ tkrh FkhA ijes'oj dh n`f"V esa lHkh
cgqewY; gSaA

,slh izkFkZuk tks yxkrkj dh tkrh FkhA os yxkrkj muds fy, izkFkZuk djrs
FksA os dsoy fdlh ,d voljij ,d gh ckj izkFkZuk ugha djrs Fks] oju ckjackj
izkFkZuk djrs FksA ikSyql] tks og izpkj djrk Fkk] mldks vey esa Hkh yk jgk Fkk]
D;ksafd vkxs pydj mlus fFkLlyquhfd;ksa dks mdlk;k fd os fujarj izkFkZuk esa
yxs jgsa (5%17)A

ikSyql ds dFku ,d nwljs ds fy;s izkFkZuk djus ds fy, vn~Hkqr ekxZn'kZu
iznku djrs gSaA vo'; gh gesa ,d nwljs ds fy, vkSj vfèkd izkFkZuk djuk
pkfg,A D;k vki ;g ugha dg ldrs gSa fd tc ge vius Hkkb;ksa ds fy, izkFkZuk
dj jgs gksrs gSa rc gh ge loksZÙke gksrs gSa\

vius Hkkb;ksa dks izksRlkfgr djuk (1%2] 3)
vU; ckrksa ds vfrfjDr] ikSyql us fFkLlyquhfd;ksa dks izksRlkfgr djus ds

fy, mUgsa fy[kkA mlus mUgsa izksRlkfgr dSls fd;k\ D;k mlds leku gh] vius
Hkkb;ksa ds fy, gekjs ikl Hkh izksRlkgu ds opu gksrs gSa\

muds fy, izkFkZuk djus ds }kjk mlus mUgsa ;g crk dj vkjaHk fd;k fd
og muds fy, izkFkZuk dj jgk gSA tc HkkbZ yksx tkurs gSa fd ge lR;rk ds lkFk
muds fy, izkFkZuk dj jgs gSa] rks os izksRlkfgr vkSj vk'khf"kr gksrs gSaA



ckbcy Vhpj • vDVwcj 2022 19

mudh ljkguk ds }kjk mlus elhgh thou thus esa mudh fo'okl;ksX;rk ds
fy, mudh ljkguk dhA tc HkkbZ yksx tkurs gSa fd ge mudh fo'okl;ksX;rk
ds ckjs esa tkurs gSa] rks mUgsa vkfRed izksRlkgu feyrk gSA

mUgsa Lej.k djokus ds }kjk mlus muds fy, iqf"V dh fd ijes'oj us vkjaHk
ls gh mUgsa pqu fy;k FkkA gekjs fo'okl ds fy, ;g lnk gh izksRlkgu dk dkj.k
gksrk gS] tc ge Lej.k djrs gSa fd ge ijes'oj ds pqus gqvksa esa ls gSaA tks Hkh
elhg esa vkrk gS ijes'oj mls cpkrk gS (bfiQfl;ksa 1%3] 4)] vkSj mlus vius
lqlekpkj ds }kjk gesa vius pqus gq, gksus ds fy, cqyk;k gSA

izR;sd elhgh dks izksRlkgu nsus okyk gksuk pkfg,] ftl Hkh fdlh vU;
elhgh ls og feys mls izksRlkgu dk opu ns ldsA

fFkLlyquhfd;ksa ds fy, èkU;oknh (1%1&3)
ikSyql us vius ikBdksa ds izfr ldkjkRed n`f"Vdks.k fn[kk;kA mlus

dHkh&dHkh ugha oju fujUrj viuh izkFkZukvksa esa ijes'oj dk èkU;okn fd;k
(vk;r 2)A og muds fy, èkU;oknh D;ksa Fkk\

ikSyql muds fo'okl ds dk;Z ds fy, èkU;oknh FkkA fo'okl fuf"Ø; ugha
gksrk gSA lPpk fo'okl lnk gh dksbZ dk;Z izLrqr djrk gSA ;kdwc us fy[kk] ¶eSa
viuk fo'okl vius deksZa ds }kjk rq>s fn[kkmQaxk (;kdwc 2%18)A

ikSyql muds izse ds ifjJe ds fy, èkU;oknh FkkA vk;r 3 esa izse ds fy,
iz;qDr ;wukuh 'kCn gS vxkisA ;g 'kCn u, fu;e esa lkekU;r% elhg ds izse ds
o.kZu ds fy, iz;ksx fd;k x;k gSA ge ls bl izdkj ds izse dk vuqlj.k djus
ds fy, dgk x;k gS (ns[ksa bfiQfl;ksa 5%2)A fFkLlyquhfd;ksa us elhg ds izse dk
vuqdj.k fd;k] vkSj vc ikSyql blds fy, mudh ljkguk dj jgk FkkA

ikSyql mudh vk'kk dh èkhjt ds fy, èkU;oknh FkkA mudh vk'kk us mudh
n`<+rk dks iszj.kk nh ;|fi os lrko ls gksdj fudy jgs Fks vkSj elhgh fo'okl
esa vHkh u;s gh FksA mUgksaus viuh vka[ksa vuUr efgek izkIr djus ij fVdk j[kh
Fkha (ns[ksa jksfe;ksa 8%18&39)A mudh ;g vk'kk izHkq ;h'kq elhg esa LFkkfir Fkh
tks dHkh fujk'k ugha djrk gS (vk;r 3)A

ikSyql dk mlds }kjk fo'okl esa vk, yksxksa ds fy, èkU;oknh gksuk
fo'okl] izse vkSj vk'kk] ij vkèkkfjr Fkk vkSj ;s rhuksa elhgh vuqxzg cgqèkk ,d
lkFk ns[ks tkrs gSa (ns[ksa 1 fFkllyquhfd;ksa 5%8] 1 dqfjfUFk;ksa 13%13_ dqyqfLl;ksa
1%3&5)A ikSyql bu Hkkb;ksa ds vPNs mnkgj.k ds fy, ijes'oj dk cM+k èkU;oknh
gSaA muds dk;ksZa ls ikSyql dks izksRlkgu feykA gesa Hkh vius lkFkh elhfg;ksa ds
Hkys mnkgj.kksa ls izksRlkfgr gksuk pkfg,A

izksRlkfgr djus okyk fo'okl dk dk;Z& fdlh NksVs ls uxj esa dke djus
okyk vxqok tks yksxksa ls feyus mUgsa izksRlkfgr djus] vkSj mUgsa lqèkkjus ds fy,
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vFkd ifjJe djrk gSA mldk dk;Z mlds fo'okl dks fn[kkrk gSA
izksRlkfgr djus okyk izse dk ifjJe ,d nEifÙk tks vLlh o"kZ ds gSa vkSj

lsodkbZ ds dk;Z esa ipkl ls Hkh vfèkd o"kksZa ls yxs gSa vkSj vHkh Hkh lsodkbZ
esa gSaA ,slk leiZ.k okLro esa izse dk ifjJe gSA

izksRlkfgr djus okyh vk'kk dh èkhjrk & ,d o`¼ efgyk tks vejhdk esa
jgrh gS vkSj vius lkFk ds yksxksa ds lkFk ckbcy vè;;u djrh gS] vizQhdk ls
vkus okys i=kkpkj ikBksa dks tkapus dk dk;Z djrh gS] vkSj lqlekpkj fl[kkus ds
fy, vizQhdk dh ;k=kk djus ls ugha FkdrhA og ;g lc viuh vk'kk ds èkhjt
ds dkj.k djus ikrh gS] tks Lo;a mlds fy, rFkk vkSjksa ds fy, gSA

,sls yksx izksRlkfgr djus okys gksrs gSa] ijUrq vius dk;ksZa ds }kjk elhg ds
lkFk pyuk fn[kkus okys dsoy ;s gh ugha gSA vPNs mnkgj.k yxHkx izR;sd
e.Myh esa fey ldrs gSaA gesa] ikSyql ds leku] fo'okl;ksX; lsodksa ds fy,
èkU;oknh gksuk pkfg, tks vius fo'okl] izse vkSj vk'kk dks fn[kkrs gSaA

elhg dh lPph dyhfl;k D;k gS\
dyhfl;k mu lc yksxksa dh ,d e.Myh gS ftUgsa elhg us vaèkdkj esa ls viuh
vn~Hkqr T;ksfr esa cqyk;k gSA¸ (1 irjl 2%9)A og ,d vkfRed nsg gS] ftlesa
os lc yksx gSa ftUgsa m¼kj feyk gSA

elhg dh dyhfl;k dks cM+h gh vklkuh ls igpkuk tk ldrk gSA mls
igpkuus ds fu'kkuksa dks vkSj mldh f'k{kkvksa dks u, fu;e esa brus vyx <a+x
ls crk;k x;k gS] fd mu lc lEiznk;ksa vkSj eaMfy;ksa ds chp esa Hkh ftudk
vkèkkj euq";ksa ds vkns'k rFkk mins'k gS] mls cM+h gh vklkuh ls vyx igpkuk
tk ldrk gSA

izHkq dks dsoy ,d gh dyhfl;k dh vko';drk FkhA og tkurk Fkk fd
og ,d gh dyhfl;k esa lc dk m¼kj dj ldrk gSA lks mlus dsoy ,d gh
dks cuk;k gSA mls nks ;k nks ls vfèkd dyhfl;k,sa cukus dh D;k vko';drk
gks ldrh Fkh\

ysfdu balku us] ftlus lnk gh ls ijes'oj dh bPNk dk fojksèk fd;k gS]
elhg dh dyhfl;k dks Hkh cnyus dk iz;Ru fd;k gSA euq"; us ijes'oj dh
mikluk eas dqN ,slh ckrksa dks tksM+k gS ftudk ijes'oj ds opu esa Li"V vkns'k
ugha feyrkA vkSj mlus dqN ,slh ckrksa dks gVk fn;k gS] ftUgsa ijes'oj okLro
esa pkgrk gSA fiQj dqN ckrksa dks] ftUgsa ijes'oj us viuh dyhfl;k esa vkjaHk
esa j[kk Fkk] euq"; us viuh bPNkuqlkj cny Mkyk gSA

ijUrq bu lc iz;Rukas ds }kjk euq"; dks dsoy ;gh liQyrk feyh gS] fd
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iQyLo:i vkt i`Foh ij ukuk izdkj ds ,sls&,sls lEiznk; ekStwn gSa ftUgsa
blfy;s elhfg;r dk uke fn;k gS rkfd muesa ftu ckrksa dks ekuk tkrk gS os
,slh izrhr gksa ekuks os lc ijes'oj dh gh vksj ls gSaA ijUrq elhg dh dyhfl;k
dks cnyus esa euq"; liQy ugha gqvk gSA og vkt Hkh oSls gh ekStwn gSA

lPph elhg dh dyhfl;k vkt Hkh] tSls fd ges'kk ls Fkh] vkSj ges'kk
jgsxh] mu yksxksa dh e.Myh gS&

1- ftUgksaus ijes'oj ds opu dh lgh f'k{kk ikbZ gS] vkSj
2- ftUgksaus elhg ds lqlekpkj ij fo'okl fd;k gS] vkSj vius ikiksa ls

eu fiQjk;k gS] vkSj elhg dks ijes'oj dk iq=k dgdj vaxhdkj fd;k gS] vkSj
ifo=k 'kkL=k dh f'k{kk vuqlkj vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek fy;k gS
vkSj]

3- tks ijes'oj dh mikluk mlh ds fn, vkns'kksa ls djrs gSaA mldh
vkKkvksa dks] fcuk dqN Hkh tksM+s] fcuk dqN Hkh ?kVk, vkSj fcuk fdlh rjg ds
ifjorZu ds ekurs gSa] vkSj

4- tks vius izse dks izHkq ds izfr viuh lPph lsok ls rFkk mldh
vkKkvksa ij pydj O;Dr djrs gSaA

ijes'oj dh bPNk dks ge dSls tku ldrs gSa\
D;k ijes'oj us viuh bPNk dks yksxksa ij izdV fd;k gS\
ckbcy ds iqjkus fu;e esa ftu ckrksa dks vkt ge i<+rs gSa] os lc ckrsa ml

le; mu yksxksa ds fy;s ijes'oj dh bPNk Fkh tks elhg dh e`R;q ls iwoZ jgrs
FksA muds fu;e] muds èkkfeZd fjokt] vkSj muds cfynku] lc ewlk dh O;oLFkk
ls FksA ijUrq ewlk dh O;oLFkk ml le; lekIr gks x;h Fkh tc ;h'kq Øwl ij
ejk FkkA (dqyqfLl;ksa 2%14] 15)A vkSj mlh le; ,d u, fu;e dk vkjaHk gqvk
FkkA (bczkfu;ksa 9%15%10%9] 10)A blhfy;s vkt ge ewlk dh O;oLFkk ds vèkhu
ugha gSA fdUrq gekjh vxqokbZ ds fy;s gesa vkt u;k fu;e fn;k x;k gSA

vkt ckbcy ds u, fu;e esa ls tc dksbZ i<+rk gS] rks ;g ,sls gh gS ekuks
ijes'oj ml ls cksy jgk gSA ;g ckr gekjs fy;s egRoiw.kZ gS] D;ksafd ftl
dyhfl;k dks ;h'kq us cuk;k Fkk mlds ckjs esa gesa dsoy u, fu;e esa gh feyrk
gSA vkSj blhfy;s bl lacaèk esa ge dsoy u, fu;e ls gh ns[ksaxsA

u;s fu;e esa fy[kh ckrsa ijes'oj dh bPNk gS] og lPpkbZ bl ckr ls Hkh
Li"V gks tkrh gS fd mlh us gesa psrkouh nsdj dgk gS] fd fy[ks gq, ls vkxs
u c<+ukA (1 dqfjfUFk;ksa 4%6)A gesa euk fd;k x;k gS fd ml lqlekpkj dks NksM+
tks vkjEHk esa lquk;k x;k Fkk dksbZ vkSj lqlekpkj ge u lquk,aA (xyfr;ksa 1%8]
9)A og dgrk gS] fd dksbZ u rks bu ckrksa esa dqN c<+k, vkSj u bl Hkfo";ok.kh
dh iqLrd esa ls dqN fudky MkysA (izdkf'krokD; 22%18] 19)A og gesa
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psrkouh nsdj dgrk gS fd cgqr ls >wBs Hkfo";oDrk txr esa fudy [kM+s gq,
gSaA (1 ;wgUuk 4%1)A vkSj og dgrk gS] fd tks euq"; elhg dh f'k{kk esa cuk
ugha jgrk mlds lkFk ge lgHkkfxrk u j[ksA (2 ;wgUuk 9&11)A

u;s fu;e esa gekjs fy;s ijes'oj ds os vkns'k gSa ftUgsa vkt gesa ekuuk
pkfg,A tc ikSyql us fFkLlyqfuds esa dyhfl;k dks fy[kk Fkk rks mlus mu dh
bl ckr ds fy;s iz'kalk dh Fkh fd mUgksaus ml opu dks] tks mlus mUgsa lquk;k
Fkk] Hkyh izdkj xzg.k fd;k FkkA mlus muls dgk Fkk fd rqe us mls euq";ksa dk
ugha] ijUrq ijes'oj dk opu le>dj xzg.k fd;k gSA (1 fFkLlyquhfd;ksa
2%13&15)A

ijes'oj us viuh bPNk dks euq";ksa ij ckbcy ds }kjk izdV fd;k gSA
blhfy;s ikSyql dgrk gS] fd fo'okl ijes'oj dk opu lquus ls vkrk gSA
(jksfe;ksa 10%17)A

vkt ijes'oj Lo;a fdlh Hkh euq"; ls oksg ugha djrk gSA og izR;sd euq";
ls dsoy viuh ckbcy ds }kjk gh ckrsa djrk gSA bl iqLrd esa mldh lEiw.kZ
bPNk lnk ds fy;s fy[kh tk pqdh gSA

opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykuk
;g le>us ds fy;s] fd ijes'oj ds opu dh iqLrd esa fy[kh dkSu lh

ckrsa vkt gekjs mQij ykxw gksrh gSa] ;g vko';d gS fd ge ijes'oj ds opu
dks Bhd jhfr ls dke esa yk,aA (2 rheqfFk;ql 2%15)A

okLro esa ckbcy fN;klB iqLrdksa dh ,d iqLrd gSA bu iqLrdksa dks
yxHkx 1600 o"kksZa esa pkyhl fHkUu&fHkUu ys[kdksa us fy[kk FkkA mUgksaus dsoy
mUghsa ckrksa dks fy[kk Fkk ftudks fy[kus dh izsj.kk mUgsa ijes'oj ls feyh FkhA
muesa ls dqN us ijes'oj ds mu yksxksa ds bfrgkl dks fy[kk Fkk] tks ewlk dh
O;oLFkk ds dky esa jgrs FksA dqN us ml le; ds fu;eksa ds mQij izdk'k Mkyk
gSA vkSj dqN vU; ys[kdksa us elhg vkSj mldh dyhfl;k ds fo"k; esa igys ls
dh xbZ Hkfo";okf.k;ksa ds ckjs esa Hkh fy[kk gSA

ckbcy dh fN;klB iqLrdksa dks nks eq[; Hkkxksa esa ckaVk x;k gS& (1) iqjkuk
fu;e ftlesa gesa vkne ds le; ls ysdj elhg ds tUe ls dqN gh le; iwoZ
rd dh ckrksa ds lacaèk esa crk;k gS& vkSj (2) u;k fu;e oks gS ftlesa fy[kh
ckrksa ij vkt gesa fo'okl ykdj pyuk pkfg,A

u, fu;e dh igyh pkj iqLrdsa ;h'kq elhg ds thou ls lacafèkr] ckrksa ij
fy[kh xbZ gSaA ;h'kq ds thou ls lacafèkr ckrksa dks fy[kus okys pkj ys[kd Fks]
eÙkh] ejdql] ywdk vkSj ;wgUukA os ;h'kq ds tUe] mlds izkjafHkd thoudky]
yksxksa ds chp esa mlds lsok ds dk;ksZa] mlds }kjk izsfjrksa dks pqu fy;s tkus rFkk
mlds vk'p;ZØeksa mldh f'k{kkvksa] dyhfl;k dks cukus ds fo"k; esa dh xbZ
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mldh izfrKk] mls nks"kh Bgjk, tkus mlds Øwlkjksg.k] mldh e`R;q mlds xkM+s
tkus] rhljs fnu mlds th mBus] fiQj ls okil vkus dh mldh izfrKk] mlds
}kjk psyksa dks ;g vkKk nsuk fd rqe tkdj lkjh l`f"V ds lc yksxksa dks
lqlekpkj izpkj djks] vkSj fiQj var esa mlds LoxkZjksg.k ds ckjs esa crkrs gSaA ;s
iqLrdsa blfy, fy[kh xbZ Fkh rkfd bUgsa i<+dj yksx elhg esa fo'okl yk,aA
(;wgUuk 20%30&31)A

fiQj u, fu;e dh vxyh fdrkc dk uke gS] izsfjrksa ds dkeksa dh iqLrdA
blesa gesa mu ckjg psyksa ds dkeksa dk o.kZu feyrk gS ftUgsa ;h'kq us blfy;s pquk
Fkk fd mlds LoxkZjksg.k ds ckn os mlds m¼kj ds lqlekpkj ds dke dks vkxs
c<+k,xsA bl iqLrd dks i<+us ls gesa ;g Kku feyrk gS] fd izsfjrksa us fdl izdkj
vkjaHk esa lqlekpkj lquk;k Fkk] vkRekvksa dks cpk;k Fkk] eafMy;ksa dh LFkkiuk dh
Fkh] vkSj ml le; ds yksxksa ds chp fofHkUu LFkkuksa esa eaMfy;ksa dh mUufr ds
fy;s D;k&D;k dk;Z fd, FksA ;g fdrkc gesa ;g Hkh crkrh gSa] fd vkjaHk esa
yksx fdl izdkj elhg ds vuq;k;h cus Fks m¼kj ikus ds fy;s mUgksaus D;k fd;k
Fkk vkSj dyhfl;k esa feyk, tkus ds ckn os dSls vkSj dc mikluk fd;k djrs
FksaA bl iqLrd dks bl mís'; ls fy[kk x;k Fkk fd dyhfl;k dh LFkkiuk] m¼kj
ikus] vkSj izpkj djus ds lacaèk esa bl esa fy[kh ckrs gekjs fy;s vkn'kZ BgjsaA

u, fu;e dh ckdh dh iqLrdksa dks if=k;ksa ds :i esa dqN O;fDr;ksa ;k
dyhfl;kvksa ds uke fy[kk x;k FkkA bu if=k;ksa esa ,slh&,slh ckrksa dk o.kZu
feyrk gS ftuesa gesa og f'k{kk feyrh gS fd ,d elhg thou fdl izdkj
O;rhr djuk pkfg, vkSj dyhfl;k esa dkSu ls dke djus pkfg, vkSj gesa dSls
elhg dh efgek djuh pkfg,A (bfiQfl;ksa 3%21)A

ckbcy dk vè;;u djuk ,d izdkj ls vkjkèkuk djus ds leku gSA
ckbcy dks i<+us ls ge ijes'oj ds izfr viuh J¼k dks izdV djrs gSaA bl
izdkj ijes'oj euq"; ls cksyrk gSA mlds opu dh iqLrd dks i<+us ls gesa
mldh bPNk dk Kku feyrk gSA vkSj ge ;g Hkh lh[krs gSa fd mldh dyhfl;k
D;k gS vkSj mls dSls vkjEHk fd;k tk ldrk gSA yxHkx nks gtkj o"kksZa ls os yksx
,slk gh djrs vk jgs gSa] tks dsoy ijes'oj dh gh bPNk ij pyuk pkgrs gSaA

fizlfdYyk&;h'kq elhg esa ,d lgk;d
lwt+h izQSfMªd

ckbcy esa egku fL=k;ksa dk vè;;u djds ge ;g lh[krs gSa fd fdl izdkj ls
mUgksaus ijes'oj dh lsok dh Fkh rFkk ge Hkh ,slk gh dj ldrs gSaA vkbZ;s bl
fo"k; ij fizlfdYyk ds mnkgj.k dks ns[ksaA
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tc izsfjr ikSywl izpkj ds fy;s ;k=kk,a fd;k djrk Fkk] rc mldh eqykdkr
dqfjUFkql esa ,d L=kh vkSj iq#"k ls gqbZ ftudk uke Fkk vfDoyk vkSj fizlfdYykA
bl L=kh us ikSywl dk dki+Qh vfrfFk lRdkj fd;k Fkk] mlus mls vius ?kj esa
Bgjk;k rFkk ikSywl muds ?kj esa yksxksa dks opu dk izpkj fd;k djrk FkkA og
rFkk mldk ifr iSls ls Hkh ikSywl dh lgk;rk fd;k djrs Fks] os lc feydj
rEcw cukus dk dk;Z fd;k djrs FksA (izsfjrksa 18%1&3)A

ckn esa fizlfdYyk rFkk mlds ifr us ikSywl ds lkFk feydj bfiQlql dh
;k=kk dhA FkksM+s le; i'pkr ikSywl us mUgsa bfiQlql esa NksM+ fn;k rFkk [kqn
;:'kyse dks pyk x;kA tc vfDoyk vkSj fizlfdYyk bfiQlql esa Fks rc mudh
eqykdkr ,d cgqr vPNs vkSj èkkfeZd] lkglh O;fDr ls gqbZ ftldk uke
vIiqyksl FkkA vIiqykSl yksxksa dks fl[kk rks jgk Fkk ijUrq] ^^og dsoy ;wgUuk ds
cifrLek dh ckr djrk FkkA** tc vfDoyk vkSj fizlfdyk us mls fl[kkrs gq,
lquk rks mUgksaus mls izHkq ds ekxZ ds fo"k; esa vkSj vPNh rjg ls le>k;kA buds
fl[kkus ds i'pkr vIiqyksl yksxksa dks fl[kkus rFkk le>kus esa ;g fu'p; fnyk
ldk fd ̂ ^;h'kq gh elhg gS vkSj cM+h izcyrk ls og ;gqfn;ksa dks lc ds lkeus
fu:Ùkj djrk jgkA** (izsfjrksa 18%28)A

dqN le; i'pkr ge ns[krs gSa fd ;g nksuksa ifr&ifRu jkse esa tkdj jgus
yxrs gSA izsfjr ikSywl mUgsa dqfjUFkql ls i=k fy[kdj viuk vfHkoknu Hkstrk gS
vkSj mUgsa dgrk gS] ^^tks elhg ;h'kq esa esjs lgdehZ gSA** (izsfjrksa 16%3)A ge
;gka ;g Hkh i<+rs gSa fd dqN le; ifgys mUgksaus mldh tku Hkh cpkbZ Fkh rFkk
mls cpkus ds fy;s vius thou dks tksf[ke esa Mky fn;k FkkA blfy;s dsoy
ikSywl gh ugha cfYd lkjh dyhfl;ka mudh èkU;oknh FkhA (jksfe;ksa 16%4)A

ge elhgh fL=k;ksa dks vkt fizlfdYyk ds mnkgj.k ls ;g lh[kuk pkfg,
fd og fdruh vfrfFk lRdkj djus okyh rFkk [kqys eu dh L=kh FkhA vkSj
ijes'oj ds opu dks fl[kkus esa fuiq.k Fkh ijUrq mlus dHkh Hkh dyhfl;k ds
chp esa [kM+s gksdj izpkj ugha fd;k D;ksafd ckbcy dh f'k{kk gS fd] ^^fL=k;ka
dyhfl;k dh lHkk esa pqi jgsa---** (1 dqfj- 14%34)A vko';drk iM+us ij mlus
viuh lsokvksa dks lq&bPNk ls fn;kA ijes'oj dh ;g bPNk gS fd izR;sd elhgh
L=kh vius thou ds }kjk tks Hkh lsok izHkq dks ns ldrh gS mls izlUurk ds lkFk
nsA

ijes'oj ds opu dks fl[kkuk ,d cgqr vko';d dk;Z gSA nwljksa dks
ijes'oj rFkk mlds opu dks crkus ls ,d cgqr cM+k vkuUn izkIr gksrk gSA
fizlfdYyk dh rjg ge Hkh opu dks fl[kk ldrs gSa ijUrq dyhfl;k ds chp
esa [kM+s gksdj ugha ̂ ^D;ksafd L=kh dk dyhfl;k esa ckrsa djuk yTtk dh ckr gS**
(1 dqfj- 14%35)A
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