
ckbcy Vhpj • ekpZ 2022 1

ckbcy Vhpj
o"kZ 19 ekpZ 2022 vad 4

;h'kq ikfi;ksa ds fy;s vk;k Fkk
;h'kq ij vDlj ,d nks"k yxk;k tkrk Fkk fd og ikfi;ksa
ds ?kj tkrk gS vksj muds lkFk [kkuk [kkrk gSA eÙkh ds
9%10 esa fy[kk gSA ̂ ^vkSj tc og ?kj esa Hkkstu djus cSBk
rks cgqrsjs eglwy ysus okys vkSj ikih vkdj ;h'kq vkSj
mlds psyksa ds lkFk [kkuk [kkus cSBsA (eÙkh 9%10)A ;g
ns[kdj i+Qjhfl;ksa us mlds psyksa ls dgk] rqEgkjk xq:
eglwy ysus okyks vkSj ikfi;ksa ds lkFk D;ksa [kkrk gS\

;h'kq us mUgsa lgh mÙkj fn;k vkSj dgk] ^^oS| Hkys paxksa dks ugha ijUrq chekjksa dks
vo'; gSA lks rqe tkdj bldk vFkZ lh[k yks] eSa cfynku ugha ijUrq n;k pkgrk
gwa] D;ksafd eSa /feZ;ksa dks ugha ijUrq ikfi;ksa dks cqykus vk;k gwaA** (9%11&13)A

;gwnh yksxksa ds yhMj bl ckr esa cM+s gh dV~Vjoknh Fks fd fdlls
esy&tksy j[kuk gS vkSj fdlls ugha j[kukA fo'ks"kdj ikfi;ksa ls rks fcYdqy ckr
ugha djuh  gS tSls eglwy ysus okys] oS';k ;k lkejh yksx ftUgsa ;gwnh NksVh tkr
ds le>rs FksA D;ksafd iQjhlh vius vki dks bruk /kfeZd le>rs Fks fd muds
tSlk dksbZ èkkfeZd gS gh ughaA gesa ;g ns[kuk pkfg, fd ;h'kq bu yksxksa ls feyrk
Fkk vkSj mudk vknj djrk Fkk] og dHkh Hkh mudh cqjkbZ;ksa esa mudk lkFk ugha
nsrk FkkA ;h'kq fcYdqy fu"iki Fkk (1 irjl 3%19)A dHkh Hkh mlus dksbZ iki ugha
fd;k vkSj u gh mlds eqag ls dksbZ Ny dh ckr fudyhA (1 irjl 2%22)A
ges'kk ;h'kq us ikih yksxksa dks ;g le>k;k fd os cqjkbZ ls viuk eu fiQjk;saA mlus
mUgsa fl[kk;k rkfd iki dks NksM+dj os viuk thou ijes'oj dks nsaA (ywdk
15%1&32)A ;h'kq ds ikl tc ,d L=kh dks yk;k x;k tks O;kfHkpkj esa idM+h xbZ
Fkh ijUrq ;h'kq us ml ij dksbZ nks"k ugha yxk;k cfYd mls {kek djds dgk fd
tk fiQj iki u djukA (;wgUuk 8%2&11)A mlus ,slk ugha lkspk gksxk fd ;h'kq us
eq>s vc {kek dj fn;k gS vkSj vc eSa eu ethZ ls tks Hkh d:aA

;h'kq bu yksxksa dh ftanxh dks cnyuk pkgrk FkkA mldh bPNk Fkh fd ,sls
yksx vius ikie; thou dks NksM+dj ,d ubZ 'kq:vkr djsaA (eÙkh 21%28&32)

lEikndh;
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ge elhgh yksx lalkj esa gS ijUrq lalkj ds cqjs vkSj vuqfpr dk;ksZa esa Hkkx ugha
ysrsA ;fn ge ,sls yksxksa ls nwj gks tk;saxs rks mUgsa xyr ekxZ ls lgh ekxZ ij dSls
yk;saxsA muls ?k`.kk u djsa cfYd mUgsa lgh ekxZ ij ykus dk iz;kl djsaA

tc ge ,sls yksxksa ds lEidZ esa vkrs gSa rks mUgsa ;h'kq vkSj mlds lqlekpkj
ds fo"k; esa crk;saA ,sls yksxksa dks crk;sa lqlekpkj esa lkeFkZ gS rkfd oks viuk thou
cny lds (jksfe;ksa 1%16)A tks yksx lqlekpkj ;kfu ;h'kq ds lans'k dks lqurs gSa mUgsa
viuk eu fiQjkdj bls ekuuk iM+rk gSA ;kfu os vius thou dks lEiw.kZ :i ls
lefiZr dj nsrs gSaA tc yksx ;h'kq ds ikl vkdj mldh vkKk dks ekudj viuk
thou mls ns nsrs gSa rc mudk thou cny tkrk gS (2 dqfj- 5%17)A

dbZ yksxksa dh ekufldrk ;g gksrh gS fd ,sls yksxksa dks cqjk le>dj gesa
muls viuk jkLrk iQsj ysuk pkfg, rFkk os ;g ugh le>rs fd ;h'kq [kks;s gqvksa dks
[kkstus rFkk mudk m¼kj djus vk;k FkkA og dHkh Hkh yksxksa ds mij iRFkj ugha
iQsadrk FkkA iQjhlh yksx tks ml le; ds /kfeZd vxqos gksrs Fks tc ikfi;ksa dks ;k
ml izdkj ds yksxksa dks ns[krs Fks rks os viuk jkLrk cny nsrs FksA ;h'kq mUgsa dgrk
Fkk rqe lkai ds cPps gksA vkSj mUgsa pwuk fiQjh gqbZ dcz Hkh cksyrk FkkA D;ksafd muesa
/kfeZd fn[kkok cgqr FkkA os nwljksa ls vius dks cgqr /kfeZd le>rs FksA fdUrq ;h'kq
dh fo'ks"krk ;g Fkh fd og iki ls ?k`.kk djrk Fkk] ysfdu ikfi;ksa ls ughaA gesa yksxksa
dks tks ikiksa esa [kks;s gq, gSa] mUgsa vkx ls ckgj fudkyuk gSa] mudk etkd ugha
mM+kuk gSA ijUrq euq"; dh izo`fÙk ;g gS fd og vius dks cgqr lkiQ lqFkjk le>dj
nwljksa dks fxjk gqvk le>rk gSA ;h'kq us ,d ckj dgk Fkk] ̂ ^nks"k er yxkvks fd rqe
ij Hkh nks"k u yxk;k tk,aA D;ksafd ftl izdkj rqe nks"k yxkrs gks mlh izdkj rqe
ij Hkh nks"k yxk;k tk,xkA (eÙkh 1%1&2)A ge elhgh yksxksa dks lcls ifgys vius
thouksa dks lgh djuk pkfg, rFkk iwjk iz;Ru djuk pkfg, fd iki esa [kks;s gq, yksxksa
dks ;h'kq dk lqlekpkj nsaA D;ksafd ml lqlekpkj esa ikfi;ksa dks muds ikiksa esa cpkus
dh lkeFkZ gSA (jksfe;ksa 1%16)A ikfi;ksa ls ;hs'kq izse djrk gS vkSj blfy;s og pkgrk
gS fd os mlds ikl vk,aA ;h'kq us dgk Fkk] ̂ ^lc ifjJe djus okyksa vkSj iki ls
ncs yksxksa] esjs ikl vkvks] eSa rqEgsa foJke nwaxkA** (eÙkh 11%28)A ge elhgh yksx
iki ds fo:¼ gSa] ijUrq ikfi;ksa ds ugha vkSj ;fn os vius iki dks NksM+ dj vkSj
viuk eu cnydj ;h'kq ds ikl vkrs gSa rks mudk Lokxr gSA gekjk dke gS yksxksa
rd lqlekpkj dks ys tkukA (eÙkh 28%19&20)A

dyhfl;k dk bfrgkl
luh MsfoM

vkt vius ikB esa ge dyhfl;k vFkkZr ppZ ds
bfrgkl ds ckjs esa laf{kIr :i ls ns[ksaxsA ppZ] vFkkZr
dyhfl;k ,d ckbcy dk fo"k; gSA ckbcy ls ge
lh[krs gSa fd dyhfl;k dh LFkkiuk Lo;a izHkq ;h'kq
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elhg us dh FkhA (eÙkh (16%18)A dyhfl;k dk lapkyd ;k eqf[k;k vFkkZr
flj Lo;a ;h'kq elhg gSA (dqyq- 1%18)A okLro esa] dyhfl;k ;k ppZ dk rkRi;Z
fdlh Hkou ;k eafnj ;k ?kj ls ugha gS] ftls yksx bZaVksa vkSj iRFkjksa ls vius gkFkksa
ls cukrs gSaA fdUrq] ckbcy esa ftl dyhfl;k ds ckjs esa ge i<+rs gSa mldk vFkZ
gS mu yksxksa dh ,d eaMyh] ;k ,d tek;r] ;k ,d >qaM ftUgksaus izHkq ;h'kq
elhg esa ;g fo'okl fd;k gS fd og ijes'oj dk iq=k gS] vkSj og LoxZ ls
i`Foh ij vk;k Fkk] vkSj mlus viuk gh cfynku nsdj lkjs txr ds ikiksa dk
izk;f'pr fd;k FkkA mu yksxksa us izR;sd cqjkbZ ls viuk eu fiQjkdj] firk vkSj
iq=k vkSj ifo=kkRek ds uke ls cifrLek fy;k gSa (eÙkh 28%18&20_ izsfjrksa
2%37&47)A os dsoy elhgh] vFkkZr elhg ds vuq;k;h gSA

dyhfl;k dks vkjaHk esa D;ksafd ;h'kq elhg us Lo;a cuk;k Fkk] vkSj elhg
us ;g dgk Fkk] tSlk fd ckbcy esa eÙkh 16%18 esa ge i<+rs gSa] fd eSa viuh
dyhfl;k cukmQaxk blfy;s vkjaHk esa dsoy ,d gh dyhfl;k Fkh vkSj mls
elhg dh dyhfl;k dgk tkrk FkkA vkSj blh rjg ls] elhg dh dyhfl;k dh
vusdksa eaMfy;ksa dks elhg dh dyhfl;k,a dgk tkrk Fkk] tSlk fd ckbcy esa
jksfe;ksa 16%16 esa ge i<+rs gSaA

vkjaHk esa] tc elhg us viuh dyhfl;k dks ;:'kyse esa cuk;k Fkk rks ml
le; dyhfl;k esa dsoy ogh yksx Fks tks ;gwnh er ls vk, FksA ysfdu ckn esa
tc elhg dk lqlekpkj vU; yksxksa us Hkh lquk Fkk rks os Hkh lqlekpkj dks
ekudj elhg dh dyhfl;k esa 'kkfey gks x, FksA ml le; mu yksxksa ij jkse
dk jkt FkkA vkSj tc elhg dh dyhfl;k fnu&izfr&fnu c<+us yxh Fkh] rks
jksfe;ksa us dyhfl;k dk dM+k fojksèk fd;k FkkA ij ckn esa] ij ckn esa] vkus okys
o"kksZa esa] Lo;a cgqr ls jkseh yksxksa us Hkh elhgh;r dks Lohdkj dj fy;k Fkk] vkSj
vusdksa jkseh yksx elhg ds vuq;k;h cu x, Fks] vkSj mldh dyhfl;k esa 'kkfey
gks x, FksA vkSj tSls&tSls le; chrrk x;k] lkjs jkseh jkT; esa elhg dh
dyhfl;k c<+rh pyh x;hA ij dqN le; esa dyhfl;k dks ,d u;k uke nsdj
mls jkse ds lkFk tksM+ fn;k x;k& vkSj bl izdkj jkse dh dyhfl;k] vFkkZr jkseu
dSFkfyd dyhfl;k dk vkjaHk gqvk FkkA ij u dsoy dyhfl;k dks ,d u;k
uke gh fn;k x;k Fkk] ij vkus okys o"kksZa ds Hkhrj dyhfl;k esa ,slh&,slh
f'k{kkvksa dks Hkh viuk;k tkus yxk Fkk] ftudk o.kZu ckbcy esa dgha ugha
feyrkA tSls fd NksVs cPpksa dks cifrLek nsuk] cifrLek ysus okyksa dks ty esa
xkM+dj cifrLek nsus ds ctk; mu ij ikuh dk fNM+dko djuk rFkk ifo=k ty
dk mi;ksx djuk vkSj ,slh gh vU; ntZuksa f'k{kkvksa dks dyhfl;k esa fl[kk;k
tkus yxkA ,slk djus ls u dsoy elhg dh dyhfl;k dk Lo:i gh cny x;k]
ij ,d ubZ dyhfl;k dk vkjaHk gks x;kA vkSj ;g flyflyk yxHkx ,d gtkj
o"kksZa rd pyrk jgkA vkSj bl nkSjku dSFkfyd dyhfl;k bruh 'kfDr'kkyh gks xbZ
Fkh] fd elhg dh dyhfl;k dks yksx yxHkx Hkwy gh cSBsA

fdUrq] rHkh iUnzgohsa lnh esa dqN yksx] ftudk lacaèk jkseu dSFkfyd
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dyhfl;k ls Fkk] vkSj tks dyhfl;k esa ;ktd vkSj f'k{kk nsus dk dke djrs Fks]
bl ckr dh vksj tkx:d gks mBs fd os ckbcy vkSj mldh f'k{kkvksa ls fdrus
nwj tk pqds FksA okLro esa ;g og le; Fkk] tcfd yksxksa dks ckbcy vius ikl
j[kuk vkSj i<+uk l[r euk FkkA lks yksx Lo;a rks okLro esa tkurs gh ugha Fks
fd ckbcy esa D;k fy[kk gSA os dsoy ogh djrs vkSj ekurs Fks tks mUgsa ;ktd
vFkkZr izhLV ;k iQknj yksx crk;k djrs FksA lks muesa ls dqN ;ktdksa us] ftuesa
ekfVZu ywFkj dk uke izeq[k Fkk] dyhfl;k dk fojksèk djuk vkjaHk dj fn;kA
blfy;s mUgsa jkseu dSFkfyd dyhfl;k ls ckgj fudky fn;k x;k] vkSj mUgsa
fojksèkh vFkkZr izksVsLVSaV dgk tkus yxkA

vkSj bl izdkj iUnzgoha lnh ls gh vU; lkEiznkf;d dyhfl;kvksa dk vkjaHk
gksus yxkA D;ksafd tSls dqN yksx ekfVZu ywFkj ds ihNs gks fy;s vkSj bl izdkj
os ywFkju dgykus yxs FksA ,sls gh dqN vU; yksx ekfVZu ywFkj tSls nwljs vxqvksa
ds ihNs gks fy;s Fks ftUgksaus viuh&viuh dyhfl;kvksa ds uke ;k rks fdlh foèkh
fo'ks"k ds mQij j[k fn;s] tSls esFkksfMLV ;k fdlh f'k{kk ds mQij j[k fn, tSls
cSifVLV ;k fdlh fnu ds mQij j[k fn;s tSls isUVsdksLVy vkSj vkt ifjfLFkfr
;g gS] fd i`Foh ij vkt yxHkx ,d gtkj izdkj dh vyx&vyx dyhfl;k,a
gSaA bu dyhfl;kvksa ds u dsoy uke gh vyx&vyx gSa ij budh f'k{kk,a vkSj
fo'okl Hkh vyx&vyx gSaA gka] ;s lc ,d gh ckbcy dks ekuus dk nkok rks
djrh gSa] ij fiQj Hkh ckbcy dh f'k{kkvksa dks vyx&vyx rjhds ls ekurh vkSj
fl[kkrh gSA D;ksafd yxHkx lHkh lkEiznkf;d dyhfl;k,a jkseu dSFkfyd dyhfl;k
ds Hkhrj ls gh fudyh gSa] blfy;s mu lHkh esa dgha u dgha mu f'k{kkvksa dks
ns[kk tk ldrk gS ftUgsa jkseu dSFkfyd dyhfl;k esa fl[kk;k tkrk FkkA

fdUrq] vkt ls yxHkx 2000 o"kZ iwoZ izsfjr ikSyql us dqfjUFkql esa dyhfl;k
ds uke ,d i=k fy[kk Fkk] ftls ckbcy esa vkt ge igys dqfjfUFk;ksa dh i=kh
ds uke ls tkurs gSaA bl i=kh ds igys vè;k; dh 10 ls 13 vk;rksa esa izsfjr
us fy[kdj bl izdkj dgk Fkk] gs Hkkb;ks] eSa rqels ;h'kq elhg tks gekjk izHkq gS
mlds uke ds }kjk fcurh djrk gwa] fd rqe lc ,d gh ckr dgks] vkSj rqe esa
iQwV u gks] ijUrq ,d gh eu vkSj ,d gh er gksdj feys jgksA D;ksafd gs esjs
Hkkb;ks] [kyks, ds ?kjkus ds yksxksa us eq>s rqEgkjs ckjs esa crk;k gS fd rqe esa >xM+s
gks jgs gSaA esjk dguk ;g gS] fd rqe esa ls dksbZ rks vius vki dks ikSyql dk]
dksbZ viqYyksl dk] dksbZ dSiQk dk] dksbZ elhg dk dgrk gSA D;k elhg cV
x;k\ D;k ikSyql rqEgkjs fy;s Øwl ij p<+k;k x;k\ ;k rqEgsa ikSyql ds uke ij
cifrLek feyk\

vc D;k dgk Fkk ikSyql izsfjr us muls\ izsfjr us mu ls dgk Fkk] fd rqe
lc yksx ,d gh ckr dgksA vFkkZr tc lc yksx ,d gh ckr gh dgsaxs] rks mu
lc esa ,drk gksxhA ij muesa ,drk D;ksa ugha Fkh\ mu esa ,drk blfy;s ugha Fkh]
D;ksafd os lc Vksfy;ka cukdj vius vki dks vyx&vyx ukeksa ls dgyk jgs
FksA vkSj vkt Hkh Bhd ;gh ckr gSA D;ksa vkt i`Foh ij vyx&vyx ukeksa dh
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vkSj vyx&vyx f'k{kkvksa dh dyhfl;k,a gSa\ blfy;s] d;ksafd os lc ,d gh
ckr ugha dgrsA vkSj os ,d ckr blfy;s ugha dgrs] D;ksafd os ,d ckr] vFkkZr
tks ckbcy ds u;s fu;e esa fy[kh gS] mls ugha lqursA ,d le; Fkk] tSlk fd
vHkh ge us ns[kk Fkk] tcfd yksxksa dks vius ikl ckbcy j[kus dks vkSj i<+us
dks euk fd;k x;k FkkA og le; vaèkdkj dk le; Fkk& D;ksafd ijes'oj ds
opu dh T;ksfr ls yksx vifjfpr FksA ysfdu vkt tcfd yksx Lo;a ijes'oj
ds opu dh iqLrd dks i<+dj] vkSj lPpkbZ dks tkudj ml ij py ldrs gSa]
ijUrq fiQj Hkh vfèkdrj yksx ijes'oj ds opu dh f'k{kk ls vifjfpr gSaA
D;ksafd yksx Lo;a rks i<+rs gSa] ij vius èkeZ&xqjQvksa] ikLVjksa vkSj viuh
dyhfl;kvksa dh ckrsa lqudj mUgha dks ekurs gSaA ysfdu izHkq ;h'kq us dgk Fkk]
tSlk fd ge ;wgUuk 8%32 esa i<+rs gSa] fd tc rqe lR; dks tkuksxs rks lR; rqEgsa
Lora=k djsxkA vkSj vkt eSaus vkidks ijes'oj ds opu dh ;g lPpkbZ crkbZ gS]
fd elhg us vkjaHk esa viuh dsoy ,d gh dyhfl;k dks cuk;k FkkA vkSj mlus
euq";ksa dks vyx&vyx ukeksa dh dyhfl;kvksa dks cukus dk vfèkdkj ugha fn;k
gSA mldh vkt Hkh dsoy ,d gh dyhfl;k gSA vkSj lc yksx tks mlesa fo'okl
ykrs gSa vkSj mldh vkKk dks ekudj m¼kj ikrs gSa] mu lc dks og vkt Hkh
viuh mlh dyhfl;k esa feykrk gS_ tks mlh ds uke ls dgykrh gS_ vkSj mlh
ds vfèkdkj ls pyrh gSA D;k vki elhg dh dyhfl;k ds ckjs esa vkSj vfèkd
tkuuk pkgrs gSa\ ;fn gka] rks gesa vo'; fyf[k,A

ckbcy vè;;u
ts- lh- pksV

u, fu;e esa mikluk ds ftu ikap fu;eksa dk o.kZu geas
feyrk gS muesa ls ,d gS ckbcy vè;;uA bl lacaèk esa
u dsoy gesa vkKk gh feyrh gS ijUrq ge ,sls mnkgj.kksa
dks Hkh ns[krs gSa ftuesa ;g crk;k x;k gS fd izFke elhgh
mikluk esa ckbcy vè;;u djus ds fy;s bDV~Bs gksrs FksA

ckbcy vè;;u O;fDrxr rFkk lkewfgd :i ls Hkh
fd;k tk ldrk gS] ijUrq bl le; bl lacaèk esa ge bl n`f"Vdks.k ls ns[k jgs
gSa fd tc ge lIrkg ds ifgys fnu mikluk ds fy, ,df=kr gksrs gSa rks gesa
ckbcy dk vè;;u djuk pkfg,A tc ge ckbcy dks i<+rs gSa] rks izHkq bl
izdkj vius opu ds }kjk gels ckrsa djrk gSA

mikluk ds bl fu;e dk ikyu ge Lo;a ifo=k'kkL=k esa ls i<+dj rFkk
vè;;u djds ;k fdlh ds }kjk ijes'oj ds opu dks lqudj dj ldrs gSA
izsfjrksa 20%7 ds }kjk ge ns[krs gSa fd tc elhgh yksx =kksvkl esa mikluk djus
ds fy;s ,df=kr gq, rks ikSyql us mUgsa mins'k fn;kA izsfjrksa 17%10-12 esa ge i<+rs
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gSa] HkkbZ;ksa us rqjUr jkr gh jkr ikSyql vkSj lhykl dks chjh;k dks Hkst fn;k] vkSj
os ogka igqapdj ;gwfn;ksa ds vkjkèkuky; esa x,A ;s yksx rks fFkLlyquhds ds
;gwfn;ksa ls Hkys Fks vkSj mUgksaus cM+h ykylk ls opu xzg.k fd;k] vkSj izfr&fnu
'kkL=kksa esa <wa<+rs jgsa fd ;s ckrsa ;ksa gh gS] fd ughaA lks muesa ls cgqrksa us] vkSj
;wukuh dqyhu fL=k;ksa esa ls] vkSj iqjQ"kksa esa ls cgqrsjksa us fo'okl fd;kA elhg us
f'k{kk nsdj dgk Fkk fd] rqe ifo=k 'kkL=k esa <wa<+rs gks D;ksafd le>rs gks fd
mlesa vuUr thou rqEgsa feyrk gS] vkSj ;g ogh gS] tks esjh xokgh nsrk gSa
(;wgUuk 5%39)A

uo;qod izpkjd rheqfFk;ql dks ikSyql fy[kdj dgrk gS] vius vki dks
ijes'oj dk xzg.k;ksX; vkSj ,slk dke djus okyk Bgjkus dk iz;Ru dj] tks
yfTtr gksus u ik,] vkSj tks lR; ds opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykrk gksA
(2 rheqfFk;ql 2%15)A izHkq ;h'kq us dgk Fkk] èkU; gS os] tks èkeZ ds Hkw[ks vkSj
fi;kls gSa] D;ksafd os r`Ir fd, tk,axsA (eÙkh 5%6)A fiQj] izHkq us dgk Fkk] fd
euq"; dsoy jksVh gh ls ugha] ijUrq gj ,d opu ls tks ijes'oj ds eq[k ls
fudyrk gS thfor jgsxkA (eÙkh 4%4)A

;g ckr cM+h gh egRoiw.kZ gS fd ge u dsoy i<+sa ijUrq mfpr ckrksa dks i<+saA
Bhd ;gh ckr izopu ;k mins'k dks lquus ds lacaèk esa Hkh ;kn j[kuh pkfg,A
izsfjr ikSyql dgrk gS] lks fo'okl lquus ls] vkSj lquuk elhg ds opu ls gksrk
gS (jksfe;ksa 10%17)A lks bldk vFkZ ;g gqvk fd ;fn ge xyr f'k{kk dks lqurs
gSa rks gekjk fo'okl Hkh xyr f'k{kk ij vkèkkfjr gksxk] vkSj fo'ks"kdj ml le;
tcfd ge ij[ksa fcuk fo'okl ys vkrs gSaA ijUrq ;fn lPpkbZ dks lqurs gSa rks
izR;{k gh gS fd gekjk fo'okl Hkh lPpkbZ ij gh gksxkA

ijes'oj us vkt viuh bPNk dks izdV fd;k gS vkSj ;g dk;Z mlus vius
iq=k ;h'kq elhg ds }kjk fd;k gS (bczkfu;ksa 1%1] 2)A tc ,d igkM+ ij ;h'kq
dk :ikUrj gqvk Fkk] rks ijes'oj us Lo;a mlds lacaèk esa ;wa dgk Fkk] fd ;g
esjk iq=k gS] ftlls eSa izlUu gwa] bldh lquksA (eÙkh 17%5)A lks tks dqN ;h'kq
elhg us cksyk og ijes'oj dk opu FkkA ;h'kq us mldks mÙkj fn;k] ;fn dksbZ
eq>ls izse j[ks rks og esjs opu dks ekusxk] vkSj esjk firk mlls izse j[ksxk] vkSj
ge mlds ikl vk,axs vkSj mlds lkFk okl djsaxsA tks eq> ls izse ugha j[krk]
og esjs opu ugha ekurk] vkSj tks opu rqe lqurs gks] og esjk ugha oju firk
dk gS] ftlus eq>s Hkstk gSA (;wgUuk 14%23] 24)A fiQj mlds lacaèk esa ;g fy[kk
x;k Fkk fd] ;h'kq us vkSj Hkh cgqr fpUg psyksa ds lkeus fn[kk, tks bl iqLrd
esa fy[ks ugha x,A ijUrq ;s blfy;s fy[ks x, gSa fd rqe fo'okl djks] fd ;h'kq
gh ijes'oj dk iq=k elhg gS] vkSj fo'okl djds mlds uke ls thou ikvksA
(;wgUuk 20] 30] 31)A blds vfrfjDr ge i<+rs gSa fd lEiw.kZ ifo=k'kkL=k
ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k gS] vkSj euq"; dks izR;sd Hkys dke ds fy,
dq'ky cukrk gS] rFkk ;g Lora=krk dh fl¼ O;oLFkk gSA (2 rheqfFk;ql 3%16]
17] ;kdwc 1%25)A
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tcfd mijksDr ckrsa lp gSa] blfy;s vusd dkj.kksa ls gesa izHkq ds fnu ij
mlds opu dk vè;;u djus ds fy;s ,df=kr gksuk pkfg,A
1- ,slk blfy;s gesa djuk pkfg, D;ksafd og ijes'oj dk opu gSA (bczkfu;ksa

13%7_ 1 irjl 1%23] bfiQfl;ksa 6%17)A fdruh vn~Hkqr ckr gS ;g fd
ijes'oj us gesa vaèkdkj esa ugha j[kk ijUrq viuh bPNk dks gekjs mQij
izdV fd;k gSA

2- ijes'oj ds opu dks Hkyh&Hkkafr tkuus dh gekjs Hkhrj bPNk gksuh pkfg,A
(izsfjrksa 13%7)A blfy;s ;g ckr Lo;a ge ij gh fuHkZj djrh gSa fd
mldh bPNk dks tkuus ds fy;s ge mlds opu dk vè;;u djsaA izHkq
us gesa le>us ds fy;s ,d vPNk fnekx fn;k gS vkSj ge mlds opu
dks i<+dj vkSj mldk vè;;u djds mldh bPNk dks Lo;a tku Hkh
ldrs gSaA

3- gesa >wBh f'k{kkvksa ds èkks[ks esa vkus ls cpus ds fy;s vè;;u djus dh
vko';drk gSA (bfiQfl;ksa 4%14] 5%6] ;kdwc 1%2)A elhfg;r ds uke
ij vkt cgqr dqN fl[kk;k tk jgk gSa fdUrq ge dSls tku ldrs gSa fd
D;k lp gS vkSj D;k >wB gS\ ftls ge lqurs gSa mls ijes'oj ds opu
ds lkFk feyk dj ns[ksaA ;wgUuk mins'k nsdj dgrk gS fd gesa vkRekvksa
vFkkZr izpkjdksa dks ij[kdj ns[kuk pkfg, fd os ijes'oj dh vksj ls gS
;k ughaA (1 ;wgUuk 4%1)A ;fn dksbZ ijes'oj ds opu dk vè;;u
Hkyh&Hkkafr djrk gS rks og èkks[ks esa ugha vk ldrkA

4- gesa ijes'oj ds opu dk vè;;u blfy;s Hkh djuk pkfg, rkfd mldh
bPNk ls ifjfpr gksdj ge vU; yksxksa dks Hkh fl[kk ldsA ikSyql dgrk
gS fd bu ckrksa ij fLFkj jg] D;ksafd ;fn ,slk djrk jgsxk] rks rw vius
vkSj vius lquus okyksa ds fy, Hkh m¼kj dk dkj.k gksxkA (1 rheqfFk;ql
4%16)A vkjaHk ds elhgh yksxksa dk o.kZu djds] ys[kd dgrk gS] tks
frrj&fcrj gq, Fks] os lqlekpkj lqukrs gq, fiQjsA (izsfjrksa 8%4)A

vius vè;;u dks tkjh j[krs gq,] eSa ,d ckj fiQj ls 2 rheqfFk;ql 2%15
dk o.kZu djuk pkgwaxkA tgka ikSyql dgrk gS fd lR; ds opu dks Bhd jhfr
ls dke esa ykus ds fy;s vè;;u djuk pkfg,A lks vius vè;;u esa gesa Bhd
,slk gh djuk lh[kuk pkfg,A vFkkZr bl izdkj vè;;u djus ls ge ik,axs fd
ckbcy esa iqjkuk fu;e vkSj u;k fu;e nks Hkkx gSA ge ;g Hkh ns[ksaxs fd iqjkus
fu;e esa gesa nks okpk,a vFkkZr dqyifr;ksa dh okpk (vkne ls ewlk rd) rFkk
ewlk dh okpk feyrh gSa] vkSj ;s nksuksa gh vc lekIr gks pqdh gS vkSj u;k fu;e
elhg dh okpk gSA nwljs 'kCnksa esa ge ;g dg ldrs gSa] fd iqjkus fu;e dk
lacaèk mu yksxksa ls Fkk tks elhg dh e`R;q ls iwoZ jgrs FksA blh dkj.k ls tcfd
,d iqjkuk gS rks nwljk u;k gSA ijUrq ge vkt dkSu ls fu;e esa gS\ izR;{k gh
gS fd ge vkt elhg ds fu;e ds vkèkhu gS tks fd ckbcy dk u;k fu;e gS]
D;ksafd ge Øwl ds mQij elhg dh e`R;q ds ckn ds le; esa jgrs gSaA (bczkfu;ksa
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9%16] 17_ 10%9)A
vc dnkfpr dksbZ ;g iz'u djs fd D;k iqjkus fu;e dks ge ijes'oj dk

opu ekurs gS\ bldk mÙkj fu'p; gh gka gSA fdUrq ckr ;g gS fd iqjkuk fu;e
gekjs fy;s vkt ijes'oj dk fu;e (okpk) ugha gSaA ijUrq fiQj iqjkus fu;e dks
gesa D;ksa i<+uk pkfg,\ blds vusd dkj.k gSa%
1- mRifÙk rFkk lc oLrqvksa ds vkjaHk ds ckjs esa tkuus ds fy;sA
2- euq"; ds bfrgkl ls ifjfpr gksus ds fy, vkSj bl ckr ls ifjfpr gksus

ds fy, ,d ml ;qx esa ijes'oj us euq"; ds lkFk fdl izdkj dk
lacaèk j[kk FkkA

3- D;ksafd ikSyql dgrk gS fd os lc ckrsa vkt gekjs fy;s mnkgj.k ;k
n`"Vkar gSaA okLro esa iqjkus fu;e esa vusd mnkgj.k gSA

4- iqjkus fu;e esa vusd ,sls fl¼kar gSa tks vkt Hkh mlh izdkj lgh gS tSls
fd ml le; Fks tc mUgsa fn;k x;k ijUrq O;oLFkk ;k okpk ls mudk
dksbZ lacaèk ugha gSA

5- rkfd ge bl ckr ls ifjfpr gks tk,a fd vkt ge ,d mÙke okpk ds
Hkhrj ;k vkèkhu gSa vkSj gekjs ikl ,d mÙke vk'kk gSA

ckbcy vè;;u ds fuEufyf[kr fu;e ijes'oj ds opu dks Bhd ls le>us
ds fy;s mi;ksxh gSa vkSj opu dks Bhd jhfr ls dke esa ykus ds fy;s lgk;d
gS%

1- fo"k; dks vusd ckj if<+,A 2- lanHkZ dks Hkh if<+;sA
3- ns[ksa fd dkSu cksy jgk gS\ 4- og fdl ls cksy jgk gS\
5- dc cksyk x;k Fkk\ 6- Hkk"kk izrhdkRed gS ;k Li"V gS\
7- D;k og ,d vkKk gS\
8- D;k mldk vfHkizk; gekjs m¼kj ls gS\
blh izdkj ;s oLrq,a Hkh vkids ckbcy vè;;u esa lgk;d fl¼ gks ldrh

gS] fofHkUu vuqokn] ckbcy 'kCn dks'k] dkWukdksjMsUl] ckbcy Vhdk,a bR;kfnA
ijUrq lc ckrksa ls vfèkd] Lo;a ckbcy dks gh izkFkZuk lfgr if<+,A cgqrsjs yksx
ckbcy ds ckjs esa rks vusd ckrsa tkurs gSa ijUrq ckbcy esa tks fy[kk gS mlls
vifjfpr gSA

;fn vki vkSj eSa ogha djsaxs tks djus dks izHkq us ge ls dgk gS vkSj izR;sd
lIrkg ds ifgys fnu mlds ifo=k yksxksa ds ikl ,df=kr gksdj mlds opu dk
vè;;u djsaxs] rks gekjk ckbcy Kku c<+sxk vkSj mlds }kjk ge vius elhgh
thou esa mUufr djsaxsA ;fn ge lc ,slk gh djsaxs rks dyhfl;k etcwr cusxh
vkSj dnkfpr blds }kjk ge vius mu fe=kksa dks tks vuU; èkkfeZd laxBuksa esa
gSa bl ckr dk fu'p; fnyk ldsaxs fd dsoy ijes'oj dk opu gh gekjk m¼kj
dj ldrk gS rFkk ge lcdks ,d dj ldrk gSA
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elhg dk cifrLek
tkWu LVslh

blls igys fd ;h'kq ijes'oj ds jkT; ds lqlekpkj dk izpkj djuk vkjaHk djrk]
;h'kq us cifrLek fy;k FkkA lqlekpkj dh pkjksa fdrkcksa esa Hkh ;h'kq ds cifrLek
ysus dk o.kZu feyrk gSA blfy;s bl fo"k; esa ns[kuk dqN vuqfpr u gksxkA bl
lacaèk esa ;gka ge eÙkh 3%13&17 inksa ij è;ku nsaxsA

bl fo"k; esa lcls igyh ckr ge ;g ns[krs gSa fd ;h'kq Lo;a ;wgUuk cifrLek
nsus okys ds ikl bl mís'; ls vk;k Fkk fd ;wgUuk mls cifrLek nsA ij D;ksa\

;h'kq us ;wgUuk 3%15 esa cifrLek nsus okys ls dgk Fkk] fd vc rks ,slk gh
gksus ns] D;ksafd gesa blh jhfr ls lc èkkfeZdrk dks iwjk djuk mfpr gSA Hktu
lafgrk 119%172 esa nkmn us dgk Fkk] D;ksafd rsjh lc vkKk,a èkeZe; gSaA ;h'kq us
vius firk dh bPNk dks iwjk djus ds fy, cifrLek fy;k FkkA blh ckr ij cy
nsdj] ;wgUuk 6%38 esa ;h'kq us ;wa dgk Fkk] D;ksafd eSa viuh bPNk ugha] oju vius
Hkstus okys dh bPNk iwjh djus ds fy, LoxZ ls mrjk gwaA

nwljs] ;h'kq us blfy;s Hkh cifrLek fy;k Fkk rkfd og vU; lc yksxksa ds
lkeus ,d mnkgj.k j[ksaA ikSyql us fFkLlyquhfd;ksa ds ckjs esa dgk Fkk fd opu
dks ekudj gekjh vkSj izHkq dh lh pky pyus yxsA (1 fFkLlyquhfd;ksa 1%6)A
;fn os izHkq dk vuqlj.k dj jgs Fks rks mUgksaus cifrLek Hkh vo'; gh fy;k gksxkA
;h'kq us ijes'oj firk dh vkKkvksa dks ekudj gesa fl[kk;k gS fd ijes'oj dh
izR;sd vkKk dks ekuuk gekjk dÙkZO; gSA mlus ;wgUuk 9%4 ds vuqlkj dgk Fkk]
fd] ftlus eq>s Hkstk gS] gesa mlds dke fnu gh fnu esa djuk vo'; gSA

;h'kq us bl ckr dk Hkh mnkgj.k gekjs lkeus j[kk gS fd ftu ckrksa dks og
fl[kkrk Fkk og mUgsa Lo;a Hkh ekurk FkkA ;wgUuk 3%5 esa mlus dgk Fkk fd tc
rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek ls u tUes rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha
dj ldrkA ,sls gh ejdql 16%16 esa ;h'kq us dgk Fkk fd tks fo'okl djsxk vkSj
cifrLek ysxk mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k
tk,xkA

;h'kq us vius elhg gksus dks fl¼ djus ds fy;s Hkh cifrLek fy;k FkkA
;wgUuk 1%31 esa ge i<+rs gSa fd ;wgUuk cifrLek nsus okys us ;wa dgk Fkk] vkSj eSa
rks mls igpkurk u Fkk] ijUrq blfy;s eSa ty ls cifrLek nsrk gqvk vk;k] fd og
blzk,y ij izdV gks tk,A vkSj vius firk dks izlUu djus ds fy;s Hkh] ;h'kq us
cifrLek fy;k FkkA D;ksafd eÙkh 3%17 esa ge ;wa i<+rs gSa fd tSls gh ;h'kq cifrLek
ysdj ikuh esa ls mQij vk;k rks ;g vkdk'kok.kh gqbZ fd ;g esjk fiz; iq=k gS ftl
ls eSa vR;ar izlUu gwaA D;k dHkh vkius bl ij xaHkhjrk ls lkspk gS fd cifrLek
ysus ds ckn gh ijes'oj us ;h'kq dks viuk iq=k ?kksf"kr fd;k Fkk\ bl ckr esa
vo'; gh dksbZ fo'ks"krk gksuh pkfg,A
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dyhfl;k dh vkjkèkuk esa i<+s x;s i=k
czwl eSDykVhZ

u;s fu;e ds dbZ i=k dyhfl;k dh vkjkèkuk lHkk esa igys i<+s x, Fks
(dqyqfLl;ksa 4%16)A bl ckr dks è;ku esa j[krs gq, dqyqLls dh dyhfl;k esa ml
jfookj dh dYiuk djsa tc rqf[kdql vkSj musfleql ikSyql ds nks i=k ysdj
igqaps FksA igyk i=k rks iwjh dyhfl;k ds uke lkekU; Fkk tcfd nwljk i=k ml
elhgh fiQyseksu ds uke lhèks Fkk ftlds ?kj esa dyhfl;k yxkrkj bdV~Bk gksrh FkhA

vkjkèkuk ds fy, dyhfl;k ds fy, bDV~Bk gksus ij ml 'kke nkl vkSj muds
Lokeh lc ogka bDV~Bk FksA musfleql uked ftldh yEcs le; ls vuqifLFkfr
us NksVh lh dyhfl;k esa ckrphr dk fo"k; cuk fn;k gksxk] vk'p;Ztud okilh
ds dkj.k yksxksa dk fiQyseksu ds ?kj esa igqapuk vkjaHk gksrs gh ruko dk ekgkSy
cu x;kA lc yksxksa ds vk tkus ij fiQyseksu [kM+k gqvk vkSj gkFk dk b'kkjk djrs
gq, mlus e.Myh dks pqi djok;kA mlus bdV~Bk gq, yksxksa dks crk;k fd
rqf[kdql vHkh&vHkh fiz; ikSyql dh [kcj ysdj vk;k gS vkSj mlus lHkk dk
dk;ZØe mls lkSi fn;kA

vxys rhl feuV rd e.Myh ikSyql ds i=k esa ls rqf[kdql dh ,d&,d
ckr dks cM+s è;ku ls lqu jgh FkhA mlus mUgsa elhg egkurk vkSj ;g fd lalkj
dh dksbZ fdlh Hkh ckr dks mlls feyk;k ugha tk ldrk mUgsa ;kn fnyk;kA
mlds vkxs i<+rs gq, yksxksa ds gky dh gj izdkj dh vkfRed my>u tSls
NweUrj gks xbZA ;h'kq dk lEiw.kZ n'kZu mUgsa fey x;k FkkA ijUrq tYn gh mlus
vius ls c<+dj izHkq ds lkFk laxfr dh ubZ maQpkbZ;ksa ij igqapk fn;k] tSlk ,d
izpkj dk dguk Fkk] izpkj djuk can djds gLr{ksi djuk can dj fn;kA

fLFkfr cM+h uktqd gks xbZ Fkh tc ikSyql us ifr;ksa] ifRu;ksa] ekrk&firk vkSj
fiQj cPpksa dks lacksfèkr fd;kA ijUrq cspSu djus okyk iy rc vk;k tc i<+us
okys us nklksa vkSj muds Lokfe;ksa ds fy, ikSyql ds 'kCn dgsA dqyqLls dh
dyhfl;k ds fy, ;g dsoy lkekftd cqjkb;ksa ij ppkZ dk lkj ugha FkkA cfYd
;gh mudk thou FkkA Lokeh vkSj nkl lc dejs esa cSBs gq, FksA mUgsa mudh
tkfr] muds diM+ksa ;k mudh nqfu;knkjh ls igpkuk ugha tk ldrk Fkk] fiQj Hkh
gj fdlh dks ;g ekywe Fkk fd dkSu nkl gS vkSj dkSu Lokeh gSA ;g ckr fdlh
Hkh jfookj gh gksrh gksxh ijUrq bl jfookj tkx:irk vke ls vfèkd FkhA
musfleql yEch vkSj v{kE; vuqifLFkfr ls ykSVk Fkk vkSj gj dksbZ ;g ns[kus dks
csrkc Fkk fd fiQyseksu mlds lkFk dSls is'k vkrk gSA

nklrk ;kuh xqykeh ij ikSyql dh ckrsa lkekftd laLFkku ij ;k jkseh ljdkj
ds <ax ds vuqlkj ughaA mlds ctk; os O;kogkfjd ckrksa gh ls gj elhgh dk
lacaèk elhg ds lkFk bl izdkj ls nwljksa ds mlds lacaèk esa cny tkrk gSA iwjh
dyhfl;k ds ikSyql ds i=k ds lkFk&lkFk ;kuh xqykeh ds uktqd fo"k; dks
[kksyus ij iwjh dyhfl;k ds ,d Vd ns[kus vkSj ân; dh èkM+dusa c<+ tkus dh
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dYiuk djsaA izHkq dh lsok] izfriQy] lsok vkSj ifj.kkeksa ij lPpkbZ dh ckr dh
le;rk ls dfBu Hkkx [kRe gks x;kA gj fdlh us pSu dh lkal yh tc rqf[kdql
us izkFkZuk dh ckr i<+dj ikSyql ds O;fDrxr vfHkoknuksa ds lkFk lekIr fd;kA

vuqxzg rqEgsa feyrk jgs blds lekIr djus ds FkksM+h nsj ckn rqf[kdql us
peZi=k dk ,d vkSj VqdM+k mBk;k gksxk vkSj i<+us yxk FkkA lquus okyksa dks le>
vk x;k Fkk fd ikSyql us dqyqLls dh dyhfl;k dh leL;kvksa ij ckr [kRe ugha
dh gSaA ml O;fDr dks lEcksfèkr djrs gq, ftlds ?kj esa os bdV~Bk gq,] mlus
fy[kk] fiQyseksuA fiQj mlus fiQyseksu ds ?kj ds nks vkSj yksxksa vEiQfiQ;k vkSj
vf[kZIiql dk uke fy;kA dyhfl;k ds yksxksa dks yxus yxk fd os fdlh futh
i=k dks i<+ jgs gSa ;k fdlh dh futh ckrphr dks lqu jgs gSaA

lEcksèku esa vafre uke fdlh O;fDr dk ugha cfYd ?kj dh dyhfl;k dk
FkkA blesa toku vkSj cw<+ksa] nkl vkSj Lora=k] èkuoku vkSj fuèkZu] uj vkSj ukjh lc
dks 'kkfey fd;k x;k FkkA lkeus vkbZ leL;k dk lkeuk djus ds fy, feydj
bdV~Bs gksus dk U;kSrk lc dks fn;k x;k FkkA ftl dk ml dyhfl;k dks ifjokj
tSlk ekgkSy yxk tks igys dHkh ugha yxk FkkA rqf[kdql ds nwljk i=k i<+us rd
HkkbZ vkSj cgusa gksus vkSj elhgh dh lfgHkkfxrk esa lk>h gksus dh ckr
okLrfodrk cu xbZA nkl ds Lokeh dks mlds HkxkSM+s nkl dh ckr crkbZ tk jgh
Fkh] vkSj iwjh dyhfl;k dks bl ekeys esa lgk;rk djus dks dgk x;k FkkA gj
elhgh esa ftlus ml fnu fiQySeksu ds uke i=k dks lquk Fkk eglwl fd;k fd
elhgh fo'okl pkgs og cgqr gh futh gS ij ;g futh ekeyk ugha gSA
dyhfl;k okLro esa ,d ifjokj Fkh vkSj bl dkj.k dyhfl;k ds yksxksa dk
dÙkZO; Fkk fd os vius fo'okl dh pqukSfr;ksa dk feydj lkeuk djsaA
;g dsoy vkidk gh ugha gS

;g le>kus ds ,d :i ds <ax esa fd fiQyseksu vkSj musfleql dk O;fDrxr
ruko ledkyhu dyhfl;k esa gks ldrk gS] VSyh] gkoZl vkSj fofy;e ,p-
foyheksu us ,d tcnZLr dgkuh crkbZ gSA lkWx uked ,d ijs'kku ifr ftldk
fookg l;w uked ,d 'kjkch ls gqvk Fkk] us ,d fnu vius izpkjd dks ;g
crkus ds fy, cqyk;k fd mldh iRuh us fiQj ls ih j[kh gS vkSj ml O;fDr us
fiNys lkyksa esa dbZ ckj mls NksM+k Fkk ijUrq bl ckj mlus fiQj ls dksf'k'k djus
dh lkeFkZ ;k bPNk ugha FkhA mldh vk'kk vkSj èkhjt tokc ns x, FksA

lc nEifÙk;ksa dh ckbcy Dykl dh ,d leL;k ij mlus vxys fnu izpkj
dks D;w l;w ds 'kjkch gksus] VkWe dh fujk'kk vkSj ml nEifÙk dh VwV jgh 'kknh
dh ppkZ djus ds fy;s cqyk;kA ijs'kku djus okyh ckrphr ds dqN feuVksa ckn
,y us crk;k fd bl fLFkfr dh ckr mls rax dj jgh gSA ;g iwNus ij fd og
ckr D;k gks ldrh gS mlus us mÙkj fn;k] eq>s ;g ckr rax djrh gS fd mlls
bls vdsys gh lgus dh mEehn dh FkhA vkxs og lq>ko nsus yxh fd ckbcy
Dykl us ml nEifÙk dks lgk;rk djus ij nks"k nsuk pkfg,] ge VkWe ij dksbZ
ijs'kkuh u vkus nsA blds vykok gLirky esa 'kjkfc;ksa ds fy, vHkh vHkh ,d
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u;k dk;ZØe vkjaHk fd;k gSA esjk dguk gS fd ge vkèkk [kpZ mBk,aA ;g
voyksdu djus ds fy, gkvjol vkSj fofyeksu lgh Fks] lqlekpkj ge ls
fdlh pht dh ekax ugha djrk d:.kk vkSj opu fuHkkuk] cPps tuuk] paxkbZ
ysuk bldh mEehn ge ls vfookfgrksa ds :i esa dh tkrh gSA ge ifjokj ds :i
esa jgrs] ,d dkyksuh ds :i esa ftlesa VkWe tSls lkèkkj.k yksxksa dks lgh cuk,A

vkt dyhfl;k ds fy, lcls cM+s lkaLÑfrd [krjksa esa ,d futokn gSA rqe
viuk dke djks vkerkSj ij elhgh yksxksa ds eqag ls lquus dks feyrk gS tc
dyhfl;k ds ifjokj esa ls dksbZ mu ij vkbZ fdlh ijs'kkuh ds ckjs esa iwNrk gS
;k muds lansgkLin O;ogkj dks pqukSrh nsrk gSA eSa fdlh dks ijs'kku ugha djrk
gwa vkSj ;g esjk thou gSA ,slh lksp okyksa ds nks mÙkj gksrs gSaA ;s ckrsa gekjs
lekt esa vkerkSj ij Lohdkj dh tkrh gS vkSj bl dkj.k elhgh yksx dbZ ckj
;g Hkwy tkrs gSa fd os elhgh fo'okl ds myV py jgs gSaA

dyhfl;k dksbZ lEiznk; ugha gSa tks fu;a=k.k vius gkFk esa j[krk gks cfYd
,d ifjokj gS tks izksRlkfgr djuk] dbZ ckj lkeuk djrk vkSj ges'kk izse djrk
gSA tc dksbZ elhgh O;fDr iki esa fxj tkrk ;k fujk'kk esa fiQly tkrk gS rks
elhg esa mldh ijokg djus okys Hkkb;ksa vkSj cguksa dk O;ogkj mls leL;k ls
fuiVus esa gj gky esa lgk;rk ds fy, gksA fiQyseksu ds uke i=k vkt elhgh
yksxksa dks Lej.k fnykrk gS fd ----

vkidk fookg dsoy vkidk ugha gSA
vkidh leL;k,a dsoy vkidh ugha gSA
vkidk nqO;Zogkj dsoy vkidk ugha gSA
vkids ?kj dh leL;k,a dsoy vkidh ugha gSA
vkidh ijh{kk,a dsoy vkidh ugha gSA
vkidk yksHk dsoy vkidk ugha gSA
vkidk xHkZorh gksuk dsoy vkidk ugha gSA
dke esa vkidk O;ogkj dsoy vkidk ugha gSA
vkidk >wB cksyuk dsoy vkidk ugha gSA
vkidk ijs'kku gksuk dsoy vkidk ugha gSA
vkidh e`R;q dsoy vkidh ugha gS] D;ksafd vki dyhfl;k ds lkFk tqM+s gq, gSaA

fFkLlyquhfd;ksa ds elhgh;ksa dks pqus tkus dk
fu'p; (1 fFkLl- 1 vè;k;)

vyZ ,SM~oMZl
D;ksafd gekjk lqlekpkj rqEgkjs ikl u dsoy 'kCn ek=k gh esa oju lkeF;Z vkSj
ifo=k vkRek esa] vkSj cM+s fu'p; ds lkFk igqapk gS] tSlk rqe tkurs gks fd ge
rqEgkjs fy;s rqEgkjs chp esa dSls cu x, FksA rqe cM+s Dys'k esa] ifo=k vkRek ds
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vkuUn ds lkFk] opu dks ekudj gekjh vkSj izHkq dh lh pky pyus yxsA ;gka
rd fd efdnqfu;k vkSj v[;k ds lc fo'okfl;ksa ds fy;s rqe vkn'kZ cusA

vk;r 5- lqlekpkj 'kCn dk vFkZ gS [kq'k[kcjhA bl fo"k; esa lqlekpkj
elhg ds }kjk gekjs ikiksa ls cp tkus dh laHkkouk gSA blfy, lcls igys ;g
lqlekpkj ijes'oj dk (2%8] 9) ;g ikSyql vkSj rheqfFk;ql dk Hkh gS bl Hkko
esa fd bu O;fDr;ksa us bls xzg.k fd;k] bldk vH;kl fd;k vkSj bldk izpkj
fd;kA lqlekpkj muds thou dk ,d vax cu x;k FkkA blds ewyHkwr rRo (1
dqfjfUFk;ksa 15%1&11) ogh gSa tks vU; lR;fu"B izpkjdksa ds }kjk izpkj fd;k
x;k Fkk (izsfjrksa ds dke 2%22&36 ls rqyuk djsa)A ;g rRo Li"V :i ls opu
esa ?kksf"kr fd, x,] ijUrq mudk izpkj lkeF;Z ds lkFk Fkk tc mUgksaus izLrqr
fd;k (izsfjrksa ds dke 17%1&9)] ;gka rd fd ml Lrj ij Hkh tgka cM+h la[;k
esa bZ'oj dk Hk; ekuus okys ;wukuh yksx vk'oLr gq, FksA okLro esa lkeF;Z
;wukuh 'kCn Mqukfel ds vuqokn ls fd;k x;k gS vkSj bldk vFkZ lans'k ds 'kCn
ek=k esa Nik ugha gS ijUrq vFkZiw.kZ jhfr ls lkeF;Z ds lkFk Hkh gS] vFkkZr lans'k
ds ihNs bZ'ojh; okLrfodrk gSA bl rjg ls ikSyql laHkor% ijes'oj ds vkpj.k
dk mYys[k dj jgk Fkk ftlls mudks izHkko'kkyh <ax ls izpkj djus esa ijes'oj
us lgk;rk dhA muds 'kCn [kks[kyh ckrsa ugha Fkh_ ijUrq muesa cM+s fu'p; dh
xwat FkhA ;g lkeF;Z ifo=k vkRek ds lkFk Hkh tqM+h gqbZ Fkh] laHkor% mu
vk'p;ZdeksZa dk mYys[k dj jgh Fkh tks izLrqfr ds le; ikSyql us fd, ftlus
ijes'oj dh mifLFkfr dks izpkj ds opuksa esa mldh iqf"V dh (ns[ksa 1 dqfjfUFk;ksa
2%4]5_ 2 dqfjfUFk;ksa 12%12_ bczkfu;ksa 2%1&4)A

vkxs pydj mlus crk;k fFkLlyquhfd;ksa ds lkFk jgrs gq, mlus dSlk
vkpj.k fd;k FkkA bl ij è;ku fn;k tkuk pkfg, fd ikSyql us dgk fd HkkbZ
tkurs Fks ge rqEgkjs fy;s rqEgkjs chp esa dSls cu x, FksA bl esa Lo;a cpko dk
Hkko gS] tks fd nwljs vè;k; esa iw.kZ :i ls fodflr gks x;k FkkA ikSyql vkSj
mlds lgdfeZ;ksa us Lo;a ds LokFkZ ds fy, dqN ugha fd;k Fkk_ blds ctk;
mUgksaus lc dqN ogka ds yksxksa ds fy, fd;k FkkA mu fnuksa esa cgqr ls pyrs
fiQjrs izpkjdksa ds thou ls mudk thou iw.kZ :i ls fHkUu FkkA blfy,] mlds
pqus tkus dh fuf'prrk dk Hkkx bl rF; ls vk;k fd uSfrd :i ls 'kq¼ vkSj
fu"Bkoku O;fDr;ksa us ifo=k vkRek lefFkZr izpkj fd;kA ijUrq mldh fuf'prrk
dk nwljk dkj.k Fkk] vFkkZr ftl rjhds ls fFkLlyquhfd;ksa us lans'k dks izkIr
fd;k Fkk (ns[ksa vk;r 6)A

vk;r 6--- dh lh pky pyus okys os yksx gSa tks nwljksa dks ns[krs gSa]
ml O;fDr dks vkn'kZ ds :i esa iz;ksx djus dk iz;kl djrs gSaA D;ksafd ikSyql
tkurk Fkk fd og lR;fu"Bk ls izHkq ds fy, thus dk iz;kl dj jgk Fkk
(1 dqfjfUFk;ksa 4%4)] og nwljksa dks dg ldk fd os mldk vuqlj.k djsa
(1 dqfjfUFk;ksa 11%1) vkSj fo'ks"k :i ls ;h'kq dh lh pky pysaA fFkLlyquhfd;ksa
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us ikSyql vkSj mlds lgdfeZ;ksa dk vuqlj.k djus dk iz;kl fd;k_ ijUrq muds
}kjk os okLro esa izHkq ;h'kq dk vuqlj.k dj jgs Fks] D;ksafd ikSyql cM+h pkSdlh
ls izHkq ds vkn'kZ dk vuqlj.k dj jgk Fkk (1 dqfjfUFk;ksa 11%1_ 4%16) gekjs
ifjofrZr fo'oklh lgt :i ls gekjk vuqlj.k djsaxsA D;k os jkT; dks igys
vkSj ijes'oj ds fy, R;kx dks igys j[kk gqvk ik,axs ;k os bl ckr dks ns[ksaxs
fd gekjh f'k{kk ek=k 'kCn gh gS] lkalkfjd ckrsa igys vkrh gSa vkSj cM+h dfBukbZ
ls R;kx ds vFkZ dks le>rs gSa\ elhfg;r ds lPps f'k{kdksa dks vius opuksa ds
lkFk&lkFk vius thouksa ls fl[kkuk pkfg,A

;g HkkbZ cM+s Dys'k esa gksus ds ckotwn Hkh fo'okl;ksX;rk esa cus jgs]
vkerkSj ij blfy, fd muds ikl vuqlj.k djus ds fy, ,d vPNk vkn'kZ FkkA
;g okD; dfBu le; dk ladsr djrk gSA muds lrko dk lzksr laHkor% ;gwnh
yksx gh Fks (izsfjrksa ds dke 17%5&9) vkSj Hkh laHko gS muds laxh ;wukuh yksx
(2%14 ns[ksa] 2 rheqfFk;ql 3%12)A

ifo=k vkRek ds vkuUn ;g ladsr djrk gS fd tc dksbZ O;fDr ijes'oj
ds lans'k dh vkKkdkfjrk ds fy, viuk ân; [kksyrk gS] ifo=k vkRek fdlh
rjg ls vkuUn nsrk gSA okLro esa] ;g tkuuk vkuUn dh ckr gS fd gekjk vc
gekjs l`tugkj ds lkFk esy gks x;k gS vkSj ge mldk lkeuk dj ldrs gSa
ftldk lkeuk gesa djuk gSA izsfjrksa ds dke esa u, fo'okfl;ksa ds }kjk vkuUn
ds vuqHko ds fooj.k ij è;ku nsa (izsfjrksa ds dke 8%39_ 16%34)A

;g vkuUn tks fFkLlyquhfd;ksa us eglwl fd;k Fkk muds nq%[k ij izcy
gks x;k Fkk] tks fd lrko dh ihM+k ds lkFk vk;k FkkA mudh vkarfjd 'kkafr
thou ds ckgjh ifjfLFkfr ij dgha vfèkd Hkkjh Fkh (jksfe;ksa 8%18) ls rqyuk
djsaA

og <ax ftlesa mUgksaus lans'k dks izkIr fd;k Fkk] ftlds ifj.kkeLo:i
vkuUn vk;k tks fd ifo=k vkRek us muds ân;ksa esa m.Msyk Fkk] ,d vU; dkj.k
cu x;k Fkk fd D;ksa ikSyql bruk fuf'pr Fkk fd os pqus gqvksa esa ls gSaA

vk;r 7 ikSyql ds le; esa] efdnqfu;k vkSj v[;k jkseh lkezkT; ds nks
izkar FksA v[;k nf{k.kh Hkkx Fkk ftls vkt ge ;wuku (xzhl) dgrs gSa ftlesa
dqfjUFkql vkSj vFksus 'kkfey gSA efdnqfu;k eq[; :i ls mÙkjh Hkkx Fkk ftls vc
ge ;wuku (xzhl) dgrs gSa blesa fcfj;k] fiQfyIih] vkSj fFkLlyquhds 'kkfey FksA
ikSyql us dgk fFkLlyquhds ds fo'oklh igys vuqlj.k djus okys cus (vk;r
6) mldk vkSj mlds lgdehZ vkSj fiQj os Lo;a ,d mnkgj.k ;k vkn'kZ cus]
vkl ikl ds {ks=k ds fo'okfl;ksa ds fy,A mnkgj.k 'kCn Vwiksl ls vkrk gS]
ftldk vFkZ gS pksV ls fu'kku cukuk] fu'kku tSlk ;wgUuk 20%25 esa gS] ,d
mnkgj.k ;k ,d uewukA tSlk fd igys gh ns[kk x;k gS] mUgksaus ikSyql dk
vuqlj.k fd;k tSls mlus elhg dk vuqlj.k fd;k (1 dqfjfUFk;ksa 11%1)A

izHkq ;h'kq dk vuqlj.k djus esa fdlh dk Lrj vkSj izHkq ds fo'ok;ksX;
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lsod ,d og Lrj gS ftlds fy, og ,d mnkgj.k gS tks rc mRlkfgr djsxk
vkSj vU; yksxksa dks izHkkfor djsxkA fFkLlyquhfd;ksa us laHkor% rks ;g Hkh eglwl
ugha fd;k gksxk fd mudk mnkgj.k nwljksa ds fy, fdruk mRlkgoèkZd Fkk] ijUrq
yksxksa dk mnkgj.k nwljs yksxksa ij ges'kk gh izHkko NksM+rk gS] pkgs og vPNk gks
;k cqjkA muds mnkgj.k us lkjs efdnqfu;k ds vkSj v[;k ds lSadM+ksa fo'okfl;ksa
dks izHkkfor fd;kA u;s fu;e esa ;gh ,d ek=k dyhfl;k gS ftldks nwljksa ds
fy, vkn'kZ dgk x;k gSA ;g fo'oklh fulansg] os Fks ftUgksaus lqlekpkj dk
ikyu fd;k FkkA os ftUgksaus izsfjrksa ds dke 2%41 esa cifrLek fy;k Fkk mudks
vk;r 44 esa fo'oklh dgk x;kA

ijes'oj vkSj euq"; tkfr dk d"V
izQsad iSd

ckbcy ds ijes'oj esa fo'okl djus okyksa ds dkj.k gekjh lcls cM+h leL;k
ekuoh; d"V dks le>uk gSA ftl ijes'oj dks ckbcy bruk Hkyk vkSj izse djus
okyk fn[kkus ds lkFk&lkFk bruk 'kfDr'kkyh fn[kkrh gS] og lalkj esa vius thoksa
ij d"V dSls vkus ns ldrk gS\ D;k ijes'oj dks lpeqp gh mudh fpark gS\
og ;q¼ dk vkard D;ksa gksus nsrk gS\ funksZ"k yksxksa ij bruk d"V D;ksa vkrk gS\
chekjh ls bruk d"B D;ksa gksrk gS\ foÑr ;k eancqf¼ cPpksa dk tUe D;ksa gksrk
gS\ ;s vkSj ,sls dbZ vkSj iz'u gSa tks u dsoy dyhfl;k ds ckgj ds yksx gh
ugha cfYd Lo;a elhgh yksx Hkh iwNrs gSaA ;g leL;k bruk Hk;kud :i ys
ldrh gS ftlls dbZ yksxksa ds fo'okl euq"; tkfr ds d"V dh pV~Vkuksa ij
eycs dh ijr dh rjg tes gSaA gks ldrk gS fd gesa bl leL;k dk mi;qDr
lekèkku u fey ik,] ijUrq ,slk Hkh gks ldrk gS fd bl vè;;u ls nwljs yksxksa
ds la?k"kZ dqN de gks ldsa vkSj ge esa ls gj ,d dks vkSj xgjkbZ ls euq"; tkfr
ds d"V dh le> vk tk,A

nq[k esa u dsoy 'kkjhfjd ihM+k] cfYd grk'kk] ekufld ruko] fo;ksx] vkSj
ekuoh; ân; dh leL;k,a Hkh vkrh gSaA ;s la?k"kZ foèoaldkjh rsth ls vk ldrs
gSa] ;k gekjh vkRekvksa ij èkhjs&èkhjs dkcw Hkh ik ldrs gSaA

elhgh cuus ls d"V dh leL;k dk lekèkku djuk vklku ugha] cfYd vkSj
dfBu gks tkrk gSA ijes'oj esa fo'okl u djus okys dks d"V vkSj =kklnh dh
leL;k dk O;k[;k djus dh vko';drk ugha iM+rh gSA ;fn lalkj dk dksbZ vFkZ
u gksrk] cfYd ;g dsoy ,d eqnkZ e'khu gksrh] rks bls ekuoh; thoksa dh fpark
dSls gks ldrh Fkh\ ,sls lalkj dks ;g fpark ugha gksuh Fkh fd yksx d"V esa gSa
;k ugha] D;ksafd blesa fpark djus dh {kerk ugha gksuh FkhA fcuk vFkZ ds lalkj
esa] ;g tkuus dh dksbZ vko';drk u gksrh fd funksZ"k yksxksa ij d"V D;ksa vkrk
gSA ;g rF; fd dksbZ ,d O;fDrxr ijes'oj esa fo'okl djrk gS] tks NqVdkjk
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nsus okyk gS] vius vkidks nsus okyk gS] izse djus okyk gS] vkSj euq"; ls vlhe
yxko j[krk gS] leL;k dh xaHkhjrk dks c<+k nsrk gSA ijUrq ukfLrd O;fDr dks
ijes'oj ds vfLrRo dk badkj djds gj leL;k ls NqVdkjk ugha fey tkrkA gks
ldrk gS fd mls lalkj esa d"V ;k cqjkbZ dk fglkc u nsuk iM+s] ijUrq mls
fu%LokFkZ thou] HkykbZ rFkk ,sls yksxksa ds 'kkS;Z dk dkj.k crkus esa blls Hkh cM+h
leL;k vkrh gS tks nwljksa ds fy, thrs vkSj ejrs gSaA og mu yksxksa dh fu"diVrk
ds ckjs esa dg ldrk gS tks blh lksp esa ejrs gSa fd os lgh gh gSa\ ;s os yksx
gSa ftUgsa lalkj vius egkure uk;dksa] euq"; tkfr ds lcls vPNs ,sfrgkfld
mnkgj.kksa ds :i esa lEeku nsrk gSa ;fn euq"; ds HkykbZ rFkk 'kkS;Z ds xq.k dsoy
vpkud bDV~Bs gq, v.kqvksa dk ifj.kke gS] rks bldh dksbZ O;k[;k ugha nh tk
ldrh gS vkSj u gh lalkj ds vfLrRo dk dksbZ rdZ jg tkrk gSA bl dkj.k lalkj
esa vFkZ ds ckjs esa euq"; ds lHkh rdZ O;FkZ gks tkrs gSaA vfo'oklh O;fDr ,d
leL;k ls rks NqVdkjk ik ysrk gS] ijUrq mlds fy, mlls Hkh cM+h vkSj leL;k
[kM+h gks tkrh gSA

dqN xyr lekèkku
d"V dh leL;k ds fy, dkSu ls xyr lekèkkuksa dk lq>ko fn;k tkrk gS\

d"V Hkze gS
fiQykWliQh ds vkn'kZokfn;ksa vkSj esjh csdj ,Mh }kjk izpkfjr ,d lekèkku

;g gS fd gj izdkj dk d"V ,d Hkze gSA bl fopkj ds vuqlkj] d"V vkSj nq[k
gekjs foÑr euksa dh mit gSa vkSj eu ls ckgj mudk vfLrRo gks ugha ldrkA
;fn cqjkbZ dk izR;sd vuqHko dkYifud gS] rks ;g fujh{kd ds eu esa gh gks
ldrk gS vkSj ,d ;FkkFkZ okLrfodrk dk Hkkx ugha gks ldrkA bl izdkj Hkzfer
lksp vkSj d"V dks ,d gh ekuk tkrk gSA ftruh tYnh dksbZ O;fDr vius d"V
ds ckjs esa viuh lksp dks lqèkkj ysrk gS] mruh gh tYnh mldk d"V nwj gks tkrk
gSA

;g dguk csrqdk gS fd lalkj esa gj ,d nq[kkar dsoy dkYifud gh gSA ;fn
,slk gks ldrk gS] rks gekjk lalkj ,slk gS ftlesa Mjkouh leL;kvksa dh dYiuk
djus okys fnekx jgrs gSa vkSj ;g vius vki esa gh ,d ijs'kku djus okyh cqjkbZ
cu tkrk gSA ;fn cqjkbZ okLro esa gS gh ugha] rks fnekx ,slh cqjkb;ksa dh dYiuk
gh D;ksa djsxk\ fdlh nq?kZVuk esa ftldh vka[ksa pyh xbZ gSa] mls ;g dguk csrqdk
gS] rsjk vaèkkiu okLrfod ugha gS_ ;g rks dsoy rw ,slk lksprk gSA ml eka vkSj
cki dks ftudk csVk [kks x;k gks ;g dguk csrqdk gS] vkidh ;g dsoy dYiuk
gh gS fd vkidk csVk ej x;k gSA vkidk d"V dsoy ,d Hkze gS_ vkidk csVk
ejk ugha gSA**

ckbcy esa fo'okl djus okys yksx tkurs gSa fd d"V gekjs izHkq ;h'kq elhg
ds flj esa x<+s dkaVksa vkSj mlds 'kjhj esa Bqdh dhyksa dh rjg okLrfod gSA ge
Hkh ihM+k ds lacaèk esa bl >wBh èkkj.kk dks leFkZu djus ds fy, dg ldrs gSa
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fd psyksa dk ;g lkspuk xyr Fkk fd ;h'kq us d"V lgk vkSj og Øwl ij ejk
Fkk vkSj ;g fd lqlekpkj vius vki esa gh cqjh dYiukvksa dk ifj.kke gSA nksuksa
,d gh fopkj dk Hkkx gSA

ijes'oj dh lhek gS
leL;k dh bruh xgjkbZ ls vyx izLrko mBrk gS fd lhfer ijes'oj dh

èkkj.kk esa ;g viuh O;k[;k dks <wa<+us dk ;Ru djrk gSA fopkj ;g gS fd
ijes'oj pkgs èkeZ dk Hkyk vkSj vPNk leFkZd gS] ijUrq viuh bPNk dks iwjh
rjg ls iwjk djus esa vi;kZIr gSA mls mu nq"V 'kfDr;ksa ds lkeus ftuds fo:¼
og lalkj ls yM+ jgk gS] lhfer dgk tkrk gSA mudh fiQykfliQh esa ;g ckr
gS fd ijes'oj dh vuUr bPNk ds lkeus ,slh :dkoVsa vkrh gSa tks mlus viuh
bPNk ls ugha cukbZ gSa vkSj ;s :dkoVsa mls viuh bPNk dks iwjk djus esa ckèkk
Mkyrh gSaA os gels ;g fo'okl djokuk pkgrs gSa fd ijes'oj viuh iwjh 'kfDr
ls cqjkbZ dk fojksèk vkSj lalkj dks vPNk cukus dk ;Ru dj jgk gS] ijUrq mldh
lhek gSA mUgsa yxrk gS fd ijes'oj dks gekjh lgk;rk dh vko';drk gS
D;ksafd lkalkfjd la?k"kksZa ds ifj.kkeksa dk D;k irk fd fdl ds i{k esa tk,aA muds
fopkj ls izR;sd O;fDr tks ijes'oj dh vksj ls yM+ jgk gS] og ml la?k"kZ esa
mldh 'kfDr dks c<+k jgk gS ftlls èkfeZ;ksa ds fy, fot; laHko gks ldsA

ge ns[k ldrs gSa fd ;g fopkj lalkj esa O;kIr cqjkbZ dk tokc ugha nsrk]
cfYd ,d ,sls ijes'oj ds la?k"kZ dh O;k[;k djus dk ;Ru djrk gS tks ckgjh
'kfDr;ksa ds fojksèk ds dkj.k iwjh rjg ls viuh bPNk dks iwjk djus esa vleFkZ
gksA cksLVu ;wfuoflZVh ds-bZ-,l- czkbVeSu ds leFkZd cgqr ls vkèkqfud fiQykWliQj
bl fopkj dk leFkZu djrs gSa] ijUrq blls dHkh leL;k dk lekèkku ugha
fudykA lhfer ijes'oj dh èkkj.kk ckbcy dh bl f'k{kk dk fojksèk djrh gS
fd ijes'oj loZ'kfDreku gS vkSj vius mís';ksa dks lalkj esa iwjk djus esa iwjh
rjg leFkZ gS] D;ksafd ijes'oj ls lc dqN gks ldrk gS (eÙkh 19%26)A

gj d"V dk dkj.k iki gh gS
ekuoh; d"V dh leL;k dk rhljk xyr lekèkku ;g fopkj gS fd d"V

ges'kk O;fDr ds vius iki ds dkj.k gh vkrk gSA bl fopkj esa ,d lPpkbZ ;g
gS fd d"V iki ls vkrk gSA vkt lalkj dh vfèkdrj ihM+k mu yksxksa dh cqjkbZ
rFkk LokFkZ dk ifj.kke gS tks ;qxksa ls nq"Vrk ij rqys gq, gSaA tc ge xyr dke
djds nq[k mBkrs gSa] rks gesa ;g le>us esa FkksM+k d"V gksuk pkfg, fd gesa nq[k
D;ksa mBkuk iM+saA ijUrq blls gj ckr dk [kqyklk ugha gksrk gSA blesa funksZ"k dks
d"V mBkus dk dkj.k irk ugha pyrkA ;g dguk lgh ugha gS fd tSls fdlh
O;fDr dh leL;k,a mldh fdlh cM+h xyrh ds n.M ds fy, gks oSls gh gj
izdkj dk d"V iki ds dkj.k gSA

vÕ;wc ds lkfFk;ksa us ml ij fdlh xqIr cqjkbZ dk vkjksi yxkdj ftlls ml
ij d"V vk;k Fkk] xyrh dhA mUgksaus mls jk[k esa cSBs] chekjh vkSj ihM+k ls
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djkgrs] mldh iRuh dks mlds fo:¼ gksus] mlds ifjokj ds ej tkus] vkSj
mldh lEifÙk ds fNu tkus dks ns[kk FkkA mlds ifjokj ij vkifÙk ,dne vk
xbZ FkhA vÕ;wc rwus vo'; dksbZ ?kksj iki fd;k gksxk] ojuk rq>s bruk d"V u
mBkuk iM+rk mlds fe=k us dgk eu fiQjk vkSj viuk iki eku ys] D;k irk
ijes'oj vius psgjs dks fiQj ls rsjh vksj dj ysA vÕ;wc dh iqLrd dk
vfèkdrj Hkkx bu vkjksiksa ds fojksèk esa gS] ftlesa mlus vius èkehZ gksus dh j{kk
dh vkSj vius d"V dh bl xyr èkkj.k dks ekuus ls badkj fd;k FkkA ,sls la?k"kZ
ls mldh leL;kvksa ds ckjs esa ,d xaHkhj le> feyrh gSA

u;s fu;e esa ;h'kq us crk;k fd fiykrql us ftu yksxksa dk ygw muds
cfynkuksa esa feyk fn;k Fkk os fdlh Hkh izdkj ns'k esa jgus okys nwljs yksxksa ls
cqjs ugha FksA

D;k rqe le>rs gks] fd ;s xyhyh] vkSj lc xyhfy;ksa ls ikih Fks fd mu
ij ,slh foifÙk iM+h\ eSa rqe ls dgrk gwa fd ugha] ijUrq ;fn rqe eu u fiQjkvksxs
rks rqe lc Hkh blh jhfr ls uk'k gksxsA ;k D;k rqe le>rs gks] fd os vBkjg
tu ftu ij 'khyksg dk xqEeV fxjk vkSj os nc dj ej x,] ;:'kyse ds vkSj
lc jgus okyksa ls vfèkd vijkèkh Fks\ eSa rqe ls dgrk gwa fd ugha_ ijUrq ;fn
rqe eu u fiQjkvks rks rqe Hkh lc blh jhfr ls uk'k gksxs (ywdk 13%2&5)A

Li"V Hkk"kk esa] gekjs izHkq us bl fopkj dks udkj fn;k fd d"V ges'kk blls
ihfM+r gksus okyksa dh cqjkbZ ds dkj.k gh vkrs gSaA

,d vkSj volj] ij tUe ds vaèks dks ns[kdj psyksa us ;h'kq ls iwNk Fkk] gs
jCch] fdlus iki fd;k Fkk fd ;g vaèkk tUek] bl euq"; us ;k mlds ekrk&firk
us\ ;h'kq us mÙkj fn;k] u rks blus iki fd;k Fkk u blds ekrk&firk us ijUrq ;g
blfy, gqvk fd ijes'oj ds dke mlesa izdV gks (;wgUuk 9%2] 3)A og O;fDr
u rks vius ekrk&firk vkSj u gh vius iki ds dkj.k vaèkk iSnk gqvk FkkA elhg
dk viuk d"V bl fopkj dks udkjus ds fy, dkiQh gksuk pkfg, fd lc izdkj
ds d"V fdlh ds ikiksa ds n.M Lo:i feyrs gSa] D;ksafd ifo=k 'kkL=k Li"V
fl[kkrk gS fd mlus dksbZ iki u fd;k (1 irjl 2%22)A fiQj Hkh] ml funksZ"k
us nksf"k;ksa ds fy, d"V lgk rkfd og gesa NqM+k ysaA iki ls d"V rks vk ldrk
gS] ijUrq blls ;g irk ugha pyrk fd gj izdkj dk d"V dSls vkrk gS] u gh
ckbcy bl ckr dks d"V ds dkj.k Lohdkj djrh gSA elhgh yksxksa dks ;g le>
gksuh pkfg,A

vc tcfd geus dqN xyr lekèkkuksa ij è;ku fn;k gS] rks gesa ;g ekuuk
pkfg, fd euq"; tkfr ds d"V dh leL;k ds lEiw.kZ lekèkku rd igqapus dk
nkok dksbZ Hkh ugha dj ldrk gSA bl iz'u ds cgqr ls igyw gekjh lkeFkZ o
le> ls ckgj gSA u gh gekjs fy;s bl fo"k; dks bl ikB esa lesV ikuk laHko
gSA ijUrq gks ldrk gS fd d"Vksa ij lq>k, x, fopkj mu d"Vksa ij tks ge lgrs
gSa vkSj ftUgsa ge nwljksa ds thou esa ns[krs gSa] gekjs eu dks jks'ku djsA

fo'okl vkSj d"V dks ,d djus esa la?k"kZjr yksx bl leL;k dks bl izdkj
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O;Dr djrs gSa] ;fn ijes'oj Hkyk gS] og euq";ksa dks izlUu ns[kuk pkgrk gS vkSj
;fn og loZ'kfDreku gS] rks og viuh bPNk ds vuqlkj tks pkgs dj ldrk gSA

lkjk dk fo'okl
lwt+h izQSfMªd

ckbcy gesa vusdksa iq#"kksa vkSj fL=k;ksa ds fo"k; esa crkrh gS] ftUgksaus vius vPNs
thou ds }kjk ijes'oj dks izlUu fd;k FkkA gesa buds mnkgj.kksa ls lh[kuk pkfg;s
rkfd ge Hkh vius thouksa ls mls izlUu dj ldsaA lcls ifgyk dne tks
ijes'oj dks izlUu djus ds fy;s gksuk pkfg;s oks gS vius fo'okl esa vkxs c<+ukA
ckbcy esa bczkfu;ksa dk ys[kd dgrk gS] ^^vkSj fo'okl fcuk mls izlUu djuk
vugksuk gS] D;ksafd ijes'oj ds ikl vkus okys dks fo'okl djuk pkfg,] fd og
gS] vkSj vius [kkstus okyksa dks izfriQy nsrk gSA (bczkfu;ksa 11%6)A ijes'oj esa tks
gekjk fo'okl gS mlesa D;k&D;k 'kkfey gksuk pkfg;s\ vkbZ;s ckbcy dh ml
egku L=kh ds fo"k; esa ns[ksa ftldk fo'okl cgqr 'kfDr'kkyh FkkA

lkjk dk fo'okl ijes'oj dh izfrKkvksa esa FkkA ijes'oj us bczkfge rFkk lkjk
ls ;g izfrKk dh Fkh fd muds ;gka ,d iq=k dk tUe gksxk] rFkk mlls og ,d
cM+h tkfr cuk,xk vkSj Hkwe.My ds lkjs dqy mlds }kjk vkf'k"k ik,axs (mRifÙk
12%3)A tSls&tSls le; chrrk x;k] lkjk cw<+h vkSj cka> Fkh] ijUrq ijes'oj us
viuh izfrKk fiQj ls nksgjkbZ vkSj dgk fd] muds ikl ,d iq=k mRiUu gksxkA
(mRifÙk 18%10)A D;ksafd lkjk bl le; cw<+h Fkh blfy;s tc mlus iq=k ds tUe
ds fo"k; esa lquk rks og vius vki esa galhA ijUrq ijes'oj us dgk] ^^D;k ;gksok
ds fy;s dksbZ dke dfBu gS\** (mRifÙk 18%14)A tSls ijes'oj us izfrKk dh Fkh
Bhd oSls gh muds ;gka blgkd dk tUe gqvkA (mRifÙk 21%2)A bczkfu;ksa 11%11
esa ge i<+rs gSa fd] ^^fo'okl ls lkjk us vki cw<+h gksus ij Hkh xHkZ èkkj.k djus
dh lkeFkZ ikbZ] D;ksafd mlus izfrKk djus okys dks lPpk tkuk FkkA**

vius fyf[kr opu ckbcy ds }kjk ijes'oj us gels dbZ izfrKk,a dh gSaA iqjkus
fu;e ds dbZ in gesa izHkq ;h'kq elhg ds vkus ds fo"k; esa crkrs gSaA izHkq ;h'kq
elhg lkjk vkSj bczkghe ds oa'k ls Fkk tks lkjs èkkfeZd lalkj ds fy;s ,d vk'kh"k
dk dkj.k cukA ijes'oj us ml izfrKk dks rc iwjk fd;k tc ;h'kq us bl i`Foh
ij tUe fy;k rkfd og ,d fl¼ euq"; dk thou O;frr djds lkjs lalkj ds
ikiksa ds fy;s ,d fl¼ cfynku ns ldsA vc ijes'oj gels izfrKk djrk gS]
vFkkZr muls tks yksx elhgh ;qx esa jgrs gSa] muds fy;s ikiksa dh {kek rFkk vuUr
thou gSA ;g izfrKk,a dqN 'krksZa ij vkèkkfjr gS vFkkZr gesa ;g fo'okl djuk gS
fd izHkq ;h'kq ijes'oj dk iq=k gS rFkk mldh vkKk dks ekuuk gS] mlus dgk Fkk
^^tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u
djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xk (ejdql 16%16)A lkjk ds fo'okl ij ijes'oj us
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tks mlls izfrKk dh Fkh mlus mls iwjk fd;kA ;fn gekjk fo'okl lPpk gS rks
ijes'oj us gels tks izfrKk dh gS mls og iwjk djsxkA vkt lalkj esa lc rjiQ+
vfo'okl ds cht cks;s tk jgs gSaA ijUrq vki ml egku ijes'oj dh cukbZ gqbZ
,d lqUnj jpuk gSaA ;g vius vki esa ,d cgqr cM+k izek.k gSA vkids vUnj tks
vkfRed Hkw[k vkSj fo'okl gS oks nwljs izkf.k;ksa esa ugha gSA bl lc dks eè;u”kj
j[krs gq, vkidk fo'okl ijes'oj esa izfrfnu vkSj n`.k gksuk pkfg,A

vkKk&ekuuk
tks,y LVhi+Qu fofy;El

;fn ,d ckyd vius firk ls dgs fd eSa rqels izse djrk gw¡] ij firk dh vkKk
ij u pys] rks vius dkeksa ls oksg vius izse ds nkos dks >wBk lkfcr djrk gSA (eÙkh
21%28&31)A ijes'oj vkSj mlds iq=k ;h'kq elhg ls izse djus dk vFkZ gS] oksg lc
djuk tks mUgksaus vkKk nh gSA ckbcy esa fy[kk gS% ¶D;ksafd ijes'oj ls izse j[kuk
;g gS fd ge mldh vkKkvksa dks ekusaA¸ (1 ;wgUuk 5%3_ 1 ;gwUuk 2%5_ 2 ;wgUuk
6)A ;h'kq] us dgk Fkk% ¶;fn rqe eq>ls izse j[krs gks] rks esjh vkKkvksa dks ekuksxsA¸
(;wgUuk 14%15_ ;wgUuk 15%10)_ lR; dks ekuus ls ge vius eu dks ifo=k djrs
gSaA (1 irjl 1%22)A tks ijes'oj dh vkKk ekurs gSa dsoy ogh m¼kj ik,axs
(bczkfu;ksa 5%9_ izsfjrksa 10%34] 35)A tks yksx ;h'kq elhg ds lqlekpkj dks ugha
ekurs ijes'oj mudk U;k; djsxkA (2 fFkLlyquhfd;ksa 1%7&9)A

fli+QZ ;g dg nsus Hkj ls fd eSa ;h'kq esa fo'okl djrk gwa ;k eSa mldk vuq;k;h
gwa] dksbZ okLro esa ,d elhgh ugha cu tkrkA tSlk fd ;h'kq us dgk Fkk% ¶tks eq>ls
^gs izHkq] gs izHkq* dgrk gS] muesa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k u djsxk] ijUrq
ogh tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gSA¸ (eÙkh 7%21)A ijes'oj dh
vkKkvksa dks ekuuk dksbZ dfBu dk;Z ugha gSA ij tks yksx m¼kj ikdj LoxZ esa izos'k
djus dh bPNk j[krs gSa os ijes'oj dh gj ,d vkKk dks ekuus esa lnSo rRij jgrs
gSaA ;wgUuk us fy[kdj dgk Fkk fd ¶mldh vkKk dfBu ugha gSA¸ (1 ;wgUuk 5%3)A
;fn euq"; bl ckr ij fopkj djds ns[ks fd elhg ;h'kq us ge lcds fy, fdruk
dqN fd;k gS_ oksg LoxZ NksM+dj i`Foh ij vk;k Fkk vkSj ge lcds m¼kj ds fy,
mlus Øwl ij viuh tku nh Fkh_ rks dksbZ Hkh O;fDr izlUurkiwoZd mldh vkKkvksa
dks ekusxkA

HkfDriw.kZ thou fcrk,a (jksfe;ksa 13%11&14)
MsfoM jksij

blls ge bl ikB ds ifjp; esa nksgjkbZ xbZ vk;r esa vk x, gSa] vkSj le; dks igpku dj
,slk gh djks] blfy, fd vc rqEgkjs fy, uhan ls tkx mBus dh ?kM+h vk igqaph gS] D;ksafd
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ftl le; geus fo'okl fd;k Fkk] ml le; ds fopkj ls vc gekjk m¼kj fudV gSa (vk;r
11)A tSlk fd dgk x;k gS] ,slk gh djks dk vFkZ vHkh&vHkh nh xbZ izse djus dh psrkouh
gks ldrk gS ;k bldk vFkZ vè;k; 12 ds vkjaHk ls ysdj vc rd dgh xbZ ikSyql dh gj
ckr gks ldrk gSA HkfDriw.kZ thou fcrkus ds lacaèk esa izsfjr tks dqN dgus okyk Fkk ;g bldk
mís'; gks ldrk gSa Msy gkMZeSu us fy[kk gS fd jksfe;ksa ls ysdj ;gwnk rd lc if=k;ksa esa
eq[;r;k HkfDriw.kZ thou dh ckr gSA vxyh vk;rsa bldk tcnZLr izn'kZu gSA

le; D;k gS\
ikSyql us ekrk&firk }kjk cPps dks txkus vkSj fiQj mls fnu Hkj dk dke crkus ds :i

dk bLrseky fd;kA bl Hkkx dk vkjaHk le; dks igpku dj ,slk gh djks] blfy, fd vc
rqEgkjs fy, uhan ls tkx mBus dh ?kM+h vk igqaph gS (vk;r 11d)A Vhdkdkj] fo'ks"k] le;
vkSj ?kM+h dks igpkuus dk iz;kl djrs gSaA uhjks }kjk elhgh yksxksa ds lrko ls ysdj ;:'kyse
ds fouk'k ds le; rd ds vuqeku yxk, tkrs gSaA ;g okD;ka'k 'kk;n tku&cw> dj vLi"V
gS rkfd ;g 'kCn vkt Hkh mrus mi;qDr gks ftrus ikSyql ds le; FksA vkfRed rkSj ij lks;s
gksus ds ckjs esa] ge tYnh ls tkx ugha ldrs vkSj nsj ls mB ugha ldrsA tkx mBus dk le;
ges'kk vHkh jgrk gSA eSa fcLrj ij lks jgs yM+ds dks lgykrs gq, mls tksj ls ;g dgus dh
dYiuk dj ldrk gwa mBus dk le; gks x;k gSA

ikSyql us vk;r 11 esa vkxs dgk rqEgkjs fy, uhan ls tkx mBus dh ?kM+h vk igqaph gS]
D;ksafd ftl le; geus fo'okl fd;k Fkk] ml le; ds fopkj ls vc gekjk m¼kj fuf'pr
gSA tSlk fd ifjp; esa dgk x;k Fkk] ;gka ij m¼kj dk vFkZ LoxZ esa feyus okyk vafre m¼kj
gS (ns[ksa 1 irjl 1%5)A izHkq ds okil vkus ij gh gesa ;g m¼kj feysxk (ns[ksa bczkfu;ksa
9%28)] blfy, tks ftl le; fo'okl fd;k Fkk] ml le; ds fopkj ls] fudV gSA ftl
le; geus fo'okl fd;k Fkk bldk vFkZ ;g gS fd tc ge elhg esa fo'oklh cus FksA ge
fo'okl esa cus jgrs gSa] blfy, dqN vuqoknksa esa igys 'kCn tksM+k x;k gS] tSls igys ds le;
ds fopkj ls tc geus fo'okl fd;k Fkk ikSyql mUgsa (;g ;kn fnykrs gq, fd tc igys mUgksaus
fo'okl fd;k mudh vk'kk muds vkus okys m¼kj dk iwokZuqeku yxkrs gq, Lej.k fnyk jgk
FkkA vkj-lh- csYy us bls ikSyql dh nckvksa vkSj [khapksa izsj.kk dgk gSA ikSyql ds 'kCnksa esa mlds
ikBdksa ds fy, tkx mBus dh vko';drk dk ladsr gS D;ksafd elhg fdlh Hkh le; vk
ldrk FkkA ;fn os vkfRed rkSj ij lks;s jgrs rks mUgksaus mlds okil vkus ds fy, rS;kj ugha
gksuk FkkA

izHkq okil dc vk,xk\ ;h'kq us dgk] ml fnu ;k ml ?kM+h ds fo"k; esa dksbZ ugha
tkurk] u LoxZ ds nwr vkSj u iq=k] ijUrq dsoy firk (ejdql 13%32) ikSyql dks lgh&lgh
le; dk rks irk ugha Fkk] ysfdu mls ;g irk Fkk og le; ml le; ls fudV Fkk tc mlds
ikBdksa us cifrLek fy;k FkkA ;fn izsfjr ds le; ;g Fkk] rks vkt gekjs le; esa mlls Hkh
vfèkd lp gSA f}rh; vkxeu ikSyql }kjk jksfe;ksa dh i=kh fy[ks tkus ds yxHkx nks gtkj o"kZ
igys fy[ks tkus ds ckn vkSj utnhd vk x;k gSA

vk;r 12 eSa ikSyql us tkx mBus ij izopu nsuk tkjh j[kk] jkr cgqr chr xbZ gS] vkSj
fnu fudyus ij gS (jksfe;ksa 13%12d)A jkr&fnu dh igpku djus esa Vhdkdkj cgqr
l`tukRedrk fn[kkrs gSa] ijUrq ikSyql us laHkor;k viuh ,d:irk dks tkjh j[kk FkkA gekjs ?kjkus
esa] tc jkr cgqr chr xbZ gS] vkSj fnu fudyus dks gS dk vFkZ dsoy ;g gS fd mBdj dke
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esa yx tkus dk le; vk x;kA esjs fnekx esa firk }kjk iq=k dks ;g dgrs gq, fd mBus dk
le; gks x;k gS fcLrj ls fgykus dk n`'; vkrk gSA eSa iq=k dks cqM+cqM+krs gq, viuh pknj [khaprs
ns[k ldrk gwa] MSMh] ikap feuV vkSj lks ysus nksA (gka ,slk n`'; eSaus vius le; esa ns[kk gS)A
firk mÙkj nsrk gS] ,d iy Hkh ughaA vHkh mBksA ikSyql ds dgus dk vFkZ ;gh FkkA

ge D;k djsa (vk;rsa 12[k&14)
mBdj viuh vka[ksa èkksus ds ckn ge D;k djrs gSaA mlds ckn ikSyql us dgk fd gesa

diM+s iguus gSa] blfy, ge vaèkdkj ds dkeksa dks rt dj T;ksfr ds gfFk;kj ckaèk ysa] (vk;r
12[k)A ikSyql vkerkSj ij diM+s mrkjus vkSj iguus dh rjg O;ogkj dks mrkjus vkSj iguus
ds :id dk bLrseky djrk Fkk (bfiQfl;ksa 4%22&24] dqyqfLl;ksa 3%8&10)A jksfe;ksa 13%12
esa okLro esa gesa lksus ds diM+s mrkjdj fnu dks dkedkt djus ds miq;Dr diM+s iguus dh
pqukSrh nh xbZ gSA

vaèkdkj ds dkeksa okD;ka'k iki iw.kZ dk;ksZa dk ladsr gSa os vaèkdkj ds dke blfy, gS
D;ksafd T;knkrj os jkr ds le; fd, tkrs gSa ;k vaèksjs esa Nqidj fd, tkrs gSa (ns[ksa ;wguuk
3%19] 1 fFkLlyquhfd;ksa 5%7)A ;g Hkwysa fd ikSyql elhgh yksxksa ls ckr dj jgk FkkA d;k
elhgh yksx dHkh vuSfrdrk ds Hkw[ks ugha gksrs\ gka] gksrs gSa vkSj tc os xyrh djrs gSa rks mUgsa
pqukSrh fn, tkus dh vko';drk gS] ml cqjkbZ dks vius thou ls fudky nksA mlls ihNk
NqM+kvks] mu ckrksa ls nwj Hkkxksa ftUgsa yksx vaèksjs esa djrs gSa (jksfe;ksa 13%12_ fiQfyIl)A

cs'kd jkr dks iguus okys diM+s mrkjuk gh dkiQh ugha gS] gekjs fy, fnu okys diM+s
iguuk Hkh t:jh gSA ikSyql us T;ksfr ds gfFk;kj ckaèk ysus ds fy, dgkA vius cgqopu :i
esa vuqokfnr 'kCn gfFk;kj dk vFkZ ;q¼ ds gfFk;kj gSA jksfe;ksa 6%13 esa vèkeZ ds gfFk;kj vkSj
èkeZ ds gfFk;kj okD;ka'kksa esa blh 'kCn dk bLrseky gqvkA ge vkjke ls Vgyus ds fy, diM+s
ugha igu jgs cfYd fo'okl dh ,slh dq'rh yM+us ds fy, rS;kj gks jgs gSa (1 rheqfFk;ql
6%12d)A

mBdj diM+s iguus ds ckn gesa D;k djuk gS\ gesa ,slk thou thuk gS] ftlls gekjs
l`f"VdÙkk vkSj m¼kjdrkZ dks efgek feysA tSlk fnu dks 'kksHkk nsrk gS] oSlk gh ge lhèkh pky
pysa (jksfe;ksa 13%13d)A tSlk fnu ;g ladsr nsrk gS fd gekjs thou yksxksa ds lkeus [kqys gksus
pkfg, ftls dksbZ Hkh ns[ks gesa 'kfeZank u gksuk iM+saA

'kksHkk nsuk ds ckjs esa ikSyql ds mu budkj ds dkj.kksa vFkkZr yhyk ØhM+k vkSj
fi;DdM+iu] O;fHkpkj vkSj yqpiu vkSj >xM+s vkSj Mkg dh ?kks"k.kk djsaxs (vk;r 13[k)A ;g
vaèkdkj ds dkeksa dh iwjh lwph ugha gS] cfYd ;g vkèkh lwph gSA ,slh lwfp;ksa esa ikSyql dh
rjg tSls mlus xykfr;ksa 5%19&21 esa tksM+k ge Hkh vkSj ,sls&,sls tksM+ ldrs gSaA gekjs opu
ikB ds Ng mnkgj.kksa dks rhu lqjksa esa ckaVk x;k gSA

igyk tksM+] yhyk ØhM+k vkSj fi;DdM+iu gSA yhyk ØhM+k ls fy;k x;k gS tks vk;r
13 esa vR;fèkd nkor yhyk ØhM+k ekSteLrh dk ladsr gSA ekSteLrh dh og fdLe crkrk gS
tks O;fDr dks uhps djrh gS vkSj nwljksa ds fy, ew[kZrk gSA fi;DdM+iu dk ifj.kke vkerkSj
ij ;gh gksrk Fkk lks ;g fi;DdM+iu u'kk ds iki ls tqM+ x;kA mlds ckn O;fHkpkj vkSj
yqpiu gSA O;fHkpkj 'kkjhfjd iki ds fy, ugha cfYd fcLrj ds fy, cgqopu :i ls fd;k
x;k gSA 'kkjhfjd Hkksx ds fy, dksey 'kCn ds :i esa fd;k tkrk FkkA fcLrj dk bLrseky dbZ
ckj oSls gh fd;k tkrk Fkk tSls vkt os ge fcLrj gks x, dgk tkrk gSA fcLrjksa dk vFkZ ;gka
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voSèk 'kkjhfjd lacaèk gSA
O;fHkpkj] yqpiu ds lkFk tqM+k gSA vfr] O;fHkpkj la;e dh deh] v'yhyrk]

foykflrk] izeq[k fopkj fuyZTt O;ogkj gSA fofy;e ckdZys us fy[kk ;wukuh Hkk"kk ds lcls
xans 'kCnksa esa ls ,d gSA ;g dsoy vuSfrdrk dk o.kZu gh ugha djrk] cfYd ;g ml O;fDr
dk Hkh o.kZu djrk gS tks iki esa [kks cSBk gSA tkWu eSdkFkZj us dgk gS] ;g vkt ds lekt dh
fo'ks"k ckr dkeqd foykflrk vkSj Hkz"Vrk ds <ax dks crkrk gS ftls vkerkSj ij vUrj ds
fu'kku ds :i esa 'kku ls fn[kk;k tkrk gSA

;fn iki ds igys nks tksM+ksa us vkidks nks"kh ugha Bgjk;k rks rhljk Bgjkrk gS] >xM+k
vkSj MkgA >xM+k ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ fookn gS] tks 'k=kqrk dh vfHkO;fDr fookn dk
ladsr gSA fojksèk ls Hkjh eqdkcys dh Hkkouk dks n'kkZrk gS] tks fdlh dk Hkh ;k nwljksa dk
fdruk Hkh uqdlku D;ksa u gks tk,] viuh euokus ds fy, yM+rk gSa ;g bZ";kZ ls tqM+k gS tks
ml eu dks fn[kkrk gS] tks mlls tks mlds ikl gSa larq"V ugha gks ldrk fdlh nwljs dks feyus
okyh gj vk'kh"k tks mls ugha feyrh ij bZ";kZ Hkjh utj j[krk gSA

dbZ yksx igys pkj ikiksa vFkkZr yhyk ØhM+k fi;DdM+iu O;fHkpkj vkSj yqpiu dks
cqjs iki ekurs gSa] ij >xM+s vkSj Mkg dks brus cqjs ugha dh Js.kh esa j[krs gSaA ;g rF; fd ikSyql
us vafre nks dk uke nwljs ds lkFk fn;k gS bl ckr dk ladsr gS fd ijes'oj ikiksa dks cM+k
;k NksVk ds :i esa ugha ckaVrkA igys pkj ikiksa esa foLr`r fd, x, ikiiw.kZ vkSj LokFkhZ vfrHkksx
dh vkSj lH; vfHkO;fDr;ka gh gSaA gks ldrk gS fd ikSyql us mUgsa var esa blfy, fn;k gks fd
mUgsa gekjs fy, bl lwph esa fn, x, nwljksa ikiksa ds ctk; buls NqVdkjk ikuk dfBu gksrkA

ge bu vaèkdkj ds dkeksa ls dSls cp ldrs gSa\ ikSyql us nks ckrsa dgha gSa] ftuesa ls
,d ldkjkRed gS vkSj ,d udkjkRed gSA igys ldkjkRed dks ns[krs gSa] vk;r 12 esa bl
izsfjr us vius ikBdksa ls T;ksfr ds gfFk;kj ckaèk ysus dks dgk Fkk vk;r 14d esa mlus mUgsa
;h'kq elhg dks igu ysus dk vkxzg fd;kA elhg ;h'kq dks og gfFk;kj cuus nks tks rqEgsa iguuk
gSA

elhg dks igu ysus dk D;k vFkZ gS\ vè;k; 6 esa gesa crk;k x;k Fkk fd cifrLek
ysus ij ge elhg ;h'kq esa cifrLek vkSj mlds lkFk ,d gks tkrs gS (vk;rsa 3%5)A igys ,d
i=k esa ikSyql us fy[kk] vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks
ifgu fy;k gS (xykfr;ksa 3%27)A elhg esa cifrLek ysdj elhgh cuus ds le; geus elhg
dks igu fy;k] ij gesa ,sls yksxksa ds :i esa jguk Hkh lh[kuk vko';d gS fd ftUgksaus elhg
dks iguk gSA gesa n;kyqrk vkSj izHkq dh lkeFkZ dks iguuk vko';d gSA ;fn ge ,slk djrs
gSa rks ge vk;r 13 esa fn, x, ikiksa dh fdLeksa ls cpsaxsA

ikSyql dh udkjkRed vkKk vkxs gSaA ;g ,d O;kogkfjd vkKk gS] vkSj 'kjhj dh
vfHkyk"kkvksa dks iwjk djus dk mik; u djks (jksfe;ksa 13%14[k)A mik; ls fy;k x;k ftldk
vFkZ iwoZfopkj ds lkFk fopkj djuk gSA

'kjhj ds fy, mik; djus dk D;k vFkZ gksxk\ fdlh ckr ds fy, fdlh Hkh ckr ds
fy, rS;kjh djus ij fopkj djsaA ;g vkus okyk le; gks ldrk gS ;k fudV vk jgh lfnZ;ka
;k Hkfo"; dh dksbZ ckrA buesa ls izR;sd ds fy, vki mik; dSls djrs gSa\ eSa lhèkk lk
mnkgj.k nsrk gwaA vki ydfM+;ksa ds chp esa ls tk jgs gSa vkSj vkx tykus dk fu.kZ; ysrs gSaA
vki mlds fy, mik; dSls djrs gSa\ igys rks vki dks ydfM+;ksa ls <sj dh vkSj fiQj vkx
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tykus ds fy, vkSj lkexzh dh vko';drk gksxh] lks vki lc phtsa bDV~Bh djsaA fiQj vki
dks vkx tykus ds fy, ydfM+;ksa dh vko';drk iM+sxh] gks ldrk gS fd vkidh tsc esa
ekfpl dh fMfc;k gksA ydM+h vkSj vkx ds lkFk vkius vkx tykus ds fy, mik; fd;kA ;fn
vki ydfM+;ksa vkSj yiVksa dks fudky nsa rks vkx ugha yx ldrhA ikSyql ds dgus dk vFkZ
Fkk fd viuh oklukvksa dks tyus ls cpkus ds fy, ekfpl iQsad dj ydfM+;ka bDV~Bh djuk
can dj nsaA

;fn elhg esa ifjofrZr dksbZ 'kjkch vius ?kj esa 'kjkc j[ks vkSj vius iqjkus 'kjkch
lkfFk;ksa ds lkFk laxfr u NksM+sa rks og u'kk djus dk mik; ugha dj jgk gSA ;fn vki 'kfuokj
nsj jkr rd tkxrs jgsa vkSj vxyh lqcg vkjkèkuk ds fnu nsj rd lksrs jgsa rks vki vkjkèkuk
esa u tkus dk mik; dj jgs gSaA

vius vki ls iwNsa] esjh vkfRed dfe;ka D;k gSa\ (vkidks mudk irk gksuk pkfg,
D;ksafd 'kSrku dks vkidh detksfj;ksa dk irk gS)A fiQj iwNsa] eq>s ijh{kk esa iM+us ds fy, dkSu
ls yksx] dkSu lh txg] dkSu ls dke vkSj dkSu lh ifjfLFkfr;ka lcls vfèkd izksRlkfgr djrh
gS\ ml iz'u dk mÙkj nsus ds ckn vki ,sls yksxksa] dk;ksZa vkSj ifjfLFkfr;ksa ls cpus dk gj
iz;kl djsaA blds myV djuk 'kjhj ds fy, bldh ykylkvksa ds vuqlkj mik; djuk gSa ,-
ts- iQksjeSu us vk;r 14 ds var dks vius 'kCnksa esa bl izdkj fy[kk gS] iki ds fy, ;kstuk
u cuk,a bldk Lokxr u djsa] bls dqN volj u nsA iki dks vius ?kj dh ngyht ls èkDdk
ns nsa rks ;g vkids ?kj esa ?kql ugha ik,xkA

dyhfl;k ds bfrgkl esa vxfLVu dk uke izLrqr yksxksa esa vkrk gSA duiQS'kUl fy[krs
gq, mlus vius euifjorZu ds ckjs esa crk;kA 386 bZ- ds xfeZ;ksa ds ekSle esa feyku bVyh esa
okdiVqrk ds lEekfur izksiQslj ds :i esa og yxHkx elhgh cuus gh okyk FkkA ijUrq og iki
ds vius iqjkus thou ls ukrk rksM+us esa liQy ugha jgkA ,d fnu og fdlh fe=k ds ckx esa
Fkk tc mls fdlh cPps ds ;g dgus dh vkokt lqukbZ nh] mBkdj i<+sA ikl ds csap ij ikSyql
dh if=k;ksa dh izfr FkhA vxfLVu us mls mBk fy;k vkSj tks lcls igys 'kCn mls fn[kkbZ fn,
os ;s Fks] u fd yhyk ØhM+k vkSj fi;DdM+iu u O;fHkpkj] vkSj yqpiu esa] vkSj u >xM+s vkSj
Mkg esaA oju izHkq ;h'kq elhg dks ifgu yks vkSj 'kjhj dh vfHkyk"kkvksa dks iwjk djus dk mik;
u djksA (vk;r 13] 14)A mlus fy[kk] blds vkxs eSaus ugha i<+k u eq>s vko';drk Fkh]
D;ksafd ml okD; ds [kRe gksus ds rqjUr ckn ,d izdk'k ds :i esa esjs ân; esa j{kk ?kql xbZ
vkSj lansg dh gj ckr fudy xbZA

ikSyql ds 'kCnksa ls vxfLVu dks cnyus esa lgk;rk feyh vkSj os 'kCn vkidks cnyus
ds fy, Hkh lgk;d gks ldrs gSaA vc ls ysdj tc rd izHkq nksckjk ugha vkrk] ;g vko';d
gS fd vkidk thou HkfDriw.kZ gksA

lkjka'k % jksfe;ksa 13%8&14 dks lqLr elhgh yksxksa dks txkus ds fy, ijes'oj dh
iqdkj dk uke fn;k x;k gSA bl opu ikB dks iz{ksi esa djus dk ,d lhèkk rjhdk ;g gS fd
tcfd izHkq fdlh Hkh le; vk ldrk gS fd ge lc dks vius vkils iwNuk vko';d gS fd
D;k eSa mlds vkus ds fy, rS;kj gwa\ ;fn vkids vkfRed thou esa dksbZ deh gS rks esjh izkFkZuk
gS fd og deh vkids thou esa ls fudy tk,A


