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ckbcy Vhpj
o"kZ 19 ebZ 2022 vad 6

vkil esa feyuk&tqyuk u NksM+s
;gqnh yksx lcr ds fnu vFkkZr 'kfuokj dks cgqr egRo
nsrs FksA ijUrq tc ;h'kq dh Øwl ij e`R;q gqbZ rc lcr
dk fnu lekIr gks x;k vkSj vkt elhgh;ksa ds fy;s
mikluk dk fnu gS jfookj ;kfu lIrkg dk ifgyk fnuA
lcr dk fnu dHkh Hkh xSj&;gqfn;ksa rFkk elhfg;ksa dks
ugha fn;k x;k FkkA (bfiQ- 2%13&22) vkt elhgh

yksx ,d vPNs vkSj fl¼ fu;e ds vf/dkj ls pyrs gSaA lcr dk fnu iqjkus
fu;e ds vuqlkj Fkk rFkk iqjkuk fu;e ,slk fu;e Fkk ftlds }kjk gekjs ikiksa dh
{kek gesa ugha fey ldrh FkhA (bczkfu;ksa 10%1&4] 7%18] 19] 9%9] 23) lcr
dk fnu izHkq ds fnu vFkkZr lIrkg ds ifgys fnu dh ,d ijNkbZ FkkA (dqyq
2%16] 17)A izHkq ds fnu ds fo"k; esa Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh tc Hktu ds
fy[kus okys us blds fo"k; esa dgk Fkk% ¶vkt og fnu gS tks ;gksok us cuk;k gS]
ge blesa exu vkSj vkufUnr gksA̧  (Hktu 118%24)A

u;s fu;e dh dyhfl;k dh ,d fo'ks"krk ;g Fkh fd og lIrkg ds ifgys
fnu vFkkZr laMs dh vjk/uk dks cgqr egRo nsrh FkhA vkt iwjs lalkj esa tgka
dgha Hkh ppZ vkWiQ ØkbZLV dh e.Mfy;ka gSa os izHkq Hkkst ;kfu jksVh rksM+us dks
cgqr egRo nsrs gSaA izHkq Hkkst jhfr&fjokt+ksa ij v/kfjr ugha gS cfYd blds }kjk
ge izHkq dh e`R;q] dks ;kn djrs gSaA izR;sd lIrkg ds ifgys fnu dyhfl;ka ds
yksx ,df=kr gksrs FksA (1 dqfj- 16%1]2] izsfjrksa 20%7)A dgha ij Hkh dksbZ e.Myh
cgkuk ugha cukrh Fkh fd vkt gekjk izhpj chekj gS ;k ckgj x;k gqvk gS
blfy;s vjk/uk ugha gksxh ;k izHkq Hkkst ugha gksxkA ;g ,d 'keZukd ckr gS fd
dbZ LFkkuksa ij elhgh yksx laMs ds fnu vjkèkuk ds fy;s ugha tkrs rFkk mudh
n`f"V esa izHkq Hkkst dk dksbZ egRo ugha gSA ;wgUuk izHkq ds fnu ds fo"k; esa bruk
izlUu gksrk Fkk] fd ,d ckj mlus dgk fd] ¶eSa izHkq ds fnu vkRek esa vk x;k¸

lEikndh;
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(izdkf'kr 1%10) vFkkZr lIrkg dk ifgyk fnu ,slk fnu gS ftlds lkFk dqN
fo'ks"k ?kVuk,a tqM+h gqbZ gSaA gekjk izHkq lIrkg ds ifgys fnu e`rdksa esa ls th mBk
FkkA (ejdql 16%9)A vius psyksa ds lkeus ;h'kq mlh fnu 'kke dks izxV gqvk
FkkA (ejdql 20%19] 20)A lIrkg ds ifgys fnu ifgyk izopu izsfjr irjl us
cksyk Fkk rFkk mlh fnu rhu gtkj yksxksa us cifrLek fy;k Fkk rFkk blh fnu u;s
fu;e dh dyhfl;k dh LFkkiuk gqbZ Fkh (izsfjrksa 2 vè;k;)A

,d elhgh cuus ds i'pkr gekjk ;g dÙkZO; gks tkrk gSa fd ge mikluk
lHkk esa jsxqyj tk;sa rFkk dHkh Hkh izHkq Hkkst fel u djsaA ifgyh 'krkCnh ds elhfg;ksa
ds fo"k; esa ge i<+rs gSa fd os ¶izsfjrksa ls f'k{kk ikusa] vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh
rksM+us esa vkSj izkFkZuk djus esa ykSyhu jgsA (izsfjrksa 2%42)A bczkfu;ksa dk ys[kd dgrk
gS] ¶vkSj ,d nwljs ds lkFk bDV~Bk gksuk u NksM+sa] tSls fd fdruksa dh jhfr gSa] ij
,d nwljs dks le>krs jgsa] vkSj T;ksa&T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks] R;ksa&R;ksa vkSj
Hkh vf/d ;g fd;k djksA D;ksafd lPpkbZ dh ifgpku izkIr djus ds ckn ;fn ge
tku cw>dj iki djrs gSa] rks ikiksa ds fy;s fiQj dksbZ cfynku ckfd ughaA gka n.M
dk ,d Hk;kud ckV] tksguk vkSj vkx dk Toyu ckdh gS tks fojksf/;ksa dks HkLe
dj nsxkA ---izHkq vius yksxksa dk U;k; djsxkA ijes'oj dk opu dgrk gS] ¶thors
ijes'oj ds gkFkksa esa iM+uk Hk;kud ckr gSA¸ (bczkfu;ksa 10%24&31)A

tc ge vjk/uk esa ugha tkrs rc ge ijes'oj dh dyhfl;k dks rqPN tkurs
gSaA (1 dqfj- 11%22)A dbZ elhgh yksxksa ds fy, ;g fnu ekSt eLrh djus ds fy;s
gksrk gS] dbZ bl fnu vius fj'rsnkjksa dks cqyk ysrs gSa srFkk dqN ,sls gSa ftUgsa dqN
fo'ks"k Vh-oh- izksxzke ns[kus ls iQqjlr ugha feyrh vFkkZr muds thouksa esa ;g fnu
dksbZ fo'ks"k egRo ugha j[krkA bl fo"k; esa ifgys ls gh Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh
fd vfUre le; esa ,sls yksx gksaxs tks HkfDr dk Hks"k rks /jsaxs] ij mldh 'kfDr dks
u ekusaxsA¸ (2 rheq- 3%5)A vkSj ;g Hkh dgk x;k Fkk] ¶vkSj v/eZ ds c<+us ls
cgqrksa dk izse B.Mk gks tk,xkA¸ (eÙkh 24%12)A dksjksuk ds ckn cgqr lkjs yksxksa
dk izse B.Mk iM+ x;k gSA vkuykbZu vkjkèkuk us muds izse dks B.M+k dj fn;k
gSA ckbcy dh f'k{kk gS fd elhgh;ksa dks vkil esa laxfr djuk ugha NksM+uk gSA
(bczk- 10%25)A jfookj dh vkjkèkuk esa lc elhgh;ksa dks tkuk pkfg;sA

dbZ ckj ,slk Hkh ns[kk tkrk gS fd yksx tc 'kq: esa cifrLek ysrsa gSa rks izHkq
ds izfr muds eu esa cgqr izse rFkk tks'k gksrk gSA os izR;sd ,rokj dks vjk/uk
esa vkrs gSa ijUrq /hjs&/hjs mudk izse de gksus yxrk gSA ftl izdkj ls bfiQlql
dh dyhfl;k dks izHkq us dgk Fkk og vkt ;gh ckr elhfg;ksa ls Hkh dgrk gS]
¶eq>s rsjs fo:¼ ;g dguk gS fd rwus viuk ifgyk lk izse NksM+ fn;kA¸
(izdkf'kr 2%4) tks elhgh izHkq ds izfr vius izse esa BaMs iM+ x;s gSa muls izHkq
dgrk gS ftl izdkj ls mlus ykSnhfd;k uked LFkku ij e.Myh ls dgk Fkk]
¶fd eSa rsjs dkeksa dks tkurk gaw] fd rw u rks B.Mk gS vkSj u xeZ] Hkyk gksrk fd
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rw B.Mk ;k xeZ gksrkA¸ lks blfy;s fd rw xquxquk gS] vkSj u B.Mk gS vkSj u xeZ]
eSa rq>s vius eqqag ls mxyus ij gaw̧  (izdkf'kr 3%16)A ,d elhgh dks vkfRedrk
esa vkxs c<+uk pkfg,A (2 irjl 3%18)A etcwr elhgh os gksrs gS tks yxkrkj
fcuk dksbZ cgkuk cuk;s dyhfl;k dh lHkkvksa esa tkrs gSaA muds thouksa esa
dyhfl;k izFke gksrh gSA (eÙkh 6%33) det+ksj elhgh os gksrs gSa tks tjk lh
Nhad vkus ij ;k FkksM+k lk flj esa nnZ gksus ij vjk/uk esa tkus ls :d tkrs gSaA
dbZ ,sls gksrs gSa ftuds flj esa nnZ dsoy laMs dks gh gksrk gS D;ksafd nwljs fnu
lkseokj dks os vius dke ij pys tkrs gSA eq>s ,slk yxrk gS fd ge vkfRed
ckrksa dks bruk egRo ugha nsrsA gekjs vUnj ml izdkj dh vkfRed Hkw[k ugha gksrh
tks gksuh pkfg,A ;h'kq us dgk Fkk] ¶euq"; dsoy jksVh gh ls ugha ijUrq gj ,d
opu ls tks ijes'oj ds eq[k ls fudyrk gS thfor jgsxk¸A (eÙkh 4%4)A ;h'kq
us bl ckr dks Hkh dgk Fkk fd] ¶/U; gS os tks /eZ ds Hkw[ks vkSj I;kls gSa] D;ksafd
os r`Ir fd;s tk,axş  (eÙkh 5%6)A okLro esa lc fnuksa dks ijes'oj us cuk;k gSA
ge izfrfnu mldh lsok djrs gSa] rFkk mldh Lrqfr esa Hktu xkrs gSaA ijUrq fo'ks"k
ckr ;g gS fd mlus vius yksxksa dks ,d fnu fn;k gS vFkkZr lIrkg dk ifgyk
fnu vkSj bl fnu mlds yksx ,d lkFk bDV~Bs gksdj mldh vjk/uk djrs gSaA

,d gh dyhfl;k vkSj
,d gh f'k{kk

luh MsfoM

izHkq ;h'kq elhg us Øwl ds mQij viuk cfynku nsus ls
dqN gh le; iwoZ vius psyksa ls izfrKk djds dgk Fkk fd
eSa viuh dyhfl;k cukmQaxkA izR;{k gh gS] ;fn elhg us dgk Fkk] tSls dh eÙkh
16%18 esa ge i<+rs gSa] fd eSa viuh dyhfl;k cukmQaxk] rks dyhfl;k dksbZ
ekewyh pht ugha gks ldrhA cfYd ckbcy esa rks ;g Hkh fy[kk gS] tSls fd ge
izsfjrksa 20%28 esa i<+rs gSa] fd elhg us viuh dyhfl;k ds fy;s viuk [kwu cgk;k
FkkA vkSj bfiQfl;ksa 1%22] 23 esa fy[kk gS fd dyhfl;k elhg dh nsg gSA vkSj
dqyqfLl;ksa 1%18 esa ge i<+rs gSa fd elhg dyhfl;k dk flj gSA lks bl rjg ls
ge ns[krs gSa] fd ckbcy esa dyhfl;k dks ,d cM+k gh [kkl LFkku fn;k x;k gSA
ijUrq dyhfl;k D;k gS\

dyhfl;k 'kCn ;wukuh Hkk"kk dk gS] vkSj ;wukuh Hkk"kk esa dyhfl;k dk vFkZ
gS ,d eaMyh_ ;kfu yksxksa dk ,d >aqM] ,d tek;rA vaxzsth esa ;wukuh Hkk"kk ds
'kCn dyhfl;k dks ppZ dgk x;k gSA vdlj yksx ;g xyrh djrs gSa_ fd os
fdlh fcfYMax] ;k Hkou ;k bekjr dks ¶ppZ¸ dgrs gSaA ij ppZ ;k dyhfl;k dk
okLrfod vFkZ gS ¶yksxksa dk >qaMA¸ ;kfu tc izHkq ;h'kq elhg us dgk Fkk] fd eSa
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viuh dyhfl;k cukmQaxk] rks izHkq ds dgus dk vfHkizk; bl ckr ls Fkk] fd og
viuh ,d eaMyh ;k vius yksxksa dk ,d >qaM cuk,xkA os yksx mlds fo'ks"k yksx
gksaxs_ os mlds uke ls dgyk,axs] vkSj os mldh f'k{kkvksa dk vkSj mlds vkn'kksZa
dk ikyu djsaxsA

vkSj tc izHkq us viuh ml eaMyh vFkkZr viuh dyhfl;k dks cuk;k Fkk] rks
lcls igys mlesa mlds os ckjg psys Fks ftUgsa mlus vkjEHk esa pquk FkkA vkSj mUgha
izFke psyksa us tc mlds lqlekpkj dks vU; yksxksa dks lqukuk vkjEHk fd;k Fkk]
rks lcls igyh ckj yxHkx rhu gtkj yksxksa us elhg ds lqlekpkj dks lqudj_
vFkkZr ;g lqudj dh elhg txr ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks ekjk x;k Fkk]
vkSj xkM+k x;k Fkk] vkSj fiQj rhu fnu ds ckn th mBk Fkk] elhg esa fo'okl fd;k
FkkA vkSj tc mu fo'okfl;ksa us ;h'kq ds psyksa ls iwNk Fkk fd vc ge D;k djsa\
rks mUgksaus mu yksxksa dks tokc nsdj dgk Fkk] tSlk fd ge izsfjrksa 2%38 esa i<+rs
gSa] fd rqe esa ls gj ,d viuk&viuk eu fiQjk, vkSj vius&vius ikiksa dh {kek
izkIr djus ds fy;s ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys] rks rqe ifo=kkRek dk nku
vFkkZr m¼kj ikvksxsA vkSj ckbcy esa vkxs fy[kk gS] fd tc mu yksxksa us ,slk
fd;k Fkk] vFkkZr viuk eu fiQjkdj vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek
fy;k Fkk] rks elhg us muds ikiksa dks {kek djds mu lc dks viuh dyhfl;k
esa] vFkkZr vius vuq;k;h;ksa dh eaMyh esa feyk fn;k FkkA

og dyhfl;k] vFkkZr ftldh LFkkiuk Lo;a elhg us vkjEHk esa dh Fkh] ;kfu
elhg dh dyhfl;k] vkt Hkh oSls gh orZeku gSA vkSj vkt Hkh og dsoy mlh
ds uke ls dgykrh gS] vkSj mlh f'k{kk dk ikyu djrh gS tks vkjEHk esa elhg
us vkSj mlds izsfjrksa us nh FkhA

elhg us viuh dyhfl;k dh LFkkiuk vkt ls yxHkx nks gtkj o"kZ iwoZ dh
FkhA vkSj ml dyhfl;k ds ckjs esa ge vkt Hkh ckbcy ds u, fu;e esa i<+rs gSaA
vkSj blh ds vkèkkj ij] vFkkZr ckbcy ds u, fu;e esa fy[kh ckrksa ds vkèkkj ij
ge vkt Hkh elhg dh lPph dyhfl;k dks igpku ldrs gSaA

ij bu nks gtkj lkyksa ds nkSjku lSdM+ksa vyx&vyx fdLe dh vkSj
vyx&vyx ukeksa ls dgykbZ tkus okyh dyhfl;kvksa dk vkjEHk Hkh lkjs lalkj
esa gqvk gSA vkSj os bruh vfèkd lkjs ns'kksa esa iQSy xbZ gSa fd vkt yksx vfèkdka'k
:i ls elhg dh dyhfl;k dks rks yxHkx Hkwy gh cSBs gSa] ij mUgsa fofHkUu izdkj
ds ukeksa ls dgykbZ tkus okyh lHkh dyhfl;k,a gh lgh yxrh gSaA vkSj tc bl
ckr dh ppkZ gksrh gS rks vdlj yksx dgrs gSa] fd uke ls D;k iQdZ iM+rk gS\
ij ;fn ;g lp gS] rks fiQj tks uke gekjs jk'ku dkMZ ij fy[ks gSa] ;k tks uke
gekjs izek.k i=kksa ij vkSj tk;nkn ds dkxtksa ij fy[ks gSa] rks mudk D;k egRo
gS\ cSad ls ;k Mkd?kj ls tc ge vius [kkrs ls jQi;s fudkyrs gSa rks vius
gLrk{kj djus ds ctk, fdlh dk Hkh uke fy[k nsaA D;k ,slk gks ldrk gS\ vHkh
dqN le; ls ge ns[k jgs gSa] fd gekjs ns'k esa dqN ,sls yksx gSa tks ikap&ikap lkS
jQi;s ds udyh uksVksa dks ns'k Hkj esa iQSyk jgs gSaA vc ;s udyh uksV fcYdqy oSls
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gh yxrs gSa tSls dh vlyh uksV gSaA vkSj gtkjksa vkSj yk[kksa yksx èkks[ks esa vkdj
mUgsa ys Hkh ysrs gSaA ij os udyh uksV fiQj Hkh udyh gh jgrs gSaA vkSj ljdkj
jsfM;ks vkSj Vsyhfotu vkSj lekpkj i=kksa ds ekè;e ls ckj&ckj yksxksa dks lkoèkku
dj jgh gSa_ vkSj yksxksa dks crk;k tk jgk gS fd fdl rjg ls os vlyh vkSj
udyh uksVksa ds chp vUrj ns[k ldrs gSaA

,sls gh ckbcy esa Hkh gesa crk;k x;k gS] fd ftl dyhfl;k dks vkjEHk esa
elhg us cuk;k Fkk] mls ge fdl izdkj ls igpku ldrs gSaA ckbcy ls ge
lh[krs gSa] fd elhg Lo;a viuh dyhfl;k dk flj gS] vkSj dyhfl;k mldh
vkfRed nsg gS] vkSj mldh dyhfl;k esa mlds lHkh vuq;k;h vkil esa HkkbZ vkSj
cgu gSA os O;fDrxr :i ls elhgh vFkkZr elhg ds vuq;k;h] vkSj lkewfgd :i
ls elhg dh dyhfl;k dgykrs gSaA os gj ,d lIrkg ds igys fnu ;kfu jfookj
ds fnu] ftl fnu elhg eqnksZa esa ls th mBk Fkk] vyx&vyx LFkkuksa ij] ,df=kr
gksrs gSa vkSj elhg dh f'k{kkuqlkj izHkq&Hkkst esa Hkkx ysdj mlds egkcfynku dks
Lej.k djrs gSa vkSj mldh vkjkèkuk djrs gSaA os izfrfnu mlds vkn'kksZa dk ikyu
djds viuk thou fuokZg djus dk iz;Ru djrs gSaA blfy;s] os fdlh Hkh izdkj
dk dksbZ xank dke ugha djrsA os fdlh Hkh rjg dk dksbZ u'kk ugha djrsA os yksxksa
ls yM+rs&>xM+rs ugha gSa] vkSj xkyh&xykSp ugha djrsA D;ksafd muds thou dk
mís'; LoxZ esa izos'k djuk gSa blfy;s elhgh] vFkkZr elhg dh dyhfl;k ds yksx
dsoy mUgha ckrksa dks ekurs gSa ftuds fo"k; esa izHkq ;h'kq elhg ds u, fu;e esa
fl[kk;k x;k gSA os euq";ksa dh cukbZ f'k{kkvksa dks] vkSj euq";ksa ds Bgjk, fnuksa vkSj
R;ksgkjksa dks ugha ekursA os bl ckr dks cM+h gh xaHkhjrk ls ysrs gSa] tSlk dh elhg
us fl[kk;k Fkk] fd gj ,d og tks eq> ls gs izHkq] dgrk gS] LoxZ ds jkT; esa izos'k
ugha djsxk] ij dsoy ogh izos'k djsaxs tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrs
gSaA (eÙkh 7%21)A

fe=kks] ge lc dk dsoy ,d gh ijes'oj vFkkZr LoxhZ; firk gS] ml
ijes'oj firk dh ge lc ds fy;s ,d gh bPNk gS] vkSj viuh ml bPNk dks
mlus lkjh ekuork ds fy;s viuh iqLrd ckbcy esa izdV fd;k gSA mlus lkjh
ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr djus ds fy;s dsoy ,d gh cfynku fn;k gSA mlus
vius lkeFkhZ opu dks ,d euq"; cukdj ;h'kq elhg ds :i esa bl i`Foh ij
Hkstk FkkA ogh vkt ge lc dk m¼kjdrkZ vkSj eqfDrnkrk gSA izR;sd LFkku ij tc
yksx mlesa fo'okl djds mldh vkKk dks ekurs gSa] rks og mu lc dks viuh
,d gh dyhfl;k esa] ;kfu m¼kj ik, gq, vius yksxksa ds >qaM esa feykrk gSA

gekjk drZO; ;g gS] fd ge ijes'oj dh bPNk dks tkus vkSj mlh dh bPNk
ij pydj vius thouksa dks i`Foh ij O;rhr djsaA viuh iqLrd ckbcy esa
ijes'oj us viuh bPNk dks gesa crk;k gSA vkSj gesa mldh bPNk ds fo:¼ dksbZ
dke ugha djuk pkfg,A D;ksafd] vUr esa] ,d fnu] gesa mlh ds U;k;klu ds
lkeus [kM+s gksuk iM+sxkA (jksfe;ksa 14%12)A
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izkFkZuk
ts- lh- pksV

u, fu;e dh mikluk dk ,d vkSj eq[; fu;e gS izkFkZukA
tc vkjaHk esa elhgh yksx mikluk djus ds fy, ,df=kr
gksrs Fks rks ;g ,d fu;e Fkk ftldk os ikyu djrs FksA
vkjaHk esa tc dyhfl;k dh LFkkiuk gqbZ Fkh] rks dyhfl;k
ds lnL;ksa ds ckjs esa fy[kk gS] vkSj os izsfjrksa ls f'k{kk ikus
vkSj laxfr j[kus vkSj jksVh rksM+us esa vkSj izkFkZuk djus esa

ykSyhu jgsA (izsfjrksa 2%42)A bl ij è;ku nsa] vkSj izkFkZuk djus esa] ,slk mikluk
ds bl fu;e ij cy nsus ds n`f"Vdks.k ls dgk x;k gSA

izkFkZuk 'kCn dk vFkZ gS fcurh djuk] è;ku yxkuk] fuosnu djuk] ;k lkèkkj.k
'kCnksa esa dgk tk ldrk gS izHkq ls ckrsa djuk ;k cksyukA izkFkZuk u dsoy gekjh
mikluk lHkkvksa esa gh lfEefyr gksuh pkfg, ijUrq gekjs izfrfnu ds thou esa Hkh
bldk LFkku gksuk pkfg,A ikSyql fy[kdj dgrk gS] vkSj gj le; vkSj gj izdkj
ls vkRek esa izkFkZuk vkSj fcurh djrs jgks] vkSj blh fy, tkxrs jgks] fd lc ifo=k
yksxksa ds fy, yxkrkj fcurh fd;k djksA (bfiQfl;ksa 5%18)A fiQj og dgrk gS]
fujarj izkFkZuk esa yxs jgksA (1 fFkLlyquhfd;ksa 5%17)A bldk izR;{k vFkZ ;g gS
fd euq"; dk O;ogkj lnk izkFkZukiw.kZ gksuk pkfg,A

tcfd vc ge bl egRoiw.kZ fo"k; ds mQij fopkj djus tk jgs gSa] rks ;gka
ge dqN fo'ks"k ckrksa dk o.kZu djsaxs&

1- izkFkZuk djus dk fo'ks"kkfèkdkj mudk gS tks elhgh vFkkZr ijes'oj ds
larku gSA

bldk vFkZ ;g ugha gS fd xSj elhgh yksx izkFkZuk ugha dj ldrs] ;k mUgsa
izkFkZuk ugha djuh pkfg,] ijUrq ifo=k'kkL=k esa bl ckr dks Li"Vrk ls crk;k x;k
gS fd izkFkZuk ,d ,slk vfèkdkj rFkk ,slh vk'kh"k gS tks mUgsa izkIr gSa tks elhgh
gSA ,d LFkku ij ge bl izdkj i<+rs gSa] ge tkurs gSa fd ijes'oj ikfi;ksa dh
ugha lqurk ijUrq ;fn dksbZ ijes'oj dk HkDr gks] vkSj mldh bPNk ij pyrk gS
rks og mldh lqurk gSA (;wgUuk 9%31)A vc bl ckr ij è;ku] nsa fd izHkq fdl
izdkj ds yksxksa dh izkFkZuk dks lqurk gS& og tks ijes'oj dk HkDr gS] vkSj mldh
bPNk ij pyrk gSA ,slk euq"; dkSu gS\ og tks ,d elhgh gSA blds vfrfjDr
,d ikih euq"; fdl ckr ds fy;s izkFkZuk dj ldrk gS\ og bl ckr ds fy;s
izkFkZuk ugha dj ldrk fd izHkq mlds ikiksa dks {kek dj ns] D;ksafd elhg ;h'kq
us ifgys gh ;g dgk gS fd iki ls m¼kj ikus ds fy;s fo'okl ykdj cifrLek
ysuk pkfg,A (ejdql 16%16)A og fo'okl izkIr djus ds fy, izkFkZuk ugha dj
ldrk] D;ksafd fo'okl mRiUu djus ds fy;s ifo=k'kkL=k dks jpk x;k gSA (;wgUuk
20%30] 31_ jksfe;ksa 10%17)A vkSj u gh fdlh vkSj ckr ds fy;s ,d ikih euq";
izkFkZuk dj ldrk gSA
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tc ge u, fu;e esa ls mu lHkh LFkkuksa ij ls i<+rs gSa tgka izkFkZuk ds ckjs
esa fy[kk gS rks ge ns[krs gSa fd mu lcdk lacaèk elhgh yksxksa ls gh gSA ,d
elhgh ijes'oj dh larku gS] D;ksafd mlus ijes'oj dh vkKk dks ekuk gSA
(xyfr;ksa 3%26] 27)A vkSj blfy;s og lgh vFkZ esa ijes'oj dks viuk firk
dgdj lEcksfèkr dj ldrk gSA (jksfe;ksa 8%15)A ;fn lHkh yksx] ikih rFkk ifo=k]
izkFkZuk ds }kjk ijes'oj firk ds ikl igqap ldrs gSa] rks fiQj ,d elhgh O;fDr
esa] tks iki ls eqDr gks pqdk gS] vkSj ,d ikih esa D;k varj jg tk,xk\ lks vki
Li"Vrk ls ns[k ldrs gSa fd izkFkZuk djuk ,d elhgh O;fDr dk fo'ks"kkfèkdkj gS]
vkSj mu vusd vkfRed vk'kh"kksa esa ls ,d vk'kh"k gS tks ,d elhgh dks izkIr
gSA (bfiQfl;ksa 1%3)A

vkt ,d cM+h gh izpfyr f'k{kk ;g nh tk jgh gS fd ,d ikih izkFkZuk djds
vius ikiksa dh {kek izkIr dj ldrk gS vkSj bl izdkj ,d elhgh cu ldrk gSA
ijUrq ijes'oj ds cpu esa gesa ,slh f'k{kk ugha feyrh] ;g euq";ksa dh f'k{kk gSA

2- gesa viuh izkFkZukvksa dks ijes'oj ds lEeq[k ;h'kq elhg ds }kjk izLrqr
djuk pkfg,A

ijes'oj firk gS] vkSj ogh lc izdkj dh vk'kh"kksa dks nsus okyk gSA blfy;s
;g mfpr gS fd ge mlls lgk;rk ekaxs rFkk mu lc vk'kh"kksa ds fy;s mls
èkU;okn nsa tks mldh vksj ls gesa feyh gSaA fdUrq ge ijes'oj ds ikl lhèks ugha
tk ldrs] D;ksafd ijes'oj rFkk euq"; ds chp esa iki vk pqdk gSA ysfdu bl
dk vFkZ ;g Hkh ugha gS fd ge fdlh euq"; ds }kjk pkgs og dksbZ Hkh D;ksa u
gks] viuh izkFkZukvksa dks muds ikl igqapkus dk iz;Ru djsaA blds foijhr ;h'kq
gekjk esy gS] og gekjk fcpobZ rFkk gekjk lgk;d gS ftl ds }kjk gesa ijes'oj
ds vuqxzg ds flagklu rd igqapuk pkfg,A lqfu,] fd ijes'oj dk opu D;k
dgrk gS] gs esjs ckydks] eSa ;s ckrsa rqEgsa blfy, fy[krk gwa fd rqe iki u djks_
vkSj ;fn dksbZ iki djs rks firk ds ikl gekjk ,d lgk;d gS] vFkkZr èkkfeZd ;h'kq
elhgA vkSj ogh gekjs ikiksa dk izk;f'pr gS] vkSj dsoy gekjs gh ugha oju lkjs
txr ds ikiksa dk HkhA (1 ;wgUuk 2%1] 2) fiQj fy[kk gS] D;ksafd ijes'oj ,d
gh gSA vkSj ijes'oj vkSj euq";ksa ds chp esa ,d gh fcpobZ gS] vFkkZr elhg ;h'kq
tks euq"; gSA (1 rheqfFk;ql 2%5)A bl dkj.k gesa lnk ;h'kq elhg ds uke ls] ;k
mlds vfèkdkj ls] izkFkZuk djuh pkfg,A (eÙkh 28%18)A

3- gesa vkRek rFkk lPpkbZ ds lkFk izkFkZuk djuh pkfg,A
vius fiNys ikBksa esa ge bl ckr dks ns[k pqds gSa fd izHkq ;h'kq us dgk gS]

fd gesa ijes'oj dh mikluk vkRek vkSj lPpkbZ ds lkFk djuh pkfg,A (;wgUuk
4%24)A D;ksafd izkFkZuk mikluk izfr&fnu ds elhgh thou dk ,d Hkkx gS]
blfy, gekjh izkFkZuk vkRek vkSj lPpkbZ ds lkFk gksuh pkfg,A 1 dqfjfUFk;ksa dh
i=kh esa ikSyql fy[kdj dgrk gS] blfy;s ;fn eSa vU; Hkk"kk ls izkFkZuk d:a] rks
esjh vkRek izkFkZuk djrh gS] ijUrq esjh cqf¼ dke ugha nsrhA lks D;k djuk pkfg,\
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eSa vkRek ls Hkh izkFkZuk d:axk] vkSj cqf¼ ls Hkh izkFkZuk d:axk] eSa vkRek ls xkmQaxk
vkSj cqf¼ ls Hkh xkmQaxkA (1 dqfjfUFk;ksa 14%14] 15)A lks bldk rkRi;Z ;g gqvk
fd gesa le> ds lkFk izkFkZuk djuh pkfg,] vFkkZr izkFkZuk esa tks ge dg jgs gSa
og gekjs eu ls gks vkSj uezrk ls gks rFkk bZekunkjh ds lkFk gksA fiQj] gekjh izkFkZuk
dks ifo=k'kkL=k dh f'k{kkuqlkj gksuk pkfg,A ;kfu izkFkZuk esa gesa izHkq ls dksbZ ,slh
oLrq ugha ekaxuh pkfg, tks mldh bPNk ds fo:¼ gSA ,d ckj elhg us tc
mlds psyksa us mlls ,d ew[kZrkiw.kZ fuosnu fd;k Fkk] dgk Fkk] rqe ugha tkurs fd
D;k ekaxrs gks\ tks dVksjk eSa ihus ij gwa] D;k rqe ih ldrs gks\ (eÙkh 20%22)a
,d vU; LFkku ij izHkq us dgk Fkk] fd rw izHkq vius ijes'oj dh ijh{kk u djA
(eÙkh 4%7)A

;gh dkj.k gS fd izk;% izHkq dh izkFkZuk (eÙkh 6%9&13)] dgha tkus okyh
izkFkZuk dks ge vkt oSls gh ugha nksgjk ldrsA D;ksafd ;fn vkt ge mlds jkT;
vkus ds fy, izkFkZuk djrs gSa rks ;g izHkq dh bPNkuqlkj ugha gksxk] D;ksafd jkT;
rks vc vk pqdk gSA (bczkfu;ksa 12%28)A

4- gesa tks izkFkZuk esa ekaxuk pkfg, mlds fo"k; esa ifo=k 'kkL=k gesa Li"Vrk
ls crkrk gSA

gesa èkU;okn nsus ds fy;s izkFkZuk djuh pkfg,A fdlh Hkh ckr dh fpark er
djks] ijUrq gj ,d ckr ls rqEgkjs fuosnu izkFkZuk vkSj fcurh ds }kjk èkU;okn ds
lkFk ijes'oj ds lEeq[k mifLFkr fd, tk,aA (fiQfyfIi;ksa 4%6)A

5- gesa vko';drk ds le; izkFkZuk djuh pkfg,A lks cUnhxzg esa irjl dh
j[kokyh gks jgh Fkh_ ijUrq dyhfl;k mlds fy, yxkdj ijes'oj ls izkFkZuk
dj jgh FkhA (izsfjrksa 12%5)A

gesa vius ns'k ds vfèkdkfj;ksa ;k gkfdeksa ds fy, izkFkZuk djuh pkfg,A
(jksfe;ksa 13)A

gesa ,d nwljs ds fy;s izkFkZuk djuh pkfg,A blfy;s rqe vkil esa ,d nwljs
ds lkeus vius&vius ikiksa dks eku yks] vkSj ,d nwljs ds fy;s izkFkZuk djks]
ftlls paxs gks tkvks] èkehZ tu dh izkFkZuk ds izHkko ls cgqr dqN gks ldrk gSA
(;kdwc 5%16)A

gesa jksfx;ksa ds fy;s izkFkZuk djuh pkfg,A ;fn rqe ls dksbZ jksxh gks] rks
dyhfl;k ds izkphuksa dks cqyk,] vkSj os izHkq ds uke ls ml ij rsy eydj mlds
fy;s izkFkZuk djs vkSj fo'okl dh izkFkZuk ds }kjk jksxh cp tk,xk vkSj izHkq mldks
mBkdj [kM+k djsxk_ vkSj ;fn mlus iki Hkh fd, gksa rks mudh Hkh {kek fey
tk,xhA (;kdwc 5%14] 15)A

,sls gh ifo=k 'kkL=k ds vusd vU; inksa dh Hkh ge ns[k ldrs gSa ftuls ge
og lh[krs gSa fd gesa fdu oLrqvksa rFkk fdu yksxksa ds fy;s izkFkZuk djuh pkfg,A
ftuesa dyhfl;k] gekjs ifjokj] txr esa iki ds Hkhrj [kks, gq, yksx] bR;kfn
lfEefyr gSA
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6- ifo=k'kkL=k esa dqN izkFkZukvksa dk Hkh o.kZu gesa feyrk gSA
izHkq ;h'kq elhg us fl[kk;k Fkk] vkSj tc rw izkFkZuk djsa] rks difV;ksa ds leku

ugha D;ksafd yksxksa dks fn[kkus ds fy;s lHkkvksa esa vkSj lM+dksa dh eksM+ksa ij [kM+s
gksdj izkFkZuk djuk mudh vPNk yxrk gS] eSa rqe ls lp dgrk gwa fd os viuk
izfriQy ik pqdsA ijUrq tc rw izkFkZuk djs] rks viuh dksBjh esa tk_ vkSj }kj can
djds vius firk ls tks xqIr esa gS izkFkZuk dj] vkSj rc rsjk firk tks xqIr esa ns[krk
gS] rq>s izfriQy nsxkA izkFkZuk djrs le; vU; tkfr;ksa dh ukbZ cd&cd u djks_
D;ksafd os le>rs gSa fd muds cgqr cksyus ls mudh lquh tk,xhA lks rqe mudh
ukbZ u cuks] D;ksafd rqEgkjk firk rqEgkjs ekaxus ls igys gh tkurk gS] fd rqEgkjh
D;k&D;k vko';drk gSA (eÙkh 6%58)A fiQj mlus fprkdj dgk] blfy, ;fn
rqe euq"; ds vijkèk {kek djksxs] rks rqEgkjk LoxhZ; firk Hkh rqEgsa {kek djsxkA vkSj
;fn rqe euq";ksa ds vijkèk {kek u djksxs] rks rqEgkjk firk Hkh rqEgkjs vijkèk {kek
u djsxkA (eÙkh 6%14] 15)A

lks bu lc ckrksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS] fd izkFkZuk ds egRo dks pkgs
ge mikluk lHkk esa ns[ksa ;k pkgs izfr&fnu ds thou esa ;g ,d cgqr cM+k fo"k;
gSA fdUrq elhgh gksus ds dkj.k nksuksa gh fLFkfr esa gesa ;g vfèkdkj gS fd ge
vius fuosnuksa dh ijes'oj ds lEeq[k izLrqr djsaA vkSj dsoy ;gh ugha] ijUrq izHkq
ge ls ,slh gh vk'kk Hkh j[krk gSA vc tgka rd mikluk dk lacaèk gS] elhgh
yksx viuh izkFkZuk djus ds fy, mlh izdkj vius ?kj esa ugha :d ldrs ftl
izdkj ls fd os viuk pank nsus ds fy, ;k izHkq Hkkst esa Hkkx ysus ds fy;s
vius&vius ?kjksa esa ugha :d ldrsA tks elhgh mikluk djus ds fy, ,df=kr
gksaxs os vius ?kjksa esa Hkh izkFkZuk djsaxsA ijUrq tks yksx mikluk ds fy;s vU; elhgh
yksxksa ds lkFk ,df=kr ugha gksaxs os vius ?kjksa esa Hkh izkFkZuk ugha djsaxsA vkSj ;fn
os ,slk djsaxs Hkh rks mlls dqN ykHk u gksxk tc rd fd os izHkq ds izfr fo'oklh
gksuk u lh[k ysaxsA

fo'okl ds lkFk izkFkZuk djuk vko';d gSA ekaxksa rks rqEgsa fn;k tk,xk] izHkq
;h'kq us dgk FkkA izkFkZuk esa 'kfDr gSA

LosPNk
tks,y LVhi+Qu fofy;El

m¼kj ijes'oj dk ojnku gS vkSj mlds vuqxzg ls gh feyrk gS] ij 'krZ&;qDr gSA
lqlekpkj dks lquuk gh i;kZIr ugha gS] ij fo'okl ykuk Hkh ”k:jh gSA ijes'oj {kek
djus dks rS;kj gS fdarq euq"; dks iki ls eu fiQjkuk ”k:jh gSA ijes'oj n;koku gS]
ij gesa mldh vkKkikyu djuk ”k:jh gSA ;h'kq us vius cfynku ds }kjk euq"; ds
ikiksa dk izk;f'pr dj fn;k gS] ij bldk ykHk mUgha yksxksa dks izkIr gksrk gS tks
ijes'oj dh vkKk ekurs gSaA ckbcy esa gesa nks ekxks± ds ckjs esa crk;k x;k gS] vFkkZr
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,d thou dk ekxZ gS vkSj nwljk ekxZ gS e`R;q dk (O;oLFkk& fooj.k 30%15_ izsfjrksa
2%40)A gesa Lo;a fu'p; djuk gS] fd dkSu ls ekxZ ij ge pyuk pkgrs gSaA ;h'kq dks
ge eku ldrs gSa] ;k mls ugha ekuus dk fu'p; Hkh ge dj ldrs gSaA (;wgUuk 14%6_
eÙkh 11%28&30)A ijes'oj us gesa crk;k gS fd vPNkbZ D;k gS vkSj lgh dke djus
dk iQy D;k gSA vkSj mlus gesa ;g Hkh crk;k gS fd cqjkbZ D;k gS vkSj mldk iQy
D;k gSA fdUrq ijes'oj fdlh dks Hkh vPNkbZ ;k cqjkbZ djus ds fy;s foo'k ugha djrkA

ijes'oj dh vkKk gS fd ge fo'okl yk,a] eu&fiQjk,a vkSj mldh vkKk ekusa]
fdUrq ;g gekjh bPNk gS fd ge mldh ckr ekusa ;k u ekusaA dqN yksxksa dh ;g Hkh
xyr /kj.kk gS] fd dksbZ Hkh euq"; m¼kj ikus ds fy, Lo;a dqN ugha dj ldrk
D;ksafd ijes'oj us igys gh ls ;g Bgjk;k gqvk gS fd dkSu mlds ikl vk,xk vkSj
dkSu ugha vk,xkA vFkkZr~ dkSu m¼kj ik,xk vkSj dkSu ugha ik,xk ;g ijes'oj us igys
ls gh fuf'pr djds j[kk gqvk gS] blhfy, bl fo"k; esa euq"; dqN Hkh ugha dj
ldrk] ,slk dqN yksxksa dk ekuuk gSA fdUrq ,slh lksp xyr gSA D;ksafd tks yksx vius
iki dk n.M ik,axs] os blfy, ik,axs D;ksafd mUgksaus viuk eu u fiQjkdj ijes'oj
dh vkKk ugha ekuh gSA cM+h gh Li"Vrk ls ckbcy gesa crkrh gS fd euq"; Lo;a viuh
e”khZ ls vPNkbZ vkSj cqjkbZ dks pqu ldrk gSA (;kdwc 4%17_ ;wgUuk 7%17_ izsfjrksa
13%46)A ijes'oj euq"; dks vius ikl vkus dks dgrk gS rkfd euq"; mldh
vkKkvksa ij pydj vius ikiksa ls m¼kj ik ys vkSj LoxZ esa ges'kk dh f”kUnxh ik,A
(1 fFkLlyquhfd;ksa 2%12_ 1 freqfFk;ql 6%12_ bczkfu;ksa 9%15_ 1 irjl 2%9)A lqlekpkj
ds izpkj ds }kjk ijes'oj vkt Hkh yksxksa dks vius ikl cqyk jgk gSA (2 fFkLlyquhfd;ksa
2%14)A euq"; pkgs rks viuk eu&fiQjkdj ân;&ifjorZu ds lkFk mlds ikl dHkh
Hkh vk ldrk gSA

ijes'oj us fdlh Hkh O;fDr ds fy;s igys ls fuf'pr ;k fu/kZfjr djds ugha
j[kk gqvk gS] fd dkSu lk O;fDr viuk eu fiQjkdj vkSj fo'okl djds mlds ikl
vk,xk] vkSj dkSu mlds ikl ugha vk,xkA ;g lgh gS fd ijes'oj loZKkuh gS] vkSj
mlus dqN ckrksa dks igys gh ls lqfuf'pr djds Bgjk;k gqvk gSA ijes'oj dks ;g
igys gh ls Kkr Fkk fd elhg i`Foh ij txr ds yksxksa dk iki ls m¼kj djus ds fy,
vk,xkA (izsfjrksa 2%23_ 1 irjl 1%18&20)A ckbcy esa ge ijes'oj dh igys ls
BgjkbZ gqbZ eulk ds ckjs esa Hkh i<+rs gSaA ij bldk rkRi;Z bl ckr ls ugha gS fd
dkSu&dkSu ls yksx m¼kj ik,axs vkSj dkSu ugha ik,axsA O;fDrxr :i ls ijes'oj us
izR;sd dks m¼kj ikus ds fy;s ugha pquk gS] ij lkewfgd :i ls mlus nks izdkj ds
yksxksa dks pquk gSA vFkkZr~ os tks mldh bPNk dks ekudj vkSj ml ij pydj ijes'oj
ds ikl vk,axs] vkSj bl izdkj eqfDr ;k m¼kj izkIr djds mlds LoxZ esa izos'k djsaxs]
vkSj nwljs os gSa tks ijes'oj dh bPNk dks u ekudj ges'kk mlls nwj jgsaxsA (jksfe;ksa
8%28&30_ bfiQfl;ksa 1%4&5] 11_ 2 fFkLlyqfufd;ksa 2%13_ 1 irjl 1%2&3)A

,slk lkspuk fd ijes'oj us Lo;a gh ;g igys ls lqfuf'pr dj fy;k gS fd dkSu
lk O;fDr LoxZ esa tk,xk vkSj dkSu lk ugha tk,xk] euq"; dks pquko djus dk volj
fn, fcuk] xyr /kj.kk gSA ;g ,sls gh gksxk tSls fd dksbZ f'k{kd vius fo|kfFkZ;ksa dks
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fcuk ijh{kk fy, ,sls gh ikl vkSj isQy dj nsA ijUrq ;g nwljh ckr gS fd ;fn f'k{kd
;g igys ls lqfuf'pr dj ys fd tks fo|kFkhZ 90 ls 100 izfr'kr uEcj yk,axs os
igyk ntkZ ik,axs vkSj tks 80 ls 89 izfr'kr yk,axs os nwljk ntkZ ik,axsA bl ckr esa
pquko nksuksa rjiQ ls gSA ,sls gh ijes'oj us Hkh viuh bPNk dks euq";ksa ij izdV fd;k
gS] bl fu'p; ds lkFk fd tks yksx ml dh bPNk dks ekusaxs os m¼kj ik,axs ijUrq tks
yksx mldh bPNk dks ugha ekusaxs os m¼kj ugha ik,axsA ekuuk vkSj ugha ekuuk Lo;a
euq"; dks gh ;g fu'p; djuk gSA pquko djus dk fu'p; ijes'oj us Lo;a euq";
dks gh fn;k gSA

ijes'oj dh loZ'kfDr'kkfyrk vkSj HkykbZ
izQsad iSd

ijes'oj dh loZ'kfDr'kkyhrk vkSj euq"; ds fy, mlds egku izse ds u;s ewY;kadu
ls gekjs euksa esa ikbZ tkus okyh dbZ Hkzkafr;ka nwj gks ldrh gSA ijes'oj ls lc dqN gks
ldrk gS (eÙkh 19%26)A ;g dgdj ckbcy D;k le>kuk pkgrh gS\ D;k bldk vFkZ
;g gS fd ijes'oj og xkaB ckaèk ldrk gS ftls og Lo;a [kksy ugha ldrk\ D;k
ijes'oj ,d oxkZdkj ?ksjk cuk ldrk gS\ ,sls iz'u iwNdj euq"; Lo;a 'kCnksa ls [ksy
jgs gSaA ;g rF; fd ge 'kCnksa dks bl izdkj bdV~Bs dj ldrs gSa] dk ;g vFkZ ugha
gS fd mudk dqN Hkh vFkZ fudky fy;k tk,A nks ikjLifjd of'k"B ckrsa ugha dh tk
ldrh] ojuk ijes'oj dk lalkj ,d folaxfr cu tk,xkA loZ'kfDr'kkfyrk dk vFkZ
;g ugha gS fd ijes'oj fdlh ds eu esa vkus okyh ew[kZrk dj ldrk gSA blds
foijhr] bls mlds LoHkko ds vU; xq.kksa ds lacaèk esa iwjh rjg ls muds lkFk feykdj
le>uk pkfg,A ijes'oj loZ&lkeFkhZ gS tks vius LoHkko vkSj viuh bPNk ds vuq:i
lc dqN dj ldrk gSA ckbcy gh dgrh gS fd dqN dke ,sls gSa ftUgsa ijes'oj ugha
dj ldrk D;ksafd og ijes'oj gSA ijes'oj >wB ugha cksy ldrk (bczkfu;ksa 6%18)]
og cqjkbZ ls fdlh dh ijh{kk ugha ys ldrk vkSj u gh ijh{kk esa iM+ ldrk gS (;kdwc
1%13)] vkSj og cqjkbZ dks ns[kdj pqi ugha jg ldrk (gcDdwd 1%13)A ,slk djds
rks og vius gh LoHkko dk fojksèk djsxkA

loZ'kfDr'kkyh ijes'oj us euq"; dks viuh ilan pquus dh 'kfDr nsdj] vius
thou esa fu.kZ; ysus dh Lora=k bPNk ds lkFk cuk;k FkkA ijes'oj us euq"; dks
Lora=krk dh bPNk iznku dj viuh gh bPNk dks lhfer fd;k gSA ijUrq euq"; dks
lalkj esa viuh ethZ dk ekfyd cukdj ijes'oj us LosPNk ls vius vkidks lhfer
djds vius loZ'kfDr'kkyh gksus dks fdlh Hkh izdkj [krjs esa ugha Mkyk gSA bl lhek
esa] tks ijes'oj us Lo;a gh vius mQij yxkbZ gS dksbZ ckgjh 'kfDr 'kkfey ugha gS]
cfYd bls mlds gh LoHkko ls fy;k x;k gSA

;fn dksbZ dgs fd tc mls ;g irk Fkk fd blls euq"; xyr ilan dks pqudj
d"V esa iM+sxk rks ijes'oj us euq"; dks Lora=k bPNk nsdj D;ksa cuk;k] rks bldk dsoy
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,d gh mÙkj gks ldrk gS] viuh vlhe cqf¼ vkSj izse ds dkj.k ijes'oj mlesa gksus
okyk tksf[ke ysus dks rS;kj Fkk rkfd og gekjs lkFk O;fDr;ksa ds :i esa O;ogkj dj
lds vkSj gesa viuh bPNk ls mldh lsok djus ;k mls Bqdjkus dh Lora=krk ns ldsA
mlus ;g tksf[ke gesa uSfrd vkSj vkfRed :i esa vius tSlk cukus ds fy, mBk;kA
ijes'oj yksxksa ds lkFk euoh; thoksa ds euksa vkSj bPNkvksa ds ikl fcurh djrs gq,
mUgsa tcjnLrh ugha cfYd le>kdj dke djrk gSA blfy,] lalkj esa ikbZ tkus okyh
cgqr lh cqjkb;ka mu yksxksa dh cqjh bPNkvksa ds dkj.k vkrh gS ftUgksaus ijes'oj ds ekxZ
dks Bqdjk fn;k gSA ;fn bPNk dh Lora=krk dk dksbZ vFkZ gS rks fiQj ijes'oj Hkh fdlh
ds thou esa izos'k djds mls mldh bPNk ds fo:¼ mlds ihNs pyus dks dsoy
blfy, etcwj ugha dj ldrk fd og ,slk pkgrk gSA fu.kZ; ysuk izR;sd O;fDr ds
vius gkFk esa gSA ijes'oj dh loZ'kfDr'kkyhrk dh dksbZ Hkh voèkkj.kk tks euq"; dh
ilan dh Lora=krk vkSj mlds dkeksa vkSj fu.kZ;ksa ds fy, mldh uSfrd ftEesnkjh dks
[kRe djrh gks] ijes'oj ds opu dh f'k{kk ds vuqlkj ugha gks ldrhA

ge ijes'oj dks izse dgrs gSa] blfy, yksx vDlj ijes'oj dks fdlh izdkj ds
lkark DykWt ;k nknk ds :i esa fpf=kr djrs gSaA mudk ekuuk gS fd mldh eq[;
fnypLih ;g ns[kus esa gS fd mlds cuk, yksxksa ds ikl og lc gksuk pkfg, ftldh
os bPNk djrs gSa vkSj i`Foh ij mUgsa iwjh rjg ls vkuUn djuk pkfg,A izse dh ;g
dSlh foÑr èkkj.kk gSA tc thou ds vuqHko bl LoIu dks fNUu&fHkUu dj nsrs gSa]
rks cgqr ls yksx dgrs gSa] eSa ,sls ijes'oj ij fo'okl ugha dj ldrk tks eq>s og
lc dqN ugha nsrk tks eSa ekaxrk gwa (;k tks eq>s yxrk gS fd esjs fy, vPNk gS)A
lkoèkkuhiwoZd vè;;u djus ds ckn] elhgh O;fDr bl ckr ls voxr gS fd vius
yksxksa ds fy, ijes'oj ds izse dk o.kZu djus ds fy, ckbcy esa bLrseky fd, x,
ladsr vkSj ,d :irk,a ijes'oj firk dks dHkh Hkh nknk ds :i esa ugha fn[kkrsA

ijes'oj dks ,d dqEgkj ds :i esa fn[kk;k x;k gS tks feV~Vh ds crZu cukus esa
cM+h lkoèkkuh ls vkSj pkSdl gksdj dke djrk gSA og ,d Hkou fuekZrk dh rjg gS
tks fuiq.krk ls ,d lqUnj eafnj dks [kM+k djus ds fy, iRFkjksa dks vkdkj nsrk gS vkSj
mUgsa pqu&pqu dj yxkrk gS rkfd og mldh ,d loksZÙke jpuk cu tk,A og ,d
pjokgs dh rjg gS tks vius >q.M dh j{kk djus vkSj mls [krjs ls cpkus ds fy,
lefiZr gS] ,d firk tks vius cPpksa dks ftuesa mudh [kq'kh gSa vuq'kkflr djrk vkSj
lq>ko nsrk gSA ml izse ds dkj.k ge ij d"V ykrk gS D;ksafd mldh ifo=k vka[k gekjs
vUnj bruh cqjkbZ ns[krh gS tks mldh ifo=krk dks Hkax vkSj mldk izfrjksèk djrh gSA
ijes'oj dks gesa vkSj fiz; O;fDr cukus ds fy, vius 'kq¼ vkSj ifo=k LoHkko tSlk
cukus ds fy, gekjs lkFk feydj dke djuk gSA fucZyrk ij gekjh fot;ksa ls og
izlUu gks ldrk gS] ijUrq tc rd mls ge esa og lc fn[kkbZ nsrk gS tks mruk vPNk
ugha gS ftruk gksuk pkfg, rc rd og gels larq"V ugha gksrk gSA og gesa vuq'kkflr
djrk gS] fl[kkrk gS vkSj rS;kj djrk gS rkfd ge vuUrdky dk le; mlds lkFk
fcrk ldsA mlds vuq'kklu esa jgs fcuk ijes'oj ds izse dh dksbZ Hkh voèkkj.kk iwjh
ugha gksrh gSA og tks laHkky gekjh djrk gS og bl ckr ij tksj nsrh gS fd og gels
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fdruk izse djrk gS vkSj mls gekjh bruh fpark gS fd og pkgrk gS fd ge mlds
fiz; iq=k] gekjs m¼kjdÙkkZ ;h'kq elhg ds tSls cu tk,aA

[kksts dk eu ifjorZu
tkWu LVslh

vius iqujQRFkku ds ckn LoxZ eas okil mBk fy;s tkus ls igys izHkq ;h'kq us ,d
fo'kky vkKk nsdj vius psyksa ls dgk Fkk] fd os lc yksxksa dks tkdj crk,a fd
mUgsa elhgh cuus ds fy;s D;k djuk t:jh gSA bl fo'kky vkKk ds ckjs esa gesa eÙkh
28%18&20 ejdql 16%15] 16 rFkk ywdk 24%46 esa feyrk gSA eÙkh ds vuqlkj izHkq
us dgk Fkk] fd yksxksa dks cifrLek nks vkSj mUgsa fl[kkvksaA ejdql ds vuqlkj m¼kj
ikus ds fy;s lcdks fo'okl djuk vkSj cifrLek ysuk vko';d gSA vkSj ywdk ds
vuqlkj eu fiQjko vkSj ikiksa dh {kek dk izpkj ,d lkFk fd;k tk,xkA

bu lc ckrksa dks ,d txg ij ns[kus ds fy;s ge ckbcy esa of.kZr
eu&ifjorZu dh ,d ?kVuk ij fopkj djsaxsA ;g ?kVuk ge lcds fy;s ,d mnkgj.k
gS ftlls gesa f'k{kk feyrh gS fd ,d elhgh cuus ds fy;s euq"; dks D;k&D;k
djus dh vko';drk gSA ijes'oj tkurk gS fd ,d mnkgj.k esa 'kfDr gksrh gS vkSj
blhfy;s mlus gesa ckbcy esa izsfjrksa ds dke uke dh iqLrd nh gS ftlesa gesa elhgh
cuus ds lacaèk esa nl mnkgj.k feyrs gSaA fdUrq bl le; ge izsfjrksa 8%26&29 ls
[kksts ds mnkgj.k ij fopkj djsaxsA lcls ifgys bl ?kVuk esa ge ,d LoxZnwr ds
ckjs esa i<+rs gSaA izsfjrksa 8%26 esa fy[kk gS fd] fiQj izHkq ds ,d LoxZnwr us fiQfyIiql
ls dgk mBdj nfD[ku dh vksj ml ekxZ ij tk] tks ;jQ'kyse ls vTtkg dks tkrk
gS] vkSj taxy esa gSA

vc LoxZnwr Lo;a D;ksa ugha [kksts ds ikl x;k\ ;g ?kVuk ml le; ?kVh Fkh
tcfd vk'p;ZØe fd, tkrs FksA ij bl euq"; dk m¼kj vk'p;ZdeZ ds }kjk ugha
gqvk FkkA ml LoxZnwr us dsoy fiQfyIiql ls ckr dh Fkh vkSj dsoy blfy;s fd
og fiQfyIiql dks [kksts ds ikl ys vk,A

ijes'oj vius lqlekpkj dks euq";ksa ds }kjk yksxksa rd igqapkuk pkgrk gSA 1
dqfjfUFk;ksa 1%21 ds vuqlkj] ijes'oj dks ;g vPNk yxk fd bl izpkj dh ew[kZrk
ds }kjk fo'okl djus okyksa dks m¼kj nsA vkt lqlekpkj ds izpkj ds }kjk ijes'oj
yksxksa dk m¼kj djrk gS u fd fdlh vk'p;ZdeZ ;k fpUg ds }kjkA vkjaHk esa fd,
x, vk'p;ZdeksZa dk mís'; ejdql 16%20 esa fy[ks bl o.kZu ls Li"V gks tkrk gSA

vkSj izHkq muds lkFk dke djrk jgk vkSj mu fpUgksa ds }kjk tks lkFk&lkFk
gksrs Fks] opu dks n`<+ djrk jgkA ikSyql us 2 dqfjfUFk;ksa 5%7 esa dgk Fkk] D;ksafd ge
:i dks ns[kdj ugha ij fo'okl ls pyrs gSaA nwljs] [kksts dh ?kVuk esa ifo=kkRek ds
dke ij è;ku djds ge ns[krs gSa] fd vkRek us dsoy fiQfyIiql dks [kksts ds ikl
rd tkus esa lgk;rk nh] mlus [kksts ls ckr ugha dhA izsfjrksa 8%28 esa fy[kk gS] rc
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vkRek us fiQfyIiql ls dgk] fudV tkdj bl jFk ds lkFk gks ysA vkRek us dsoy
bruk gh dke fd;k Fkk fd mlus fiQfyIiql vkSj [kksts dks ,d txg ij feyk fn;k
FkkA vkRek us fiQfyIiql dks ;g ugha crk;k fd mls D;k dguk gSA mlus ;g ckr
fiQfyIiql ij gh NksM+ nh FkhA

vc blesa dksbZ nks jk; ugha gS] fd ifo=k vkRek euq"; ds m¼kj ds dk;Z esa
vo'; dke djrk gSA ;h'kq us ;wgUuk 3%5 esa dgk Fkk fd tc rd dksbZ euq"; ty
vkSj vkRek ls u tUesa rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA ijUrq iz'u
;g gS fd ifo=kkRek fdl izdkj euq"; ds m¼kj esa dke djrk gS\ bl iz'u dk mÙkj
gesa [kksts ds m¼kj dh ?kVuk esa Li"V :i esa feyrk gSA vkRek opu ds izpkj ds
}kjk viuk dke djrk gSA ;kdwc 1%21 esa ys[kd dgrk gS fd ml opu dks uezrk
ls xzg.k dj yks] tks ân; esa cks;k x;k vkSj tks rqEgkjs izk.kksa dk m¼kj dj ldrk
gSA rhljs LFkku ij bl ckr ij è;ku djds ns[ksa fd [kksts ds m¼kj dh ?kVuk esa
izpkjd us d;k fd;k FkkA izsfjrksa 8%35 ds vuqlkj rc fiQfyIiql us viuk eqag [kksyk
vkSj blh 'kkL=k ls vkjaHk djds mls ;h'kq dk lqlekpkj lquk;kA fiQfyIiql us mls
dgkfu;ka fdLls ugha lquk,a vkSj jktuhfr dh ckr ugha dh] mlus mls dksbZ vkSj
lqlekpkj ;k euq";ksa ds mins'k ugha lquk, ij ml us [kksts dks elhg dk lqlekpkj
lquk;kA mlds mins'k dk fo"k; ;h'kq elhg FkkA

izsfjrksa 8%12 ls ge dqN ,slh ckrksa dks ns[krs gSa ftudk mYys[k ;h'kq ds izpkj
esa 'kkfey gSA vc pkSFkh ckr bl ikB esa gesa ;g feyrh gS] fd [kksts us vius ikiksa
ls m¼kj ikdj ,d elhgh cuus ds fy;s D;k fd;k FkkA lcls igys 35 in ds
vuqlkj mlus ;h'kq dk lqlekpkj lquk FkkA jksfe;ksa 10%17 esa ikSyql us dgk Fkk] fd
fo'okl lquus ls] vkSj lquuk ijes'oj ds opu ls gksrk gSA nwljs mlus ,d loky
iwNk Fkk] 36 in esa fy[kk gS fd mlus dgk Fkk] ns[k ;gka ty gS] vc eq>s cifrLek
ysus esa D;k jksd gS\ fy[kk gS fd fiQfyIiql us dgk] ;fn rw lkjs eu ls fo'okl
djrk gS rks gks ldrk gS mlus mÙkj fn;k] eSa fo'okl djrk gwa fd ;h'kq elhg
ijes'oj dk iq=k gSA fiQj ;|fi ;gka ;g fy[kk ugha x;k gS fd [kksts dks eu fiQjkus
dks dgk x;k Fkk] ijUrq ;g izR;{k gh gS fd mlus fu'p; gh viuk eu fiQjk;k FkkA
mlds thou esa ,d ifjorZu vk;k Fkk mlus vc fo'okl fd;k Fkk fd ;h'kq
ijes'oj dk iq=k gS vkSj og vc mldh vkKk ekudj cifrLek ysuk pkgrk FkkA
mldk eu vc cny x;k FkkA ikSyql us izsfjrksa 17%30 esa dgk Fkk fd ijes'oj
vKkurk ds le;ksa ls vukdkuh djds vc gj txg lc euq";ksa dks eu fiQjkus dh
vkKk nsrk gSA vkSj ,slk gh [kksts us Hkh fd;k FkkA vkSj tSlk fd jksfe;ksa 10%10 rFkk
eÙkh 10%32&33 vkSj 1 rheqfFk;ql 6%12 esa ge i<+rs gSa] [kksts us elhg dks ijes'oj
dk iq=k ekudj mldk vaxhdkj fd;k FkkA vkSj fy[kk gS] rc mlus jFk [kM+k djus
dh vkKk nh vkSj fiQfyIiql vkSj [kkstk nksuksa ty esa mrj iM+s] vkSj mlus mls
cifrLek fn;kA (izsfjrksa 8%38)A tSls gh os ikuh dh txg vk,] [kksts us rqjUr
cifrLek fy;kA

fdUrq D;ksa\ ;fn cifrLek ysuk m¼kj ikus ds fy;s vko';d ugha gS] tSls fd
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dqN yksxksa dk er gS] rks fiQj [kksts us cifrLek ysus esa bruh tYnh D;ksa dh\ D;ksafd
izHkq ;h'kq us ejdql 16%16 esa ;wa dgk Fkk] tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh
dk m¼kj gksxk] ¶,sls gh izsfjrksa 16%33 esa ge tsy ds ,d nkjksxk ds ckjs esa ;wa i<+rs
gSa] vkSj jkr dks mlh ?kM+h mlus mUgsa ys tkdj muds ?kko èkks, vkSj mlus vius lc
yksxksa lesr rqjUr cifrLek fy;kA ij ;fn cifrLek m¼kj ds fy;s vko';d ugha
gS] rks fiQj bruh tYnh fdl fy;s\ vkSj [kksts ds lacaèk esa izsfjrksa 8%39 esa] var esa
ge ;wa i<+rs gSa fd og vkuUn djrk gqvk vius ekxZ pyk x;kA ;kfu cifrLek ysdj
ty esa ls ckgj fudy vkus ds cknA eu ifjorZu rFkk elhgh cuus dh bl ?kVuk
ds ckjs esa ywdk us ifo=kkRek dh izsj.kk ds }kjk ckbcy esa fy[kk FkkA D;k vki ,d
elhgh gSa\ D;k vki blh izdkj ls ,d elhgh cus Fks\

ikSyql dk elhgh cuuk
ikSyql tc ,d elhgh cuk Fkk rks mldk ,d o.kZu gesa izsfjrksa 22%1&16 esa

feyrk gSA mlh fooj.k dks è;ku esa j[kdj ge bl lacaèk esa ;gka dqN ckrksa dks ns[kus
tk jgs gSaA dqN ,slh [kkl ckrsa gSa ftUgsa ge bl ikB ls lh[k ldrs gSaA lcls igyh
ckr bl fooj.k ls ge ;g lh[krs gSa fd vkfRed ckrksa ls lacafèkr èkkfeZd fu.kz;
,d O;fDrxr fu.kZ; gksuk pkfg,A ikSyql izsfjrksa 22%3 esa dgrk gS fd eSa rks ;gwnh
euq"; gwa tks fdyfd;k ds rjlql esa tUek Fkk] fiQj jksfe;ksa 2%11 esa mlus dgk Fkk
fd ijes'oj fdlh dk i{k ugha djrk gS] vFkkZr vius ekrk&firk dk fo'okl
viukus ;k vkKk ekuus ls fdlh dks m¼kj ugha feyrkA ikSyql dk lkjk ifjokj ;gwnh
Fkk] fdUrq fiQj Hkh og Lo;a ,d elhgh cu x;k FkkA nwljh ckr gesa bl fooj.k
esa ;g feyrh gS fd fdlh cM+s fo}ku ;k f'k{kd ds }kjk f'k{kk ikus ls euq"; dk
m¼kj ugha gksrkA izsfjrksa 22%3 esa gh ikSyql vkxs dgrk gS ijUrq bl uxj esa xeyh,y
ds ikoksa ds ikl cSBdj i<+k;k x;k vkSj cki nknksa dh O;oLFkk dh Bhd jhfr ij
fl[kk;k x;k ijes'oj dh O;oLFkk dh ckrksa dks mls lgh <ax ls fl[kk;k x;k FkkA
ij rkSHkh blls mldk m¼kj ugha gqvk FkkA rhljs LFkku ij ge ;gka ls ;g ns[krs gSa
fd cM+s gh fo'okl ds lkFk fdlh èkeZ dks ekuus ls vkSj mlesa iwjh vkLFkk j[kus
ls Hkh fdlh dk m¼kj ugha gks tkrkA D;ksafd izsfjrksa 22%3 esa gh ikSyql fiQj dgrk
gS fd eSa ijes'oj ds fy;s ,slh èkqu yxk, Fkk] tSls rqe lc vkt yxk, gksA ikSyql
xyfr;ksa 1%13] 14 esa bl izdkj dgrk gS] fd eSa ijes'oj dh dyhfl;k dks cgqr
gh lrkrk vkSj uk'k djrk FkkA vkSj vius cgqr ls tkfrokyksa ls tks esjh voLFkk ds
Fks ;gwnh er esa c<+rk tkrk Fkk vkSj vius cki&nknksa ds O;ogkjksa esa cgqr gh mÙksftr
FkkA ;gka ns[kus dh ckr ;g gS] fd ikSyql ftu ckrksa dks igys lgh vkSj lp le>rk
Fkk mldk ,sls le>us esa os ckrsa okLro esa lp ugha cu xbZA ;|fi og vius vki
esa bZekunkj Fkk] ,d vPNk fo'oklh Fkk] vkSj vPNk foosd j[krk Fkk fdUrq rkSHkh
og iki esa [kks;k gqvk FkkA vkSj tc og nfe'kd dh vkSj tk jgk Fkk vkSj izHkq us
mls vaèkk dj fn;k Fkk rks izsfjrksa 22%10 esa fy[kk gS fd mlus iwNk fd gs izHkq eSa
D;k D:a\ vc ;gka ge ns[krs gSa fd ikSyql izHkq esa fo'okl ys vk;k FkkA ij vHkh
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Hkh mls dqN vkSj djuk FkkA vkSj ge i<+rs gSa] izsfjrksa 22%10 esa fd izHkq us mlls dgk
fd mBdj nfe'kd esa tk] vkSj tks dqN rsjs djus ds fy;s Bgjk;k x;k gS ogka rq>
ls lc dg fn;k tk,xkA ikSyql vc ;h'kq esa fo'okl ys vk;k Fkk vkSj izsfjrksa 6%9
ds vuqlkj rhu fnu rd og fcuk [kk, ih, nfe'd esa jgk Fkk] vFkkZr vius ikiksa
ds izfr mls 'kksd FkkA ijUrq bu lc ckrksa ds ckn Hkh izsfjrksa 22%16 esa fy[kk gS] fd
izHkq dh vkKk ikdj guU;kg uke dk ,d izpkjd ikSyql ds ikl vk;k vkSj mlus
mlls ;wa dgk fd vc D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek ys vkSj mldk uke ysdj
vius ikiksa dks èkks MkyA

D;k vki us Hkh vius ikiksa ls m¼kj ikus ds fy;s ,slk gh fd;k gS tSlk fd
ikSyql us fd;k Fkk\ izHkq dh ;kstuk lcds fy;s dsoy ,d gh gSA

,d elhgh dSlk fn[kkbZ nsrk gS\
MsfoM jksij

,d NksVs yM+ds us ckbcy Dyklksa rFkk ljeuksa esa ̂ elhgh* 'kCn dk bLrseky gkss dbZ
ckj lquk Fkk] ijUrq mls ;g irk ugha Fkk fd bldk vFkZ D;k gSA ,d fnu mlus vius
firk ls iwNk] MSMh] elhgh gksus dk D;k eryc gksrk gS\ mlds firk us mls crk;k
fd elhgh og gksrk gS] ftldk lacaèk elhg ls gks vkSj fiQj mls le>k;k fd
elhgh dSls cuk tkrk gSA yM+dk vHkh Hkh my>u esa Fkk] lks firk us dgk] elhgh
O;fDr dk thou ,d fo'ks"k izdkj ls gksuk vko';d gSA eSa jksfe;ksa 12 dk vè;;u
dj jgk gwa vkSj ;g vè;k; bl ckr dh cM+h vPNh leh{kk gS fd vyx&vyx
ifjfLFkfr;ksa esa ,d elhgh dks dSls dk;Z djuk pkfg,A firk us jksfe;ksa 12%9&16 ij
fy[ks vius uksVl mBk, vkSj i<+us yxk] elhgh O;fDr Lusgh] fuLokFkZ] tks'khyk] n`<+]
lgk;d] vuqxzgdkjh] lgkuqHkwfr j[kus okyk vkSj nhu gksrk gSA yM+ds us vius firk
dh ckrksa ij fopkj djrs gq, fiQj iwNk] D;k eSaus dHkh mls ns[kk gS\

jksfe;ksa 12%2 esa ikSyql us gj elhgh ls ifjofrZr thou thus dk vkxzg fd;k
gSA 9 ls 16 vk;rksa esa mlus ifjofrZr thou ds mnkgj.k fn, fd elhgh O;fDr dSlk
fn[kkbZ nsrk gSA ikSyql dh lwph esa dqN u;k ugha gSA mlds ikBdksa us igys Hkh ,slh
f'k{kk lqu j[kh gksxh] ijUrq ikSyql mUgsa le>kuk pkgrk Fkk fd ,slk thou fo'okl
ls èkehZ Bgjk, tkus dk LokHkkfod izek.k gksuk vko';d gSA

ikSyql ds funsZ'k vkt Hkh mrus gh mi;ksxh gSa ftrus igyh lnh esa FksA vkj-
lh- csYy us fy[kk gS] gekjh leL;k le> dh ugha gS] cfYd bl opu dh ckrksa
dks ekuus dh gSA ge esa ls gj fdlh dks iwNuk pkfg,] yksx eq>s rks tkurs gSa ijUrq
D;k mUgksaus eq>esa dHkh elhg dks ns[kk gS\

elhgh O;fDr vuqxzgdkjh gksrk gS
viuh lsodkbZ ds nkSjku ;h'kq us vius ihNs pyus okyksa ls lalkj ds O;ogkj

ds ckjs esa dqN pkSadkus okyh ckrsa dgha FkhaA mlus vius psyksa dks crk;k Fkk fd yksx
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rqEgkjh fuank djsaxs] vkSj lrk,axs vkSj >wB cksy&cksy dj rqEgkjs fojksèk esa lc izdkj
dh cqjh ckrsa dgsaxs (eÙkh 5%11)A fiQj] mlus dgk fd yksx rqe ls cSj djsaxs] vkSj
rqEgsa fudky nsaxs] vkSj rqEgkjh fuank djsaxs] vkSj rqEgkjk uke cqjk tkudj dkV nsaxs¸
(ywdk 6%22) elhgh O;fDr tc vius vki dks ,slh ifjfLFkfr esa ikrk gS rks og
dSlk yxrk gS\ ikSyql us dgk Fkk fd ijes'oj ds fdlh ckyd ds lkFk ,slk
O;ogkj gksus ij mls vuqxzgdkjh gh gksuk pkfg,] vius lrkus okyksa dks vk'kh"k nks]
vk'kh"k nks] Jki u nks (jksfe;ksa 12%14)A

elhgh O;fDr lgkuqHkwfr djus okyk gksrk gS (12%15)
elhg ds vuq;k;h dh ,d vkSj fo'ks"krk ;g gS fd og lgkuqHkwfr djus okyk

gksxkA ikSyql us fy[kk] vkuUn djus okyksa ds lkFk vkuUn djks] vkSj jksus okyksa ds
lkFk jksvks (jksfe;ksa 12%15)A bl f'k{kk dh lkFkh elhgh yksxksa ds lkFk gekjs lacaèk
esa fo'ks"k izklafxdrk gSA jksfe;ksa 12 vè;k; ds igys Hkkx esa ikSyql us tksj fn;k fd
ge ,d (vkfRed) nsg (dyhfl;k) esa cgqr ls vax gSa] vkil esa ,d&nwljs ds
vax gS (vk;rsa 4] 5)A dqfjfUFkql ds yksxksa dks fy[krs gq,] mlus dgk fd] ;fn (nsg
dk) ,d vax nq%[k ikrk gS] rks lc vax mlds lkFk nq%[k ikrs gSa_ vkSj ;fn ,d
vax dh cM+kbZ gksrh gS] rks mlds lkFk lc vax vkuUn eukrs gS (1 dqfjfUFk;ksa
12%26)A tUe] fookg rFkk e`R;q tSlh thou dh mu ?kVukvksa esa Hkkx ysdj ge
,d&nwljs ds fudV vkrs gSa ftlesa ,d&nwljs dh [kq'kh vkSj vkalw ckaV ysrs gSaA

elhgh O;fDr nhu gksrk gS
jksfe;ksa 12 vè;k; dh vk;r 16 esa ikSyql us mUgsa lEcksfèkr fd;k tks vius

vkidks nwljksa ls blfy, csgrj ekurs Fks fd muds ikl vfèkd lEifÙk ;k 'kfDr Fkh]
D;ksafd muesa nwljksa ls vfèkd xq.k ;k i<+kbZ Fkh] ;k dbZ vkSj Hkh dkj.k gks ldrs gSaA
ge Hkh bl opu dks mu ij ykxw dj ldrs gSa tks dyhfl;k ds vU; yksxksa ls vius
dks blfy, mQapk le>rs gSa D;ksafd os iqjkus elhgh gSa] mUgsa ckbcy dk vfèkd Kku
gSa] dyhfl;k ds dke esa vfèkd lfØ; gSa] muds thou vfèkd èkkfeZd gSa bR;kfnA

O;ogkj% ikSyql us vkjaHk fd;k] vkil esa ,d&lk eu j[kks (jksfe;ksa 12%16d)A
,d vkSj txg ,d lk eu j[kus dh pqukSrh dk vFkZ vius fo'okl vkSj f'k{kk esa
,d gksuk crk;k x;k gS (1 dqfjfUFk;ksa 1%10)A ;gka bldk vFkZ ;g yxrk gS fd
gj fdlh ds lkFk ,d&lk O;ogkj djks] gj fdlh ds lkFk lEeku ls vkSj
d:.kkiwoZd O;ogkj djksA

laxfr vfHkekuh u gks] ijUrq nhuksa ds lkFk laxfr j[kks_ viuh n`f"V esa cqf¼eku
u gks (jksfe;ksa 12%16[k)A ikSyql ds le; esa Hkh èkkfeZd dV~Vjrk oSls gh Fkh] tSls
vkt ikbZ tkrh gSA ;kdwc us fn[kk;k Fkk fd fdl izdkj ls dyhfl;k dh lHkkvksa
esa Hkh èkuokuksa vkSj fuèkZuksa ds lkFk vyx&vyx O;ogkj fd;k tkrk gS (ns[ksa ;kdwc
2%1&9)A

eSys&dqpSys] iQVs&iqjkus diM+s igus fdlh fuèkZu ds le`¼ dyhfl;k dh
vkjkèkuk lHkk esa pys tkus dh dgkuh crkbZ xbZ gSA og fdlh efgyk ds ikl cSB
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x;k] ftlds diM+s vkSj xgus mldh lEifÙk dk foKkiu dj jgs FksA efgyk ftruk
gks ldk] ml O;fDr ls nwj gV xbZA tc ,d lsod ;k fMdu mlds ikl vk;k rks
mlus tksj ls mlds dkuksa esa dgk] D;k rqEgsa Hkh oSlh xaèk vk jgh gS tSlh eq>s vk
jgh gS\ lsod us gok esa lkal ysrs gq, fiQj dgk] gka eq>s yxrk gS fd ;g vdM+
dh cncw gSA elhfg;r cgqr cM+h lekurk ds fo"k; esa crkrh gS (xykfr;ksa 3%28)A
elhgh èkeZ oxZ&Hksnksa ;k tkfr&izFkk dks ugha ekurkA

ikSyql ds le; dh ifjfLFkfr esa vki vk,a] rks vfèkdrj e.Mfy;ksa esa fuèkZu
lnL;ksa dk izfr'kr vfèkd gksxk (1 dqfjfUFk;ksa 1%26&28)A blds vykok ekfyd
vkSj xqyke nksuksa gh elhgh curs Fks (ns[ksa bfiQfl;ksa 6%5&9)A D;k vki igyh ckj
ekfyd vkSj mlds xqyke dh vkjkèkuk lHkk esa ,d&nwljs ds ikl cSBdj bDV~Bs
izHkq&Hkkst esa Hkkx ysus ij nksuksa ds HkkoukRed ifjorZu ds vuqHko dh dYiuk dj
ldrs gSa\ elhgh yksxksa ds :i esa gj fdlh ds lkFk dk;Z djus esa ijes'oj gekjh
lgk;rk djsA yxHkx gj e.Myh esa de ls de ,d O;fDr rks gksrk gh gS ftls
yxrk gS fd tSls og mldk u gks] ;k ihM+knk;d <ax ls ytkrk gS] muds ikl tkrk
gS] mudh lgk;rk djrk gS] vkSj viuh LohÑfr vkSj izse dks O;Dr djrk gSA

rkM+uk% ikSyql us jksfe;ksa 12%16 dh bl rkM+uk dks lekIr fd;k] viuh n`f"V
esa cqf¼eku u gks (vk;r 16x_ ns[ksa uhfropu 3%7)A D;k vki fdlh ,sls O;fDr
dks tkurs gSa tks bl izdkj dke djrk gks] tSls mls lc dqN irk gks\ fo"k; pkgs
tks Hkh gks] og lc dks ;g fo'okl fnykus dh dksf'k'k djrk gS fd ml fo"k; ij
mldh idM+ gSA ge vkerkSj ij ,sls yksxksa ls nwj jgus dh dksf'k'k djrs gSaA fy;kstu
ekSfjl us fy[kk gS] viuh utj esa le>nkj O;fDr nwljksa dh utj esa cgqr de
le>nkj gksrk gSA ijUrq ikSyql dk mís'; gekjs fy, nwljksa ij maxyh mBkuk ugha]
cfYd viuh ij[k djuk gSA ckbcy ds vFkZ esa cqf¼ dh ckr djsa ;k Li"V lkekU;
Kku ds vFkZ esa] ge tks lpeqp esa cqf¼eku gksrs gSa] mUgsa bl ckr dk irk gksrk gS
fd cgqr lh ckrsa gSa tks mUgsa irk ugha gSa vkSj dbZ ckrksa dh mUgsa le> ugha gSA

elhgh O;fDr dSlk fn[kkbZ nsrk gS\ og nhu gksrk gSA vU; elhgh yksxksa ds lkFk
O;ogkj dj jgk gks ;k lalkj ds nwljs yksxksa ds lkFk] og gj fdlh dk vknj djrk
gS vkSj mls Lohdkj djrk gS vkSj dHkh Hkh ;g izHkko NksM+us dh dksf'k'k ugha djrk
fd og nwljs fdlh O;fDr ls csgrj gSA tkWu vkj-MCY;w LVkWV us dgk gS] ?ke.M dh
dqN fdLesa cgqr cqjh gksrh gSA 'kk;n eq>s blesa ,d udkjus okyh ckr tksM+ nsuh
pkfg,A xzg.k djus dk vFkZ LohÑfr ugha gSA ge nwljksa dks muds fo'oklksa rFkk
thou 'kSfy;ksa dks Lohdkj fd, fcuk mudk vknj dj ldrs gSaA ;h'kq ikfi;ksa dk
fe=k Fkk (eÙkh 11%19)] ijUrq mUgas mldh pqukSrh jgrh Fkh] fiQj iki u djuk
(;wgUuk 8%11)A

ikSyql us fo'ks"k :i ls mu yksxksa dh ckr dh Fkh] ftUgsa ge mPp oxZ ds dg
ldrs gSaA ijUrq esjk vuqHko ;g jgk gS fd jksfe;ksa 12%16 dk lans'k lc yksxksa dh
vko';drk gS] pkgs os thou ds fdlh Hkh LFkku ij D;ksa u gksA eSaus mUgas ftuds
ikl de iSls gksrs gSa muls ek;wl gksus dh ckr lquh gS ftuds ikl èku gksrk gSa eSaus
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de i<+s fy[kksa dks cM+h&cM+h fMfxz;ksa okys yksxksa dk etkd mM+krs lquk gSA eu ds
vUnj ;g lkspus dh bPNk gS fd ge fdlh dkj.k nwljksa ls csgrj gSaA tgka ge jgrs
gSa ml ekgkSy ds dkj.k] gekjh Ropk ds jax ds dkj.k] jktuSfrd lacaèkksa ds dkj.k]
vki blesa vkSj tksM+ ldrs gSaA elhgh O;fDr ds fy, ,slh ckrksa dk dksbZ egRo ugha
gSA og lc yksxksa ls izse djrk gS vkSj og fouez gSA

th mBus ds xokg
LVho fofy;El

blh ;h'kq dks ijes'oj us ftyk;k] ftlds ge lc xokg gSa (izsfjrksa 2%32)A
lh-Vh- Øsx us ,d ckj dgk Fkk] vkjafHkd elhgh elhg ij bl dkj.k fo'okl

ugha djrs Fks fd mUgsa mldh yk'k ugha feyh Fkh] cfYd os bl dkj.k fo'okl djrs
Fks D;ksafd mUgksaus thfor elhg dks ns[kk Fkk (n fcfxfuax vkWiQ fØf'p;fufVh 1943]
,iQ- ,iQ- czwl] n lizSfMax iQyse] i`- 62 esa m¼`r)A [kkyh dcz esa diQu dk fyckl
iM+k gksuk gh dqN psyksa ds fo'okl ds fy, dkiQh FkkA vkSjksa us rc fo'okl fd;k tc
mUgksaus ;h'kq dks viuh vka[kksa ls ns[kkA ;h'kq ds th mBus ds lacaèk esa crkus ds fy,
[kkyh dcz ,d rdZ gS] ijUrq ;gh ,d izek.k ugha gSA

dgrs gSa fd ns[kus ls fo'okl vkrk gSA dqN yksxksa ds fy, ;h'kq dks thfor ns[kuk
mlds th mBus ij fo'okl djuk FkkA mnkgj.k ds fy, efj;e exnyhuh us igys ;h'kq
dks igpkuk ugha FkkA mlus ckx esa ,d vkneh dks ns[kk vkSj mls yxk fd og dksbZ
ekyh gSA og mlls ;h'kq dh yk'k ds ckjs esa iwNus yxhA vkSj tc ;h'kq us vkokt nh]
efj;eA rks mlus igpku fy;kA

efj;eA ;h'kq dks dsoy ,d gh 'kCn cksyus dh vko';drk FkhA xe esa Mwch
efgyk dks vkuUn ds lkxj esa Mqcksus ds fy,A og lksp jgh Fkh fd og ekyh gSA ijUrq
vc mlus mÙkj esa dgk] gs jCcksuhA

;h'kq dh vkokt esa efj;e dk uke] bruk gh dkiQh FkkA mlus ;g ugha iwNk] izHkq
D;k vki ;h'kq gh gks\ psys Mjs vkSj ?kcjk, gq,] vius vkidks rkykcan njoktksa esa
fNikrs fiQjrs FksA vpkud ;h'kq ogka ij izdV gks x;kA Fkksek muds lkFk ugha FkkA ckn
esa tc og vk;k rks mUgksaus mls crk;k ij mlus mudh xokgh ij fo'okl ugha fd;kA
vkB fnu ckn blh fLFkfr esa ;h'kq fiQj mu ij izdV gqvkA bl ckj Fkksek ogh FkkA bl
ckj tc Fkksek us ;h'kq dks ns[kk] rks ;h'kq ds ?kko ns[kdj mls fo'okl gks x;kA og
iqdkj mBk] gs esjs izHkq] gs esjs ijes'ojA ;h'kq us dgk] rw us eq>s ns[kk gS] D;k blfy,
fo'okl fd;k\ èkU; gSa os ftUgksaus fcuk ns[ks fo'okl fd;k (;wgUuk 20%28] 29)A

cs'kd ;h'kq ds th mBus dh xokfg;ka bruh gh ugha gSA ikSyql mu cgqr lh
xokfg;ksa ds ckjs esa crkrk gS ftUgksaus ;h'kq dks th mBs ns[kk Fkk] ---vkSj ifo=k 'kkL=k ds
vuqlkj rhljs fnu th Hkh mBkA vkSj dSiQk dks rc ckjgksa dks fn[kkbZ fn;kA fiQj ikap
lkS ls vfèkd Hkkb;ksa dks ,d lkFk fn[kkbZ fn;k] ftuesa ls cgqrsjs vc rd orZeku gSa]
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ij fdrus lks x,A fiQj ;kdwc dks fn[kkbZ fn;kA rc lc izsfjrksa dks fn[kkbZ fn;kA vkSj
lc ds ckn eq> dks Hkh fn[kkbZ fn;k] tks ekuks vèkwjs fnuksa dk tuek gwa (1 dqfjfUFk;ksa
15%4&8)A

bu rF;ksa ls irk pyrk gS fd bruh xokfg;ka ;g fn[kkrh gSa fd ;h'kq dk th
mBuk dksbZ LoIu ugha FkkA ikap lkS yksxksa dks ,d gh ckj esa ,d gh LoIu ugha vkrk
;k mUgsa èkks[kk ugha gksrkA bl ckr ij Hkh è;ku nsa] ftuesa ls cgqrsjs vc rd orZeku
gSA bu vk;rksa ds chp ;g D;ksa tksM+k x;kA ikSyql ds dgus dk vfHkizk; gS fd ;fn
mlds ikBdksa dks fo'okl ugha gS rks os mu ls iwN ldrs gSa tks mu ikap lkS esa ls vc
Hkh thfor gSa ftUgksaus ;h'kq dks th mBs ns[kk FkkA ;h'kq elhg ds eqnksZa esa ls th mBus
dh ikSyql dh xokgh dks cgqr ls ftEesnkj xokgksa dh vksj ls iqf"V feyh Fkh tks ikSyql
dh f'k{kk dks iDdk djrh FkhA

iqjkus fu;e esa fdlh ckr dks lkfcr djus ds fy, dsoy nks ;k rhu xokg Hkh
dkiQh gksrs FksA ;h'kq elhg ds th mBus dks ikap lkS ls vfèkd xokgksa us lkfcr fd;k
gSA

elhg ds th mBus dk ,d cgqr cM+k xokg] dqfjfUFk;ksa ds uke i=k dk ys[kd
ikSyql gS tks igys rjlqloklh 'kkmQy dgykrk FkkA ekuk tkrk gS fd dqN xokg ;h'kq
ds i{kèkj Fks D;kafd os igys ls ;h'kq ds psys FksA ijUrq ikSyql rks elhfg;r dk cgqr
cM+k fojksèkh FkkA igys elhgh 'kghn fLriQuql dh gR;k fd, tkus ds le; og ogha
ij FkkA og fLriQuql ds gR;kjksa ds diM+ksa dh laHkky LosPNk ls dj jgk FkkA ftl
le; mlus ;h'kq dks thfor ns[kk] rc og elhgh yksxksa dks idM+us ds fy, gh tk jgk
FkkA tc bruk cM+k fojksèkh cnydj xokg cu tkrk gS rks gesa pkfg, fd mldh xokgh
dks xaHkhjrk ls ysaA

;h'kq elhg dk th mBuk bfrgkl dh ckrksa dh cgl djus ds fy, dksbZ rduhdh
eqík ugha gSA gesa iki ls NqVdkjk fnykus ds fy, bldk cgqr vfèkd egRo gSA ikSyql
us dgk fd m¼kj ikus ds fy, gesa ;h'kq elhg ds th mBus ij fo'okl ykuk vko';d
gSA ;fn rw vius eqag ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs vkSj vius eu ls fo'okl
djs] fd ijes'oj us mls ejs gqvksa esa ls ftyk;k] rks rw fu'p; m¼kj ik,xkA D;ksafd
èkkfeZdrk ds fy, eu ls fo'okl fd;k tkrk gS] vkSj m¼kj ds fy, eqag ls vaxhdkj
fd;k tkrk gS (jksfe;ksa 10%9] 10)A

gekjs fy, ;h'kq ds th mBus ij fo'okl djuk gh dkiQh ugha gS cfYd
vkKkikyu fn[kkuk Hkh vko';d gS tks ;h'kq ds th mBus ds ladsr vkSj mlds izHkko
ds lkFk tqM+k gqvk gSA tc ge ikuh esa (cifrLes ds fy,) xkM+s tkrs gSa rks ge ;h'kq
dh e`R;q vkSj mlds xkM+s tkus dk vuqlj.k dj jgs gksrs gSaA tc ge cifrLes ds ikuh
esa ls ckgj vkrs gSa rks ge ;h'kq ds dcz esa ls th mBus dk vuqlj.k dj jgs gksrs gSA
ikSyql le>krk gS] D;k rqe ugha tkurs] fd ge ftruksa us elhg ;h'kq dk cifrLek
fy;k] rks ml dh e`R;q dk cifrLek fy;k\ lks ml e`R;q dk cifrLek ikus ls ge
mlds lkFk xkM+s x,] rkfd tSls elhg firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k
x;k] oSls gh ge Hkh u, thou dh lh pky pysaA D;ksafd ;fn ge mldh e`R;q dh
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lekurk esa mlds lkFk tqV x, gSa] rks fu'p; mlds th mBus dh lekurk esa Hkh tqV
tk,axs (jksfe;ksa 6%3&5)A

;fn vki ;g ekurs gSa fd ;h'kq elhg ijes'oj dk iq=k gS vkSj ;g fd Øwl ij
viuh e`R;q ds ckn eqnksZa esa ls th mBk] rks vkids fy, vius bl fo'okl dks firk]
iq=k vkSj ifo=k vkRek ds uke esa cifrLek ysdj (;kfu niQu gksdj) O;ogkj esa ykuk
vko';d gSA ;fn vki ,slk djrs gSa rks fcYdqy oSls gh tSls elhg eqnksZa esa ls th mBk]
vki Hkh iki dh e`R;q esa ls th mBs gSaA vkidks ,d u;k vkfRed thou fn;k tk,xk]
D;ksafd ijes'oj dh vksj ls vkids iki {kek dj fn, tk,axsA vkidk foosd 'kq¼ gks
tk,xkA vki u;k thou vkjaHk dj ldrs gSaA ;g lc ;h'kq ds eqnksZa esa ls th mBus ds
dkj.k gh laHko gks ik;k gSA

?kj esa la;e (xykfr;ksa 5%22] 23)
dks; jksij

ftl ?kj esa vkRek dk okl gks] og ,d [kq'kgky vkSj liQy ?kj gksrk gSA ;g liQy gS D;ksafd
?kj ds yksx vkRek dk iQy ykrs gSaA bl  Ük`a[kyk esa ge us ;g è;ku fnykrs gq, fd vkRek ds
iQy dh fofHkUu [kwfc;ka ?kj ls dSls tqM+h gSa] ml lPpkbZ dks fn[kkus dks dksf'k'k dh gSA ;g ikB
vkRek ds iQy ds ukSaos vkSj vafre igyw] la;e ij gSA

la;e dk vFkZ
la;e D;k gS\ igys rks gesa ;g è;ku nsuk pkfg, fd ;g D;k ugha gSA

la;e D;k ugha gS
elhgh yksxksa ds :i esa gekjs fy, la;e cjrrs gq, Øksèk ;k jks"k dks lnk ds fy, cksry

esa can djuk vko';d gS ij blds fy, ;g vko';d gS fd ge udkjkRed Hkkoukvksa dh
vfHkO;fDr ds fy, dksbZ lgh LFkku <w<saA mnkgj.k ds fy, l;e ds bLrseky esa la;e j[kuk geas
fdlh Hkh ckr ls fcuk iwoZ ;kstuk vkSj rS;kjh ds vius vki djus esa dHkh jksdrk ughaA okLro
esa dksbZ ckr vius vki gks tkus dk fopkj Hkh ;g lq>ko nsrk gS fd vkerkSj ij ge le;lkfj.kh
ds vuqlkj dke djrs gSaA le; ds bLrseky esa la;eh gksus ds fy, vko';d gS fd ge viuk
le; ;kstuk ds vuqlkj fl[kk,aA fiQj la;e cjrrs le; ge dHkh&dHkh] fcuk ;kstuk ds ;k
vius vki gks tkus okyh fdlh ckr dk vkuUn ys ldrs gSaA

la;e D;k gS\
rks fiQj ge la;e ds xq.k dks dSls le>sa\ vuqokfnr 'kCn la;e dk vuqokn ijgst gqvk

gSA ijUrq MCY;w-bZ- okbu us dgk gS] ¶la;e izkFkfedrk fn;k tkus okyk vuqokn gS] D;ksafd ijgst
vc la;e ds ,d :i rd lhfer ('kjkc ls ijgst)] euq"; dks ijes'oj }kjk nh xbZ fofHkUu
'kfDr;ksa dk nq:i;ksx gks ldrk gS_ lgh bLrseky ijes'oj ds vkRek ds lapkyu esa bPNk dks
pykus okyh 'kfDr dh ekax djrk gSA¸

;g 'kCn fdlh dh Hkkoukvksa] vkosxksa ;k bPNkvksa dks jksdus ds fy, gSA
'kk;n ;g egRoiw.kZ gS fd ikSyql us la;e dks viuh lwph esa lcls uhps j[kk] fcYdqy oSls

gh tSls ;g egRoiw.kZ Fkk fd mlus izse igys j[kkA izse vxyh [kwfc;ksa dks laf{kIr dj nsrk gS]
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tcfd la;e vU; xq.kksa dh izkfIr dh daqth nsrk gSA mnkgj.k ds fy, elhgh O;fDr ,d Hkyk]
Ñikyq] izse djus okyk] fo'oklh] uez] èkhjtoar ;k lgu'khy dSls gks ldrk gS\ dsoy la;e
ds }kjk lkekU;] LokHkkfod vFkkZr 'kkjhfjd izo`fÙk ds vèkhu gksus] dBksj gksus] Øksèk j[kus ;k
cnyk ysus dh bPNk djus vkSj dkeqd izyksHku esa iM+us dh gksrh gSA dsoy la;e c<+kdj gh ge
lalkjds O;ogkjksa dks u vkSj vkfRedrk ds xq.kksa dks ^gka* dg ldrs gSA

la;e dh vko';drk
elhgh O;fDr ds la;eh gksus dk lekt esa ikbZ tkus okyh la;e dh deh ls irk pyrk

gSA ;g vkSj tgka elhg us la;e vkSj viuk badkj dk izpkj fd;k (eÙkh 16%24) ogka vkt ds
lekt esa vla;e ik;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, vesfjdk esa 1946 vkSj 1965 ds chp tUe
ysus okys yksxksa dks la;e dh vko';drk gSA vFkkZr bUgsa eSa okyh ih<+h dgk tkrk gSA ;fn os
vdsys esa ugha rks os eq[;r;k eSa ;k vius vki esa fnypLih ysrs izrhr gksrs gSaA Lo&dkeqdrk
vkRek jfgr vFkkZr vius vki ls ;k viuh vkÑfr ls izse gksuk izpfyr FkkA LokFkZ jfgr vkSj
Lo iwfrZ ij u;k :i] tks lq>ko nsrk Fkk fd izR;sd O;fDr ds lalkj dk dsUnz Lo ;k viuk vki
gksA tc og ih<+h [kRe gks xbZ rks ,slk yxrk ugha gS fd vxyh ihf<+;ka vius vkidks izlUu djuk
can dj nsrh gSA

la;e dh vko';drk fo'ks"k :i esa blfy, ugha gS fd ;g de gks jgk gS cfYd blfy,
Hkh gSa D;ksafd elhgh O;fDr dks la;eh gksus dh vkKk nh xbZ gSA irjl us vU; xq.kksa ds lkFk tks
elhgh O;fDr dks vius fo'okl ds lkFk tksM+uk vko';d gS] uSfrd Js"Brk] HkfDr] HkkbZpkjs dh
n;kyqrk dks j[kk (2 irjl 1%5&7)A ikSyql us iQsfyDl dks lqlekpkj crkrs le; la;e dh
vko';drk dk izpkj fd;k (izsfjrksa 24%25)A >q.M ds vxqvksa vkSj vkn'kksZa ds :iksa vkSj
dyhfl;k ds ,sYMjksa dk la;eh gksuk vko';d gS (rhrql 1%8)A ikSyql us elhgh yksxksa ds fy,
,d mnkgj.k nsrs gq, vius le; ds èkkodksa }kjk viuk, tkus okys dBksj la;e dk gokyk nsrs
gq, la;e dh vko';drk dk ladsr fn;k (1 dqfjfUFk;ksa 9%24] 25)A ;g dgrs gq, fd eSa viuh
nsg dks ekjrk dwVrk] vkSj o'k esa ykrk gwa] ,slk u gks fd vkSjksa dks izpkj djds] eSa vki gh fdlh
jhfr ls fudEek Bg:a (1 dqfjfUFk;ksa 9%27) mlus la;e ds mnkgj.k ds :i esa viuk bLrseky
fd;kA

elhgh yksxksa ds :i esa gesa lalkj ds yksxksa ls vyx gksuk vko';d gSA ge vius vkidks
rqPN ugha ekurs] ge viuk frjLdkj ugha djrs] okLro esa gesa eÙkh 22%39 ds lkFk vius vki
ls izse j[kuk vko';d gS] ge tkurs gSa fd lalkj dh lcls egRoiw.kZ ckr og ;k vius vki
ugha gSA vius vkidks ges'kk Mjuk ;k gBèkehZ gksuk ;k izlUu djuk ugha gS_ dbZ ckj viuk badkj
vko';d gksrk gSA vius vkidks lnk la;e esa j[kuk vko';d gSA

blh izdkj ls] ?kj tgka vkRek okl djrk gS nwljs ?kjksa ls vyx gS D;ksafd la;e elhgh ?kj
dh Li"V igpku gSA ;g le>us ds fy, fd la;e ?kj dks dSls izHkkfor djrk gS] nks ?kjksa ij
fopkj djrs gSa&,d og ftlesa la;e ugha ik;k tkrk vkSj nwljk ftlesa la;e ik;k tkrk gSA

la;e dk bLrseky% fcuk la;e ds ?kj
ftl ?kj esa la;e ugha gS] ogka ifjokj ds vkfFkZd ekeys xM+cM+k tkrs gSaA ifjokj ds yksx

fcuk tkus dh mèkkj dSls pqdk,axs] phtsa mèkkj ysrs jgrs gSaA os iSls mèkkj ysdj gks ldrk gS] mls
pqdk u ik,aA mudk dtZ le; ij pqdk;k ugha tkrkA os Hkfo"; dk ugha lksprs vkSj iSlk cpk
ugha ikrsA

muds thou vO;ofLFkr gSaA os fdlh le;lkfj.kh ds vuqlkj pyus dh dksf'k'k ugha djrsA
bl dkj.k vkerkSj ij os dke esa ysV gks tkrs ;k fdlh ls feyuk Hkwy tkrs gSaA tc mUgsa tYnh
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mBuk pkfg,] rc os 'kk;n nsj rd lksrs gSaA viuh vO;ofLFkr fLFkfr esa mUgsa ckbcy i<+us]
izkFkZuk djus ;k ikfjokfjd vkjkèkuk djus dk le; ugha fey ikrkA os tYnckth esa dke djrs
gSa vkSj ckn esa iNrkrs gSa fd mUgksaus csdkj esgur esa le; xaok;kA

,sls ifjokj okyk ?kj D;ksafd mUgksaus le; lkfj.kh ugha cukbZ] bl dkj.k ifjokj ds yksxksa
dks ?kj dh liQkbZ dk le; ugha feyrkA bl dkj.k ?kj vkerkSj ij xank jgrk gS vkSj vko';drk
iM+us ij irk ugha pyrk fd dkSu lh pht dgka iM+h gSA

blls Hkh egRoiw.kZ ;g rF; gS fd ifjokj ds yksx fcuk 'keZ fd, 'kjhj dh Hkw[k feVkrs
gSaA ;fn [kkus ds fy, Hkkstu gS rks os bls [kk tk,axsA pkgs mls irk gh gks fd mUgsa bruk ugha [kkuk
pkfg, ij os bls [kk tk,axsA ;fn dgha ^euksjatu* dh ckr gksrh gS rks os mldk vkuUn ysus dks
rS;kj jgrs gSa pkgs mlds fy, mUgsa vxyk fnu Hkh nsuk iM+sA os vius vla;e ds ifj.kkeksa ds fy,
fcuk fopkj fd, u'khyh phtsa ihus] tqvk [ksyus] voSèk u'ks ysus] ;k uktk;t 'kkjhfjd lacaèkksa
esa fyIr gksus ds izyksHkuksa esa iQal ldrs gSaA

Li"Vr;k la;e dh deh ds ;s ifj.kke ,d tSlk uqdlku ugha igqapkrsA mnkgj.k ds fy,
?kj dk xank gksuk iki ugha gS] tcfd O;fHkpkj djus dh ijh{kk esa iQaluk iki gSA rkSHkh ;g Li"V
gS fd fcuk la;e okyk ?kj fdlh Hkh ekud ls liQy ?kj ugha gksxkA fuf'pr :i esa ;g og
?kj ugha gksxk ftlesa vkSj ftlds }kjk ijes'oj dks efgek feysA

la;e okyk ?kj
blds foijhr] ml ?kj dh rLohj cukrs gSa] tgka vkRek la;e nsrk gSA bl ?kj ds yksx vius

vkfFkZd lalkèkuksa dk bLrseky le>nkjh ls djrs gSaA os csdkj esa dtZ esa iM+us ;k viuh vkenuh
ls vfèkd [kpZ djus ls cprs gSaA fiQtwy[kphZ djus] vPNh yxus okyh gj pht dks [kjhnus]
mèkkj dh [kjhnkjh djus] vkSj fiQj ml dtZ dks pqdk u ikus ds ctk; la;eh ifjokj èku dekus
vkSj [kpZ djus ds lacaèk eas ckbcy okys ekxZn'kZu dks ekurk gSA os èku ls izse ugha j[krs ;k
èkuoku gksus esa Hkh ugha (1 rheqfFk;ql 6%9] 10)] ijUrq os vius gkFkksa ls bZekunkjh ls dke djrs
gSa rkfd os t:jreanksa ds lkFk ckaVus ds ;ksX; gks ldsa (bfiQfl;ksa 4%28)A os tks dekbZ djrs gSa]
mlesa ls mnkjrk ls vkSj [kqys eu ls nsrs gSa (1 dqfjfUFk;ksa 16%1] 2_ 2 dqfjfUFk;ksa 9%7)A bu ckrksa
dks djus ds fy, os vius [kpZ dks fu;af=kr djrs] vkosx esa vkdj [kpZ djus ls cprs] vius
iSls dk fglkc fdrkc j[krs] vkSj Hkfo"; dh ;kstuk cukrs gSaA

tks dqN muds ikl gS ml lc dk vlyh ekfyd ijes'oj gS vkSj os rks dsoy mlds tks
muds ikl gS] Hk.Mkjh gSa] bl dkj.k ifjokj HkkSfrd lalkèkuksa ls cprk gSA ifjokj phtksa dks nksckjk
bLrseky esa yk ldrk gS] u dsoy blfy, fd ;g okrkoj.k ds fy, vPNk gS] cfYd blfy,
Hkh fd tks dqN muds ikl gS og lc izHkq dk gSA os iqjkuh phtksa dh txg dsoy iQS'ku cnyus
ds dkj.k ubZ phtksa dks ykus ds izyksHku dk lkeuk djrs gSaA os izpyu ds lalkj ds n`f"Vdks.k
ls ugha pyrs] cfYd ;g ns[krs gSa fd os mldk tks ijes'oj us muds o'k esa fn;k gS csgrjhu
bLrseky dSls dj ldrs gSaA

la;eh ifjokj le; dk lnqi;ksx djrk gSA gekjs lalkèkuksa esa le; 'kk;n lcls cgqewY;
gSA èku [kks tkus ij ge vkSj èku dek ldrs gSaA dkj VwV tkus ij mldh ejEer gks ldrh gS
;k ugha fey ldrh gSA ijUrq ;fn csdkj dh ckrksa esa le; dks cokZn fd;k x;k rks [kks;k gqvk
le; nksckjk dHkh ugha fey ldrkA elhgh yksx tks la;eh gS (vius) volj dks cgqeksy le>rs
gSa (bfiQfl;ksa 5%16)A miyCèk le; dk vfèkdre ykHk ysus ds fy, vyx&vyx yksxksa ds fy,
vyx&vyx ckrsa gks ldrh gSA fdlh ds fy, ;g [ksyksa esa de le; fcrkuk gks ldrk gSA
tcfd fdlh vkSj ds fy, ;g Vsyhfotu ns[kus esa de le; yxkuk gks ldrk gSA gj elhgh
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ifjokj ds fy, blesa (d) dyhfl;k dh gj lHkk esa Hkkx ysus] ([k) ckbcy i<+us vkSj yxkrkj
izkFkZuk djus] (x) nwljksa dk Hkyk djus] vkSj (?k) ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa dks cukus ds fy,
le;lkfj.kh cukuk vko';d gSA ?kj tgka la;e fn[kk;k tkrk gSa vkSj ifjokj ds yksx le;lkfj.kh
ds lkFk pyrs gSa vkSj vius le; dk lnqi;ksx djrs gSaA

ifjokj dk gj lnL; vius 'kjhj dk è;ku j[krk ;k j[krh gSA elhgh gksus ds ukrs gekjh
ftEesnkjh vius gh 'kjhjksa dh ns[kHkky djuk gS] ;kuh tgka rd gks lds LoLFk jguk gS] mlh
voèkkj.kk ls fudyk gS ftlesa ls vius vkfFkZd vkSj HkkSfrd lalkèkuksa dk lnqi;ksx djus dh
gekjh ftEesnkjh gSA ;kuh gekjs 'kjhj ijes'oj ds gh gSa (1 dqfjfUFk;ksa 6%19] 20)A gesa mlds
tks ijes'oj gesa nsrk gS vPNs Hk.Mkjh gksus dh ftEesnkjh gSA blfy, gesa vfèkd Hkkstu djds]
u'ks ysdj] 'kjkch gksdj ;k Leksfdax djds vius 'kjhjksa dk nq:i;ksx djus dk dksbZ vfèkdkj ugha
gSA blds vykok gekjk LokLF; tgka rd gekjs mQij fuHkZj gS vius vkidks LoLFk j[kus dh
ftEesnkjh gekjh gSA blfy, elhgh O;fDr ftldh igpku la;eh okyh gS] vius 'kjhj dh
ns[kHkky djrk ;k djrh gSA

ifjokj ds yksx ijh{kk dk lkeuk djrs gSaA elhgh yksxksa ds iki djus ds eq[; dkj.kksa esa
ls ,d ;g gS fd ge mu dkeksa ds ifj.kkeksa ij tks ge djus okys gSa] le; ls igys fopkj ugha
djrsA 'kk;n fdlh toku ds eqag ls fcuk lksps&le>s ;k fcuk tkus dksbZ 'kiFk dh ckr fudy
tkrh gSA dksbZ L=kh ifj.kkeksa ij fopkj djus ds fy, :ds fcuk viuh ckrksa ls fdlh dks vkgr
djrh gSA vkos'k esa vkdj nks tu bPNk ds vkxs gkj ekudj 'kkjhfjd vuSfrdrk ds nks"kh gks
ldrs gSaA la;e dh voèkkj.kk ;g lq>ko nsrh gS fd ge vius dkeksa dks fu;a=k.k esa j[k ldrs
gSa] tks ;g lq>ko nsrk gS fd ge dqN djus ;k cksyus ;k fdlh xfrfofèk esa lafyIr gksus ls igys
lksp ysaA ikSyql us ladsr fn;k fd elhgh yksx viuh 'kkjhfjd bPNkvksa dks o'k esa j[ksaA 1
fFkLlyquhfd;ksa 4%3&5 esa mlus fy[kk&

D;ksafd ijes'oj dh bPNk ;g gS] fd rqe ifo=k cuks_ vFkkZr O;fHkpkj ls cps jgksA vkSj
rqe esa ls gj ,d ifo=krk vkSj vknj ds lkFk vius ik=k dks izkIr djuk tkusA vkSj ;g dke
vfHkyk"kk ls ugha] vkSj u mu tkfr;ksa dh ukbZ] tks ijes'oj dks ugha tkurhA

Li"Vr;k] dksbZ Hkh fu'p; dksbZ Hkh ?kj iwjh rjg ls ,sls la;e ugha j[krk] tSls ge us ckr
dh gSA rkSHkh elhgh O;fDr lalkj ds yksxksa ls dgha vfèkd la;eh thou fcrkrk gSA vkREkk dk
iQy nsus okys elhgh yksxksa ls Hkjk ?kj nwljksa ls vfèkd la;eh gksus dks fn[kkrk gSA

la;e ds izfriQy
?kj esa ftlesa vkRek la;e nsrk gS vk'khf"kr gksxkA la;e vO;oLFkk dks O;oLFkk esa cny

nsrk gSA fcy pqdk, tkrs gSa vkSj dtZ ds cks> rys ncs fcuk ifjokj ds ikl vkjke ls thus dks
dkiQh gksrk gSA ifjokj ds yksx tks dqN muds ikl gS mlls larq"V gksuk (bczkfu;ksa 13%5) lh[k
ysrs gSa vkSj ;g ugha lksprs fd mUgsa lalkj ds fdlh cukoVh ekin.M ds vuqlkj thou thuk
gSA le; dk lnqi;ksx gksrk gS rks tYnckth esa iM+s lalkj ds chp 'kkafr vkSj pSu dh Hkkouk gSA

lcls c<+dj ifjokj dh le;lkfj.kh dk dsUnz ifjokj vkSj mlds dke gSA ftl dkj.k
ifjokj ds yksx 'kjhj dh vfHkyk"kkvksa ds vkxs gkj ekuus ls badkj dj nsrs gSaA os elhg ds dke
dks c<+kus ds fy, tks Hkh dj ldsa] djrs gSA ,slk ?kj tgka vkRek la;e dk iQy nsrk gS] liQy
gh gSA ;g fVdk jgsxk] ifjokj ds yksx [kq'kgkyh vkSj larqf"V ik,axs vkSj ml ?kj ls elhg dh
jks'kuh lkjs lalkj esa pedsxhA


