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ckbcy Vhpj
o"kZ 19 twu 2022 vad 7

,d vPNk izpkjd
ge lc dh ;g bPNk gksrh gS fd lekt esa rFkk fe=kksa
ds chp gekjk vknj gksA dbZ yksx viuh igpku bl
rjg ls cukdj j[krs gSa rkfd yksx mu ij dHkh maxyh
u mBk ldsA vÕ;wc ijes'oj dk ,d ,slk gh tu FkkA
cgqr lkjh eqlhcrksa ds ckotwn Hkh mlus vius fo'okl
rFkk lEeku dh j[kokyh dh vkSj mlus vius lrkus

okyksa ls dgk Fkk] ¶bZ'oj u djs fd eSa rqe yksxksa dks lPpk BgjkmQa tc rd esjk
izk.k u NwVs rc rd eSa viuh [kjkbZ ls u gVawxkA eSa viuk èkeZ idM+s gq, gaw] vkSj
mldks gkFk ls tkus u nwaxk---¸ (vÕ;wc 27%5] 6)A ,d izpkjd dks vius thou
esa [kjkiu j[kuk pkfg, rFkk vius fo'okl dks cspuk ugha pkfg,A tks mUgksaus
lh[kk gS rFkk ;g fu.kZ; fy;k gS fd og lR; dk izpkj djsaxs mls vius thou
esa fLFkj j[kuk pkfg,A ckbcy esa cqf¼eku izpkjd dgrk gS] ¶lPpkbZ dks eksy
ysuk] cspuk ugha] vkSj cqf¼ vkSj f'k{kk vkSj le> dks Hkh eksy ysukA¸ (fufropu
23%23)A ,d izpkjd dks FkksM+s ls iSlksa ds ykyp esa vius vkidks >wBh f'k{kk dks
izpkj djus ds fy;s ugha cspuk pkfg,A cM+s nq%[k dh ckr gS fd os tks opu dh
lPpkbZ dks tkurs gSa] pUn jQi;ksa ds ykyp esa vius dks csp nsrs gSa rFkk ,slh
f'k{kvksa dk izpkj djus yxrs gSa ftudk os dHkh fojksèk djrs FksA ikSywl us ;qok
izpkjd freqfFk;ql dks fy[kdj dgk Fkk] ¶eSa lp dgrk gaw] >wB ugha cksyrk fd
eSa blh mís'; ls izpkjd vkSj izsfjr vkSj vU; tkfr;ksa ds fy;s fo'okl vkSj lR;
dk mins'kd Bgjk;k x;kA¸ (1 freqfFk;ql 2%7)A lPps izpkjd dsoy lPpkbZ dk
izpkj gh ugha djsaxs cfYd nwljksa ds lkeus ,d vPNk mnkgj.k Hkh j[ksaxsA toku
izpkjd dks fy[krs gq, izsfjr ikSyql dgrk gS] ¶dksbZ rsjh tokuh dks rqPN u
le>us ik,] ij opu] vkSj pky&pyu vkSj izse vkSj fo'okl vkSj ifo=krk esa
fo'okfl;ksa ds fy;s vkn'kZ cu tkA¸ (1 freq- 4%12) ,d izpkjd dks nwljksa ds
lkeus vPNk mnkgj.k j[kuk pkfg,A

lEikndh;
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dbZ izpkjd iSls ds yksHk esa iQaldj viuk thou u"V dj ysrs gSaA dbZ;ksa dks
iSls ls bruk izse gks tkrk gS fd os izpkj djus esa Hkh <hys iM+ tkrs gSaA rFkk ,sls
izpkjd Hkh gSa tks lkekt lsok esa brus yhu gks tkrs gSa fd muds thou dk vfèkd
le; lkekftd lsok esa yxus yxrk gSA iSls ls izse ds fo"k; esa ckbcy dgrh
gS] ¶D;ksafd jQi;s dk yksHk lc izdkj dh cqjkbZ;ksa dh tM+ gS] ftls izkIr djus dk
iz;Ru djrs gq, cgqrksa us fo'okl ls HkVdj vius vki dks ukuk izdkj ds nq[kksa
ls Nyuh cuk fy;k gSA¸ (1 rheq- 6%10)A jQi;s dk yksHk ,d cgqr cM+h leL;k
gSA dbZ izpkjd vius Mhuksehus'ku dks NksM+dj tSlk vki pkgsaxs oSlk izpkj djus
ds fy;s blfy;s rS;kj gks tkrs gSa D;ksafd mUgsa iSlk pkfg,A os viuk foosd ;k
t+ehj rd cspus ds fy;s rS;kj gks tkrs gSaA viuh vkREkk dks iSlksa ds fy;s csp nsuk
fdruh vthc lh yxrh gS ;g ckrA

vDlj ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd dbZ izpkjd ges'kk ;gh ckrsa djrs gSa fd rq>s
fdrus iSls feyrs gSa\ eq>s rks brus feyrs gSa vkSj eSa pkgrk gaw fd fdlh rjg ls
vkSj fey tk;saA vFkkZr mudk fo"k; ges'kk iSlk gh jgrk gSA vkSj dbZ izpkjd ,slh
ckrsa djrs&djrs fouk'k ds leqanz esa Mwc tkrs gSaA ikSyql ,sls yksxksa ds fo"k; esa bl
izdkj ls dgrk gS] ¶ij tks èkuh gksuk pkgrs gSa] os ,slh ijh{kk vkSj iQans vkSj cgqr
lh O;FkZ vkSj gkfudkjd ykylkvksa esa iQalrs gSa] tks euq";ksa dks fcxkM+ nsrh gS vkSj
fouk'k ds leqnz esa Mwck nsrh gSA (1 rheq 6%9)A

ge ;g dg ldrs gSa fd tks bl izdkj ds izpkjd gksrs gSa os eu ls ijes'oj
dh lsok ugha djrsA muesa izpkj djus dh oks yxu ugha gS tks ijes'oj pkgrk gSA
muds vUnj oks fu'p; ugha gS fd eq>s lR; dk izpkj djuk gSA ;g ,sls izpkjd
gksrs gSa tks voljoknh gksrs gSaA os iSls ds fy;s izpkj djrs gSa rFkk os ,sls pjokgksa
dh rjg gS tks HksfM+;k ;k 'ksj vkus ij viuh HksM+ksa dks NksM+dj Hkkx tkrs gSaA ;h'kq
us dgk Fkk] ¶etnwj tks u pjokgk gS vkSj u HksM+ksa dk ekfyd gS] HksfM+, dks vkrs
ns[k HksM+ksa dks NksM+dj Hkkx tkrk gS] vkSj HksfM+;k mUgsa idM+rk vkSj frrj&fcrj dj
nsrk gSA og blfy;s Hkkx tkrk gS D;ksafd og etnwj gS] vkSj mldks HksM+ksa dh fpark
ugha gSA¸ (;wgUuk 10%12&13) pjokgk iSlksa ds fy;s dke djrk gS vkSj blfy;s
eqlhcr vkus ij Hkkx tkrk gSA

,d izpkjd gksrs gq, gekjs lkeus dbZ izdkj dh ijh{kk,a vkrh gSaA vkSj ;fn
,slh ijh{kk,a vkrh gSa rks gekjk O;kogkj buds izfr D;k gksuk pkfg,\ gesa dguk
pkfg, fd] ¶blfy;s ge fuMj gksdj dgrs gSa] izHkq esjk lgk;d gS] eSa u MjQaxk]
euq"; esjk D;k dj ldrk gSa\¸ (bczkfu;ksa 13%6)A

,d cgqr vPNk mnkgj.k tks ge ns[kuk pkgsaxs oks ,d ppZ vkWiQ+ ØkbZLV ds
izpkjd ds fo"k; esa gSA tc bl izdkj us cSifVLV ppZ dks NksM+dj vius vki dks
iw.kZ :i ls elhg dh lsok ds fy;s ns fn;k rc mlds cSifVLV fe=kksa us dgk fd
ge rqEgkjh lSyjh Mcy djok nsaxs rFkk rqEgsa vkSj Hkh lqfoèkk,a feysaxh ijUrq rc
bl izpkjd us dgk fd] ¶esjk foosd (t+ehj) dksbZ ,slh oLrq ugha gS ftls eSa
ckt+kj eSa ysdj vkmQa¸ vkSj mlus dgk fd] ¶;fn eSa bls cspuk Hkh pkgaw rks rqEgkjs



ckbcy Vhpj • twu 2022 3

'kgj esa pkgs ftruk Hkh èku nkSyr gks rkSHkh bls [kjhn ugha ldrs¸ ;h'kq us dgk
Fkk] ¶;fn euq"; lkjs txr dks izkIr djs vkSj vius izk.k dh gkfu mBk, rks mls
D;k ykHk gksxk\ euq"; viuh vkRek ds cnys esa D;k nsxk\¸ (ejdql 8%36&37)A

vkt izR;sd izpkjd dks] ;g fopkj djus dh vko';drk gS fd D;k nkSyr
vkSj 'kksgjr ds fy;s dgha eSa viuh vkRek dks rks ugha csp jgk\ vki fdldks
izlUu djuk pkgrs gS\ euq"; dks ;k ijes'oj dks\ lPpkbZ dk izpkj djsaxs ;k
5000 jQi;ksa ds fy;s >wBh f'k{kk dk izpkj djsaxs\ ikSyql us vius le; esa yksxksa
ls dgk Fkk] ¶eq>s vk'p;Z gksrk gS fd ftlus rqEgsa elhg ds vuqxzg esa cqyk;k gS
mlls rqe bruh tYnh fiQj dj vkSj gh izdkj ds lqlekpkj dh vkSj >qdus yxs]
gksaA¸ (xy- 1%6) vkSj fiQj og vkxs dgrk gS] ¶tSlk ge igys dg pqds gSa] oSlk
gh eSa vc fiQj dgrk gaw fd ml lqlekpkj dks NksM+ ftls rqeus xzg.k fd;k gS]
;fn dksbZ vkSj lqlekpkj lqukrk gS] rks 'kkfir gksA vc eSa D;k euq";ksa dks ekurk
gaaw ;k ijes'oj dks\ D;k eSa euq";ksa dks izlUu djuk pkgrk gaw\ ;fn eSa vc rd
euq";ksa dks gh izlUu djrk jgrk rks elhg dk nkl u gksrkA¸ (xyfr;ksa 1%9&10)A

ijes'oj dk ogh vFkZ gksrk gS]
tks og dgrk gS

luh MsfoM

fe=kks] ,d le; ,slk Hkh Fkk tc ijes'oj viuh bPNk dks
Lo;a yksxksa ij izdV fd;k djrk FkkA ml le; ijes'oj
dh bPNk yksxksa ds ikl fy[kh gqbZ fdrkc esa ugha FkhA mu
yksxksa ds ikl ckbcy ugha Fkh] tSls fd vkt gekjs ikl gSA vkt ;fn ge fdlh
Hkh ckr ds ckjs esa ijes'oj dh bPNk dks tkuuk pkgrs gSa] rks ge ckbcy esa ls
i<+dj mldh bPNk dks tku ldrs gSaA tSls] vxj ge tkuuk pkgsa] fd ijes'oj
dkSu gS\ bl txr dh mRifÙk dSls gqbZ\ euq"; bl i`Foh ij dgka ls vk;k vkSj
og dgka tk jgk gS\ euq"; dks vius ikiksa ls eqfDr ikus ds fy;s D;k djuk
pkfg,\ LoxZ D;k gS\ ujd D;k gS\ vkSj blh rjg ds vU; iz'uksa ds mÙkj ge
vkt ckbcy esa ls i<+dj ns[k ldrs gS] og fcYdqy lp gS] D;ksafd ckbcy dks
ftu yksxksa us fy[kk Fkk] mUgksaus ijes'oj dh izsj.kk ds }kjk izR;sd ckr dks ckbcy
esa fy[kk FkkA ysfdu blls igys] tc yksxksa ds ikl ckbcy ugha Fkh] tc ijes'oj
dh bPNk fyf[kr :i esa euq"; ds ikl ugha FkhA ml le; ijes'oj dqN fo'ks"k
yksxksa ij viuh bPNk dks izdV djds yksxksa ls lacaèk j[krk FkkA mu yksxksa dks] ftu
ij ;k ftuds }kjk ijes'oj viuh bPNk dks O;Dr djrk Fkk] Hkfo";oDrk dgk
tkrk FkkA

vkSj vkt ge vius ikB esa ,d ,sls gh Hkfo";oDrk ds ckjs esa ns[kus tk jgs
gSaA ml Hkfo";oDrk dk uke fcyke FkkA vkSj ;g ckr ml le; dh gS] tc
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ijes'oj vius ,d pqus gq, ny vFkkZr bljk,y dks ,sls ns'k esa ys tk jgk Fkk ftls
mls nsus dh izfrKk ijes'oj us dh FkhA ysfdu ekxZ esa ,sls cgqr ls ns'k vkSj jkT;
iM+rs Fks] tks mUgsa vkxs c<+us ls jksdrs Fks] ijUrq D;ksafd ijes'oj muds lkFk Fkk]
blfy;s os lc ns'kksa vkSj jkT;ksa dks ijkftr djds vkxs gh c<+rs tk jgs FksA vkSj
mlh le; dh ckr gS] ftls ge ckbcy esa fxurh dh iqLrd ds 22osa vè;k; esa
bl izdkj i<+rs gSa] fd&

^rc bljk,fy;ksa us dwp djds ;jhgksa ds ikl ;jnu unh ds ikj eksvkc ds
vjkck esa Msjs [kM+s fd,A vkSj flIiksj ds iq=k ckykd us ns[kk] fd bljk,yh;ksa us
veksfj;ksa ds lkFk D;k&D;k fd;k gSA blfy;s eksvkc ;g tkudj] fd bljk,yh
cgqr gSa] mu yksxksa ls vR;ar Mj x;k_ tgka rd fd eksvkc bljk,fy;ksa ds dkj.k
vR;ar O;kdqy gqvkA rc eksvkfc;ksa us fo|kuh iqjfu;ksa ls dgk] fd vc og ny
gekjs pkjksa vksj ds lc yksxksa dks ,slk pV dj tk,xk] ftl rjg cSy [ksr dh gjh
?kkl dks pV dj tkrk gSA ml le; flIiksj dk iq=k ckykd eksvkc dk jktk FkkA
lks ml us irksj uxj dks] tks egkun ds rV ij cksj ds iq=k fcyke ds tkfr Hkkb;ksa
dh Hkwfe Fkh] ogka fcyke ds ikl nwr Hksts] fd os ;g dgdj mls cqyk yk,a] fd
,d ny felj ls fudy vk;k gS] vkSj Hkwfe muls <g xbZ gS] vkSj vc os esjs
lkeus gh vkdj cl x, gSaA blfy;s vk vkSj mu yksxksa dks esjh vksj ls 'kki ns]
D;ksafd os eq> ls vfèkd cyoUr gSa_ rc laHko gS fd ge mu ij t;oUr gksa] vkSj
ge lc budks vius ns'k ls ekjdj fudky nsa_ D;ksafd ;g rks eSa tkurk gwa fd
ftl dks rw vk'khokZn nsrk gS] og èkU; gksrk gS] vkSj ftl dks rw 'kki nsrk gS] og
'kkfir gksrk gSA rc eksvkch vkSj fe|kuh iqjfu, Hkkoh dgus dh nf{k.kk ysdj pys]
vkSj fcyke ds ikl igqapdj mls ckykd jktk dh ckrsa dg lqukbZA fcyke us muls
dgk] fd vkt jkr dks ;gka fVdks] vkSj tks ckr ;gksok eq> ls dgsxk_ mlh ds
vuqlkj eSa rqe dks tokc nwaxkA rc os yksx fcyke ds ;gka Bgj x,A rc ijes'oj
us fcyke ds ikl vkdj iwNk] fd rsjs ;gka ;s vkneh dkSu gS\ fcyke us ijes'oj
ls dgk] fd flIiksj ds iq=k eksvkc ds jktk ckykd us esjs ikl ;g dgyk Hkstk
gS_ fd tks ny felj us fudy vk;k gS] mlls Hkwfe <ad xbZ gS_ blfy;s vkdj
mUgsa esjs fy;s 'kki ns] rc eSa muls yM+dj cjcl fudky ldwaxkA ijes'oj us
fcyke ls dgk] rw buds lax er tk] mu yksxksa dks 'kki er ns] D;ksafd os vk'kh"k
ds Hkkxh gks pqds gSaA lks] Hkksj dks fcyke us mBdj ckykd ds gkfdeksa ls dgk]
rqe vius ns'k dks pys tkvks_ D;ksafd ;gksok eq>s rqEgkjs lkFk tkus dh vkKk ugha
nsrkA rc eksvkch gkfde okil pys x,] vkSj mUgksaus ckykd ds ikl tkdj dgk]
fd fcyke us gekjs lkFk vkus ls euk dj fn;k gSA bl ij ckykd us fiQj ls vkSj
gkfde Hksts] tks igyksa ls izfrf"Br vkSj fxurh esa Hkh vfèkd FksA mUgksaus fcyke
ds ikl vkdj dgk] fd flIiksj dk iq=k ckykd ;ksa dgrk gS] fd esjs ikl vkus
ls fdlh dkj.k euk er djA D;ksafd eSa fu'p; rsjh cM+h izfr"Bk d:axk_ blfy;s
vk vkSj mu yksxksa dks esjs fy;s 'kki nsA bl ij fcyke us ckykd ds deZpkfj;ksa
dks tokc nsdj dgk] fd pkgs ckykd vius ?kj dks lksus&pkanh ls Hkjdj eq>s ns
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ns] rkSHkh eSa vius ijes'oj ;gksok dh vkKk dks iyV ugha ldrk] fd mls ?kVkdj
;k c<+kdj ekuwaA blfy;s vc rqe yksx Hkh vkt jkr dks ;gha :dks] rkfd os tku
ysa] fd ;gksok eq> ls vkSj D;k dgrk gSA vkSj ijes'oj us jkr dks fcyke ds ikl
vkdj dgk] ;fn os vkneh rq>s cqykus vk, gS] rks rw mBdj mu ds lax tk_ ijUrq
tks ckr eSa rq> ls dgwa mlh ds vuqlkj djukA rc fcyke Hkksj dks mBk] vkSj viuh
xngh ij dkBh ckaèkdj] eksvkch gkfdeksa ds lax py iM+kA

fdUrq] rc mlds tkus ds dkj.k ijes'oj dk dksi HkM+d mBk] vkSj ;gksok
dk nwr mldk fojksèk djus ds fy;s mldk ekxZ jksddj [kM+k gks x;kA og rks
viuh xngh ij lokj gksdj tk jgk Fkk] vkSj mlds lax mlds nks lsod Hkh FksA
vkSj ml xngh dks ;gksok dk nwr gkFk esa uaxh ryokj fy;s gq, ekxZ esa [kM+k fn[kkbZ
iM+k_ rc xngh ekxZ NksM+dj [ksr esa pyh xbZ_ rc fcyke us xngh dks ekjk] fd
og ekxZ ij fiQj vk tk,A rc ;gksok dk nwr nk[k dh ckfj;ksa ds chp xyh esa]
ftl ds nksuksa vksj ckjh dh nhokj Fkh] [kM+k gqvkA rc ;gksok ds nwr dks ns[kdj
xngh nhokj ls ,slh lV xbZ] fd fcyke dk ikao nhokj ls nc x;k_ rc mlus ml
dks fiQj ekjkA rc ijes'oj dk nwr vkxs c<+dj ,d ladsr LFkku ij [kM+k gqvk]
tgka u rks nkfguh vksj gVus dh txg Fkh vkSj u ckbZa vksjA ogka ;gksok ds nwr dks
ns[kdj xngh fcyke dks fy;s fn;s ogha cSBha xbZaA fiQj rks fcyke dk dksi HkM+d
mBk] vkSj mlus xngh dks ykBh ls ekjkA rc ijes'oj us xngh dk eqag [kksy fn;k]
vkSj og fcyke ls dgus yxh] fd eSaus rsjk D;k fd;k fd rwus eq>s rhu ckj ekjk\
fcyke us xngh ls dgk] ;g fd rwus eq> ls uV[kVh dh gSA ;fn esjs gkFk es
ryokj gksrh rks eSa rq>s vHkh ekj MkyrkA xngh us fcyke ls dgk] D;k eSa rsjh ogh
xngh ugha ftl ij rw tUe ls vkt rd p<+rk vk;k gS\ D;k eSa rq> ls dHkh ,slk
djrh Fkh\ og cksyk] ughaA rc ijes'oj us fcyke dh vka[ksa [kksyha] vkSj mldks
;gksok dk nwr gkFk eSa uaxh ryokj fy;s gq, ekxZ eSa [kM+k fn[kkbZ fn;k_ rc og
>qd x;k] vkSj eaqg ds cy fxjdj nUMor fd;kA rc ;gksok dks nwr us mlls dgk]
rwus viuh xngh dks rhu ckj D;ksa ekjk\ lqu rsjk fojksèk djus dks eSa gh vk;k gwa]
blfy;s fd rw esjs lkeus myVh pky pyrk gS_ vkSj ;g xngh eq>s ns[kdj esjs
lkeus ls rhu ckj gV xbZA vkSj ;fn og esjs lkeus ls ugha gVrh] rks fu%lansg] eSa
vc rd rq>s rks ekj gh Mkyrk] ijUrq mldks thfor NksM+ nsrkA rc fcyku us
;gksok ds nwr ls dgk] eSaus iki fd;k gS] eSa ugha tkurk Fkk fd rw esjk lkeuk djus
dks esjs lkeus [kM+k gSA blfy;s vc ;fn rq>dks cqjk yxrk gS] rks eSa ykSV tkrk gwaA
;gksok ds nwr us fcyke ls dgk] bu iqjQ"kksa ds lkFk pyk tk_ ijUrq dsoy og ckr
dguk tks eSa rq> ls dgawxkA rc fcyke ckykd ds gkfdeksa ds lkFk pyk x;kA¸

ckbcy esa fy[ks bl o`ÙkkUr ds }kjk tks f'k{kk gesa feyrh gS og fcYdqy
Li"V gSa] vFkkZr og] fd ijes'oj us tks ,d ckj dg fn;k] mlesa dksbZ Hkh cnyko
ugha fd;k tk ldrkA fcyke] ftlds ckjs esa vHkh geus ns[kk] tkurk Fkk fd
ijes'oj us mls tkus dks euk fd;k gSA ysfdu rks Hkh og bl ckjs esa nksckjk
ijes'oj ds ikl tkuus ds fy;s x;kA ;kfu fcyke viuh bPNk dks ijes'oj ij
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Fkksiuk pkgrk Fkk_ D;ksafd og Lo;a tkuk pkgrk FkkA lks mls lcd fl[kkus ds fy;s
ijes'oj us mls tkus dh vuqefr rks ns nhA ij fiQj ijes'oj us ekxZ esa mls ,d
,slk ikB fl[kk;k ftl ls fcyke dh vka[ksa [kqy xbZA vkSj ml us lh[k fy;k fd
ijes'oj dh vkKk dks oSls lgh u ekudj tSls fd ijes'oj pkgrk gS] mlus dSlk
Hkkjh iki fd;k gSA

vkt ijes'oj ge ls vius opu dh iqLrd ckbcy ds }kjk cksyrk gSA vkSj
ge ijes'oj dh iqLrd esa i<+rs gSa] ijes'oj pkgrk gS] fd ge oSlk gh djsaA tSls
fd] mnkgj.k ds fy;s izHkq ;h'kq us ejdql 16%16 esa dgk Fkk] fd m¼kj ikus ds
fy;s izR;sd O;fDr dks mlesa fo'okl djds cifrLek ysuk pkfg,A lks eqfDr ikus
dk vkSj dksbZ mik; ugha gSA ijes'oj us dgk gS] vkSj gekjk drZO; ;g gS fd ge
mldh ckr ekusaA vkSj ;fn ge ijes'oj dh ckr ekusaxs rks ge tkurs gSa fd
ijes'oj u gesa dsoy blh thou esa] ijUrq vkus okys thou esa Hkh vk'khf"kr
djsxkA

mikluk dk fnu
ts- lh- pksV

u, fu;e esa u dsoy mikluk djus ds egRo dks gh
n'kkZ;k x;k gS] ijUrq bl ckr dks Hkh izdV fd;k x;k gS
fd izHkq dh bPNkuqlkj mlds yksxksa dks dkSu ls fnu mldh
mikluk djus ds fy;s ,df=kr gksuk pkfg,A lks og dkSu
lk fnu gS\

dqN yksx ;g fl[kkrs gSa fd lCr dk fnu vkt Hkh
euq"; ds fy;s mikluk dk fnu gSA D;k ;g lp gks ldrk gS\ dnkfi ugha] ;fn
O;oLFkk dks lekIr djds gVk;k tk pqdk gSA vkSj ;g lp gS] D;ksafd 2 dqfjfUFk;ksa
3_ xyfr;ksa 3%23&25_ dqyqfLl;ksa 2%14_ bczkfu;ksa 9%16] 17 vkSj bczkfu;ksa 10%9
ds }kjk ge ns[krs gSa fd vc ge O;oLFkk ds vkèkhu ugha gSA dqN yksxksa dk rdZ
gS fd ikSyql lCr ds fnu ;gwfn;ksa ds lkFk feyrk FkkA ;g lc gks ldrk gS] ijUrq
dgha ij Hkh ,slk ugha fy[kk gqvk gS fd og muds lkFk mikluk djus dk bDV~Bk
gksrk FkkA blds foijhr] og mu ds ikl bl volj dk ykHk mBkus ds fy;s tkrk
Fkk fd mUgsa ijes'oj dh bPNk fl[kk,A

lks ;fn mikluk dk fnu lCr dk fnu ugha gS] rks fiQj dkSu lk fnu gS\ tc
ge u, fu;e dks i<+rs gSa rks ,sls vusd inksa dks ge ns[krs gSa tks gekjs bl iz'u
dk mÙkj nsrs gSaA lcls ifgys] ge u, fu;e ds elhgh yksxksa dk ,d mnkgj.k
ns[ksaxs tks mikluk djus ds fy;s ,d LFkku ij ,df=kr gq, Fks vkSj ge ns[ksaxs fd
os dkSu ls fnu bDV~Bs gq, FksA ge ns[krs gSa] fd tc ikSyql =kksvkl ls gksdj fudy
jgk Fkk] rks fy[kk gS fd og ogka dqN fnu ds fy;s blfy;s :dk rkfd ogka ds
elhgh yksxksa ds lkFk feydj mikluk djsA vc ge ns[ksa fd ogka D;k fy[kk gS]
¶lIrkg ds ifgys fnu tc ge jksVh rksM+us ds fy;s bDV~Bs gq,] rks ikSyql us tks
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nwljs fnu pys tkus ij Fkk] mu ls ckrsa dh_ vkSj vkèkh jkr rd ckrsa djrk jgkA¸
(izsfjrksa 20%7)A bl ckr ij Hkh vo'; è;ku nsa fd izsfjrksa 20%6 esa fy[kk gS fd
og =kksvkl esa lkr fnu rd jgkA ftldk vFkZ ;g gqvk fd ogka lCr ds fnu
vFkkZr 'kfuokj ds fnu Hkh Fkk] ijUrq ;gka ge ;g ugha i<+rs fd og ogka ml fnu
elhgh yksxksa ds lkFk mikluk djus dks feyk] ijUrq blds foijhr lIrkg ds
ifgys fnu] vFkkZr lCr ds fnu ds vxys fnu tks fd lIrkg dk ifgyk fnu FkkA
vc bl esa D;k fo'ks"k ckr gks ldrh gS\ fo'ks"k ckr bl esa ;g fn[kkbZ nsrh gS
fd ogka og lCr ds fnu mikluk djus ds fy;s ugha :dk ijUrq blds foijhr
ml fnu esa mikluk djus ds fy;s ogka :dk ftls izHkq us mikluk ds fy;s fu;qDr
fd;k Fkk vkSj og lIrkg dk ifgyk fnu FkkA

fdUrq lIrkg dk ifgyk fnu dkSu&lk gS\ O;oLFkk ds vuqlkj lCr dk fnu
lIrkg dk lkroka fnu FkkA lks bldk vFkZ ;g gqvk fd ;fn lCr dk fnu lIrkg
dk lkroka fnu Fkk] vkSj izR;sd lIrkg esa dsoy lkr fnu gksrs gSa] rks lCr ds fnu
ds rqjUr ckn lIrkg dk ifgyk fnu vk,xk] vkSj fiQj nwljk fnu] bR;kfnA vkt
ge ml fnu dks jfookj ;k brokj dgrs gSa] vkSj jfookj gh lIrkg dk ifgyk fnu
gSA

fdUrq lIrkg dk ifgyk fnu D;ksa j[kk x;k\ ewlk dh O;oLFkk esa mikluk dk
fnu] lCr dk fnu] ;kfu lIrkg dk vafre fnu FkkA fdUrq elhg ds u, fu;e esa
mikluk dk fnu jfookj vFkkZr lIrkg dk ifgyk fnu gSA bldk vFkZ ;g gS fd
izHkq dk LFkku vafre ugha ijUrq ifgyk gSA (eÙkh 6%33)A

fiQj] nwljs LFkku ij bl lacaèk esa] vkxs ge ;g ns[krs gSa fd izsfjr ikSyql
dqfjUFkql esa HkkbZ;ksa dks fy[kdj crkrk gS fd mUgsa dkSu ls fnu pank nsuk pkfg,A
;gka bl izdkj fy[kk gS] ¶vc ml pans ds fo"k; esa tks ifo=k yksxksa ds fy;s fd;k
tkrk gS] tSlh vkKk eSa us xyfr;k dh dyhfl;kvksa dks nh] oSlk gh rqe Hkh djksA
lIrkg ds ifgys fnu rqe esa ls gj ,d viuh vkenuh ds vuqlkj dqN vius ikl
j[k NksM+k djs] fd esjs vkus ij pank u djuk iM+sA¸ (1 dqfjfUFk;ksa 16%1] 2)A
ijUrq blh fnu dks D;ksa pquk x;k fd os ml fnu viuh vkenuh ds vuqlkj pank
nsa\ D;ksafd ;g mikluk dk fnu Fkk vkSj D;ksafd os lc mikluk djus ds fy;s
,df=kr gksaxs lks bl dkj.k og le; pank bDV~Bk djus ds fy, mfpr FkkA fdUrq]
vc ;fn mikluk djus dk fnu lCr dk fnu gksrk rks ikSyql muls ;g dnkfi u
dgrk fd os fiQj ls vxys fnu pank nsus ds fy;s bDV~Bs gksA nwljh vksj] os yksx
tks vkt ;g fl[kkrs gSa fd mikluk dk fnu 'kfuokj gS] D;k os fiQj ls jfookj
ds fnu pank nsus ds fo"k; esa ijes'oj dh vkKk ekuus ds fy, ,df=kr gksrs gSa\
;fn ugha] rks ,slk D;ksa gS\

fiQj ge ;g Hkh ns[krs gSa fd] ,d txg ;wgUuk lIrkg ds ifgys fnu dks
lEcksfèkr djds mls izHkq dk fnu dgrk gSA mlus dgk] ¶fd eSa izHkq ds fnu vkRek
esa vk x;kA¸ (izdkf'krokD; 1%10)A ;g lgh gS fd bl rjg ls izR;sd fnu izHkq
dk fnu gS] ijUrq ;gka ;wgUuk us bl fnu dk o.kZu ,d fo'ks"k <ax ls fd;k gSA
;gka izHkq ds fnu dk vfHkizk; mikluk ds fnu vFkkZr lIrkg ds ifgys fnu ls gSA
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vU;Fkk] og mls izHkq dk fnu dgdj lEcksfèkr D;ksa djrk gS\
ijUrq lIrkg dk ifgyk fnu bruk egRoiw.kZ D;ksa gS\ blds vfrfjDr] tSlk

fd blls iwoZ dgk tk pqdk gS] fd og bl ckr dks izdV djrk gS fd izHkq ds
iqjkus fu;e dk LFkku vc mlds u, fu;e us ys fy;k gS vkSj izHkq dk LFkku vc
ifgyk gS] bl lEcaèk esa dqN vU; dkj.k tks bl fnu ds egRo dks n'kkZrs gSa
fuEufyf[kr gSa&

1- lIrkg ds ifgys fnu elhg dk iqujQRFkku gqvk Fkk
ftl fnu izHkq th mBk Fkk mldk o.kZu bu 'kCnksa esa feyrk gS ¶lCr ds fnu

ds ckn lIrkg ds ifgys fnu ig iQVrs gh efj;e exnyhuh vkSj nwljh efj;e
dcz dks ns[kus vkbZA¸ (eÙkh 28%1)A fiQj mlh fnu ds ckjs esa ge vkxs bl izdkj
i<+rs gSa] mlh fnu tks lIrkg dk ifgyk fnu Fkk] laè;k ds le; tc ogka ds }kj]
tgka psys Fks] ;gwfn;ksa ds Mj ds ekjs can Fks] rc ;h'kq vk;k vkSj chp esa [kM+s
gksdj muls dgk] rqEgsa 'kkafr feysA¸ (;wgUuk 20%19)A

2- ;h'kq fiQj lIrkg ds ifgys fnu psyksa ds lkeus izdV gqvk
u dsoy lIrkg ds ifgys fnu ;h'kq th mBdj dcz esa ls ckgj vk;k vkSj

mlh fnu vius psyksa dks fn[kkbZ fn;k] ijUrq ,d ckj fiQj ls ge bl ckr dks
ns[krs gSa fd og nksckjk fiQj mUgsa lIrkg ds ifgys fnu fn[kkbZ fn;kA fy[kk gS]
¶vkB fnu ds ckn mlds psys fiQj ?kj ds Hkhrj Fks] vkSj Fkksek muds lkFk Fkk]
vkSj }kj can Fks] rc ;h'kq us vkdj vkSj chp esa [kM+s gksdj dgk] rqEgsa 'kkafr
feysA¸ (;wgUuk 20%26)A vc ;fn ifgyh ckj lIrkg ds ifgys fnu ;h'kq vius
psyksa dks fn[kkbZ fn;k] vkSj vkB fnu ds ckn og muds ikl fiQj ls vk;k] rks
nwljh ckj og muds ikl dkSu ls fnu vk;k\ fu%lansg lIrkg ds ifgys fnu ghA
fdUrq ifo=k 'kkL=k esa bl ckr ij gekjk è;ku ckj&ckj D;ksa fnyk;k x;k gS\
D;ksafd ;g fnu ;h'kq elhg ds u, fu;e esa ,d fo'ks"k fnu cuus tk jgk FkkA ;g
mikluk dk fnu gksus tk jgk FkkA

3- dyhfl;k dk vkjaHk lIrkg ds ifgys fnu gqvk Fkk (izsfjrksa 2)
fiUrsdqLr dk fnu iQlg ds fnu ds rFkk izHkq ;h'kq ds dcz esa ls th mBus

ds ipkl fnu ds ckn vk;k FkkA lks tcfd izHkq dk iqujQRFkku lIrkg ds ifgys
fnu gqvk Fkk vkSj fiQj fiUrsdqLr dk fnu ipkl fnu ckn vk;k] rks fiUrsdqLr
lIrkg ds dkSu ls fnu vk;k\ lIrkg ds ifgys fnuA ijUrq fiUrsdqLr ds fnu dk
D;k egRo gS\ bl lacaèk esa bl fnu dh fo'ks"krk bl ckr esa gS fd ;g lIrkg
ds ifgys fnu vk;k Fkk vkSj blh fnu dks izHkq us viuh dyhfl;k dh LFkkiuk dh
FkhA fdUrq ;gh ugha] ij vkSj Hkh dqN egRoiw.kZ ckrsa ifgyh ckj blh fnu ?kVh Fkh]
vkSj os lHkh ckrsa gekjk è;ku vkSj Hkh vfèkd bl fnu ds egRo dh vksj fnykrh
gSA mnkgj.kkFkZ] bl fnu ifo=kkRek vk;k Fkk] lcls igyh ckj okLro esa lqlekpkj
dk izpkj blh fnu fd;k x;k Fkk] blh fnu ifgyh ckj ftu yksxksa us lqlekpkj
dks lquk vkSj mls ekuk Fkk mu dk m¼kj gqvk Fkk] vkSj os dyhfl;k esa feyk,
x, Fks (izsfjrksa 2%47)A blfy;s] ftl fnu ;s lHkh ckrsa ?kVha ml fnu dks lkèkkj.k
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fnu ugha dgk tk ldrkA
esjk fo'okl gS] fd vc gesa bl ckr dk okLro esa fu'p; gks x;k gS fd

izHkq us lIrkg ds ifgys fnu dks gh pquk gS rkfd bl fnu esa mlds yksx ,df=kr
gksdj mldh mikluk djsaA izFke elhgh yksxksa ds bl mnkgj.k ls fd os lIrkg
ds ifgys fnu bDV~Bs gksrs Fks] vkSj bl ckr dks ns[kdj fd mUgsa lIrkg ds ifgys
fnu pank nsus dh vkKk nh xbZ Fkh] vc bl lEcaèk esa gekjs eu esa ,slk dksbZ lansg
ugha jg tkuk pkfg, tks dnkfpr bl ls iwoZ FkkA ;kn j[ksa bl ckr dks] fd
mikluk esa rFkk vU; lHkh ckrksa esa izHkq dk LFkku ifgyk gksuk pkfg,A blhfy;s
izR;sd lIrkg ds ifgys fnu elhgh yksxksa dks ,df=kr gksdj mldh mikluk djuh
pkfg,] vkSj mls Lej.k djuk pkfg, tks gekjs fy;s ej x;k vkSj e`R;q ds i'pkr
lIrkg ds ifgys fnu fiQj ls gekjs fy;s th mBkA

?kj esa HkykbZ (xykfr;ksa 5%22] 23)
dks; jksij

;fn gesa ?kj ;k ifjokj dk fooj.k nsuk gks rks ge bl fo'ks"k.k dk bLrseky dj
ldrs gSa\ VwVk\] v'kkar\] fiNM+k gqvk\ nck gqvk] nq[kh\ ijes'oj bldk o.kZu dSls
djsxk\ 'kk;n og vPNk fo'ks"k.k dk bLrseky djsxkA tc vkneh vdsyk Fkk rks
ijes'oj us dgk] vkne dk vdsyk jguk vPNk ugha (mRifÙk 2%18d)A fiQj mlus
vkne ds fy, mlls esy [kkrh ,d lgk;d cukbZA mlus fu"d"kZ fudkyk gksxk fd
vkne ds fy, vdsyk jguk vPNk ugha gS] bl dkj.k ?kj esa mlds lkFk jgus okyk
lkFkh gksuk vPNk gSA fu'p; gh ifjokj ds izeq[k dk;ksZa esa ls ,d lkFk nsuk gSA ?kj
vPNk gSA

?kj ds fy, vkRek ds bl NBs xq.k dks ykxw djus esa gesa dksbZ ijs'kkuh ugha gksuh
pkfg, vkSj ;g xq.k HkykbZ gSA xykfr;ksa 5%22] 23 dgrk gS] ij vkRek dk iQy]
izse] vkuUn] esy] èkhjt] Ñik] HkykbZ] fo'okl] uezrk] vkSj la;e gS_ ,sls&,sls dkeksa
ds fojksèk esa dksbZ Hkh O;oLFkk ughaA

bl ikB esa ge ;g ppkZ djuk pkgrs gSa fd ,d liQy ?kj dks tgka vkRek
dk okl gS cukus esa HkykbZ dSls lgk;d gks ldrh gSA

;g HkykbZ D;k gS\
vkjaHk djrs gq, gesa ;g le>us dh vko';drk gS fd HkykbZ vkRek ds iQy

dk ,d Hkkx gSA gekjs thouksa esa HkykbZ gS] D;ksafd ifo=k vkRek gekjs vUnj okl
djrk gSA dksbZ Hkh lpeqp esa vPNk ;k tgka rd gks lds vPNk rd cuus dh mEehn
ugha dj ldrk tc rd og elhgh ugha gS vkSj ifo=k vkRek mlds vUnj okl ugha
dj jgkA ijUrq tc ge elhgh gSa rks gesa ml HkykbZ dh mEehn djuh pkfg, fd
ge tgka Hkh gks pkgs ?kj esa] mldk irk pysA

bl lanHkZ esa HkykbZ ds fy, ikSyql }kjk bLrseky fd;k x;k ,d izpkjd us dgk
gS fd HkykbZ ,d uSfrd xq.k gSA mlus vkSj dgk fd fo'ks"k.k ls of.kZr dh xbZ ckr
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dqN ,slh gS tks vius LoHkko ;k jpuk esa vPNk gksus ds dkj.k vius izHkko esa
ykHkdkjh gSA bl 'kCn esa ihNs yxus okys xq.k Hkh gSa ftuds }kjk vko';d ugha fd
nwljksa ls HkykbZ dkseyrk ls gksA ts-ch- ykbViQqV us ladsr fn;k fd ;g 'kCn nwljksa
dh vksj ls n;kyqrk ds dk;ksZa dk lq>ko nsrk gSA

nksuksa vk;rsa tgka bl 'kCn dk bLrseky fd;k x;k gS bls csgrj <ax ls le>us
esa gekjh lgk;rk dj ldrh gSA jksfe;ksa 15%14 dgrk gS] gs esjs Hkkb;ks_ eSa vki Hkh
rqEgkjs fo'okl esa fu'p; tkurk gwa fd rqe Hkh vki gh HkykbZ ls Hkjs vkSj bZ'ojh;
Kku ls Hkjiwj gks vkSj ,d&nwljs dks fprk ldrs gksA bfiQfl;ksa 5%9 esa ikSyql us fy[kk
(D;ksafd T;ksfr dk iQy lc izdkj dh HkykbZ] vkSj èkkfeZdrk vkSj lR; gS) rks ge
ns[krs gSa fd HkykbZ vkSj èkkfeZdrk vkSj lR; gS) rks ge ns[krs gSa fd HkykbZ vkn'kZ
elhgh thou dk Hkkx gS vkSj Kku gksus vkSj nwljksa dks funsZ'k nsus ;k le>kus ds ;ksX;
gksus ds lkFk tqM+h gSA blds vykok ;g èkkfeZdrk vkSj lPpkbZ ds lekukUrj gSA ;g
T;ksfr esa gksus vFkkZr ijes'oj vkSj mlds lkFk tqM+s gksus dk ifj.kke gSA

,slh HkykbZ elhgh thou vkSj elhgh ?kj dh igpku gksuh pkfg,A ;fn ,slk
gks rks mlds ckn D;k gksxk\
HkykbZ fdl izdkj ls ?kj ds Hkhrj yksxksa dks izHkkfor djrh gS

?kj ftlesa vkRek okl djrk gS HkykbZ djus okys vPNs yksxksa ls curk gSa vPNs
yksxksa ls ckr djuk vthc yx ldrk gS] tc ;h'kq us dgk] Hkyk rks ,d gh gS
(eÙkh 19%17[k)A ij bl 'kCn dk bLrseky yksxksa ds fy, Hkh gqvk gSA mnkgj.k ds
fy, izsfjrksa 11%24d esa cjuckl dks Hkyk euq"; dgk x;k gSA ;g og [kwch gS tks
dsoy iw.kZ :i esa ikbZ tkrh gS] ij bls ge dqN gn rd ckaV ldrs gSaA bl vFkZ
esa gesa ijes'oj ds tSls cuuk vko';d gS (ns[ksa bfiQfl;ksa 5%1)A

;g rF; fd èkuoku] toku gkfde us ;h'kq dks Hkyk dgk gesa Hkyk gksus ds
vFkZ ds ckjs esa crkrk gSA Hkyk gksuk ;h'kq ds tSls cuuk gS\ de ls de rhu izdkj
ls (1) Hkyk gksuk 'kq¼ gksuk gSA ;h'kq fcuk iki ds Fkk (bczkfu;ksa 4%15)A (2) Hkyk
gksuk HkykbZ djuk gSA ;h'kq HkykbZ djrk fiQjk (izsfjrksa 10%38)A xykfr;ksa 6%10
dgrk gS] tgka rd volj feys ge lc ds lkFk HkykbZ djsa_ fo'ks"k djds fo'oklh
HkkbZ;ksa ds lkFkA (3) Hkyk gksuk lp cksyuk gSA ;h'kq dh igpku ijes'oj dh vksj
ls xq: ds :i esa Fkh (;wgUuk 3%2)A izsfjrksa 11%24 ds vuqlkj cjuckl ,d Hkyk
euq"; FkkA mldh HkykbZ ls izHkq dh dyhfl;k esa dbZ yksx fey x,A ftl vFkZ esa
;h'kq Hkyk Fkk ml vFkZ esa O;fDr okLro esa Hkyk ugha gks ldrkA ;fn nwljksa dks eu
fiQjko ds fy, eksM+us dh dksf'k'k fd, fcuk mUgsa [kkus dh vuqefr nsrk gSA

bl vFkZ esa ?kj viuh HkykbZ ds fy, dSls tkuk tk ldrk gS\ ?kj esa tgka
vkRek okl djrk gS HkykbZ dSls fudy ldrh gS\

igys rks ?kj ds vxqvksa dk u;k tUe gksuk vko';d gSA HkykbZ elhgh yksxksa
dh igpku gSA

nwljk] fl[kk;k tkuk vko';d gSA ?kj esa cPpksa vkSj O;Ldksa dks nwljksa ds fy,
lgk;d vkSj n;kyq gksuk] vius ls igys nwljksa dk lkspuk vkSj 'kq¼ vkSj ljy gksuk
vko';d gSA blds vykok ;g fl[kk;k tkuk vuq'kklu ls gksA fiQj fl[kk;k tkuk
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ckrksa ls vfèkd gksuk pkfg,A ekrk&firk dks uewuk nsdj fl[kkuk pkfg,A
rhljk] ?kj esa ,slk ekgkSy gksuk vko';d gS ftlesa HkykbZ dks ,d cM+k xq.k

ekuk tk,A ge vius cPpksa dks crkrs gSa] gks ldrk gS fd rqe Ldwy esa lcls lqUnj
;k lcls vfèkd uEcj ysus okys ;k lcls cf<+;k èkkod u cu ldks_ ij rqe lcls
vPNs yksx cu ldrs gksA gesa HkykbZ djus dh ckrsa vius cPpksa ls djuh vko';d
gSA Hkyk djus ij ifjokj ds :i esa fnu dh xfrfofèk;ksa esa dh tkus okyh ppkZ ij
tksj fn;k tkuk pkfg,A cPpksa }kjk dh tkus okyh HkykbZ dk izksRlkfgr fd;k tkuk
vkSj mUgsa izfriQy fn;k tkuk pkfg,A D;k gesa Ldwy esa vPNk djus ;k dksbZ fo'ks"k
xfrfofèk esa Js"B dke djus ij vius cPpksa dks izfriQy ugha nsrs\ 'kk;n gesa cqtqxksZa
dh lgk;rk djus 'kk;n nwljksa ds fy, Hkys dk;Z djus ij Hkh ,sls gh izfriQy nsuk
pkfg,A

HkykbZ ?kj ds ckgj yksxksa dks dSls izHkkfor djrh gS
;fn ?kj esa lpeqp HkykbZ gSa rks og HkykbZ ?kj ls ckgj dh vksj c<+sxhA ?kj

dyhfl;k esa vkSj lekt esa vkSj okLro esa iwjs lalkj esa nwljksa ds fy, lgk;rk vkSj
vk'kh"k dk Jksr cu tkrk gSA

HkykbZ ls Hkjk ?kj dSls gksrk gS\ ckbcy blds dbZ mnkgj.k nsrh gSA

ckbcy ds mnkgj.k
fizlfdYyk vkSj vfDoYykA fizlfdyyk vkSj vfDoYyk ds ?kj dh rjg

HkykbZ ls Hkjk ?kj FkkA os ikSyql ds lgdehZ Fks_ os O;kolkf;d fe'kujh FksA os nwljksa
dks (fo'ks"kdj viqYyksl (izsfjrksa 18%24&26) dks fl[kkrs vkSj muds ?kj esa
dyhfl;k bDV~Bk gksrh FkhA

1 rheqfFk;ql 5%10 okyh L=khA HkykbZ ls Hkjk ?kj ml L=kh ds ?kj tSlk gS
ftldk o.kZu 1 rheqfFk;ql 5%10 esa fd;k gSA og Hkys dke esa lquke FkhA mlus
cPpksa dk ikyu&iks"k.k fd;k Fkk] ikgquksa dh lsok dh FkhA ifo=k yksxksa ds iSj èkks,
Fks vkSj gj ,d Hkys dke esa eu yxk;k FkkA

izkphuksa ds ?kjA HkykbZ dks fn[kkus okyk ?kj izkphuksa ds ?kj tSlk gS ftUgsa
igqukbZ djus okys gksuk vko';d gS (1 rheqfFk;ql 3%2)A

fiQyseksu HkykbZ dks ckaVus okyk ?kj fiQyseksu ds ?kj tSlk gSA mlds ?kj esa
dyhfl;k bDV~Bk gksrh Fkh (vk;r 2)A mlus ifo=k yksxksa ds eu gjs&Hkjs fd, Fks
(vk;r 7) vkSj ,slk O;fDr Fkk ftl ij izsfjrksa ds fy, vfrfFk x`g nsus dk Hkjkslk
fd;k tk ldrk Fkk (vk;r 22)A

x;qlA viuh HkykbZ ls Hkjk ?kj vczkge ds ?kj tSlk gS ftlus rhu ijnsfl;ksa
dh igqukbZ dh Fkh (mRifÙk 18%1&8_ rqyuk djsa bczkfu;ksa 13%2)A

ledkyhu mnkgj.k
bl xq.k dks vkSj igpku fnykus ds fy, vkb,] okLrfod thou ds dqN

mnkgj.kksa ij fopkj djrs gSa%
?kj dk bLrseky ijes'oj ds fy, djukA ge ,d ifjokj esa bDV~Bk gksrs

FksA tks xyr f'k{kk ls ifjofrZr gq, FksA ?kj dk vkneh ml f'k{kk ds fy, bruk tuwu
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j[krk Fkk fd mlus ckbcy vè;;u vkSj izkFkZuk ds fy, vius ?kj esa fo'ks"k :i esa
,d vfrfjDr dejk cuk fy;k FkkA elhgh ifjokj viuh vksj ls izpkjd dk dejk
cukus dk fu.kZ; ys ldrk gSA tks ckgj ls vkus okyksa ds fy, vyx ls cuk gksA

O;kolkf;d fe'kufj;ksa ds :i esa lsok djukA ge ,d ifjokj dks tkurs
Fks tks vkWLVªsfy;k esa vkdj vius [kpZ ls fe'kujh dke djrs FksA ml ifjokj ds
vkneh us ,d oSu [kjhn yh rkfd muds ikl dyhfl;k esa vkSj yksxksa dks ykus ds
fy, cM+h xkM+h gks tk,A mlus vius ifjokj dh vko';drk ls dgha cM+k ckx yxk
fn;k rkfd dyhfl;k esa gj fdlh dks dqN [kkuk fey ldsA ,d vkSj ifjokj tks
vkLVªsfy;k ds fuoklh Fks] DohtySaM] vkLVªsfy;k esa ogka dyhfl;k LFkkfir djus ds
fy, vk x;k] D;ksafd ogka dksbZ dyhfl;k ugha FkhA firk viuk dke djrk vkSj
dyhfl;k dk [kpZ mBkrk vkSj ifjokj ds yksxksa us ml NksVh ppZ fcfYMax esa viuk
xSjkt cuk fy;kA

ijksidkj ds dke djukA MSVjks;V] fef'kxu ;kuh ml bykds esa ge ,d
ifjokj dks tkurs gSa] ftUgksaus (viuh vksj ls] u fd dyhfl;k ds dke ds :i esa)
Vksdfj;ka cukuk vkSj mUgsa lky ds fo'ks"k le;ksa ij xjhc vkSj ykpkj yksxksa dks nsuk
viuh vknr cuk yhA mUgksaus ml dke esa vius cPpksa dks Hkh yxk fy;kA dbZ
ifjokj vkSj rjg dh ijksidkjh xfrfofèk;ksa esa vius cPpksa dks yxk ysrs gSaA mnkgj.k
ds fy, ekrk&firk chekjksa ;k cqtqxksZa dks ns[kus ds fy, vius cPpksa dks lkFk ys tk ldrs gSaA

esgekuuokth fn[kkukA dbZ ifjokj fdlh ioZ ij bDV~Bk gksus ij mu yksxksa
dks vius lkFk [kkus vkSj ifjokj ds vuqHko ds fy, vius lkFk cqyk ysrs gSa ftuds
ifjokj ugha gksrsA tc eSa NksVk Fkk] rks dyhfl;k esa dqN fL=k;ka gksrh Fkh tks jfookj
ds fnu dkiQh lkjk [kkuk rS;kj djrh Fkh rkfd dyhfl;k esa ;fn dksbZ ckgj ls vkrk
gS_ rks os mlls jfookj 'kke [kkus ds fy, cqyk ldsaA mu lHkkvksa esa dksbZ Hkh fcu
cqyk, ugha jgrk FkkA eq>s ,d ifjokj dh ckr Hkh ;kn gS ftlds ckjs esa eSaus i<+k
Fkk fd os [kkus dh est ij dqN vfrfjDr txg jgus nsrs Fks rkfd ;fn [kkrs le;
dksbZ vk tk, rks og muds lkFk 'kkfey gks ldsA vkSj dqN yksx gSa tks ,slk gh dqN
djrs gSa] ;k os vkxUrqdksa dks vius lkFk [kkus ds fy, jsLrjka esa ys tkrs gSaA

cPpksa dh ns[kHkkyA dqN ifjokjksa us vukFky;ksa esa ls cPps xksn ysdj ;k
mudk [kpkZ nsdj vius ?kjksa esa ys vk, gSA ,slk djds mUgksaus vius ?kjksa dk bLrseky
HkykbZ djus ds fy, fd;k gSA

dyhfl;k dh lHkkvksa dh estckuh djukA lalkj esa dbZ Hkkxksa esa dyhfl;k
yksxksa ds ?kjksa esa bDV~Bk gksrh gSA eSa ,d ifjokj dks tkurk Fkk tks dbZ lky rd
'kfuokj dks ?kj ls ckgj ugha tkrs FksA jfookj dks ?kj ls ckgj ugha jguk pkgrs Fks]
D;ksafd muds ?kj esa dyhfl;k bDV~Bk gksrh FkhA

fl[kkuk] izpkj djuk vkSj fe'ku dk;Z djukA dbZ ifjokjksa us fe'ku dk;Z
djus dks viuh izkFkfedrk cuk fy;k gSA ifjokj ds yksxksa us fe'kufj;ksa dks fy[kuk
;k mUgsa iSls Hkstuk ;k oYMZ ckbcy Ldwy tSls dk;ksZa esa Hkkx ysdj mudh lgk;rk
djuk viuk 'kksd cuk fy;k gSA vU; yksxksa us] ifjokjksa ds :i esa vius ?kjksa esa
izkFkZuk lHkk j[kdj] cPpksa dks feyus ;k fl[kkus ds fy, vius lkFk ys tkdj]
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vklikl ds LFkkuksa ;k ckgj tkdj O;fDrxr dke dks izksRlkfgr fd;k gSA vU;
ifjokjksa us ckbcy Dyklksa esa fl[kkus esa vius cPpksa dks yxk;k gSA

ijes'oj ds fy, vius ?kjksa dk bLrseky djus esa :dkoVsa
bu mnkgj.kksa esa fn, yksxksa }kjk fn, dkeksa tSls dke djds ijes'oj ds fy,

vius ?kjksa dk bLrseky djus ls gesa dkSu lh pht jksdrh gS\ laHkor;k ,slh
Hkkxhnkjh esa rhu :dkoVsa gSaA

ifjokj dh le> u gksukA gks ldrk gS fd geus ifjokj dh le> [kks nh
gksA tc ge dHkh bDV~Bk ugha [kkrs] ;k bDV~Bs vkSj dke ugha djrs rks ge ifjokj
gksus dh dksbZ Hkkouk dSls ik ldrs gSa\ dyhfl;k ifjokj gksuk pkfg,_ ckgj tkuk
vkSj dyhfl;k vkSj lekt vkSj vius vkl&ikl esa nwljs yksxksa ds lkFk HkykbZ djuk
gekjs vfLrRo dk ,d cM+k mís'; gSA

vkRe&dsfUnzr gksukA gekjk vkRe dsfUnzr gksuk gesa ?kj dks dsUnz cukus ls
jksdsxk tgka ls HkykbZ dk izdk'k peduk pkfg,A ;fn ge dsoy viuh gh lsgr dh
deh] vius cPpksa] viuh ijs'kkfu;ksa vius fcyksa vkSj vius lkalkfjd y{;ksa dh gh
fpark djrs gSa rks ge nwljksa dh lgk;rk djus esa le; ;k iz;kl ugha yxk,axsA

detksj izkfFkedrk,a ifjokj ds :i esa ge nwljksa dk Hkyk djus ls jksdsaxsA vkt
elhgh ifjokjksa ds lkeus lcls cM+h leL;kvksa esa ls ,d xyr izkFkfedrkvksa dk
gksuk gSA gesa èku] LokLF;] f'k{kk] [ksyksa] lEifÙk] lkalkfjd izkfIr;ksa] lqUnjrk] izflf¼]
vkeksn&izeksn] euksjatu tSlh vU; fnypfLi;ksa dks vPNk cuus vkSj HkykbZ djus ls
c<+dj egRoiw.kZ ugha cuus nsuk pkfg,A ;fn ge HkykbZ ds iQy dh vk'kk j[krs vkSj
lpeqp ds elhgh ?kj pkgrs gSa ftu esa vkRek dk okl gks] vFkkZr ?kjksa dh igpku
HkykbZ djus ls gks rks gesa vius ifjokjksa esa elhfg;r dks lcls cM+h izkFkfedrk
cukuk vko';d gSA

vkius lquk gksxk
tkWu LVslh

vkius lquk gksxk fd vdlj ;g dgk tkrk gS fd cifrLek dSls Hkh ys fy;k tk,
blls dqN varj ugha iM+rkA ty dh cwwans fNM+ddj ;k ty mUMsydj ;k fiQj ty
esa Mwcdj dSls Hkh cifrLek fy;k tk ldrk gSA D;k ;g lp gS\ bl lacaèk esa lcls
igyh ckr ge ;g ns[krs gSa fd cifrLek 'kCn fgUnh Hkk"kk dk 'kCn ugha gSA ;wukuh
Hkk"kk ds cSifV”kks 'kCn dks fgUnh esa cifrLek dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gSA ;wukuh
Hkk"kk esa cSifV”kks 'kCn dk vFkZ gS Mwcksuk Hkhrj xkM+uk] niQu djukA ;wukuh Hkk"kk dh
ckbcy esa] tcfd Mqcksus ds fy;s cSifVtks 'kCn bLrseky esa yk;k x;k gS] fNM+dus
ds fy;s jgkufVtks vkSj mMsyus ds fy;s fpvks 'kCn dk mi;ksx gqvk gSA elhgh;r
dh LFkkiuk ls yxHkx nks lkS o"kZ iwoZ ;wukuh esa fy[kh xbZ iqjkuh fu;e dh iqLrd
esa] ftls ^lIVqvkftUV* dgk tkrk gS] ySo;O;oLFkk 14%15&16 ds fooj.k esa bu
rhuksa 'kCnksa dk mYys[k feyrk gS] vkSj cM+s gh Li"V :i esa ;gka ls ns[kk tk ldrk
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gS fd bu rhuksa 'kCnksa dks fdl izdkj vyx&vyx <ax ls bLrseky fd;k x;k gSA
ogka igys fy[kk gS] fd ;ktd rsy Mkys ;k maMsys (fpvks)] fiQj maxyh dks Mqcks,
(cSifV”k)] vkSj fiQj fNM+ds (jgkufV”kks)A bl fooj.k dks i<+dj ;g Li"V gks
tkrk gS fd cSifVtks 'kCn dks Mqcksus ds fy;s bLrseky fd;k tkrk FkkA bl fo"k; esa
ckbcy dh f'k{kk fcydqy lkiQ gS fd cifrLek dsoy Mwcdj ;k xkM+s tkdj gh
fy;k tk ldrk gSA

jksfe;ksa 6%4&5 dks i<+dj ge lh[krs gSa] ¶lks ml e`R;q dk cifrLek ikus ls
ge mlds lkFk xkM+s x;s rkfd tSls elhg firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls
ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh u, thou dh lh pky pysaA D;ksafd ;fn ge mldh
e`R;q dh lekurk esa mlds lkFk tqV x, gSa] rks fu'p; mlds th mBus dh lekurk
esa Hkh tqV tk,axsA vkSj vc jksfe;ksa 6%17&18 ij Hkh è;ku nsa] tgka ;wa fy[kk gS] ijUrq
ijes'oj dk èkU;okn gks] fd rqe tks iki ds nkl Fks rkSHkh eu ls ml mins'k ds
ekuus okys gks x,] ftl ds lkaps esa <kys x, FksA vkSj iki ls NqM+k, tkdj èkeZ ds
nkl gks x,A

dgus dk rkRi;Z bl ckr ls gS] fd cifrLek ds }kjk xkM+s tkuk ,d mins'k
Fkk ftldk izpkj jkse esa fd;k x;k Fkk vkSj ftls ekudj ogka cgqrsjs yksx vius ikiksa
ls eqDr gks x, FksA jksfe;ksa 6%6 esa fy[kk gS] D;ksafd ge tkurs gSa fd gekjk iqjkuk
euq";Ro mlds lkFk Øwl ij p<+k;k x;k rkfd iki dk 'kjhj O;FkZ gks tk,] rkfd
ge vkxs dks iki ds nklRo esa u jgsaA ;gka ;g f'k{kk gesa feyrh gS] fd cifrLek
ysus ds }kjk gh iqjkuk euq';Ro ikuh dh dcz ds Hkhrj rd eqnsZa dh rjg xkM+k tkrk
gS vkSj ml dcz eas ls ckgj fudydj euq"; ,d u;k balku cu tkrk gSA dqyqfLl;ksa
2%12 rFkk 1 dqfjfUFk;ksa 10%1&3 ls Hkh gesa ;gh f'k{kk feyrh gS fd cifrLek dsoy
xkM+s tkdj gh fy;k tk ldrk gSA dsoy ckbcy dks i<+us ls gh gesa lPpkbZ ekywe
gks ldrh gSA ;h'kq us dgk Fkk fd lR; dks tkuksxs vkSj lR; rqEgsa Lora=k djsxkA
(;wgUuk 8%32)

;h'kq us ;wgUuk 4%23] 24 esa bl izdkj dgk Fkk] ijUrq og le; vkrk gS] oju
vc Hkh gS ftlesa lPps HkDr firk dk Hktu vkRek vkSj lPpkbZ ls djsaxsA D;ksafd
firk vius fy;s ,sls gh Hktu djus okyksa dks <wa<+rk gSA ijes'oj vkRek gS] vkSj
vo'; gS fd mlds Hktu djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls Hktu djsaA ;h'kq ds dgs
bu 'kCnksa ls ge ;g lh[krs gSa fd izHkq dks lPph mikluk gh Lohdkj gksrh gSA vFkkZr
ijes'oj dh mikluk lPpkbZ ds lkFk dh tkuh pkfg,A ;gh dkj.k gS fd ijes'oj
dh mikluk esa gesa ckts ctkdj mldh mikluk ugha djuh pkfg,A og gekjh] ftUgsa
mlus cuk;k gS] mikluk pkgrk gS] u fd mu cktksa dh ftUgsa euq";ksa us viuh cqf¼
vkSj gkFkksa ls cuk;k gSA

ckbcy cM+h gh Li"Vrk ls gesa ;g fl[kkrh gS fd ijes'oj gekjs ân;ksa vkSj
xyksa ls fudyh vkoktksa dh mikluk pkgrk gSA bfiQfl;ksa 5%16 ds vuqlkj] fy[kk
gS] xhr xk;k djksA ;g dke xyk dj ldrk gS] cktk ughaA gesa vkRek ls xkuk
pkfg,A (1 dqfjfUFk;ksa 14%15)A xyk ;g dke dj ldrk gS] ,d cktk ughaA gesa
Hktu xkus pkfg,A (bczkfu;ksa 2%12)A xys ls x;k tk ldrk gS] ckts ls ughaA
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bczkfu;ksa 13%15 ds vuqlkj] ge mlds }kjk Lrqfr:ih cfynku] vFkkZr mu gksBksa dk
iQy tks mlds uke dk vaxhdkj djrs gSa] ijes'oj ds fy;s loZnk p<+k;k djsaA ,slk
xys ds }kjk fd;k tk ldrk gS] cktksa ds }kjk ughaA

gesa ;wgUuk izsfjr ds mu f'k{kkizn 'kCnksa dks lnSo ;kn j[kuk pkfg, ftudk
o.kZu gesa 2 ;wgUuk 9 esa bl izdkj feyrk gS] tks dksbZ vkxs c<+ tkrk gS] vkSj elhg
dh f'k{kk esa cuk ugha jgrk gS] mlds ikl ijes'oj ugha tks dksbZ mldh f'k{kk esa
fLFkj jgrk gS] mlds ikl firk Hkh gS vkSj iq=k HkhA ;fn ge ijes'oj dh mikluk
esa ml ;a=k ds vfrfjDr ftls mlus gesa fn;k gS] fdlh vkSj ;a=k dk bLrseky djsa
rks D;k ,slk djds ge elhg dh f'k{kk eas cus jg ldrs gSa\

ijs'kku djus okyh leL;k,a
MsfoM jksij

eq>s 'kkafr vkSj lqyg ilan gSA eSa pkgrk gwa fd gj dksbZ nwljs gj O;fDr ls lger gks
rkfd lHkh yksx fey&tqydj 'kkafr ls jg ldsaA blds lkFk gh eSa bl ckr dks le>rk
gwa fd ;g ,d vokLrfod bPNk gSA tgka Hkh ekuoh; tho jgrs gSa] ogka vlgefr;ka
gks gh tkrh gSaA ;g ckr u dsoy lalkj esa] cfYd dyhfl;k esa Hkh lR; gSA iz'u ;g
ugha gS fd ;fn ge lger gksa rks D;k djsa\ cfYd ;g gS fd tc ge vlger gksa rks
D;k djsa\ tc gekjs vUnj fopkj ds erHksn gksa rks gesa dSls O;ogkj djuk pkfg,\

jksfe;ksa 14%1&15%13 esa ikSyql us bl fo"k; ij foLrkj ls ppkZ dhA jksfe;ksa 12 ls
vkjaHk djrs gq, vkerkSj ij ,d fo"k; ij dqN vk;rsa ysrs gq, izsfjr us dbZ fo"k;ksa dks
fy;k] ijUrq bl iz'u ij ppkZ djus ds fy, fd tc lger ugha gksrs rc gesa vU;
elhgh yksxksa ds lkFk dSls dke djuk pkfg,] bl iz'u ij ,d vè;k; ls vfèkd ;kuh
NÙkhl vk;rsa yh gSaA

bl ppkZ ds bruk yEck gksus ds dkj.k dqN Vhdkdkjksa us fu"d"kZ fudkyk gS fd
;gwnh elhfg;ksa vkSj vU; tkfr elhfg;ksa ds chp eq[; leL;k,a Fkha vkSj jksfe;ksa ds uke
i=k fy[kus dk ikSyql dk eq[; dkj.k ;gh FkkA jkse esa ikSyql ds dbZ tkuus okys Fks
(jksfe;ksa 16%3] 5&15)A ftl dkj.k mls ogka ik, tkus okys >xM+s dh [kcj gksxhA ijUrq
;g mruk gh ugha gS] ftruk ikSyql us viuh ;k=kkvksa esa dbZ txg esa ruko dks >syk Fkk]
ftldk fooj.k gekjs opu ikB esa fn;k x;k gSA blfy, mls mu leL;kvksa dks jksdus
ds fy, tks [kM+h gks ldrh gS] ;g funsZ'k 'kkfey djus dh vkRek }kjkk xokgh nh xbZ
FkhA

opu yEck gS vkSj dbZ ckj bldh foLr̀r O;k[;k dh vko';drk iM+sxh] blfy, eSaus bls
NksVs Hkkxksa esa ckaVk gS ftlls bls vPNh rjg le>k;k tk ldsA bl vkjafHkd ikB esa ge
i`"BHkwfe ds elyksa ij ppkZ djsaxs vkSj la{ksi esa 1 ls 4 vk;rksa dh leh{kk djsaxsA

fLFkfr\
opu ds vius vè;;u dks vkjaHk djus ls igys gesa dqN pqukSfr;ksa dks le>uk

vko';d gS] tks gekjs lkeus vk,axhA igyh cM+h pqukSrh ;g gS fd ge ml fLFkfr ds
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ckjs esa Bhd&Bhd ugha tku ldrs fd ikSyql us ;g ppkZ D;ksa dhA ikSyql dks ;g fLFkfr
Li"V Fkh vkSj eku ysrs gSa fd jkse esa mlds ikBdksa dks Hkh Li"V Fkk] ijUrq gesa ugha gSA
blesa ekal [kkus (14%2] 21)] fo'ks"k fnuksa dks ekuus (14%5) vkSj fdlh rjg nk[kjl
ihus dh ckr (14%21) 'kkfey gSA ijUrq bl ckr esa lgefr dh deh gS fd la{ksi esa
ikSyql ds fnekx esa D;k FkkA blds lkFk bl ij Hkh vlgefr tqM+ tkrh gS fd dkSu
^cyoku* HkkbZ Fkk (15%1) vkSj dkSu ^fucZy* HkkbZ (14%1] 2] 15%1)A

dbZ yksxksa dk fo'okl gS fd jksfe;ksa 14 ds lc mnkgj.kksa esa] fucZy HkkbZ ;gwnh
elhgh Fks] tks vHkh Hkh iqjkus fu;e dh O;oLFkk ds vo'ks"kksa ls fpids gq, FksA fnuksa ds
lacaèk eas os vHkh Hkh ;gwnh dSysaMj dks gh ekurs FksA ekal [kkus ds lacaèk esa jkse tSls
ewfrZiwtd lekt esa mUgsa irk ugha Fkk fd cktkj ls [kjhnk x;k fdlh Hkh rjg dk ekal
dks'kj gksrk FkkA lqjf{kr <ax viukrs gq, os 'kkdkgkjh cu x;s FksA bl <ax ds vuqlkj]
cyoku HkkbZ vU; tkfr elhgh Fks vkSj dqN ,d ikSyql tSls tkx`r ;gwnh elhghA

eq>s ;g Hkh crkuk pkfg, fd bl fopkj dks ekuus okys ;g tksj nsrs gSa fd jksfe;ksa
14 esa vkSj 1 dqfjfUFk;ksa 8&10 esa ,slh gh ppkZ esa] tks ewfrZ;ksa dks cfynku fd, ekal
dks [kkus ds fo"k; esa gSa] dksbZ lacaèk gSA nksuksa opuksa esa lekurk,a ekuus ds ckotwn] os
eq[; vUrjksa dh vksj è;ku fnykrs gSaA

vHkh crk;k x;k <ax gks ldrk gS fd lgh gks] ijUrq eq>s ;g fu"d"kZ fudkyus esa
fnDdr gksrh gS fd vius i=k esa ;gka ikSyql us ;gwnh elhfg;ksa dks fucZy lewg vkSj vU;
tkfr elhfg;ksa dks cyoku lewg dk uke fn;kA blds vykok eq>s yxrk gS fd 1
dqfjfUFk;ksa 8&10 ds lkFk laHkkfor lacaèk dqN tYnh gh VwV tkrk gSA vkf[kj ikSyql
dqfjUFkql ls fy[k jgk Fkk] tgka mls elhgh yksxksa ds ewfrZ;ksa dks cfynku fd, gq, ekal
[kkus ls iSnk leL;kvksa dk ckj&ckj è;ku fnyk;k tkrk gksxkA

tgka rd eq>s irk gS] iqjkus fu;e ds [kkus ihus ds fu;eksa dks ekuus okys ;gwnh yksx
dks'kj ekal ds fy, vU; tkfr;ksa ds ekal ds cktkj ij fuHkZj ugha Fks] cfYd os O;oLFkk
rFkk viuh ijEijkvksa esa crk, fu;eksa ds vuqlkj Lo;a dkVrs vkSj rS;kj djrs FksA blfy,
;g gks ldrk gS fd ekal [kkus ls ijgst djus okys yksx vU; tkfr elhgh gh gksa] tks
bl ckr dks vPNh rjg ls tkurs Fks fd cktkj esa fcdus okyk dqN ekal igys ewfrZ;ksa
dks p<+k, ekal dk fgLlk FkkA

,slk dksbZ izek.k ugha gSa tks gesa ;g fu"d"kZ fudkyus ij ckè; djrk gks fd ikSyql
us crk, bu lHkh eqíksa ij ,d lewg dks cyoku vkSj nwljs dks fucZy dgk gksA ;g gks
ldrk gS fd mlus ;g fo"k; tku&cw>dj pquk gks ftl ij ;gwnh elhgh fucZy yxrs
gksa (fnuksa dks ekuuk) vkSj bl fo"k; esa ftl ij vU; tkfr elhgh vfèkd fucZy yxrs
gksa (ekal u [kkuk)A ,slk <ax ge rqe ls vkfRed :i esa vfèkd cyoku gS ds fopkj
dks fudky nsxkA (;fn ge vius lkFk bZekunkj gSa rks ge esa ls vfèkdrj dks ;g ekuuk
iM+sxk fd dbZ eqíksa ij ge cyoku gks ldrs gSa] ijUrq ;g Hkh gks ldrk gS fd ge nwljs
eqíksa ij fucZy gksA

ge bl ij gBèkehZ ugha gks ldrs fd jksfe;ksa 14%1&15%13 esa ikSyql ds eu esa
lgh&lgh dkSu lh fLFkfr FkhA fjpMZ ,- csVs us fy[kk gS] lkSHkkX; ls bl Hkkx esa ikSyql
dh f'k{kk ij fu"i{k le> ds fy, mu elhgh yksxksa dh lgh&lgh igpku gksuk
vko';d ugha gS] tks ikSyql ds eu esa FkhaA opu esa ls ns[krs gq,] eSa lEHkkoukvksa dh
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ppkZ d:axk] ijUrq gesa bl ckr esa lkoèkku jguk gksxk fd ekU;rkvksa ds vkèkkj ij dksbZ
fu"d"kZ u fudkysaA

izklafxdrk
,d vkSj loky [kM+k gksrk gS fd ;fn bldh dksbZ izklafxdrk gS rks ge D;k

izklaxfdrk cuk ldrs gSa\ jksfe;ksa 14 vkSj 15 esa xM+cM+h pkgs dksbZ Hkh gks] ikSyql igyh
lnh dh leL;kvksa ls fuiV jgk Fkk] tks yxrk gS fd gekjh vkt dh leL;kvksa ls vyx
ugha gSA D;k blesa gekjs fy, dksbZ lans'k gS\ gkaA ;fn gj ;qx ds fy, lans'k u gksrk rks
ifo=k vkRek us bl opu dks laHkkouk ugha FkkA bDdhloha lnh ds fy, blesa D;k lans'k
gS\

o"kksZa ls] eSaus jksfe;ksa 14 dk bLrseky dbZ xfrfofèk;ksa vkSj fo'oklksa dks lgh Bgjkus
ds fy, djrs lquk gSA mnkgj.k ds fy,] dqN yksx tksj nsrs gSa fd jksfe;ksa 14%1 dk vFkZ
gS fd gesa fdlh dks Hkh tks elhg esa fo'okl djrk gS] Lohdkj dj ysuk pkfg,] pkgs
og tks Hkh fo'okl ;k O;ogkj djrk gksA cgqr ckj bl opu dk bLrseky mu uSfrd
O;ogkjksa dks lgh Bgjkus ds fy, fd;k x;k gS] tks lansg ds nk;js esa gSA tc eSa yM+dk
Fkk] rks eSaus vk;r 21 ds 'kCnksa dk bLrseky bl izdkj lquk Fkk tks vki dj jgs gSa] og
eq>s ilan ugha gSA blls eq>s Bksdj yxrh gS] lks ikSyql dh f'k{kk ds vuqlkj vkidks
,slk djuk can dj nsuk pkfg,A opu esa ls jkLrk cukrs gq, eSa buesa ls dqN vLi"V
izklafxdrkvksa ij ckr d:axkA

izklafxdrk ds ckjs esa 'kk;n lc ls egRoiw.kZ ckr tks eSa dg ldrk gwa og ;g gS
fd ;g opu fopkj dh fHkUurkvksa ij O;ogkj djus ds <ax ls fuiVrk gSA vc mls tks
fo'okl esa fucZy gS] xzg.k dj yks_ ijUrq mlds fopkjksa ij fu.kZ; nsus ds fy, ugha
(vk;r 1)A mlds fopkjksa ij okD;ka'k dk vuqokn ,d ;wukuh 'kCn ls fd;k x;k gS]
tks bl vk;r esa] NksVh&NksVh ckrksa dh fpark dk ladsr nsrk gSA ys[kd bl fopkj dks
O;Dr djus ds fy, fd ;g opu fopkj ds ekeyksa ds lacèk esa gS] ftlesa vkdfLed
xSj vfuok;Z xkS.k elyksa ux.; elyksa vkSj egRoghu elyksa lfgr dbZ 'kCnksa vkSj
okD;ka'kksa dk bLrseky djrs gSaA

u;s fu;e dh elhfg;r dh cgkyh ds fy, lefiZr yksx ges'kk ls fo'okl dh
ckr (tks opu esa Li"V fl[kkbZ xbZ vkSj fopkj dh ckr ftlds fo"k; esa opu dksbZ
Li"V funsZ'k ugha nsrk) esa vUrj dks ekurs gSaA chrs le; esa fo'okl ,drk ds ekeyksa
esa] fopkj Lora=krk ds ekeyksa esa] vkSj lc ckrksa] izse esa ,d mís'; lquk tkrk FkkA jksfe;ksa
16%17 esa ikSyql us le>k;k fd gesa fopkj dh ckrksa ij vlgefr ls dSls fuiVuk
pkfg,A gekjk orZeku opu ikB bl ckr ij è;ku nsrk gS fd gesa fopkj dh ckrksa esa
dSls O;ogkj djuk pkfg,A

eSaus tks Hkh Vhdk ns[kk gS mlesa bl ckr ij lgefr ikbZ tkrh gS fd jksfe;ksa
14%1&15%13 dh izklafxdrk fopkj dh ckrksa ls esy [kkrh gksuh vko';d gSA mnkgj.k
ds fy,] MXyl ts- us fy[kk gS fd] ;gka lc eqíksa ds fy, ftl lgu'khyrk dh ekax
ikSyql dj ldrk gS] og ge ugha ns ldrsA gesa jksfe;ksa 14%1&15%13 okyh lgu'khyrk
dks oSls gh eqíksa ij ykxw djus ds fy, ftudh ckr ;gka ikSyql us dh] lkoèkku jguk
vko';d gSA blds lkFk vfèkdrj ys[kd f'k{kk lacaèkh rFkk uSfrd eqíksa dh viuh
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lwfp;ksa lfgr ftUgsa os fopkj dh ckrsa ekursa gSa] dk fojksèk ugha dj ldrsA mudh lwfp;ksa
esa f'k{kk lacaèkh eqís gSa] tSls Mqcdh }kjk cifrLek gksuk pkfg, ;k ugha vkSj uSfrd eqís
tSls tqvkA

jksfe;ksa 14 dks ykxw djrs gq, yksxksa ds fy, og ekuuk vke ckr gS fd bls bUgksaus
lkfcr djuk gksA blfy, os eku ysrs gSa fd ;g ;k og eqík fopkj dh ckr gS vkSj fiQj
bl ij jksfe;ksa 14 dks ykxw djrs gSaA jksfe;ksa 14 ds fu;eksa dks fdlh Hkh eqís ij dBksjrk
ls ykxw djkus ls igys] ;g irk yxkuk eqf'dy gS fd og eqík fopkj gh dh Js.kh esa
gh vkrk gksA ;g vklku ugha gSA dbZ elhgh vfèkdrj eqíksa dks fo'okl ds ekeys ekurs
gSa] tcfd vU; elhgh ;g ekurs gSa fd os fopkj ds ekeys gSaA

D;k bldk vFkZ ;g gS fd jksfe;ksa 14%1&15%13 vkt gesa dqN ugha dgrh\ dnkfi
ughaA dyhfl;k esa dbZ ckj ge fo'okl ds ekeyksa lfgr dbZ eqíksa ij vlger gksrs gSa]
ijUrq dbZ ckj ge mu ekeyksa esa Hkh vlger gksrs gSa] ftuesa vfèkdrj Hkkx ysus okyksa
dks (dqM+dqM+krs gq,) ekuuk vko';d gS fd os fopkj ds {ks=k esa vkrs gSaA vius thou
dky esa] eSaus dqN ,d f'k{kk lacaèkh eqíksa dks dyhfl;kvksa esa iQwV Mkyrs ns[kk gSA blh
nkSjku eSaus fopkj ds ekeyksa ij e.Mfy;ksa dh ,drk lSdM+ksa ckj [kRe gksrs ns[kh gSA

mnkgj.k ds fy,] fdlh fo'ks"k dk;Z ds fy, dyhfl;k ds Hk.Mkj esa ls èku [kpZ
djus dk fu.kZ; fy;k tkrk gSA vkSj dqN yksx etcwrh ls (vkSj 'kksj epkdj) fojksèk
djrs gSa fd ;g izHkq ds èku dh cs'kehZ ls fiQtwy [kphZ gSA fiQj] e.Myh ds ,sYMj ;g
fu.kZ; ysrs gSa fd u;s izpkjd dks ykuk pkfg, vkSj tks iqjkus izpkjd dks ilan djrs gSa]
os fonzksg djus yxrs gSaA 'kk;n vki ,sls iz'uksa dh ftUgsa nksuksa i{k fopkj ds {ks=k dk
>xM+k ekurs gks] vlgefr ds vius mnkgj.k ns ldrs gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa gh jksfe;ksa
14 lcls vfèkd lgk;d gSA ;g opu dyhfl;k esa ikbZ tkus okyh vlgefr dk gj
lekèkku ugha dj ldrk] ijUrq ;fn bls ekuk tk, rks ;g muesa ls dbZ;ksa dk lekèkku
dj ldrk gSA

bruk dgus ds ckn eSa ekurk gwa fd ge bl opu ls dqN lkekU; fu;e ys ldrs
gSa] tks gesa fdlh HkkbZ ds lkFk fdlh Hkh le; vlger gksus ij vxqvkbZ nsrs gSaA bls
fopkj dk ekeyk ekusa ;k fo'okl dk iz'uA ,sls Hkh fu;e gSa] tks vU; yksxksa ds lkFk
vlger gksus ij dHkh Hkh lgk;d gks ldrs gSa] fLFkfr pkgs tks Hkh gksA ;gka feyus okys
fu;e u dsoy dyhfl;kvksa dh lgk;rk djrs gSa] cfYd fookgksa] ifjokjksa vkSj leqnk;ksa
esa Hkh lgk;d gks ldrs gSaA jksfe;ksa 14 ds vius vè;;u dks iwjk djus ds ckn eSa dbZ
cgq&mís'; fu;e nwaxk ftuesa dqN vafre fVIif.k;ka vkSj lq>ko gksaxsA

ewy izLrkouk (14%1&4)
vc ge vius opu ikB dk ifjp; nsrs gSaA ;g opu LokHkkfod :i ls rhu Hkkxksa

14%1&12_ 14%13&23_ vkSj 15%1&13 esa caV tkrk gSA bu Hkkxksa ds eq[; fopkjksa dks bl
izdkj laf{kIr fd;k tk ldrk gS% (1) ,d&nwljs dks xzg.k djks (14%1)] (2) ,d
nwljs dks lqèkkjks (ns[ksa 14%19) vkSj (3) ,d&nwljs dks izlUu djks (ns[ksa 15%2)A bl
ikB dk 'ks"k Hkkx 14%1&4 ij dsfUnzr gksxkA bu vk;rksa esa ge iwjs Hkkx dh ewy izLrkouk
(tks igys Hkkx dk fo"k; Hkh gS) ns[ksaxsA opu dk vkjaHk gksrk gS] tks fo'okl esa fucZy
gS] mls viuh laxfr esa ys yks] (14%1d)A ckn esa bl Hkkx ds var esa] ge i<+saxs] blfy,
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tSlk elhg us Hkh ijes'oj dh efgek ds fy, rqEgsa xzg.k fd;k gS oSls gh rqe Hkh
,d&nwljs dks xzg.k djks (vk;r 15%7)A bl ikB ds 'ks"k Hkkx esa ge igys ikSyql }kjk
crkbZ vlgefr dks ns[ksaxs vkSj fiQj fopkj djsaxs fd ,d&nwljs dks xzg.k djus dk D;k
vFkZ gSA

nwljksa ds lkFk thou
izQsad iSd

D;ksafd ge esa ls u rks dksbZ vius fy, thrk gS vkSj u dksbZ vius fy, ejrk gS
(jksfe;ksa 14%7)A bl dFku esa d"V dh leL;k esa ,d vkSj vUrjn`f"V feyrh gSA
vfèkdrj d"V blfy, gksrk gS D;ksafd yksx lewgksa esa feydj jgrs gSaA bl dkj.k ,d
ds lkFk gksus okyh ?kVuk nwljksa ds thou dks Hkh izHkkfor djrh gSA

fopkj djsa fd HkhM+ Hkjs jktekxZ ds lkFk&lkFk u'ks esa èkqr dksbZ 'kjkch rhoz xfr
ls xkM+h pyk, rks D;k gksxkA cgqr ls nwljs yksx ml lM+d ls tk jgs gSa tks fu;eksa
dk ikyu vkSj viuh le> dk iwjk bLrseky dj jgs gSa D;ksafd os yksx u'ks esa ugha
gSA os lM+d ds fu;eksa dk ikyu djrs gq, viuh lkbM ij xkM+h pyk jgs gSaA ijUrq]
;fn 'kjkch Mªkboj xyr lkbM esa ?kqldj lhèkk ,d dkj ds vkxs vk tk, rks ml
'kjkch dh vkijkfèkd ykijokgh ls fdlh ifjokj ds lnL;ksa dh e`R;q gks ldrh gS ;k
mUgsa pksVsa vk ldrh gSaA

yksxksa ds bruh cM+h la[;k esa ,d nwljs ds bruk fudV jgus ds dkj.k fdlh
O;fDr dh xyrh ls nwljs vklkuh ls izHkkfor gks ldrs gSaA vki dg ldrs gSa] nwljksa
dh xyfr;ksa ds ifj.kkeksa esa eq>s D;ksa ?klhVk tk jgk gS\ eSa mudh xyfr;ksa ds fy,
d"V D;ksa mBkmQa\ eku yhft, fd vki ,sls futZu LFkku ij tk ldrs gSa tgka fdlh
Hkh izdkj ls lalkj dh dksbZ chekjh vkidks izHkkfor u dj ldsA blds lkFk gh vkidks
mu vkf'k"kksa vkSj voljksa ls Hkh oafpr gksuk iM+sxk tks nwljksa ds ;ksxnku ls vkidks
feyrs gSaA gekjs lcls vPNs vuqHkoksa esa nwljksa ds lkFk laxBu dh ckr gSa thou dh
vko';d oLrqvksa ds fy, Hkh ge nwljksa ij fuHkZj jgrs gSaA fcuk ijLij futh lacaèkksa
ds gekjs thou fdrus n;uh; gksaxsA ge bDV~Bs jgus esa 'kkfey tksf[keksa dk badkj djds
thou dh vkf'k"kksa vkSj lqvoljksa dks Lohdkj ugha dj ldrsA

pfj=k ij d"V dk izHkko
d"V ds vFkZ esa ,d vkSj vUrjn`f"V bl rF; esa gS fd ihM+k mipkj ds fy, Hkh

gks ldrh gS vFkkZr] d"V mBkus okys dks ;g vkSj vPNk cuk ldrh gSA iki lkjs d"V
dh O;k[;k ugha gS] ijUrq vfèkdrj bldk dkj.k gh gksrk gSA

euq"; us vius vkidks ;g lkspdj èkks[kk fn;k gS fd og Hkyk gS vkSj mls fdlh
dh vko';drk ugha gS] ijUrq mls bl ckr dk vglkl ugha gS fd og fuèkZu] vHkkxk]
uaxk vkSj vkfRed :i ls vaèkk gSA ifo=k ijes'oj ds lkeus] tks vèkeZ dks lgu ugha
dj ldrk] euq"; cqjk] gBh vkSj ?ke.M ls iQwyk gqvk gSA ,d fonzksgh ckyd dh rjg
ijes'oj ds lkeus leiZ.k djus vkSj mlds mís';ksa ds ;ksX; cuus ds fy, ikih dk
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VwVk eu ysdj vkuk t:jh gSA tc rd fdlh dk thou Bhd&Bkd pyrk gS] mls
viuh xyrh vkSj iki dks NksM+us dk dksbZ dkj.k fn[kkbZ ugha nsrk_ ;g iki dk ,d
èkks[kk gSA vkerkSj ij tc rd dksbZ eqf'dy esa ugha iM+rk rc rd mls vius vki
esa vius vi;kZIr gksus dh ckr le> ugha vkrhA dsoy rc rd gh mls vius
vkRelarks"k ls ?kcjkgV gksrh gS vkSj viuh okLrfod vkfRed fLFkfr dk irk pyrk
gSA bl vFkZ esa] raxgkyh ml O;fDr dks txkus dk dke dj ldrh gS] tks uk le>h
ls iki esa thou O;rhr dj jgk Fkk] rkfd mls vius [kks, gksus vkSj vius fy,
ijes'oj dh vko';drk dk irk py ldsA

vki fdlh ,sls O;fDr dks tkurs gksaxs tks rc rd ijes'oj dh vksj eqM+us vkSj
mldh bPNk iwjh djus ls badkj djrk jgk tc rd mlus dksbZ d"V ugha lgk gksA
ckSf¼d :i ls mls cgqr igys irk Fkk fd mls lqlekpkj dks eku ysuk pkfg,A dksbZ
Hkh ;g nkok ugha djsxk fd nq[k vius vki esa vPNk gS] ijUrq nq[k ds le; tks vPNh
ckr gS og ;g gS fd bl nkSjku dksbZ ,slk volj fey tkrk gS ftlls fd og O;fDr
ijes'oj dh bPNk ds izfr vius dks leiZ.k dj nsrk gSA nq[k O;fDr ls ;g euok
ldrk gS fd mlds ekxZ fdrus xyr gSa vkSj NqVdkjks ds fy, mls ijes'oj ds vuqxzg
dh fdruh vko';drk gSA

nq[k esa nq[kh O;fDr ds pfj=k vkSj vkRek dks lqUnj vkSj Hknz cukus dh 'kfDr gS%
vkSj orZeku esa gj izdkj dh rkM+uk vkuUn dh ugha] ij 'kksd gh dh ckr fn[kkbZ iM+rh
gS rkSHkh tks mldks lgrs lgrs iDds gks x, gSa] ihNs mUgsa pSu ds lkFk èkeZ dk izfriQy
feyrk gS (bczkfu;ksa 12%11)A eqf'dyksa ls gesa ijes'oj dh 'kfDr vkSj lkeFkZ esa u;s
lzksrksa dk irk pyrk gSA gks ldrk gS fd thou gekjs fy, cM+k lq[kn jgk gksA vius
egRo dh gh Hkkouk ls Hkjiwj] ge tc rd viuh bPNk ds vuqlkj pyrs x,] tc
rd geas fdlh nq[kn vuqHko ls ;g irk u pyk fd fujk'kk ds dkj.k ge fdrus
fucZy gSaA ,sls vuqHko ls lkFkZd thou thus dh ;ksX;rk vkrh gSA d"V] foifÙk] dys'k
;k nq[k u gksrk rks gesa lkgl jgus] èkS;Z j[kus] viuk badkj djus vkSj n;k djus dh
pqukSrh u feyrh_ D;ksafd pfj=k ds ;s xq.k nq[k ds okrkoj.k esa lcls vfèkd c<+rs gSaA
;fn vki dgsa fd] D;ksa\ rks eSa blds vkxs mÙkj ugha ns ldrkA eSa dsoy bruk gh dg
ldrk gwa fd ijes'oj us lalkj dks ,sls gh cuk;k gS] vkSj og csgrj tkurk gSA

elhg dk mnkgj.k
iki ls NqVdkjs ds fy, d"V vko';d Fkk] D;ksafd fcuk Øwl ds {kek gks gh ugha

ldrh FkhA elhg us 'kkafriw.kZ <ax ls vkSj cM+s lkgl ls cqjkbZ ij fot; ikus dh ckr
tkudj nhurk vkSj yTtk dks lgus dk cgqr gh 'kkunkj mnkgj.k fn;k gSA ijes'oj
us elhg esa gksdj vius lkFk lalkj dk esy feyki dj fy;k (2 dqfjfUFk;ksa 5%19d)A
ijes'oj vius fiz; iq=k vFkkZr nsgèkkjh gq,] ijes'oj iq=k ds d"V ds fcuk gesa ugha
dg ldrk Fkk fd eSa rqEgsa {kek djrk gwaA e`R;q vkSj cqjkbZ dh 'kfDr;ksa ij fot; ikdj
vkSj vUr esa NqM+k, gqvksa dh fot; lqfuf'pr djds iqujQRFkku esa iq=k us fdruh cM+h
fot; ikbZ gSA ;g vglkl gksus ij fd ftls Øwl ij p<+k;k x;k Fkk og ogh gS ftlus
dgk Fkk ftlus eq>s ns[kk gS mlus firk dks ns[kk gS (;wgUuk 14%9)A gesa irk pyrk
gS fd euq"; dh vkRek dh ihM+k ;k d"V mlds Kku ;k le> ls dgha vfèkd gSaA
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irjl izsfjr us elhg ds d"V esa gekjs fy, ;g lans'k ik;k Fkk%
D;ksafd ;fn rqe us vijkèk djds ?kwls [kk, vkSj èkhjt èkjk] rks blesa D;k cM+kbZ

dh ckr gS\ ij ;fn Hkyk dke djds nq[k mBkrs gks vkSj èkhjt èkjrs gks] rks ;g
ijes'oj dks Hkkrk gSA vkSj rqe blh ds fy, cqyk, Hkh x, gks D;ksafd elhg Hkh rqEgkjs
fy, nq[k mBkdj rqEgsa ,d vkn'kZ ns x;k gS] fd rqe Hkh mlds fpUg ij pyksA u rks
mlus iki fd;k] vkSj u mlds eqag ls Ny dh dksbZ ckr fudyhA og xkyh lqudj
xkyh ugha nsrk Fkk] vkSj nq[k mBkdj fdlh dks Hkh èkedh ugha nsrk Fkk] ij vius
vkidks lPps U;k;h ds gkFk esa lkSairk Fkk (1 irjl 2%20&23)A

;h'kq ds ekxZ ij pydj d"V ls cpus dh mEehn ugha dh tk ldrh gSA ijes'oj
vkSj mlds iq=k us eq>s esjs ikiksa ls NqM+kus ds fy, cgqr d"V lgk gSA ;fn Øwl dh
yTtk dks ijes'oj efgek vkSj fot; esa cny ldrk gS] rks og d"V vkSj foifÙk ds
Øwlksa dks efgek vkSj lqUnjrk ds eqdqVksa esa cnyus esa Hkh esjh lgk;rk dj ldrk gSA

mÙkj dk ,d Hkkx LoxZ gS
euq"; ds d"V ds lacaèk esa ,d vafre ckr dguh vko';d gS] vkSj oks gS LoxZA

D;ksafd gekjk iy Hkj dk gydk lk dys'k gekjs fy, cgqr gh egRoiw.kZ vkSj vuUr
efgek mRiUu djrk tkrk gS (2 dqfjfUFk;ksa 4%17)A i`Foh ij ekuoh; d"V dh iwjh
dgkuh le>h ugha tk ldrhA dfBu ifjJe vkSj vkalqvksa ls Hkjs bl thou ds ckn
vkuUn dk jkT; gSA ogka gekjh vka[kksa ls izR;sd vkalw iksaN Mkyk tk,xk vkSj gj d"V
vkuUn esa cny tk,xkA

;h'kq us Øwl dk cks> mBk;k rkfd eq>s esjk ?kj fey tk,A izsfjrksa vkSj 'kghnksa us
dkjkokl vkSj lrko Hkksxs rkfd gekjs fy, vuUr thou dk 'kqHk lekpkj jgsA tc eSa
viuh vka[ksa ml uxj dh vksj yxkdj ftldk cukus okyk vkSj fuekZrk ijes'oj gS]
?kj dks tkrk gwa rks eq>s esjk cks> gYdk gksrk yxrk gSA eSa bl thou dh fujk'kkvksa vkSj
la?k"kksZa ds vkxs ns[k ldrk gwa vkSj tkurk gwa fd lcls vPNk rks vHkh vkus okyk gSA

cifrLek
tks,y LVhi+Qu fofy;El

cifrLek ysuk blfy, cM+k gh ”k:jh gS D;ksafd cifrLek ysus ls gh ,d O;fDr elhg dh
dyhfl;k esa 'kkfey gksrk gSA ¶cifrLek¸ okLro esa ,d ;wukuh Hkk"kk dk 'kCn gSA ckbcy ds
vuqlkj] cifrLek ysus ds }kjk euq"; dks ty ds Hkhrj xkM+k ;k ni+Qu fd;k tkrk gSA
¶cifLrek¸ 'kCn dk okLro esa vFkZ gh ;gh gS] ;kuh xkM+s tkukA bldk vFkZ u rks fNM+dko
djuk gS vkSj u gh mUMsyuk gSA ;fn dksbZ bl ;wukuh 'kCn dk vFkZ u Hkh le>s] rkSHkh ckbcy
ls i<+dj ge tkurs gSa fd cifrLek ysus ds }kjk ,d O;fDr dks ty ds Hkhrj xkM+k tkrk gSA
eu fiQjkdj ikuh ds Hkhrj xkM+s tkus dk vfHkizk; bl ckr ls gS fd bl izdkj euq"; ds iqjkus
thou dk var gks pqdk gSA euq";] cifrLek ysus ds }kjk] ty ds Hkhrj xkM+k tkrk gS] ;g fn[kkrk
gS fd iqjkuk O;fDr ej pqdk gS vkSj ty esa ls ckgj fudydj ml O;fDr dk ,d u;k tUe
gksrk gSA mls elhg esa gksdj ,d u;k thou fey tkrk gS ftlesa oksg ,d u, thou dh pky
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pyrk gSA (jksfe;ksa 6%3&6_ dqyqfLl;ksa 2%12)A
ckbcy ls ge ns[krs gSa fd tc yksx cifrLek ysrs Fks rks cifrLek ysus ds fy, os lc

ml LFkku ij tkrs Fks tgka vfèkd ty gksrk Fkk] D;ksafd ty esa xkM+s tkus ds fy, vf/d ty
dh vko';drk gksrh gSA (;wgUuk 3%23_ ejdql 1%4&5_ izsfjrksa 8%36)A ;fn cifrLek ikuh
fNM+ddj fn;k tkuk lEHko gksrk rks cifrLek nsusokyk O;fDr fdlh crZu esa ikuh ysdj yksxksa
ds ikl pyk tkrk vkSj lc ij fNM+dko dj nsrkA ijUrq ijes'oj ds opu dh f'k{kk ds vuqlkj
cifrLek dsoy ty ds Hkhrj xkM+s tkdj gh fy;k tkrk gSA ty esa xkM+s tkdj cifrLek ysus
ds }kjk ;g O;Dr fd;k tkrk gS fd ftl O;fDr us cifrLek fy;k gS oksg iki ds iqjkus thou
ds fy, ej x;k gS] vkSj xkM+k tk pqdk gS vkSj ,d u, thou dh pky pyus ds fy, ikuh dh
dcz esa ls ckgj vk x;k gSA

cifrLek fdls ysuk pkfg,\ ckbcy ds vuqlkj] cifrLek mUgha yksxksa dks ysuk pkfg, tks
elhg esa fo'okl ykdj viuk eu fiQjkrs gSaA (ejdql 16%16_ izsfjrksa 2%38)A mUgsa cifrLek
ysuk pkfg, tks elhgh cuus vkSj elhg dk vuqlj.k djus dk fu'p; djrs gSaA NksVs cPps ,slk
ugha dj ldrsA blfy, NksVs cPpksa dks cifrLek nsuk fcYdqy xyr ckr gSA dqN yksx ,slk djrs
gSaA ijUrq ,slh f'k{kk u rks ;h'kq elhg us nh gS vkSj u gh mlds izsfjrksa usA ;g equ";ksa dh cukbZ
gqbZ jhfr gSA fdlh Hkh NksVs cPps dks cifrLek nsus dh vko';drk ugha gSA NksVs cPpksa esa iki
ugha gSA cifrLek ikiksa dh {kek ds fy, fy;k tkrk gSA (eÙkh 18%2&4_ 19%13&15_ jksfe;ksa
9%11_ 1 dqfjfUFk;ksa 14%20_ O;oLFkk- 1%39)A ;fn dksbZ NksVk cPpk ej tkrk gS] rks oksg LoxZ
esa tk,xk] D;ksafd LoxZ dk jkT; ,slksa dk gh gSA

dqN yksxksa dk er gS fd NksVs cPps vius tUe ls gh ikih gksrs gSa_ blfy, mUgsa cifrLik
nsuk pkfg,] rkfd mUgsa ml iki ls eqfDr fey tk, tks vkne ls mUgsa ehjkl esa feyk gS] vkSj
blds fy, os bfiQfl;ksa 2%3 vkSj Hktu- 51%5 dk gokyk nsrs gSaA ijUrq tc ikSyql us mUgsa tks
bfiQlql esa jgrs Fks fy[kdj dgk Fkk fd os ¶LoHkko gh ls Øks/ dh larku Fkş  rks mlds dgus
dk rkRi;Z ;g ugha Fkk fd os vius tUe ls gh ikih Fks] ;k os ikih tUes FksA fdlh ds ¶larku¸
gksus dk vfHkizk; bl ckr ls gS fd ml O;fDr esa ogh ckrsa gSa ftudh oksg larku gSaA (ejdql
3%17_ ;wgUuk 12%36_ izsfjrksa 4%36_ 1 fFkLlyquhfd;ksa 5%5_ bfiQfl;ksa 2%2_ 5%6&8)A vFkkZr
bfiQlql esa vU; yksxksa dh gh rjg os Hkh iki esa viuk thou fcrk jgs FksA LoHkko dk vfHkizk;
tUe ls ugha gSA ftl ifjfLFkfr esa dksbZ O;fDr jgrk gS ogh mldk LoHkko cu tkrk gSA
(1 dqfjfUFk;ksa 11%14_ jksfe;ksa 2%14)A ftl izdkj ds ekgkSy ;k yksxksa ds chp esa bfiQlql ds
yksx jg jgs Fks] oSlk gh mudk LoHkko cu x;k FkkA ,sls gh Hktu- 51%5 esa nkÅn ds dgus dk
vfHkizk; ;g dnkfi ugha gS fd oksg vius tUe ls gh ,d ikih gSA ij oksg dg jgk gS] fd
iki mlds tUe ysus ls igys gh ls fo|eku Fkk] vkSj tc oksg mRiUu gqvk Fkk ml le; Hkh
iki orZeku FkkA vFkkZr] euq"; dk tUe i`Foh ij ,d ,sls okrkoj.k esa gksrk gS tgk¡ lc rjiQ
iki gh iki gS_ vkSj cM+k gksdj blfy, izR;sd ckyd Lo;a ds iki ds dkj.k ikih cu tkrk
gSA (;'kk;kg 48%8_ 1 'kqeq,y 20%30)A

cifrLek ysus dk fo'ks"k mís'; ikiksa dh {kek izkIr djus ls gSA ,d uUgsa ckyd dks blfy,
cifrLek ysus dh vko';drk ugha gSA tks O;fDr cifrLek ysrk gS] mls bl ckr dh le> gksuh
pkfg, fd oksg D;k dj jgk gSA fcuk le> ds] ek=k ikuh esa cifrLek ysus ds uke ls pys tkuk
O;FkZ gksxkA D;ksafd egRo ty dk ugha gS] fdUrq ijes'oj dh vkKk ekuus dk gSA (1 irjl
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3%21)A blfy, ukle> NksVs ckydksa dks cifrLek nsuk fcYdqy O;FkZ ckr gSA blls okLro esa
ckn esa cM+h gh fnDdr Hkh gksrh gS] D;ksafd tc os cPps cM+s gks tkrs gSa vkSj tc gdhdr esa
mUgsa cifrLek ysus dh ”k:jr gksrh gS rks os ;g dgdj Vky nsrs gSa fd mudk cifrLek rks gks
pqdk gSA lks ;kn j[ksa] fd cifrLek mu yksxksa dks ysuk pkfg, tks ;h'kq elhg esa fo'okl ykrs
gS] vkSj iki ls viuk eu fiQjkrs gSa vkSj elhg ds vuq;k;h cuuk pkgrs gSaA (izsfjrksa 8%12] 36_
16%33_ 18%8)A

cifrLek D;ksa ysuk pkfg,\ bl ckr ij ckbcy esa dbZ txg izdk'k Mkyk x;k gS] vFkkZr]
izHkq ;h'kq elhg dh vkKk ekuus ds fy;s cifrLek ysuk pkfg, (eÙkh 28%18] 19)] vkSj ikiksa
dh {kek ikus ds fy, (izsfjrksa 2%38)] ikiksa dks /ks Mkyus ds fy, (izsfjrksa 22%16_ bczkfu;ksa
10%22)_ ifo=kkRek izkIr djus ds fy, (izsfjrksa 2%38_ 5%32_ jksfe;ksa 8%15_ 2 dqfjfUFk;ksa 1%22_
5%5_ xyfr;ksa 4%6_ bfiQfl;ksa 1%13] 14)] m¼kj ikus ds fy, (ejdql 16%15] 16_ 1 irjl
3%21)] elhg ds lkFk ,d gksus ds fy, (jksfe;ksa 6%3&6)] elhg dks igu ysus ds fy,
(xyfr;ksa 3%26] 27)] elhg dh dyhfl;k vFkkZr mldh nsg esa 'kkfey gksus ds fy,
(bfiQfl;ksa 1%22&23_ izsfjrksa 2%41] 47)] ifo=k cuus ds fy, (bfiQfl;ksa 5% 25&27)] vkSj u;k
tUe izkIr djus rFkk ifo=kkRek ds }kjk u;k cuk, tkus ds fy, (;wgUuk 3%5_ rhrql 3%5)A

;fn dksbZ euq"; ;h'kq elhg esa fo'okl ykdj viuk eu u fiQjk,] rks cifrLek ysus ls
dksbZ i+Qk;nk ugha gksxkA dsoy fn[kkus ds fy;s] ;k fdlh ds eu dh larqf"V ds fy, fdlh ds
dgus ls cifrLek ys ysus ls fdlh dks Hkh dksbZ vkfRed ykHk ugha feysxkA (1 irjl 3%21_
;wgUuk 3%3&8)A tc dksbZ izHkq dh vkKk ekudj] izHkq ds dgs vuqlkj] vius ikiksa dh {kek ds
fy;s lPps eu ls cifrLek ysrk gS] rks oksg vius fo'okl dks O;Dr djrk gSA (izsfjrksa 22%16_
jksfe;ksa 10%13)] vkSj lPps eu ls vius vki dks ijes'oj ds gkFkksa esa lkSairk gS (1 irjl
3%21)A ijes'oj ds opukuqlkj] cifrLek ysus ij gh euq"; dk lEidZ elhg dh e`R;q vkSj
mlds cgk, ygw ds lkFk LFkkfir gksrk gSA (jksfe;ksa 6%3&6)A cifrLek ysus ds }kjk euq"; u
dsoy elhg dh e`R;q vkSj xkM+s tkus dh lEkkurk esa gh mlds lkFk ,d gks tkrk gS] ij mlds
th mBus dh lekurk esa Hkh mlds lkFk ,d gks tkrk gSA (1 ijrl 3%21)A ;g ,d ,sfrgkfld
lp Hkh gS fd cifrLek gh ,d ,slh ph”k gS ftlds dkj.k ,d elhgh vkSj ,d x+Sj elhgh
esa i+QdZ fd;k tkrk gS] vFkkZr ftldk cifrLek gqvk gS dsoy mls gh ,d elhgh ekuk tkrk gSA

cifrLek ysus ls igys fdlh O;fDr dk fo'okl elhg esa gks ldrk gS] vkSj oksg vius
vki dks ;|fi elhg dk ,d vuq;k;h Hkh ekurk gks] ijUrq ckbcy ds dFkukuqlkj u rks oksg
elhg dh lekurk esa mlds lkFk ,d gqvk gS vkSj u oksg elhg ds Hkhrj gS (jksfe;ksa 6% 3&6_
xyfr;ksa 3%27)A cifrLek ysuk ,d fookg ds cU/u esa ca/us ds leku gSA D;ksafd cifrLek ysrs
le; euq"; elhg esa vius fo'okl dk vaxhdkj djrk gS] vkSj mls viuk izHkq ekurk gS (izsfjrksa
8%36&38_ 1 rheqfFk;ql 6%12&13_ 1 ;wgUuk 4%2&3] 15_ eÙkh 10%22&33_ ywdk 12%8&9_
jksfe;ksa 10%9&10)A ckbcy dh f'k{kk vuqlkj ;fn fdlh dk cifrLek ugha gqvk gS] rks oksg
elhg ds ckgj vk'kk&jfgr gSA (bfiQfl;kssa 2%12)A fdUrq tks yksx elhg esa gSa] mlesa mUgsa lc
izdkj dh vkfRed vk'kh"ksa izkIr gSa (bfiQfl;ksa 1%3)] vFkkZr] m¼kj (2 rheqfFk;ql 2%10) vkSj
ikiksa dh {kek (bfiQfl;ksa 1%7_ dqyqfLl;ksa 1%14)A ckbcy ds vuqlkj] tc dksbZ O;fDr cifrLek
ysrk gS rks mlh le; ijes'oj mls lalkj ls vyx djds elhg esa feyk ysrk gSA (jksfe;ksa 6%3_
xyfr;ksa 3%27)A
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tSlk fd ge igys Hkh ns[k pqds gSa] cifrLek dsoy mUgha yksxksa dks ysuk pkfg, tks elhg
esa fo'okl ykrs gSa (ejdql 16%16)] vkSj iki ls viuk eu fiQjkrs gSa (izsfjrksa 2%38)] vkSj tks
elhg esa gksdj viuk thou O;rhr djus dk fu'p; djrs gSa (1irjl 3%21)A ;fn vki ;h'kq
elhg esa ;g fo'okl djrs gSa fd ;h'kq elhg ijes'oj dk iq=k gS] rks vkidks pkfg, fd vki
mlesa cifrLek ysdj mls igu ysa vkSj ,d elhgh vkSj elhg dh dyhfl;k ds lnL; cusaA lks
vki dks D;k djuk pkfg,\ vkidks fdlh ,sls O;fDr ;k lqlekpkj izpkjd dks lEidZ djuk
pkfg, tks ;g ekurk gS fd cifrLek ysus dk vFkZ ikuh ds Hkhrj xkM+s tkuk gS] vkSj mlls
cifrLek ysaA fdlh Hkh ,sls O;fDr dh ckr ij fo'okl u djsa tks vki ls ;g dgs fd cifrLek
ysuk dsoy ,d èkkfeZd laLdkj gS vkSj mldk m¼kj ikus ls dksbZ lEcUèk ugha gSA dsoy ckbcy
ij gh fo'okl djsa (izsfjrksa 2%38_ 22%16_ ejdql 16%16_ 1 irjl 3%21)A dsoy ogh ekusa
ftldh vkKk ijes'oj us ckbcy esa nh gSA

ckbcy esa ;g ugha crk;k x;k gS fd cifrLek ysrs le; fdu 'kCnksa dks dgk tkuk pkfg,]
vFkkZr tks O;fDr cifrLek ns jgk gS mls dqN dguk pkfg, ;k ughaA fo'ks"k ckr ;g gS fd tc
ijes'oj ds opu dks lqudj dksbZ tu ;g fu'p; dj ys fd vc mls cifrLek ysuk pkfg,]
rks mls rqjUr izHkq dh vkKk ekudj vius ikiksa dh {kek ds fy;s vkSj elhg dks igu ysus ds
fy;s cifrLek ysuk pkfg,A [k+kl ckr ;g gS fd vki ;h'kq esa vius lkjs eu ls fo'okl djds
,slk djsaA cifrLek ysus ds fy;s vki fdlh ,sls LFkku ij tk ldrs gSa tgka vfèkd ek=kk esa ikuh
gS] tSls dksbZ rkykc ;k unh] ;k fdlh cM+s Vc esa ikuh Hkj ds Hkh cifrLek mlesa fy;k tk ldrk
gSA tks O;fDr cifrLek nsrk gS oksg bl izdkj dgdj cifrLek ns ldrk gS] ¶eSa vki ds bl
fo'okl ij fd ;h'kq elhg ijes'oj dk iq=k gS] vkidks firk] vkSj iq=k vkSj ifo=kkRek ds uke
ls cifrLek nsrk gwaA¸ (eÙkh 28%19_ izsfjrksa 2%38)A cifrLek nsusokys O;fDr dks mls tks
cifrLek ys jgk gS iwjh rjg ls ikuh ds Hkhrj xkM+ nsuk ;k ni++Qu dj nsuk pkfg, vkSj fiQj rqjUr
mls Åij mBkdj [kM+k dj nsuk pkfg, rkfd oksg ikuh esa ls ckgj vk ldsA blds ckn ijes'oj
dks èkU;okn nsus ds fy;s ,d izkFkZuk dh tk ldrh gSA

cifrLek ys ysus ds ckn] vkidks ;g le>uk pkfg, fd vc vki ijes'oj dh larku gS
(1irjl 2%2)A vki ds Hkhrj vc ijes'oj dk vkRek ckl djrk gSA (1 dqfjfUFk;ksa 6%11_
bfiQfl;ksa 5%25&27_ 1 dqfjfUFk;ksa 3%16&17_ 6%19&20)A vc vkidks elhg us viuh ml
dyhfl;k esa feyk fy;k gS ftlds fy;s mlus ygw cgk;k FkkA (eÙkh 16%18_ izsfjrksa 20%28)A
vkidk uke vc ml thou dh iqLrd esa fy[kk tk pqdk gS tks ijes'oj ds ikl gS (izdkf'kr-
20%15)A vkids iki èkks, tk pqds gSa (izsfjrksa 22%16)A ij bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS fd
cifrLek ysus ds ckn vki dHkh iki djsaxs gh ugha (jksfe;ksa 7%15&25)A ijh{kk,a vki ds lkeus
ges'kk vk,axhA ijUrq D;ksafd vc vki ,d elhgh gSa] vkidks ikiksa dh {kek ds fy;s ckj&ckj
cifrLek ysus dh vko';drk ugha gSA ;fn vki ls dksbZ xyr dke gks tkrk gS] rks vki eu
fiQjkdj ijes'oj ls izkFkZuk djds {kek ekax ldrs gSaA (1 ;wgUuk 1%6&10)A vkidks pkfg, fd
vki ,sls yksxksa ds lkFk ijes'oj dh vkjkèkuk&mikluk djsa tks vki dh gh rjg dsoy ijes'oj
ds opukuqlkj gh pyuk pkgrs gSaA D;kssafd vc vki ,d elhgh gSa] rks vkidk vkpj.k vkSj
pky&pyu Hkh ,d elhgh dk lk gksuk pkfg,A


