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ckbcy Vhpj
o"kZ 18 vxLr 2021 vad 9

m¼kj dh ;kstuk esa
ty dk egRo

vdlj yksxksa dks tc m¼kj dh ;kstuk ds fo"k; esa
crk;k tkrk gS rc og cM+s è;ku ls lqurs gSaA ;h'kq us
dgk Fkk lkjs lalkj esa tkdj lqlekpkj izpkj djks
rFkk tks lqudj viuh cqjkbZ ls eu fiQjkrs gSa mUgsa
cifrLek nks vFkkZr mUgsa ikuh esa Mqcksdj cifrLek nksA

;h'kq us ;g ckr cM+s gh vfèkdkj ds lkFk dgh FkhA (eÙkh 28%18)A ;fn dksbZ
mldh vkKk dks Lohdkj ugha djrk rks ;g ,d vuknj dh ckr gksrh gSA vkt
cgqr ls yksx cifrLes dh vkKk dk frjLdkj djrs gSa D;ksafd mUgsa cpiu ls
;g fl[kk;k tkrk gS fd ;g vkKk bruh egRoiw.kZ ugha gSA vfèkdrj yksx ;g
lksprs gSa fd dsoy fo'okl dj ysus ls euq"; dk m¼kj gks tkrk gSA euq";
vius vkidks izlUu djus dks vfèkd egRo nsrk gSA tks yksx cifrLesa ls
cpuk pkgrs gS os ijes'oj dh vkKk esa ?kVkrs vkSj c<+krs gSaA (izdkf'kr
22%18] 19)A ckbcy crkrh gS fd tks yksx mldh vkKk dk ikyu djsaxs
dsoy mudk m¼kj gksxkA

vkt vfèkdrj yksx m¼kj dh ;kstuk esa ty dk fojksèk djrs gSa ijUrq
opu dgrk gS fd ty ds fcuk m¼kj ugha gSA ftl izdkj ls thou ds fy;s
ty egRoiw.kZ gS mlh izdkj ls m¼kj ikus ds fy;s ty cgqr t:jh gSA
ckbcy esa gesa dbZ ,sls mnkgj.k feyrs gSa tgka ty ds fcuk NqVdkjk ikuk
vlaHko FkkA gesa bu mnkgj.kksa ls ;g irk pysxk fd ;fn ty ugha gksrk rks
viuh dfBukbZ ls NqVdkjk ikuk muds fy;s dfBu FkkA ;gka ty dks ,d
fo'ks"k LFkku fn;k x;k gSA vkidks cM+s gh vknj ls vkSj fcuk fdlh lansg ds
;g le>uk pkfg, fd ijes'oj us ty dks lkeus j[kdj ;g vkKk,a nh FkhaA

ge ns[krs gSa fd uwg dks ijes'oj us ,d cgqr cM+h fd'rh ;k tgkt

lEikndh;
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cukus ds fy;s dgk FkkA mlus ijes'oj dh vkKk dks ekuk vkSj tc ty izy;
vk;k rc ml tgkt esa uwg vkSj mldk ifjokj cp ik;kA (mRifÙk 6%9] 20)A
irjl us bl ckr ds fo"k; esa (1 irjl 3%20&21) esa crk;k gSA tc dksbZ
ty esa tkdj cifrLek ysrk gS rks opu dgrk gS] mldk m¼kj gksrk gSA

tc bL=kk,yh yksx yky leqnzh dh vksj c<+ jgs Fks rc fiQjkSu jktk dh
lSuk mudk ihNk dj jgh FkhA ge i<+rs gSa fd bL=kk,yh yksx leqnz ls fdl
izdkj ls ikj djds lqjf{kr fudy x;s FksA (1 dqfj- 10%1&2) mu yksxksa us
vkukdkuh ugha dh cfYd ijes'oj dh lkeFkZ dks ns[kdj yky leqnz vFkkZr
ty ls ikj fudy x;s vkSj mudh tku cp xbZA blh izdkj ls jksfe;ksa 6%3&4
esa ge i<+rs tc dksbZ ;h'kq ds lkFk ty :ih dcz esa xkM+k tkrk gS] rks og
mldh e`R;q Fkh vkSj th mBus dh lekurk esa tqV tkrk gSA

iqjkus fu;e esa ge] ,d lsukifr ds fo"k; esa i<+rs gSa] ftldk uke
ueku FkkA ueku dks Hk;adj dks<+ Fkk vkSj og vius dks<+ ls NqVdkjk ikuk
pkgrk FkkA ijes'oj ds tu us mlls dgk Fkk fd ;jnu unh esa lkr ckj
Mqcdh yxk ys] ueku ;g lqudj cM+k gh Øksfèkr gqvk tSls fd vkt cgqr ls
yksx cifrLes dh ckr lqudj Øksfèkr gks tkrs gSaA ueku us tc rd ty esa
lkr ckj Mqcdh ugha yxkbZ mldk dks<+ oSls gh cuk jgk ijUrq lkroha ckj
Mqcdh ysrs gh og dks<+ ls 'kq¼ gks x;k (2 jktk 5)A D;k ;jnu ds ty esa
dksbZ 'kfDr Fkh\ ugha] 'kfDr ijes'oj dh vkKk esa FkhA tc ge ty esa
cifrLek ysrs gSa gekjs iki {kek gks tkrs gSa (izsfjrksa 22%16)A

ckbcy esa gesa ,d mnkgj.k feyrk gSA ;g gS ,d vaèks O;fDr dkA
mldks dgk x;k Fkk ;fn rw ns[kuk pkgrk gS rks 'khyksg ds dq.M esa tkdj
vka[ks èkks ysA ml vaèks O;fDr us ;h'kq dh vkKk dks ekuk vkSj tkdj viuh
vka[ks èkks yh vkSj og fiQj ls ns[kus yxkA paxkbZ dh lkeFkZ ty esa ugha Fkh
ijUrq ;h'kq dh vkKk esa FkhA ckbcy dgrh gS eu fiQjkvks vkSj cifrLek yks
rkfd rqEgkjs iki {kek gksA (izsfjrksa 2%38)A cifrLek ijes'oj dh vkKk gSA ;g
dksbZ èkkfeZd fofèk ugha gSA ijes'oj us ty dks blfy;s egRo fn;k gS D;ksafd
blds fcuk m¼kj laHko ugha gSA ;fn dksbZ vius ikiksa ls eu fiQjkdj ;h'kq dks
ifguuk pkgrk gS rks mls cifrLek ysuk vko';d gSA (xyfr;ksa 3%27)A u;k
tUe dsoy ty ds lEidZ esa vkdj gh laHko gSA (;wgUuk 3%375)A elhg
esa ,d ubZ l`f"V ge rHkh curs gSa tc ge elhg esa izos'k djds cifrLek ysrs
gSaA (2 dqfj- 5%17] jksfe;ksa 6%4)A 'kk;n cifrLek ysuk vkidks ew[kZrk dh ckr
yxs] ijUrq vkidks ;g tkuuk pkfg, fd ;g ijes'oj dh vkKk gSA (1 dqfj-
1%18&27)A
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ijes'oj dk iq=k gekjk
eqfDrnkrk gS

luh MsfoM

fe=kks] ijes'oj dk èkU;okn gks] fd ge vkt rd bl
tehu ds mQij orZeku gSaA D;ksafd ge tkurs gSa] fd
fiNys dqN gh le; esa gtkjksa yksx bl nqfu;k ls ges'kk
ds fy;s tk pqds gSaA okLro esa] bl lalkj esa dqN Hkh
fuf'pr ugha gSA dHkh Hkh] dqN Hkh] gks ldrk gSA ij ,d ckr ge lc tkurs gSa]
D;ksafd ckbcy gesa crkrh gS] fd ftrus Hkh yksx vc rd lalkj ls tk pqds gSa
mu esa ls vfèkdrj vuUr fouk'k esa x, gSaA vkSj cgqr FkksM+s gh ,sls Fks mu esa ls
ftUgksaus vuUr thou esa izos'k fd;k gksxkA izHkq ;h'kq elhg us fl[kk;k Fkk] fd]
¶ldsr iQkVd ls izos'k djks] D;ksafd pkSM+k gS og iQkVd vkSj pkSM+k gS] og ekxZ
tks fouk'k dks igqapkrk gS_ vkSj cgqrsjs gSa tks ml ls izos'k djrs gSaA D;ksafd ldsr
gS og iQkVd vkSj ldjk gS og ekxZ tks thou dks igqapkrk gS] vkSj FkksM+s gSa tks
mls ikrs gSaA¸ (eÙkh 7%13] 14)A D;ksa dgk Fkk izHkq ;h'kq us ,slk\ blhfy;s] D;ksafd
izHkq tkurk gS] fd i`Foh ij vfèkdrj yksx] ijes'oj dh bPNk ij u pydj Lo;a
viuh gh bPNk ij py jgs gSaA og tkurk gS] fd tehu ij T;knkrj yksx mlds
opu dh ckrksa dks lquuk Hkh ilan ugha djrsA vkSj og tkurk gS] fd i`Foh ij
ds yksx viuh vkRekvksa dh ugha ijUrq vius 'kjhjksa dh gh fpark esa yxs jgrs gSA
vkSj og ;g Hkh tkurk gS] fd lkalkfjd yksx dsoy orZeku dh gh fpark esa yxs
jgrs gSaA mUgsa vius vkfRed Hkfo"; dh dksbZ fpark ugha gSA

ysfdu ijes'oj dk èkU;okn gks] fe=kks D;ksafd mls gekjh fpark gS_ D;ksafd
og gekjh vkRek ds vej vkSj vfouk'k] vkSj Hkfo'; ds vuUrdky ds ckjs esa
tkurk gSA ijes'oj dh ckbcy esa ,d txg bl izdkj fy[kk gqvk gS] fd ijes'oj
dk èkU;okn gks] tks gekjs izHkq ;h'kq elhg ds }kjk gesa t;oUr djrk gSA (1
dqfjfUFk;ksa 15%57)A ckbcy dgrh gS] fd izHkq ;h'kq elhg dks ijes'oj us LoxZ
ls tehu ij blfy;s Hkstk Fkk] rkfd og ge lc yksxksa ds thouksa ds fy;s ,d
vkn'kZ cusA ckbcy dgrh gS] fd ge lc dks izHkq ;h'kq elhg ds thou ds
vkn'kksZa ij pyuk pkfg,A gesa pkfg,] fd ge mldk lk LoHkko vius thouksa esa
viuk,aA vkSj gj ,d jksdus okyh oLrq vkSj my>kus okys iki dks nwj djds] og
nkSM+ ftlesa gesa nkSM+uk gS] èkhjt ls nkSM+saA vkSj fo'okl ds dÙkkZ vkSj fl¼ djus
okys ;h'kq dh vksj rkdrs jgsa_ ftlus ml vkuUn ds fy;s tks mlds lkeus èkjk
Fkk] yTtk dh dqN fpark u djds Øwl dk nq[k lgk FkkA ckbcy dgrh gS] fd
bl dkj.k ml ij è;ku djks ftlus vius fojksèk esa ikfi;ksa dk bruk okn&fookn
lg fy;k] fd rqe fujk'k gksdj fg;ko u NksM+ nksA (bczkfu;ksa 12%1&3)A

fe=kks] ekuork ds lEeiw.kZ bfrgkl esa dsoy ,d gh ,slk O;fDr gqvk gS
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i`Foh ij ftlus dHkh dksbZ iki ugha fd;k Fkk& vkSj og O;fDr gS ;h'kq elhgA
og LoxZ i`Foh ij vkdj ,d balku cuk FkkA mlus ,d lkèkkj.k euq"; dk lk
thou ft;k FkkA og gj ,d ckr esa gekjh gh rjg ij[kk Hkh x;k FkkA ykyp vkSj
ijh{kk,a] nq[k vkSj rdyhiQsa] mlds lkeus oSls gh vk, Fks] tSls fd ge lc ds
lkeus vkrs gSA >wBs nks"k ml ij yxk, x, FksA mls lrk;k x;k Fkk vkSj ekjk x;k
FkkA ij mlus dHkh Hkh dksbZ iki ugha fd;k FkkA blfy;s] iki ij thr gkfly djus
ds fy;s og gekjs fy;s ,d vkn'kZ gSA tc Hkh dksbZ cqjkbZ gekjs lkeus vkrh gS]
rks gesa izHkq ;h'kq elhg ij è;ku djuk pkfg,] fd mlus fdl rjg ls cqjkbZ djus
ls vius vki dks cpk, j[kk FkkA vkSj gesa mlds thou ds vkn'kZ dk ikyu djuk
pkfg,A lks ijes'oj dk èkU;okn gks] fd mlus ;h'kq elhg dks gesa ,d vkn'kZ ds
:i esa fn;k gSA rkfd mlds thou ds vkn'kksZa dk ikyu djds ge iki djus ls
cps jgsaA

vkSj ijes'oj dk èkU;okn blfy;s Hkh gks] fd mlus ;h'kq elhg dks gekjs
fy;s blfy;s Hkh fn;k Fkk] rkfd og gekjs ikiksa dk izk;f'pr djds gesa gekjs iki
ds n.M ls cpk ysA ijes'oj dh ckbcy dgrh gS] fd iki dh etnwjh rks e`R;q
gS] ijUrq ijes'oj dk ojnku gekjs izHkq ;h'kq elhg esa vuUr thou gSA (jksfe;ksa
6%23)A iki lcus fd;k gS vkSj iki dk ifj.kke gS e`R;q! vFkkZr iki ds dkj.k
ges'kk ds fy;s ijes'oj ls vyx gksdj ujd esa jgukA ysfdu] ijes'oj dk
èkU;okn gks] fd mlus txr ls ,slk izse j[kk] fd mlus lkjs txr ds lc yksxksa
dks ujd esa tkus ls cpk fy;k] D;ksafd tks n.M ge lc dks feyuk pkfg, Fkk]
gekjs [kqn ds ikiksa ds dkj.k] mlh n.M dks Lo;a ;h'kq elhg esa gksdj mlus vius
gh mQij ys fy;k FkkA ijes'oj dh ckbcy dgrh gS] fd ijes'oj esa gels ,slk
izse j[kk] fd mlus gekjs ikiksa dk izk;f'pr djus dks vius iq=k dks cfynku dj
fn;kA (1 ;wgUuk 4%10)A ;h'kq] ijes'oj dh bPNk dks iwjk djus ds fy;s gekjs
ikiksa ds cnys esa ekjk x;k FkkA mlus Øwl ij ijes'oj ds vuqxzg ls lkjh ekuork
ds fy;s ekSr dk Lokn p[kk FkkA (bczkfu;ksa 2%9)A

ysfdu vxj og ,slk u djrk_ ;fn ijes'oj ,slk u gksus nsrk_ vkSj ;fn
;h'kq elhg ijes'oj ds vuqxzg ls lkjh ekuork ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks
Øwl ij u ekjk x;k gksrk] rks vkt ge esa ls fdlh ds Hkh ikl D;k vk'kk gksrh\

ge lc tkurs gSa] fd ge lc vkfRed izk.kh gSA ge lc tkurs gSa] fd
lcds ikl vej vkRek gSA vkSj ge lc ;g Hkh tkurs gSa] fd ge esa ls gj ,d
dks ,d u ,d fnu vo'; gh ejuk gSA ij ejus ds ckn gekjh vkRek dk D;k
gksxk\ tks yksx elhg ds fcuk thrs gSa vkSj ej tkrs gSa] muds ikl dksbZ vk'kk ugha
gSA os tkurs rd ugha] fd ejus ds ckn mudh vkRek dk D;k gksxkA os Hk; vkSj
vk'kkghurk esa viuk thou O;rhr djrs gSaA ijUrq ijes'oj dk èkU;okn gks] fd
mlus vius iq=k dks gekjs ikiksa ds cnys esa cfynku djds gesa LoxZ esa ges'kk dk
thou ikus dh vk'kk nh gSA izHkq ;h'kq elhg us vius vuq;k;hvksa ls dgk Fkk] fd
rqEgkjk eu O;kdqy u gks] rqe ijes'oj ij fo'okl j[krs gks] eq> ij Hkh fo'okl
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j[kksA esjs firk ds ?kj esa cgqr ls jgus ds LFkku gSa] ;fn u gksrs rks eSa rqels dg
nsrk] D;ksafd eSa rqEgkjs fy;s txg rS;kj djus tkrk gwaA vkSj tcfd eSa tkdj rqEgkjs
fy;s txg rS;kj d:axk] rks fiQj vkdj rqEgsa vius lkFk ys tkmQaxk] rkfd tgka
eSa jgwa ogha rqe Hkh jgksA (;wgUuk 14%1&3)A ijes'oj dh ckbcy dk ys[kd dgrk
gS] D;ksafd ge tkurs gSa] fd tc gekjk i`Foh ij dk Msjk ljh[kk ?kj fxjk;k
tk,xk] rks gesa ijes'oj dh vksj ls LoxZ ij ,d ,slk Hkou feysxk] tks gkFkksa ls
cuk gqvk ?kj ugha] ijUrq fpjLFkkbZ gSA (2 dqfjfUFk;ksa 5%1)A ge tkurs gSa_ D;ksafd
;g oknk ijes'oj ds iq=k ;h'kq elhg us ge ls fd;k gS_ ftlus Lo;a viuk
cfynku nsdj gekjs ikiksa dk izk;f'pr fd;k gSA

vkSj ;g izfrKk mu lc yksxksa ds fy;s gS] ftUgksaus vius lkjs eu ls ijes'oj
ds iq=k ;h'kq elhg esa fo'okl fd;k gS_ vkSj ftUgksaus lc cqjkbZ ls viuk eu
fiQjkdj vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek fy;k gS_ vkSj tks yksx mlds
vkn'kksZa ij pydj viuk thou O;rhr djrs gSA

vkSj] ,sls gh vki Hkh viuk thou ;h'kq elhg ds }kjk ijes'oj dks nsdj
LoxZ ds ges'kk ds thou ds gdnkj cu ldrs gSaA

ifo=k vkRek ls ifjp;
ts- lh- pksV

vius bl vè;;u esa ge lcls igys ifo=k vkRek dk
ifjp; nsaxsA gesa ;g le>us dh vko';drk gS fd og
dkSu gS] og dgka ls vk;k\ bl lalkj esa mldk dk;Z D;k
gS rFkk vkSj Hkh vU; ckrksa dks ge ns[ksaxsA

lcls igys bZ'ojRo esa ifo=k vkRek rhljk O;fDr
gSA igys ijes'oj fiQj izHkq ;h'kq rFkk ifo=k vkRekA izHkq ;h'kq us tc vius psyksa
ls izpkj ds fy, lkjs txr esa tkus ds fy, dgk Fkk] rc mlus mUgsa vkKk nh
Fkh] blfy, rqe tkdj lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk cukvks vkSj mUgsa firk vkSj
iq=k vkSj ifo=k vkRek ds uke ls cifrLek nks (eÙkh 28%19)A izsfjr ikSyql us
dgk Fkk fd ,d ijes'oj gS] ,d gh vkRek gS rFkk ,d gh izHkq gS (bfiQfl;ksa
4%4&6)A

jkse esa elhgh yksxksa dks fy[krs gq, og dgrk gS] vkSj gs Hkkb;ks! eSa ;h'kq
elhg dk tks gekjk izHkq gS vkSj ifo=k vkRek ds izse dk Lej.k fnyk dj] rqe
ls fourh djrk gaw] fd esjs lkFk feydj ykSyhu jgks (jksfe;ks 15%30)A fiQj 2
dqfjfUFk;ksa 13%14 esa og blds fo"k; esa fy[krs gq, dgrk gS] izHkq ;h'kq elhg
dk vuqxzg vkSj ijes'oj dk izse vkSj ifo=k vkRek dh lgHkkfxrk rqe lc ds
lkFk gksrh jgsA dbZ yksx ijes'oj ;h'kq rFkk ifo=k vkRek dks fVªuVh Hkh dgrs
gSA D;ksafd ;s rhu gSaA dbZ yksxksa dks ;g le>uk dfBu yxrk gSA dqN fo'okl
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djrs gSa fd ;g rhu ijes'oj gSaA vkSj dqN yksx dgrs gSa fd ;h'kq gh ijes'oj
gS] firk gS vkSj ifo=k vkRek gSA bl f'k{kk dks thtl vksuyh tSlh f'k{kk ds uke
ls tkuk tkrk gS tks fd ,d >wBh f'k{kk gSA ;|fi gekjs fy;s ;g le>uk dfBu
gS fd ,d ijes'oj fdl izdkj gSA ,d elhg rFkk ,d ifo=k vkRek gS] tcfd
rhu O;fDr gS] ijUrq ckbcy gesa ,slk fl[kkrh gS fd ;s rhuksa ,d gSaA

ijes'oj] ;h'kq rFkk ifo=k vkRek dks le>kus ds fy, fVªuVh ;k f=k,d
'kCn dk bLrseky ckbcy eas ugha gqvk gS] ijUrq ;g crk;k x;k gS fd ;g
bZ'ojRo gSA izsfjr ikSyql vFksus uked LFkku ij yksxksa dks crkrk gS] lks ijes'oj
dk oa'k gksdj gesa ;g le>uk mfpr ugha fd bZ'ojRo lksus ;k #i;k ;k iRFkj
ds leku gS] tks euq"; dh dkjhxjh vkSj dYiuk ls x<+s x, gks (izsfjrksa 17%29)A
tks yksx ijes'oj ij fo'okl ugha djrs muls ikSyql dgrk gS] D;ksafd mlds
vuns[ks xq.k] vFkkZr mldh lukru lkeFkZ] vkSj ijes'ojRo txr dh l`f"V ds
le; ls mlds dkeksa ds }kjk ns[kus esa vkrs gSa] ;gka rd fd os fu#Ùkj gSa (jksfe;ksa
1%20)A ;h'kq ds fo"k; esa cksyrs gq, og dgrk gS] D;ksafd mlesa bZ'ojRo dh
lkjh ifjiw.kZrk lnsg okl djrh gS (dqyqfLl;ksa 2%9)A bZ'ojRo ftls bl in esa
ge ns[krs gSa og firk ijes'oj] izHkq ;h'kq rFkk ifo=k vkRek gSa

ijUrq iz'u ;g gS fd bZ'ojRo dc ls fo|eku gS\ buds fo"k; esa ge
txr dh mRifÙk ds le; ls ns[krs gSa vFkkZr ;g txr dh mRifÙk ls igys
fo|eku FksA ;s LoHkko esa vuUr gSaA ckbcy dh igyh vk;r esa ge i<+rs gSa]
vkfn esa ijes'oj us vkdk'k vkSj i`Foh dh l`f"V dh (mRifÙk 1%1)A ijes'oj
dks bczkuh Hkk"kk esa ftl izdkj ls bLrseky fd;k x;k gS] og gS] ijes'oj firk]
iq=k ;h'kq rFkk ifo=k vkRekA ge i<+rs gSa fd ijes'oj us dgk] ge euq"; dks
vius Lo:i ds vuqlkj viuh lekurk esa cuk,a (mRifÙk 1%26)A

nkmQn us bl izdkj ls fy[kk Fkk] fiQj rw viuh vksj ls lkal Hkstrk gS]
vkSj os fljts tkrs gSa] vkSj rw èkjrh dks u;k dj nsrk gS (Hktu lafgrk 104%30)A
vÕ;wc dgrk gS] eq>s bZ'oj ds vkRek us cuk;k gS vkSj loZ'kfDreku dh lkal
ls eq>s thou feyrk gS (vÕ;wc 33%4)] ;wgUuk us dgk vkfn esa opu Fkk] vkSj
opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA ;gh vkfn esa ijes'oj ds
lkFk FkkA lc dqN mlh ds }kjk mRiUu gqvk vkSj tks dqN mRiUu gqvk gS] ml
esa ls dksbZ Hkh oLrq mlds fcuk mRiUu u gqbZA (;wgUuk 1%1&3)A eq>s yxrk gS
fd bu inksa ls ge bZ'ojRo ds fo"k; esa tku ldrs gSa fd os vkjaHk ls FksA ;fn
ge bZ'ojRo ds izR;sd lnL; dks ns[ksa rks gesa irk pysxk fd izR;sd ds ikl ,d
dk;Z djus dks gSa vkSj bl ckr dks ge iqjkus rFkk u;s fu;e esa ns[krs gSA ifo=k
vkRek us ifo=k tuksa dks ifo=k 'kkL=k dks fy[kus esa vxqvkbZ dh Fkh irjl us
fy[kk Fkk] fd mlus ijes'oj firk ls vknj] vkSj efgek ikbZ tc ml izrkie;
efgek esa ls ;g ok.kh vkbZ fd ;g esjk fiz; iq=k gS] ftlesa eSa izlUu gawA vkSj
tc ge mlds lkFk ifo=k igkM+ ij Fks] rks LoxZ ls ;g ok.kh vkrs lquhA vkSj
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gekjs ikl tks Hkfo";oDrkvksa dk opu gS] og bl ?kVuk ls n`<+ Bgjk vkSj rqe
;g vPNk djrs gks tks ;g le>dj ml ij è;ku djrs gks] fd og ,d nh;k
gS] tks vafèk;kjs LFkku esa ml le; rd izdk'k nsrk jgrk gS] tc rd fd ikS u
iQVs] vkSj Hkksj dk rkjk rqEgkjs ân;ksa esa ped mBsA ij igys ;g tku yks fd
ifo=k 'kkL=k dh dksbZ Hkh Hkfo";ok.kh fdlh dh viuh gh fopkjèkkjk ds vkèkkj
ij iw.kZ ugha gksrh] D;ksafd dksbZ Hkh Hkfo";ok.kh euq"; dh bPNk ls dHkh ugha
gqbZ ij HkDr tu ifo=k vkRek ds }kjk mHkkjs tkdj ijes'oj dh vksj ls cksyrs
Fks (2 irjl 1%17&21)A vki bu lkjh vk;rksa esa ns[k ldrs gSa fd bZ'ojRo ds
lkjs lnL;ksa dk blesa o.kZu gS ijUrq fo'ks"kdj buesa ifo=k vkRek dk o.kZu gS
ftlus opu dks nsus esa vxqvkbZ dh gSA ikSyql us ;g ckr fy[kdj dgk Fkk gj
,d ifo=k'kkL=k ijes'oj dh izsj.kk ls jpk x;k gS vkSj mins'k] vkSj le>kus] vkSj
lqèkkjus vkSj èkeZ dh f'k[kk ds fy, ykHknk;d gSA rkfd ijes'oj dk tu fl¼
cus] vkSj gj ,d Hkys dke ds fy, rRij gks tk, (2 rheqfFk;ql 3%16&17)A

,slk dgk tkrk gS fd iqjkus fu;e esa ifo=k vkRek dk o.kZu 88 ckj gqvk
gS rFkk 18 ukeksa ls mlds fo"k; esa crk;k x;k gSA u;s fu;e esa 264 ckj o.kZu
gqvk gS rFkk 39 fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk gSA ;g Hkh dgk tkrk gS fd 5 uke
bu ukeksa esa nksuksa (iqjkus rFkk u;s) fu;eksa esa vDlj bLrseky gq, gSa vkSj 52
fofHkUu uke ifo=k vkRek ds fy, bLrseky gq, gSaA

ifo=k vkRek dks vDlj vthc lh 'kfDr djds fn[kk;k tkrk gS] ijUrq
ckbcy mls ,d bZ'ojh; O;fDr ds :i esa fn[kkrh gSA og 'kksfdr ;k nq[kh gks
ldrk gS (bfiQfl;ksa 4%30)] og euks dk tkapus okyk gS (jksfe;ksa 8%27)] og
cksyrk ;k ckrsa djrk gS (1 rheqfFk;ql 4%1)] og nqcZyrk esa gekjh lgk;rk
djrk gS (jksfe;ksa 8%26)A

tSlk fd vkius ns[kk fd ifo=k vkRek ds ckjs esa cgqr dqN lh[kk tk
ldrk gS] ijUrq ;g ,d 'kq:vkr gSA vxys vadksa esa ge vkSj cgqr dqN ns[ksaxsA
;fn vki elhgh ugha gSa] rks ge vkidks bl ckr ds fy, izkslkfgr djsaxs fd
blds fo"k; esa vki fopkj dhft,A vius opu esa ifo=k vkRek us ;g izdV
fd;k gS fd elhgh cuus ds fy, vkidks d;k djuk gSA ;kuh ijes'oj dh bPNk
dks lquuk gS (jksfe;ksa 10%17)] ijes'oj rFkk ;h'kq esa fo'okl djuk gS (;wgUuk
14%1&3)] vius ikiksa ls eu fiQjkuk gS (izsfjrksa 17%30)] ;h'kq dks ijes'oj dk
iq=k ekudj lcds lkeus ;g vaxhdkj djuk gS (eÙkh 10%32) rFkk ikuh esa
Mqcdh dk cifrLek ysuk gS (ejdql 16%16)A tc vki ,slk djsaxs] rc izHkq
vkidk m¼kj djsxk rFkk viuh e.Myh eas vkidks feyk nsxk] tks mldk ifjokj
gS vFkkZr elhg dh dyhfl;k (izsfjrksa 2%47)A
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?kj esa 'kkfUr (xykfr;ksa 5%22] 23)
dks; jksij

euq"; vkSj euq"; ds chp 'kkfUr
blds vykok ijes'oj euq"; vkSj euq"; ds chp 'kkafr nsrk gSA bl

izdkj ls ijes'oj ?kj esa ifjokj ds yksxksa ds chp 'kkfUr nsrk gSA og ,slk dSls
djrk gS\

ckèkkvksa dks rksM+dj
igys rks ijes'oj mu nhokjksa dks rksM+dj tks yksxksa dks vyx djrh gSa mu

esa 'kkafr ykrk gSA iqjkus fu;e ds jfCc;ksa us Hkfo";ok.kh dh Fkh fd elhgk dk
jkT; 'kkafr dk jkT; gksxk] ftlesa HksfM+;k HksM+ ds cPps ds lax jgk djsxk
(;'kk;kg 11%6)A vU; 'kCnksa esa ,slk gksxk fd tgka iwoZ 'k=kq fe=k cu tk,axsA
;g Hkfo";ok.kh u;s fu;e ds ;qx esa iwjh gqbZ] tc ;h'kq us vyx vyx rjg ds
yksxksa dks viuh dyhfl;k esa bdV~Bs fd;kA mnkgj.k ds fy, mlus ;gwfn;ksa vkSj
vU; tkfr;ksa ds chp 'kkafr ;k lqyg djkbZA bfiQfl;ksa 2%14 ds vuqlkj] mlus
nksuksa dks ,d ij fy;k vkSj vyx djus okyh nhokj dks tks chp esa Fkh mls <gk
fn;kA blfy, dyhfl;k esa gj rjg ds yksx gksa] tks iwoZ lacaèkksa ds ckotwn 'kkafr
vkSj HkkbZpkjs ls jgsaA blh izdkj ?kj esa elhgh yksx ftudk ikyu iks"k.k
vyx&vyx rjg ls gqvk Fkk ,d&nwljs ds lkFk 'kkafr ls jg ldrs gSa] D;ksafd
vc os elhg esa ,d gSA

yksxksa dks 'kkafrfiz; cukdj
nwljk ijes'oj yksxksa dks feyulkj cukdj yksxksa ds chp 'kkafr ykrk gSA

euq"; tkfr ds fy, ;q¼ izseh ;kuh >xM+kyq] vFkkZr yM+us dks rS;kj jgus okys
gksus ls c<+dj dqN Hkh LokHkkfod ugha gSA ijUrq tc ge elhg dks vius thou
ns nsrs gSa] rks ge nwljksa ds fo:¼ yM+us dh bPNk dks [kks nsrs gSa vkSj blds
foijhr tgka rd gks vius iM+ksfl;ksa ds lkFk 'kkafr ls jguk pqurs gSaA ;h'kq us esy
djkus okyksa (eÙkh 5%9) dks vk'kh"k nh vkSj ikSyql us fy[kk] tgka rd gks lds]
rqe Hkjld lc euq";ksa ds lkFk esy&feyki j[kks (jksfe;ksa 12%18)A izrhdkRed
vFkZ esa ;h'kq vius psyksa dks vius izfrfnu ds thou ds dkedkt esa yxus ds
fy, tkus ij dgrk gS] ¶viuh ryokj E;ku esa j[k ys D;ksafd tks ryokj pykrs
gSa os ryokj ls u"V fd, tk,axş  (eÙkh 26%52)A elhgh yksx cqf¼eku yksx gSa]
ftUgsa cqf¼ mQij ls feyh gS tks igys rks ifo=k gksrk gS] vkSj fiQj feyulkj]
dksey vkSj e`nqHkko vkSj n;k vkSj vPNs iQyksa ls ynk gqvk vkSj i{kikr vkSj
diVjfgr gksrk gSA (;kdwc 3%17)A ftl dkj.k elhgh yksx vkerkSj ij
,d&nwljs dks vkSj vius iM+ksfl;ksa dks lkFk ysdj pyrs gS D;ksafd ijes'oj dh
lkeFkZ ds }kjk os feyulkj yksx gS] ^elhg dh 'kkafr* muds euksa esa jkt djrh
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gS (dqyqfLl;ksa 3%15)A
blh izdkj ?kj esa ifo=k vkRek ik, gq, yksx >xM+kyw ugha] cfYd

feyulkj gksrs gSaA os yM+us dks rS;kj ugha jgrs] cfYd os lekèkku <aw<+us esa yxs
jgrs gSaA os fu"i{k vkSj fu"diV vkSj e`nqHkko gksrs gSA os feyulkj yksx gksrs gSa
ftl dkj.k ?kj og LFkku cu tkrk gS] tgka 'kkafr ikbZ tkrh gSA

<kapk nsuk
rhljk ijes'oj ?kj ds fy, <kapk nsdj vkSj ifjokj ds yksxksa ds fy, ml

<kaps dks ekuuk vko';d cukdj 'kkafr ykrk gSA ijes'oj vfèkdkj ds vèkhu
gksus dh 'krZ nsdj ekuoh; lektksa esa 'kkafr nsrk gSA og Økafr ugha nsrk] cfYd
elhgh yksxksa dks ljdkjh vfèkdkfj;ksa ds vèkhu gksuk fl[kkrk gS (jksfe;ksa
13%1&7] 1 irjl 2%13&17)A bl dkj.k ijes'oj ds yksx gksrs gq,] ljdkj ds
izfr LosPNk ls vèkhu gksdj ge ,d lqO;ofLFkr] 'kkafr&fiz; lekt esa ;ksxnku
nsrs gSA ?kj esa Hkh ijes'oj ds funsZ'kksa dks ekuuk pqu dj elhgh yksx feyulkj
ifjokj esa ;ksxnku nsrs gSaA

?kj ds fy, ijes'oj dh ;kstuk ifr ds iRuh dk flj gksus vkSj iRuh ds
fy, vius ifr ds usr`Ro ds vèkhu gksus dh gSA ?kj ds fy, ijes'oj dh ;kstuk
ifr dks iRuh dk flj gksus vkSj iRuh dks vius ifr dh vxqvkbZ dks ekuus dh
ekax djrh gSA ikSyql us fy[kk&

D;ksafd ifr&iRuh dk flj gS tSls fd elhg dyhfl;k dk flj gS] vkSj
vki gh nsg dk m¼kjdÙkkZ gSa ij tSls dyhfl;k elhg ds vkèkhu gS] oSls gh
ifRu;ka Hkh gj ckr esa vius&vius ifr ds vkèkhu jgsa (bfiQfl;ksa 5%23] 24)A

blds vykok mlus dgk fd cPps vius ekrk&firk dh vkKk ekuus okys
gksa (bfiQfl;ksa 6%1&3)A ifr dh vxqvkbZ ;k vfèkdkj euekus <ax ls ;k dM+kbZ
ls ugha gksuk pkfg,A opu mls viuh iRuh ls oSls gh izse djus dks dgrk gS]
¶tSlk elhg us Hkh dyhfl;k ls izse djds vius vkidks mlds fy, ns fn;k
(bfiQfl;ksa 5%25)A tc rd dksbZ viuh iRuh ls bruk izse j[krk gS] ftruk
elhg us dyhfl;k ls fd;k] rks mldh eq[; fpark mldh HkykbZ gh gksxhA

blh izdkj vius cPpksa ij ekrk&firk dk vfèkdkj i{kikr ;k dBksjrk ls
ugha gksuk pkfg,A ckbcy dgrh gS fd ¶firk vius cPpksa ds Øksèk dks u
HkM+dk,¸ (bfiQfl;ksa 6%4)A firkvksa ls dgk x;k gS] vius ckydksa dks rax u
djks] u gks fd mudk lkgl VwV tk, (dqyqfLl;ksa 3%21)A

?kj esa vfèkdkj okLrfod gS ftlesa ifr ?kj dk vxqvk gS] iRuh vius ifr
ds vèkhu jgrh gS vkSj cPpksa dks vius ekrk&firk dh vkKk ekuuk vko';d
gSA ijUrq ijes'oj }kjk fn;k x;k vfèkdkj ftEesnkj vkSj izse ds lkFk larqfyr
gSA vfèkdkj okyksa ds fy, usr`Ro dks ftEesnkjh ls dsoy mudh HkykbZ dks è;ku
esa j[krs gq, ftudh os vxqvkbZ djrs gSa] vko';d gSA tc ?kj esa bl uewus dk
ikyu fd;k tkrk gS ;kuh tc vfèkdkj okys izse vkSj ftEesnkjh ls vxqvkbZ djrs



ckbcy Vhpj • vxLr 202110

gSa vkSj nwljs yksx vèkhurk ls mudh ekurs gSa rks ?kj esa 'kkafr dk ekgkSy gksrk
gSA

LFkku ds gksus esa vkSj LFkku dks tkuus esa lqj{kk ikbZ tkrh gSA ?kj esa ;fn
gj fdlh dks LFkku feys vkSj gj fdlh dks yxs fd mlls izse fd;k tkrk gS]
rks 'kkafr pkjksa vksj gksxhA iRuh dh Hkwfedk vius ifr dh Hkwfedk okyh ugha gS]
ij bldk Hkh egRo mruk gh gSA mls og LFkku fn;k x;k gS tks mldk gS ;kuh
mldk egRo gS vkSj mlls izse fd;k tkrk gSA ,sls izcaèk ls lqj{kk vkSj 'kkafr
vkuh pkfg,A blh izdkj ?kj esa cPpksa dk Hkh LFkku gSA mudh Hkwfedk vius
ekrk&firk okyh Hkwfedk ugha gS ij mudk egRo gSA muls izse fd;k tkrk gS
mudh ijokg dh tkrh gS vkSj os ml izcaèk esa lqj{kk vkSj 'kkafr <aw<+rs gSaA

blds vykok >xM+s gksus ij (tSlk fd chp&chp esa gksxk) ,d <kapk gS]
ftlds Hkhrj mUgsa lqy>k;k tk ldrk gSA eku yhft, fd ifr vkSj iRuh fdlh
ckr ij vkil esa lger ugha gksrsA ifr ?kj dk vxqvk gSA D;k bldk vFkZ ;g
gS fd og tks pkgs dj ldrk gS\ ugha D;ksafd og viuh iRuh ls izse djrk gSA
D;k bldk vFkZ ;g gS fd og tks pkgs dj ldrh gS D;ksafd mldk ifr mlls
izse djrk gS\ ughaA D;ksafd og Hkh mlls izse djrh gS vkSj mlds vèkhu jguk
pkgrh gSA ifjokj dk gj lnL; vius vkidks nwljksa ds lsod ds :i esa ns[krk
;k ns[krh gSA bl izse ds dkj.k gj dksbZ nwljs dks vius rjhds ls dke djus nsuk
pkgrk gSA var esa ;fn ifr dks ifjokj dh HkykbZ ds fy, viuh iRuh ds fo:¼
dksbZ fu.kZ; nsuk gks] rks og dsoy ,slk fu.kZ; cgqr lksp&fopkj djds nsxkA ml
ekeys esa] iRuh dks irk gksxk fd mldh ckr dks fu"i{krk ls lquk x;k gS vkSj
mldh ckr ij è;ku fn;k tk,xkA blds vykok ;g tkuuk Hkh 'kkafr nsus okyk
gS fd ijes'oj ds }kjk Bgjk, gq, izcaèk ds Hkhrj] fdlh dks bapktZ cukdj mls
vafre fu.kZ; ysus dh ftEesnkjh nh tkrh gSA

ijes'oj ?kj ds yksxksa esa 'kkafr ykrk gSA u dsoy og yksxksa ds chp dh
ckèkkvksa dks rksM+rk gS vkSj yksxksa dks feyulkj cukrk gS cfYd og ifjokj ds
fy, Hkh <kapk nsrk gSA mldh ;kstuk dks eku fy;k tk, rks mldh 'kkafr dks
ekuuk iDdk gSA

elhg dk vuqlj.k djuk
tkWu LVslh

ckbcy esa bl ckr ij cM+k gh cy fn;k x;k gS fd elhgh yksxksa dks
pkfg, fd os elhg ;h'kq dk vuqlj.k djsaA ;h'kq us ;wgUuk 13%15 esa dgk Fkk
fd] eSa us rqEgsa uewuk fn[kk fn;k gS] fd tSlk eSaus rqEgkjs lkFk fd;k gS oSlk gh
rqe Hkh fd;k djksA

;fn ge elhg ds leku cuus dk iz;Ru dj jgs gSa] rks lcls igys gesa
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mlds leku uez vkSj nhu cuuk pkfg,A bldk vFkZ ;g gS fd gesa ?ke.Mh vkSj
vfHkekuh ugha gksuk pkfg,] cfYd eu esa nhurk vkSj uezrk dks j[kuk pkfg,A
;h'kq us eÙkh 11%29 esa dgk Fkk fd esjk tqvk vius mQij mBk yks vkSj eq> ls
lh[kks] D;ksafd] eSa uez vkSj eu esa nhu gqw vkSj rqe vius eu esa foJke ikvksxsA
;kdwc 4%6 esa ys[kd cM+s gh Li"V 'kCnksa esa ;aw dgrk gS] fd ijes'oj
vfHkekfu;ksa ls fojksèk djrk gS] ij nhuksa ij vuqxzg djrk gSA lks gesa pkfg, fd
ge lnk uezrk dk O;ogkj j[ksaA

nwljh ckr ge ;g lh[krs gSa fd ;h'kq ifo=k FkkA ifo=k dk vFkZ gS] fd
og iki vkSj cqjkbZ ls ijs Fkk vkSj ijes'oj dks lefiZr FkkA vkfRed n`f"Vdks.k
ls og LoPN vkSj 'kq¼ FkkA izsfjrksa 4%27 esa ys[kd ;h'kq dks ijes'oj dk lsod
dgdj lEcksfèkr djrk gSaA

1 irjl 1%15 esa ys[kd elhgh yksxksa dks f'k{kk nsdj dgrk gS] ij tSlk
rqEgkjk cqykus okyk ifo=k gS] oSls gh rqe Hkh vius lkjs pky&pyu esa ifo=k
cuksA

fdlh us ,d ckj dgk Fkk] fd fdlh dejs esa ;fn 'ksDlfi;j vk tk,
rks yksx mls ns[kdj [kM+s gks tk,axs] ij vxj ;h'kq ml txg vk tk, rks yksx
mlds lkeus ?kqVus Vsd ysaxsA ;g ckr ;h'kq dh ifo=krk dks okLro esa n'kkZrh gSA

vkSj vafre ckr bl lacaèk esa gesa ;g feyrh gS fd ;fn ge ;h'kq ds
leku cuuk pkgrs gSa] rks gesa mlh dh rjg {kek djuk Hkh lh[kuk pkfg,A ;h'kq
us vius psyksa dks] eÙkh 6%12 esa fl[kk;k Fkk fd os izkFkZuk djds ;g dgsa] fd
ftl izdkj geus vius vijkfèk;ksa dks {kek fd;k gS oSls gh rw Hkh gekjs vijkèkksa
dks {kek djA ywdk 23%34 esa ge i<+rs gSa fd Øwl ds mQij ls ;h'kq us vius
vijkfèk;ksa ds fy;s izkFkZuk djds dgk Fkk fd] gs firk] bUgsa {kek dj] D;ksafd
;s tkurs ugha gSa fd D;k dj jgs gSaA

ikSyql bfiQfl;ksa 4%32 esa f'k{kk nsdj dgrk gS fd] ,d nwljs ij Ñiky]
vkSj djQ.kke; gks] vkSj tSls ijes'oj us elhg esa rqEgkjs vijkèk {kek fd,] oSls
gh rqe Hkh ,d nwljs ds vijkèk {kek djksA {kek djus ds fy;s gesa lnk rS;kj
jguk pkfg,A

D;k vki okLro esa elhg dk vuqlj.k djus dk iz;Ru dj jgs gSa\

elhgh yksx vkSj ekuoh; ljdkj
(jksfe;ksa 13%1&7)

MsfoM jksij

;h'kq ds le; esa ik;k tkus okyk iz'u Fkk fd elhgh yksxksa dks ljdkjh
vfèkdkfj;ksa ds lkFk dSls tksM+k tkuk pkfg,A ,d volj ij] ;h'kq ds 'k=kqvksa us
mlls iwNk] D;k gesa dSlj dks dj nsuk mfpr gS ;k ugha\ (ywdk 20%22)A ;gwnh
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yksx jksfe;ksa ls ?k`.kk djrs Fks vkSj mUgsa dj fn, tkus dks rqPN ekurs Fks] ijUrq ;g
iz'u okLro esa ,d iQank FkkA ;fn elhg dk mÙkj gka gksrk rks og vius ;gwnh
vuq;kf;;ksa ls vyx gks tkrkA ;fn og u dgrk] rks mlds 'k=kq jkseh jkT;iky dks
[kcj dj ldrs Fks (vk;r 20)A ;h'kq us ,d flDdk fy;k vkSj iwNk] bl ij
fdldh Nki vkSj uke gS\ (vk;r 21)A mUgksaus dgk] dSlj dk (vk;r 24[k)A
fiQj ;h'kq us dgk] rks tks dSlj dk gS] og dSlj dks nks] vkSj tks ijes'oj dk gS]
og ijes'oj dks nks (vk;r 25)A

;gwnh yksx tks dSlj dk gS og dSlj dks nsuk ugha pkgrs FksA jksfe;ksa us mUgsa
dbZ fj;k;rksa ds lkFk vius fo'okl dks ekuus dh Hkh NwV ns j[kh Fkh] ijUrq muds
euksa ls ukjkT+kxh [kre ugha gqbZ FkhA ;g ?k`.kk c<+rh xbZ tks 64 bZLoha ds ;gwnh
fonzksg dk dkj.k cuh vkSj ckn esa 70 bLoha esa ;:'kyse ds fouk'k dk dkj.k
cuhA

tc ikSyql us 57 ;k 58 bZLoh ds yxHkx jkse dh dyhfl;k ds uke i=k
fy[kk Fkk] rks ;gwnh ukjktxh cgqr c<+ pqdh FkhA tSlk igys dgk x;k gS] ml uxj
esa dyhfl;k esa ;gwnh yksx Fks (2%17)] ogh ;gwnh ftuds eu esa fuLlansg jkseh
ljdkj ds izfr ukjktxh FkhA jkse dh dyhfl;k esa vU; tkfr;ka bl ckr ij vius
;gwnh HkkbZ;ksa ls lgefr j[krh gksaxhA jkse us dqN lky igys jkse ;gwfn;ksa vkSj
elhgh yksxksa nksuksa dks fudkyk FkkA

bu vkSj vU; dkj.kksa ds dkj.k jkse ds uke vius i=k esa ikSyql us bl opu
dks 'kkfey fd;k x;k gksxkA ,d vkSj laHkkfor dkjd ;g gS fd dqN elhgh yksxksa
dks yxk gksxk fd elhg esa Lora=krk (xykfr;ksa 5%1) dk vFkZ gS fd vc os
O;oLFkk ds vèkhu ugha gS ftlesa jkse dh O;oLFkk Hkh FkhA ikSyql Hkh 'kk;n oSls
lrko dk gh iwokZuqeku yxk jgk Fkk tSlk dqN lky ckn uhjks }kjk gqvk] vkSj ;g
fd ljdkj ds izfr elhgh yksxksa dk O;ogkj dSls izHkkfor gksxkA

mldk ea=k pkgs tks Hkh gks] ikSyql us ftls ijes'oj ds vkRek dh izsj.kk Fkh]
;g funsZ'k 'kkfey djus ds fy, ekuoh; ljdkj ds lkFk vuqxzg.k ls m¼kj ik,
O;fDr dk lacaèk dSlk gksuk pkfg,] vko';d le>kA 1 rheqfFk;ql 2%1] rhrql
3%1] vkSj 1 irjl 2%13] 14] 17 esa Hkh bl fo"k; dk mYys[k gS] ijUrq u;s fu;e
esa bl fo"k; ij lcls yEch ppkZ jksfe;ksa 13%1&7 okyh gSA gekjs opu ikB esa
bl lacaèk ds gj igyw dks ugha crk;k x;k gS vkSj u iwNs tk ldus okys gj iz'u
dk mÙkj fn;k x;k gSA rkSHkh ,sls fo"k; ij tks ge esa ls gj fdlh ds thou dks
izHkkfor djrk gS ;g ,d egRoiw.kZ izdk'ku gSA

tc ge elhgh cu tkrs gSa rks gesa vaèkdkj dh izHkqrk ls cpkdj ijes'oj
ds fiz; iq=k ds jkT; esa yk;k tkrk gS (dqyqfLl;ksa 1%13)A fiQj Hkh ge lkalkfjd
jkT;@ns'k ds ukxfjd rks jgrs gSaA gesa ljdkjh vfèkdkfj;ksa ls dSls lacaèk j[kuk
pkfg,\ gekjh ftEesnkfj;ka D;k gSa\ ijes'oj ge ls fdl rjg ds ukxfjd gksus dh
bPNk djrk gS\ ;s iz'u gSa ftu ij ikSyql us jksfe;ksa 13%1&7 esa ppkZ dh gSA
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vfèkdkj dks igpkusa (13%1] 2] 4] 6)
opu dk vkjaHk gj ,d O;fDr 'kkldh; vfèkdkfj;ksa ds vèkhu jgs (vk;r

1d) dks tksM+us ls gksrk gSA bl vkKk rFkk 13%1&7 okyh vkKkvksa ij ppkZ djus
ls igys gesa ;g r; djus ds fy, fd ikSyql us ;g foLrkjiwoZd vkKk D;ksa nh
gesa bl opu dh leh{kk djuk vko';d gSA

,d lkekU; fu;e
ikSyql us gekjs vkKkikyu ds vkèkkj ds lkFk vkjaHk fd;k] D;ksafd dksbZ

vfèkdkj ,slk ugha tks ijes'oj dh vksj ls u gks] vkSj tks vfèkdkj gSa os ijes'oj
ds Bgjk, gq, gSa (vk;r 1[k)A vk;r 1 esa vfèkdkjh vkSj vfèkdkj 'kCn tks
'kfDr dk bLrseky djus dk vfèkdkj dk ladsr nsrs gSA ikSyql us dbZ ckj LoxhZ;
thoksa dh ckr djus ds vFkZ esa bLrseky fd;k (bfiQfl;ksa 6%12)] ftl dkj.k dbZ
yksx ekurs gSa fd izsfjr ds eu esa ;gka ls ,slh ckr FkhA ijUrq vFkZ dgha vkSj
ekuoh; vfèkdkfj;ksa ds fy, gS (ywdk 12%11)A jksfe;ksa 13%6] 7 esa ikSyql us bu
vfèkdkfj;ksa dks dj nsus dh ckr dgh] lks fu'p; gh mlds eu esa ekuoh;
ljdkj FkhA ts- ch- fiQfyIl ds laLdj.k esa flfoy vfèkdkjh gSa] vFkkZr ljdkjh
gkfdeksa gSA

;g ekurs gq, fd ikSyql us ukxfjd ljdkj ds vFkZ esa dgk] vkb, vkxs
i<+rs gSa& D;ksafd dksbZ vfèkdkj ,slk ugha tks ijes'oj dh vksj ls u gks] tks
vfèkdkj gSa os ijes'oj ds Bgjk, gq, gSa (vk;r 1[k) Bgjk,] ftldk vFkZ Øe
esa yxkuk] izcaèk djuk] fu;qDr djuk ;k Bgjkuk gSA vk;r 4 esa vkxs >kadrs gq,
ge ns[krs gSa fd ekuoh; ljdkj dks nks ckj ijes'oj dk lsod dgk x;k gSA
vk;r 6 esa ekuoh; gkfdeksa dks ijes'oj ds lsod dgk x;k gSA ;fn vkius dHkh
jksfe;ksa 13 dk vè;;u ugha fd;k gS rks vkidks ;s ckrsa vuks[kh yx ldrh gSaA
ijUrq vè;k; 9 esa ihNs] ikSyql us fiQjkSu dk fooj.k nsrs le; lkalkfjd gkfdeksa
ij ijes'oj ds fu;a=k.k ij tksj fn;k gS (vk;rsa 16&18)A

ikSyql ;g ?kks"k.kk djus okyk Fkk fd lkalkfjd gkfde ijes'oj dh
fo'oO;kih izHkqrk ds vèkhu gSa] ckbcy dk igyk ys[kd ;k oDrk ugha FkkA
ijes'oj dh vksj ls cksyrs gq,] lqySeku us fy[kk Fkk] esjs gh }kjk jktk jkt djrs
gSa] vkSj vfèkdkjh èkeZ ls fopkj djrs gSa] esjs gh }kjk jktk gkfde gksrs gSa
(uhfropu 8%15] 16d)A ,d ewfrZiwtd iQkjlh gkfde dqL=kq dks ijes'oj dk
pjokgk vkSj ijes'oj dk vfHkf"kDr dgk x;k Fkk (;'kk;kg 44%28] 45%1)A
nkfuÕ;sy us ckcqy ds jktk ucqdnusLlj dks crk;k fd ijes'oj jktkvksa dk vLr
vkSj mn; Hkh djrk gS vkSj ije izèkku ijes'oj euq";ksa ds jkT; esa izHkqrk djrk
gS (nkfuÕ;sy 2%21] 4%17)A tc fiykrql ds lkeus ;h'kq dh is'kh gqbZ rks jkseh
jkT;iky ds lkeus ;h'kq us crk;k ;fn rq>s mQij ls u fn;k tkrk] rks rsjk eq> ij
dqN vfèkdkj u gksrk (;wgUuk 19%11d)A
lkekU; voyksdu

ijes'oj dh izsj.kk ls nh xbZ bu ckrksa dks i<+us ij gekjs euksa esa iz'uksa dh
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ck<+ lh vk tkrh gSA ge dkykarj vkSj orZeku ds nq"V gkfdeksa ij pfdr gksrs gSaA
D;k ijes'oj us mUgsa Bgjk;k\ D;k mudk 'kklu ijes'oj }kjk LFkkfir fd;k x;k
FkkA ge mBus okys gj loky dk tokc ugha ns] fliQZ lPps ijes'oj vkSj ekuoh;
ljdkjksa ij ge dqN voyksdu dj ldrs gSaA

1- ijes'oj us euq";tkfr dh HkykbZ ds fy, ljdkjh vfèkdkjh Bgjk,A
ijes'oj us ?kj (mRifÙk 3) vkSj dyhfl;k (izsfjrksa 2) dks cuk;k vkSj jksfe;ksa 13
vè;k; Li"V djrk gS fd og ekuoh; ljdkj dk Hkh nsus okyk gSA mlus ljdkjh
vfèkdkj dks cuk;k D;ksafd yksxksa dks bldh vko';drk gSA cVZu dkWiQeSu us
fy[kk gS&

LFkkfir vfèkdkj--- ds fcuk] leLr lalkj vO;oLFkk vkSj cokZnh esa Mwc
tkrkA csyxke ekuoh; LoHkko ,slk [kwa[kkj tkuoj gSA tks tjk lk volj feyus
ij viuh jLlh rqM+okus vkSj lalkj dks [kwu vkSj vkrad ds u"V djus ds fy, gesa
gj le; rS;kj jgus okyk] jkT; }kjk yxkbZ xbZ cafn'k esa cspSuh vkSj ijs'kkuh gksrh
gSA

tSd ih- yqbZl us dgk gS] ljdkj dk dksbZ Hkh :i vjktdrk ls csgrj gSA
ge bl ckr ij vlger gks ldrs gSa fd dSlh ljdkj lcls cf<+;k gks ldrh
gS vkSj gesa bldh fdruh vfèkd ;k fdruh de vko';drk gS] ij ,d ckr
ftl ij ge lger gSa og ;g gS fd ukxfjd vfèkdkj dk fu;e ijes'oj dk
Bgjk;k gqvk gSA

vk;r 4 dgrh gS fd ekuoh; ljdkj rsjh HkykbZ ds fy, ijes'oj dk
lsod gSA fiQfyIi ds laLdj.k esa bl izdkj gS] vfèkdkjh rsjh j{kk ds fy,
ijes'oj dk lsod gSA j{kk ds vykok gekjs uxj] jkT; vkSj jk"Vªh; ljdkjsa ,slh
lsokvksa ds lkFk gekjh HkykbZ ds fy, dke djrh gSa] tks vius vki ikuk dfBu
;k vlaHko gksxkA

2- gj ukxfjd vfèkdkj dk vfLrRo gSa D;ksafd ijes'oj bls vfLrRo esa
jgus nsrk gSA ge ;g ugha dg ldrs fd fdlh fo'ks"k lkalkfjd 'kklu ds fy,
ijes'oj ftEesnkj gS] ij ge bruk dg ldrs gSa fd og 'kklu gSa D;ksafd ijes'oj
mls ,slk jgus nsrk gSA iqjkus T+kekus esa rkuk'kkgksa }kjk viuh iztk ls euekuh djrs
gq, muls viuh ckr euokus dh dksf'k'k djrs jksfe;ksa 13%1&7 dk nqjQi;ksx gqvk
FkkA os ;g nkok djrs Fks fd muds 'kklu ijes'oj dh vksj ls LohÑr gSA os
jksfe;ksa 13 ls m¼`r djrs vkSj dgrs fd dyhfl;k ds vxqvksa dks muds 'kSrkuh
dk;ZØe dks lkoZtfud leFkZu nsuk pkfg,A ikSyql us fl[kk;k fd ijes'oj us
ekuoh; ljdkj dk fu;e LFkkfir fd;k] ijUrq mlus ;g ugha fl[kk;k fd
ijes'oj O;fDrxr :i ls gj ljdkjh usrk dks lÙkk esa fcBkrk gSA

bl rF; dk fd ijes'oj us ekuoh; ljdkj dks LFkkfir fd;k vFkZ D;k
;g gS fd og gj ljdkj dks ekU;rk nsrk gS\ ijes'oj us ?kj LFkkfir fd;kA D;k
bldk vFkZ ;g gS fd og gj ?kj dks ekU;rk nsrk gS\ ughaA ijes'oj us dyhfl;k
dks LFkkfir fd;kA D;k bldk vFkZ ;g gS fd og gj e.Myh dks ekU;rk ns ldrk
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gS\ ugha (ns[ksa izdkfrokD; 2%4] 14] 20)A blh izdkj gj ljdkj dks ijes'oj dh
O;fDrxr LohÑfr dh eksgj ugha feyh gSA

dksbZ Hkh ljdkjh vxqvk tks yksxksa ls vka[k ewandj mldh ckr ekuus ds fy,
jksfe;ksa 13%1&7 dk bLrseky djrk gS mls ;g le>us dh t:jr gS fd opu
nksèkkjh ryokj gSa ;g mls ;g Hkh crkrk gS fd mls ijes'oj dk lsod gksuk
vko';d gSA lsod gksus dh ftEesnkfj;ka gSa] fo'ks"kdj ;fn lsodkbZ gksA nkfuÕ;sy
2%21 u rks ;g dgrk gS fd ijes'oj jktkvksa dk mn; djrk gS] cfYd ;g Hkh
dgrk gS fd og jktkvksa dk vLr Hkh djrk gSA ;g ckr fdlh gkfde ds fy,
xaHkhjrk ls fopkj djus okyh gksuh pkfg,A

3- ijes'oj vius mís';ksa dh iwfrZ ds fy, ?k`f.kr ljdkjksa dk bLrseky Hkh
dj ldrk gSA dbZ txg ijes'oj us vius mís';ksa dks iwjk djus ds fy, bZ'oj
jfgr tkfr;ksa dk bLrseky fd;k gSA blzk,y dks n.M nsus ds fy, v''kwj ijes'oj
ds Øksèk dk dkj.k lhfj;k Fkk (;'kk;kg 10%5)A izHkq us ;gwnk dks bldh cqjkbZ dk
n.M nsus ds fy, ckcqy dk bLrseky fd;k Fkk (f;eZ;kg 25%9&11)A ,d vkSj
ldkjkRed ckr ijes'oj us ;gwnk dks nklrk ls NqM+kus ds fy, dqL=kq dk bLrseky
fd;k (;'kk;kg 44%28&45%7] ,tzk 1%1&4)A ;s mnkgj.k gesa fn[kkrs gSaA fd
ijes'oj nq"V ljdkjh vfèkdkfj;ksa dk bLrseky dj ldrk gS vkSj dbZ ckj djrk
gSA blls vkxs ge lksp ugha ldrsA ge dsoy bruk tkurs gSa blh rjg ijes'oj
lalkj dh ljdkjksa ij fu;a=k.k j[krk gSA vUr esa] mlh ds mís'; iwjs gksaxsA

ikSyql dh f'k{kkvksa ds cy ls cpus dh dksf'k'k djrs gq,] yksx dbZ ckj
vPNh ljdkjksa vkSj cqjh ljdkjksa esa vUrj djus dh dksf'k'k djrs gSaA os dgrs gSa
gesa dsoy vPNh ljdkjksa ds vèkhu gksus dh vko';drk gSA jksfe;ksa 13%1&7 dk
vè;;u djrs gq, gesa ikSyql ds le; lÙkk esa dkfct yksxksa vFkkZr jkseh lkezkT;
dks è;ku esa j[kus dh vko';drk gSA D;k jkseh lkezkT; vPNh ljdkj FkhA dqN
igyqvksa ls ;g vPNh Fkh ij ;fn vki jkse ds bfrgkl ls ifjfpr gSa] rks vkidks
irk gS fd ljdkj nq"Vrk vkSj Hkz"Vrk ls Hkjh iM+h FkhA ikSyql ds fy[kus ds le;
lezkV uhjks Fkk] ftls vkj- lh- csYy us ekr` ?kkr dk nks"kh vekuoh; jk{kl uke
fn;k gSA blds ckotwn izsfjr us dgk] gj ,d O;fDr izèkku vfèkdkfj;ksa ds vkèkhu
jgs] D;ksafd dksbZ vfèkdkj ,slk ugha] tks ijes'oj dh vksj u gks (jksfe;ksa
13%1d)A

lq>ko fn;k x;k gS fd jksfe;ksa 13 fy[kus ds le; ikSyql jkseh ljdkj ds
izfr i{kikrh Fkk D;ksafd og ,d jkseh ukxfjd Fkk vkSj jkseh vfèkdkfj;ksa }kjk
mlds lkFk vPNk O;ogkj fd;k x;k FkkA ijUrq ckn esa mlus viuk eu cny
fy;kA ,slk lq>ko bZ'ojh; izsj.kk dk badkj gS vkSj rF;ksa dks xyr is'k djuk gSA
;g bl rF; dks utjvankt dj nsrk gS fd jksfe;ksa ds uke i=kh fy[kus ls igys
ikSyql dks dSn esa xSj dkuwuh <ax ls Mkyk x;k Fkk vkSj jkseh vfèkdkfj;ksa }kjk ihVk
x;k Fkk (izsfjrksa 16%22&24)A okLro esa rhu ckj mls cSarksa ls ekjk x;k (2 dqfjfUFk;ksa
11%25)] tks n.M nsus dk jkseh rjhdk FkkA blds vykok ;g lq>ko bl rF; dks
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utjvankt djrk gS fd jkseh vfèkdkfj;ksa }kjk uktk;T+k pkj ;k blls vfèkd lky
dSn esa Mkys tkus ds ckotwn mlus ,sls opu fy[ks tks bl izdkj gSaA

---vc eSa lcls igys ;g vkxzg djrk gwa fd fourh] vkSj izkFkZuk] vkSj
fuosnu vkSj èkU;okn lc euq";ksa ds fy, fd, tk,aA jktkvksa vkSj lc mQaps
inokyksa ds fufeÙk blfy, fd ge foJke vkSj pSu ds lkFk lkjh HkfDr vkSj
xaHkhjrk ls thou fcrk,a (1 rheqfFk;ql 2%1] 2)A

yksxksa dks lqfèk fnyk] fd gkfdeksa vkSj vfèkdkfj;ksa ds vkèkhu jgsa] vkSj bu
dh vkKk ekusa (rhrql 3%1d)A

lkrko ds chp esa ,d vkSj izsfjr us fy[kk&
izHkq ds fy, euq";ksa ds Bgjk, gq, gj ,d izcaèk ds vèkhu jgks] jktk dks

blfy, fd og lc ij izèkku gSA vkSj gkfdeksa ds] D;ksafd os dqdfeZ;ksa dks n.M
nsus vkSj lqdfeZ;ksa dh iz'kalk ds fy, mlds Hksts gq, gSaA D;ksafd ijes'oj dh bPNk
;g gS fd rqe Hkys dke djus ls fucqZf¼ yksxksa dks vKkurk dh ckrksa dks can dj
nksA vkSj vius vkidks Lora=k tkuks ij viuh bl Lora=krk dks cqjkbZ ds fy, vkM+
u cukvks] ijUrq vius vkidks ijes'oj ds nkl le>dj pyksA lcdk vknj djks]
Hkkb;ksa ls izse j[kks] ijes'oj ls Mjks] jktk dk lEeku djks (1 irjl 2%13&17)A

u;s fu;e dk lqlaxr lans'k ;g gS fd elhgh O;fDr ¶vPNk ukxfjd
cuus¸ dh dksf'k'k djs (jksfe;ksa 13%1) jktuSfrd 'kfDr dh yxke pkgs fdlh ds
gkFk esa Hkh gksA

ijes'oj dk pquko ;k euq"; dk
gkWej fxiQ+MZ

ijes'oj us euq"; dks cukus dk pquko fd;k FkkA euq"; ds ikl ;g pquko
gS fd og e`R;q ;k thou dks pqus] ;k fiQj cqjkbZ ;k HkykbZ esa ls ,d dks pqudj
xyr ;k lgh dks pqus (O;oLFkkfooj.k 30%19)A ;g ftEesnkjh euq"; dh gS fd
og ijes'oj dk ekxZ pqus ;k viuh bPNk ij pysA euq"; dks ;g le> esa vk
tkrk gS fd euq"; dk ekxZ ijes'oj ds ekxZ ls vyx gS (;'kk;kg 55%8)A
ijes'oj us euq"; dks viuh bPNk ij ugha NksM+kA og vius ixksa dks Lo;a ugha
pyk ldrkA mls ijes'oj dh vko';drk gksrh gS (f;eZ;kg 10%23)A ;gks'kw us
vius le; ds yksxksa ls dgk Fkk] ¶vkt pqu yks fd rqe fdldh lsok djksxs¸
(;gks'kw 24%15)A

euq"; ds lkeus lsok djus ds fy, nks ekfyd gSa (eÙkh 6%24)A ;k rks
elhg ;h'kq ;k 'kSrkuA euq"; buesa ls fdlh ,d dh lsok dj ldrk gSA ijes'oj
fdlh ij ;g dgus ds fy, ncko ugha Mkyrk fd rqEgsa fdldh lsok djuh gSA
;g ijes'oj dk pquko gS fd euq"; mlds iq=k dh lsok djs] ftls mlus mlds
ikiksa ds m¼kj ds fy, bl lalkj esa Hkstk FkkA
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ijes'oj us pquko fd;k Fkk fd og euq"; dks elhg ds lqlekpkj ds }kjk
cpk,] ftlds fo"k; esa izsfjr ikSyql us dgk Fkk] m¼kj ds fufeÙk ijes'oj dh
lkeFkZ gS] (jksfe;ksa 1%16)A ikSyql us ;g Hkh dgk Fkk] ¶D;ksafd tc ijes'oj ds
Kku ds vuqlkj lalkj us Kku ls ijes'oj dks u tkuk rks ijes'oj dks ;g vPNk
yxk fd izpkj dh ew[kZrk ds }kjk fo'okl djus okyksa dks m¼kj ns¸ (1 dqfjfUFk;ksa
1%21)A blfy, lqlekpkj dk izpkj djuk vko';d gS rkfd lcdks ;g lqvolj
fey lds fd os m¼kj ik ldsaA ;k fiQj gks ldrk gS fd os lqlekpkj dks u ekuus
dk pquko djsaA (1 fFkLlyquhfd;ksa 1%8] 9)A

ijes'oj us ;g pkgk fd og vius iq=k ds }kjk ,d dyhfl;k ;k e.Myh
cuk, (eÙkh 16%18)A ;h'kq bl dyhfl;k dk m¼kjdÙkk gS (bfiQfl;ksa 5%23)]
vkSj bldk flj Hkh gS (bfiQfl;ksa 1%22] 23] dqyqfLl;ksa 1%18)A vkt euq"; ;g
pquko dj ldrk gS fd og ;h'kq dh cukbZ gqbZ dyhfl;k esa jguk gS ;k euq";ksa
ds }kjk cukbZ gqbZ dyhfl;k esa\ vkius D;k pquko fd;k gS\ vkt vki fdldh
dyhfl;k esa gSa\ ijes'oj ds iq=k ;h'kq }kjk cukbZ xbZ dyhfl;k esa ;k euq";ksa ds
}kjk cukbZ xbZ dyhfl;kvksa esa\ ;g ijes'oj dk pquko gS fd lc elhgh yksx
,drk esa cus jgsa (bfiQfl;ksa 1%10_ 12%20_ ;wgUuk 17%20&21)A euq"; dk pquko
;g gS fd og viuh dyhfl;k cuk, rFkk viuh f'k{kkvksa dks fl[kk,a vkSj ,slk
djds os ;h'kq dh dyhfl;k dks feVkuk pkgrs gSa (eÙkh 15%9)A 'kSrku vkjaHk ls
gh ijes'oj dh izR;sd ckr dk fojksèk djrk jgk gSA mlds ikl vius >wBs
izpkjd] f'k{kd] viksLVy rFkk ckbcy dks xyr <ax ls fl[kkus okys yksx gSa (2
dqfjfUFk;ksa 11%13&15)A euq"; ds ikl ;g pquko gS fd og izHkq dh dyhfl;k
esa gks ;k euq";ksa }kjk cukbZ xbZ dyhfl;kvksa esaA

esjs fe=k! vkidk pquko vkt D;k gS\ ;h'kq dh dyhfl;k ;k euq"; dh\
;h'kq dh f'k{kk ;k euq"; dh f'k{kk\ ,drk esa jgus dk pquko ;k iQwV iQSykus dk
pquko\ èkks[kk er [kkb,\ pquko vkidk gSA

vki fdèkj eqM+rs gSa
jl foDdy

ijs'kkuh vkSj ijh{kk dh ?kM+h esa ge fdl vksj eqM+rs gSa] gekjs LoHkko ij
fuHkZj djrk gS\ blls irk pyrk gS fd ge okLro esa D;k gSa vkSj gekjs eu esa
D;k gSA bl ij fopkj djsaA ge mu ;qokvksa dks tks ijs'kkuh esa gksrs gSa] ns[krsa gSa
fd os canwdksa] xSaxksa vkSj u'kksa dh vksj eqag dj ysrs gSA O;Ldksa dks ns[krs gSa tks
'kjkc vkSj u'kksa dh vksj] voSèk lacaèkksa dh vksj eqM+rs gSaA

ge fdèkj eqM+rs gSa\ gekjs lacaèkksa esa tc dksbZ leL;k vk tkrh gS rks ge
fdèkj eqM+rs gSa\ D;k ge lgk;rk vkSj fn'kk ds fy, viuh izkFkZukvksa esa ijes'oj
dh vksj eqM+rs gSa\ vius thouksa esa mldh le> ds fy, ge ckbcy dh vksj eqM+rs
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gSa\ ijh{kk ;k iki ls yM+rs gq, ge fdèkj eqM+rs gSa\ ge vius izHkq ;h'kq elhg
dh vksj eqM+rs gSa tks gekjk ekfyd gS vkSj tks gekjs eu fiQjkdj vius ikiksa dks
eku ysus ij gesa {kek djus dks rS;kj gSA ge vius izHkq ;h'kq dh vksj eqM+rs gSa tks
gesa viuh lkeFkZ dh 'kfDr ls cy ns ldrk gSA lgk;rk ds fy, ge ifo=k 'kkL=k
dh vksj eqM+rs gSa tks gesa fujk'k ugha djsxkA ;k ge lalkj ds vaèkdkj dh vksj
eqM+rs gSa fd gesa fLFkj djds gekjh lgk;rk djsA D;k ge ml ekxZ esa pys tkrs
gSa tks e`R;q vkSj fouk'k dh vksj ys tkrk gS\

1 irjl 5%10 esa ge i<+rs gSa] vc ijes'oj lkjs vuqxzg dk nkrk gS] ftlus
rqEgsa elhg esa viuh vuUr efgek ds fy, cqyk;k] rqEgkjs FkksM+h nsj rd nq[k mBkus
ds ckn vki gh rqEgsa fl¼ vkSj fLFkj vkSj cyoUr djsxkA ge ns[krs gSa fd ijs'kkuh
vkSj ijh{kk ds le; esa ge fdèkj eqM+ ldrs gSaA gesa ijes'oj dh vksj ns[kuk
vko';d gS tks ge ij vuqxzg djrk gS vkSj gesa ;kn j[kuk vko';d gS fd mlus
gesa lqlekpkj ds lans'k ds }kjk cqyk;k gSA gesa mQij dh vksj ns[krs gq, ml
izfriQy ;kuh vkus okyh ml efgek dks ns[kuk gS tks gekjh ckV tks jgh gSA gesa
vius vUnj >kaddj ns[kuk gS fd dfBu le;ksa ds }kjk ijes'oj gesa fdl izdkj
ls vius ekxZ ij pyus ds fy, rS;kj dj jgk gksrk gSA og gesa thou ds la?k"kksZa
dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djrk gSA

lalkj esa ge ijs'kkuh esa gks ldrs gSA lgk;rk ds fy, ijes'oj dh vksj
eqM+saA thou dh pqukSfr;ka gesa rksM+us ds fy, ugha cfYd firk dh vksj >qdkus ds
fy, gSaA ijes'oj lcdks vk'khf"kr djsA

fiUrsdqLr ds fnu elhg ds jkT; dh LFkkiuk
fte bZ- okWyMªu

Hkkx 1

ywdk }kjk] bZ'ojh; izsj.kk ls fy[ks ,sfrgkfld o.kZu dks i<+dj mlds }kjk
fy[kh u, fu;e dh nwljh iqLrd ds ifjp; esa ge bl izdkj i<+rs gSa%

¶gs fFk;qfiQyql] eSaus igyh iqfLrdk mu lc ckrksa ds fo"k; esa fy[kh tks
;h'kq vkjaHk ls djrk vkSj fl[kkrk jgk] ml fnu rd tc rd og mu izsfjrksa
dks ftUgsa mlus pquk Fkk ifo=k vkRek ds }kjk vkKk nsdj mQij mBk;k u
x;kA mlus nq[k mBkus ds ckn cgqr ls iDds izek.kksa ls vius vki dks mUgsa
thfor fn[kk;k] vkSj pkyhl fnu rd og mUgsa fn[kkbZ nsrk jgk] vkSj
ijes'oj ds jkT; dh ckrsa djrk jgkA¸ (izsfjrksa- 1%1&3)A
;wgUuk us (eÙkh 3%2) vkSj ;h'kq us (eÙkh 4%17) i`Foh ij jgdj u dsoy

;gh izpkj fd;k Fkk fd jkT; 'kh?kz gh vkusokyk gS_ ijUrq vius psyksa ls ;h'kq us
;g Hkh dgk Fkk%

¶eSa rqe ls lp dgrk gaw] fd tks ;gk¡ [kM+s gSa] muesa ls dqN ,sls gSa fd tc
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rd ijes'oj dk jkT; u ns[k ysa] rc rd e`R;q dk Lokn u p[ksaxsA¸ (ywdk
9%27)A
os yksx tks ,slk ekurs vkSj fl[kkrs gSa fd elhg dk jkT; vHkh rd ugha vk;k

gS] vkSj og jkT;] ftlesa i`Foh ij vkdj ;h'kq elhg ¶,d gT+kkj o"kZ¸ rd jkT;
djsaxs] fdlh le; Hkfo"; esa vkusokyk gS] os okLro esa ;h'kq ds bl dFku dk
[kqYye&[kqYyk eT+kkd mM+k jgs gSa] tSls fd mUgksaus vius psyksa ls ml le; dgk
Fkk fd] ¶eSa rqels lp dgrk gaw] fd tks ;gk¡ [kM+s gSa] muesa ls dqN ,sls gSa fd
tc rd ijes'oj dk jkT; u ns[k ysa] rc rd e`R;q dk Lokn u p[ksaxsA¸ (ywdk
9%27)] vFkkZr ;h'kq us muls dgk Fkk] fd mldk jkT; muds thoudky esa gh vk
tk,xkA

vkSj tSls ;h'kq us dgk Fkk] ;g okLro esa lp Fkk] D;ksafd ftl izdkj ge
ns[ksaxs fd elhg vkSj ijes'oj dk jkT; (bfiQfl;ksa 5%5) ;h'kq elhg ds th mBus
ds ckn tks igyk fiUrsdqLr dk fnu vk;k Fkk ml fnu] mlds LoxZ ij mBk fy;s
tkus ds nl fnu ds ckn LFkkfir gks x;k Fkk vkSj og ijes'oj ds nkfgus gkFk ij
cSBdj jktkvksa dk jktk cudj jkT; djus yxk Fkk_ D;ksafd ogh ;gwnk ds xks=k
dk flag FkkA

tSls fd geus izsfjrksa 1%1&3 esa ns[kk Fkk] fd tc ;h'kq th mBs Fks rks LoxZ ij
tkus ls igys os pkyhl fnuksa rd i`Foh ij jgdj vius izsfjrksa dks jkT; ds ckjs
esa fl[kk jgs FksA vkSj fiQj ;g Hkh geus i<+k Fkk (ejdql 9%1) fd ;h'kq us vius
izsfjrksa ls dgk Fkk fd muesa dqN ,sls gSa fd os ¶tc rd ijes'oj ds jkT; dks
lkeF;Z lfgr vk;k gqvk u ns[k ysa] rc rd e`R;q dk Lokn dnkfi u p[ksaxsA¸

vkSj LoxZ esa okil izos'k djus ls igys] fy[kk gS] ;h'kq us mUgsa ;g Hkh crk;k
Fkk fd lkeF;Z dc vkSj fdl izdkj izdV gksxh] ;h'kq us muls dgk Fkk%

¶D;ksafd ;wgUuk us rks ikuh esa cifrLek fn;k gS ijUrq FkksM+s fnuksa ds ckn rqe
ifo=k vkRek ls cifrLek ikvksxs ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc
rqe lkeF;Z ikvksxs_ vkSj ;jQ'kyse vkSj lkjs ;gwfn;k vkSj lkefj;k esa] vkSj
i`Foh ds Nksj rd esjs xokg gksxs¸ (izsfjrksa- 1%5&8)A
fiQj ge bl izdkj i<+rs gSa%
¶;g dgdj og muds ns[krs&ns[krs mQij mBk fy;k x;k] vkSj ckny us mls
mudh vk¡[kksa ls fNik fy;kA¸ (izsfjrksa 1%9)A
tc ;h'kq bl i`Foh ij Fks rks mUgksaus izR;sd iki vkSj cqjkbZ dk lkeuk djds

'kSrku ij fot; izkIr dh Fkh] tSls fd fy[kk gS] fd ¶og lc ckrksa esa gekjs leku
ij[kk rks x;k] rkSHkh fu"iki fudykA¸ (bczkfu;ksa 4%15)A fiQj fy[kk gS] fd Øwl
ij mldh e`R;q ds ckn mls xkM+k x;k FkkA ijUrq ijes'oj dh lkeF;Z ls og fiQj
th mBk FkkA (eÙkh 27%59_ 28%5)A blfy;s elhgh yksxksa dk ;g fo'okl gS fd
gekjs izHkq ;h'kq elhg us i`Foh ij iki vkSj e`R;q ij vkSj dcz vkSj vèkksyksd ij
fot; izkIr dh Fkh] vkSj os LoxZ esa okil pys x, Fks] tgk¡ mUgsa ,d fot;h
izrkih jktk ds :i esa Lohdkjk x;k Fkk%

¶gs iQkVdks] vius flj mQaps djksA gs lukru ds }kjks] mQaps gks tkvks! D;ksafd
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izrkih jktk izos'k djsxkA og izrkih jktk dkSu gS\ ijes'oj tks lkeFkhZ vkSj
ijkØeh gS] ijes'oj tks ;q¼ esa ijkØeh gS! gs iQkVdks vius flj mQaps djks!
gs lukru ds }kjks] rqe Hkh [kqy tkvks! D;ksafd izrkih jktk izos'k djsxk! og
izrkih jktk dkSu gS\ lsukvksa dk ;gksok] ogh izrkih jktk gSA¸ (Hktu lafgrk
24%7&10)A
izHkq ;h'kq elhg ds LoxkZjksg.k ds yxHkx 500 o"kZ iwoZ Hkfo";oDrk nkfuÕ;sy

dks ,d LoIu fn[kk;k x;k Fkk ftlesa mlus izHkq egku dks cknyksa lesr vkrs LoxZ
esa ns[kk Fkk] mlus fy[kdj bl izdkj dgk Fkk%

¶eSaus jkr esa LoIu ns[kk] vkSj ns[kks] euq"; ds larku lk dksbZ vkdk'k ds
cknyksa lesr vk jgk Fkk] vkSj og ml vfr izkphu ds ikl igaqpk] vkSj
mldks os mlds lehi yk,A rc mldks ,slh izHkqÙkk efgek vkSj jkT; fn;k
x;k] fd ns'k&ns'k vkSj tkfr&tkfr ds yksx vkSj fHkUu&fHkUu Hkk"kk cksyus
okys lc mlds vèkhu gksa_ mldh izHkqÙkk lnk rd vVy vkSj mldk jkT;
vfouk'kh BgjkA¸ (nkfuÕ;sy 7%13&14)A
blh Hkfo";ok.kh ds iwjk gksus dks è;ku esa j[kdj ywdk us iszfjrksa 1%4 esa

fy[kdj dgk Fkk] fd fiUrsdqLr ds fnu ds nl fnu igys] LoxZ esa izos'k djus
ds fy;s ;h'kq cknyksa lesr mQij mBk fy;s x, Fks] tgk¡ loZvfèkdkj izkIr djds
os ijes'oj ds nkfgus ij cSBdj jkT; djus yxs FksA okLro esa ;gh og lans'k Fkk
ftls izsfjr irjl us fiUrsdqLr ds fnu yksxksa dks fn;k Fkk ftldk o.kZu gesa izsfjrksa
ds dkeksa dh iqLrd ds 2 vè;k; esa bl izdkj feyrk gS%

¶tc fiUrsdqLr dk fnu vk;k] rks os lc ,d txg bDV~Bs FksA ,dk,d
vkdk'k ls cM+h vk¡èkh dh lh lulukgV dk 'kCn gqvk] vkSj mlls lkjk ?kj
tgk¡ os cSBs Fks] xawt x;kA vkSj mUgsa vkx dh lh thHksa iQVrh gqbZ fn[kkbZ nhaA
vkSj mu esa ls gj ,d ij vk BgjhaA os lc ifo=k vkRek ls Hkj x,] vkSj
ftl izdkj vkRek us mUgsa cksyus dh lkeF;Z nh] os vU;&vU; Hkk"kk cksyus
yxsA¸ (izzsfjrksa 2%1&4)A
;gk¡ ¶lc¸ dk rkRi;Z izsfjrksa ls gS] D;ksafd ;gk¡ ckr mUgha dh gks jgh gS tSls

fd igys vè;k; ds vafre in ls fofnr gS] vkSj mUgha ds ckjs esa fy[kk gS] fd
os lc ifo=k vkRek ls Hkj x,A ;g ckr bl rF; ls Hkh Li"V gks tkrh gS fd ml
HkhM+ esa lHkh yksx izsfjrksa dks gh lEcksfèkr djds muls ckrsa dj jgs Fks] tSls fd
14] 37] 42 vkSj 43 inksa ls Li"V :i esa ns[kk tk ldrk gSA

izsfjrksa 2%14 ls i<+dj ge ns[krs gSa fd izsfjr irjl us muds iz'u dk mÙkj
nsdj muls D;k dgk Fkk]

¶rc irjl mu X;kjg ds lkFk [kM+k gqvk vkSj mQaps 'kCn ls dgus yxk] gs
;gwfn;ks vkSj gs ;:'kyse ds lc jgusokyks ;g tku yks] vkSj dku yxkdj
esjh ckrsa lquksA tSlk rqe le> jgs gks] ;s yksx u'ks esa ugha gSa] D;ksafd vHkh
rks igj gh fnu p<+k gSA ijUrq ;g og ckr gS] tks ;ks,y Hkfo";oDrk ds }kjk
dgh xbZ Fkh% ijes'oj dgrk gS] fd var ds fnuksa esa ,slk gksxk fd eSa viuk
vkRek lc euq";ksa ij maMsywaxk] vkSj rqEgkjs csVs vkSj rqEgkjh csfV;k¡ Hkfo";ok.kh
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djsaxh vkSj rqEgkjs toku n'kZu ns[ksaxs] vkSj rqEgkjs iqjfu, LoIu ns[ksaxsA¸
(izsfjrksa 2%14&17)A
;gk¡ ls i<+dj gesa ;g Hkh irk pyrk gS fd fiUrsdqLr ds ml fnu tc izsfjrksa

ds mQij ifo=k vkRek vk;k Fkk rHkh ls ¶vUr ds fnuksa¸ dk vkjaHk gks x;k FkkA
bczkfu;ksa dh i=kh dk ys[kd Hkh bl ckr dh iqf"V ;g dgdj djrk gS%

¶iwoZ ;qx esa ijes'oj us cki nknksa ls FkksM+k&FkksM+k djds vkSj Hkk¡fr&Hkk¡fr ls
Hkfo";oDrkvksa ds }kjk ckrsa dj] bu vafre fnuksa esa ge ls iq=k ds }kjk ckrsa
dh] ftls mlus lkjh oLrqvksa dk okfjl Bgjk;k vkSj mlh ds }kjk mlus lkjh
l`f"V dh jpuk dh gSA¸ (bczkfu;ksa 1%1&2)A vkSj fiQj fy[kk gS fd] ¶ugha
rks txr dh mRifÙk ls ysdj mldks ckj&ckj nq[k mBkuk iM+rk_ ij vc ;qx
ds vUr esa og ,d gh ckj izdV gqvk gS] rkfd vius gh cfynku ds }kjk
iki dks nwj dj nsA¸ (bczkfu;ksa 9%26)A
izdkf'krokD; dh iqLrd esa ¶gT+kkj o"kZ¸ dk o.kZu fpUgkRed :i ls

lqlekpkj ds ;qx ds fy;s fd;k x;k gSA mldk rkRi;Z okLrfod le; ls ugha gS_
ij izrhdkRed :i esa fd;k x;k gS] Bhd mlh rjg ls tSls fd ge ogk¡]
vFkkg&dqaM] taT+khj vkSj vtxj ds ckjs esa i<+rs gSaA bldk foLrkj ls fooj.k
ys[kd us izdkf'krokD; dh Vhdk esa 20 vè;k; ij O;k[;k djds le>k;k gSA

fiUrsdqLr ;gwfn;ksa dk ,d fnolh; okf"kZd R;ksgkj gksrk Fkk] ftls os lIrkgksa
dk ioZ dgrs FksA (fuxZeu 34%22)A ;g ges'kk lIrkg ds igys fnu vkrk FkkA
izsfjrkas 2 vè;k; esa gesa ftl fiUrsdqLr ds ckjs esa feyrk gS og ;h'kq elhg ds
th mBus ds ipkl fnu ckn vkSj muds LoxkZjksg.k ds nl fnu i'pkr~ vk;k FkkA

izsfjrksa ds dkeksa dh iqLrd ds 2 vè;k; esa 22 in ls vkjaHk djds ge bl
izdkj i<+rs gSa] irjl us muls dgk Fkk%

¶gs blzk,fy;ks] ;s ckrsa lquks% ;h'kq ukljh ,d euq"; Fkk ftldk ijes'oj dh
vksj ls gksus dk izek.k mu lkeF;Z ds dkeksa vkSj vk'p;Z ds dkeksa vkSj
fpUgksa ls izdV gS] tks ijes'oj us rqEgkjs chp mlds }kjk dj fn[kk, ftls
rqe vki gh tkurs gksA mlh ;h'kq dks] tks ijes'oj dh BgjkbZ gqbZ ;kstuk vkSj
iwoZ Kku ds vuqlkj idM+ok;k x;k] rqeus vèkfeZ;ksa ds gkFk ls Øwl ij
p<+okdj ekj MkykA ijUrq mlh dks ijes'oj us e`R;q ds caèkuksa ls NqM+kdj
ftyk;k_ D;ksafd ;g vugksuk Fkk fd og mlds o'k esa jgrkA¸ (izsfjrksa
2%22&24)A
;s 'kCn okLro esa nkmQn ds ,d Hktu ls fy;s x, Fks (16%10) tgk¡

Hkfo";ok.kh djds mlus ;h'kq ds eqnksZa esa ls th mBus ds ckjs esa ;aw dgk Fkk%
¶D;ksafd rw esjs izk.kksa dks vèkksyksd esa u NksM+sxk_ vkSj u vius ifo=k tu dks
lM+us gh nsxkA¸ (izsfjrksa 2%27)A
fiQj ckbcy dk ys[kd vkxs bl izdkj gesa crkrk gS] fd irjl us mu yksxksa

ls dgk Fkk fd%
¶gs Hkkb;ks] eSa dqyifr nkmQn ds fo"k; esa rqe ls lkgl ds lkFk dg ldrk
gaw] fd og rks ej x;k vkSj xkM+k Hkh x;k vkSj mldh dcz vkt rd gekjs
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;gk¡ fo|eku gSA og Hkfo";oDrk Fkk] og tkurk Fkk fd ijes'oj us eq> ls
'kiFk [kkbZ gS fd eSa rsjs oa'k esa ls ,d O;fDr dks rsjs flagklu ij cSBkmQaxk_
mlus gksusokyh ckr dks igys gh ls ns[kdj elhg ds th mBus ds fo"k; esa
Hkfo";ok.kh dh fd u rks mldk izk.k vèkksyksd esa NksM+k x;k vkSj u mldh
nsg lM+us ikbZA¸ (izsfjrksa- 2%29&31)A fiQj mlus vkxs ;aw dgk Fkk fd]
¶blh ;h'kq dks ijes'oj us ftyk;k] ftlds ge lc xokg gSaA bl izdkj
ijes'oj ds nkfgus gkFk ls loksZPp in ikdj] vkSj firk ls og ifo=k vkRek
izkIr djds] ftldh izfrKk dh xbZ Fkh] mlus ;g maMsy fn;k gS tks rqe
ns[krs vkSj lqurs gksA D;ksafd nkmQn rks LoxZ ij ugha p<+k_ ijUrq og vki
dgrk gS] izHkq us esjs izHkq ls dgk] esjs nkfgus cSB] tc rd fd eSa rsjs cSfj;ksa
dks rsjs ik¡oksa rys dh pkSdh u dj nawA vr% vc blzk,y dk lkjk ?kjkuk
fuf'pr :i ls tku ys fd ijes'oj us mlh ;h'kq dks ftls rqeus Øwl ij
p<+k;k] izHkq Hkh Bgjk;k vkSj elhg HkhA¸ (izsfjrksa 2%32&36)A
izsfjr us ;g izopu okLro esa cM+s gh izHkko'kkyh :i esa izLrqr djds mu

yksxksa dks le>k;k Fkk] fd fdl izdkj ckbcy ds iqjkus fu;e esa bu ckrksa ds ckjs
esa igys gh ls fy[kk gqvk Fkk] vFkkZr~ elhg ds ckjs esa fd og ekjk tk,xk] xkM+k
tk,xk vkSj ijes'oj dh lkeF;Z ls fiQj th mBsxk vkSj og th mBus ds ckn
ijes'oj ds nkfgus gkFk ij cSBdj jkT; djsxk] vkSj blfy;s vc ijes'oj us mls
izHkq ('kkld) vkSj elhg Hkh Bgjk;k gSA

irjl dh ;s ckrsa lqudj] fy[kk gS] mu blzk,yh yksxksa ds euksa ij cgqr cM+k
vlj gqvk Fkk] vkSj ifj.kke Lo:i ge i<+rs gSa%

¶rc lquus okyksa ds ân; fNn x,] vkSj os irjl vkSj 'ks"k izsfjrksa ls iwNus
yxs] ¶gs Hkkb;ks] ge D;k djsa\¸ ¸ (izsfjrksa 2%37)A

ijes'oj fdl ckr ls izlUu gksrk gS\
lwt+h izQSfMªd

euq"; tkfr dk bfrgkl gesa cgqr ls ,sls mnkgj.kksa ds fo"k; esa crkrk gS tc
yksxksa us ijes'oj dks izlUu djus ds cgqr ls iz;kl fd;s FksA dqN yksxksa dks bl
ckr esa liQyrk feyh Fkh ijUrq dqN yksx mls izlUu djus esa vliQy jgs FksA

lalkj dh l`f"V gksus ds i'pkr] nks HkkbZ;ksa us ijes'oj dks izlUu djus ds fy;s
mls vius&vius cfynku fn;sA ,d HkkbZ ftldk uke gkfcy Fkk mlus vius
cfynku ls ijes'oj dks izlUu fd;k] ijUrq nwljs HkkbZ ds cfynku ls ijes'oj
izlUu ugha gqvk (mRifÙk 4%3&5)A

blds dbZ o"kksZa ds i'pkr~ ijes'oj us ,d ty izy; Hkst dj i`Foh ij yksxksa
dks u"V dj fn;k Fkk] rFkk ,d èkehZ O;fDr uwg rFkk mldk ifjokj bl ty&izy;
ls cp ik;s FksA uwg us ijes'oj dks izlUu djus okyk thou fcrk;k FkkA (mRifÙk
6%7&8)A
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bL=kk,fy;ksa dk jktk 'kkmQy ftlus ;q¼ djds vekysfd;ksa dks gjk;k Fkk tks
ijes'oj ds 'k=kq FksA ijUrq 'kkmQy rFkk mldh lsuk us vekysfd;ks ds vPNs&vPNs
i'kqvksa dks j[k fy;k ;g lkspdj fd bUgsa ge ijes'oj dks cfynku djds
p<+k;sxsaA ysfdu ijes'oj bl cfynku ls bruk vizlUu gqvk fd mlus 'kkmQy ds
gkFk ls jkT; okil ys fy;kA (1 'keq,y 15%28)A

jktk nkmQn ds jkT;dky esa] ijes'oj dk lUnwd ,d ubZ xkM+h ij p<+kdj
Vhys ij jgus okys vchuknkc ds ?kj ls fudkyk vkSj xkM+h gkadus okyksa esa ls ,d
us ftldk uke mTtk Fkk viuk gkFk ijes'oj ds lUnwd dh vksj c<+kdj mls Fkke
fy;k D;ksafd cSyksa us Bksdj [kkbZ FkhA ijUrq ijes'oj blls vizlUu gqvk vkSj
mldk dksi mTtk ij HkM+dk] vkSj ijes'oj us mlds nks"k ds dkj.k mldks ogka
,slk ekjk] fd og ogka ijes'oj ds lUnwd ds ikl ej x;kA (2 'keq,y 6%3&7)A

;h'kq us tc i`Foh ij dyhfl;k (ppZ) dh LFkkiuk dj nh] rc mldh
dyhfl;k ds yksx vkil esa feydj jgus yxs] vkSj mudh oLrq,a vkil esa lka>s
dh Fkh rFkk ftuds ikl tehu&t+;nkn Fkh oks mls cspdj mlls feyus okys iSls
dks izsfjrksa dks ns nsrs Fks rkfd ftls tSlh vko';drk gks mls ns fn;k tk;sA ,d
ifr iRuh us Hkh ftudk uke guU;kg vkSj liQ+hjk Fkk dqN Hkwfe csph ijUrq mlds
nke esa ls dqN vius ikl j[k fy;k vkSj bl ckr ls ijes'oj cgqr vizlUu gqvkA
tc mUgksaus ,d Hkkx ykdj izsfjrksa ds ikoksa ds vkxs j[k fn;k rc izsfjr irjl ;g
tku x;k fd mu nksuksa us izsfjrksa ls >wB cksyk gS vkSj nksuksa ogha izsfjrksa ds lkeus
ej x;sA (izsfjrksa 4%34_ 5%10)A

vHkh tcfd elhg dh dyhfl;k dh 'kq:vkr gh gqbZ Fkh] dqN ;gwnh yksx
elhgh;ksa dks lrkus yxsA buesa ls ,d ;gqnh dk uke 'kkmQy Fkk tks fd rjlql
'kgj dk jgus okyk FkkA og yksxksa ds ?kjksa esa ?kqldj mUgsa idM+dj tsy[kkus esa
Myok nsrk Fkk (izsfjrksa 8%3)A og ,slk fo'okl djrk Fkk fd ;g lc og ijes'oj
dks izlUu djus ds fy;s dj jgk gS ;k mldh bPNk dks iwjk dj jgk gSA ijUrq izHkq
;h'kq us 'kkmQy ls lhèks ckr dh vkSj mlls dgk fd og vius ekxZ dks cnys rFkk
elhfg;ksa dks lrkuk cUn djsA ge i<+rs gSa fd rhu fnu rd 'kkmQy vUèkk jgk
(izsfjrksa 9%1&9)A

tc bu mnkgj.kksa dks ge ns[krs gSa] rc ge ;g lkspus ij etcwj gks tkrs gSa
fd D;k ;g tkuuk lEHko gS fd ijes'oj dks fdl izdkj ls izlUu fd;k tk
ldrk gS\ ge 'kk;n vius bUlkuh fnekx+ ls ,slk fopkj djsa ;k lkspsa fd ijes'oj
dks bu yksxksa ls izlUu gksuk pkfg, FkkA 'kk;n bu yksxksa us Hkh ,slk gh lkspk gksxk
fd muls ijes'oj izlUu gksxkA ijUrq ge fdl izdkj ls tku ldrs gSa fd ijes'oj
dSls izlUu gksxk\

ge tkurs gSa fd tc ge] ijes'oj dh vkKk dks ekurs gSa rc ge mls izlUu
djrs gSaA (f;eZ;kg 7%23_ 1 'keq,y 15%22_ izsfjrksa 5%29)A bl ckr dks è;ku esa
j[kdj vkbZ;s dqN mnkgj.kksa dks fiQj ls ns[ksa% gkfcy ds cfynku ls ijes'oj
blfy;s izlUu gqvk D;ksafd ;g mldh vkKk vuqlkj fn;k x;k FkkA ;g fo'okl
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ds }kjk p<+k;k x;k cfynku FkkA (bczkfu;ksa 11%4)] vkSj fo'okl ijes'oj ds
opu dks lquus ls vkrk gSA (jksfe;ksa 10%17)A

uwg rFkk mldk ifjokj ty izy; ls blfy;s cp ik;s D;ksafd mUgksaus ijes'oj
dh vkKk dks ekuk FkkA ijes'oj dh bPNk vuqlkj uwg us vius vkSj vius ifjokj
ds fy;s ikuh dk tgkt+ cuk;k Fkk (bczkfu;ksa 11%7)A

jktk 'kkmQy us vekysfd;ksa ds ;gka ls vPNs&vPNs i'kqvksa dks ykdj ijes'oj
dh vkKk dks rksM+kA ijes'oj us 'kkmQy dks lkiQ+&lkiQ+ crk fn;k Fkk] ogka tkdj
lc dqN uk'k dj nsuk ijUrq mlus ,slk ugha fd;kA (1 'keq,y 15%3)A

tc mTtk us viuk gkFk ijes'oj ds lUnwd dh vksj c<+k;k] rc og mldh
vkKk dk mYya?ku dj jgk FkkA mTtk mu yksxksa esa ls ugha Fkk ftUgsa ijes'oj ds
lUnwd dks mBkus dk vfèkdkj fn;k x;k Fkk vkSj ijes'oj us ml lUnwd dks Nwus
rd ds fy;s Hkh euk fd;k FkkA (fxurh 4%15_ 2 'keq,y 6%6&7)A

guU;kg vkSj liQ+hjk us izHkq }kjk nh xbZ lt+k ls izk.kksa dks NksM+ fn;k vkSj os
ej x, blfy;s ugha D;ksafd mUgksaus Hkwfe cspdj ml iSls ls vko';drk ls ihfM+r
yksxksa dh lgk;rk djuh pkgh Fkh] ijUrq os izHkq }kjk blfy;s nf.Mr fd;s x;s
D;ksafd mUgksaus >wB cksyk Fkk] vkSj mudk >wB ;g Fkk fd lkjh Hkwfe cspdj lkjk
iSlk os ugha ns jgs FksA mUgksaus mlesa ls dqN iSlk vius fy;s j[k fy;k FkkA
(uhfropu 6%16&19_ ywdk 18%20_ eÙkh 12%37)A

tc rjlql ds 'kkmQy dks irk pyk fd og ijes'oj dh bPNk dk ikyu ugha
dj jgk gS rks mlus rqjUr vius thou dks cnyk rFkk ijes'oj dh vkKk dks ekuus
yxkA viuk lkjk thou mlus izHkq dh lsok esa yxk fn;kA (izsfjrksa 9%1&30_ 2
rheq- 4%6&8)A

vusdksa yksx ijes'oj dks izlUu rks djuk pkgrs gSa] ijUrq bl ckr dk ckbcy
ls vè;;u ugha djrs fd og fdl ckr ls izlUu gksxkA tks mUgsa vPNk yxrk gS]
mlls os ijes'oj dks izlUu djuk pkgrs gSaA ijes'oj ds fy;s muds vUnj tks'k
rks gS] ijUrq fcuk fdlh Kku dsA ^^D;ksafd ,sls yksx ijes'oj dh èkkfeZdrk ls
vutku gksdj] vkSj viuh èkkfeZdrk LFkkiu djus dk ;Ru djds ijes'oj dh
èkkfeZdrk ds vkèkhu u gq,A** (jksfe;ksa 10%2&3)A vkbZ;s ijes'oj ds opu ckbcy
dk vè;;u djsa vkSj lh[ksa fd ijes'oj dks fdl izdkj ls izlUu fd;k tk ldrk
gSA

ge ijes'oj dks mldh vkKk,a ekudj izlUu dj ldrs gSaA mlus vius opu
esa dgk gS fd] m¼kj ikus ds fy;s gesa mlesa fo'okl djuk gS rFkk cifrLek ysuk
gSa (ejdql 16%16)_ gesa vius ikiksa ls eu fiQjkuk gSA (ywdk 13%3_ izsfjrksa
2%38)A ;fn ge mldh vkKkvksa dks ugha ekurs rks ge mls izlUu ugha dj jgs
gSaA ;h'kq us dgk Fkk] ^^;fn rqe eq>ls izse j[krs gks] rks esjh vkKkvksa dks ekuksxsA**
(;wgUuk 14%15)A D;k vkt vki vius thou ds }kjk ijes'oj dks izlUu dj jgh
gSa\


