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ckbcy Vhpj
o"kZ 18 flrEcj 2021 vad 10

lqurs vkSj i<+rs rks gSa ijUrq
fo'okl ugha djrs

vkt lkjs lalkj esa vkSj gekjs vkl&ikl lqlekpkj
yksxksa dks lquk;k tk jgk gSA elhgh lkfgR; }kjk Vhoh-
ds }kjk rFkk vU; lkèkuksa }kjk gekjk iz;Ru gS fd yksx
lR; lqlekpkj ds fo"k; esa tkus ijUrq vfèkdrj yksx
bl ij fo'okl ugha djrsA ;h'kq dks Hkh gT+kkjksa yksx

lqurs Fks ijUrq dqN yksx mldh ckrsa lqudj utjvankt dj nsrs FksA ;h'kq us
dgk Fkk] rqe lR; dks tkuksxs vkSj lR; rqEgsa Lora=k djsxk (;wgUuk 8%32)A
;h'kq us yksxksa ls dgk Fkk fd rqe esjs opu dks eu esa fLFkj ugha j[krs (;wgUuk
5%38)A yksx lqurs rks gSa ijUrq ckn esa Hkwy tkrs gSaA dbZ ckj ijes'oj ds opu
dks yksx bruk egRo ugha nsrsA gka] nqfu;k dh ckrsa tSls Vh-oh- vkSj euksjatu
dh ckrksa esa gekjk è;ku vfèkd jgrk gSA ckbcy gekjs fy;s ,d nhid ds
leku gS (Hktu 119%105)A ;fn vki vius thou esa lgh ekxZ ij vkuk
pkgrs gSa rks ijes'oj ds opu dks if<+;s vkSj ml ij pyus dk iz;kl dhft;sA

dbZ yksx opu dks i<+rs gSa rks ysfdu mudh fu;r lgh ugha gksrh
D;ksafd os lkiQ eu ls mldk vè;;u ugha djrsA ;gwnh yksx opu dks i<+rs
Fks ysfdu vPNs eu ls ughaA mUgsa ;g irk Fkk fd ;h'kq ds 'kCnksa esa vuUr
thou gS] ijUrq fiQj Hkh muds eu esa ;h'kq ds izfr vfo'okl FkkA ;gwfn;ksa ls
;h'kq us dgk Fkk fd rqe ifo=k'kkL=k esa <aw<+rs gks D;ksafd le>rs gks fd mlesa
vuUr thou rqEgsa feyrk gS] vkSj ;g ogh gS] tks esjh xokgh nsrk gS] fiQj Hkh
rqe thou ikus ds fy;s esjs ikl vkuk ugha pkgrsA (;wgUuk 5%39&40) fdrus
nq[k dh ckr gS fd ;g yksx lc tkurs gq, Hkh ;h'kq esa fo'okl ugha djuk
pkgrs FksA os ;g tkurs Fks fd ;h'kq m¼kj djus okyk eqfDrnrk gS] ijUrq fiQj
mlesa fo'okl ugha djrs FksA

lEikndh;
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dbZ yksx ;h'kq ds ikl vkuk rks pkgrs gSa] ijUrq vkrs&vkrs :d tkrs gSa]
,slk Hkh ns[kk tkrk gS] fd dbZ yksx dsoy eqag ls dgrs gSa fd ;h'kq esjs eu
esa vktk ijUrq mldh vkKk ugha ekuuk pkgrsA ;h'kq us dgk Fkk fd yksx mlesa
fo'okl ykdj cifrLek ys] ijUrq cifrLek okyh vkKk os ekuuk ugha pkgrsA
;h'kq us dgk Fkk fiQj Hkh thou ikus ds fy;s rqe esjs ikl vkuk ugha pkgrsA
(;wgUuk 5%40)A ;h'kq us ,d fo'ks"k ckr dgh Fkh fd eSa Hkys paxksa ds fy;s
cfYd muds fy;s vk;k gwa tks vkfRed :i ls chekj gSa vkSj mlus fuea=k.k
nsdj dgk Fkk] ^^gs lc ifjJe djus okys vkSj cks>k ls ncs yksxksa esjs ikl
vkvks eSa rqEgsa foJke nawxkA** (eÙkh 11%28)A tcfd mlus lkiQ 'kCnksa esa dgk
gS& fd yksx mlds ikl fcuk fdlh f>>d ds vkdj mlesa fo'okl dj
ldrs gSa] vius ikiksa ls eu fiQjk ldrs gSa rFkk mldk vaxhdkj djds fd og
ijes'oj dk iq=k gS] vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ysdj mlds
vuq;k;h cu ldrs gSa] ijUrq fiQj Hkh jkLrs esa mUgsa dksbZ :dkoV jksd nsrh gSA
vkt cgqr ls izpkjd ;g fl[kkrs gS fd ;h'kq ls izkFkZuk djks fd] gekjs eu
esa vk tk vkSj mlh le; vkidk m¼kj gks tk;sxk] tcfd ckbcy gesa ,slk
dgha Hkh ugha fl[kkrhA izsfjr ikSyql us gesa crk;k fd lqlekpkj esa m¼kj nsus
dh lkeFkZ gSA (jksfe;ksa 1%16)A tc dksbZ O;fDr lqlekpkj dks lqurk gS rks
mlesa fo'okl mRiUu gksrk gS vkSj mlh fo'okl ls og cifrLek ds fy;s rS;kj
gks tkrk gSA

dbZ ckj yksx ijes'oj ls vfèkd lalkj dh ckrksa dks vfèkd egRo nsrs
gS vkSj blfy;s vkKk ekuus ls :d tkrs gSaA (;wgUuk 5%42)A ijes'oj ds ikl
vkus ds fy;s mldh ckrksa dks vfèkd egRo nsuk pkfg, (;kdwc 1%17)A gesa
vius iwjs eu ls mlds ikl vkuk pkfg, (eÙkh 22%37)A ijes'oj us viuk
izse gekjs izfr bl rjg ls fn[kk;k fd] tc ge ikih Fks rHkh mlus vius fiz;
iq=k ;h'kq dks gekjs ikiksa ds fy;s cfynku dj fn;kA (jksfe;ksa 5%8)A ;h'kq us
,d ckj yksxksa ls dgk Fkk] ^^rqe tks ,d nwljs ls vknj pkgrs gks vkSj og
vknj tks v¼`r ijes'oj dh vksj ls gS ugha] pkgrs fdl izdkj ls fo'okl
dj ldrs gks\ (;wgUuk 5%44) gesa ;g iz;Ru djuk pkfg, fd ijes'oj dh
ckr ifgys ekudj mldks vknj nsA

vkt ;fn vkius ijes'oj ds opu dks tkuk gS rFkk ;h'kq ds lqlekpkj
dks lquk gS rks vki lPps eu ls fo'okl dhft;s rFkk ty :ih dcz esa
cifrLek ysdj vius ikiksa dks èkks Mkfy;sA (ejdql 16%16_ izsfjrksa 2%38_
22%16] xyfr;ksa 3%26&27)A ,d lPpk fo'oklh og gS tks opu dks lqudj
mls ekurk gS rFkk izHkq ds fy;s iQy ykrk gSA (ywdk 8%15) izHkq ds fy;s iQy
ykuk ,d cgqr cM+h vkf'k"k dh ckr gSA (xyfr;ksa 5%22] 23)A
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ckbcy esa ijes'oj us D;k
n'kkZ;k gS\
luh MsfoM

eSaus vDlj bl ckr dks dgk gS] fd ckbcy fdlh ,d
fo'ks"k èkeZ dh iqLrd ugha gSA ij ckbcy okLro esa
ijes'oj ds opu dh iqLrd gSA fdUrq bldk vFkZ D;k
gS\ bldk eryc ;g gS] fd ckbcy i`Foh ij lc
yksxksa ds fy;s ijes'oj dh bPNk dk izdk'ku gSA ge lcdk] lc tkfr;ksa dk] lc
ns'kksa ds Hkkafr&Hkkafr ds lc yksxksa dk dsoy ,d gh ijes'oj gSA ;g ckr vkSj gS]
fd vusdksa yksx ijes'oj dh bPNk dks u tkudj] mldh mikluk vkSj vkjkèkuk
viuh&viuh fofèk;ksa ls] vkSj dYiukvksa ls vkSj lfn;ksa ls Bgjk, gq, euq";ksa ds
jhfr&fjoktksa ls dj jgs gSaA ij bldk vFkZ ;g dnkfi ugha gS] fd ijes'oj viuh
bPNk ds fo:¼ dqN Hkh Lohdkj dj ysxkA D;ksafd ;fn ,slk okLro esa gksrk] rks
fiQj og ckbcy esa viuh bPNk dks fy[kokdj D;ksa gesa nsrk\ izHkq ;h'kq us ,d
ckj dqN bl izdkj dgk Fkk% fd tks] gs izHkq] gs izHkq djrs gSa ijes'oj mu lcdh
ugha lqurk] ij og dsoy mUgha dh lqurk gS] tks mldh bPNk ij pyrs gSaA vkSj
blh ckr dks vkSj lgh <ax ls le>kus ds fy;s izHkq ;h'kq us ,d dgkuh dgdj
bl izdkj le>k;k Fkk%

fd ,d ckj nks O;fDr;ksa us vius&vius fy;s nks vyx&vyx ?kj cuk, FksA
muesa ls ,d us vius ?kj dh cqfu;kn pV~Vku ds mQij j[kh Fkh] vkSj mls vPNh
etcwrh ds lkFk cuk;k FkkA ij nwljs O;fDr us vius ?kj dh uhao ckyw jsr ij j[kh
Fkh] vkSj blfy;s mldk ?kj etcwr ugha FkkA lks tc vkaèkh&rwiQku vk, rks mlls
ml cqf¼eku O;fDr ds ?kj dks rks dksbZ uqdlku ugha gqvk] ftlus Hkfo"; dks è;ku
esa j[kdj vius ?kj dh cqfu;kn pV~Vku ij j[kh FkhA ij ml nwljs O;fDr dk ?kj]
ftlus ew[kZrkiw.kZ vius ?kj dh cqfu;kn ckyw jsr ij j[kh Fkh] fxjdj [kRe gks x;kA
vkSj fiQj] izHkq us dgk Fkk] ,sls gh gj ,d oks balku gS] tks esjh ckrksa dks lqudj
mUgsa ekurk gS] og ml cqf¼eku euq"; ds leku gS ftlus viuk ?kj pV~Vku ij
cuk;k FkkA ij tks balku esjh ckrksa dks lqudj mUgsa ugha ekurk] og ml O;fDr ds
leku gS ftlus ckyw jsr ij viuk ?kj cuk;k FkkA (eÙkh 7%21&27)A

fe=kks] ijes'oj us euq"; dks dsoy cuk;k gh ugha gSA ij mlus euq"; dks
,d fo'ks"k mís'; ls cuk;k gSA vkSj blhfy, mlus euq"; dks cukdj ,sls gh ugha
NksM+ fn;k] fd og viuh eu&ekuh ls pys vkSj vius thou dks cjokZn dj ysA
ij euq"; dks mlus viuh bPNk Hkh crkbZ gSA mlus euq"; ij izdV fd;k gS] fd
og dkSu gS vkSj og dgka ls bl i`Foh ij vk;k gSA mlus euq"; dks crk;k gS]
fd i`Foh ij mlds thou dk D;k mís'; gSA mlus euq"; dks crk;k gS] fd vkjaHk
esa ijes'oj us mls dSls cuk;k Fkk_ vkSj vkt euq"; us vius vkidks D;k cuk
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fy;k gSA mlus balku dks crk;k gS] fd ;fn og mldh bPNk dks ekudj ml ij
pysxk rks og fiQj ls ijes'oj ds ;ksX; cu tk,xkA ij ;fn ijes'oj dh bPNk
dks u ekudj euq"; ml ij ugha pysxk] rks vUr esa mldk vkfRed ?kj Hkh ml
ew[kZ O;fDr dh gh rjg fxjdj uk'k gks tk,xkA

,d cqf¼eku O;fDr og gS] tks psrkouh dks lqudj ml ij è;ku djrk gS]
vkSj le; jgrs cpko dk mfpr mik; djrk gSA ij ew[kZ O;fDr ,slk ugha djrkA
og ew[kZrk ds gjs&Hkjs dkYifud lalkj esa jgrk gSA vkSj psrkouh dh ckrksa dks
galh&etkd esa mM+k nsrk gSA D;kvkt ,sls gh cgqrsjs yksx tehu ij ugha gS\ mUgsa
dsoy vius uk'keku 'kjhjksa dh gh fpark gSA ;fn os ijes'oj dk uke Hkh ysrs gSa
;k mlds ikl vkuk Hkh pkgrs gSa rks dsoy vius 'kkjhfjd nq[kksa ls NqVdkjk ikus
ds gh fy;sA rksHkh] izHkq ;h'kq us ,sls gh yk[kksa yksxksa dks f'k{kk nsdj ,d txg dgk
Fkk] fd uk'keku oLrqvksa dks ikus ds fy;s ifjJe u djksA ij vuUr vkSj vkfRed
oLrqvksa dks izkIr djus dk ifjJe djks] ftls nsus ds fy;s eSa LoxZ ls i`Foh ij
vk;k gwaA (;wgUuk 6%27)A

ijes'oj us viuk opu gesa 'kkjhfjd thou izkIr djus ds fy;s ugha fn;k
gSA ij mlus gesa viuk opu vkfRed thou ikus ds fy;s fn;k gSA mlus viuh
bPNk dks gekjs 'kkjhfjd thouksa dks cpkus ds fy;s izdV ugha fd;k gSA ij mlus
viuh bPNk dks gekjh vkRekvksa dks cpkus ds fy, izdV fd;k gSA mls gekjs
'kjhjksa dh ugha] ijUrq gekjh vkRekvksa dh fpark gSA og tkurk gS] fd ge vius
'kjhjksa dks cpkuk pkgdj Hkh ugha cpk ldrs D;ksafd ge lc ,d fnu vo'; gh
ejsaxsA vkSj ;g Hkh mlh us lc euq";ksa ds fy;s fu;qDr fd;k gSA rksHkh gekjs 'kjhjksa
dh ran:Lrh ds fy;s mlus gesa rjg&rjg dh [kkus&ihus dh phtsa nh gSaA vkSj
nokbZ;ka nh gSaA mlus gesa rkdr nh gS] vkSj fnekx fn;k gS fd bu 'kkjhfjd oLrqvksa
dks ge vius fy;s mikftZr dj ldrs gSaA ij tks ge Lo;a vius fy;s ugha dj
ldrs] og gS viuh vkRek dk m¼kjA iki ls viuh eqfDrA ujd esa iki ds dkj.k
tkus ls viuh vkRek dks cpkukA ;g ge ugha dj ldrsA

blhfy;s ijes'oj us viuh bPNk dks ckbcy esa fy[kokdj euq"; dks fn;k
gSA ckbcy esa ijes'oj us iki ds xaHkhj ifj.kke dks n'kkZ;k gSA ckbcy esa ijes'oj
us euq"; ds fy;s vius izse dks izdV fd;k gSA ckbcy esa ijes'oj us ml cfynku
dks izdV fd;k gSA ftls mlus ekuork ls izse j[kdj lkjs txr ds ikiksa dk
izk;f'pr djus dks fn;k gSA vkSj ckbcy esa ijes'oj us lc euq";ksa dks crk;k gS
fd fdl izdkj mldh bPNk dks ekudj i`Foh ij gj ,d tu vius&vius ikiksa
ls NqVdkjk izkIr djds] mlds LoxZ esa izos'k djus ds ;ksx; cu ldrk gSA

ckbcy gesa ;g fl[kkrh gS fd] mldk iq=k] ;h'kq elhg] i`Foh ij gekjs
thouksa dk vkn'kZ gksuk pkfg,A vFkkZr tSlk thou mlus i`Foh ij fcrk;k Fkk] oSlk
gh thou gekjk Hkh gksuk pkfg,A gesa mlds leku cuus dk iz;Ru djuk pkfg,A
;g ijes'oj dh bPNk gSA ¶vkSj rqe blh ds fy;s cqyk, Hkh x, gks¸] ,d txg
ckbcy esa fy[kk gS] D;ksafd elhg Hkh rqEgkjs fy;s nq[k mBkdj] rqEgsa ,d vkn'kZ
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ns x;k gS] fd rqe Hkh mlds fpUg ij pyksA u rks mlus iki fd;k] vkSj u mlds
eqag ls Ny dh dksbZ ckr fudyhA og xkyh lqudj xkyh ugha nsrk Fkk] vkSj nq[k
mBkdj fdlh dks Hkh èkedh ugha nsrk Fkk] ij vius vki dks lPps U;k;h ds gkFk
esa lkSairk FkkA og vki gh gekjs ikiksa dks viuh nsg ij fy;s gq, Øwl ij p<+ x;k]
ftlls ge ikiksa ds fy;s ej djds èkkfeZdrk ds fy;s thou fcrk,A (1 irjl
2%21&24)A

;fn vki izHkq ;h'kq elhg esa lkjs eu ls fo'okl ykdj vkSj viuk eu
fiQjkdj mldh vkKkuqlkj cifrLek ysaxs rks vki elhg ds ,d vuq;k;h cu
tk,axsA og vkidk m¼kj djds vkidks viuh dyhfl;k esa feyk ysxkA mldh
dyhfl;k mlds }kjk eqfDr izkIr yksxksa dh ,d eaMyh gS_ ogh mldh vkfRed
nsg vkSj mldk jkT; Hkh gSA

D;k vki ijes'oj dh bPNk dks ekudj mlds jkT; esa 'kkfey gksaxs rkfd
vki dks LoxZ esa ges'kk dk thou fey lds\

mikluk dk vFkZ
ts-lh- pksV

ckbcy esa ftl izdkj mikluk 'kCn dk mYys[k gqvk gS
mldk vFkZ gS lsok] iz'kalk] vknj] efgek vkSj HkfDrA
mikluk dks okLrfod gksus ds fy, vko';d gS fd og
,d le>nkj O;fDr ds }kjk ml rjg ls dh tk, tSls fd
ml O;fDr dh bPNk gks ftldh mikluk dh tk jgh gSA
ijUrq vc bl ckr dks ge dqN vkSj ckjhdh ls ns[ksaxs]

1- ge lsok ds }kjk mikluk djrs gSa
;gka lsok dk vFkZ gS lgk;rk djuk] vkKk ekuuk] dke djuk] vkjkèkuk

djuk] bR;kfnA ijes'oj dh larku ds fo"k; esa ckbcy dgrh gS fd og ,d nkl
gS vkSj izHkq mldk Lokeh gSA vusd ckj ikSyql vius vki dks ,d nkl dgdj
lacksfèkr djrk gSA mlus dgk] ikSyql dh vksj ls tks ;h'kq elhg dk nkl gS] vkSj
izsfjr gksus ds fy, cqyk;k x;k] vkSj ijes'oj ds ml lqlekpkj ds fy;s vyx fd;k
x;k gSA (jksfe;ksa 1%1)A irjl vkSj ;kdwc us Hkh 2 irjl 1%1 rFkk ;kdwc 1%1 esa
vius fo"k; esa ;gh dgk FkkA blls mudk D;k rkRi;Z Fkk\ muds dgus dk vFkZ ;g
Fkk fd vc os viuk lc dqN izHkq dks viZ.k djds os mldh lsok dj jgs FksA vkSj
,slk gh gesa Hkh djuk gSA ikSyql ,d LFkku ij dgrk gS] ijUrq vc iki ls Lora=k
gksdj vkSj ijes'oj ds nkl cudj rqedks iQy feyk ftl ls ifo=krk izkIr gksrh
gS] vkSj mldk var vuUr thou gSA (jksfe;ksa 6%22)A

vc bl ckr dks ns[kus ds fy;s fd izHkq fdl izdkj dh lsok pkgrk gS]
ckbcy ds fuEufyf[kr inksa ij è;ku nsa] cM+h nhurk ls vkSj vkalw cgk cgkdj] vkSj
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mu ijh{kkvksa esa tks ;gwfn;ksa ds "kM~;a=k ds dkj.k eq> ij vk iM+h_ eSa izHkq dh lsok
djrk gh jgkA (izsfjrksa 20%19)A vc rqEgkjh HkykbZ dh fuank u gksus ik,A D;ksafd
ijes'oj dk jkT; [kkuk&ihuk ugha_ ijUrq èkeZ vkSj feyki vkSj og vkuUn gS_ tks
ifo=kkRek ls gksrk gS vkSj tks dksbZ bl jhfr ls elhg dh lsok djrk gS] og ijes'oj
dks Hkkrk gS vkSj euq";ksa esa xzg.k;ksX; Bgjrk gSA blfy;s ge mu ckrksa dk iz;Ru djsa
ftuls esy&feyki vkSj ,d&nwljs dk lqèkkj gksA (jksfe;ksa 14%16&19)A iz;Ru djus
esa vkylh u gks_ vkfRed mUekn esa Hkjs jgks\ izHkq dh lsok djrs jgksA (jksfe;ksa
12%11)A

gekjh lsok ds lacaèk esa ikSyql fy[kdj dgrk gS] blfy;s gs Hkkb;ks] eSa rqels
ijes'oj dh n;k Lej.k fnykdj fcurh djrk gwa] fd vius 'kjhjksa dks thfor] vkSj
ifo=k] vkSj ijes'oj dks Hkkork gqvk cfynku djds p<+kvks] ;gh rqEgkjh vkfRed
lsok gSA (jksfe;ksa 12%1)A vkSj ml lsok dks euq";ksa dh ugha_ ijUrq izHkq dh tkudj
lq&bPNk ls djksA (bfiQfl;ksa 6%7)A Fkqvkrhjk dh dyhfl;k ls cksyrs gq, izHkq us dgk
Fkk] eSa rsjs dkeksa] vkSj izse vkSj fo'okl vkSj lsok vkSj èkhjt dks tkurk gaw] vkSj ;g
Hkh fd rsjs fiNys dke ifgyks ls c<+dj gSA (izdkf'krokD; 2%19)A

vDlj ge mikluk dks mikluk lsok dgdj lacksfèkr djrs gSa] ;g lgh gS]
D;ksafd ge izHkq dh lsok dj jgs gSaA nwljs 'kCnksa esa] gekjk lEiw.kZ thou izHkq dh lsok
esa O;rhr gksrk gS] vkSj bl jhfr ls gekjk thou mldh mikluk djus esa O;rhr gksrk
gSA fdUrq ;fn ge izHkq dh vkKkuqlkj ugha pyrs vkSj mldh lsok ugha djrs gSa] rks
ge fdl izdkj ;g dj ldrs gSa fd jfookj ds fnu rFkk vius thouHkj ge izHkq
dh mikluk dj jgs gSa\

2- ge izHkq dh iz'kalk djus ds }kjk mldh mikluk djrs gSaA
tc ikSyql vkSj lhykl cafnx`g esa Fks] rks fy[kk gS] fd vkèkh jkr ds yxHkx

ikSywl vkSj lhykl izkFkZuk djrs gq, ijes'oj ds Hktu xk jgs Fkss] vkSj caèkq, mudh
lqu jgs FksA (izsfjrksa 16%15)A ,d txg fy[kdj fd izHkq us gesa fdruk vk'khf"kr
fd;k gS vkSj gekjk mlds izfr dÙkZO; gS] ikSyql dgrk gS] fd ge ftUgksaus ifgys
ls elhg ij vk'kk j[kh Fkh] mldh efgek dh Lrqfr ds dkj.k gksaA (bfiQfl;ksa
1%12)A fiQj ge bl izdkj i<+rs gSaA blfy;s ge mlds }kjk Lrqfr:ih cfynku]
vFkkZr mu gksBksa dk iQy tks mlds uke dk vaxhdkj djrs gSa] ijes'oj ds fy;s
loZnk p<+k;k djsA (bczkfu;ksa 13%15)A irjl fy[kdj bl izdkj dgrk gS] fd
rqEgkjk ij[kk gqvk fo'okl] tks vkx esa rk, gq, uk'keku lksus ls Hkh dgha vfèkd
cgqewY; gS] ;h'kq elhg ds izxV gksus ij iz'kalk vkSj efgek] vkSj vknj dk dkj.k
BgjsA (1 irjl 1%7)A ;fn dksbZ cksys rks ,sls cksys] ekuks ijes'oj dk opu gS_ ;fn
dksbZ lsok djs] rks ml 'kfDr ls djs tks ijes'oj nsrk gS_ ftlls lc ckrksa esa ;h'kq
elhg ds }kjk ijes'oj dh efgek izxV gks_ efgek vkSj lejkT; ;qxkuq;qx mlh dh
gSA vkehu (1 irjl 4%11)A

gesa izHkq dh iz'kalk gj ,d ckr esa izfr fnu djuh pkfg,] vius lkjs dkeksa
vkSj cksy&pky ds }kjkA ijUrq fo'ks"k :i ls izHkq ds fnu esa tc ge mldh mikluk
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djus ds fy;s ,df=kr gksrs gSa] D;ksafd blh mís'; ls mldh Lrqfr djus ds fy;s] ge
bDV~Bs gksrs gSaA lcls ifgys viuh mifLFkfr ds }kjk ge mldh Lrqfr djrs gSa] ;fn
ge mfpr mís'; ds lkFk vkrs gSa] vkSj fiQj mu lc ckrksa ds }kjk ftUgsa ge djrs
gSa ge mldh Lrqfr djrs gSaA ml le; gesa nhurk ds lkFk vkuk pkfg,] vkSj ckbcy
vè;;u] izkFkZuk] xhr xkus] vkSj pank nsus] vkSj izHkq Hkkst esa Hkkx ysus ds }kjk gesa
mldh iz'kalk djuh pkfg,A fdUrq ;fn ge ,slk ugha djrs gSa] rks fiQj fdl izdkj
ge mldh iz'kalk dj ldrs gSa\

3- ge izHkq dk vknj djus ds }kjk mldh mikluk djrs gSA
,d txg izHkq ;h'kq us dgk Fkk] blfy;s fd lc yksx tSls firk dk vknj

djrs gSa oSls gh iq=k dk Hkh vknj djs] tks iq=k dk vknj ugha djrk] og firk dk
ftlus mls Hkstk gS vknj ugha djrkA (;wgUuk 5%23)A ikSyql fy[kdj dgrk gS] vc
lukru jktk vFkkZr vfouk'kh vuns[ks v}Sr ijes'oj dk vknj vkSj efgek ;qxkuq;qx
gksrh jgsA vkehu (1 rheqfFk;ql 1%17)A

gesa izHkq dk vknj djuk gS] D;ksafd mlh us gekjk m¼kj fd;k gS] gesa vk'kh"ksa
nh gSa] vkSj gesa ,d mÙke thou dh vk'kk nh gSA
4- ge izHkq dh efgek djus ds }kjk mldh mikluk djrs gSA

efgek djus dk vFkZ gS cM+kbZ djuk] vknj djuk] Lrqfr djukA mikluk djus
dk Bhd ;gh vFkZ gS] tSls fd blls ifgys vius ikB ds vkjaHk esa geus ns[kk Fkk
ijUrq] ,d ckj fiQj ls ckbcy ds dqN ,sls inksa dks ge ns[ksaxs ftuesa blh ckr dks
n'kkZ;k x;k gS] rkfd rqe ,d eu vkSj ,d eqag gksdj ijes'oj dh cM+kbZ djksA (jksfe;ksa
15%6)A D;ksafd nke nsdj eksy fy;s x, gks] blfy;s viuh nsg ds }kjk ijes'oj dh
efgek djksA (1 dqfjfUFk;ksa 6%20)A ij ;fn elhgh gksus ds dkj.k nq[k ik,] rks yfTtr
u gks] ij bl ckr ds fy;s ijes'oj dh efgek djsaA (1 irjl 4%16)A

gekjs thou dh ;g bPNk gksuh pkfg, fd viuh cM+kbZ rFkk iz'kalk dks Hkwy
dj ge izR;sd ckr esa ijes'oj dks mQapk mBk,a] mldh iz'kalk rFkk cM+kbZ djsa] vkSj
mlds uke dh efgek djsaA mldh rqyuk esa ge dqN Hkh ugha gSA izHkq ds fnu esa ge
blfy;s ,df=kr gksrs gSa rkfd ge vius euksa dh lEiw.kZrk ls mldh vksj eu yxkdj
mldh mikluk djsaA
5- ge izHkq dh mikluk djrs gSa] mlds izfr viuh HkfDr izxV djds

ijes'oj gekjk cukus okyk vkSj elhg gekjk m¼kjdÙkkZ gSA gesa pkfg, fd
ge mudk vknj djsaA gesa pkfg, fd ge mudh lqusaA gesa pkfg, fd ge mudh
vkKk dks ekusaA gesa muds lkeus vius vki dks nhu cukuk pkfg,A gesa mudh HkfDr
djuh pkfg,A Hktu lafgrk dh iqLrd dks fy[kus okyk dgrk gS] mldk uke ifo=k
vkSj Hk;;ksX; gSA (Hktu lafgrk 111%9)A fiQj bczkfu;ksa dh i=kh dk ys[kd ;wa dgrk
gS] bl dkj.k ge bl jkT; dks ikdj tks fgyus dk ugha] ml vuqxzg dks gkFk ls
u tkus nsa] ftlds }kjk ge HkfDr vkSj Hk; lfgr] ijes'oj dh ,slh vjkèkuk dj
ldrs gSa ftlls og izlUu gksrk gSA

fdUrq vius euksa rFkk vkRekvksa dks izHkq dh mikluk rFkk iz'kalk esa okLro esa
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ge dsoy rHkh yxk ldrs gSa ;fn ge lPps eu ls izHkq ls izse j[krs gSa] vkSj vius
dks uez cukdj mldh vkKk ij pyrs gSa vkSj èkU;okn Hkjs ân; ls mlds lEeq[k
vkrs gSaA vkSj dsoy rHkh ikSyql dh bl ckr dks ge Hkyh&Hkkafr le> ldrs gSa] vkSj
opu ls ;k dke ls tks dqN Hkh djks lc izHkq ;h'kq ds uke ls djks vkSj mlds }kjk
ijes'oj firk dk èkU;okn djksA (dqyqfLl;ksa 3%17)A

vusd yksx e.Myh (ppZ) esa mikluk ds fy, dsoy blfy;s tkrs gSa D;ksafd
mudh ,slh vknr iM+ xbZ gS ;k fiQj fdlh ds dgus ij os ,slk djrs gSaA cgqrsjs yksx
dsoy mikluk ds fu;eksa dk gh ikyu djrs gSa] ijUrq okLro esa mikluk ugha djrsA
;s ,sls yksx gSa ftUgksaus vHkh rd ;gh ugha lh[kk fd mikluk dk okLrfod vFkZ D;k
gS vkSj iQyLo:i mUgsa blls dqN Hkh izkIr ugha gksrk gSA

vc] Hkfo"; esa] tc ge mikluk djrs gSa] rks lEiw.kZ xaHkhjrk] iwjh lPpkbZ
rFkk LoPN ân; ds lkFk izHkq dh Lrqfr vkSj efgek vc vkSj ges'kk rd djus ds
fy;s èkU;okn lfgr mlds lEeq[k vk,aA tc ge mikluk djus ds vFkZ dks le>
ysaxs] rks gekjs Hkhrj mikluk djus dh bPNk gksxh] vkSj bl izdkj gekjs fy;s vkSj
ftldh ge mikluk dj jgs gSa] mlds lEeq[k gekjh mikluk dk ,d vFkZ ;k mís';
gksxkA

vuqxzg ls m¼kj
tks,y LVhi+Qu fofy;El

gj ,d bulku ds fy, iki dk n.M e`R;q gSA fdUrq ijes'oj dk vuqxzg gekjk
iki ls m¼kj djrk gSA vuqxzg dk vFkZ gS% ¶ftls ge vius cy ij izkIr ugha dj
ldrsA¸ vuqxzg dk vFkZ ge ¶[kks, gq, iq=k¸ dh dgkuh ls c[kwch le> ldrs gSaA
(ywdk 15%11&32)A oksg iq=k viuk lc dqN ysdj vius ?kj dks NksM+dj pyk x;k
FkkA viuk lc dqN mlus cqjs dkeksa esa yxkdj cckZn dj fn;k FkkA tc mlds ikl
dqN Hkh ugha cpk Fkk] rc viuk eu fiQjkdj mlus fu'p; djds dgk Fkk fd vc
eSa vius firk ds ikl okil tkÅ¡xk vkSj mlls {kek ek¡xdj fuosnu d:axk fd oksg
eq>s vius ?kj esa ,d ukSdj dh gh rjg j[k ysA ij tc oksg okil vius firk ds
ikl x;k Fkk] rks firk us mls ,sls Lohdkj dj fy;k Fkk tSls fd mlus dksbZ xyrh
dh gh ugha FkhA vFkkZr mls n.M feyuk pkfg, Fkk] ij okLro esa mls izse feykA

ge dqN Hkh nsdj ;k djds m¼kj izkIr ugha dj ldrsA ;g vlEHko gSA ge
lc ds iki ijes'oj ds fo#¼ gSaA vPNs vkSj HkykbZ ds dke djuk rks gekjs fy,
vfuok;Z gS] ijes'oj us blh ds fy, gesa l`tk gSA ij vius ikiksa ls m¼kj ikus ds
fy, ge dksbZ vPNs dke ugha dj ldrsA ;fn ge vPNs dke djrs Hkh gSa] rks ge
ml nkl ds leku gSa] ftlus dgk Fkk ¶geus dsoy ogh fd;k gS tks gesa djuk pkfg,
Fkk¸ (ywdk 17%10) blhfy, ckbcy esa ,d LFkku ij fy[kk gS] fd gekjk m¼kj
Hkys dkeksa ds }kjk ugha gks ldrkA (xyfr;ksa 2%16)A ;fn dkeksa ds }kjk m¼kj ikuk
lEHko gksrk] rks oksg gekjk vf/dkj cu tkrkA rc dksbZ Hkh iki djds ge vPNs
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dke dj ysrs vkSj iki ls Lo;a gh m¼kj ik ysrsA ijes'oj vkSj mlds vuqxzg dh
rc gesa dksbZ vko';drk gh ugha gksrhA (jksfe;ksa 4%1&8)A tSls fd ikSyql us dgk
Fkk % ¶;fn ;g vuqxzg ls gqvk gS] rks fiQj deksZa ls ugha_ ugha rks vuqxzg fiQj vuqxzg
ugha jgkA¸ (jksfe;ksa 11% 5&6_ 2 freqfFk;ql 1%9)A

m¼kj ikus ds fy, euq"; dks uez cuus dh vko';drk gSA ;fn ge dqN Hkh
djds fdlh Hkh rjg ls viuh eqfDr Lo;a dj ikus esa l{ke gksa] rks gesa vius vki
ij ?ke.M gksxkA ijUrq gekjk m¼kj dsoy vuqxzg ls gh lEHko gS (jksfe;ksa 3%27_
bfiQfl;ksa 2%8&9)A izsfjr ikSyql cM+k gh i<+k fy[kk vkSj ;ksX; O;fDr Fkk] vkSj
blhfy, mls viuh ;ksX;rkvksa ij ?ke.M gks ldrk FkkA (2 dqfjfUFk;ksa 11%1&12%13)A
ijUrq ikSyql dk dguk Fkk ¶eSa tks dqN Hkh gwa] ijes'oj ds vuqxzg ls gwaA¸
(1 dqfjfUFk;ksa 15%10) D;k ikSyql dks fdlh ckr ij ?ke.M Fkk\ mls ijes'oj ds
ml izse ij ?ke.M Fkk tks ijes'oj us ;h'kq elhg esa gksdj fn[kk;k FkkA mlus dgk
Fkk] ¶ij ,slk u gks fd eSa vU; fdlh ckr dk ?ke.M d:a] dsoy gekjs izHkq ;h'kq
elhg ds Øwl dkA¸ (xyfr;ksa 6%14)A ^^tks ?ke.M djs oksg izHkq esa ?ke.M djs¸
(1 dqfjfUFk;ksa 1%31_ 2 dqfjfUFk;ksa 10%17)A

eqfDr ijes'oj dk cjnku gS] D;ksafd m¼kj ijes'oj ds vuqxzg ls gh gksrk gSA
ikSyql us dgk Fkk] fd ge ijse'oj ds ¶vuqxzg ls ml NqVdkjs ds }kjk tks elhg
;h'kq esa gS] lsar&esar esa /ehZ Bgjk, tkrs gSaA¸ (jksfe;ksa 3%24)A ¶ijes'oj dk ojnku
gekjs izHkq ;h'kq elhg esa vuUr thou gSA¸ (jksfe;ksa 6%23_ 2 dqfjfUFk;ksa 9%14&15_
izdkf'kr- 22%17)A vc ;fn m¼kj ,d ojnku gS vkSj vuqxzg ls izkIr gksrk gS] rks
D;k bldk vFkZ ;g gS fd m¼kj ikus ds fy, gesa dqN Hkh djus dh vko';drk ugha
gS\ okLro esa ;g lp ugha gS] vkSj vc vkxs bl iqLrd esa ge blh ckr ij fopkj
djsaxs fd m¼kj ikus ds fy, euq"; dks D;k djus dh vko';drk gSA ij blls igys
ge bl ckr ij è;ku nsaxs fd tcfd m¼kj ,d ojnku gS vkSj ijes'oj ds vuqxzg
ls feyrk gS] rks fiQj mls izkIr djus ds fy, gesa dqN djus dh ”k:jr D;ksa gS\

m¼kj ,d ojnku rks gS] ij gesa Lo;a mls izkIr djuk ”k:jh gSA vuqxzg ls m¼kj
gksrk gS] ij ¶fo'okl ds }kjk¸ (bfiQfl;ksa 2%8)A ,sls gh] euq"; dks eu fiQjkdj
ijes'oj dh vkKk ekuuk Hkh m¼kj ikus ds fy, ”k:jh gSA lks] m¼kj ikus ds fy,
D;k ”k:jh gS\ gekjk fo'okl\ ;k ijes'oj dk vuqxzg\ ijes'oj dh vkKk ekuuk\
;k ijes'oj dk vuqxzg\ bl ckr dks le>us ds fy;s ge ,d NksVk lk mnkgj.k
ns[ksaxsA eku ysa fd nksigj ds oDr vki vius nks nksLrksa ds lkFk ,d dejs esa gSa ftlesa
,d f[kM+dh cuh gqbZ gSA vc ;fn vki vius nksuksa fe=kksa ls iwNrs gSa fd ml dejs
esa jks'kuh dgka ls vk jgh gSA vkSj muesa ls ,d tokc nsdj dgrk gS% ¶f[kM+dh ls
esa gksdj vk jgh gSA¸ ij nwljk dgrk gS] fd ¶oksg lwjt dk izdk'k gSA¸ vc mu
nksuksa esa lgh dkSu gS\ nksuksa lgh gSaA izdk'k lw;Z ls gh vk jgk gS] ij ml dejs esa
ml f[kM+dh ds }kjk gh vk jgk gSA izdk'k dk Lkzksr rks lw;Z gh gS] ij ml dejs esa
izdk'k f[kM+dh ds ¶}kjk¸ izos'k dj jgk gSA

,sls gh gekjk m¼kj Hkh gSA tSls fd izdk'k dk lzksr lw;Z gS] oSls gh gekjk m¼kj
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djusokyk ijes'oj gSA ijUrq ijes'oj fdlh Hkh euq"; dks ”kcjnLrh m¼kj ugha nsrkA
euq"; dks mlds m¼kj dks Lohdkj djus ds fy, vius eu ds }kj dks [kksyus dh
vko';drk gS vFkkZr euq"; ds eu esa fo'okl vkuk pkfg, (bfiQfl;ksa 2%8_ jksfe;ksa
5%1%2)A mls viuk eu fiQjkdj vius ikiksa dh {kek ikus ds fy, izHkq dh vkKk
ekudj cifrLek ysuk pkfg,A blls ;g vfHkizk; ugha gS fd ,slk djds ge vius
dkeksa ls ;k vius cy ls m¼kj izkIr dj jgs gSaA fdUrq ,slk djus dk vfHkizk;
ijes'oj dh vkKk ekuus ls gSA tSls fd ikSyql us ,d txg fy[kdj dgk Fkk] fd
¶mlus gekjk m¼kj fd;k_ vkSj ;g /eZ ds dkeksa ds dkj.k ugha] tks ge us vki
fd,] ij viuh n;k ds vuqlkj u, tUe ds Luku (cifrLek) vkSj ifo=kkRek ds gesa
u;k cukus ds }kjk gqvkA¸ (rhrql 3%5_ izsfjrksa 2%38_ 22%16_ 1 irjl 3%21)

vuqxzg ds }kjk m¼kj izkIr dj ysus dk vfHkizk; ;g ugha gS] fd fiQj bulku
dSlk Hkh thou O;rhr djsA euq"; dks ijes'oj ds vuqxzg dks ,sls ugha ysuk pkfg,
fd oksg ijes'oj ds vuqxzg ls dHkh oafpr ugha gks ldrkA vFkkZr ,slk ugha lkspuk
pkfg, fd pkgs ge dqN Hkh djsa] ijes'oj vius vuqxzg ls gesa {kek dj nsxkA
(jksfe;ksa 6%1&2_ 2 ijrl 2%17&22_ ;gwnk 4)A vuqxzg ds lEcU/ esa ikSyql us bl
izdkj dgk Fkk% ¶D;ksafd fo'okl ds }kjk vuqxzg ls gh rqEgkjk m¼kj gqvk gS vkSj ;g
rqEgkjh vksj ls ugha] fdUrq ijes'oj dk nku gS] vkSj u deksZa ds dkj.k ,slk u gks fd
dksbZ ?ke.M djsA¸ (bfiQfl;ksa 2%8&9)A

cifrLek ysus ls igys m¼kj
tkWu LVslh

blls vfèkd egRoiw.kZ iz'u vkSj dksbZ nwljk ugha gks ldrk] m¼kj ikus ds fy;s
eSa D;k d:a\ bl iz'u dk lgh mÙkj ekuus ds fy;s ge dsoy ijes'oj ds opu
dh iqLrd esa ls ns[k ldrs gSaA dqN yksx ,slk lksprs gSa fd euq"; dk m¼kj elhg
esa dsoy fo'okl dj ysus ls gh gks tkrk gS] ijUrq ckbcy gesa ,slk drbZ ugha
fl[kkrhA dsoy fo'okl ykus ls m¼kj ykuk D;ksa vlaHko gS\ blfy;s D;ksafd
ckbcy Li"Vrk ls ;g dgrh gS fd tks fo'okl ijes'oj dh vkKk ugha ekurk og
fo'okl m¼kj ugha dj ldrkA ;kdwc 2%24 esa fy[kk gS fd] ¶euq"; dsoy
fo'okl ls gh ugha oju deksZ ls Hkh èkehZ Bgjrk gSA¸ ;kdwc 2%26 ds vuqlkj]
funku tSls nsg vkRek fcuk ejh gqbZ gS] oSls gh fo'okl Hkh deZ fcuk ejk gqvk
gSA¸ tks yksx ;h'kq dh vkKk ugha ekurs gSa mUgsa mls viuk izHkq dgus dk dksbZ
vfèkdkj ugha gSA ;h'kq us ywdk 6%46 esa dgk Fkk fd] ¶tc rqe esjk dguk ugha
ekurs rks D;ksa eq>s gs izHkq] gs izHkq] dgrs gks\¸ dsoy os gh tks ijes'oj dh ethZ
dks ekurs gSa m¼kj ik,axsA D;ksafd eÙkh 7%21 esa ;h'kq us dgk Fkk fd] ¶tks eq> ls
gs izHkq] gs izHkq dgrk gS mu esa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k ugha djsxk] ijUrq
ogha tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gSA¸ fiQj] ckbcy ;g Hkh fl[kkrh
gs] fd dsoy fo'okl ls euq"; dk m¼kj blfy;s Hkh ugha gksxk D;ksafd cgqrsjs
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yksx dsoy fo'okl rd gh lhfer jgrs gSaA ;wgUuk 12%42] 43 esa ge dqN ,sls
gh yksxksa ds ckjs esa ;wa i<+rs gSa] ¶rkSHkh ljnkjksa esa ls Hkh cgqrksa us ml ij fo'okl
fd;k] ijUrq iQjhfl;ksa ds dkj.k izdV esa ugha ekurs Fks] ,slk u gks fd vkjkèkuky;
esa ls fudkys tk,a D;ksafd euq";ksa dh iz'kalk mudks ijes'oj dh iz'kalk ls vfèkd
fiz; yxrh FkhA¸ ;wgUuk 8%30 esa ys[kd dgrk gS] fd ;h'kq ¶;s ckrsa dg gh jgk
Fkk] fd cgqrsjksa us ml ij fo'okl fd;kA¸ fdUrq mUgha fo'okfl;ksa dks lEcksfèkr
djds] ;wgUuk 8%44 esa] ;h'kq us dgk Fkk] fd rqe vius firk 'kSrku ls gks¸ D;ksafd
;kdwc 2%19 esa fy[kk gS fd rq>s fo'okl gS fd ,d gh ijes'oj gS] rw vPNk
djrk gS] nq"VkRek Hkh fo'okl djrs vkSj FkjFkjkrs gSA¸ lks nq"VkRek Hkh fo'okl
djrs gSaA ij D;k mudk Hkh m¼kj gksxk\ vki bldk tokc vPNh rjg ls tkurs
gSaA fiQj ;fn dsoy fo'okl ls gh m¼kj gks ldrk Fkk] rks fiQj ckbcy esa dqN
vkSj ,slh ckrksa dk o.kZu D;ksa gqvk gS fd mUgsa ekuuk m¼kj ikus ds fy;s t:jh
gS\ tSls fd fy[kk gS] fd lqlekpkj dks lquuk vko';d gSA jksfe;ksa 10%14 esa
fy[kk gS] vkSj ftldh ugha lquh ml ij D;ksadj fo'okl djsa\¸ izsfjrksa 18%8 esa
fy[kk gS] vkSj cgqr ls dqfjUFkh lqudj fo'okl yk, vkSj cifrLek fy;kA lks]
fo'okl ykus ds fy, lquuk t:jh gSA ,sls gh m¼kj ikus ds fy;s iki ls eu
fiQjkuk Hkh vko';d gSA izsfjrksa 17%30 esa fy[kk gS fd ijes'oj vc gj txg lc
euq";ksa dks eu fiQjkus dh vkKk nsrk gSA ;h'kq dks izHkq dgdj vaxhdkj djuk Hkh
vko';d gSA jksfe;ksa 10%9&10 esa ge i<+rs gSa] ¶D;ksafd èkfeZdrk ds fy;s eu ls
fo'okl fd;k tkrk gS] vkSj m¼kj ds fy;s eqag ls vaxhdkj fd;k tkrk gSA¸ vkSj
¶;fn rw vius eqag ls ;h'kq dks izHkq tkudj vaxhdkj djs--- rks rw fu'p; m¼kj
ik,xkA¸ vkSj ,sls gh cifrLek ysuk (ikuh ds Hkhrj xkM+s tkuk) Hkh vko';d gSA
irjl us izsfjrksa 2%38 esa yksxksa ls dgk Fkk fd ¶eu fiQjkvks] vkSj rqe esa ls gj
,d vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys] rks
rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA¸

guU;kg us 'kkmQy ds ikl vkdj mlls dgk Fkk fd] ¶vc D;ksa nsj djrk
gS\ mB] cifrLek ys] vkSj mldk uke ysdj vius ikiksa dks èkks MkyA¸ (izsfjrksa
22%16)A cifrLes ds fo"k; esa irjl us 1 irjl 3%21 esa dgk Fkk fd ¶mlh ikuh
dk n`"Vkar Hkh] vFkkZr cifrLek---- vc rqEgsa cpkrk gSA¸ bu ckrksa ij lkjh xaHkhjrk
ds lkFk fopkj dhft,A

fiUrsdqLr ds fnu elhg ds jkT; dh LFkkiuk
fte bZ- okWyMªu

Hkkx 2

irjl us mu yksxksa dks fuf'pr :i ls fo'okl fnyk fn;k Fkk fd ijes'oj
us ;h'kq ukljh dks lpeqp esa fT+kank djds mls vius nkfgus gkFk ij cSBkdj jkT;



ckbcy Vhpj • flrEcj 202112

djus ds fy;s nkmQn ds flagklu ij cSBk fn;k gS] ftl izdkj ls mlus ml le;
ls nl lnh iwoZ mlls izfrKk djds dgk Fkk%

¶tc rsjh vk;q iwjh gks tk,xh] vkSj rw vius iqj[kkvksa ds lax lks tk,xk] rc
eSa rsjs fut oa'k dks rsjs ihNs [kM+k djds mlds jkT; dks fLFkj d:axkA esjs
uke dk ?kj ogh cuok,xk] vkSj eSa mldh jktxíh dks lnSo fLFkj j[kawxkA¸
(2 'kew,y 7%12&13)A
ysfdu mu yksxksa ds bl iz'u ds mÙkj esa fd ge D;k djsa\ irjl us] tks

ifo=k vkRek dh izsj.kk ls izsfjr Fkk vkSj ftls izHkq us LoxZ ds jkT; dh dqft;k¡ nsus
dh izfrKk dh Fkh (eÙkh 16%19)] mu ls bl izdkj dgk Fkk%

¶eu fiQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s
;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA
D;ksafd ;g izfrKk rqe] vkSj rqEgkjh larkuksa vkSj mu lc nwj&nwj ds yksxksa ds
fy;s Hkh gS ftudks izHkq gekjk ijes'oj vius ikl cqyk,xkA mlus cgqr vkSj
ckrksa ls Hkh xokgh ns nsdj le>k;k fd vius vki dks bl Vs<+h tkfr ls
cpkvksA vr% ftUgksaus mldk opu xzg.k fd;k mUgksaus cifrLek fy;k_ vkSj
mlh fnu rhu gT+kkj yksxksa ds yxHkx mu esa fey x,A vkSj os izsfjrksa ls f'k{kk
ikus vkSj laxfr j[kus vkSj jksVh rksM+us] vkSj izkFkZuk djus esa ykSyhu jgsA¸
(izsfjrksa 2%38&42)A
tc mu ;gwnh yksxksa us fo'okl dj fy;k Fkk] rks mUgsa nks dke djus dks dgk

x;k Fkk% ,d rks eu fiQjkvks vkSj nwljs cifrLek yks] ftlls mUgsa nks vk'kh"ksa izkIr
gksaxha] vFkkZr~ mUgsa ikiksa dh {kek feysxh vkSj ifo=k vkRek dk nku feysxkA ikiksa
dh {kek izkIr gksus dk rkRi;Z bl ckr ls Fkk fd muds lkjs fiNys thou ds ikiksa
ls mUgsa eqfDr fey tk,xh_ vkSj blfy;s mudk foosd 'kq¼ gks tk,xk (1 irjl
3%20&21)A vkSj ifo=k vkRek ds fey tkus dk vFkZ Fkk fd mudh nsg ijes'oj
dk efUnj cu tk,xh] tSls fd fy[kk gS%

¶D;k rqe ugha tkurs fd rqEgkjh nsg ifo=k vkRek dk efUnj gS] tks rqe esa
clk gqvk gS vkSj rqEgsa ijes'oj dh vksj ls feyk gS_ vkSj rqe vius ugha gks\
D;ksafd nke nsdj eksy fy, x, gks] blfy;s viuh nsg ds }kjk ijes'oj dh
efgek djksA¸ (1 dqfjfUFk;ksa 6%19&20)A
ifo=k vkRek ,d elhgh tu ds Hkhrj Bhd mlh rjg ls ckl djrk gS tSls

fd Lo;a ijes'oj djrk gS] tSls fd ge i<+rs gSa%
¶vkSj ewfrZ;ksa ds lkFk ijes'oj ds efUnj dk D;k lacaèk gS\ D;ksafd ge rks
thors ijes'oj ds efUnj gSa_ tSlk ijes'oj us dgk gS] eSa muesa clawxk vkSj
muesa pyk&fiQjk d:axk] vkSj eSa mudk ijes'oj gawxk] vkSj os esjs yksx
gksaxsA¸ (2 dqfjfUFk;ksa 6%16)A
vc iz'u ;g gS] fd ijes'oj] ;h'kq elhg vkSj ifo=k vkRek ,d elhgh tu

ds Hkhrj fdl izdkj jgrs gSa\ elhg ;h'kq ds fo"k; esa fy[kk gS%
¶vkSj fo'okl ds }kjk elhg rqEgkjs ân; esa cls fd rqe izHkq esa tM+
idM+dj vkSj uhao Mkydj lc ifo=k yksxksa ds lkFk Hkyh&Hkk¡fr le>us dh
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'kfDr ikvks fd mldh pkSM+kbZ vkSj yEckbZ] vkSj mQapkbZ vkSj xgjkbZ fdruh
gS] vkSj elhg ds ml izse dks tku ldks tks Kku ls ijs gS fd rqe ijes'oj
dh lkjh Hkjiwjh rd ifjiw.kZ gks tkvksA¸ (bfiQfl;ksa 3%17&19)A
blh izdkj] ifo=k vkRek ds ,d elhgh ds Hkhrj jgus ds fo"k; esa ge bl

izdkj i<+rs gSa%
¶;g blfy;s gqvk fd vczkge dh vk'kh"k elhg ;h'kq esa vU; tkfr;ksa rd
igqaps] vkSj ge fo'okl ds }kjk vkRek dks izkIr djsa ftldh izfrKk gqbZ gSA¸
(xyfr;ksa 3%14_ bfiQfl;ksa 5%18)A
;gk¡] FkksM+k :ddj] ge irjl dh ml ckr ij è;ku djsa tks mlus fiUrsdqLr

ds fnu ;h'kq ds ckjs esa dgh Fkh fd og izHkq vkSj elhg Bgjk;k tkdj ijes'oj
ds nkfgus gkFk ij cSBdj jkT; djsxk%

¶blh ;h'kq dks ijes'oj us ftyk;k] ftlds ge lc (vFkkZr~ izsfjr) xokg
gSaA bl izdkj ijes'oj ds nkfgus gkFk ls loksZPp in ikdj] vkSj firk ls og
ifo=k vkRek izkIr djds ftldh izfrKk dh xbZ Fkh] mlus ;g maMsy fn;k
gS tks rqe ns[krs vkSj lqurs gksA D;ksafd nkmQn rks LoxZ ij ugha p<+k_ ijUrq
og vki dgrk gS] izHkq us esjs izHkq ls dgk] esjs nkfgus cSB] tc rd fd eSa
rsjs cSfj;ksa dks rsjs ik¡oksa rys dh pkSdh u dj nawA vr% vc blzk,y dk lkjk
?kjkuk fuf'pr :i ls tku ys fd ijes'oj us mlh ;h'kq dks ftls rqeus Øwl
ij p<+k;k] izHkq Hkh Bgjk;k vkSj elhg HkhA¸ (izsfjrksa 2%32&36)A
blh okLrfodrk dks lkeus j[kdj izsfjr ikSyql us fiQfyIih esa dyhfl;k dks

fy[kdj bl izdkj dgk Fkk%
¶bl dkj.k ijes'oj us mldks vfr egku~ Hkh fd;k] vkSj mldks og uke
fn;k tks lc ukeksa esa Js"B gS] fd tks LoxZ esa vkSj i`Foh ij vkSj i`Foh ds
uhps gSa] os lc ;h'kq ds uke ij ?kqVuk Vsdsa] vkSj ijes'oj firk dh efgek
ds fy;s gj ,d thHk vaxhdkj dj ys fd ;h'kq elhg gh izHkq gSaA¸
(fiQfyfIi;ksa 2%9&11)A
izsfjrksa us vkSj Hkfo";oDrkvksa us u dsoy ;g fl[kk;k gh Fkk fd ;h'kq gh lc

ds izHkq gSa] ij os ;g Hkh vk'kk j[krs Fks fd bl ckr dks lHkh vU; yksx Hkh
Lohdkj dj ysaA

lks ge ns[krs gSa fd fiUrsdqLr ds ml fnu yxHkx 3000 ;gwnh lqlekpkj dks
ekudj elhg ds jkT; ds lcls ¶igys lnL;¸ cu x, FksA mlh fnu ls ysdj
;h'kq ds izsfjrksa us vkSj vuq;kf;;ksa us mlds jkT; ds lqlekpkj dk izpkj djuk
vkjaHk dj fn;k Fkk] vkSj vusdksa yksx lqlekpkj dks lqudj vkSj ekudj vius ikiksa
ls m¼kj ikdj ;h'kq ds jkT; esa 'kkfey gksus yxs Fks] vkSj ifj.kke Lo:i
dyhfl;k cM+h rsT+kh ls vkxs c<+us yxh Fkh] tSlk fd ge i<+rs gSa] ¶opu ds
lquusokyksa esa ls cgqrksa us fo'okl fd;k] vkSj mudh fxurh ik¡p gT+kkj yksxksa ds
yxHkx gks xbZA¸ (izsfjrksa 4%4)A

mu yksxksa us iki vkSj vaèkdkj ls NqVdkjk ikdj T;ksfr ds jkT; esa izos'k dj
fy;k Fkk] tSls fd izsfjr ikSyql us vius vkSj dqyqLls esa jgus okys elhgh yksxksa
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ds ckjs esa fy[kdj dgk Fkk%
¶vkSj firk dk èkU;okn djrs jgks] ftlus gesa bl ;ksX; cuk;k fd T;ksfr esa
ifo=k yksxksa ds lkFk ehjkl esa lgHkkxh gksaA mlh us gesa vaèkdkj ds o'k ls
NqM+kdj vius fiz; iq=k ds jkT; esa izos'k djk;kA ftl esa gesa NqVdkjk vFkkZr~
ikiksa dh {kek izkIr gksrh gSA¸ (dqyqfLl;ksa 1%12&14)A
;g ckr è;ku ns[kus ;ksX; gS fd os lHkh yksx ikSyql ds lkFk ;h'kq ds jkT;

esa fey x, Fks] mlh izdkj ls tSls fd iszfjrksa 2 vè;k; esa os yksx mu esa fey
x, Fks ftuls irjl us eu fiQjkdj cifrLek ysus dks dgk FkkA os lc ijes'oj
ds ?kjkus esa feyk, x, Fks] vkSj muds ckjs esa fy[kk gS fd os%

¶ijes'oj dh Lrqfr djrs Fks] vkSj lc yksx muls izlUu Fks% vkSj tks m¼kj
ikrs Fks] mudks izHkq izfrfnu muesa feyk nsrk FkkA¸ (izsfjrksa 2%47)A
;gh elhg dh dyhfl;k Fkh] dksbZ lEiznk; ugha] ijUrq ogh dyhfl;k ftls

cukus dh izfrKk Lo;a elhg us dh FkhA (eÙkh 16%18&19)A dyhfl;k 'kCn ;wukuh
Hkk"kk ls fy;k x;k gS] ftldk vFkZ gS ¶,d eaMyh¸ ;k ¶lHkk¸ (nsf[k;s izsfjrksa
19%41)A tc irjl us mu yksxksa dks vkKk nsdj dgk Fkk] izsfjrksa 2%38 ds vuqlkj]
¶eu fiQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq
elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxs¸ rks ;g
fn[kkrk gS fd bl izdkj mlus LoxZ ds jkT; dh oqaQft;ksa dk bLrseky fd;k Fkk]
ftUgsa nsus dks izfrKk ;h'kq us ml ls dh FkhA (eÙkh 16%19)A vFkkZr~ u;k tUe
ikdj ijes'oj vkSj elhg ds jkT; esa 'kkfey gksus ds fy;s t+:jh gS fd izR;sd
O;fDr elhg esa fo'okl yk, vkSj eu fiQjkdj ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek
ysA (;wgUuk 3%5_ bfiQfl;ksa 5%5_ jksfe;ksa 6%3&4_ xyfr;ksa 3%26&27_ rhrql
3%5)A

,slk djds euq"; dksbZ èkeZ dk dke ugha djrk gS] ftlds }kjk fdlh dk Hkh
m¼kj ugha gks ldrk (bfiQfl;ksa 2%8&9)A ijUrq ;s ijes'oj dh vkKk,a gSa ftUgsa
ekuus ds }kjk euq"; dks ijes'oj dh vk'kh"k izkIr gksrh gSA

bl ckr dk ,d mnkgj.k gesa iqjkus fu;e esa ukeku ds ckjs esa feyrk gS tks
vkKk ekudj vius dks<+ ls 'kq¼ gqvk Fkk (bloh iwoZ 894) tSlk fd ge 2 jktk
5%1&14 esa i<+rs gSaA og lhfj;k ns'k ls blzk,y esa ijes'oj ds ,d Hkfo";oDrk
ds ikl vius dks<+ ls 'kq¼ gksus ds fy;s vk;k Fkk] vkSj Hkfo";oDrk ,yh'kk us ml
ls dgk Fkk fd rw tkdj lkr ckj ;jnu ds ikuh esa Mqcdh yxk ys rks rw 'kq¼ gks
tk,xkA vkSj tc mlus ,slk fd;k Fkk rks fy[kk gS fd og 'kq¼ gks x;k Fkk vkSj
mldk 'kjhj ¶NksVs yM+ds dk lk gks x;k¸ FkkA

mls mlds dks<+ ls 'kq¼ djus ds fy;s ml unh ds ikuh esa dksbZ rkdr ugha
Fkh] ij tc mlus ijes'oj dh vkKk ekuh Fkh rks og paxk gks x;k FkkA blh izdkj
vkt elhg ds lqlekpkj ds bl vafre ;qx esa vko';d gS fd gj ,d tu
ijes'oj ds opukuqlkj vius&vius ikiksa ls eu fiQjkdj vius ikiksa dh {kek ds
fy;s cifrLek ys] tSls fd fy[kk gS%

¶eu fiQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s
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;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA
D;ksafd ;g izfrKk rqe] vkSj rqEgkjh larkuksa vkSj mu lc nwj&nwj ds yksxksa ds
fy;s Hkh gS ftudks izHkq gekjk ijes'oj vius ikl cqyk,xkA¸ (izsfjrksa
2%38&39)A
dksbZ Hkh O;fDr ,slk le>dj ijes'oj dh vkKk ekuus ls ugha cp ldrk

fd eu fiQjkuk vkSj cifrLek ysuk rks Lo;a euq"; ds vius gh èkkfeZdrk ds dk;Z
gSa vkSj blfy;s m¼kj ikus ds fy;s] bUgsa ekuuk vko';d ugha gS] ij okLro esa
;s rks ijes'oj dh vkKk,a gSa vkSj bUgsa ekuuk “k:jh gSA (izsfjrksa 22%16_ jksfe;ksa
6%3&4_ xyfr;ksa 3%26&27)A

vc ge fiQj ls ml fiUrsdqLr ds fnu ds ?kVukØe dks ns[ksaxs tks ;h'kq ds
iqujQRFkku vkSj LoxkZjksg.k ds ckn ?kVk FkkA ml fnu pkj ckrsa fo'ks"k :i ls ?kVh
Fkha% (1) ;h'kq ijes'oj ds nkfgus gkFk ij cSBdj flagklu ij fojkteku gq, Fks
(nsf[k,] Hktu- 110%1_ izsfjrksa 2%34&35)_ (2) mlds jkT; dh LFkkiuk Bhd
mlh le; gqbZ Fkh ftl izdkj nkfuÕ;sy us Hkfo";ok.kh djds dgk Fkk (nkfuÕ;sy
2%44)_ (3) jkT; dh LFkkiuk iszfjrksa ds thoudky esa gh gqbZ Fkh ftl izdkj ;h'kq
us muls izfrKk djds dgk Fkk (ejdql 9%1_ izsfjrksa 1%8_ 2%1&4)_ vkSj (4)
mlds yksx mlds ijkØe ds fnu mlds ikl LosPNk ls vk, Fks (Hktu lafgrk
110%3) ftl izdkj fy[kk gS] ¶vr% ftUgksaus mldk opu xzg.k fd;k mUgksaus
cifrLek fy;k¸ (izsfjrksa 2%41)A

bczkfu;ksa dh i=kh ds ys[kd us ;gwnh er ls vk, psyksa ls ;h'kq ds ckjs esa bl
izdkj dgk Fkk%

¶iwoZ ;qx esa ijes'oj us ckinknksa ls FkksM+k&FkksM+k djds vkSj Hkk¡fr&Hkk¡fr ls
Hkfo";oDrkvksa }kjk ckrsa dj] bu vafre fnuksa esa ge ls iq=k ds }kjk ckrsa dha]
ftls mlus lkjh oLrqvksa dk okfjl Bgjk;k vkSj mlh ds }kjk mlus lkjh
l`f"V dh jpuk dh gSA og mldh efgek dk izdk'k vkSj mlds rRo dh
Nki gS] vkSj lc oLrqvksa dks viuh lkeF;Z ds opu ls laHkkyrk gSA og
ikiksa dks èkksdj mQaps LFkkuksa ij egkefgeu~ ds nkfgus tk cSBkA¸ (bczkfu;ksa
1%1&3)A
mijksDr fy[kh ckrsa bl rF; dh iqf"V djrh gSa] fd ;h'kq (orZeku esa)

jktkvksa dk jktk cudj ijes'oj ds nkfgus gkFk ij cSBk gSA mlh ys[kd us ;g
Hkh dgk Fkk fd ije firk ijes'oj us ¶iq=k¸ ds fo"k; esa ;aw dgk Fkk%

¶gs ijes'oj] rsjk flagklu ;qxkuq;qx jgsxk% rsjs jkT; dk jktn.M U;k; dk
jktn.M gSA¸ (bczkfu;ksa 1%8)A
;gk¡ ls ge ns[krs gSa fd ije firk us iq=k dks ¶ijes'oj¸ dgdj lacksfèkr

fd;k Fkk] ijUrq rkSHkh vusdksa ,sls yksx gSa tks iq=k dks ijes'oj ekuus ls badkj djrs
gSaA dqN vU; yksxksa dk dguk gS fd ;h'kq dh l`f"V dh xbZ Fkh] ;k og ,d
LoxZnwr ds leku gSA ysfdu bczkfu;ksa dh i=kh dk ys[kd mu yksxksa dh ew[kZrkiwoZd
ckrksa ds fojksèk esa fiQj bl izdkj dgrk gS%

¶vkSj LoxZnwrksa esa ls mlus fdl ls dc dgk] ¶rw esjs nkfgus cSB] tc rd
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fd eSa rsjs cSfj;ksa dks rsjs ik¡oksa ds uhps dh ih<+h u dj nawA¸ (bczkfu;ksa
1%13)A
vkSj fiQj] blh iqLrd ds yxHkx var esa fy[kdj og mu yksxksa ls dgrk gS]

tks ;gwnh er esa ls fudydj elhgh cus Fks] fd mUgsa elhg ds jkT; esa izos'k
ikdj ijes'oj ds izfr èkU;oknh cuuk pkfg,%

¶bl dkj.k ge bl jkT; dks ikdj tks fgyus dk ugha ÑrK gksa] vkSj HkfDr
vkSj Hk; lfgr ijes'oj dh ,slh vkjkèkuk djsa ftlls og izlUu gksrk gSA¸
(bczkfu;ksa 12%28)A

pjokgs ds HksM+ksa vkSj cdfj;ksa dks vyx
djus dk ǹ"Vkar (eÙkh 25%31&46)

;g mu dbZ n`"Vkarksa esa ls vafre gS] tks ;h'kq vè;k; 21 esa crkus yxk FkkA mlds n`"Vkar
vfèkdrj iQyLrhu esa jgus okys yksxksa ds vke vuqHkoksa dh ?kVukvksa ls lacafèkr gksrs
Fks] ijUrq ;g n`"Vkar vyx gS D;ksafd ;g Hkfo"; dh ,d ?kVuk dks fn[kkrk gSA ;g
dgkuh pkgs ,d pjokgs }kjk HksM+ksa vkSj cdfj;ksa dks vyx fd, tkus dh gS ij blesa
vafre U;k; dh lPpkbZ;ka crkbZ xbZ gSaA

vk;r 31- ;h'kq us n`"Vkar dk vkjaHk ;g djrs gq, fd;k fd euq"; dk iq=k viuh
efgek esa vk,xkA 24%30 esa mlus gh vius f}rh; vkxeu ds ckjs esa dqN fooj.k fn;k
Fkk fd og cM+h lkeFkZ vkSj ,s'o;Z ds lkFk vkdk'k ds cknyksa ij vk,xkA ;g efgek
ijes'oj firk ls feyrh gS (eÙkh 16%27)A ;g ogh efgek gS] tks lalkj dh l`f"V ls
igys firk ds lkFk ;h'kq dh Fkh (;wgUuk 17%5)A

izHkq dh okilh ds le; lc LoxZnwr mlds lkFk gksaxsA eÙkh dh iqLrd esa vkSj
dgha ij LoxZnwrksa dks dVkbZ djus okyksa ds :i esa fn[kk;k x;k gS] tks vafre U;k; ds
le; nq"Vksa dks èkfeZ;ksa ls vyx djrs gSa (eÙkh 13%39] 41] 49)A ;h'kq dh okilh ds
le; cM+h rqjgh iQwadh tk,xh vkSj LoxZnwr pkjksa fn'kkvksa ls mlds pqus gqvksa dks bDV~Bk
djsaxs¸ (eÙkh 24%30] 31)A

ml le; elhg viuh efgek ds flagklu ij fojkteku gksxkA euq"; ds iq=k ds
flagklu ij fojkteku gksus dk fo"k; nkfu- 7%13] 14 esa ns[kk tk ldrk gSA ;gka ij
flagklu jktk vkSj U;k;h ds :i esa mlds vfèkdkj ij tksj nsrk gSA dqN vk;rksa esa
ijes'oj firk dks U;k;h ds :i esa fn[kk;k x;k gS] tSls vU; opuksa (blesa Hkh) esa
;h'kq dks crk;k x;k gSA izsfjrksa 17%30] 31 ;g Li"V djrk gS fd ijes'oj ;h'kq elhg
ds }kjk lalkj dk U;k; djsxk (ns[ksa ;wg- 5%22] 27)A f}rh; vkxeu ij ;h'kq gj ,d
dks mlds dkeksa ds vuqlkj izfriQy nsxk (eÙkh 16%27)A

fizfeysfu;te vFkkZr gtkj o"kZ ds jkT; dh f'k{kk ds foijhr dksbZ vk;r u ;g
fl[kkrh gS vkSj u dksbZ ladsr nsrh gS fd ;h'kq jSIpj ds fy, okil vk,xk vkSj ckn
esa m¼kj ik, gqvksa dks vuUrdky ds fy, LoxZ esa ys tkus ls igys ,d gtkj o"kZ rd
i`Foh ij jkt djus ds fy, okil vk,xk (;wg- 5%24&29_ izsfjrksa 10%42_ 17%30] 31_
2 dqfj- 5%10_ 2 fFkLl] 1%6&10_ 22 rheq- 4%1)A
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vk;r 2- ;h'kq us dgk fd tc og nksckjk vk,xk rc lc tkfr;ka mlds lkeus
bDV~Bh dh tk,axhA ;gka ij ;h'kq lc yksxksa dh ckr dj jgk Fkk pkgs os ;gwnh gks ;k
vU; tkfr] elhgh gksa ;k xSj elhghA U;k; dsoy ,d gh gksxk vkSj tks Hkh dksbZ bl
lalkj esa jgk gS ;k jgk gS] og ogka ij gksxk (eÙkh 13%36&43_ ;wg- 5%27&29_ 1 dqfj-
15%52_ 2 dqfj- 5%10_ izdk- 20%11] 12)A

fiQj ;h'kq us dgk] tSls pjokgk HksM+ksa dks cdfj;ksa ls vyx dj nsrk gS] oSls gh
og mUgsa ,d&nwljs ls vyx djsxkA tkfr;ka ds fy, ;wukuh 'kCn pkgs vfyaxh 'kCn gS]
ijUrq loZuke mUgsa iq#"kokpd gSA ;g ckr ladsr nsrh gS fd lc tkfr;ksa ds yksxksa dk
U;k; O;fDrxr :i ls gksxk u fd lkewfgd :i lsA

ckbcy esa ijes'oj ds yksxksa ds fy, vkerkSj ij HksM+ ds :id dk bLrseky fd;k
x;k gS] pkgs ;g iqjkuh okpk ds vèkhu blzk,fy;ksa ds fy, gks ;k ubZ okpk ds vèkhu
;h'kq ds psyksa ds fy,A HksM+sa mu yksxksa dks dgk x;k gS] tks fouezrk ls vPNs pjokgs
ds ihNs pyrs gSa] tcfd cdfj;ka mu yksxksa dks tks dBksj] fojksèkh vkSj fouk'kdkjh gSa
(;gstdsy 34%17_ nkfuÕ;sy 8%5] 7] 21)A

iwjs eÙkh jfpr lqlekpkj esa ,d nksgjk foHkktu feyrk gSA xsgaw vkSj Hkwlh (eÙkh
3%12)] ladsr vkSj pkSM+s ekxZ (eÙkh 7%13] 14)] vPNs vkSj cqjs iQy (eÙkh
7%15&20)] vkSj le>nkj vkSj ew[kZ cukus okys (eÙkh 7%24&27)] xsgaw vkSj taxyh
cht (eÙkh 13%24&30)] vPNh vkSj cqjh eNfy;ka (eÙkh 13%47&50)] nks iq=kksa (eÙkh
21%28&32)] fookg dh rS;kjh vkSj fcuk rS;kjh fd, vfrfFk (eÙkh 22%1&14)]
le>nkj vkSj ew[kZ dqaokfj;ksa (eÙkh 25%1&13)] vkSj HksM+ksa vkSj cdfj;ksa (eÙkh 25%32]
33) esa foHkktu fn[kkbZ nsrk gSA bu varjksa ls ladsr feyrk gS fd m¼kj ik, gqvksa vkSj
[kks, gqvksa esa Li"V vUrj gSA

vk;r 33- i'kqvksa dks vyx djrs gq, pjokgk HksM+ksa dks vius nkfguh vksj vkSj
cdfj;ksa dks ckbZ vkSj [kM+h djsxkA HksM+sa vfèkd ewY; ds i'kq gksrs gSa vkSj èkehZ yksxksa
dks n'kkZrs gSaA bl dkj.k mUgsa mldh nkfguh vksj lEeku dk LFkku fn;k tk,xk (eÙkh
20%21_ eÙkh 22%44_ 26%64_ izsfjrksa 2%33] 34_ 5%31_ 7%55] 56)A cdfj;ka tks nq"Vksa
dks n'kkZrh gSa] ckbZ vkSj j[kh xbZ gSa tks fd de pkgus ;ksX; fLFkfr gSA

vk;r 34- pjokgk ;gka jktk dks dgk x;k gS] tks efgek ds flagklu ij mlds
cSBus ds fiNys fooj.k ls esy [kkrk gS (eÙkh 25%31)A viuh nkfguh vksj èkfeZ;ksa
(HksM+ksa) dks lEcksfèkr djrs gq, og dgsxk] gs esjs firk ds èkU; yksxks] vkvks] ml jkT;
ds vfèkdkjh gks tkvks] tks txr ds vkfn ds rqEgkjs fy, rS;kj fd;k gqvk gSA

bl HkkSfrd lalkj dh uhao j[ks tkus ds le;] ijes'oj us vius vuUr jkT; dh
Hkh uhao j[kh FkhA i`Foh ij jkt; (dyhfl;k) dh LFkkiuk ds fy, vko';d Fkk fd
;h'kq lalkj ds ikiksa ds fy, euq"; cus vkSj nq[k mBk,A viuh e`R;q] xkM+s tkus vkSj
th mBus ds ckn ;h'kq us xzsV deh'ku fn;kA bldk vkjaHk mlus ;g dgrs gq, fd;k
fd LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vfèkdkj eq>s fn;k x;k gS (eÙkh 28%18)A firk ds ikl
mQij mBk, tkus ij mlus ml flagklu ij cSBdj ijes'oj ds jkT; ij jkt djuk
vkjaHk dj fn;k (izsfj- 2%32&36)A og rc rd jkt djsxk] tc rd lkjh izèkkurk vkSj
lkjk vfèkdkj] vkSj lkeFkZ dk vUr djds vius cSfj;ksa dks vius ikaoksa rys ykdj jkT;
dks ijes'oj firk ds gkFk esa lkSai ugha nsrk (1 dqfj- 15%24] 25)A rc i`Foh ij
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ijes'oj dk jkT; LoxZ esa ijes'oj dk vuUr jkT; cu tk,xk (2 ir- 1%11)A bl
vk;r esa blh LoxhZ; ehjkl dks fn[kk;k x;k gSA

vk;rsa 35] 36- ;h'kq us dqN Li"V dkj.k crk, fd dqN yksxksa dks firk dh
vkf'k"kksa esa izos'k djk;k tk,xkA mlus dgk fd tc og Hkw[kk] I;klk uaxk vkSj cs?kj
Fkk rks mUgksaus mldh vko';drkvksa dks iwjk fd;k FkkA tc og chekj vkSj canhx`g esa
Fkk rks og mlls feyus x, FksA bl n`"Vkar esa U;k; dk ,dek=k vkèkkj udkjkRed
vkKkvksa (rw u djuk) ds tqM+us ds ctk; ldkjkRed vkKkvksa (rw djuk) dks ekuuk
gSA tksj bl ckr ij gS fd ;h'kq us fo'okl dh voèkkj.kk dks ftldh dsoy fo'okl
ds :i esa xyr ifjHkk"kk dh tkrh gS] ds foijhr Hkys dk;Z fn, (;kdw- 2%14&17_ 1
;wg- 3%17)A

Hkys dk;ksZa ij tksj nsus dk vFkZ ;g ugha ekuk tkuk pkfg, fd O;fDr viuk m¼kj
Lo;a dek ldrk gSA èkehZ HksM+ksa esa fxus tkus ds fy, elhg eas gksuk vFkkZr Øwl ij
izk;f'pr dh mldh e`R;q ds ykHk ysuk vko';d gS (jksfe- 6%3] 4] 8%1)A ;g opu
jkT; ds lqlekpkj ls esy ugha [kkrk tks m¼kj dks bZ'ojh; nku ds :i esa fn[kkrk gSA
ikSyql ftlus ckj&ckj vuqxzg dh ckr dh] us Hkh Hkys dk;ksZa ds egRo ij tksj fn;k
(2 dqfj- 5%10_ xyk- 6%7&10)A Hkys dk;ksZa ds :i esa èkkfeZdrk dk egRo crkrs gq,
;h'kq bls ,d cM+s lanHkZ ds :i esa crkrk gS ftuesa ijes'oj vius yksxksa ds fy, m¼kj
nsrs gq, muds izfr vuqxzg ls dke djrk gSA

ijes'oj ds vuqxzg dk fo"k; eÙkh jfpr lqlekpkj dh iwjh iqLrd esa feyrk gSA
tUe ds ckn elhgk dk uke ¶;h'kq¸ j[kk tkuk Fkk D;ksafd ¶mlus vius yksxksa dk
muds ikiksa ls m¼kj¸ djuk Fkk (eÙkh 1%21)A viuh lsodkbZ ds nkSjku ;h'kq us vius
lquus okyksa dks mlesa vlyh vkjke ikus ds fy, vkeaf=kr fd;k (eÙkh 11%28&30)A
vius fe'ku dk mís'; crkrs gq, ;h'kq us dgk Fkk fd og blfy, vk;k fd cgqrksa dh
NqM+kSrh ds fy, vius izk.k ns (eÙkh 20%28)A blds vykok izHkq Hkkst dh LFkkiuk djrs
gq, ;h'kq us Li"V dj fn;k Fkk fd mldk ygw cgqrksa ds fy, ikiksa dh {kek fufeÙk
cgk;k tkuk Fkk (eÙkh 26%28)A

vk;rsa 37&39- èkehZ yksx ftUgsa vius Hkys dk;ksZa ds fy, ljkgk x;k Fkk] iwNus
yxs] gs izHkq geus dc rsjs fy, ;g lc fd;k\ ;g iz'u mu fo'okfl;ksa ds fy,
fo'ks"kdj mi;qDr gksuk Fkk] ftUgksaus izHkq dks nsg esa dHkh ugha ns[kkA

Hkw[k feVkuk] Hkw[ks dks f[kykuk] I;kls dks fiykuk vkSj uaxs dks diM+s igukuk
ekuoh; n;kyqrk ds cqfu;knh dke gSa (vÕ;wc 22%6] 7_ uhfr- 25%21_ ;'kk- 58%7_
;gs- 18%7] 16_ 10%42_ ej- 9%41_ jksfe- 12%20_ ;kdw- 2%15] 16)A

uaxk ds fy, ;wukuh 'kCn ftEusft;e 'kCn ls lacafèkr gS] D;ksafd ;wukuh yksx
ikjEifjd :i ls uaxs O;k;ke djrs FksA u;s fu;e esa fcuk vks<+us ds uaxk (ejdql
14%52) o vi;kZIr diM+s iguus] uaxk] m?kkM+k (;kdw- 2%15) ;k de diM+s iguus]
ckgjh oL=k ds fcuk (;wg- 21%7) gks ldrk gSA bl lanHkZ esa bl 'kCn dk ladsr
laHkor;k fcuk i;kZIr diM+s iguus ds fy, gS_ fdlh ,sls O;fDr dks feyuk cgqr gh
de gksxk ftlds ikl dksbZ diM+k gks gh uA

izkphu dky esa ijns'kh dh esgeku uokth (vkfrF; lRdkj) djuk ,d lkekU;
f'k"Vkpkj Fkk (mRi- 18%1&8_ U;k- 19%16&21_ vÕ;w- 31%32_ izsfj- 10%23_ 1 rheq-
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5%10_ bczk- 13%2_ 3 ;wg- 5)A ;wukuh jkseh laLÑfr ds ckgj ?kweus ij tksj nsus ds izHkko
ls iQyLrhu esa cgqr lh ljk;sa cu xbZ FkhaA ijUrq ;g vius cqjs uke ds fy, izfl¼
Fkha] vkSj ;gwfn;ksa vkSj elhgh yksxksa }kjk leku :i ls fo'ks"kdj blls nwj jgk tkrk
FkkA ;h'kq us fyfeVsM deh'ku ij vius izsfjrksa dks tc Hkh Hkstk] mlus mUgsa ljk;ksa esa
jgus dks ugha dgkA blds ctk; mlus mUgsa ftl uxj ;k xkaoksa esa os tkrs Fks] ogka fdlh
;ksX; O;fDr dks <wa<+dj mlds ?kj jgus dh vkKk nh (eÙkh 10%11)A

chekjks ds lkFk&lkFk foèkokvksa vkSj vukFkksa dh lqfèk ysuk (;kdw- 1%27) n;kyqrk
dk ,d vkSj dke FkkA ;kdwc us ,d ,slh fLFkfr fn[kkbZ ftlesa ,d chekj elhgh
dyhfl;k ds izkphuksa ;kuh ,sYMjksa dks cqykrk gSA os ml ij izkFkZuk djsa vkSj rsy ls mls
vfHk"ksd djsa] tks mldh paxkbZ dk ladsr (vkSj 'kk;n blesa lgk;d) Fkk (;kdw-
5%14)A

canhx`g esa os fo'oklh Fks ftUgsa vU;k;iw.kZ <ax ls nks"kh cuk fn;k x;k Fkk (bczk-
13%3)A bu dSfn;ksa ds izfr lgkuqHkwfr fn[kkuk fdlh ds uke vkSj Lora=krk ds fy,
[krjk gks ldrk FkkA csfM+;ksa esa caèks dSfn;ksa dks lkekU; vijkèkh ekuk tkrk Fkk vkSj
muds fo'okl;ksX; fe=kksa dks Hkh vieku dh n`f"V ls ns[kk tkrk Fkk] tSls os muds lkFk
gh nks"kh gksaA tsy esa vkSj utjcan jgrs le; ikSyql dks mldh vko';drkvksa dh iwfrZ
ds fy, mldk è;ku j[kus okyksa ls feyus dh vuqefr gksrh Fkh (izsfj- 24%23_ 28%30]
31)A

vk;r 40- jktk us vius iz'u iwNus okyksa dks ;g dgrs gq, mÙkj fn;k] rc jktk
mUgsa mÙkj nsxk] eSa rqe ls lp dgrk gwa fd rqeus tks esjs bu NksVs ls NksVs Hkkb;ksa esa ls
fdlh ,d ds lkFk fd;k] og esjs gh lkFk fd;kA ;h'kq us vius izsfjrksa dks crk;k Fkk]
tks rqEgsa xzg.k djrk gS] og eq>s xzg.k djrk gS_ vkSj tks eq>s xzg.k djrk gS] og eq>s
Hkstus okys dks xzg.k djrk gS (eÙkh 10%40)A

esjs bu Hkkb;ksa okD;ka'k dks elhgh yksxksa ds gokys ls le>k tkuk pkfg,A ;h'kq
us tksj fn;k fd tks yksx mlds vkKkdkjh gSa] os mldk vkfRed ifjokj gSa (eÙkh
12%49] 50_ ywdk 8%21)A elhgh yksx ,d&nwljs ds fy, tks dqN Hkh dj jgs gksrs
gSa] os elhg ds fy, djrs gSaA elhg dh nsg vFkkZr dyhfl;k dh vko';drkvksa dh
iwfrZ djds elhg dk lPpk lsod cuuk lkfcr fd;k tkrk gS (bfiQ- 1%22] 23)A
;h'kq ;gka dsoy nku dh ckr ugha dj jgk FkkA okLro esa og vius psyksa dh lgk;rk
ds fy, vko';drk dh ckr dj jgk FkkA tc ge ;h'kq dh ckrksa dks le> tkrs gSa]
rks ge ns[ksaxs tSlk fd tsEl cVZu dkiQ+eSu us ns[kk fd yksx tks dqN mldh dyhfl;k
ds fy, djrs gSa] oks mlds fy, djrs gSaA

bu NksVs ls NksVs dks Li"V djrs gq, ;h'kq us viuh ckr iDdh dhA vkerkSj ij
;h'kq ds vfèkd izfl¼ psyksa ij è;ku fn;k tkrk gS tcfd de izHkkoh psyksa dks
utjvankt dj fn;k tkrk gSA (eÙkh 10%42_ 186] 10] 14)A ;h'kq ds psyksa dks fucZy
vkSj fu%lkg yksxksa ds izfr mldh d:.kk dk vuqdj.k djuk vko';d gS (eÙkh 11%5_
ywdk 4%18)A

vk;r 41- ;gka ij jktk us viuk è;ku viuh ckbZa vksj nq"Vksa (cdfj;ksa) dh
vksj fd;kA mlus Jkfir yksxksa ls dgk] esjs lkeus ls pys tkvks n.M fn;k tkuk izHkq
ds lkeus ls nwj fd;k tkuk (2 fFkLl] 1%9)] vFkkZr mldh laxfr ls nwj gksuk gSA
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nq"Vksa dks vuUr vkx esa vFkkZr ujd esa iQsad fn;k tk,xkA vuUr dk vFkZ gS fcuk
vUr ds] dHkh [kRe u gksuk] lnk rd jgukA vèkehZ yksx ujd esa tc rd jgsaxs] tc
rd èkehZ yksx LoxZ esa jgsaxsA ;h'kq us dgk fd vkx vuUr gSA igys mlus ujd dks
dHkh u cq>us okyh vkx] crk;k Fkk] tgka mudk dhM+k ugha ejrk vkSj vkx ugha cq>rh
(ejdql 9%43] 48)A

vk;rsa 42] 43- nq"Vksa dks 'kq¼ vkSj fueZy elhfg;r ds O;ogkj dks utjvankt
djus ds dkj.k n.M fn;k x;k (;kdwc 1%27)A mUgksaus mudh lsok ugha dh ftudh
èkfeZ;ksa us dh Fkh] tks Hkw[ks] I;kls] ijns'kh] uaxs] chekj vkSj canhx`g esa Fks (eÙkh 25%35]
36)A ;s O;fHkpkj] iQksfuZds'ku] erokysiu] >wB cksyus vkSj pksjh djus tSlh pwd ds
ctk; Hkwy ds iki Fks (1 dqfj- 6%9] 10)A ;kdwc us fy[kk gS blfy, tks dksbZ HkykbZ
djuk pkgrk gS vkSj ugha djrk] mlds fy, ;g iki gS (;kdwc 4%17)A

vk;r 44- n.M ikus okyksa us tc jktk ds 'kCn lqus rks os iwNus yxs] gs izHkq ge
us rq>s dc bu oLrqvksa dh vko';drk esa ns[kk] vkSj rsjh lsok u dj ik,\ pkgs la{ksi
esa gh Fkk ij mudk iz'u èkfeZ;ksa }kjk iwNs x, iz'u dk gh izfrfcEc Fkk (eÙkh
25%37&39)A

vk;r 45- vius fiNys mÙkj ds lkFk esy [kkrs gq, (25%40) jktk us mÙkj
fn;k] eSa rqe ls lp dgrk gwa] fd rqe us tks bu NksVs ls NksVksa esa ls fdlh ,d ds lkFk
ugha fd;k] og esjs lkFk Hkh ugha fd;kA izHkq dh nsg dh mfpr vko';drkvksa dks iwjk
u dj ikus dk vFkZ mldh lsok u dj ikuk gSA

bl n`"Vkar esa mudks fn, x, n.M dk dkj.k gekjs izHkq ds ikl fcYdqy Li"V
gSA gekjk m¼kj gekjs Hkys dk;ksZa ds }kjk ugha gqvk gS] ijUrq gekjk m¼kj muds fcuk
ugha gks ldrk gSA os bl ckr dk izek.k gSa fd gekjk fo'okl lPpk gS (;kdw-
2%14&26)A

vk;r 46- jktk us ckr [kRe dh] ;g vuUr n.M Hkksxsaxs] ijUrq èkehZ vuUr
thou esa izos'k djsaxsA u;s fu;e esa ;gka vuUr n.M 'kCn dk dsoy ,d ckj bLrseky
gqvk gSA

n.M ikus okyksa ds foijhr èkfeZ;ksa dks vuUr thou esa izos'k djok;k tk,xkA
vuUr n.M ds foijhr u;s fu;e esa ;g 'kCn ckj&ckj] fo'ks"kdj ;wgUuk ds ys[kksa esa
feyrk gSA

ijes'oj ds LoHkko dh [kkst
tsEl bZ- izhLV

vkidks ;kn gksxk fd viuh ;k=kk ds vkjaHk esa geus dgk Fkk fd ijes'oj ds LoHkko
dh [kkst djuk lkgliw.kZ dk;Z gSA gesa vk'kk gS fd ekxZ esa vkus okyh dfBu pqukSfr;ksa
ds ckotwn ge viuh lkgfld ;k=kk esa feydj vkxs c<+ ik, gSaA ge ekurs gSa fd
;fn ijes'oj us Lo;a viuh l`f"V esa] vius iq=k esa] vkSj ckbcy esa vius vkidks izdV
ugha fd;k gksrk rks ge ;gka rd ugha igqap ldrs FksA tks dqN ijes'oj us vius ckjs
esa izdV ugha fd;k vFkkZr le;] mlds ckjs esa ge ugha tku ldrsA blls gesa nks rF;ksa
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dk irk pyrk gSA igyk] fcuk mldh lgk;rk ds mls tkuus esa ge iwjh rjg ls
vlgk; gSA nwljk] ge l`f"V ls tkudj vk'oLr gks ldrs gSa fd ijes'oj gSA ckbcy
ls ge tku ldrs gSa fd ijes'oj dSlk gS vkSj og gesa dSlk ns[kuk pkgrk gSA feydj
vè;;u djus ds fy, ge ckbcy dk O;kid mi;ksx blh fy, djrs gSaA

esjk ekuuk gS fd esjh rjg] vki Hkh firk ds :i esa ijes'oj dh cgqi{kh;
Hkwfedk ij vk'p;Zpfdr vkSj Hk;Hkhr gq, gksaxsA viuh ;k=kkvksa esa le; dh fn'kk dks
eksM+rs gq, yEcs ladh.kZ n`';ksa us ijes'oj dks vuUr firk] l`tukRed firk] fo'oO;kih
firk] p;ukRed firk vkSj vkfRed firk ds :i esa fn[kk;k gSA

vnu dh okfVdk esa izkphu le; ds dqgjksa esa ls >kadrs gq, iqjQ"k vkSj L=kh dks
mudh ewy ifo=k voLFkk esa ftlesa muds firk us mUgsa crk;k Fkk] ns[kdj ge vkuUn
ls >weus yxrs gSaA mUgas ijes'oj dh vkKk rksM+dj] n.M ikrs vkSj ifj.kkeLo:i mlls
nwj fudky tkus dks ns[kdj fujk'kk esa Mwc tkrs gSaA iki esa fxjh euq"; tkfr dks fiQj
ls cgky djus ds fy, ijes'oj ds èkS;Z ds dke dks ns[kdj gekjh tku esa vkbZ FkhA
vfu;af=kr Hkz"Vkpkj ds ckotwn ijes'oj us uwg vkSj tgkt ds }kjk izy; ls dqN èkehZ
yksxksa dks cpk fy;kA ewfrZiwtk vkSj foèkeZ ds ckotwn] ijes'oj us viuh egku
ifjdYiuk esa bczkghe dks cqyk;k ftlds }kjk mlus ,d ubZ fn'kk esa vius yksxksa dks
ys tkuk Fkk (xyfr;ksa 3%6&9)A ewlk esa] geus ijes'oj dks ,d O;oLFkk ds }kjk
lqjf{kr djrs gq, ns[kk tks mUgsa vUrr% elk;kg vFkkZr rd ys tkus ds fy, cukbZ xbZ
Fkh (xyfr;ksa 3%23&25)A

fiQj geus lalkj esa ijes'oj ds lcls vyx <ax ls mRiUu gq, iq=k dk irk
yxk;kA tc ijes'oj ds fglkc ls le; iwjk gqvk rks geus nksigj ds lw;Z ls Hkh
vfèkd rst ds lkFk mlds iq=k dks i`Foh ij vkrs ns[kkA okLro esa] mldh foy{k.krk]
izrki] O;fDrRo] vkSj efgek brus dk;y djus okys Fks] bruk vfèkd bZ'ojh; Fks] fd
lalkj ds ikiksa ds fy, tc bl ifo=k vkSj èkehZ iqjQ"k us vius vkidks HksaV fd;k rks
lw;Z dh ped Hkh vaèkdkj esa cny xbZ (ejdql 15%33)A ;g n`'; bruk Li"V] bruk
izHkkfor djus okyk] nwljs lkalkfjd rRoksa ls bruk vyx Fkk fd jkseh vfèkdkjh Hkh tks
;h'kq ds lkeus [kM+k mls ejrs gq, ns[k jgk Fkk] dgus yxk lpeqp ;g euq"; ijes'oj
dk iq=k Fkk (ejdql 15%39)A

ge ,d vfo'oluh; ;k=kk dj jgs FksA var esa] geus ijes'oj dks vius vkidks
;h'kq ukljh ds firk ds :i esa fpf=kr djrs ns[kk Fkk] ijUrq D;k ;g dgkuh dk var
gS\ D;k ;h'kq lalkj esa dsoy ;gh fn[kkus ds fy, vk;k Fkk fd ijes'oj mldk
vkfRed firk gS\ ;g izdk'ku pkSadk nsus okyk gSA ijUrq dqN vkSj Hkh gS tks gesa ruko
esa Mkyrk vkSj ÑrKrk vkSj èkU;okn ds lkFk gekjs euksa dks mQapkbZ ij igqapkrk gSA vc
ge tkurs gSa fd ;h'kq ds vkfRed firk ds :i esa] ijes'oj us gekjs ikiksa ds fy,
cfynku ds :i esa vius iq=k dks HksaV dj fn;k rkfd ge Hkh] vius vkfRed firk ds
:i esa ijes'oj dks ik ldsaA tc rd le; pyrk jgsxk] rc rd blls cM+k dksbZ
dke ugha gksxkA vkus okyh 'krkfCn;ksa esa] dksbZ ,slk ;qx ugha vk,xk ftlesa ckbcy
tSlh fdlh nwljh iqLrd esa firk dh fdlh vU; Hkwfedk esa ijes'oj dks fn[kk;k
tk,xkA elhgh ;qx esa] ge NqVdkjs dh mldh egku ;kstuk ds pje dk vuqHko dj
jgs gSaA ;g ,d vk'p;Zpfdr djus okyh ;kstuk gSA euq";ksa ls esy feyki djus dk
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ijes'oj dk ;g vafre <ax gSA ijes'oj us elhg esa blds iwjk gksus dk lalkj dh jpuk
ls Hkh igys ns[kk FkkA

tSlk mlus gesa txr dh mRifÙk ls ifgys mlesa pqu fy;k] fd ge mlds fudV
izse eas ifo=k vkSj funksZ"k gksaA vkSj viuh bPNk dh lqefr ds vuqlkj gesa vius fy,
ifgys ls Bgjk;k] fd ;h'kq elhg ds }kjk ge mlds ysikyd iq=k gksa] fd mlds ml
vuqxzg dh efgek dh Lrqfr gks] ftls mlus gesa ml I;kjs esa lsar esar fn;k (bfiQfl;ksa
1%4&6)A

vuqxzgdkjh] izseh firk dk ;g fdruk egku vkSj vn~Hkqr dk;Z gSA mlus gekjs
fy, mldh larku cuus dk ekxZ miyCèk djok fn;k gSA og gekjk vkfRed firk
cuuk pkgrk gSA tSls euq"; tkfr dks cukus ds le; ds vkjaHk eas mlus bls ifo=k
cuk;k Fkk] oSls gh og gesa fiQj ls cukuk pkgrk gSA og pkgrk gS fd ge mlds
ifjokj esa 'kkfey gksaA og pkgrk gS fd ge ?kj ykSV vk,aA

ge mlds vuqxzgdkjh izLrko dks dSls Lohdkj djrs gS\ ge mldh vrqyuh;
izse HksaV vFkkZr elhg dks xzg.k djrs gSa (;wgUuk 8%24)A mls ijes'oj dk iq=k ekudj]
ge eu fiQjkdj mldh vksj eqM+rs gSa (ywdk 13%1&5) vkSj vius ikiksa dh {kek ds
fy, ml esa cifrLek ysrs gSa (eÙkh 28%18&20_ izsfjrksa 2%38] 39)A bl xkM+s tkus ls
ge iki ds fy, ejrs gSa] vkSj u;k tUe ysdj u;k thou thus ds fy, th mBrs gSa
(;wgUuk 3%3&5_ xyfr;ksa 3%26&29_ jksfe;ksa 6%1&12)A bl rjg elhg esa vius
fo'okl dk vaxhdkj djds] ge tkurs gSa fd gesa LoxZ esa vius vkfRed firk ds
lkeus dj fy;k tk,xk (eÙkh 10%32] 33)A elhg esa ge ijes'oj dh ubZ l`f"V cu
x, gSaA

lks ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ubZ l`f"V gS] iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa_ ns[kks os lc
ubZ gks xbZA vkSj lc ckrsa ijes'oj dh vksj ls gSa] ftlus elhg ds }kjk vius lkFk
gekjk esy feyki dj fy;k] vkSj esy feyki dh lsok gesa lkSai nh gSA vFkkZr ijes'oj
us elhg esa gksdj vius lkFk lalkj dk esy feyki dj fy;k vkSj mlds vijkèkksa dk
nks"k mu ij ugha yxk;k (2 dqfjfUFk;ksa 5%17&19d)A

lkSnk gks pqdk gSA gekjs ikiksa ds fy, cfynku ds :i esa vius iq=k dks HksaV djus
dh ijes'oj dh ;kstuk vn~Hkqr <ax ls iwjh gks pqdh gSA tc ge elhg esa lalkj dks
vius lkFk feykus dh ijes'oj is'kd'k dks Lohdkj djrs gSa] rks og vius iq=k ;h'kq
ds }kjk gekjk vkfRed firk cu tkrk gSA gekjs vuUr HkkX; ds fy, fdruh cM+h
laHkkouk gSA vkfRed firk gekjk 'kkld gS] ;h'kq gekjk m¼kjdÙkkZ HkkbZ vkSj fe=k rks
ge ijes'oj ds dke dk Hkkx cu tkrs gSa tks bruk Hk;Hkhr djus okyk gS fd lkjh
l`f"V ds le>nkj tho ijes'oj dh vykSfdd cqf¼ ls LrCèk jg tkrs gSaA bfiQfl;ksa
3%10&12 dgrk gS&

rkfd vc dyhfl;k ds }kjk ijes'oj dk ukuk izdkj dk Kku] mu izèkkuksa vkSj
vfèkdkfj;ksa ij LoxhZ; LFkkuksa esa gS izxV fd;k tk,A ml lukru eulk ds vuqlkj]
tks mlus gekjs izHkq elhg ;h'kq esa dh FkhA ftlesa ge dks mu ij fo'okl j[kus ls
fg;ko vkSj Hkjksls ls fudV vkus dk vfèkdkj gSA
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yksx D;k dgsaxs\
lwt+h izQSfMªd

D;k blls dksbZ fo'ks"k iQ+jd iM+rk gS fd yksx gekjs ckjs esa D;k dgrs gSa\ bl thou esa]
elhgh;ksa dks vius izHkko dk ges'kk è;ku j[kuk pkfg;sA ;fn ge ,sls thrs gSa] tSls
ijes'oj pkgrk gS] rc geesa nwljksa ds izfr n;k] vPNkbZ djus dh Hkkouk gksxhA ;g ,slh
fo'ks"krk,a gS ftudk vfèkdrj yksx vknj djrs gSaA ijes'oj dh vkKk vuqlkj thou
fcrkdj] ge mldh efgek vkSj vknj djrs gSa] rFkk nwljksa ds lkeus ,d vPNk mnkgj.k
j[krs gSaA vHkh gky gh esa nks elhgh efgykvksa dh e`R;q gqbZ Fkh vkSj mu nksuksa us esjs thou
ij ,d cgqr cM+k izHkko NksM+kA eSaa buds mnkgj.k ds fo"k; esa vkidks dqN crkuk pkgaqxhA

tc eSa NksVh yM+dh Fkh rFkk viuh vk;q esa c<+ jgh FkhA rc flLVj osYVk yh ge
toku yM+fd;ksa dh ckbcy Dykl ysrh FkhaA og gekjs izfr cgqr vPNh Fkha& rFkk igqukbZ
djusokyh Fkh vFkkZr dHkh Hkh tc ge muds ?kj tkrs Fks rks og gekjk Lokxr cM+h
izlUurk ls djrh FkhaA tc rd geus xkM+h pykuh ugha lh[kh Fkh] og gesa vius lkFk
?kqekus ys tkrh FkhaA og ges'kk gesa mRlkfgr djrh Fkha fd ge vius vPNs O;ogkj rFkk
pky&pyu esa vPNh elhgh fL=k;ka cusaA osYVk yh ,d cgqr vPNh ekrk rFkk iRuh Fkh
vkSj gekjs fy;s ,d thrk&tkxrk mnkgj.k FkhA gesa ,slk yxrk Fkk fd ge viuh eka ds
lkFk gSa\ mudh viuh csVh tkW;l esjh cgqr vPNh fe=k FkhA osYVk yh vc bl lalkj ls
pyh xbZ gSa ijUrq mudk izHkko vHkh Hkh mu lcds mij fLFkj gS tks mUgsa tkurs FksA ge
lc vkt Hkh mudks cgqr ;kn djrs gSaA

lu~ 1973 esa] esjs ifr jkW;l us viuh f'k{kk izkIr djds Lukrd dh fMxzh izkIr dhA
ge ekxZu fey VSDlkl esa pys x;s vkSj og ogka ,d izpkjd dk dk;Z djus yxsA ogka
,d efgyk Fkh tks vk;q esa cM+h Fkh rFkk ,d cgqr vPNh elhgh FkhaA mudk uke Fkk
bfyt+kcsFk MsfolA ;g elhgh fL=kh efgykvksa dks ckbcy dh f'k{kk nsrh FkhaA

ckbcy dk mUgsa cgqr vPNk Kku FkkA og ges'kk ckbcy ds vPNs ikB rS;kj djds
gesa fl[kkrh FkhaA eSaus muls ijes'oj dh bPNk ds fo"k; esa cgqr dqN lh[kk gSA og cM+h
gh n;kyq rFkk mnkjrk fn[kkus okyh efgyk Fkh rFkk cgqr cqf¼eku Hkh Fkh vkSj ,d ;qok
izpkjd dh iRuh ds fy;s ,d lkgl nsus okyh L=kh FkhA mudk izHkko muds ifjokj esa]
ppZ esa vkSj lekt esa ,d yEcs le; rd jgsxkA

vPNs izHkko okyh ,slh vusdksa fL=k;ka gSa ftuds fo"k; esa ckbcy gesa crkrh gSaA D;k
vki buesa ls dqN ds ihNs pyus dk iz;kl dj jgh gSa\

1- efj;e] ;h'kq dh ekrk& ,d dqokajh yM+dh Fkh] cM+s gh uez LoHkko dh rFkk
fo'okl ls Hkjh gqbZ FkhA ftczkby LoxZnwr us mlds fo"k; esa dgk Fkk ̂ ^ijes'oj ds vuqxzg
ls Hkjh gqbZ** (ywdk 1%26&45)A izHkq ;h'kq dks cpiu ls laHkkyus dh ftEesokjh mls nh
xbZ FkhA mlus ;h'kq dh cgqr vPNh ijofj'k dh FkhA

2- nksjdkl (rchrk)& ;g L=kh vius vPNs dk;ksZa rFkk nku bR;kfn nsus ds fy;s
tkuh tkrh FkhA tc mldh e`R;q gqbZ rc psyksa us izsfjr irjl dks cqyok HkstkA tc og
ogka vk;k rc ogka ij foèkok,a mldh e`R;q ls nq%[kh gksdj jks jgh Fkha] rFkk mlds }kjk
cuk;s gq, diM+ksa dks ,d nwljs dks fn[kk jgh FkhaA ijes'oj dh lkeFkZ ds }kjk irjl us
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mls thfor dj fn;k FkkA vkSj ;g ckr lkjs ;kiQk esa iQSy xbZ] vkSj cgqrksa us izHkq ij
fo'okl fd;kA (izsfjrksa 9%42)A

3- fizlfdYyk& vfDoyk rFkk fizlfdYyk nksuksa dk O;ogkj ikSywl ds izfr cgqr
vPNk FkkA vius ?kj esa ges'kk os mldk Lokxr djrs FksA (izsfjrksa 18%2&3)A os nksuksa
lqlekpkj ds fl[kkusokys cu x;s FksA (izsfjrksa 18%2&6)A dyhfl;k mikluk djus ds fy;s
muds ?kj esa feyrh FkhA (1 dqfj- 16%19)A

4- efUnj esa foèkok& bl L=kh dk uke ugha crk;k x;k gS] ijUrq okLro esa og ,d
cgqr v¼Hkqr fL=kh FkhA ,d ,slh L=kh tks izHkq ds fy;s viuk lc dqN lkSaius dks rS;kj
FkhA mlesa cfynku dh Hkkouk FkhA efUnj ds Hk.Mkj esa yksx cgqr cM+h&cM+h jde Mky
jgs Fks] ijUrq bl foèkok us nks nefM+;ka] tks ,d vèksys ds cjkcj gksrh gS ml Hk.Mkj esa
MkyhA (bu flDdksa dk nke cgqr de Fkk)A ijUrq ijes'oj dh n`f"V esa mldk ;g nsuk
,d cgqr cM+h ckr FkhA ;h'kq us bu 'kCnksa esa mldh c<+kbZ dh % ^^eSa rqe ls lp dgrk
gaw fd efUnj ds Hk.Mkj esa Mkyus okyksa esa ls bl daxky foèkok us lc ls c<+dj Mkyk
gSA D;ksafd lcus vius èku dh c<+rh esa ls Mkyk gS ijUrq blus viuh ?kVh esa ls Mkyk
gS] tks dqN mldk Fkk] vFkkZr viuh lkjh thfodk mlus Mky nh (ejdql 12%41&44)A

5- ekjFkk dh cfgu efj;e& ;h'kq dh e`R;q dk le; fudV vk jgk Fkk rFkk
cSrfuÕ;kg ds 'kekSu ds ?kj esa ;h'kq ds fy;s ,d Hkkst dh rS;kjh dh xbZ Fkh] tc os [kk
jgs Fks] rc ,d L=kh laxejej ds ik=k esa tVkeklh dk cgqewY; 'kq¼ b=k ysdj vkbZ] vkSj
ik=k rksM+dj b=k dks mlds flj ij m.MsykA ;g b=k dkiQ+h cgqewY; Fkk blfy;s dqN yksx
vkil esa fjfl;kdj dgus yxs] bl b=k dks D;ksa lR;kuk'k fd;k x;k\ ijUrq ;h'kq us dgk]
^^mls NksM+ nks] mls D;ksa lrkrs gks\ mlus rks esjs lkFk HkykbZ dh gS vkSj tks mlls gks
ldrk Fkk] mlus fd;kA mlus esjs xkM+s tkus dh rS;kjh esa ifgys ls gh esjh nsg ij b=k
eyk gSA eSa rqe ls lp dgrk gaw] fd lkjs txr esa tgka dgha Hkh lqlekpkj izpkj fd;k
tk,xk] ogka mlds bl dke dh ppkZ Hkh mlds Lej.k esa dh tk,xhA** (ejdql
14%3&9] ns[ksa ;gwUuk 12%1&8) izHkq us dgk ^^tks mlls gks ldrk Fkk] mlus fd;kA**
ijes'oj us gesa dbZ izdkj dh ;ksX;rk,a nh gSaA ge lcds ikl ,d tSlh ;ksX;rk,a ugha
gS] ijUrq dqN u dqN vPNs dk;Z rks ge dj gh ldrs gSaA

vkbZ;s ge lc viuh ;ksX;rkvksa dks [kkstsa rFkk budks izHkq dh lsok ds fy;s bLrseky
djsaA 'kk;n vki esgekuksa dk vknj lRdkj cM+h vPNh rjg ls djrh gS] vki 'kk;n
vPNh rjg ls fl[kk ldrh gSa] 'kk;n vki xjhcksa ds fy;s diM+s fly ldrh gS] vkSj
cPpksa dk vPNk ikyu&iks"k.k dj ldrh gS rFkk vius ifr dh vPNh rjg ls ns[kHkky
djrh gSaA 'kk;n vkids vUnj uezrk rFkk igqukbZ djus dh ;ksX;rk gS vkSj vkius iw.kZ :i
ls vius vkidks izHkq dks lkSai fn;k gSA vkidks 'kk;n [kkst djds ;g irk pys fd vki
vPNs elhgh ys[k fy[k ldrh gSa vkSj nwljksa dk lkgl c<+k ldrh gSA pkgs vkids ikl
dSlh Hkh ;ksX;rk;sa gksa eSa vkils vkxzg d:axh fd mUgsa ijes'oj ds fy;s bLrseky djsa]
rkfd ;h'kq] vkids fo"k; esa Hkh ;g dg lds fd] ^^blls tks gks ldrk Fkk] blus
fd;kA** tc vki ;gka ls lalkj dks NksM+dj pyh tk,axh rc vki D;k pkgsxh fd yksx
vki dks fdl :i esa ;kn djsa\ lcls cM+h ckr rks ;g gS fd yksx vkids fo"k; esa D;k
dgsaxs\ ftl fnu U;k; dk fnu gksxk ml fnu izHkq ;h'kq vki ds fo"k; esa D;k dgsxk\


