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ckbcy Vhpj
o"kZ 19 flrEcj 2022 vad 10

lhèks LoxZ esa
vkius vDlj yksxksa dks ;g dgrs lquk gksxk fd og
O;fDr LoxZ flèkkj x;k gSA ;kfu mudh le> ds vuqlkj
,slk O;fDr LoxZ esa pyk x;k gSA dbZ yksx dgrs gSa vkSj
dbZ izpkjd Hkh ;g f'k{kk nsrs gSa fd ejus ds ckn vkRek
LoxZ esa pyh tkrh gSA ckbcy gesa crkrh gS fd izR;sd
euq"; ds fy, ,d ckj ejuk vkSj mlds ckn U;k; dk

gksuk vko';d gSSA (bczk- 9%27)A dbZ yksx ,slk Hkh lksprs gSa fd e`R;q ds ckn lc
dqN lekIr gks tkrk gSA ijUrq ,slk ugha gS vkRek vej gSA tc fdlh O;fDr dh
e`R;q gksrh gS rks mldh vkRek 'kjhj ls vyx gks tkrh gSA ckbcy ds vuqlkj vkRek
vuUrdky esa izos'k dj tkrh gSA vuUrdky ,d ,slk LFkku gS tgka ls dksbZ dHkh
okil ugha vkrkA

dqN yksx f'k{kk nsrs gSa fd gekjh vkRek ijxksVsjh esa pyh tkrh gSA vkSj ogka
vkRekvksa dk 'kqf¼dj.k gksrk gSA os dgrs gSa fd ;gk¡ mUgsa ;kfu vkRekvksa dks ;kRuk,a
nh tkrh gS vFkkZr mUgsa nq[k&nnZ dk lkeuk djuk iM+rk gSA dqN dgrs gSa fd euq";
dk fiQj ls tUe gksrk gSA ;kfu vkRek fiQj ls fdlh esa izos'k djrh gSA dbZ 'kk;n
;g Hkh dgrs gS fd vxys tUe esa vki fdlh i'kq dk :i Hkh ys ldrs gSA eq>s
;g ckr lquus esa cM+h vthc lh yxrh gS D;ksafd ckbcy esa fy[kk gS fd euq";
dks ijes'oj us vius Lo:i ij cuk;k gS rFkk ijes'oj vkRek gSA (mRifÙk 1% 26)A
yksx ;g Hkh fl[kkrs gSa fd vPNs dk;Z djks rks fuokZuk feysxkA vFkkZr~ m¼kj ;k
eqfDr feysxhA

ijUrq ge ;g ns[kuk pkgsaxs fd bl fo"k; dk lR; D;k gS\ D;k okLro esa dksbZ
e`R;q ds ckn lhèks LoxZ esa pyk tkrk gS\ D;k ge bldh lPpkbZ dks tku ldrs
gSa\ ge ugha tkurs gSa fd tks yksx vuUr dky esa tkrs gSa os ogka fdl gky esa gksaxsA
D;ksafd ogka ls dksbZ okil ugha vk ldrkA ;fn vki iDdh vkSj lPph ckr tkuuk

lEikndh;
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pkgrs gSa rks ,d HkjkslseUn iqLrd ifo=k ckbcy dh rjiQ vk;sA ckbcy ijes'oj
}kjk fn;k x;k euq"; ds fy;s ,d vfèkdkj gSA

ijes'oj us ;g ckr vius opu esa iDds rkSj ij cksyh Fkh fd ,d fnu lcdk
U;k; gksuk vko';d gSA (izsfjrksa 17%31)A opu ;g Hkh crkrk gS fd vo'; gS] fd
ge lc dk gky elhg ds U;k; vklu ds lkeus [kqy tk,] fd gj O;fDr vius
Hkys cqjs dkeksa dk cnyk tks mlus nsg ds }kjk fd, gks ik,A (2 dqfj- 5%10)
ijes'oj dh vksj ls ;g ckr iDdh gS fd ,d fnu lcdk U;k; gksxk vkSj tks ;h'kq
txr dk m¼kjdrkZ cudj vk;k Fkk oks gh ,d fnu lcdk U;k; djsxkA tks yksx
mldh bPNk ij ugha pyrs os lc mlds ;g 'kCn lqudj pfdr gks tk;saxs fd esjs
lkeus ls pys tkvks D;ksafd rqe esjs firk dh bPNk ij ugha pys (eÙkh 7%21)A
balkiQ dk rjktq ;h'kq ds gkFk gksxk D;ksafd jksfe;ksa 14%10&12 esa fy[kk gS ge lc
ds lc ijes'oj ds U;k; flagklu ds lkeus [kM+s gksaxsA D;ksafd izHkq dgrk gS esjs
thou dh lkSxaèk fd gj ,d ?kqVuk esjs lkEgus fVdsxk vkSj gj ,d thHk ijes'oj
dk vaxhdkj djsxh (jksfe;ksa 14%11) fdlh ds fy, Hkh U;k; ls cpus dk ekSdk
ugha gksxk D;ksafd ys[kk rks nsuk gh iM+sxk] gj ,d ijes'oj dks viuk&viuk ys[kk
nsxkA U;k; ds ckn dqN yksx vuUr n.M Hkksxsaxs vkSj dqN yksx vuUr thou esa
izos'k djsaxs blfy;s ;kn j[ksa fd dksbZ Hkh lhèks LoxZ esa izos'k ugha djsxkA (eÙkh
25%46)A U;k; ds fnu fdlh dks [kq'kh feysxh vkSj fdlh dks xe feysxk tSls fd
ywdk ds 16 vè;k; esa ge yktjl vkSj èkuh O;fDr ds fo"k; esa i<+rs gSa vkSj nksuksa
ds chp esa ,d cgqr cM+k xM+gk Fkk (ywdk 16%23&26)A

fe=kksa bl xyr iQgeh dks ge eu ls fudky nsa fd ;h'kq esa fo'okl djus okys
;k èkehZ yksx e`R;q ds ckn lhèks LoxZ esa pys tkrs gSaA vHkh dksbZ Hkh LoxZ esa ugha
gS] LoxZ esa èkehZ yksx U;k; ds ckn izos'k djsaxsA dbZ ppZ yhMj Hkh bl ckr dks
xyr rjhds ls crkrs gSa fd ;h'kq ds yksx lhèks LoxZ esa tkrs gSaA yktjl vczkgke
dh xksn esa Fkk] vkSj izlUu Fkk ijUrq LoxZ esa ugha Fkk] og iSjkMkbZl ;k vèkksyksd esa
FkkA (ywdk 23%43)A lkjh vkREkk;sa U;k; ds fnu rd bUrtkj djsaxhA vèkksyksd tSls
LFkku dks ge osfVax Iysl dh rjg ns[krs gSaA (2 irjl 2%9)A lkjh vkRek;sa blesa
gSa rFkk ;gka nks Hkkx gS ,d Hkkx ij vPNh vkRek,a gSa vkSj nwljs Hkkx ij cqjh
vkRek,aA ftl Hkkx ij vèkehZ vkRek,a gSa mls rkjrjl Hkh dgrs gSaA

,d vkSj vko';d ckr tks gekjs fy;s tkuuk vko';d gS fd ejus ds ckn
tc vkRek pyh tkrh gS rc gekjs gkFk esa dqN ugha gS fd ge vèkehZ vkRek dks
lq[kh LFkku esa Hkst ns ;k mldk ihM+ktud LFkku ls rcknyk djk nsaA ge pkgs dqN
Hkh dj ysa ge dqN ugha dj ldrs] vPNs dk;Z dj ysa ;k Hkw[kksa dks [kkuk f[kyk
nsaA vkRek tc pyh tkrh gS rc ijes'oj }kjk mldk LFkku r; dj fn;k tkrk gSA
(ywdk 16%26)A vki lHkksins'kd 1%3 rFkk izdkf'kr 22%11 Hkh i<+ ldrs gSaA
dgus dh ckr ;g gS fd nwljk ekSdk ugha feysxkA dbZ yksx lksprs gSa fd ftudh
e`R;q gks x;h gSA muds fy;s cifrLek ys ysaA ;g f'k{kk Hkh xyr gSA ijUrq vki dqN
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Hkh djds vkRek dk LFkku ugha cny ldrsA ckbcy crkrh gSa fd ,d fnu lc
vkRekvksa dk iqu#RFkku gksxkA (;wgUuk 5%28] 29 rFkk 1 dqfj- 15%20&57)A ;kfu
lcdk tks ej pqds gSa] ,d fnu iqu#RFkku gksxk (izsfjrksa 24%15)A

gsfMl ;k vkRekvksa dk osfVax LFkku iqu#RFkku ds le; lekIr gks tk;sxkA
(izdkf'kr 20%14)A lks U;k; ds fnu dk bUrtkj dhft;s D;ksafd oks fnu vo';
vk;sxk vkSj lc dqN lkiQ gks tk;sxkA (eÙkh 12%41] 42_ 25%31&46_ izsfjrksa
17%31)A tks yksx izHkq ds izfr fo'okl ;ksX; gS rFkk ftUgksaus vius ikiksa dks ;h'kq
esa cifrLek ysdj èkks fy;k gS og LoxZ esa izos'k djsxsA ;h'kq us dgk Fkk e`R;q rd
fo'okl ;ksX; cuk jg rks eSa rq>s thou dk eqdqV nwaxk (izdkf'kr 2%10)A

vkius dgk¡ ls lh[kk gS\
luh MsfoM

ckbcy esa jksfe;ksa 10%17 esa fy[kk gS fd ̂ ^fo'okl lquus ls
vkSj lquuk elhg ds opu ls gksrk gSA** okLro esa ;g ,d
fl¼kUr gSA fdlh Hkh ckr ij fo'okl djus ls igys] ge
ml ckr ds ckjs esa lqurs gSa] ;k i<+rs gSa] ;k ns[krs gSaA ge
esa ls fdlh us Hkh izHkq ;h'kq elhg dks ugha ns[kk gSA ij ge us mlds ckjs esa i<+k
gS vkSj lquk gSaA ij gekjk fo'okl ogh gksrk gS] tks ge lqurs gSa ;k i<+rs gSaA vc]
tSls fd] dqN yksx ;g fo'okl djrs gSa] fd ;h'kq elhg ,d vPNk f'k{kd Fkk
vkSj ,d èkkfeZd xq: Fkk] ij blds vykok vkSj dqN ugha FkkA vc ,slk fo'okl
os D;ksa djrs gSa\ fu'p; gh mudk fo'okl ckbcy esa fy[kh ckrksa ij vkèkkfjr ugha
gS] ij ,slk mUgksaus dgha ls ;k fdlh ls lquk gSA D;ksafd ckbcy rks gesa ;h'kq elhg
ds ckjs esa ;g crkrh gS] fd og Lo;a ijes'oj vkSj ijes'oj dk ,dykSrk iq=k gSA
(;wgUuk 1%1] 14)A og vkfn ls ijes'ojRo esa ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj euq";
dk m¼kj djus ds fy;s bZ'ojRo ls vyx gksdj] LoxZ dks NksM+dj i`Foh ij vk
x;k Fkk] vkSj blfy;s og i`Foh ij ijes'oj dk ,dykSrk iq=k dgyk;k FkkA lks og
cM+k gh egRoiw.kZ gS] fd vkius fdl ckr ds ckjs esa dgka ls lquk gSA

vc ,sls gh dqN yksx fo'okl djrs gSa fd izHkq ;h'kq elhg dh elhgh;r
if'peh ns'kksa dk èkeZ gSA ij okLrfodrk D;k gS\ izHkq ;h'kq elhg dk tUe dgk¡
gqvk Fkk\ vejhdk esa ;k baXyS.M esa\ elhg dks Øwl ij p<+kdj dgk¡ ekjk x;k Fkk\
vkSj lcls igys elhg ds lqlekpkj dk izpkj dgk¡ fd;k x;k Fkk\ ckbcy ds
vuqlkj] ;h'kq elhg dk tUe vkSj mlds lc dke] mldh e`R;q vkSj th mBuk vkSj
LoxZ ij okil pys tkuk] vkSj mlds lqlekpkj dk izpkj fd;k tkuk] ;s lc ckrsa
;#'kyse esa iwjh gqbZ Fkha_ vkSj ;#'kyse ,f'k;k esa gSA blfy;s] ;g fo'okl djuk
fd elhgh;r if'peh ns'kksa dk èkeZ gS lgh ugha gSA D;ksafd blls Hkh igys] fd
if'peh ns'kksa esa elhg dk lqlekpkj igqaprk] izHkq ;h'kq elhg ds vusdksa vuq;k;h
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,f'k;k esa ekStwn FksA
izHkq ;h'kq elhg us fl[kk;k Fkk fd] ̂ ^;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs] rks vius

vki ls badkj djs] vkSj izfrfnu viuk Øwl mBk, gq, esjs ihNs gks ysA** (ywdk
9%23) blfy;s] ;g fo'okl djuk fd fdlh dks lkalkfjd oLrqvksa dk ykyp
nsdj elhg dk vuq;k;h cuk;k tk ldrk gS fcYdqy lgh ugha gSA D;ksafd elhg
dk vuq;k;h cuus ds fy;s Lo;a izR;sd O;fDr dks ,d ;g O;fDrxr fu'p; djuk
vko';d gS] fd D;k og izfrfnu viuk Øwl mBkdj elhg ds ihNs pyus dks
rS;kj gS\ Øwl mBkdj elhg ds ihNs pyus dk vfHkizk; bl ckr ls gS] fd tks
O;fDr elhg dk vuqlj.k djuk pkgrk gS_ elhg dk ,d vuq;k;h cuuk pkgrk
gS_ vFkkZr~ ,d elhgh cuuk pkgrk gS] mls bl ckr dk fu'p; dj ysuk pkfg,]
O;fDrxr :i ls] fd elhg ds ihNs pyus ds fy;s eSa gj ,d cqjkbZ vkSj ijh{kk
dk lkeuk djus ds fy;s] gj ,d R;kx vkSj cfynku djus ds fy;s rS;kj gw¡A elhg
ds ihNs pyus dk vFkZ ;g ugha gS] fd ̂ eq>s D;k feysxk\* ij bl ckr ls gS fd]
^eSa elhg ds fy;s D;k nsus dks rS;kj gw¡\* vkSj tc bl n`f"Vdks.k dks ysdj ge
elhg ds ikl vkrs gSa] rks ge tkurs gSa fd tks gesa elhg ls feysxk] og ;g lalkj
ugha ns ldrkA D;ksafd elhg esa gesa vkfRed 'kkafr vkSj vkuUn feyrk gSA elhg
us gesa eqfDr vkSj m¼kj nsus ds fy;s vius vki dks gekjs ikiksa dk izk;f'pr djus
dks cfynku fn;k Fkk] rkfd gesa mlds }kjk iki ls NqVdkjk vkSj LoxZ esa ges'kk dh
ftanxh fey tk,A

ij elhg us dgk Fkk] ;fn dksbZ esjs ihNs vkuk pkgs rks vius vki ls badkj
djds vkSj viuk Øwl mBkdj esjs ihNs vk,A blfy;s ;g fo'okl djuk] fd dksbZ
euq"; vius tUe ls gh ,d elhgh gS] fcYdqy xyr gSA D;ksafd tc fdlh dk
tUe gksrk gS] rks og uUgk ckyd ,d LoxZnwr dh rjg ifo=k gksrk gSA gks ldrk
gS] mlds ekrk&firk pfj=kghu vkSj i`Foh ij izR;sd iki ls tqM+s gq, gksa] ;k pkgs
os cM+s gh vPNs vkSj pfj=koku gksaA ij tc ,d cPpk tUe ysrk gS] rks ml esa dksbZ
iki ugha gksrkA ij ogh ckyd tc cM+k gks tkrk gS] tc mlesa vPNkbZ vkSj cqjkbZ
dks le>us dh {kerk vk tkrh gS] rks ml le; og Lo;a vius gh ikiksa ds dkj.k
ijes'oj dh n`f"V esa ,d ikih cu tkrk gSA vkSj rc ;g vko';d gS] fd og ;h'kq
elhg ds lqlekpkj dks lqudj mlesa fo'okl yk,] vkSj iki ls viuk eu fiQjkdj
vius ikiksa dh {kek ds fy;s izHkq ;h'kq elhg dh vkKkuqlkj ty ds Hkhrj xkM+s
tkdj cifrLek ys] tSls fd ckbcy ls ge lh[krs gSaA (eÙkh 28%19_ ejdql
16%16_ izsfjrksa 2%37] 38] 47_ jksfe;ksa 6%3&5)A

blfy;s ;g fo'okl djuk] fd tc ,d cPpk dqN gÝrksa dk gks tk, rks
mldk cifrLek djokuk pkfg,] fcYdqy xyr gSA ;g ckbcy dh f'k{kk ugha gSA
ckbcy ,slk ugha fl[kkrhA ckbcy ds vuqlkj cifrLek NksVs ckydksa ds fy;s ugha
gSA fdUrq elhg us dgk Fkk] tSlk fd ge ejdql 16%16 esa i<+rs gSa] fd tks fo'okl
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djds cifrLek ysxk m¼kj mlh dk gksxkA ysfdu euq";ksa us elhg dh f'k{kk dks
mYVk djds fl[kkuk vkSj ekuuk vkjaHk dj fn;k gSA os dgrs gSa] fd m¼kj ikus ds
fy, igys cifrLek ns nks] tc cPpk NksVk gks] vkSj ckn esa cM+s gksus ij mls fo'okl
djus dh f'k{kk nksA gtkjksa vkSj yk[kksa yksx vkt Hkh ,slk gh eku jgs gSa vkSj ,slk
gh dj jgs gSaA ij ;g ckrsa mUgksaus dgk¡ ls lh[kh gS\ ;g f'k{kk mUgksaus balkuksa ls
lh[kh gSa] D;ksafd ckbcy ,slk ugha fl[kkrh gSA vkSj fdruh Hk;kud gS ;g f'k{kk]
bl ckr dks ge bl izdkj ns[krs gSa] fd ftu yksxksa dk cifrLek muds ekrk&firk
us ckydiu esa djok fn;k gksrk gS] tc mUgsa fl[kk;k tkrk gS] fd ckbcy ;g
dgrh gS] fd izR;sd O;fDr dks elhg esa fo'okl djds m¼kj ikus ds fy;s vkSj
vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ysuk pkfg,A rks mudk tokc ;g gksrk gS fd]
^^gekjk cifrLek rks cpiu esa gh gekjs ekrk&firk us djok fn;k FkkA** vkSj bl
dkj.k ls os ijes'oj dh vkKk ekuus ls badkj dj nsrs gSaA

lks ;g ckr cM+h gh xaHkhj gS] fd ftu ckrksa dks ge ekurs gSa_ ftu ij ge
fo'okl djrs gSa] mudk L=kksr D;k gS] vFkkZr~ mUgsa geus dgka ls izkIr fd;k gS vkSj
dgka ls lh[kk gS\ D;k og ijes'oj ds opu dh f'k{kk gS ;k euq";ksa dh f'k{kk gS\
D;ksafd izHkq ;h'kq us ,sls yksxksa ds ckjs esa tks euq";ksa dh f'k{kkvksa vkSj fofèk;ksa dks
èkeksZins'k djds fl[kkrs gSa] eÙkh 15%9 esa dgk Fkk] fd os yksx O;FkZ esa esjh mikluk
djrs gSa D;ksafd euq";ksa dh fofèk;ksa dks èkeksZins'k djds ekurs gSaA

ijes'oj us lkjh ekuork ds fy;s viuh lEiw.kZ bPNk dks ges'kk ds fy;s
viuh iqLrd ckbcy esa izdV dj fn;k gSA vkSj ;g euq"; dk dÙkZO; gS] fd og
ijes'oj dh bPNk dks tkus vkSj ml ij pysA ijes'oj fdlh Hkh balku dks viuh
bPNk ij pyus ds fy;s viuh ckr dks ekuokus ds fy;s etcwj ugha djrkA mlus
euq"; dks cuk;k gS] vkSj euq"; ij izdV fd;k gS] fd og mlls D;k pkgrk gSA
ckbcy esa ijes'oj us euq"; dks crk;k gS] fd vkjaHk esa mlus euq"; dks ifo=k vkSj
iki ds fcuk cuk;k FkkA ij viuh gh bPNk ls euq"; us vius vki dks ijes'oj ls
vyx dj fy;k gSA vkSj ijes'oj us euq"; dks iki ls NqVdkjk fnyokus ds fy;s
D;k fd;k gS\ fdl rjg ls balku vius ikiksa ls NqVdkjk izkIr djds ijes'oj ds
;ksX;] vFkkZr~ mlds LoxZ esa izos'k djus ds ;ksX; cu ldrk gS\ vkSj ;g dÙkZO;
izR;sd euq"; dk gS fd og ijes'oj dh bPNk dks tkus vkSj ml ij pydj viuh
thou ;k=kk dks i`Foh ij iwjk djsA D;ksafd ijes'oj us ckbcy esa ;g Hkh crk;k gS]
fd ,d fnu og lc yksxksa dk U;k; djsxk_ vkSj og U;k; og mUgha ckrksa ds vkèkkj
ij djsxk ftUgsa ijes'oj us viuh iqLrd esa fy[kokdj gesa fn;k gSA ckbcy
ijes'oj ds opu dh iqLrd gSA ckbcy ds }kjk ijes'oj us viuh bPNk dks lkjh
ekuork ij iznf'kZr fd;k gSA vkSj ;gh dkj.k gS fd D;ksa eSa ckj&ckj vkidk è;ku
ckbcy esa fy[kh ckrksa ij fnykrk gw¡A

ijes'oj viuh bPNk ij pyus ds fy;s ge lc dks cqf¼ vkSj 'kfDr nsaA
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dyhfl;k dh lHkkvksa esa vkuk
ts- lh- pksV

,d cgqr gh cM+h rFkk 'kksdtud xyrh ,d elhgh
O;fDr ml le; djrk gS tc og dyhfl;k dh lHkkvksa esa
mifLFkr ugha gksrkA izHkq ds izfr fo'oklh cus jgus dh
vk'kk og O;fDr dSls j[k ldrk gS ftlds eu esa mlds
izfr bruk Hkh vknj ugha gS fd og mldh mikluk djus ds

fy;s vU; elhgh HkkbZ;ksa ds lkFk ,df=kr gks\ ckr ;g gS] fd ,slh ifjfLFkfr esa
og fo'oklh fl¼ ugha gks ldrkA

lkEiznzkf;d dyhfl;kvkas esa vkt tks yksx gS muesa ls vfèkdrj ,sls gSa tks
lky esa dsoy nks gh ckj mikluk lHkkvksa esa tkrs gSa] vFkkZr~ cM+s fnu dks rFkk bZLVj
ds fnu] tcfd ckr ;g gS] fd ijes'oj ds opu esa bu nksuksa gh fnuksa ds ckjs esa
gesa dqN ugha feyrkA ijUrq rksHkh i`Foh ij vusdksa ,sls yksx gSa tks ,slk lkspdj
vius vkidks èkks[kk ns jgs gSa fd izHkq dks izlUu djus ds fy;s dsoy ;gh djuk
i;kZIr gSA os izHkq dks D;k le>rs gS\ ijUrq Lo;a vius gh fo"k; esa ge ;g ns[krs
gSa] fd dyhfl;k esa vkt vusd lnL; ,sls gSa tks mikluk esa dHkh&dHkkj gh vkrs
gSA vkSj blds fy;s os cgqr ls cgkus cukrs gSA ;k rks os vius fdlh dke dh otg
ls ugha vk ikrs ;k fiQj nwjh ds dkj.k ugha vkrsA ;k rks ;g gS] ;k og gS] ;k dqN
vkSj ckr gSA ijUrq iz'u ;g gS] fd D;k bl izdkj ds cgkuksa dks izHkq Lohdkj djsxk\
;gka ;s yksx vius vki dks elhgh rks dgrs gSa] ijUrq os elhg dh mikluk djus
dks ugha vkrsA nwljh vksj ge ns[krs gSa] fd os vius vU; dkeksa dks djrs gSa] dke
djus ds fy;s mUgsa pkgs fdruh Hkh nwj tkuk iM+s os ogka vo'; tkrs gSa] vkSj ,sls
gh vius nwljs dkeksa dks Hkh djrs gSA vius O;fDrxr dkeksa ds fy;s os vkjk/uk esa
ugha vkrsA

tks yksx dyhfl;k dh lHkkvksa esa ugha vkrs muesa ls dqN vdlj ;wa dgrs gSa]
¶ysfdu eSa vius ?kj esa izkFkZuk dj ysrk gwaA¸ ;k vkWuykbZu vkjk/uk dj ysrk gwa
ijUrq ;fn izHkq dsoy ;gh pkgrk rks ;g Bhd gks ldrk FkkA fdUrq] vius yksxksa ls
mlus fo'ks"k :i ls ;g dgk gS fd os lIrkg ds ifgys fnu dks ,d lkFk bDV~Bs
gksA bl izdkj ,df=kr gksdj mUgsa u dsoy izkFkZuk gh djuh pkfg,] ijUrq opu dk
vè;;u djuk] Hktu xkuk] izHkq Hkkst esa Hkkx ysuk rFkk vius pans dks Hkh nsuk
pkfg,A ij tks yksx vius gh ?kj esa vius vki mikluk djus dk iz;Ru djrs gsa]
os viuk pank fdls nsrs gS\ D;k os izHkq&Hkkst ysrs gSa\ ughaA eq>s bl ckr dk fu'p;
gS fd bl izdkj ds yksx izHkq ds izfr viuh mikluk esa] ;fn dqN djrs gSa rks os
izkFkZuk djrs gSa vkSj ckbcy i<+ ysrs gSa] blds vfrfjDr vkSj dqN ugha djrsA ijUrq
mUgsa bl ckr dks lh[kus dh vko';drk gS fd mikluk esa ijes'oj ls dsoy izkFkZuk
gh dj ysuk i;kZIr ugha gSA
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;g lp gS] fd dHkh&dHkh ;g laHko gks ldrk gS] fd dbZ elhgh yksx
chekjh ;k vU; fdlh dkj.k ls mikluk lHkk esa u vk ldsA ,slh ifjfLFkfr esa]
mifLFkr u gksus ds fdlh dks dksbZ cgkuk cukus dh vko';drk ugha gksrh] ijUrq
mldk ,d [kkl dkj.k gksrk gSA vkSj mifLFkr u gksus ds ,sls dkj.k dks izHkq Lohdkj
djsxkA ijUrq og fdlh cgkus dks Lohdkj ugha djsxkA

ijUrq vc vkbZ, ge bl ckr dks ns[ksa fd lHkkvksa esa vkus ds lacaèk esa Lo;a
ifo=k 'kkL=k esa D;k fy[kk gSA bczkfu;ksa dh i=kh dk ys[kd dgrk gS] ¶viuh vk'kk
ds vaxhdkj dks n`<+rk ls Fkkes jgs_ D;ksafd ftlus izfrKk dh gS] og lPpk gSA vkSj
izse vkSj Hkys dkeksa esa mLdkus ds fy, ,d nwljh dh fpark fd;k djsA vkSj
,d&nwljs ds lkFk bdV~Bk gksuk u NksM+s] tSls fd fdruksa dh jhfr gS] ij ,d nwljs
dks le>krs jgsa_ vkSj T;ksa&T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks] R;ksa&R;ksa vkSj Hkh
vfèkd ;g fd;k djksA D;ksafd lPpkbZ dh ifgpku izkIr djus ds ckn ;fn ge tku
cw>dj iki djrs jgs] rks ikiksa ds fy;s fiQj dksbZ cfynku ckdh ughaA gka] n.M dk
,d Hk;kud okV tksguk vkSj vkx dk Toyu] ckdh gS tks fojksfèk;ksa dks HkLe dj
nsxkA¸ (bczkfu;ksa 10%23&27)A vc fuEufyf[kr fo'ks"k ckrksa ij è;ku nsa%
1- gesa mlds izfr fo'oklh jguk pkfg, D;ksafd ijes'oj lPpk gS vkSj ge

ls fo'okl?kkr ugha djrkA
2- gesa vkil esa ,d&nwljs dks Hkys dkeksa dks djus ds fy, mLdkuk pkfg,A
3- gesa ,d nwljs ds lkFk bDV~Bk gksuk ugha NksM+uk pkfg,A dqN yksx ml

le; bDV~Bk gksuk NksM+ jgs Fks rFkk dqN yksx vkt Hkh NksM+ jgs gSa_ ijUrq
;g izHkq dh bPNk ugha gSA

4- ml fnu dks vFkkZr izHkq ds fnu dks ;k mikluk ds fnu dks ikl vkrs
ns[kdj gesa eaMyh esa ,df=kr gksus ds fy;s ,d nwljs dks c<+kok nsuk
pkfg, ;k izksRlkfgr djuk pkfg,A bldk vfHkizk; ;g gS fd gesa mlds
fy;s vius vki dks rS;kj djuk pkfg,A bl rS;kjh ds fy;s gekjs ikl
izR;sd lIrkg esa iwjk lIrkg gksrk gSA

5- gesa ;kn j[kuk pkfg, fd lPpkbZ dks tku ysus ds ckn Hkh ;fn ge
tkucw>dj iki djrs gSa] rks gekjs ikiksa ds fy, fiQj dksbZ cfynku ckdh
ugha gS] vkSj ,slh ifjfLFkfr esa U;k; ds fnu n.M ikus ds foijhr vkSj
fdlh ckr dh vk'kk ugha j[kh tk ldrhA vFkkZr~] ;fn ge tkucw>dj
dyhfl;k dh lHkkvksa esa ugha tkrs vkSj mu lc dkeksa dks ugha djrs
ftuds fo"k; esa ge ;g tkurs gSa fd mUgsa gesa djuk pkfg,] rks izHkq dh
vkKk ij u pydj ge ;g vk'kk dSls j[k ldrs gSa fd og gekjk
m¼kj djsxk\ bl dkj.k] ;fn ge ,slk gh thou O;rhr djrs jgsaxs rks
ge vius iki ds dkj.k uk'k gksaxsA
lks bu lc ckrksa ls ge ;gh lh[krs gSa fd izHkq pkgrk gS fd ge dyhfl;k

dh lHkh lHkkvksa esa Hkkx fy;k djsa] vkSj ;g ,d xaHkhj ckr gS] vkSj [krjukd Hkh



ckbcy Vhpj • flrEcj 20228

gks ldrh gS] ;fn ge mldh bl vkKk ij u pysaA ijUrq ,slk djus dks ml us ge
ls D;ksa dgk gS\ lHkkvksa esa tkuk D;ksa vko';d gS\ blds dbZ dkj.k gSaA muesa ls
dqN dks ;gk¡ ge ns[ksaxs&

1- D;ksafd ,slk djus dh f'k{kk gesa vkKk vkSj mnkgj.k nksuksa gh feyh gSA blls
iwoZ bczkfu;ksa 10%25 ls geus ns[kk gS fd ogka gesa ;g psrkouh feyh gS fd ge ,d
nwljs ds lkFk bDV~Bk gksuk u NksM+saA fiQj izsfjrksa 2%42 esa ge i<+rs gSa fd vkjEHk esa
elhgh yksx feydj mikluk djus esa ykSyhu jgs] vkSj fiQj izsfjrksa 20%7 ls ge
ns[krs gSa fd =kksvkl uked LFkku ij ikSyql rFkk vU; elhgh yksx mikluk djus
ds fy;s lIrkg ds ifgys fnu ,df=kr gq,A Bhd ,sls gh gesa Hkh djuk pkfg,A

2- gesa ijes'oj dh vkjkèkuk djus ds fy;s lHkk esa ,df=kr gksuk pkfg,A
;wgUuk 4%23] 24 esa fy[kk gS] fd izHkq ;h'kq us dgk Fkk fd ijes'oj lPpkbZ ls
vkjkèkuk djus okyksa dks <wa<+rk gS vkSj ijes'oj vkRek gS blfy;s mlds mikldksa
dks mldh mikluk vkRek rFkk lPpkbZ ls djuh pkfg,A

3- dyhfl;k dh lHkkvksa esa ,df=kr gksuk izHkq us gekjs fy;s blfy;s Hkh
vko';d Bgjk;k gS rkfd izHkq&Hkkst esa Hkkx ysdj ge mls Lej.k fd;k djsaA
izHkq&Hkkst ds egRo dks fn[kkus ds fy;s ,d txg ikSyql bl izdkj dgrk gS] fd
jksVh esa ls [kkdj elhg dh nsg dks ;kn fd;k tkuk pkfg,] vkSj I;kys esa ls ihdj
elhg ds yksgw dks ;kn fd;k tkuk pkfg,A (1 dqfjfUFk;ksa 11%24] 25)A lks ;fn
,slk djus ds fy;s izR;sd lIrkg ds ifgys fnu esa ge bDV~Bs ugha gksrs gSa rks fiQj
ge izHkq dks ml izdkj dSls Lej.k dj ldrs gSa tSls fd og pkgrk gS\

4- gesa blfy;s Hkh bDV~Bs gksuk vko';d gS rkfd ge viuh&viuh vkenuh
ds vuqlkj vius panksa dks ns ldsA ,d ckj fiQj ls tc ge 1 dqfjfUFk;ksa 16%2 ij
è;ku nsrs gSa rks ge ns[krs gSa fd ikSyql ogka dgrk gS fd lIrkg ds ifgys fnu tc
ge ,df=kr gksrs gSa rks ge esa ls gj ,d viuh vkenuh ds vuqlkj nsA ijUrq tc
ge dyhfl;k esa ugha vk ikrs rks gekjs panksa dk D;k gksrk gS\ ;fn chekjh ;k fdlh
vU; vo';d dkj.k ls ge ugha vk lds] rks gesa pkfg, fd vxys izHkq ds fnu
tc ge dyhfl;k esa vkrs gSa rks vius orZeku pans ds lkFk vius fiNys pans dks
Hkh nsaA fdUrq vfèkdka'k :i ls tks yksx dyhfl;k esa ugha vkrs gSa os vius pans dks
Hkh ugha ns ikrs] vkSj u dsoy ;gh] ijUrq bl lEcaèk esa fdlh Hkh rjg ds
mÙkjnkf;Ro dks vuqHko fd, fcuk os ckj&ckj eaMyh ds vuqifLFkr jgrs gSA

5- izHkq us izfrKk dh gS fd eUMyh esa og gekjs lkFk gksxkA mldh izfrKk dks
ge bl izdkj i<+rs gSa] ^D;ksafd tgka dgha nks ;k rhu esjs uke ij bDV~Bs gksrs gSa]
ogka eSa muds chp esa gksrk gWw* okLro esa blh ,d ckr dks è;ku esa j[kdj
dyhfl;k dh izR;sd mikluk lHkk esa gesa Hkkx ysuk pkfg, D;ksafd izHkq us ogka
mifLFkr gksus dh izfrKk dh gSA eku yhft;s ;fn izèkku ea=kh ;k dksbZ vkSj fo'ks"k
O;fDr ogka vkus okyk gS rks D;k ge mifLFkr ugha gksaxsA ijUrq ;gka Lo;a izHkq dg
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jgk gS fd og gekjs chp esa gksxk& dsoy ,d ckj ugha] ysfdu gj ,d ckjA lks
tgka mlus mifLFkr gksus dh izfrKk dh gS ge ogka mifLFkr gksuk vo'; gh pkgsaxsA

6- vU; yksxksa ds izfr mnkgj.k cuus ds fy;s Hkh gekjk mikluk lHkkvksa esa
mifLFkr gksuk vko';d gSA gekjs ifjokj gS] lacafèk gS] fe=k gSa] rFkk txr esa vU;
vusd yksx gSa tks geas ns[krs gSa os vxqokbZ ds fy;s gekjs Hkhrj ,d vkn'kZ dks <wa<+
jgs gSaA gesa bl ckr dks vuqHko djuk pkfg, vkSj mUgsa lgh ekxZ fn[kkus dk iz;Ru
djuk pkfg,A dnkfpr vki bl ckr dk vuqeku Hkh ugha yxk ldrs fd mudk
m¼kj cgqr lhek rd gekjs pky&pyu ij fuHkZj djrk gSA fFkLlyquhfd;ksa ds uke
ikSyql viuh i=kh esa fy[kdj dgrk gS] vkSj rqe cM+s dys'k esa ifo=k vkRek ds
vkuUn ds lkFk opu dks ekudj gekjh izHkq dh lh pky pyus yxs ;gka rd fd
efdnqfu;k vkSj v[k;k ds lc fo'okfl;ksa ds fy;s rqe vknk'kZ cusA (1 fFkLlyquhfd;ksa
1%6] 7)A D;k ge ,d ,slk vkn'kZ cu ldrs gSa fd tc yksx gekjk vuqlj.k djsa
rks okLro esa os elhg dk vuqlj.k djus yxsa\ gesa ,slk cuuk pkfg,A lks vc
dyhfl;k dh izR;sd lHkk esa mifLFkr gksus dk fu'p; dhft,& le; ij igqafp,]
'kkar jgdj] HkfDriw.kZ O;ogkj ds lkFk izHkq dh mikluk dhft,A

7- gesa lHkkvksa esa mifLFkr gksuk pkfg,] rkfd gesa O;fDrxr lkewfgd :i ls
laxfr fey lds vkSj gekjh vkfRed mUufr gks ldsA ;fn dyhfl;k ds lnL;
bDV~Bs u gksa rks ml txg ;k ml 'kgj esa dyhfl;k dk egRo D;k jgsxk\ bDV~Bs
u gksdj os ,d&nwljs ls ifjfpr ugha gks ldrsA viuh 'kfDr dks vuqHko ugha dj
ldrs] os fdlh dke dks djus dh ;kstuk ugha cuk ldrs] vkil esa ,d&nwljs dh
lgk;rk ugha dj ldrs vkSj os ,d nwljs dks izksRlkfgr ugha dj ldrsA nwljs 'kCnksa
esa] dyhfl;k dk vfèkdka'k dk;Z mldh rkdr] mlds dkeksa dk izfriQy] bR;kfn
cgqr cM+s :i esa dyhfl;k ds ,df=kr gksus ij gh fuHkZj djrk gSA okLro esa] ;fn
,slk u gks rks dyhfl;k dk vUr gks tk;sxkA blh dkj.k ge ckj&ckj dyhfl;k ds
,df=kr gksus ds fo"k; esa u, fu;e esa i<+rs gSa] vkSj ikSyql rFkk vU; elhgh HkkbZ
tgka dgha Hkh x, os ogka ij LFkkuh; e.Myh ds lkFk ,df=kr gq,A ge ;g Hkh
ns[krs gSa fd ;krukvksa ds gksrs gq, Hkh dyhfl;k ds lnL;ksa us ,df=kr gksus ds fy;s
volj rFkk mik, fudkysA blh rjg ls vkt Hkh ;g mruk gh egRoiw.kZ gS fd izHkq
dh mikluk djus ds fy;s rFkk mlds dk;Z dks vkxs c<+kus ds fy;s ge izR;sd ckj
fujarj ,df=kr gksrs jgsA

lks ;s dqN ,sls dkj.k gSa ftuls ge lh[krs gSa fd dyhfl;k dh lHkkvksa esa
,df=kr gksuk fdruk vko';d gSA ijUrq gesa bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd
dyhfl;k eas mifLFkr gksus dks gesa bl n`f"Vdks.k ls ugha ns[kuk pkfg, fd eghus
esa ,d ckj ;k dHkh&dHkkj gh dyhfl;k esa tkdj ge viuk drZO; iwjk dj ldrs
gSA fdUrq gesa izR;sd lIrkg ds ifgys fnu dyhfl;k esa mifLFkr gksuk pkfg, vkSj
blh izdkj dyhfl;k dh vU; lHkkvksa esa Hkh tkuk pkfg,A ifo=k opu esa fy[kk
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gS] vkSj ,d nwljs ds lkFk bDV~Bk gksuk u NksM+sa] bldk rkRi;Z ;g gS fd tgk¡ rd
ge ls gks lds ge dyhfl;k dh lkjh lHkkvksa esa mifLFkr gksA dk'k izHkq gekjh
lgk;rk djs fd ge vius thouksa esa mikluk ds egRo dks vkSj vfèkd cy nsa rkfd
dyhfl;k dh lHkkvksa esa Hkkx ysdj ml ds izfr vius vPNs fo'okl dks ge izdV
dj ldsA ;fn mlds izfr ge bl izdkj fo'oklh jgsaxs rks vU; ckrksa esa Hkh mlds
izfr ge fo'oklh cus jgsaxsA

D;k L=kh iq#"k ls de gS\
cSVh cVZu pksV

dqN yksxksa dk ekuuk gS fd L=kh iq#"k dh nklh ls c<+dj dqN ugha gS] pkgs og
mldk ifr gh gSA mldk dke dsoy cPps tuuk] ?kj dh ns[kHkky djuk vkSj [kkuk
cukuk gSA dbZ èkeksZa esa rks ;g Hkh fl[kk;k tkrk gS fd L=kh dk m¼kj L=kh :i esa
ugha gks ldrkA mls iq#"k ds :i esa tUe ysuk vfuok;Z gSA

bl fopkj dks udkjrs gq, oqesu fyczs'ku ewoesaV lalkj ds fodflr ns'kksa esa
iQSy xbZ gSA ;g ewoesaV ?kks"k.kk djrh gS fd L=kh gj izdkj ls iq#"k ds cjkcj gSA
;g ygj u dsoy cjkcjh dks cukuk pkgrh gS] cfYd bldk mís'; iq#"kksa ds
LFkkfir vfèkdkj dks nq#Lr djus ds fy, lalkj dh fL=k;ksa ds fy, 'kfDr izkIr
djuk gSA bl O;ogkj ls fL=k;ksa vkSj iq#"kksa ds chp HksnHkko dh Hkkouk c<+ xbZ gS]
tks fd 'k=kqrk] dVqrk vkSj ifjokjksa ds VwVus dk dkj.k Hkh gSA

vkidks D;k yxrk gS fd bl O;ogkj esa bruk cnyko D;ksa vk;k\
D;k fL=k;ksa ds izfr dqN iq#"kksa ds O;ogkjksa ds dkj.k ;g udkjkRed
izfrfØ;k gqb gksxh\ D;k vkidks yxrk gS fd lalkj esa tgka dgha Hkh
O;ogkj esa ,slk cnyko ik;k x;k] ogka laLÑfr vkSj lEcaèk izHkkfor
gq, gSa\

gekjh fnypLih ;g tkuus esa gS fd ijes'oj L=kh dh Hkwfedk vkSj iq#"k ds
lkFk mlds lacaèk ds ckjs esa D;k dgrk gS\ bls u rks ewfrZiwtd fopkj vkSj u gh
fyczs'ku ewoesaV dks ijes'oj dh izsj.kk izkIr gS\ ijUrq ckbcy esa ls ge ijes'oj
dh bPNk ds vuqlkj L=kh ds dke] Hkwfedk vkSj mldh fLFkfr dks lkiQ ns[k ldrs
gSaA

D;k L=kh iq#"k ls de gS\ ckbcy dh igyh iqLrd] mRifÙk esa gesa bl iz'u
dk mÙkj feyrk gSA ijes'oj us tho&tUrqvksa vkSj i'kqvksa dks cuk;k vkSj lcls vUr
esa mlus euq"; dks l`tkA fiQj og mUgsa vkne ds ikl ys vk;k fd ns[ks] fd og
mudk D;k&D;k uke j[krk gS_ vkSj ftl&ftl thfor izk.kh dk tks&tks uke vkne
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us j[kk] ogh mldk uke gks x;kA lks vkne us lc tkfr ds ?kjsyw i'kqvksa] vkSj
vkdk'k ds if{k;ksa] vkSj lc tkfr ds cuSys i'kqvksa ds uke j[ksa] ijUrq vkne ds
fy;s dksbZ ,slk lgk;d u feyk] tks ml ls esy [kk lds (mRifÙk 2%19] 20)A

dksbZ ,slk lgk;d tks mlls esy [kk lds 'kCn crkrs gSa fd ijes'oj dk bjknk
L=kh dks vius lkFk esy [kkus okys dk lkFkh] ;kuh vkneh ds thou ds vuqHkoksa
vkSj ftEesnkfj;ksa esa lkFk nsus ds fy, ,d lgk;d cukus dk FkkA

L=kh dks vfLrRo esa ykus ds fy, ;gksok ijes'oj us vkne dks Hkkjh uhan esa
Mky fn;k] vkSj tc og lks x;k rc mlus mldh ,d ilyh fudkydj mldh
larh ekal Hkj fn;kA vkSj ;gksok ijes'oj us ml ilyh dks tks mlus vkne esa ls
fudkyh Fkh] L=kh cuk fn;k_ vkSj mldks vkne ds ikl ys vk;k (mRifÙk 2%21]
22)A

vkne us tc ml L=kh dks ftls ijes'oj us cuk;k Fkk] ns[kk rks mlus dgk] vc
;g esjh gfM~M;ksa esa dh gM~Mh vkSj esjs ekal esa dk ekal gS] lks bldk uke ukjh
gksxk] D;ksafd ;g uj esa ls fudkyh x;h gSA (mRifÙk 2%23)A

mRifÙk dh iqLrd esa vfUre fVIi.kh gS] bl dkj.k iq#"k vius ekrk&firk dks
NksM+dj viuh iRuh ls feyk jgsxk vkSj os ,d ru cus jgsaxs (vk;r 24)A

l`f"V ds bl n`'; ds rF;ksa ls gesa dbZ ckrsa irk py ldrh gSa&
& vkne dks igys cuk;k x;k Fkk] blfy, og izFke vFkkZr~ L=kh ls igys

FkkA
& vkne dks tgka Hkwfe dh feV~Vh ls cuk;k x;k Fkk] ogha L=kh dks vkne

dh ilyh esa ls gîóh ysdj cuk;k x;k FkkA blfy, ewyr;k og iq#"k esa
ls gh fudkyh xbZ FkhA

& gîóh mlds flj esa ls ugha yh xbZ] rkfd dgha og mlds flj ij u p<+
tk,] u mlds iSj ls yh xbZ rkfd iq#"k L=kh dks jkSan u Mkys_ mlds
foijhr gîóh mldh ilyh esa ls yh xbZ Fkh rkfd og mlds lkFk mldh
lg;ksxh gksA

& ijes'oj us iq#"k vkSj L=kh dks ewyr;k 'kkjhfjd :i esa iw.kZ ds nks
vFkZ&Hkkxksa ds :i esa cuk;kA nksuksa ds feyu ds fcuk euq"; tkfr dk
iztuu ugha gks ldrkA blfy, euq"; tkfr dks cuk, j[kus esa muds
;ksxnku ds fy, nksuksa dk ,d lk egRo vkSj vko';drk gSA

& iq#"k vkSj L=kh ds o;Ld euq";ksa ds :i esa] fookg esa vkil esa ,d&nwljs
ds liqnZ gksus ij] vkjaHk ls ijes'oj dh ;kstuk ;g Fkh fd os ,d ubZ
,drk esa feydj jgsa rkfd os ,d ru gks tk,A eSa fiQj dgrh gwa fd
'kkjhfjd] HkkokRed vkSj thou ;kiu esa os ,d iw.kZ ds nks vFkZ&Hkkx gSaA

& ijes'oj dh bPNk Fkh fd iq#"k vkSj L=kh tks nks vyx&vyx O;fDr gS]
ifjokj dh ,d ubZ bdkbZ dks cukus ds fy, ifjokj ds vU; lnL;ksa dks
NksM+ nsaA
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mu dkj.kksa ij fopkj djsa fd nEifÙk;ksa dks vius ekrk&firk ls
vyx D;ksa jguk pkfg,A bu fopkjksa esa ftEesnkjh] ifjiDork] ,d
nwljs ds lkFk vkSj muds feyu ls gksus okyh larku ds lkFk yxko]
,d&nwljs dh lgk;rk djuk vkSj Ifjokj dh Hkkouk dh ckr dks Hkh
j[kk tk,A

lks vkjEHk ls gh ijes'oj us L=kh dks blfy, cuk;k rkfd iq#"k iw.kZ gks lds]
vFkkZr mlds lkFk feydj og mldh lgk;d cusA muds thouksa] muds ifjokj]
muds ek vkSj ijes'oj rFkk vU; euq";ksa ds lkFk muds lacaèkksa esa c<+us esa] L=kh ds
lkFk esy [kkus ds fy, bl izdkj ls cuk;k x;k] rkfd muds thou iw.kZ gksaA lPpkbZ
;g gS fd L=kh ewyr;k iq#"k esa ls gh fudyh Fkh] ;kfu fdlh Hkh izdkj ls xq.k ;k
egRo esa og mlls de ugha gSA

fefuLVlZ ;k lsod & os dkSu gS\
ok;ju fudksYl

vkius ns[kk gksxk fd ftu yksxksa dks igys izhpj@equkn (izpkjd)A equknh djus okyk
gksus ds dkj.k] (equkn) ;k xkWLiy izhpj (lqlekpkj izpkjd) dgk tkrk Fkk] vkt
os vkerkSj ij fefuLVj 'kCn dk bLrseky djrs gSaA lekpkj i=kksa vkSj elhgh
izdk'kuksa ds vfèkdrj foKkiuksa esa VSfyiQksu Mk;jsDVªh esa ppZ fcfYfMaxksa esa] fctul
dkMksZa ij baVªksMD'ku nsus esa] ckrphr esa ns[kk tk ldrk gSA dksbZ dg ldrk gS fd
blesa dksbZ izkWCye gS D;k\ esjs fopkj ls rks gSA

u;s fu;e esa bLrseky gksus okys vkSj vaxzsth Hkk"kk esa vuqokn gksus okys
fefuLVj 'kCn gj ;wukuh 'kCn ds foLr`r fo'ys"k.k dh vko';drk ugha gS fd
;g 'kCn laKk 'kCn gS ;k fØ;k 'kCnA bruk dguk gh dkiQh gS fd ;wukuh 'kCn
vkerkSj ij ,sls O;fDr ;k lgk;d] deZpkjh ;k ,sls O;fDr;ksa ds }kjk dh xbZ
dke dh voèkkj.kkvksa dks n'kkZrs gSaA vU; 'kCnksa esa u;s fu;e ds fefuLVj
(lsod) cqfu;knh rkSj ij lsok ds fdlh dke ds yxs yksx gqvk djrs FksA u;s
fu;e dks ljljh rkSj ij i<+us ij Hkh bl rF; dk irk py tkrk gS fd gj
elhgh] ;kuh elhg ds gj psys ds fy, fefuLVj ;kuh lsod gksuk vko';d gSA
ckr dks NksVk j[kus ds fy, eSa jksfe;ksa 12 vkSj 1 dqfjfUFk;ksa 12 dk gokyk nsrk
gwaA bu vè;k;ksa esa gesa lkiQ irk pyrk gS fd iwjh dyhfl;k esa vyx&vyx
Hkkx gSa tks ,d bdkbZ ds :i esa dk;Z djus] lsok ;k dke djus ;k fefufLVj gksus
ds fy, crk, x, gSaA gj vax dk viuk vyx dke gSa ijUrq gj lnL; dks dke
djuk gSA vius fgLls dk dke djds dyhfl;k vFkkZr nsg dk gj vax (lnL;)
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fefuLVj ds :i esa dke dj jgk gksrk gSA
dkafxzxs'ku dk fefuLVj ;k dksbZ Hkh uke gks] vfèkdrj ;g ns[kk x;k gS fd

ml izpkjd dh igpku fefuLVj ds :i esa gksrh gSA ;fn gj elhgh fefuLVj gS
rks izpkjd ml e.Myh dk ftlesa og dke djrk gS eq[; fefuLVj ugha gS] ugha
rks ml e.Myh ds nwljs yksx og ugha cu ikrs tks elhg muls cuus dh mEehn
djrk gSA ,slk laHko ugha fd fdlh e.Myh esa dsoy ,d gh fefuLVj gksA ;fn
,slk ugha gks Hkh tk, rks ;g og izpkjd ugha gksxk tks fefuLVj FkkA ;g ml e.Myh
dk dksbZ vkSj O;fDr gks ldrk gS tks elhg ds lsod gksus dk ckbcy ds vuqlkj
in ikus ds vfèkd ;ksX; cuk gSA

vaxzsth esa fefuLVj] fefuLVjh vkSj fefuLVfjax 'kCnksa dk bLrseky u;s fu;e esa
vyx&vyx :iksa esa gqvk gSA ;g fcYdqy lgh gS fd fefuLVjksa ds :i esa izpkjdksa
ds dbZ gokys gSa ijUrq tks izpkjd ugha gS mUgsa Hkh fefuLVj dguk fcYdqy lgh vkSj
mi;qDr gSA ;g è;ku nsus okyh ckr gS fd elhgh yksxksa ds vyx&vyx lewgksa ds
yksxksa dks dbZ ckj fefuLVj dgk x;kA ,slk gh ,d ekeyk bczkfu;ksa 6%10 esa feyrk
gS tgka ys[kd elhgh yksxksa dh ,d cM+h e.Myh ls ckr dj jgk gS vkSj muds nwljs
yksxksa dh lsok dgh gksus dh ckr djrk gSA elhgh yksxksa ds ,d cM+s vkSj vyx
lewg dks fy[krs gq, irjl us mu lc ls c<+dj lsok djuh (fefuLVfjax) dh ckr
dh (1 irjl 4%10)A jksfe;ksa 15%27 esa ikSyql us crk;k fd efdnwfu;k vkSj
v[kk;k esa vU;tkfr;ksa ls cus elhgh yksxksa us ;:'kyse ds fuèkZu vkSj ;gwnh
elhfg;ksa dh foÙkh; vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, enn djus ds fy,
viuk èku nsdj fefuLVjksa (lsodksa) ds :i esa lsok djuh FkhA u;s fu;e esa
efgykvksa dks lki+Q&lki+Q fefufLVj ;k lsod crk;k x;k gSA muds mnkgj.kksa esa eÙkh
8%15 esa irjl dh lkl] eÙkh 27 esa dbZ efgyk,a vkSj ywdk 8%3 esa dbZ efgyk,a gSaA

;g tkuuk fnypLi gS fd yksx fcuk tkus Hkh fefuLVj gks ldrs gSaA ikSyql
us gesa crk;k fd ljdkjh vfèkdkjh vly esa ijes'oj ds lsod (fefuLVj) gSa
(jksfe;ksa 13%1&7)A eq>s yxrk gS fd ;g fcYdqy Li"V gS fd dqN yksxksa dks bl
rF; dk irk ugha gS ij fiQj Hkh gS ;g lpA

dqN vioknksa ds lkFk u;k fu;e lc elhfg;ksa dks 'kfey djrs gq, foLr`r
vFkZ esa lsodksa vkSj lsodkbZ djus dh ckr djrk gS] dsoy mUgha dh ugha tks eq[;
:i esa opu ds izpkj dh lsok djrs gSaA gj elhgh ds fy, fefuLVj ;k lsod gksuk
vko';d gSA uj gks ;k ukjh] cPps gks ;k cw<+s cgqr vfèkd xq.kh gks ;k de xq.kh]
gj fdlh ds gj izdkj ls tks ijes'oj dks LohÑr gS vkSj ijes'oj dh bPNk dks
lefiZr gks lsok djuk (fefuLVj gksuk) vko';d gSA opu ds lkekU; vFkZ esa ge
esa ls gj dksbZ izpkjd ugha cu ik,xk] vkSj blesa dksbZ cqjkbZ Hkh ugha gS] ijUrq gj
elhgh ds fy, elhg dk vkSj elhg ds fy, fefuLVj ;kuh lsod gksuk vko';d
gSA
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izpkjd dks fefuLVj dguk cs'kd u rks ckbcy ds myV gSa] vkSj u ;g xyr
gS D;ksafd og ,d lsod gSA ijUrq tks yksx lpeqp esa elhgh gSa] os lc ds lc
fefufLVj gSaA rks D;k le> ;k le>nkjh ds lkFk ckbcy ls vfèkd esy [kkrk ;g
ugha gksxk fd fefuLVj 'kCn dks dsoy mUgha rd lhfer u fd;k tk, tks opu
lqukus dh lsok nsrs gS\

fiQj ls] ;g lgh gS fd ;wukuh Hkk"kk esa vyx&vyx 'kCn gSA ftudk vuqokn
u;s fu;e esa lsod (vaxzsth esa fefuLVj) fd;k x;k gS vkSj dbZ ckj ;s varj cgqr
de gksrs gSaA ijUrq u;s fu;e esa fdlh O;fDr ds ;k fdlh dkj.k fefufLVj (;k
lsod) ds bLrseky dks laf{kIr djuk Hkh lgh gSA izHkq djs fd gj elhgh izHkq dh
lsok mlds fo'oklh lsod ds :i esa djus esa yxk jgsA

;h'kq dks n.Mor djuk
js gkWd

;wgUuk dh iqLrd ds vkjaHk esa vkidks ;h'kq ds LoHkko vkSj iwoZ vfLrRo esa gksus
dk irk pyrk gSA vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu
ijes'oj FkkA vkSj opu nsgèkkjh gqvk_ vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj
gekjs chp esa Msjk fd;k (;wgUuk 1%1] 14)A

;h'kq ijes'oj gS] blfy, ijes'oj ds :i esa mls n.Mor fd;k x;k ;k
mldh vkjkèkuk dh xbZA iwoZ ns'k ls mlds n'kZu ds fy, vk, if.Mrksa (fo}kuksa)
us iwNk Fkk] ;gwfn;ksa dk jktk ftldk tUe gqvk gS] dgka gS\ D;ksafd geus iwoZ esa
mldk rkjk ns[kk gS vkSj mldks iz.kke djus vk, gS (eÙkh 2%2)A ckn esa tc os ml
?kj esa igqaps tgka ;h'kq Fkk] rks mUgksaus eqag ds cy fxjdj ckyd dks iz.kke fd;k]
vkSj viuk&viuk FkSyk [kksydj mldks lksuk vkSj ykscku] vkSj xaèkjl dh HksaV
p<+kbZ (eÙkh 2%11)A

fdlh dks Hkh ;h'kq dh mikluk D;ksa djuh pkfg,\ ;h'kq us viuh ifj{kk fd,
tkus ds le; 'kSrku ls dgk Fkk] rw izHkq vius ijes'oj dks iz.kke dj vkSj dsoy
mlh dh mikluk dj (eÙkh 4%10)A D;k ;h'kq ijes'oj gS\ ;fn ugha rks gesa mls
n.Mor ugha djuk pkfg, vkSj u gh ge dj ldrs gSaA ;fn og ijes'oj gS rks u
dsoy ge mls n.Mor dj ldrs gSa cfYd gekjk iQtZ gS fd ge mls n.Mor djsaA

vxj ;h'kq ijes'oj gS rks og mldh dh tkus okyh mikluk dks Lohdkj
djsxkA ;fn og ijes'oj ugha gS] rks ml vknj dks ftldk gDdnkj dsoy ijes'oj
gS] mls nsuk ijes'oj dh fuank djuk gksxkA igyh lnh ds yksxksa us ;h'kq dks ijes'oj
ekudj mls n.Mor D;ksa fd;k] tcfd vkt ds dqN yksx tks mlds yksx gksus dk
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nkok djrs gSa] ,slk djus ls badkj djrs gSaA dqN rks bl gn rd pys x, gSa fd
mUgksaus xhrksa dh viuh iqLrdksa esa ls ,sls fdlh Hkh lEcksèku dks fudky fn;k gS]
ftlesa lhèks rkSj ij ;h'kq dh vkjkèkuk dh ckr gksA

igyh lnh esa ,d dks<+h us mlds ikl vkdj mls iz.kke fd;k (eÙkh 8 %2)A
ml dks<+h ds eu esa dksbZ my>u ugha Fkh] D;ksafd bl iz.kke fd, tkus esa og
vdsyk ugha FkkA ,d vkSj volj ij ,d ljnkj us Hkh ,slk fd;k Fkk (eÙkh
9%18)A vly esa mls n.Mor djus okyksa esa ls ,d us ,d ckj mlls dgk Fkk fd
lpeqp rw ijes'oj dk iq=k gS (eÙkh 14%33)A ,d vU; volj ij ,d L=kh us
;h'kq dks iz.kke djds mlls lgk;rk ekaxh Fkh (eÙkh 15%25)A è;ku nsa fd mlus
mlls oSls gh fourh dh Fkh] tSls ge izkFkZuk esa fd;k djrs gSaA vkSj yksxksa us Hkh mls
n.Mor fd;k Fkk (eÙkh 12%36_ 20%20)A

eqnksZa esa th mBus ds ckn ;h'kq dqN f'k";ksa ls feyk vkSj mUgksaus >qddj mlds
ikaoksa esa iM+dj mls iz.kke fd;k Fkk (ywdk 24%52)A

bczkfu;ksa dh iqLrd ds vkjaHk esa ge ns[krs gSa fd lkiQ fy[kk gS] D;ksafd
LoxZnwrksa esa ls mlus dc fdlh ls dgk] rw esjk iq=k gS] vkt rw eq> ls mRiUu gqvk\
vkSj fiQj ;g] eSa mldk firk gwaxk] vkSj og esjk iq=k gksxk\ vkSj tc ifgykSBs dks
txr esa fiQj ykrk gS] rks dgrk gS] ijes'oj ds lc LoxZnwr mls n.Mor djsA

vkSj LoxZnwrksa ds fo"k; esa ;g dgrk gS] og vius nwrksa dks iou] vkSj vius
lsodksa dks èkèkdrh vkx cukrk gSA ijUrq iq=k ds fo"k; esa dgrk gS] gs ijes'oj rsjk
flagklu ;qxkuq;qx jgsxk rsjs jkT; dk jktn.M U;k; dk jktn.M gS (bczkfu;ksa
1%4&8)A

ijes'oj dks fdruh ckj dgus dh vko';drk gS fd ,slk gh gS\ ,d gh ckjA
dyhfl;k ds vkjaHk ds ckn bDV~Bk gksdj jksVh rksM+us ds fy, vkus ds gesa fdrus
mnkgj.k feyrs gSa\ ,d gh] ,d mnkgj.k dks uewus ds :i esa ysdj] ge ;h'kq }kjk
iz.kke ;k n.Mor dks Lohdkj djus ds brus mnkgj.kksa dks vuns[kk dSls dj ldrs
gSa\ ;fn igyh lnh ds yksx vkSj LoxZnwrksa ds fy, ;h'kq dks n.Mor djuk ;k
mldh vkjkèkuk djuk lgh Fkk rks vkt gekjs fy, Hkh lgh gSA ;fn ugha rks D;ksa ugha\

og esjk izHkq gSA Fkksek iqdkj mBk Fkk] gs esjs izHkq] gs esjs ijes'ojA (;wgUuk
20%28)A D;k og vkidk izHkq gS\

og esjk jktk gSA og izHkqvksa dk izHkq vkSj jktkvksa dk jktk gS (1 rheqfFk;ql
5%15_ izdkf'krokD; 17%14_ 14%19)A D;k og vkidk jktk gS\

og esjk m¼kjdÙkkZ gS (ywdk 2%11_ ;wgUuk 4%42_ izsfjrksa 5%31_ bfiQfl;ksa
5%23_ rhrql)A D;k og vkidk m¼kjdrkZ gS\

og esjk flj gS (bfiQfl;ksa 1%22] 23_ dqyqfLl;ksa 1%8&24)A D;k og vkidk
flj gS\
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og esjk ijes'oj gS (;wgUuk 10%28_ rhrql 2%13)\ D;k og vkidk ijes'oj
gS\

og esjk egk;ktd gS (bczkfu;ksa 3%1_ 4%14_ 5%5_ 6%20_ 9%11)A D;k og
vkidk egk;ktd gS\

og esjk ifr gS] D;ksafd eSa mldh nqYgu ;k iRuh vFkkZr dyhfl;k esa gwa
(jksfe;ksa 7%4_ izdkf'krokD; 21%2] 9)A D;k vki mlls C;kgs x, gSa\

mlus eq>s vius ygw ls [kjhnk (izsfjrksa 20%28)A D;k mlus vkidks [kjhnk gS\
eq>s yxrk gS fd izsfjrksa ds fy, ;h'kq dks n.Mor djuk lgh FkkA ;g ckr eq>s

vkt mldh vkjkèkuk djus ds fy, vfèkdkj ds :i esa izsfjrksa dk LohÑr mnkgj.k
nsrh gSA

gs izHkq ;h'kq] eq> ls izse djus vkSj esjk m¼kj djus ds fy, èkU;oknA

gj izdkj dh vkfRed vkf'k"ksa vkSj
dyhfl;k dk mís'; (bfiQ- 1%3&14)

ts- ykdgVZ

vius Hkkb;ksa ds uke i=k dk vkjEHk djrs gq, ikSyql us ¶elhg esa̧  vlhfer
vkf'k"kksa ds fy, ijes'oj dks èkU;okn fn;k (1%3&14)A ;wukuh Hkk"kk ds u;s fu;e
esa ,d gh okD; esa ikSyql us ifo=k yksxksa ds fy, gj izdkj dh vkf'k"ksa nsus ds fy,
ijes'oj dh Lrqfr dh vkSj bu vkf'k"kksa esa ls lkr (lEiw.kZrk dks n'kkZrk gqvk vad)
ds yxHkx vkf'k"ksa fxuokbZA gj vk'kh"k ijes'oj dks efgek nsus ds fy, crkbZ xbZ
gS (ns[ksa 1%6] 12] 14)A euq"; ds m¼kj ds lEiw.kZ dk;Z ds fy, Lrqfr esa ikSyql
us lEiw.kZ ijes'ojRo dks 'kkfey fd;kA mldk Lrqfrxku ijes'oj firk] iq=k vkSj
ifo=k vkRek esa dsfUnzr FkkA D;ksafd ijes'oj dh ea'kk esa rhuksa gh 'kkfey gSaA

elhg esa pqus gq, (1%3] 4)
gekjs izHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk èkU;okn gks] fd mlus gesa

elhg esa LoxhZ; LFkkuksa esa lc izdkj dh vkf'k"k nh gSA tSlk mlus gesa txr dh
mRifÙk ls ifgys mlesa pqu fy;k] fd ge mlds fudV izse esa ifo=k vkSj funksZ"k gksaA

vk;r 3- gekjs izHkq elhg ds ijes'oj vkSj firk dk èkU;okn gksA ;s 'kCn
ikSyql ds Lrqfrxku dk] tks vk;r 14 rd tkjh jgrk gS vkjaHk gSaA èkU;okn gks vkSj
fo'ks"k :i ls ijes'oj ds fy, ykxw gksrk gS] euq"; ij dHkh ughaA ;g bl izdkj
ls euq"; ds fy, ugha gks ldrkA ijes'oj euq"; ds fy, vius cM+s mís'; ds
dkj.k] ftldh ckr ikSyql bl vk;r esa djus yxk] gekjh Lrqfr ds ;ksX; gSA
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ijes'oj dks gekjs izHkq ;h'kq elhg dk ijes'oj vkSj firk dgk x;k gS tks fd
FkksM+k vViVk gSA ;h'kq vkerkSj ij ijes'oj dks ^esjk firk* dgrk Fkk ijUrq mlus
mls esjk ijes'oj cgqr de dgk (ns[ksa 27%46_ ;wgUuk 20%17)A ikSyql us ;gka ij
nksuksa gh inukeksa gekjs izHkq ;h'kq elhg ds ijes'oj vkSj gekjs izHkq ;h'kq elhg ds
firk dk bLrseky fd;kA vius fy, gks ;k vius psyksa ds fy, ;h'kq us gekjk
ijes'oj ;k gekjk firk dHkh ugha dgkA D;ksafd ijes'oj ds lkFk mldk lacaèk
fujkyk gSA uewus dh izkFkZuk esa ;g ,d viokn yxrk gS] D;ksafd ;g psyksa us dh
Fkh u fd ;g ;h'kq dh izkFkZuk Fkh (eÙkh 6%9)A

;wgUuk jfpr lqlekpkj dh Hkwfedk (1%1&8) esa dgk x;k gS fd nsgèkkjh gksus
okyk opu vkfn esa igys ls FkkA bl ds vykok og opu ijes'oj dh mifLFkfr
esa jgrs gq,] ijes'oj ds lkFk FkkA (og ijes'oj ds lkFk vkeus&lkeus Fkk vkSj
mlds lkFk ml dh lfØ; lgHkkfxrk Fkh)A opu ijes'oj FkkA (og ,d bZ'oj ;k
ijes'oj ugha cfYd ijes'oj Fkk ftl esa lHkh bZ'ojh; xq.k Fks)A fiQfyfIi;ksa 2 us
elhg dks ijes'oj ds Lo:i esa gksus ds :i esa fn[kkrs gq, elhg ds LoHkko dks
crk;k (vk;r 6)A Lo:i 'kCn ijes'oj ds xgjs vfrLrRo esa ;kuh tks dqN og
vius vki esa gSa] ;h'kq mlh LoHkko esa cuk jgk tks vius nsgèkkjh gksus ls igys
mldk FkkA bZ'ojh;rk dk LraHk gksus ds dkj.k elhg esa ijes'oj ds lkFk cjkcjh
ij fopkj ugha fd;k ftls ikus dk mls vfèkdkj FkkA ;g tks ijes'oj ds rqY; Fkk]
blus vius vkidks LoxZ dh efgek ls [kkyh dj fy;k vkSj FkksM+h nsj ds fy, 'kjhj
esa vk x;k vkSj bZ'ojh;rk vkSj euq";rk dk lEiw.kZ esy cu x;kA

;h'kq ijes'oj gS] rks fiQj ijes'oj fdl vFkZ esa mldk ijes'oj gS\ elhg ds
ekuoh; LoHkko ds vuqlkj ijes'oj mldk ijes'oj gSA elhg ds dke ds }kjk og
gekjk Hkh ijes'oj gSA iwjs vuUrdky ls ysdj] ijes'oj mldk firk gS tks nsgèkkjh
gqvk vkSj gekjs chp esa Msjk fd;k (;wgUuk 1%14)A ;h'kq gekjk izHkq gS bl dkj.k
ijes'oj gekjk Hkh firk gS] D;ksafd xksn fy, tkus ds }kjk ge mldh larku cu tkrs
gSa (ns[ksa bfiQfl;ksa 1%5)A ;g è;ku fn;k tkuk pkfg, fd ;h'kq vkSj firk ds :i
esa ijes'oj ds chp dk lacaèk fujkyk gSA

gekjs izHkq ;h'kq elhg dh vk'p;ZdeZ ds }kjk xHkZ esa vkus vkSj eqnksZa esa ls th
mBus ds }kjk iq=k uke fn;k x;k Fkk (ywdk 1%35_ jksfe;ksa 1%3] 4)A firk ds lkFk
mldk lacaèk fujkyk Fkk] D;ksafd og firk dk vdsyk bdykSrk Fkk (;wgUuk 1%14]
18)A bczkfu;ksa dk ys[k Hktu lafgrk 2%7 esa ls nksgjkrk gS] rw esjk iq=k gS] vkt rw
eq> ls mRiUu gqvk] bls cgqr laHko ;h'kq gekjs izHkq ds tUe ls feykrk gS (bczkfu;ksa
1%5)A ikSyql us vUrkfd;ka esa ;gwfn;ksa dks fn, x, vius mins'k esa blh mnkgj.k
dk bLrseky fd;k vkSj bls iqu#RFkku ds lkFk tksM+k (izsfjrksa 13%33)A fiQj bczkfu;ksa
dk ys[kd iq=kRo dks vk'p;ZdeZ ds }kjk mlds xHkZ esa vkus ds rF; ls tksM+rk gS_
izsfjrksa ds dke dh iqLrd bldk izek.k gSA



ckbcy Vhpj • flrEcj 202218

;h'kq ijes'oj dk bdykSrk iq=k (1 ;wgUuk 4%9) bl vFkZ esa gS fd vuUrdky
ls firk ds lkFk dsoy mlh dk vfLrRo Fkk vkSj fiQj mlus tSlk og Fkk ,d
dqaokjh ls tUe fy;kA ;h'kq us bl foy{k.k vfLrRo dh vksj ladsr fd;k] tc mlus
efj;e ls dgk] eq>s er Nw D;ksafd vc rd firk ds ikl mQij ugha x;k] eSa vius
firk] vkSj rqEgkjs firk vkSj vius ijes'oj vkSj rqEgkjs ijes'oj ds ikl mQij tkrk
gwa (;wgUuk 20%17)A elhg ds euq"; gksus ls Øwl ij ls iqdkjk] gs esjs ijes'oj]
rw us eq>s D;ksa NksM+ fn;k\ (eÙkh 23%46)_ ijUrq mlds bZ'ojh; Hkkx us dgk] gs
firk eSa viuh vkRek rsjs gkFkksa esa lkSairk gwa (ywdk 23%46)A

vk;r 3- ijes'oj lc yksxksa dks 'kkjhfjd vk'kh"ksa nsrk gS D;ksafd og lc
izkf.k;ksa dks vkgkj nsrk gSA (Hktu lafgrk 136%25) vkSj (Hktu lafgrk 136%25)
vkSj D;ksafd og èkehZ vkSj vèkehZ nksuksa ij o"kkZ cjlkrk gS (eÙkh 5%45)A ijUrq
vkfRed vk'kh"k mUgha ds fy, gS tks elhg esa gSA ;s vkfRed vkf'k"ksa yksxksa ds fy,
gSa] tks vkfRed {ks=k esa jgrs gSa D;ksafd xksn fy;k tkuk elhgh yksxksa dks elhg esa
jgus ds ;ksX; cukrk gSA (elhg esa gksus dh vkf'k"ksa vkSj ykHk okyk pkVZ)A

LoxhZ; LFkkuksa esa tgka ;s vkf'k"ksa feyuh gSa vkSj ewy esa ;g LoxhZ; gh gS]
ftlesa LFkkuksa 'kCn vuqokndksa }kjk tksM+k x;k gSA bfiQfl;ksa esa ;g 'kCn ikap ckj
feyrk gS (1%3] 20_ 2%6_ 3%10_ 6%12) og Hkh dsoy ikSyql }kjk bLrseky fd;k
x;k gS] ftlus dgk fd LoxhZ; ogka gSa] tgka elhg dyhfl;k ds flj ds :i esa
ijes'oj ds nkfgus gkFk cSBk gS (1%20&22)A LoxhZ; ogka gS] tgka tks elhg esa
mlds lkFk gSa (2%6) tgka dyhfl;k ijes'oj dk Kku izdV djrh gSa (3%10) vkSj
tgka ge cqjkbZ dh vkfRed 'kfDr;ksa ls yM+rs gSa (6%12)A ;g 'kCn vfèkdrj
ijes'oj ds fuokl dks iwjs vkfRed {ks=k ds :i esa ugha crkrkA LoxhZ; gh gSa tgka
ijes'oj mudks tks elhg esa gS vuqxzgiwoZd lc izdkj dh vkfRed vkf'k"ksa nsrk gSaA

vk;r 4- igyh vkfRed vk'kh"k ftldk mYys[k fd;k x;k gS og ;g gS fd
mlus gesa mlesa pqu fy;kA pqu fy;k ftldk vFkZ gS ^pquuk*A u;s fu;e esa bl
'kCn dk bLrseky gj txg eè; Loj esa fd;k x;k gS] ftldk vFkZ gS] ^fdlh
O;fDr@oLrq dks vius fy, pqusA bl vk;r esa pquus okyk ijes'oj gS_ og vius
fy, pqurk gS] ;k bZ'ojh; mís';ksa ds fy, mldh ,d izkFkfedrk gSA ftl izdkj
ls ijes'oj us bZ'ojh; mís';ksa ds fy, blzk,y dks pquk (izsfjrksa 13%17) vkSj elhg
us bZ'ojh; mís';ksa ds fy, izsfjrksa dks pquk (ywdk 6%13_ ;wgUuk 15%16&19)] oSls
gh ijes'oj us gesa vFkkZr~ ikSyql vkSj mu lc ifo=k yksxksa dks tks elhg esa fo'oklh
gS_ 1%1 bZ'ojh; mís';ksa ds fy, pquk gSA ijes'oj dk ;g p;u tku&cw>dj fdlh
dks vuUr thou ds fy, vkSj vU;ksa dks vuUr e`R;q ds fy, pquk gS\ fu'p; gh
viuh lEizHkqrk esa ijes'oj vius fy, dqN dke djus ds fy, fdlh fo'ks"k O;fDr
dks pqu ldrk gSA mlus blzk,y tkfr dk firk gksus ds fy, fdlh vkSj dks pquus
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ds ctk; vczkge dks pqu fy;kA elhgk dh oa'kkoyh esa gksus ds fy, mlus ,lko
ds LFkku ij ;kdwc dks pqu fy;k vkSj elhgk dks ykus ds fy, mlus vU; tkfr;ksa
dks NksM+ blzk,y dks pqu fy;kA fo'ks"k dk;ksZa dks iwjk djus ds fy, fo'ks"k yksxksa dks
pquus dk vFkZ ;g ugha gS fd ijes'oj dks nwljksa dh ijokg ugha gSaA

blh izdkj ls ijes'oj us vyx&vyx yksxksa dks vyx&vyx xq.k ;k
;ksX;rk,a nh gSaA dkSu dgsxk fd loZ'kfDreku ijes'oj ;g xq.k nsrk gS\ dkSu lansg
djsxk\ ijUrq vuUr m¼kj ds ekeys esa ijes'oj euekuh djds ;g vkns'k ugha nsrk
fd dqN yksxksa dk m¼kj gks tk, vkSj vU; yksx pkgs tks djsa ;k tks pkgs djus ls
cpsa] mudk uk'k gh gksxkA ijes'oj m¼kj dh is'kd'k lcds fy, djrk gS (rhrql
2%11)_ ftlesa lcdks ijes'oj ds ikl vkdj mlds vuqxzg dks Lohdkj djus dks
dgk tkrk gS (ns[ksa eÙkh 11%28_ izdkf'kr okD; 22%17)A elhg esa pqus gq, yksxksa
esa gksus ;k u gksus dh ilUn izR;sd O;fDr dh viuh gSA ijes'oj us vkns'k fn;k
gS fd elhg esa lc yksx m¼kj ik,a] ijUrq og gesa i'pkÙkkih fo'oklh ds :i esa
elhg esa cifrLek ysus dk fu.kZ; ysus ;k u ysus dh vuqefr nsrk gS (jksfe;ksa 6%3)A
lqlekpkj dh vkKk ekuus okyk O;fDr elhg esa gS vkSj pqus gq, yksxksa esa gSA irjl
mudh ckr djrk gS tks ijes'oj firk ds Hkfo"Kku ds vuqlkj] vkRek ds ifo=k
djus ds }kjk vkKk ekuus vkSj ;h'kq elhg ds yksgw fNM+ds tkus ds fy, pqus x,
gSa (1 irjl 1%1] 2)A

pqus x, yksx elhg dh vkKk ekuuk pqurs gSaA tc dksbZ O;fDr elhg dh vkKk
ekuus dks pqurk gS rks og pqus gq, yksxksa esa vk tkrk gSA ge bl ckr ls badkj ugha
dj ldrs fd ;fn ijes'oj tkuus dk fu.kZ; djs rks mlesa tkuus dh ;ksX;rk gS fd
dkSu&dkSu m¼kj ik,xk vksj dkSu&dkSu uk'k gksxk_ ijUrq ijes'oj ds euekus <ax
ls ;g r; djus dh voèkkj.kk fd dkSu LoxZ esa tk,xk vkSj fdls ujd esa iQSadk
tk,xk] ckbcy dh ugha gSA ifo=k 'kkL=k euq"; dh Lora=krk ij tksj nsrk gSA Mh-,y-
ewMh us dgk gS] tks dksbZ Hkh pkgrk gS og pquk gqvk gS vkSj tks ugha pkgrk og ugha
pquk gqvk gSA

ijes'oj us ;g pqu fy;k gS fd os lc yksx tks elhg esa gS] NqM+k, tk,a vkSj
bl izdkj ijes'oj }kjk ;g pquk tkuk txr dh mRifÙk ls igys gks x;k FkkA ;g
ijes'oj ds ,d lalkj dks ftldk igys dksbZ vfLrRo ugha Fkk vfLrRo esa ykus dh
ckr gSA txr mi;qZDr vkSj lqlaxr izcaèk ;k jpuk O;oLFkk dk ladsr nsrk gSA
blfy, tc ikSyql us txr dh mRifÙk ls igys 'kCnksa dk bLrseky fd;k rks ml
ds dgus dk vFkZ ijes'oj ds dk;Z ds }kjk j[ks x, O;ofLFkr lalkj ls igys FkkA
;g okD; ;wukuh u;s fu;e esa de ls de nl ckj feyrk gS vkSj tgka&tgka ;g
ik;k tkrk gS] ogka ls ;g Li"V gks tkrk gS fd txr dh mRifÙk ls igys dk vFkZ
lalkj vkSj ekuuh; bfrgkl ds vkjaHk ls igys gSA



ckbcy Vhpj • flrEcj 202220

bl {ks=k esa le; ls iwoZ] firk }kjk iq=k ls izse fd;k x;k (;wukuk 17%24) vkSj
gekjs fy, viuk ifo=k ygw cgkus ds fy, Bgjk;k x;k FkkA og txr dh mRifÙk
ls igys (ns[ksa eÙkh 13%35_ 25%34_ ywdk 11%50_ bczkfu;ksa 4%3_ 9%26_ izdkf'krokD;
17%8) oèk fd;k gqvk eseuk Fkk (izdkf'krokD; 13%8)A elhg esa ijes'oj dh
;kstuk lalkj ds gksus ls cgqr igys mlds eu esa FkhA

;g ;kstuk lukru] vifjofrZuh; vkSj O;kid gSA ;gka ij ikSyql dh ckr
mlds ikBdksa dks bl Kku ls lkaRouk vkSj izksRlkgu nsus ds fy, dgh xbZ gksxh fd
os vuUrdky ls ijes'oj ds eu esa FksA ikSyql us ;g ckr l`f"VdÙkkZ dk èkU;okn
vkSj Lrqfr djus ds lanHkZ esa dgh] tks lc izdkj dh vkfRed vkf'k"ksa nsus okyk gSA

vk;kr 4- ijes'oj us gesa vk'kh"k nh gS vkSj gesa vius yksx cuk fy;k gS
rkfd ge ml ds fudV izse esa ifo=k vkSj funksZ'k gksaA vk;r 1 esa ikSyql us vius
ikBdksa dks ifo=k yksx dgk] ij ;gka mlus ladsr fn;k fd elhgh yksx ifo=k gSa
tks fd ;wukuh Hkk"kk esa ogh 'kCn gSA igyk gokyk elhg esa gksus okyksa dh ijes'oj
ds lkeus fLFkfr dk gS vkSj nwljk ml uSfrd fLFkfr dk ladsr nsrk gS] tks ,slh
fLFkfr ls tqM+k gSA ijes'oj us dgk] ifo=k cuks D;ksafd eSa ifo=k gwa (1 irjl
1%16)A funksZ"k gksuk fcuk nks"k ds ;k fcuk deh ls eqDr gksuk] nku ;k nks"k jfgr
cfy ds i'kq dh rjg gS (ySO;O;oLFkk 22%21)A

,d vFkZ esa ekuoh; tho oSls ifo=k ugha gks ldrs tSls ijes'oj ifo=k ;k
fcuk nks"k ds ftl esa dksbZ nkx ugha gS (1 ;wgUuk 1%8)A elhg gekjk fl¼ uewuk
gS vksj elhgh yksxksa dks ml uewus dh vksj pyuk pkfg, (1 irjl 2%21)_ ijUrq
lc yksx elhg tSls cudj ml y{; ls pwd tkrs gSaA cs'kd elhgh yksxksa dh deh
fdlh Hkh izdkj ls bl rF; dks udkj ugha nsrh fd gesa ifo=k vkSj funksZ"k thou
thus dh dksf'k'k djuh pkfg,A tc ge ijes'oj dh T;ksfr esa pyus dh bPNk
djrs gSa rks ;h'kq dk ygw gesa gj izdkj ds iki ls 'kq¼ dj nsrk gS (1 ;wgUuk
1%7&9)A

,d vkSj egRoiw.kZ vFkZ esa] elhgh O;fDr ifo=k vkSj nks"k jfgr gS D;ksafd og
elhg esa gSA ijes'oj us gesa txr dh mRifÙk ls igys pqu fy;kA rkfd ge mlds
fudV ifo=k vkSj funksZ"k gksA bldk vFkZ ;g gS fd ijes'oj us gesa mlesa blfy,
pqu fy;k rkfd og gesa ifo=k vkSj funksZ"k ns[k lds] D;ksafd ge elhg esa gSaA vius
iki esa ge vifo=k] vèkehZ vkSj [kks, gq, gSaA gekjs vUnj ,slk dqN ugha gS] ftlls
ge vius vkidks ijes'oj ds lkeus ljkgsaA tks yksx iki esa thou fcrkrs gSa muesa
dksbZ èkkfeZdrk ugha gS (jksfe;ksa 6%20)A èkU; opuksa esa ;h'kq us eu ds nhuksa vFkkZr
viuh vkfRed nfjnzrk dks igpku ysus okyksa ij vk'kh"k nh gSA (eÙkh 5%3)A

elhg esa lc dqN cny tkrk gSA ge esa vius vki esa dksbZ èkkfeZdrk ugha gS]
bl dkj.k elhg gekjh èkkfeZdrk gS (1 dqfjfUFk;ksa 1%30)A tc geus lqlekpkj dh
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vkKk ekuh gS rks ge èkeZ ds nkl cu x, gSa (jksfe;ksa 6%17] 18)A elhg dh nqYgu
dks dyhfl;k dh èkkfeZdrk dk fyckl iguk;k x;k gS] D;ksafd mlds oL=k elhg
ds ygw esa èkks fn, x, (izdkf'krokd; 7%14_ ns[ksa 19%8)A elhg esa cifrLek ysus
ij geus oL=k ds :i esa elhg dks igu fy;kA vkSj bl dkj.k vc geus mldh
èkkfeZdrk dks igu fy;k gS (xykfr;ksa 3%27)A elhg eas izos'k djus ij vuqxzgdkjh
ijes'oj us ge ij èkkfeZdrk] ifo=krk vkSj funksZ"krk e<+ nhA

tc ge ijes'oj ds fudV [kM+s gksrs gSa rks og gesa gekjh lc ekuoh; =kqfV;ksa
ds }kjk gekjh vkRekvksa esa ns[krk gS vkSj ml ifo=krk vkSj funksZ"krk ls larq"V gks
tkrk gS] tks elhg esa gksus ds dkj.k gesa feyh gSA

elhgh thou
tks,y LVhi+Qu fofy;El

,d elhgh cu tkus ds ckn vko';d gS fd vki izHkq esa gksdj ,d ifo=k thou
fcrk,aA ;fn dksbZ izHkq dks NksM+dj fiQj ls oSlk gh lkalkfjd thou O;rhr djus
yxrk gS tSlk elhgh cuus ls igys Fkk] rks oksg vius m¼kj ls oafpr gks ldrk
gSA dqN yksx ,slk Hkh ekurs gSa fd ,d ckj m¼kj ik ysus ds ckn pkgs dksbZ dSlk
Hkh thou fcrk, oksg vius m¼kj ls dHkh Hkh oafpr ugha gks ldrk] vFkkZr ,d
ckj cp x, rks lnk ds fy;s cp x,] pkgs dqN Hkh djksA ijUrq ckbcy dh f'k{kk
ds izdk'k esa ,slh èkkj.kk fcYdqy x+yr gS (1 dqfjfUFk;ksa 9%27_ 10%5&12 xyfr;ksa
5%1&4_ 1 rheqfFk;ql 4%1] 16_ 2 rheqfFk;ql 4%10_ bczkfu;ksa 3%12_ 6%4&8_ ;kdwc
5%19&20_ 2 irjl 2%20&22_ izdkf'kr- 2%4&5_ ywdk 8%11&15_ ;wgUuk 15%1&14)A
;fn ,slk lp gksrk fd m¼kj ikus ds ckn euq"; vius m¼kj ls dHkh Hkh oafpr
ugha gks ldrk] rks fiQj ,d elhgh cuus ds ckn ijes'oj dk Hk; ekudj ifo=k
thou fuokZg djus dh dksbZ vko';drk ugha gksrhA ijes'oj dk vuqxzg dsoy
m¼kj nsus ds fy, gh izdV ugha gqvk Fkk] ij gekjs thouksa dks csgrj vkSj vPNk
cukus ds fy;s Hkh izdV gqvk FkkA tSlk fd ikSyql us dgk Fkk% ¶D;ksafd ijes'oj
dk oksg vuqxzg izdV gS] tks lc euq";ksa ds m¼kj dk dkj.k gS] vkSj gesa psrkouh
nsrk gS fd ge vHkfDr vkSj lkalkfjd vfHkyk"kkvksa ls eq[k iQsjdj bl ;qx esa la;e
vkSj èkeZ vkSj HkfDr ls thou fcrk,a̧  (rhrql 2%11&12)A

lks tc dksbZ O;fDr ,d elhgh cu tkrk gS] rks mls dSlk thou fcrkuk
pkfg,\ igyh 'krkCnh esa vdlj elhgh yksxksa dks ,d ¶ekxZ̧  ij pyusokys yksx
dgk tkrk FkkA (izsfjrksa 9%2_ 19%9] 23_ 22%4_ 24%14] 22)A ¶ekxZ̧  'kCn dk
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mi;ksx elhgh yksxksa dks lEcksfèkr djus ds fy;s blfy;s fd;k tkrk Fkk D;ksafd os
yksx ,d ,slk thou fcrkrs Fks tks vU; lHkh yksxksa ls fHkUu] vyx vkSj fujkyk FkkA
izHkq ;h'kq us dgk Fkk fd] ¶ekxZ eSa gwa̧  (;wgUuk 14%6)A vFkkZr oksg LoxZ esa izos'k
djus dk ekxZ gSA ;h'kq dh f'k{kkvksa dks ekudj pyuk gh ml ¶ekxZ̧  ij pyuk
gSA ;h'kq us f'k{kk nsdj dgk Fkk fd nks izdkj ds ekxZ gSa] ,d lalkj dk vkSj ,d
izHkq dkA ,d ekxZ oksg gS tks euq"; dks ujd dh vksj ys tkrk gS] vkSj ,d ekxZ
,slk gS tks euq"; dks LoxZ esa ys tk,xkA elhgh thou ¶èkkfeZdrk dk ekxZ̧  gSA
(2 irjl 2%21_ eÙkh 7%13&14_ ywdk 13%23&24)A

D;ksafd elhgh thou ,d fo'ks"k ¶ekxZ̧  dk thou gS] blfy;s ml fo'ks"k ekxZ
ij pyus dk <ax Hkh vyx gSA izsfjr ;wgUuk us bl lEcUèk esa fy[kdj ;wa dgk Fkk%
¶blh ls ge tkurs gSa fd ge mlesa gSa% tks dksbZ ;g dgrk gS fd eSa mlesa cuk jgrk
gwa] mls pkfg, fd vki Hkh oSls gh pys tSls oksg pyrk FkkA¸ (1 ;wgUuk 2%6)A
,d elhgh dk pky&pyu lkalkfjd vkSj vifo=k ugha gksuk pkfg, (jksfe;ksa 8%4_
bfiQfl;ksa 2%1&2_ 4%17_ dqyqfLl;ksa 3% 5&7_ 2 fFkLlyquhfd;ksa 3%6] 11_ 1 ;wgUuk
1%6_ 2%11)A ij tSlk fd ckbcy esa fy[kk gS] mls ijes'oj ds vkRek ds dgs
vuqlkj vkSj izdk'k esa vkSj lPpkbZ esa pyuk pkfg,A (jksfe;ksa 8%4_ 2 dqfjfUFk;ksa
5%7_ xyfr;ksa 5%16_ bfiQfl;ksa 2%10_ 4%1_ 5%2] 8] 15_ dqyqfLl;ksa 1%10_ 2%6_
4%5_ 1 fFkLlyquhfd;ksa 2%12_ 1 ;wgUuk 1%7_ 2 ;wgUuk 4] 6_ 3 ;wgUuk 3] 4)A

,d elhgh O;fDr dk pky&pyu] vkSj mldk vkpj.k elhg esa mldh
¶cqykgV¸ ds vuqlkj gksuk pkfg,A ,d elhgh cuus ij] euq"; dks vius vèkeZ
ds thou ls tks igys Fkk eu fiQjkdj (bfiQfl;ksa 4%22)] elhg ;h'kq esa ,d u;k
thou fcrkuk pkfg,A (1 rheqfFk;ql 4%12_ ;kdwc 3%13_ 1 irjl 1%15_ 2%12_
3%1&2] 16_ 2 irjl 3%11)A ikSyql us bfiQlql esa jgusokys elhgh yksxksa ls dgk
Fkk] ¶fd rqe fiNys pky&pyu ds iqjkus euq";Ro dks tks Hkjekusokyh vfHkyk"kkvksa
ds vuqlkj Hkz"V gksrk tkrk gS mrkj MkyksA (bfiQfl;ksa 4%22_ dqyqfLl;ksa 3%5&9)A
vkSj fiQj mlus dgk Fkk] fd ¶u, euq";Ro dks igu yks tks ijes'oj ds vuq:i
lR; dh èkkfeZdrk vkSj ifo=krk esa l`tk x;k gSA (bfiQfl;ksa 4%24_ dqyqfLl;ksa
3%10)A elhgh thou okLro esa ,d vyx gh izdkj dk thou gSA

lks elhgh thou dh ge D;k ifjHkk"kk ns ldrs gSa\ elhgh thou ds fy;s
iqjkus fu;e dh nl vkKkvksa dh rjg dksbZ fo'ks"k fu;e ugha fn, x, gSaA tcfd
cgqr lh ,slh ckrksa dk mYys[k gesa u, fu;e esa vo'; feyrk gS ftUgsa ,d elhgh
tu dks djuk ;k ugha djuk pkfg,] ijUrq ijes'oj dk iq=k Lo;a gekjs fy;s ,d
vkn'kZ gSA ikSyql us tSls fd fy[kdj dgk Fkk fd ,d elhgh O;fDr dk ¶u;k
euq";Ro¸ ,slk gksuk pkfg, fd oksg ¶ijes'oj ds vuq:i¸ gks vFkkZr ¶lR; dh
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èkkfeZdrk vkSj ifo=krk esa l`tk x;k gksA¸ (bfiQfl;ksa 4%24_ dqyqfLl;ksa 1%10)A
,d elhgh tu dks ¶ijes'oj dk vuqdj.k¸ djusokyk gksuk pkfg, (bfiQfl;ksa
5%1)A izHkq ;h'kq us dgk Fkk fd ¶blfy;s pkfg, fd rqe fl¼ cuks] tSls rqEgkjk
LoxhZ; firk fl¼ gSA¸ (eÙkh 5%48)A ¶tSlk rqEgkjk firk n;koUr gS] oSls gh rqe
Hkh n;koUr cukş  (ywdk 6%36)A irjl us ;wa dgk Fkk % ¶ij tSlk rqEgkjk
cqykusokyk ifo=k gS] oSls gh rqe Hkh vius lkjs pky&pyu esa ifo=k cuksA D;ksafd
fy[kk gS] ^ifo=k cuksa D;ksafd eSa ifo=k gwa* ¸ (1 irjl 1%15&16)A elhg Lo;a
gekjs fy;s lcls cM+k vkn'kZ gS (fiQfyfIi;ksa 2%5_ 1 irjl 2%21&24_ 1 dqfjfUFk;ksa
11%1)A lks D;ksafd Lo;a ijes'oj gh gekjk vkn'kZ gS] rks fiQj blls cM+s vkSj fdlh
vkn'kZ dh vko';drk gesa ugha gksuh pkfg,A ;|fi ge dHkh Hkh ijes'oj ds
leku rks ifo=k ugha cu ldrs ij ;fn ge vius thou dk vkn'kZ mls cukdj
pysaxs rks gekjs thou i`Foh ij lcls mÙke thou gksaxsA

ckbcy ds u, fu;e esa dbZ ckj ¶;ksX;¸ 'kCn dk mi;ksx gqvk gSA dbZ LFkkuksa
ij f'k{kk nsdj dgk x;k gS] fd gekjk thou mlds ;k blds ¶;ksX;¸ gksA tSls fd
fy[kk gS] ¶fd rqEgkjk pky&pyu elhg ds lqlekpkj ds ;ksX; gkş  (fiQfyfIi;ksa
1%27)A fiQj] ¶rqEgkjk pky&pyu ijes'oj ds ;ksX; gkş  (1 fFkLlyquhfd;ksa
2%12)A vkSj] ¶rqEgkjk pky&pyu izHkq ds ;ksX; gkş  (dqyqfLl;ksa 1%10)A ikSyql
us fy[kdj ;wa dgk Fkk] ¶fd ftl cqykgV ls rqe cqyk, x, Fks mlds ;ksX; pky
pyksA¸ (bfiQfl;ksa 4%1)A D;k gS gekjh cqykgV\ ¶ijes'oj us gesa v'kq¼ gksus ds
fy;s ugha_ ijUrq ifo=k gksus ds fy;s cqyk;k gSA¸ (1 fFkLlyquhfd;ksa 4%7_ 1 rheqfFk;ql
4%9_ bfiQfl;ksa 1%4)A mlus gesa ¶vaèkdkj esa ls viuh vnHkqr T;ksfr esa cqyk;k
gSA¸ (1irjl 2%9)A ijes'oj gesa viuh ¶larku¸ dgdj lEcksfèkr djrk gSA
(1 ;wgUuk 3%1)A mlus gesa ifo=k gksus ds fy;s cqyk;k gSA (jksfe;ksa 1%7_ 1 dqfjfUFk;ksa
1%2) izR;sd elhgh O;fDr ,d ,slk euq"; gS ftls elhg ;h'kq ds ygw ds }kjk
cifrLek ysrs le; ifo=k Bgjk;k x;k gS (1 dqfjfUFk;ksa 6%11_ bfiQfl;ksa 5%25&27)A
lks tcfd ijes'oj us ,d elhgh tu dks ifo=k ekuk gS] blfy;s ,d elhgh dk
pky&pyu vo'; gh ifo=k gksuk pkfg,A

izse elhgh;r dh igpku gS (1 dqfjfUFk;ksa 13%1&3] 13)A ikSyql us dgk Fkk%
¶vkil ds izse dks NksM+ vkSj fdlh ckr esa fdlh ds dtZ+nkj u gks_ D;ksafd tks nwljs
ls izse j[krk gS] mlh us O;oLFkk iwjh dh gSA¸ (jksfe;ksa 13%8) ¶D;ksafd lkjh
O;oLFkk bl ,d gh ckr esa iwjh gks tkrh gS] fd ^rw vius iM+kslh ls vius leku
izse j[k]¸ (xyfr;ksa 5%14_ ;kdwc 2%8_ eÙkh 22%36&40)A ikSyql us ,d ,sls
O;fDr dk tks okLro esa izse j[krk gS cM+k gh vPNk fooj.k fd;k gSA (1 dqfjfUFk;ksa
13%4&7)A ;h'kq elhg Lo;a izse ds fy;s gekjk vkn'kZ gS (bfiQfl;ksa 5%2] 25_
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1 ;wgUuk 3%23)A gesa ;g f'k{kk feyh gS fd ges oSls gh izse j[kuk pkfg, tSls mlus
gels j[kk gSA (;wgUuk 13%34_ 15%9&12)A elhgh thou esa izse dk LFkku cM+k gh
fo'ks"k gS] vkSj blhfy;s ,d elhgh esa izse izR;{k :i ls fn[kkbZ nsrk gSA (eÙkh
12%33&35_ 15%18&19_ 23%25&26_ ywdk 6%43&44)A ,d elhgh ds fy;s
vko';d gS fd oksg viuk eu vkSj pky&pyu izseiwoZd cuk,A (jksfe;ksa 12%1&2_
Hktu 51%10_ 119%36_ 2 dqfjfUFk;ksa 10%5_ bfiQfl;ksa 4%22&23)A ;fn gekjs Hkhrj
ds O;fDrRo esa izse gksxk] rks oksg vo'; gh ckgj fudydj vk,xkA ,d elhgh
ds fy;s ;g vfr vo';d gS fd oksg vUnj vkSj ckgj nksuksa rjiQ ls vius vkidks
'kq¼ j[ksA

izse ds vykok ,d elhgh dks pkfg, fd oksg vius thou esa vU; vPNh
ckrksa dks Hkh fo'ks"k txg nsA vFkkZr~ mlds thou esa uezrk] la;e] èkhjt] HkykbZ]
ijes'oj&HkfDr] n;k vkSj {kek Hkjiwj gksa (bfiQfl;ksa 4%32)A fuEufyf[kr] ckbcy
ds] gokyksa esa dqN fo'ks"k ckrksa dk o.kZu fd;k x;k gS ftUgsa gesa vius thouksa esa
[kkl txg nsus dh ”k:jr gS% eÙkh 5%3&9_ xyfr;ksa 5%22&23_ dqyqfLl;ksa
3%12&17_ 1 rheqfFk;ql 6%11_ ;kdwc 3%13] 17&18_ 2 irjl 1%5&7] ,sls gh
dqN ,slh cqjh ckrsa Hkh gSa ftudk o.kZu gesa fuEufyf[kr ckbcy ds inksa esa feyrk
gS] ftUgsa gesa vius thouksa ls nwj j[kuk pkfg,% jksfe;ksa 1%29&31_ 1 dqfjfUFk;ksa
6%9&10_ xyfr;ksa 5%19&21_ dqyqfLl;ksa 3%5&10_ 1 rheqfFk;ql 1%9&11_ 2 rheqfFk;ql
3%2&5_ ;kdwc 3%14&16_ 1 irjl 2%1&2-

ckbcy ds u, fu;e esa elhgh thou ds ckjs esa gesa cgqrk;r ls feyrk gSA
lcls igys u, fu;e esa gesa elhgh;r ds vkèkkj ds ckjs esa crk;k x;k gSA vkSj
mlds ckn cM+s gh Li"V :i esa elhgh O;ogkj ds ckjs esa crk;k x;k gSA (rhrql
2%1)_ fuEufyf[kr gokyksa ls i<+dj ns[kk tk ldrk gS fd fdrus foLrkj ls elhgh
thou ds vyx&vyx igyqvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA ckbcy esa n'kkZ;k x;k gS
fd ,d elhgh dk ikfjokfjd] lkekftd vkSj O;kikfjd thou dSlk gksuk pkfg,
vkSj O;fDrxr vkSj uSfrd n`f"Vdks.k ls ,d elhgh dks dSls thou fuokZg djuk
pkfg,A (eÙkh 5%1&7%28_ 18%1&35_ jksfe;ksa 12%1&14_ bfiQfl;ksa 4%17&6%20_
dqyqfLl;ksa 3%1&4%6_ 1 fFkLlyquhfd;ksa 4%1&12_ rhrql 2%1&11_ bczkfu;ksa
12%1&13%19_ ;kdwc 1%2&5%20_ 1 irjl 2%11&5%11)A ,d elhgh dks ijes'oj
dk HkDr cuuk pkfg,A (1 rheqfFk;ql 4%7) ikSyql us rheqfFk;ql dks fy[kdj dgk
Fkk fd ¶èkeZ] HkfDr] fo'okl] izse] èkhjt vkSj uezrk dk ihNk dj¸ (1 rheqfFk;ql
6%11)A
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