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Hkwfedk

izLrqr iqLrd dk fgUnh vuqokn gksuk vius vki esa ,d vkf'k"k dh ckr gSA
ckbcy esa vusdksa fL=k;ksa rFkk iq:"kksa dk o.kZu gqvk gSA buesa ls dqN rks cgqr
vPNs Fks ijUrq dqN cgqr cqjs Hkh FksA D;ksafd ;g iqLrd fo'ks"k :i ls fL=k;ksa ds
fy;s fy[kh xbZ gS blfy;s blesa vPNh rFkk cqjh nksuksa gh izdkj dh fL=k;ksa ds
fo"k; esa ge i<+sxsA

esjk iw.kZ fo'okl gS fd elhgh fL=k;ksa ds fy;s ;g iqLrd cgqr gh
ykHknk;d fl¼ gksxhA ;fn bl iqLrd dks fL=k;ksa dh ckbcy lHkkvksa esa bLrseky
fd;k tk;s rks cgqr gh vPNk gksxkA

vkt bl ckr dh cgqr vko';drk gS fd izR;sd elhgh L=kh ckbcy ds
fl¼kUrksa dks vius ifjokj esa bLrseky djs D;ksafd ,slk djus ls gekjs ifjokj
vPNs gksaxs vkSj lkFk gh ge nwljksa ds lkeus ,d vPNk vkn'kZ j[kus ds ;ksX;
gksaxsA

,d elhgh L=kh gksus ds ukrs] eSa vki ls ;gh vkxzg djuk pkgwaxh fd vki
izLrqr iqLrd dk vè;;u è;kuiwoZd dhft;s] vkSj esjh vk'kk gS fd ;g iqLrd
vkids fy;s ,d vk'kh"k dk dkj.k gksxhA èkU;oknA

,Sylh ,iQ- MsfoM
(Elsy F. David)

Second Printing 2008

Author LOTTIE BETH HOBBS

Translated in hindi by Francis David

ifjp;

fL=k;ksa ds fo"k; esa vDlj ppkZ dh tkrh gSA fdlh Hkh lekpkj i=k dks vki
t+jk mBkdj nsf[k;s] mlesa vki dks fL=k;ksa ds fo"k; esa dqN u dqN vo'; i<+us
dks feysxkA

fdlh Hkh L=kh ds fo"k; esa gesa ;g ugha le> ysuk pkfg;s fd og fucZy
gS rFkk dqN ugha dj ldrhA ,d L=kh vPNkbZ vFkok cqjkbZ ds fy;s 'kfDr'kkyh
gks ldrh gSA dbZ ns'kksa dh jktuhfr;ksa esa Hkh fL=k;ksa dk ,d cgqr cM+k gkFk Fkk
vkSj vkt Hkh gSA ,d L=kh ds vPNs vkn'kks± ls mlds ifjokj dh uhao n`<+ gksrh
gSA vkt vius ifjokjksa ds izfr fL=k;ksa dh cgqr cM+h ftEesnkjh ;g gS fd os ns[ksa
fd D;k muds ifjokj ds lnL;ksa dh vkfRed fLFkfr lgh gS ;k ughaA ;g
ftEesokjh ,d cw<+h L=kh rFkk toku L=kh] nksuksa dh gSA

vkt gesa vusdksa izdkj dh fL=k;ka ns[kus dks feyrh gS vFkkZr~ dqN ,slh gSa
tks vPNh ekrk,a gSa] dqN nÝrjksa esa dke djrh gSa] vkSj vusd ,slh Hkh gSa tks
[ksrksa esa dk;Z djrh gSaA ijes'oj gesa ,slh L=kh ds fo"k; esa crkrk gS tks èkehZ]
ifo=k rFkk nwljksa ds fy;s ,d n`.k 'kfDr dk dkj.k gksrh gSa vkSj ,slh L=kh ds
fo"k; esa Hkh ijes'oj gesa crkrk gS tks nwljksa ds fy;s ,d fouk'k dk dkj.k gks
ldrh gSA dqN fL=k;ksa us ,sls iq:"kksa ls fookg fd;k Fkk ftudk pfj=k lgh ugha
FkkA tSls fy[kk gS fd ^^og L=kh rks cqf¼eku vkSj :iorh Fkh] ijUrq oks iq:"k
dBksj vkSj cqjs&cqjs dke djus okyk Fkk** (1 'kew,y 25%3)A nwljs LFkku ij ge
;g ns[krs gSa fd dqN ,slh fL=k;ka Hkh Fkha tks vPNh ugha Fkh ijUrq muds ifr
vPNs FksA bu fL=k;ksa ds dkj.k muds ifjokj uk'k gks x;s FksA ge mudh xyfr;ksa
ls vius fy;s vkt cgqr ls ikB lh[k ldrs gSaA bu ikBksa dks vè;;u djus dk
gekjk fo'ks"k mís'; ;g gS fd ge vius vkidks vkus okys U;k; ds fnu ds fy;s
rS;kj djsa D;ksafd oks ,d ,slk fnu gksxk] ftl fnu gesa ijes'oj ds U;k; vklu
ds lkeus [kM+k gksuk gksxkA vkSj rc ge esa ls izR;sd tu dks ijes'oj dks
viuk&viuk ys[kk nsuk gksxkA (jksfe;ksa 14%12)A ykSrh csFk gkWCl (Lottie Beth

Hobbs)
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gOok (Eve)

t+jk ,d ,sls lqUnj fookg ds fo"k; esa lksfp, tks vkius dHkh ns[kk gksA vc
FkksM+h nsj ds fy, t+jk vius è;ku dks ml le; dh vksj ys tkb;s tc ijes'oj
us vnu dh ckfVdk esa igyk fookg jpk dj vkne dks ,d lqUnj lh nqYgu
nh FkhA bl lqUnj nqYgu dk uke Fkk gOokA ;g fookg izd`fr dh lkjh lqUnjrk
ds chp gqvk FkkA i`Foh ij lc oLrqvksa dh jpuk djus ds i'pkr ijes'oj us
igyk vkWijs'ku fd;k vFkkZr mlus vkne dh ,d ilqyh fudkydj L=kh dks
cuk;kA

;|fi ge ugha tkurs fd gOok 'kkjhfjd :i ls dSlh yxrh gksxh] ijUrq
ge ;g vuqeku yxk ldrs gSa fd og cgqr gh lqUnj gksxh D;ksfad mls mlh
ijes'oj us cuk;k Fkk ftlus izd`fr esa lqUnjrk dwV&dwV dj Hkj j[kh gSA gOok
ds psgjs ij Hkksysiu rFkk ifo=krk ds Hkko FksA (mRifÙk 2%22&24)A ;gka ge
ns[krs gSa fd ijes'oj us ifgys tksM+s dks gh ugha ysfdu igyh nqYgu dks Hkh
cuk;k rFkk ml ij viuh bZ'ojh; Nki yxkdj lalkj ds ifgys ifjokj dh uho
j[kh FkhA mu nksuksa dks ijes'oj us ifr&iRuh cukdj ,d lqUnj LFkku esa j[kk FkkA
vkSj ;gka muds psgjs ij Hkksysiu dh >yd fn[kkbZ ns jgh FkhA ;gka gesa ;g Hkh
irk pyrk gS fd ijes'oj ds lkFk mudh fdruh vPNh lgHkkfxrk FkhA bl
izdkj dh lgHkkfxrk ijes'oj izR;sd euq"; ds lkFk pkgrk gSA fdruk gh vPNk
gksrk ;fn ;g lgHkkfxrk ges'kk rd cuh jgrhA

I ^^blfy;s ijes'oj us euq"; dks vius Lo:i ij cuk;k**

(1) ,sls vusdksa izek.k feyrs gSa ftuls gesa ;g irk pyrk gS fd euq"; dks
ijes'oj us cuk;k gSA euq"; dh ;g vn~Hkqr nsg vius vki gh ugha cuh gSA ,slk
lkspuk drbZ vuqfpr gSA ckbcy esa fy[kk gS ^^eSa Hk;kud vkSj vn~Hkqr jhfr ls
jpk x;k gwa** (Hktu 139%14)A ;g dguk Hkh xyr gS fd euq"; dk fodkl
cUnj ds fodkl ds }kjk gqvk gSA dsoy euq"; gh ,slk izk.kh gS ftlds ikl
foosd gS vFkkZr og ;g le> ldrk gS fd dkSu lk dk;Z xyr gS rFkk dkSu
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lk dk;Z lgh gSA og thou rFkk e`R;q dks le> ldrk gSA og viuh 'kkjhfjd
rFkk vkfRed fLFkfr ds fo"k; esa lksp ldrk gSA og jks ldrk gS rFkk gal
ldrk gSA euq"; rFkk i'kqvksa esa vUrj fn[kkus ds fy;s vusdksa dkj.k ns[ks tk
ldrs gSaA euq"; esa fo|eku ;g lc fo'ks"krk,a dsoy ,d egku vkRek ds }kjk
gh vk ldrh gSA i'kqvksa dk LoHkko vkfRed ugha gSA

2- euq"; ,d ,slk izk.kh gS tks vej gS
gekjs vUnj ,d ,slk Hkkx gS tks lnk thfor jgsxkA tks yksx ijes'oj ds

opu ij lUnsg djrs gSa mUgsa bl okLrfodrk ij fo'okl djuk pkfg,A foKku
Hkh bl ckr dh iqf"V djrk gSA oSKkfudksa ds vuqlkj dksbZ Hkh oLrq ,slh ugha gS
tks fcYdqy ls yqIr gks tk;sA NksVs ls NksVk d.k Hkh yqIr ugha gksrkA og cny
tkrk gS ijUrq lekIr ugha gks tkrkA vkRek ds fo"k; esa Hkh  ;g ckr lgh gSA
'kjhj ls vkRek vyx gksdj lekIr ugha gksrhA bl ckr dks tkudj fd vkRek
lnk vej gS] gekjk fo'okl fnu izfrfnu n`<+ gksuk pkfg,A

II izHkq us euq"; dh izR;sd vko';drk dks iwjk fd;k gS&

^^vkSj esjk ijes'oj Hkh vius ml èku ds vuqlkj tks efgek lfgr elhg
;h'kq esa gS rqEgkjh gj ?kVh dks iwjh djsxk** (fiQfyfIi;ksa 4%19)A bl ckr ls gesa
fdruh 'kkafr feyrh gS fd og vius cPpksa dh lnk fpUrk djrk gSA vkne vkSj
gOok dh izR;sd vko';drk dks iwjk fd;k x;k FkkA

(1) izHkq us muds jgus ds fy;s ,d LFkku fn;k Fkk& ^^vkSj ;gksok
ijes'oj us iwoZ dh vksj vnu ns'k esa ,d ckfVdk yxkbZ] vkSj ogka vkne dks
ftls mlus jpk Fkk] j[k fn;k** (mRifÙk 2%8)A

(2) izR;sd ds ikl [kqf'k;ka ckaVus ds fy;s ,d lkFkh Fkk& vkil  esa
,d nwljs ds lkFk os nq[k&lq[k ckaV ldrs FksA ^^vkne dk vdsyk jguk vPNk
ugha] eSa mlds fy;s ,d ,slk lgk;d cukÅaxk tks ml ls esy [kk,** (mRifÙk
2%18)A ^^vkSj iq:"k L=kh ds fy;s ugha fljtk x;k ijUrq L=kh iq:"k ds fy;s
fljth xbZ gSA** (1 dqfjfUFk;ksa 11%9)A ^^ifr&iRuh dk flj gS** (bfiQfl;ksa
5%22&24)] rFkk L=kh mldh lgk;rk ds fy;s cukbZ xbZ FkhA rkSHkh ge ns[krs gSa
fd vkne dk O;ogkj vR;kpkjiw.kZ ugha Fkk ijUrq mldk LEHkko dksey ;k nwljksa
dh Hkkoukvksa dk vknj djus okyk Fkk] D;ksafd og dgrk gS fd ^^vc ;g esjh
gfM~M;ksa esa dh gM~Mh vkSj esjs ekal esa dk ekal gS** (mRifÙk 2%23)] ijes'oj
ds yksxksa dk O;ogkj ges'kk ,slk gh gksuk pkfg, (bfiQfl;ksa 5%25&31)A

(3) ijes'oj us mudh [kkus&ihus dh lkjh vko';drk,a iwjh dh Fkha
(mRifÙk 2%9)

(4) izR;sd euq"; dh lcls igyh vko';drk ;g gS fd izHkq ds lkFk
mldk esy rFkk lgHkkfxrk cuh jgs vkSj ;gh lqvolj mu nksuksa ds ikl Hkh FkkA

(5) ijes'oj us mUgsa dqN dk;Z djus ds fy;s fn;k FkkA mudks dgk x;k
Fkk fd os vnu dh ckfVdk dh ns[k&js[k djsa rFkk mldh j{kk djsa (mRifÙk
2%15)A ;g fn[kkrk gS fd izseh ijes'oj us equ"; dh HkykbZ ds fy;s mls dke
djus dks dgk gSA lqLrh ;k vkyl iki dks tUe nsrs gSaA (1 rheqfFk;ql 5%13)A
dk;Z djuk ijes'oj }kjk nh xbZ ,d vkf'k"k gSA ^^vius&vius gkFkksa ls dekus
dk iz;Ru djks** (1 fFkLlyquhfd;ksa 4%11)A ¶;fn dksbZ djuk u pkgs] rks [kkus
Hkh u ik,A¸ (2 fFkLlyquhfd;ksa 3%10)A

(6) ijes'oj us mUgsa ekuus ds fy;s ,d fu;e fn;k Fkk& ;fn euq"; esa
vPNkbZ&cqjkbZ dk Kku ugha gksrk] rks og vkfRed rFkk ijes'oj ds Lo:i ij
ugha gksrkA ;fn mls dksbZ fu;e ugha fn;k x;k gksrk] vFkkZr ;g ns[kus ds fy;s
fd D;k og vkKkdkjh gS ;k ugha] rks og vius pfj=k dks ugha igpku ldrk
Fkk rFkk og i'kqvksa ljh[kk gksrkA ijes'oj us euq"; dks vkKk nsdj dgk Fkk] fd
^^rw ckfVdk ds lc o`{kksa dk iQy fcuk [kVds [kk ldrk gS% ij Hkys ;k cqjs ds
Kku dk tks o`{k gS] mldk iQy rw dHkh u [kkuk D;ksafd ftl fnu rw mldk iQy
[kk, mlh fnu vo'; ej tk,xkA** (mRifÙk 2%16]17)A

III ijes'oj dh vkf'k"kksa dks lnk ikrs jgus ds fy;s ,d
'krZ gS&

vkne vkSj gOok dks izR;sd izdkj dh vkf'k"kksa ls ijes'oj us vk'khf"kr fd;k
Fkk vkSj mudh ftEesnkjh ;g Fkh fd os bl lgHkkfxrk esa lnk cus jgsaA

(1) lkjh 'krksaZ ds fo"k; esa mUgsa Li"V :i ls crk;k x;k FkkA ijes'oj
viuh o"kkZ dks èkehZ rFkk vèkZeh nksuksa ij Hkstrk gS] ijUrq mldh vkfRed
lgHkkfxrk esa cus jgus ds fy;s ,d 'krZ gSA ,slk D;ksa\ ,slk blfy;s gS D;ksafd
ijes'oj ifo=k gS rjFkk og iki dks ns[k ugha ldrk] iki euq"; dks mlds cukus
okys ls vyx dj nsrk gSA blfy, euq"; dks ;g iQSlyk Lo;a djuk pkfg, fd
D;k og bu 'krksZ dks ekudj firk ijes'oj ds lkFk vius esy dk vkuUn
mBk;sxk ;k mldh vkKk dk mYya?ku djds vius vkidks mlls vyx dj ysxkA
lc vkf'k"ksa mUgsa feyrh gSa tks elhg ;h'kq esa gSa (bfiQfl;ksa 1%7)A
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(2) ijes'oj dh crkbZ gqbZ 'krksZa dks ekuuk ;g fn[kkrk gS fd ge
mldh vkKk ekuus ds bPNqd gSaA

izR;sd ;qx esa ijes'oj us euq"; dks dqN dk;Z djus ds fy, fn;s Fks] ;g
ns[kus ds fy;s fd D;k os vius vki dks mls lkSaius dks rS;kj gSa ;k ughaA bczkfge
ls dgk x;k Fkk fd og vius iq=k blgkd dks cfynku djsA bL=kk,fy;ksa ls dgk
x;k Fkk fd ihry ds lkai dks ns[ksaA ukeku ls dgk x;k Fkk fd og ;jnu unh
esa Mqcdh yxk,a vkSj gOok dks ckfVdk ds chp okys o`{k dk iQy [kkus dks eu
fd;k x;k FkkA

IV gOok viuh ijh{kk esa vliQy gks xbZ Fkh vkSj mlus
'kSrku dk vuqlj.k fd;k

vusd yksx 'kSrku ds fo"k; esa ,slk lksprs gSa fd ;g dksbZ dkYifud ;k
eu&x<+ar ckr gSA ,slk ugha gS] 'kSrku lpeqp esa ,d O;fDrRo gS tks yksxksa dks
vius paxqy esa iQalkus ds fy;s iwjk iz;Ru dj jgk gS rkfd vfèkd ls vfèkd
yksxksa dks vius pqaxy esa iQalk dj vius lkFk fouk'k esa ys tk,A og pkykd]
gksf'k;kj rFkk cqf¼eku gS rFkk izR;sd euq"; dh det+ksfj;ksa dks le>rk gSA og
lc txg fo|eku gSA og ^^i`Foh ij bèkj&mèkj ?kwerk gS** (vÕ;wc 1%7]1
irjl 5%8)A gOok ls 'kSrku us nks fo'ks"k ckrsa cksyh Fkha&

(1) mlus gOok dks ;g fo'okl fnyk;k Fkk fd ;fn og izHkq dh
vkKk dk mYya?ku djs rks mldk dqN ugha fcxM+sxkA mls fu'p; fnykus ds
fy, mldk ;g ,d cgqr gh 'kfDr'kkyh vkSt+kj Fkk vkSj mlus gOok ls iwNk
^^D;k ;g lp gS fd ijes'oj us dgk Fkk fd rqe ckfVdk ds fdlh o`{k dk
iQy u [kkuk (mRifÙk 3%1)A bl fo"k; esa mlus mlls dksbZ cgl ugha dh]
cfYd 'kSrku us mlls dgk fd rqEgsa dksbZ gkfu ugha gksxh] ^^rqe fu'p; u
ejksxs**A 'kSrku us mls bl ckr dk fu'p; fnyk fn;k Fkk fd ;fn og iki Hkh
dj ys rkSHkh mls dksbZ uqdlku ugha gksxkA vkt 'kSrku djksM+ksa yksxksa dks bl ckr
dk fo'okl fnyk jgk gS fd ijes'oj dh nh xbZ psrkofu;ksa ij è;ku nsuk dksbZ
vko';d ckr ugha gSA

(2) 'kSrku us izR;sd izdkj ds ykyp fn[kkdj gOOkk dks iki djus ds fy,
izsfjr fd;k Fkk vkSj ge ns[krs gSa fd fdl izdkj ls iki djus ds fy, mlus ,d
ds ckn ,d dne mBk;sA mlus 'kSrku dh ckr dks lquk (3%4) euk fd;s gq,
iQy dks [kkus dh bPNk dh (3%6) rc iki fd;k (3%6)] vius ifr ls iki

djok;k (3%6) rFkk vius iki ds fy, nwljs dks nks"kh Bgjk;k (3%13)A 'kSrku
us mldks crk;k Fkk fd ^^'kjhj dh vfHkyk"kk] vkSj vka[kksa dh vfHkyk"kk vkSj
thfodk dk ?ke.M (1 ;wgUuk 2%15&17)] djuk dksbZ xyr ckr ugha gSA vius
ifr ls lykg fy;s fcuk gh mlus vius thou dk ;g iQSlyk Lo;a dj fy;k
FkkA ;fn os nksuksa lkFk feydj blds fo"k; esa lykg djrs rks 'kk;n mu nksuksa
esa bldk fojksèk djus dh 'kfDr gksrhA

V vkne vkSj gOok ds iki ds ifj.kke

ijes'oj ds vuqxzg ls fxj tkuk lEHko gSA vkne&gOok ds lkFk ,slk gh
gqvk Fkk tcfd 'kSrku us muls dgk Fkk fd ,slk ugha gksxkA tks Hkh ge cksrs gSa]
oks gh ge dkVsaxsA tSlk mUgksaus cks;k oSlk gh mUgksaus dkVkA bldk ifj.kke ;g
gqvk fd&

(1) os vnu dh ckfVdk ls fudky fn;s x;s (mRifÙk 3%22&24)
(2) ̂ ^rw ihfM+r gksdj ckyd (cPps) mRiUu djsxh (mRifÙk 3%16)A ;|fi

ijes'oj us muls dgk Fkk fd os iQys&iQwysa rFkk lkjh i`Foh ij iQSy tk,a] ijUrq
iki ds ifj.kke ds dkj.k vc blesa nq[k mBkuk Hkh 'kkfey FkkA

(3) ̂ ^vkSj Hkwfe rsjs fy;s dkaVs vkSj maVdVkjs mxk,xh** (mRifÙk 3%17&18)
(4) ^^vkSj rw vius ekFks ds ilhus dh jksVh [kk;k djsxk** (mRifÙk 3%19)A

ijes'oj us mUgsa ;g vkKk nh Fkh fd os ckfVdk dh ns[kHkky djsa] ijUrq vc
blesa d"V rFkk dM+k ifjJe Hkh 'kkfey FksA

(4) ^^D;ksafd rw feV~Vh gS vkSj feV~Vh gh esa fiQj fey tk;sxk** (mRifÙk
3%19)A ;kfu 'kkjhfjd e`R;qA vkne ds iki ds dkj.k ge ikih ugha Bgjrs
D;ksafd iki djuk izR;sd euq"; dh ,d O;fDrxr leL;k gS tks euq"; ds vius
O;ogkj ls mRiUu gksrh gS (;gstdsy 18%20)A vius iki ds iQyLo:i] vkne
rFkk gOok dks vkfRed e`R;q dk lkeuk djuk iM+k Fkk rFkk os ijes'oj ls vyx
gks x;s FksA ^^e`R;q** dk vFkZ gS ^^vyx gksuk**

VI thou rFkk e`R;q dk lkeuk djuk

^^mRifÙk** 'kCn dk vFkZ gS ^^vkjEHk gksuk**] rFkk bl iqLrd esa lkjh l`f"V
ds vkjEHk gksus dk o.kZu gSA vkne rFkk gOok ,sls bUlku Fks ftUgksaus lcls ifgys
thou esa [kq'kh dk Lokn p[kk Fkk rFkk vius vki dks thou rFkk e`R;q dh
leL;kvksa esa f?kjk gqvk ik;k FkkA m¼kgj.k ds :i esa ge ;g ns[krs gSa fd%



gOok dh csfV;k¡10 11gOok

(1) muds ifjokj esa cPPs dk tUe gksukA t+jk lksfp;s tc mUgksaus igyh
ckj ,d uotkr f'k'kq dks ns[kk gksxk rks mUgsa dSlk yxk gksxkA mUgsa ;s ns[kdj
cM+k gh vpEHkk gqvk gksxkA gOok us bl ckr dks tku fy;k Fkk fd NksVk cPPkk
dSu mldks ijes'oj dh vksj ls fn;k x;k gS] D;ksafd mlus dgk% ^^fd eSaus
;gksok dh lgk;rk ls ,d iq:"k ik;k gSA** ,d ubZ ft+Unxh dks lalkj esa vkrs
gq, ns[kdj dkSu ls ,sls ekrk&firk gksaxs tks ijes'oj esa fo'okl u djsa\

(2) 'kkjhfjd e`R;q ls mRiUu d"V dk lkeuk lcls ifgys vkne&gOok
dks djuk iM+k FkkA muds iq=k dSu us] bZ";kZ djds vius HkkbZ dh tku ys yh
Fkh (mRifÙk 4%8)A ftl izdkj ls gesa vius fdlh fiz; tu dh e`R;q ij d"V
gksrk gS mlh rjg os Hkh lcls ifgys ,sls bUlku Fks ftUgksaus bl izdkj ds nq[k
dk vuqHko fd;k FkkA vius iq=k ds e`r&'kjhj dks ns[kdj mUgksaus  vo'; lkspk
gksxk fd mUgha ds iki ds dkj.k ;g 'kkjhfjd e`R;q bl lalkj esa vkbZ gSA

(3) gOok vkSj mldk ifr ifgys ,sls bUlku Fks ftUgksaus lcls ifgys
;g lh[kk Fkk fd iki ges'kk nq[k dks gh ykrk gSA

'kSrku dh ckrksa dks lqudj gOok us lkspk gksxk fd ijes'oj gesa iwjk vkuUn
ysus ls oafpr dj jgk gSA og vius thou esa vkSj vfèkd [kqf'k;ksa dk vkuUn
ysuk pkgrh FkhA cgqr nsj ds ckn mlus ;g tkuk fd iki dk vkuUn FkksM+s gh
{k.kksa ds fy;s gksrk gSA og vkSj mldk ifr cM+h 'kh?kz gh ;g Hkwy x;s Fks fd
iki ds }kjk Hk; mRiUu gksrk gSA vkne us vius dks fNik fy;k Fkk D;ksafd mlus
dgk ^^eSa Mj x;k**A iki ,d ikih euq"; ds eu esa Mj dks iSnk djrk gSA rFkk
mFky&iqFky epk nsrk gSA (Hktu 51%3] Hktu 38%3&8] Hktu 73%19)A ijes'oj
ds crk;s gq, fu;eksa ds vuqlkj pydj gesa ,d [kq'kh feyrh gS] ijUrq mlds
fu;eksa dks rksM+us ls dsoy nq[k gh feyrk gSA ^^ fo'okl?kkfr;ksa dk ekxZ dM+k
gksrk gS** (uhfropu 13%15)A ijes'oj ds opu esa ge ckj&ckj bl ckr dks
ns[ksaxs fd vkKkdkjh gksus ls gekjh viuh gh HkykbZ gksrh gSA

VII

(1) ijes'oj us ,d m¼kjdrkZ Hkstus dh izfrKk dh Fkh&gOok ds }kjk
lkjh euq"; tkfr esa iki vk;k rFkk L=kh ds }kjk gh ijes'oj us vius gBhys
cPpksa dks m¼kj nsus dh ;kstuk cukbZA euq"; dks m¼kj nsus dh izfrKk ds fo"k;
esa lcls ifgys 'kSrku ls cksyk x;k Fkk% ^^vkSj eSa rsjs vkSj bl L=kh ds chp esa]
vkSj rsjs oa'k vkSj blds oa'k ds chp esa cSj mRiUu d:axk] og rsjs flj dks

dqpy Mkysxk] vkSj rw mldh ,M+h dks Mlsxķ  (mRifÙk 3%15)A ;|fi ;h'kq
elhg tks L=kh ls tUek Fkk] 'kSrku dh 'kfDr }kjk 'kkjhfjd :i ls ekjk x;k]
ijUrq mlus e`R;q ds cUèku dks rksM+dj 'kSrku ij fot; izkIr dhA

(2) ckbcy dh dgkuh esa l`f"V dh jpuk] euq"; dk ijes'oj ds
vuqxzg ls fxjuk rFkk m¼kj dh ;kstuk 'kkfey gSA ;g ,d izse ls Hkjh
dgkuh gS&,d ,sls izseh l`f"VdÙkk dh ftlus vius gBhys cPpksa ds fy;s 'kkunkj
m¼kj dh ;kstuk cukbZ gSA thou dk o`{k tks ckx&,&vnu esa [kks x;k Fkk]
dsoy LoxZ esa gh fey ldrk gS] ^^eSa mls ml thou ds isM+ esa ls tks ijes'oj
ds LoxZyksd esa gS] iQy [kkus dks nwaxk ^^(izdkf'krokD; 2%7)A thou ds isM+
esa ls dkSu iQy [kk,xk\ dsoy oks gh] ^^tks mldh vkKkvksa dks ekurk gS**
(izdkf'krokD; 22%14)A ;wgUuk us LoxZ dk lqUnj o.kZu djrs gq, dgk Fkk
^^vkSj og mudh vka[kksa ls lc vkalw iksaN Mkysxk] vkSj blds ckn e`R;q u jgsxh]
vkSj u 'kksd] u foyki] u ihM+k jgsxh] ifgyh ckrsa tkrh jgh** (izdkf'krokD;
21%4)A

lalkj esa iki vkSj e`R;q gksrs gq, Hkh ijes'oj
us bls bruk lqUnj cuk;k gS] rc ”kjk lksfp;s
fd LoxZ fdruk lqUnj gksxkA

v v v

'kSrku cM+s gh lqUnj #i /kj.k djds yksxksa
dks cgdkrk gS] rc D;k ;g mfpr ugha gksxk
fd ge vius cPpksa rFkk toku yM+ds&yM+fd;ksa
dks blds fo"k; esa crk;sa\
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lkjk (Sarah)

lalkj esa vkt rd ftrus Hkh euq"; gq, gSa mu lc esa bczkfge dks lcls
vfèkd vknj o lEeku fn;k tkrk gSA ;g blfy, ugha fd og ;h'kq elhg ls
cM+k Fkk fdUrq blfy, D;ksafd vkt os djksM+ksa yksx tks ;h'kq dks vLohdkj djrs
gSa] bczkfge dk vknj djrs gSaA elhgh yksx] ;gqnh vkSj eqlyeku mldks ^^firk
bczkfge** dg dj lEcksfèkd djrs gSaA elhgh yksx mldk blfy;s vknj djrs
gSa D;ksafd os mldh vkfRed lUrku gSa (xyfr;ksa 3%29)A ;gqnh yksx mldks
viuk ewy firk ekurs gSa rFkk eqlyeku&b'kek,y ds] }kjk mls viuk oa'kt
ekurs gSaA lkjk dks mldh iRuh cuus dk volj feykA

bczkfge rFkk lkjk dlfn;ksa ds Åj uked uxj esa jgrs Fks tks ewfrZiwtdksa dk
LFkku Fkk ijUrq lH;rk esa cgqr vkxs FkkA gEeqjkch dh iqjkrRo [kqnkbZ;ksa ls bldk
lcwr gesa feyrk gSA Åj rFkk mlds vkl&ikl dh [kqnkbZ ls irk pyrk gS fd
ogka cM+s&cM+s iqLrdky; Fks ftuesa vusdksa fo"k;ksa ij iqLrdsa feyh gSA ;g
[kqnkbZ;ka bl ckr dks xyr lkfcr djrh gSa fd bckzfge ,sls le; esa jgrk Fkk
tc yksx vlH; rFkk vKkuh FksA

I lkjk ,d ,slh ifgyh L=kh Fkh ftlds fo'okl dks ns[kdj
ijes'oj cgqr izlUu gqvk rFkk mlus mls cqyk;k&

(1) ;|fi mldk firk ,d ewfrZiwtd Fkk] rkSHkh bczkfge dk fo'okl
vius LoxhZ; firk esa n`<+rk ls cuk jgkA blfy;s ijes'oj us mlls dgk Fkk
fd og mj uxj dks NksM+dj ,d ,sls LFkku ij pyk tk;s tks mldks fn[kk;k
tk,xk (mRifÙk 12%1&3)A izHkq us bczkfge dks pquk Fkk rkfd og ,d ,sls ifjokj
dk eqf[k;k cus tks vkxs pydj ,d cM+h tkfr cus vkSj ,slk blfy;s gqvk rkfd
i`Foh ij ijes'oj ds Kku] fo'okl] rFkk ;h'kq ds m¼kj ds ekxZ dks lqjf{kr j[kk
tk ldsA ijes'oj dh vxqokbZ esa bczkfge vkSj lkjk us duku dh ;k=kk vkjEHk
dhA

(2) vius ifr ds lkFk feydj lkjk us pqukSrh dks Lohdkj fd;k

rkfd fo'okl ds lkFk vutkus yksxksa ds chp esa ijes'oj ds ihNs py
ldsA mls vius fe=kksa] lxs&lEcfUèk;ksa rFkk lc dqN NksM+dj ,d ,sls Hkfo";
dh vksj pyuk iM+k tks fpUrkvksa rFkk tksf[keksa ls Hkjk gqvk FkkA gOok dh rjg
og Hkh vius ifr ij ncko Mky ldrh Fkh rkfd og ijes'oj dh vkKk dks
u ekusa] vFkok vÕ;qc dh iRuh dh rjg mlds lkgl dks rksM+us dh dksf'k'k dj
ldrh FkhA ijes'oj mldh vkfRed 'kfDr dh iz'kalk djrk gS ^^ fo'okl ls
lkjk us vki cw<+h gksus ij Hkh xHkZ èkkj.k djus dh lkeFkZ ikbZ] D;ksafd mlus
izfrKk djus okys dks lPpk tkuk Fkk** (bczkfu;ksa 11%11)A

(3) fo'okl D;k gS\ vPNs thou dks O;rhr djus ds fy, vkt fo'okl
ds egRo rFkk bldh vko';drk ds fo"k; esa cgqr dqN dgk tkrk gSA ijes'oj
esa fo'okl u djus okys Hkh fo'okl ds xq.kksa dh rkjhiQ djrs gSa] rkSHkh os dHkh
Hkh uk'k u gksus okys fo'okl ds lPps vkèkkj dks ugha le>rsA fo'okl dk
vkèkkj izek.kksa ij gksuk pkfg, rFkk vkfRed ckrksa dks tkuus ds fy;s dsoy ,d
gh lgh uhao gS vFkkZr ijes'oj dk opu (jksfe;ksa 10%17)A rc fo'okl D;k
gS\ bldk vFkZ gS] ijes'oj tks dgrk gS ml ij fo'okl djukA mldh vkKkvksa
ij fo'okl djds mudks ekuukA mldh psrkofu;ksa ij iw.kZ :i esa fo'okl
djds] mu ij è;ku nsukA mlds oknksa ij ,slk iDdk fo'okl djuk] ftlls fny
dks lPph 'kkafr rFkk lPpk vk'oklu fey ldsA gesa dsoy ijes'oj ij gh ugha
ijUrq ;h'kq elhg ij Hkh fo'okl djuk pkfg, tks mldk iq=k gS (;wgUuk 5%24)A
vkRek dks uk'k gksus ls cpkus ds fy, dsoy ,d gh fd'rh gS] vkSj og gS ;h'kq
elhgA

(4) bczkfge rFkk lkjk us vius vkidks lalkfjd rFkk ewfrZiwtd yksxksa
ls vyx djus dh pqukSrh dks Lohdkj dj fy;k Fkk& vkt ,slh gh pqukSrh
gesa ijes'oj ds opu ls feyrh gS% ^^blfy;s izHkq dgrk gS] fd muds chp esa
ls fudyks vkSj vyx jgks] vkSj v'kq¼ oLrq dks er Nqvks] rks eSa rqEgsa xzg.k
d:axk** (2 dqfjfUFk;ksa 6%17)

II lkjk dk vius ifr dh vkKk ekuuk&

u;s fu;e esa lkjk dh nks fo'ks"krkvksa dh iz'kalk dh xbZ gS tks izR;sd L=kh
esa gksuh pkfg,% (1) fo'okl vkSj (2) vius ifr dh vkKk ekuukA ^^gs
ifRu;ksa] rqe Hkh vius ifr ds vkèkhu jgks vkSj iwoZdky esa ifo=k fL=k;ka Hkh] tks
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ijes'oj ij vk'kk j[krh Fkha] vius vki dks blh jhfr ls laokjrh vkSj vius ifr
ds vkèkhu jgrh FkhaA tSls lkjk bzckfge dh vkKk esa jgrh vkSj mls Lokeh dgrh
Fkh% lks rqe Hkh ;fn HkykbZ djks] vkSj fdlh izdkj ds Hk; ls Hk;Hkhr u gks rks
mldh csfV;ka Bgjksxh (1 irjl 3%1&6)A L=kh dks vius ifr dh lgk;rk djus
ds fy;s cuk;k x;k gS u fd ml ij vkKk pykus ds fy;sA ,d lqcg dh ckr
gS fd ckbcy Dykl esa nks cPpksa dh ,d eka us ;s 'kCn dgs Fks fd ̂ ^tcls eSaus
lqlekpkj dks ekuk gS esjs ?kj esa ,d cgqr cM+k cnyko vk;k gSA vxjfp esjs
ifr ,d elhgh ugha gS] fiQj Hkh ge vkil esa cgqr vPNh rjg ls jgrs gSaA vkSj
;g ckr rc 'kq: gqbZ tc eSaus ijes'oj dh vkKk dks ekudj vius ifr dks ?kj
dk eqf[k;k ekuuk 'kq: fd;k] vc vkil esa ge ,d nwljs dks cgqr vPNh rjg
ls le>rs gSa vkSj gekjs ifjokj esa cgqr gh [kq'kh gSA**

III lkjk ijes'oj dh HkDr rks Fkh] ijUrq fl¼ ugha Fkh&

ijes'oj fdlh ds pfj=k ij inkZ ugha MkyrkA og vPNkbZ rFkk cqjkbZ nksuksa
dks izdV djrk gSA ,slk Hkh le; gqvk gS fd vPNs yksx vius fo'okl ls fxj
x, Fks] rFkk cqjs yksx vius xyr O;ogkj dks NksM+dj vPNs dk;Z djus okys cu
x;s FksA

(1) viuh igpku ds fo"k; esa lkjk us >wB cksyk rFkk èkks[kk
fn;k&(mRifÙk 12%10&20)A mldh lqUnjrk Lo;a mlds fy;s rFkk mlds ifr
ds fy;s ,d iQank cu xbZ FkhA vdky iM+us ds dkj.k mUgsa feÏ esa tkuk iM+kA
^^fiQj ,slk gqvk fd feÏ ds fudV igqapdj] mlus viuh iRuh lkjk ls dgk]
lqu] eq>s ekywe gS] fd rw lqUnj L=kh gS% bl dkj.k tc feÏh rq>s ns[ksaxs] rc
dgsaxs ;g mldh iRuh gS lks os eq>dks rks ekj Mkysaxs] ij rq>dks thrh j[k ysaxsA
lks ;g dguk] fd eSa mldh cfgu gwa] ftlls rsjs dkj.k esjk dY;k.k gks] vkSj
esjs izk.k rsjs dkj.k cpsA** Hk; ds dkj.k muls ;g iki gqvk FkkA

(2) cPps dks ikus dh bPNk esa] mldk fo'okl cgqr det+ksj iM+ x;k
FkkA

;|fi og lqUnj] èkuoku vkSj ,d izeq[k O;fDr dh iRuh Fkh rFkk mldk
ifr Hkh mlls cgqr izse djrk Fkk ijUrq fiQj Hkh og [kq'k ugha Fkh D;ksafd og
cka> FkhA mlus ;g ;kstuk cukbZ fd viuh nklh gkftjk ds }kjk og iq=k izkIr
djus dh bPNk dks iwjk djsxhA mldh ;kstuk dk vkèkkj vfo'okl FkkA bczkfgr

ls ijes'oj us mlds oa'k dks c<+kus dh cgqr cM+h izfrKk dh Fkh] fdUrq og bl
leL;k dks vius vki lqy>kuk pkgrh FkhA vusdksa ckj ge ijes'oj dh
izfrKkvksa esa fo'okl] u djds viuk èkhjt NksM+ nsrs gSa rFkk ge pkgrs gSa fd
gekjh bPNk vHkh blh le; iwjh gksuh pkfg,A tc gkftjk ds ikl ,d iq=k
mRiUu gqvk] rks lkjk rFkk mlds chp esa ,d cM+k Dys'k 'kq: gks x;k vkSj
ftlds iQyLo:i gkftjk ?kj NksM+dj b'ek,y ds lkFk taxy dh vksj pyh xbZ
(mRifÙk 16%1&6)A

(3) tc rhu LoxZnwrksa us bczkfge dks vkdj crk;k fd muds ;gka ,d iq=k
dk tUe gksxk] rc lkjk dk fo'okl FkksM+s le; ds fy;s fiQj ls Mxexk;k
(mRifÙk 18%9&15)A D;ksafd og dkiQh cw<+h Fkh] blfy, mldks ;g cM+k
vLokHkkfod lk yxk] vkSj og galus yxhA ;g ,d vfo'okl dh galh Fkh] rFkk
;g ckr fn[kkrh gS fd mlus ijes'oj dh ml izfrKk ij lUnsg fd;k tks mlus
mlds oa'k dks c<+kus ds fy, dh FkhA lkjk dh bl vfo'okl dh galh ds fy;s
LoxZnwr us mls MkaVk vkSj mlls dgk%] ^^D;k ;gksok ds fy;s dksbZ dke dfBu
gS\**

IV D;k ;gksok ds fy;s dksbZ dke dfBu gS\

lkjk dk lansg 'kh?kz gh nwj gksus yxk rFkk Hkfo"; esa og vius fo'okl esa
n`<+ cuh jghA vkt Hkh gekjs lalkj esa vfo'okl dh ?kafV;ka ct jgh gSaA yksx
egku ijes'oj dk BV~Vk vkSj et+kd mM+k jgs gSaA

(1) lalkj esa lc LFkkuksa ij vfo'okl ds chp cks;s tk jgs gSa& ,d
fo'ofo|ky; ds fo|kFkhZ us ,d izpkjd ds ikl tkdj dgk ̂ ^eSa lksprk gwa fd
eq>s vius èkeZ dks NksM+uk iM+sxkA eSaus ns[kk gS fd le> j[kus okys yksx Hkh
ijes'oj esa fo'okl ugha djrs gSaA** izpkjd us dgk% ^^,slh ckrsa rqEgkjs fnekx+
esa vkuk vius vki esa ,d lcwr gS fd rqEgsa ijes'oj us cuk;k gSA i'kq ,slk ugha
lksp ldrs] ijUrq rqe lksp ldrs gks D;ksafd rqe ,d thfor vkRek gksA**

(2) vfo'okl ds dkj.k mRiUu gq, vusd ,sls iz'u gksrs gSa ftudk
mÙkj ugha fn;k tk ldrk rFkk buds dkj.k ijes'oj esa fo'okl ugha ijUrq
vfo'okl mRiUu gksrk gSA vkids vUnj ,d ,slh vkfRed {kerk gS tks nwljs
thoksa esa ugha gS% tSls mikluk djuk] lqUnjrk ls izse djuk] vPNs vkn'kksZa ij cus
jguk] vkfo"dkj'khy gksuk] rdZ djuk] lksp&fopkj djuk vkSj foosd'khy gksuk
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bR;kfnA ;s lc ekufld izsj.kk,a dgka ls vkrh gSa\ ;fn ijes'oj dh vksj ls ugha
rks dgka ls\ ukfLrd yksxksa ds ikl bldk dksbZ mÙkj ugha gSA nwljh vksj ;fn ge
loZ'kfDreku l`f"VdrkZ esa fo'okl djrs gSa] rc D;ksa ge mlds }kjk cukbZ xbZ
l`f"V] ;h'kq dk dqaokjh esa iSnk gksuk] mldk th mBuk] mldk nksckjk vkuk tSlh
f'k{kkvksa ij lUnsg djrs gSa ;k bUgsa ekuus ls D;ksa fgpfdpkrs gSa\ ^^D;k ;gksok
ds fy;s dksbZ dke dfBu gS\** tks yksx vHkh ijes'oj dk BV~Vk ;k et+kd
mM+krs gSa mUgsa ;g tkuuk pkfg;s fd ,d ,slk fnu vk;sxk tc ijes'oj mu ij
galsxk] rFkk vUr esa uk'k gksus ds le; mudk ?ke.M pdukpwj gks tk;sxk (Hktu
lafgrk 2%1&4)A fdlh Hkh rjg ls ijes'oj dk BV~Vk ugha mM+k;k tk ldrk
(xyfr;ksa 6%7)A

V ^^igqukbZ djuk u Hkwyuk**

(1) bczkfu;ksa dk ys[kd bczkfge vkSj lkjk dh vksj ladsr djrs gq, dgrk
gS% ^^igqukbZ djuk u Hkwyuk] D;ksafd blds }kjk fdruksa us vutkus esa LoxZnwrksa
dh igqukbZ dh gS** (bczkfu;ksa 13%2)A lcls ifgys ge ns[krs gSa fd os ,sls yksx
ugha Fks tks lRdkj (igqukbZ) djus esa fgpfdpkrs Fks] ijUrq mUgksaus 'kh?kz gh [kq'k
gksdj vUtku LoxZnwrksa dk Lokxr fd;k rFkk mudh lsok Vgy dhA nwljh ckr
;g gS fd os LokFkhZ ugha Fks] dsoy viuh oLrqvksa ds fy;s gh ugha cfYd vius
le; rFkk ifjJe ds fy;s Hkh [kkuk idkuk rFkk vkVk xwaèkdj jksVh idkuk dksbZ
ljy dke ugha FkkA os ,slk Hkh lksp ldrs Fks fd% ^^bldh dksbZ vko';drk
ugha gS fd ge bu rhu O;fDr;ksa ds fy;s dqN djsa] bUgsa vxys ?kj tkus nks] ;g
bruk vklku ugha gS fd vc bl le; ge buds fy;s [kkuk rS;kj djsaA**

(2) ^^fcuk dqM+dqM+k, ,d nwljs dh igqukbZ djks** (1 irjl 4%9)A
^^igqukbZ djus esa yxs jgks** (jksfe;ksa 12%13) ;s vkKk,a gSa] vkSj budks ekuus dh
ftEesokjh eq[;r% fL=k;ksa dh gSaA pkgs dksbZ iq:"k fdruk Hkh igqukbZ djusokyk gks
ijUrq tc rd mls viuh iRuh dk lg;ksx ugha feysxk og dqN Hkh djus esa
vleFkZ gksxkA ;|fi ijes'oj us ;g vkKk nh gS] fd gekjs esa ,d igqukbZ djus
okyk eu gksuk pkfg,] rkS Hkh vfèkdrj LFkkuksa ij bl vPNs dk;Z dks Hkqyk fn;k
tkrk gSA ge 'kk;n vknj lRdkj cgqr djrs gksa] ijUrq D;k geus vknj lEeku
djus esa vtuch dks Hkqyk fn;k gS\ ;|fi vkt bl ;qx esa bl ckr dh bruh
vko';drk ugha gS ftruh dh lkjk ds fnuksa esa Fkh] rkSHkh vkt gekjs chp esa ,sls

cgqr ls yksx gSa tks Hkw[ks gSa] nq[kh gSa] vdsys gSa] tks viuk lkgl NksM+ pqds gSa]
mUgsa lgkjs dh vko';drk gS rFkk ,slh vkRek,a gSa ftUgsa m¼kj dh vko';drk
gSA buesa ls izR;sd dks vkt fe=krk dh vko';drk gS] 'kk;n vkidks [kkuk
idkrs le; ;k crZu èkksrs le; nksLrh ds gkFk dks t+cjnLrh fdlh ds izfr
c<+kuk iM+sA ijUrq vki tks Hkh djsa mls fcuk dq<+dq<+k,¡ djsaA

VI

^^vkSj rw vk'kh"k dk ewy gksxk** (mRifÙk 12%2)A lkjk rFkk mlds ifr
ds fo'okl ds dkj.k ijes'oj us mUgsa cgqr vk'khf"kr fd;k Fkk] ysfdu blds
cnys esa mUgsa nwljksa dks Hkh vk'kh"k nsuh FkhA

(1) èkkfeZd O;fDr lkjs lalkj dks vk'kh"k nsrk gSA tks Hkh mlds lEidZ esa
vkrs gSa og mudks] Åij mBkus ds fy;s izsfjr djrk gSA okLro esa lkjk vkSj
bczkfge nwljksa ds fy;s ,d vk'kh"k dk dkj.k FksA bl vUèkdkje; lalkj esa os
,d T;ksfr dh rjg FksA

(2) lkjk us viuk izeq[k lg;ksx bl lalkj dks vius thou ds vfUre {k.kksa
esa fn;k Fkk tc og blgkd dh eka cuh FkhA blgkd ds oa'k ls ;h'kq dk tUe
gqvk Fkk rFkk blds }kjk lkjs lakj dks cgqr vk'kh"k feyhA ijes'oj dks viuh
lsok ds fy;s vkt cw<+ksa dh Hkh vko';drk gSA ^^iDds cky 'kkSHkk;eku eqdqV
Bgjrs gSa] os èkeZ ds ekxZ ij pyus ls izkIr gksrs gSa (uhfropu 16%31)A bl ckr
dks uksV dhft, fd blds fy, ,d 'krZ j[kh xbZ gSA vius thou esa ;wa gh o"kksZa
dks c<+kus esa dksbZ fo'ks"k cM+h ckr ugha gS] rFkk lkjs cw<+s yksx cqf¼eku ugha gksrs]
ftl izdkj ls ,yhgw us bl ckr ij viuh fVIi.kh nh Fkh (vÕ;wc 32%9)A vk;q
ds c<+us ds lkFk&lkFk cqf¼ esa fodkl rFkk mfpr vkSj vuqfpr esa i+Qjd djuk
vkrk gSA lalkj dh cgqr lh cM+h&cM+h liQyrk,a cM+h vk;q okys yksxksa dks gh
izkIr gqbZ FkhaA t+jk dkysc ds ckjs esa lksfp;s] ftlus ipklh lky dh vk;q esa ,d
,sls jk"Vª dks thrus dh fcurh dh Fkh tks nkuoksa ls Hkjk gqvk FkkA vkt lalkj
dks ,sls gh L=kh&iq:"kksa dh vko';drk gS] tks dkysc dh rjg nwjn'khZ gksdj ;g
le> ldsa fd ijes'oj ds fy;s rFkk lkjs lekt ds fy;s mUgsa D;k djuk gSA
cw<+h fL=k;ka Hkh izHkq dh nk[k dh ckjh esa vusd dk;ksZa dks dj ldrh gSa tks fd
'kk;n os viuh tokuh ds fnuksa esa blfy;s ugha dj ldh Fkha D;ksafd os ifjokj
dh cM+h ftEesokfj;ksa esa lc rji+Q ls f?kjh gqbZ FkhaA
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VII ^^lkjk rFkk gkftjk dh izrhdkRed dFkk**

(1) ckbcy dks le>us dk ewy fl¼kar gS ewlk ds fu;e rFkk elhgh fu;e
vFkkZr u;s fu;e esa vUrj dks le>ukA bls tkus fcuk ;g tkuuk vlEHko gksxk
fd vkt ijes'oj gels D;k pkgrk gSA cgqr gh lkèkkj.k ijUrq cM+h gh n`<+rk
ls bl ckr dks xyfr;ksa 4%21&31 esa lkjk rFkk gkftjk dh izrhd dFkk esa
le>k;k x;k gSA gkftjk] ewlk ds ml fu;e dks fpf=kr djrh gS tks lhus ioZr
ij fn;k x;k FkkA lkjk ftlus+ izfrKk fd;s gq;s cPps dks tUe fn;k Fkk] nwljs
fu;e vFkkZr elhgh fu;e dk izrhd gS] ftlesa euq";ksa dks izfrKk fd;s gq,
cPpksa dh ukbZ m¼kj dk lqekpkj fn;k x;k gSA nklh vFkok ewlk dk fu;e gVk
fn;k x;k FkkA elhgh yksx vkt ewlk ds fu;e vuqlkj ugha jgrs] D;ksafd os
nklh ds cPps ugha gSA cfYd vkt ge u;s&fu;e esa jgrs gSa] vkSj bczkfge rFkk
lkjk dh izfrKk ds Hkkxh gSa (xyfr;ksa 4%30] 31%3%29)A

(2) ;h'kq elhg ,d u;s&fu;e dks ysdj bl lalkj esa vk;k Fkk rkfd og
ifgys dks gVkdj nwljs dks LFkkfir djs (bczkfu;ksa 10%9)A ,d fo'ks"k mís'; ds
fy;s ewlk dk fu;e fn;k x;k FkkA ;g fu;e ,d f'k{kd dh rjg Fkk vkSj
bldk mís'; ;h'kq elhg ds fo"k; esa tkuus rFkk mlds thou vkSj e`R;q dks
le>us ds fy, FkkA tc bldk mís'; iwjk gks x;k rks ;h'kq us bls Øwl ds Åij
tM+ fn;kA vkt gekjh vxqokbZ elhg ds u;s&fu;e }kjk gksrh gSA

ywr dh iRuh (Lot's Wife)

tc lnkse esa nq"Vrk rFkk cqjkbZ cqjh rjg ls iQSy xbZ Fkh rc ijes'oj us mls
uk'k djus dh Bku yhA mlus èkkfeZd ywr ls dgk fd viuh iRuh vkSj csfV;ksa
dks ysdj lqjf{kr LFkku ij pyk tkA ;g lwpuk,a fcYdqy lki+Q rFkk Li"V Fkha%
^^viuk izk.k ysdj Hkkx tk] ihNs dh vksj u rkduk] vkSj rjkbZ Hkj esa u Bgjuk]
ml igkM+ ij Hkkx tkuk] ugha rks rw Hkh HkLe gks tk,xk** (mRifÙk 19%17)A
^^ywr dh iRuh us tks mlds ihNs Fkh n`f"V iQsj ds ihNs dh vksj ns[kk] vkSj og
ued dk [kEHkk cu xbZ** (mRifÙk 19%26)A

;g ckbcy dh ,d cgqr gh izfl¼ ?kVuk gS] ijUrq vusd yksx bldks
i<+dj my>u esa iM+ tkrs gSaA vusd bls FkksM+k lk i<+dj vfo'okl ds lkFk
NksM+ nsrs gSa vkSj dbZ yksx bldk [kqyk migkl mM+krs gSaA ysfdu elhgh;ksa dks
bldh okLrfodrk dk izek.k ;h'kq us fn;k FkkA ,d ckj tc og vius psyksa dks
f'k{kk ns jgk Fkk rc mlus muls dgk ^^ywr dh iRuh dks Lej.k j[kks** (ywdk
17%32)A bl ?kVuk ls Hkfo"; esa vkusokyh gj ,d ih<+h dks ;g f'k{kk feyrh
gS fd izHkq dh vkKk,a rksM+us ds ifj.kke fdrus cqjs gks ldrs gSaA ijes'oj D;ksa
pkgrk gS fd ge mldh vkKk dks ekusa\ vkKk ekuus vkSj u ekuus esa D;k
'kkfey gS\ dqN ewy fl¼kUrksa dks le>dj izHkq dh bPNk dks iw.kZ djuk gh
vkKk ekuuk gSA

I ijes'oj D;ksa pkgrk gS fd ge mldh vkKk dks ekusa\

(1) og gels vkKkikyu gekjh vPNkbZ ds fy;s pkgrk gS] D;ksafd ge
uSfrd izk.kh gSa] ijes'oj ds Lo:i ij cuk;s x;s gSa] vkSj vPNkbZ rFkk cqjkbZ esa
i+Qjd tku ldrs gSaA ;fn ,slk ugha gksrk] rks ge i'kqvksa ljh[ks gksrsA tcfd ;g
ckr lR; gS] rks ljdkj rFkk vkfRed fu;eksa dk gksuk Hkh vko';d gS rkfd
euq"; tkfr vPNh rjg ls vuq'kklu esa jg ldsA ;fn ge vius l`f"VdÙkkZ }kjk
fn;s x;s vkfRed fu;eksa dks ekusa] rks lc dqN vPNh izdkj ls pysxkA ijUrq ;fn
euq"; ijes'oj }kjk cukbZ gqbZ uSfrd rFkk vkfRed vkKkvksa ls vyx jgrk gS]

^^vk;q esa cM+s gksuk ,d lqvolj gS] tksfd tokuh

ds lqvolj ls de ugha gksrh] ;|fi ;s nwljs #i

esa gksrh gSA ysfdu tSls tSls 'kke <yrh gS] vkleku

vusdksa flrkjksa ls Hkj tkrk gS] vkSj lqcg gksrs gh

os fn[kkbZ ugha nsrs**
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rks mls nq[k] eqlhcr rFkk e`R;q dk lkeuk djuk iM+rk gSA
,d ckj ckbcy vè;;u dh d{kk esa fdlh us ;g dgk Fkk fd ^^ijes'oj

us iki dks D;ksa cuk;k gS vkSj fiQj gels ;g D;ksa dgk fd ;g u djks vkSj oks
u djks\ ijes'oj us iki dks ugha cuk;kA vkbZ;s bldks bl rjg ls ns[ksaA gekjh
ljdkj fu;eksa dks cukrh gS ij fu;eksa dks blfy;s ugha cukrh fd os rksM+s tk,aA
izR;sd O;fDr dh vPNkbZ ds fy;s fu;e cuk;s tkrs gSa rkfd blls lkjk lekt
ykHk mBk ldsA FkksM+s {k.kksa ds fy;s t+jk lksfp;sA ;fn fdlh ns'k esa fu;e ugha
gSa rks vkidks ogka jguk dSlk yxsxk\ vkidk ogka jguk cM+k gh dfBu gks
tk,xkA fdlh Hkh ,sls lekt esa] tgka vkfRed ;k bZ'ojh; fu;e u gks vkidks
dSlk yxsxk\ ,sls lalkj esa jguk cM+k gh dfBu gks tk;sxkA ijes'oj pkgrk gS
fd ge mlds vkfRed fu;eksa dks ekusa rFkk ;s lc fu;e izR;sd euq"; dh
HkykbZ ds fy;s gSa rkfd og bl lalkj esa jgus ds ;ksX; gks ldsaA mldh bPNk
fdlh vR;kpkjh 'kkld dh rjg ugha gS ijUrq og gekjk ,d ,slk fe=k gS] tks
gekjh HkykbZ pkgrk gSA og tkurk gS fd bl thou esa gekjs fy;s D;k vPNk
gS vkSj D;k cqjk gSA bl ckr ds fy;s gesa mldk fdruk èkU;oknh gksuk pkfg,
fd og gesa vius opu ds }kjk crkrk vkSj fprkrk jgrk gSA

(2) LoxZ esa tkus dh rS;kjh djus ds fy;s geesa izHkq dh vkKk ekuus dh
bPNk gksuh pkfg,] D;ksafd tks LoxZ esa gksaxs os mldh lsok djsaxs (izdkf'krokD;
7%15_ 22%3)A LoxZ esa fdlh ds fy;s Hkh ;g fdruh nq[k dh ckr gksxh ;fn
og ijes'oj dh bPNk ikyu djus ds fy, vkuUn dks vuqHko u dj ldsA
okLro esa ,slk ugha gksxk] D;ksafd LoxZ esa vkKk u ekuus okys yksx izos'k gh ugha
dj ldsaxsA

(3) ;fn ge ijes'oj dh vkKk dks ugha ekurs rks ge 'kSrku dh lsok dj
jgs gSa (jksfe;ksa 6%16&18)A izHkq gels cgqr izse djrk gS vkSj blfy;s ugha pkgrk
fd ge 'kSrku ds lkFk vuUr fouk'k esa Mkys tk;saA mlus LoxZ dks rS;kj fd;k
gS vkSj vius iq=k dks lkjh euq"; tkfr dh vxqokbZ djus ds fy;s bl lalkj esa
Hkstk FkkA ujd dks euq";ksa ds fy;s ugha cfYd 'kSrku vkSj mlds nwrksa ds fy;s
cuk;k x;k gSA ijUrq ;fn euq"; 'kSrku ds ihNs pyuk pkgrk gS rks mls 'kSrku
ds lkFk mlds vuUr ?kj esa jguk iM+sxkA ;g cM+k gh vlEHko gS fd thou ds
bl iFk ij ge 'kSrku ds ihNs pydj vUr esa ijes'oj ds ?kj esa izos'k djsa]
D;ksafd 'kSrku ogka ugha tk jgk gSA

(4) ijes'oj dk lcls mÙke U;k; ;g gS fd og èkkfeZ;ksa dks vPNk
izfriQy nsrk gS rFkk cqjkbZ djus okyksa dks n.M nsrk gSA gekjs U;k;ky;ksa esa ,slk
gh gksrk gSA ,d U;k;kèkh'k] csdlwj O;fDr dks NksM+dj eqDr dj nsrk gS] ysfdu
,d nq"V o vijkèkh dks og n.M nsrk gSA ;fn og U;k;h ,slk djus esa pwd tkrk
gS rks og ,d vèkehZ U;k;h gSA ijes'oj ds yksx bl ckr dks le>rs Fks fd
mldh vkKk dk mYya?ku djus ls mldk U;k; muds izfr D;k gksxk (nkfuÕ;sy
9%10&14_ ugsek;kg 9%32]33) ;fn ijes'oj nq"Vksa dks Hkh LoxZ esa tkus dh
vkKk ns ns rks LoxZ jgus ds fy;s ,d vPNk vkjkenk;d LFkku ugha gksxkA LoxZ
,d ,slk LFkku gS ^^tgka nq"V viuh nq"Vrk ls fdlh dks rax ugha dj ldrs]
vkSj tks yksx ijs'kku gSa mudks ogka foJke feysxkA** vèkehZ yksx bl i`Foh ij
nq"Vrk ds dk;ksZa ls lnk yksxksa dks rax djrs jgrs gSaA ;g fcYdqy vuqfpr gksxk
fd mUgsa LoxZ esa tkus dh vkKk ns nh tk;s rkfd os ogka Hkh èkehZ yksxksa dks rax
djrs ns[k ldrs gSa fd lPpk U;k; vkSj mfpr ckr ;gh gksxh fd vuUr thou
dk ?kj dsoy mudks gh feys tks vkKk ekuus okys gSa rFkk vuUr fouk'k dk ?kj
mudks tks vkKk u ekuus okys gSaA

II vkKk ekuuk lh[kuk pkfg,

(1) euq"; tc tUe ysrk gS] rc ls gh mlesa ,d bPNk gksrh gSA blesa
mldh viuh gh HkykbZ gksxh ;fn og viuh bPNkvksa dks vuq'kklu esa ykdj mu
ij la;e j[ksA ,d cPpk tc ,d xeZ pwYgs dks Nwrk gS rc mldk gkFk tyrk
gS vkSj og ijes'oj ds fu;e dks lh[krk gS vFkkZr og izd`fr ds fu;e dks
le>rk gS fd izkd`frd fu;eksa dks ekuuk vko';d gS ugha rks mls bldk
ifj.kke Hkqxruk iM+sxkA mldh bPNk 'kk;n mlls ;g dgs fd og f[kM+dh esa
ls ,d ̂ lqijeSu* dh rjg dwn iM+s] ijUrq og bl ckr dks Hkh tkurk gS fd mls
ijes'oj ds fu;e dh vksj Hkh è;ku nsuk gS vFkkZr ijes'oj }kjk cuk;k x;k
xq:Rokd"kZ.k dk fu;eA lks ge ns[krs gSa fd ijes'oj ds uSfrd rFkk vkfRed
fu;e ekuuk vko';d gSaA

(2) elhg us Hkh vkKk ekuuh lh[kh Fkh (fiQfyfIi;ksa 2%8)A og euq"; Fkk
gh ijUrq bZ'ojh; Hkh Fkk] D;ksafd og ,d euq"; Hkh Fkk blfy;s og vkKk dks
rksM+ Hkh ldrk Fkk] ijUrq nq[k mBkdj mlus viuh bPNk dks ijes'oj dh bPNk
ij NksM+ fn;k FkkA og gekjs fy;s vkt ,d vkn'kZ mnkgj.k gSA

(3) vius cPpksa dks vkKk ekuus dk ikB fl[kkus ds fy;s ijes'oj us dbZ
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dBksj rjhdksa dk bLrseky fd;k Fkk D;ksafd gekjs fy;s ;g ikB lh[kuk cgqr
vko';d gS blfy;s mlus vkKk ekuus okyksa ds fy;s cM+k izfriQy j[kk gS rFkk
vkKk u ekuus okyksa ds fy;s dBksj n.M dks j[kk gSA LoxZ esa Hkh vkKk ekuuh
lh[kuh iM+sxh D;ksafd ijes'oj us mu LoxZnwrksa dks Hkh ugha NksM+k ftUgksaus iki
fd;k FkkA mlus uwg ds le; ds yksxksa dks Hkh ugha NksM+kA lnkse vkSj veksjkg
dks Hkh ugha NksM+kA ;g mnkgj.k gesa vkKk ekuus dh vko';drk dks crkrs gSa
(2 irjl 2%4&6)A tks ckrsa bÏk,fy;ksa ds lkFk ?kVha Fkh os lc gekjh psrkouh
ds fy;s Fkha(1 dqjfUFk;ksa 10%11)A

III uSfrd fu;eksa dks rksM+uk

uSfrd izkf.k;ksa esa viuh ftEesokfj;ksa dks fuHkkus dh le> gksrh gSA ;|fi
vfèkdrj yksxksa esa uSfrd fu;eksa dks ikyu djus dh le> gksrh gS] ijUrq rkS Hkh
dki+Qh le; ls bl fo"k; ij vuqfpr èkkj.kk,a mRiUu gks pqdh gSaA

(1) cgqr ls yksx ,slk lksprs gSa fd uSfrd fu;eksa dks rksM+uk dksbZ cqjh ckr
ugha gS D;ksafd os vDlj bu fu;eksa dks rksM+rs gSa rFkk muds fy;s t+ekus ds
vuqlkj ;g ,d fjo+kt lk cu x;k gSA tc bl izdkj dk lksp&fopkj iuius
yxrk gS rks O;fHkpkj dks ,d lkèkkj.k&lh ckr le>k tkrk gS] rFkk uSfrdrk dks
O;FkZ lh ckr ekuk tkrk gS vkSj tks blesa cus jguk pkgrs gSa mUgsa cgqr gh
vkèkqfud le>k tkrk gSA rqdhZ ns'k esa ,d 'kgj gS tgka vfèkdrj yksx vUèks gSaA
;g vUèks yksx ,slk ekurs gSa fd vUèkkiu ,d lkekU; ckr gS rFkk ns[kus okyksa
dks os vUèks yksx cM+k gh fHkUu le>rs gSa vkSj ;g Hkh dgrs gS fd ns[k ldus
okys yksx lkekU; ugha gS ijUrq ,slk eku ysus ls ;g ckr mfpr ugha gks ldrhA
vUèksiu dks vkt Hkh ,d vklkekU; ckr ekuk tkrk gS] pkgs vUèks yksx bl ckr
dks ekusa ;k u ekusaA ijes'oj bl izdkj ds yksxksa ds fy;s dgrk gS fd ̂ ^os vPNs
dks cqjk rFkk cqjs dks vPNk dgrs gSaA** ijUrq dsoy dgus ls gh ,slk ugha gks
ldrkA vkt ;g [krjukd cqjkbZ c<+rh gh tk jgh gS] fo'ks"kdj gekjs ;qokvksa ds
chp esa] D;ksafd cqjkbZ djus okys pfj=kghu yksxksa dks cM+s gh c<+k&p<+kdj ghjks
rFkk ghjksfguksa ds :i esa fn[kk;k tkrk gSA bl ckr ls ;g irk pyrk gS fd dqN
yksx iki dks cM+s gh vPNs ut+fj;s ls ns[krs gSaA fdlh Hkh tkfr ds yksxksa ds fy;s
;g cM+h gh [krjukd ckr gksxh ;fn muds chp esa iki dks cM+h vklkuh ls
ut+j&vUnk”k dj fn;s tk;sA f;eZ;kga Hkfo";nwDrk us ,sls yksxksa ds fy;s ;wa dgk
Fkk fd os ?k`f.kr dkeksa ds dkj.k yfTtr ugha gksrs ^^os yfTtr gksuk tkurs gh

ugha** blfy;s os fxjsaxs (f;eZ;kg 6%15)A os fxj x;s rFkk ml lkjh tkfr dks
xqyke cuk fy;k x;kA

(2) Ny&diV dh ckrsa djus okys vusd yksx gesa bl ckr esa
fo'okl djus ds fy;s dgrs gSa fd iki izpkjdksa dk ,d vkfo"dkj gS]
;fn izpkjd bl ckr dks dguk cUn dj nsa fd D;k lgh gS D;k xyr gS] rks
iki tSlh dksbZ Hkh pht+ bl lalkj esa fo|eku gh ugha gksxhA vusd yksx iki dks
cM+s gh et+kd ds :i esa ysrs gSa rFkk os iki dh xEHkhjrk vkSj mlds Hk;adj
ifj.kke dks ugha le>rsA ijes'oj ,sls yksxksa ds fy;s dgrk gS% ̂ ^ew<+ yksx nks"kh
gksus dks BV~Bk tkurs gSa** (uhfropu 14%9)A

(3) dqN yksx bl izdkj dh èkkj.kk j[krs gq, dgrs gSa] fd dqN Hkh djks
;fn mlesa dksbZ cqjkbZ fn[kkbZ ugha nsrhA ijUrq tks yksx ckbcy esa fo'okl j[krs
gSa os bl izdkj dh èkkj.kk ds fo"k; esa lksp Hkh ugha ldrsA ijes'oj us gesa
vPNkbZ vkSj cqjkbZ dk ,d mfpr ekin.M ns j[kk gSA

(4) dbZ yksx ,slk lksprs gSa fd ;fn lekt esa jguk gS rks mUgsa mu
ckrksa dks ekuuk ;k djuk iM+sxk tks yksx ml lekt esa jgdj djrs gSaA
foKkiu nsus okyh vusd laLFkk,a Hkh bl ckr ds fy;s yksxksa dks dk;y djrh
gSaA vusdksa ekrk&firk tks vius cPpksa dh cgqr yksdfiz;rk ns[kuk pkgrs gSa] mUgsa
bl ckr ds fy;s mRlkfgr djrs gSa fd os lalkj ds lkFk gks ysa rkfd lkalkfjdrk
ds dk;ksZa esa Hkkx ys ldsaA vejhdk esa ,d lwpuk ds vuqlkj vfèkdrj cPps gkbZ
Ldwy igqapus rd rdjhcu lc vuqfpr dk;Z dj ysrs gSaA rc os ;g Hkh lksprs
gSa fd dsoy ,d gh ^^i+QS'ku** okyh ckr djus ds fy;s jg xbZ gS vkSj og gS
'kjkc ihuk] u'khyh oLrqvksa dk lsou djuk rFkk ekj&ihV djukA ijes'oj dk
opu dgrk gSa% ^^cqjkbZ djus ds fy;s u rks cgqrksa ds ihNs gks ysuk** (fuxZeu
23%2)A

(5) ijes'oj D;ksa pkgrk gS fd gekjk thou uSfrd :i ls lki+Q&lqFkjk
rFkk ifo=k gks\ D;ksafd og lc euq"; tkfr dh HkykbZ pkgrk gSA fdlh Hkh
iki dks djus ds ifj.kke ds fo"k; esa t+jk lksfp;sA vki bl ckr ls ;g fu"d"kZ
fudkysaxs fd iki lnk nq[k dks gh ykrk gSA dksbZ Hkh O;fDr tc vius uSfrd
thou esa ykijokgh cjrrk gS rks vkfRed ckrksa ds fy;s mldh Hkw[k ej tkrh
gS vkSj rc mldh vkRek dh gkyr fcxM+us yxrh gSA
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IV vkfRed iki

D;k dsoy vPNk uSfrd thou gh gksuk dki+Qh gS\ vusd yksx blh izdkj
ls lksprs gSa] ijUrq ge pkgsaxs fd ijes'oj gesa bl ckr dk mÙkj nsA vius vkjEHk
ds bfrgkl esa ge dqN ,sls ikiksa ds fo"k; esa ns[krs gSa ftudk uSfrdrk ls dksbZ
lEcUèk ugha Fkk] ijUrq os fiQj Hkh xyr Fks] vFkkZr izHkq ds fu;eksa dks fdlh Hkh
:i esa rksM+uk iki gSA mnkgj.k ds :i esa%

(1) vny&cny djus dk iki&ijes'oj us dSu rFkk gkfcy dks i'kq dh
HksaV p<+kus dks dgk FkkA dSu us bl ckr dks u ekudj mlds cnys esa Hkwfe dh
mit esa HksaV p<+kbZA ijes'oj bl ckr ls bruk vizlUu gqvk fd mlus mldh
HksaV dks xzg.k ugha fd;kA Hkwfe dh mit dh HksaV p<+kus esa dksbZ cqjkbZ ugha Fkh]
ijUrq ;g mikluk esa ijes'oj dk fu;e rksM+uk FkkA ;g dk;Z èkkfeZd :i ls
fd;k x;k Fkk ijUrq rkSHkh ;g iki FkkA

(2) fu;e dks rksM+us dk iki&ewlk ds fu;ekuqlkj] lCr ds fnu dks
rksM+uk ,d iki Fkk (fxurh 15%33&36)A ;g dksbZ uSfrd fu;e ugha Fkk] ijUrq
,d vkfRed iki FkkA

(3) ijes'oj ds fu;e esa viuh ckrsa tksM+uk ^^tks dksbZ vkxs c<+ tkrk
gS] vkSj elhg dh f'k{kk esa cuk ugha jgrk] mlds ikl ijes'oj ugha** (2 ;wgUuk
9&11)A

(4) ijes'oj ds fu;eksa dh mis{kk djuk& mlds fu;eksa dh mis{kk djds
mudk mYya?ku djuk Hkh iki gSA ^^blfy;s tks dksbZ HkykbZ djuk tkurk gS vkSj
ugha djrk mlds fy;s iki gSA (;kdwc 4%17)A izdkf'krokD; dh iqLrd ds 22
vè;k; rFkk mlds 18]19 inksa esa ijes'oj gesa ;g fl[kkrk gS fd euq"; dks
ijes'oj ds opu esa u rks tksM+uk pkfg, vkSj u gh mlesa ls dqN fudkyuk
pkfg,A

(5) vèkwjh vkKk ekuuk Hkh iki gS& D;ksafd ;g ,d rjg ds izHkq ds
vfèkdkj dk frjLdkj djuk gSA mnkgj.k ds fy;s ge ns[krs gSa fd jktk 'kkÅy
dks vkKk nh xbZ Fkh fd lkjs vekysfd;ksa dks ekj Mkyuk (1 'kew,y 15%1&24)A
'kkÅy us dki+Qh gn rd oks lc dqN fd;k tks izHkq us mls djus dks dgk FkkA
ysfdu mlus lcdks ekjdj vekysfd;ksa ds jktk dks thfor j[k NksM+k rFkk dqN
vPNs i'kqvksa dks Hkh pqudj j[k fy;k ;g dgdj fd eSa bUgsa izHkq ds fy;s cfy
p<+kus ds fy;s ys vk;k gwaA 'kew,y Hkfo";nkDrk ds }kjk ijes'oj us mls cgqr

MkaVk D;ksafd mlus vkKk dk mYya?ku fd;k Fkk% ^^lqu] ekuuk rks cfy p<+kus ls
vkSj dku yxkuk es<+ksa dh pchZ ls mÙke gSA ns[k] cyok djuk vkSj Hkkoh dgykus
okyksa ls iwNuk ,d gh leku iki gSa] vkSj gV djuk ewjrksa vkSj x`gnsorkvksa dh
iwtk ds rqY; gSaA**

V vkKk mYya?ku ds dkj.k&

tcfd lkjh euq"; tkfr ds fy;s vkKk ekuuk ,d cgqr gh vko';d ckr gS rks
vkbZ;s dqN ,sls dkj.kksa dks ns[ksa ftuds dkj.k yksx vkKk dk mYya?ku djrs gSaA

(1) euq"; 'kk;n vutkus esa ijes'oj dh vkKkvksa dk mYya?ku
djs&dqN yksx ;g ugha tkurs fd ijes'oj muls D;k pkgrk gSA ijUrq ;fn ge
viuh vnkyrksa vkSj d+pgfj;ksa dks ns[ksa rks ogka vutkus esa fu;e rksM+us ds cgkus
dks ugha ekuk tkrkA vkt ijes'oj dk opu lc ns'kksa esa miyCèk gSA U;k; ds
fnu dksbZ Hkh vutkus esa gqbZ xYrh dh {kek ugha ekax ldrkA

(2) ,d fonzksgh eu vkKk mYya?ku djus dk dkj.k gksrk gS&;g ckr
,d ukfLrd ls ysdj ml O;fDr rd ykxw gksrh gS tks izHkq dh dqN vkKkvksa
dks blfy;s ugha ekurk D;ksafd os mls ilUn ugha gSA

(3) vuqHkoksa rFkk foosd ij Hkjkslk j[kdj pyuk Hkh vkKk mYya?ku dk
dkj.k gks ldrk gS&gekjk foosd ,d Hkjksls eUn dqath ugha gSA izsfjr ikSywl ,d
lgh foosd (eu) ls elhfg;ksa dks lrk jgk Fkk] ijUrq ;g ckr lgh ugha Fkh
(izsfjrksa 23%1)A D;ksafd og ckn esa dgrk gS fd% ^^eSaus Hkh le>k Fkk fd ;h'kq
ukljh ds uke ds fojksèk esa eq>s cgqr dqN djuk pkfg, (izsfjrksa 26%9)A

(4) lalkj ls izse djuk Hkh iki dk dkj.k gks ldrk gSA ywr dh iRuh
us ihNs eqM+dj ns[kk D;ksafd mldk eu vHkh Hkh lnkse dh vksj yxk gqvk FkkA
fdlh Hkh O;fDr ds fy;s ;g cM+k gh vlEHko gS fd og izHkq ds ihNs pyrs
gq;s vius eu dks lalkj dh vksj j[ksA D;ksafd ^^tgka rsjk èku gS ogka rsjk eu
Hkh yxk jgsxkA**

(5) vUèks vxqoksa ds ihNs pyuk& ;g ckr vusd yksxksa dks ijes'oj ls
nwj j[krh gSaA ^^os vUèks ekxZ fn[kkus okys gSa% vkSj vUèkk ;fn vUèks dks ekxZ
fn[kk,] rks nksuksa xMMs esa fxj iM+saxs** (eÙkh 15%14)A

(6) ,d dBksj eu ijes'oj ds lR; dks vLohdkj djrk gS (eÙkh
13%15) ,d O;fDr dk eu 'kk;n ,d le; ij eksVk gks vFkok og ijes'oj
dh ckrksa dks lquuk u pkgrk gks ysfdu ckn esa gks ldrk gS fd og mls xzg.k
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djuk pkgsA ikSywl ds fo"k; esa ;g ckr lR; gS D;ksafd mlus fLriQuql ds
izopu dks lquk FkkA rFkk mldks iRFkjkok djus esa yksxksa dk lkFk Hkh fn;k Fkk
(izsfjrksa 7)] ijUrq ckn esa mlus izHkq dh vkKk dks ekukA

(7) yksxksa dk Mj Hkh dbZ ckj vkKk u ekuus dk dkj.k gksrk gS&
fiykrql us yksxksa dh ckr lqudj vFkok muds Mj ls ;h'kq dks Øwl dh e`R;q dk
n.M fn;kA mlds ikl bruk lkgl ugha Fkk fd og yksxksa dh bPNk ds fo:¼
vius vki esa ,d iDdk fu'p; cukdj ;g dg lds fd ;h'kq funksZ"k gSA

(8) Vky&eVksy djuk Hkh vkKk u ekuus dk ,d dkj.k gS&dqN yksx
;g tkurs gSa fd izHkq mUgsa D;k djus dks dgrk gS ijUrq os djrs ugha gSa D;ksafd
os 'kSrku dh vfèkd lqurs gSaA tks dgrk gS% ^^dy&dy** ijUrq os izHkq dh ugha
lqurs tks dgrk gS% ^^vkt dj** (bczkfu;ksa 3%7]8)A dy ij Hkjkslk djuk ,d
,slk Hkze gS ftlesa ,d >wBh vk'kk gSA

fjcdk (Rebekah)

lkjs lkfgR; esa 'kk;n gh dksbZ ,slk pfj=k feysxk tks fjcdk dh rjg lqUnj]
ltho rFkk iz'kaluh; gksA ysfdu cM+s gh nq[k dh ckr ;g gS fd mlds thou
dk izR;sd i`"B ml rjg ls lki+Q&lqFkjk rFkk lqUnj ugha jgk tSls vkjEHk esa FkkA
vkbZ;s bl dgkuh dks ns[ksaA blgkd bl le; pkyhl o"kZ dk Fkk vkSj mldh
eka dks ejs gq, yxHkx rhu o"kZ gks pqds FksA bczkfge dh cgqr bPNk Fkh fd
mldk iq=k blgkd vius gh yksxksa esa ls vius fy;s iRuh ns[ks] u fd dukfu;ksa
dh yM+fd;ksa esa lsA blfy;s bczkfge us vius lcls HkjkslseUn nkl ,yhvkt+j dks
vkKk nh fd elksiksVkfe;k esa tkdj blgkd ds fy;s iRuh pqusA (mRifÙk
24%1&9) cgqr fnuksa dh ;k=kk ds i'pkr ,yhvkt+j ml LFkku ij igqapk tks
bczkfge ds dqVqfEc;ksa dk uxj FkkA ogka ,d dq,a ds ikl mldks mldh izkFkZuk
dk mÙkj feyk tc og ogka fjcdk ls feykA

I ,d lqUnj lh uo;qorh&

bl toku Ïh dh dqN iz'kaluh; fo'ks"krkvksa ds ckjs esa t+jk fopkj dhft,A
(1) ^^og vfr lqUnj vkSj dqekjh Fkh** (mRifÙk 24%16)A ml le; tks

;qod iRuh dh ryk'k esa Fks muds fy;s rks mldh lqUnjrk gh dki+Qh Fkh] ijUrq
mlesa 'kkjhfjd lqUnjrk ls c<+dj vkSj Hkh vusd fo'ks"krk,a FkhaA

(2) og igqukbZ djusokyh] 'kkyhu rFkk n;kyq Fkh& rqjUr gh mlus ,fy
vkt+j ds nklksa dks ikuh ihus ds fy;s fn;kA mlus muls dgk fd og muds ÅaBksa
ds fy;s Hkh dq,a ls ikuh Hkjsxh rFkk mudks fiyk,xhA (mRifÙk 24%18&20)A ,d
ckbcy ds fl[kkusokys us ,d ckj ,d yM+ds ls iwNk fd n;k ls Hkjk gqvk izse
D;k gS\ ml yM+ds us mÙkj fn;k] ^^fd ;fn eSa viuh ekrk ls tkdj dgwa fd
eq>s czSM vkSj eD[ku ns nks ijUrq eD[ku yxh gqbZ czSM ij og FkksM+k lk ehBk tSe
Hkh yxk ns tcfd oks eSaus ekaxk Hkh ugha rks ;g ,d n;k ls Hkjk gqvk izse gksxk**A

(3) og ifjJeh Fkh] vkylh ugha Fkh& geesa ls vfèkdrj yksx 'kk;n mu
iq:"kksa ls ;g dgrs fd ^^dq,a ls ÅaVksa dks fiykus ds fy;s ikuh vius vki
fudky ykş A ^fjcdk* iqQrhZ ls vius ?kM+s dk ty gkSns esa Mkydj fiQj dq,a ij

vkKk ekuuk
^^eku yhft;s vki viuh csVh dks dgdj tkrh

gSa fd i+Q'kZ ij vPNh rjg ls iksNk yxk nsuk

vkSj cjru Hkh vPNh rjg ls /ks nsukA tc vki

okil vkrha gSa rks vki ns[krh gSa fd mlus iksNk

rks yxk fn;k gS ysfdu cjruksa dks gkFk rd Hkh

ugha yxk;k rc D;k mlus okLro esa vkidh

vkKk dks ekuk\ blls D;k ge ;g ugha lh[krs

fd ijes'oj dh vk/h vkKk ekuus dk vFkZ gS

mldh vkKk dks u ekuuk\
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Hkjus dks nkSM+ xbZ vkSj mlus lc ÅaVksa ds fy;s ikuh Hkj fn;kA** (mRifÙk
24%20)A mu vtufc;ksa ds fy, tks ,d yach ;k=kk djds Fkds gq, vk;s Fks
mlus ftruk djuk Fkk mlls Hkh vfèkd fd;kA ,d dgkor gS fd ^^tks vius
dÙkZO; ls vfèkd ugha djrk og vius dÙkZO; dk ikyu ugha djrk**A ijes'oj
ds }kjk lqLrh dh lnk gh fuUnk dh xbZ gS rFkk vusd yksx viuk dke blfy;s
ugha dj lds ;k ugha djrs D;ksafd mUgksaus dHkh Hkh vius dk;Z dks djus dk
vfèkd iz;Ru gh ugha fd;kA ̂ ^fdLer** muds fy;s dsoy ,d lgkjk nsus okyh
cSlk[kh dh rjg gS ftldks ysdj og viuh li+Qyrk rFkk vli+Qyrk ds ckjs esa
nwljksa dks le>kus dh dksf'k'k djrs gSaA os ckj&ckj ;gh dgrs gSa fd gekjh
fdLer gekjk lkFk ugha ns jgh gSA gekjh rks fdLer [k+jkc gSA

(4) mlds thou esa ,d ubZ mexa rFkk tks'k Fkk& bl ckr ij è;ku djsa
fd mlds ckjs esa fdruh ckj dgk x;k gS fd ̂ ^og nkSM+h** ;kfu og I;kls ÅaVksa
dks ikuh fiykus ds fy;s nkSM+h] og vius ifjokj ds yksxksa dks ;g crkus ds fy,
nkSM+h fd ,yhvkt+j vk;k gS] rFkk blgkd dks feyus ds fy;s og [kq'kh ls nkSM+h
pyh xbZ] vFkkZr ml O;fDr ls tks mldk ifr gksus okyk FkkA

(5) og iz;kl djus esa lkglh Fkh rFkk dHkh Hkh u;s dk;Z dks djus
ls Hk;Hkhr ugha gksrh Fkh& ,fyvkt+j us vius dk;Z ds ckjs esa fjcdk ds ifjokj
dks le>k;k fd mlus ijes'oj ls lgk;rk ekaxh gS rkfd blgkd ds fy;s iRuh
<wa<s rFkk mUgsa ;g Hkh crk;k fd fjcdk dks ijes'oj us pquk gSaA vc oks le;
vk x;k Fkk tc fd fjcdk dks ,d cgqr cM+k iQ+Slyk djuk Fkk] ,d ,slk
i+QSlyk tks mlds iwjs thou ls lEcaèk j[krk FkkA ;g izR;{k gh gS fd og dksbZ
Hkh i+QSlyk djus esa cM+h gh tYnckt+h djrh Fkh] tksfd vusd ckj rks cM+h
cqf¼ekuh dh ckr gksrh gS ijUrq dbZ ckj ;g ,d ew[kZrk gksrh gSA mlds HkkbZ rFkk
ekrk us mls cqykdj iwNk ^^D;k rw bl iq:"k ds lkFk tk;sxh\** mldk lkjk
ifjokj bl le; ,d LFkku ij ,df=kr Fkk] vkSj bl rukoiw.kZ rFkk ukVdh;
{k.kksa esa ,fyvkt+j mlds mÙkj dh izrh{kk dj jgk FkkA og vc D;k i+QSalyk
djsxh\ vkbZ;s ns[ksa&

(6) ^^eSa tkÅaxh**A bu 'kCnksa dks dgdj mlus vius thou dh ;k=kk 'kq:
dj nhA bu nks 'kCnksa dks dgdj mlus ;g fu'p; fd;k fd og vius ifjokj]
fe=kksa rFkk vkl&ikl dh tkuh&igpkuh lc oLrqvksa dks NksM+dj ,d vutku
LFkku ij vk;sxh rFkk ,d ,sls iq:"k dh iRuh cusxh ftls mlus dHkh ugha ns[kk
FkkA ml fnu ls vkt rd vufxur lSdM+ksa fÏ;ksa ls ;g gh iz'u fd;k tk pqdk

gS fd ^^D;k rw bl iq:"k ds lkFk tk;sxh\** vkSj mues als izR;sd us ;s gh mÙkj
fn;k fd ^^eSa tkÅaxh rFkk viuh bPNk vkSj n`<+ fu'p; ls mUgksaus ,d ,sls
Hkfo"; dk lkeuk fd;k ftlesa [kqf'k;ka vkSj nq[k nksuksa 'kkfey FksA ;g izR;{k gh
gS fd fjcdk us tks i+QSlyk fd;k Fkk og ,fyvkt+j dh ml ckr ij Hkh vkèkkfjr
Fkk fd mls izHkq us blgkd dh iRuh gksus ds fy;s pquk gSA ge bruk tkurs gSa
fd bl 'kknh dh ;kstuk ijes'oj ds }kjk cukbZ xbZ FkhA ;g ckr lR; gS fd
,d li+Qy 'kknh dk ;g ,d cgqr gh vPNk vkn'kZ gS] ijUrq vkt ,slk ugha
gSA D;ksa\ D;ksafd blesa vc euq"; ds vius lksp&fopkj 'kkfey gks x;s gSaA ;h'kq
us Li"V 'kCnksa esa ;g crk;k Fkk fd 'kknh dh mRifÙk ijes'oj ds }kjk gqbZ gS
^^blfy;s ftls ijes'oj us tksM+k gS] mls euq"; vyx u djs** (eÙkh 19%6)A
ysfdu euq"; ds vius lksp fopkj ges'kk blesa vk gh tkrs gSaA ;fn dksbZ 'kknh
li+Qy ugha gksrh rks ;g euq"; dh viuh =kqfV;ksa ds dkj.k gksrk gS vkSj blesa
ijes'oj dk dksbZ nks"k ugha gksrkA

II ijes'oj dh izfrKk&

fjcdk duku esa ,fyvkt+j ds lkFk vk xbZ FkhA tc os ogka igqaps rks mUgksaus
blgkd dks vdsys [ksr esa [kM+k gqvk ns[kkA ckbcy crkrh gS fd og ml le;
euu dj jgk FkkA dkSu mldh nqYgu gksxh\ og ns[kus esa dSlh gksxh\ cgqr lkjh
ckrksa ds fo"k; esa og bl le; lksp jgk FkkA tc fjcdk us mls [ksr esa ns[kk]
rks og [kq'kh ls nkSM+dj mlls feyus xbZA og vc mldh nqYgu cu xbZ Fkh vkSj
mudh 'kknh dh 'kq:vkr ,d cgqr gh jkspd vkSj vPNs <ax ls 'kq: gqbZ FkhA
bl fooj.k ls gesa ;g irk pyrk gS fd blgkd fjcdk ls cgqr izse djrk Fkk
rFkk og mlds nq[k&eqlhcr esa mldks lnk fnyklk nsrh FkhA izse vkSj fnyklk
nsuk ;g bUlkfu;r dh nks ewy vko';drk,a gSaA og iRuh cqf¼eku gksrh gS tks
eqlhcr ds le; vius ifr dks lkURouk nsrh gS] mldh fpUrk dks nwj djus esa
lgk;d gksrh gS] rFkk mldh fujk'kk dks nwj Hkxk nsrh gSA mudh 'kknh dks gq,
yxHkx chl lky gks pqds Fks rFkk muds ikl dksbZ cPpk ugha FkkA muds ;gka
ifgyk cPpk gksus ls iwoZ izHkw us fjcdk dks crk;k Fkk fd mlds ikl tqM+oka cPps
gksaxs] ftuds nks jkT; gksaxs vkSj cM+k csVk NksVs ds vkèkhu gksxk (mRifÙk
25%21&23)A ,lko ifgys mRiUu gqvk rFkk mlds ckn ;kdwcA ^^fiQj os yM+ds
c<+us yxs vkSj ,lko rks cuoklh gksdj prqj f'kdkj [ksyus okyk gks x;k] ij
;kdwc lhèkk euq"; Fkk] vkSj rEcqvksa esa jgk djrk FkkA vkSj blgkd rks ,lko ds
vgsj dk ekal [kk;k djrk Fkk] blfy;s og mlls izhfr j[krk Fkk ij fjcdk
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;kdwc ls izhfr j[krh FkhA (mRifÙk 25%27]28)A
izHkq us Li"V :i ls ;g izfrKk dh Fkh fd ,d fnu ;kdwc dk ntkZ vius

HkkbZ ,lko ls cM+k gksxkA ysfdu ;kdwc ds izfr i{kikr fn[kkdj fjcdk us
ijes'oj dh izfrKk esa èkhjt ugha j[kk rFkk vius I;kjs csVs dks ykHk igqapkus ds
fy;s mlus viuh ,d ;qfDr fudkyhA

III ,d vPNh rFkk lg;ksxh ekrk ds fHkUu&fHkUu :i&

fjcdk dk ckn dk thou cM+k gh my>u esa Mky nsus okyk rFkk fujk'kktud
Fkk] ,d ,slk thou tks izfrKk rFkk lqvolj ds lkFk vkjEHk gqvk FkkA ge fdl
izdkj ls ;g tkurs gSa fd mldk dsoy viuk pfj=k gh ugha ijUrq blgkd ds
lkFk ,d lqUnj feyulkj thou Hkh fcxM+us yxk Fkk\

(1) mldk pfj=k ;gka rd fcxM+us yxk Fkk fd og >wB cksyus rFkk èkks[kk
nsus ds fy;s Hkh rS;kj gks xbZ Fkh&;|fi mlds thou esa cgqr lh vPNh rFkk
ljkguh; ckrsa Fkh] rkSHkh >wB ds tky esa iQalus dk dkj.k Fkk mldk i{kikr tks
mlus vius iq=k ;kdwc ds izfr fn[kk;k FkkA ;|fi ,lko us tYnckt+h esa vkdj
FkksM+h lh nky ds fy;s vkSj viuh 'kkjhfjd Hkw[k feVkus ds fy;s viuk ifgykSBs
dk vfèkdkj csp fn;k Fkk (mRifÙk 25%29&34)] ysfdu blgkd dh vkf'k"k ds
fcuk ifgykSBs dk vfèkdkj O;FkZ FkkA bl ckr dh okLrfodrk dks tkurs gq,
fjcdk us ,d ;qfDr cukbZ rkfd Ny ls ;kdwc dks blgkd ls vkf'k"k fnyk
ldsA mlus ekal dk Lokfn"V Hkkstu cuk;k] rc mlus cdfj;ksa ds cPpksa dh
[kkyksa dks mlds gkFkksa esa vkSj mlds fpdus xys esa yisV fn;k ;g blfy;s fd;k
rkfd mldk firk mls jksavkj ;k ckyksa okyk ,lko le>sA ;|fi ;kdwc dks
vkjEHk esa fgpfdpkgV rks gqbZ gksxh ysfdu viuh eka ds ncko esa vkdj og ml
Hkkstu dks vius vaèks firk ds ikl ys x;k] vkSj vius vkidks ,lko trkdj
mlus vius firk ls vk'kh"k ekaxhA ,d cgqr gh cM+k >wB cksydj rFkk
Ny&diV ls mlus vkf'k"k izkIr dj yh] ijUrq ;g lkjk vuqfpr dk;Z mldh
eka ds }kjk djok;k x;k Fkk (mRifÙk 27%6&29)A

(2) blgkd ds lkFk mldk ,d lg;ksxh cudj jguk dsoy vc ,dek=k
fn[kkok Fkk&ge ;g fdl izdkj ls tkurs gS\ tgka izse gksrk gS ogka Ny&diV
dk dksbZ LFkku ugha gS] ijUrq vius iq=k dh HkykbZ ds fy;s mlus vius ifr dks
èkks[kk nsus dh ;kstuk cukbZA bl izdkj ds LoHkko esa vkil ds izse esa :dkoVsa
iSnk gksus yxrh gSaA vkil esa ,d nwljs dk vknj djuk] ,d nwljs ds izfr
bZekunkj jguk] fo'okl djuk] tc ;g ckrsa lekIr gksus yxrh gSa] rc vkil dh

Lkka>snkjh ds VqdM+s gksus yxrs gSA rFkk mlesa njkjsa iM+us yxrh gSA le; ds
lkFk&lkFk izR;sd ifr&iRuh ;k rks vkil esa ,d nwljs ds cgqr ut+nhd vkus
yxrs gSa ;k fiQj ,d nwljs ls nwj gksrs tkrs gSaA D;ksafd izse esa thou gS vkSj
blfy;s fdlh Hkh thfor oLrq dk ikyu iks"k.k djds mldks bl ;ksX; fd;k
tk ldrk gS rkfd og c<+ ldsA ,d le; Fkk tc fjcdk vkSj blgkd esa
vkil esa cgqr izse Fkk ijUrq tc ,d gh ?kj esa jgrs gq, os cw<+s gksus yxs muds
euksa ds chp esa ,d njkj iM+us yxhA

(3) ;g ,d iDdh okLrfodrk gS fd le; ds vuqlkj ge lcesa ifjorZu
vkrk gSA og NksVk cPpk tks viuh eka ds ?kqVuksa ij [ksyrk Fkk] vc dgka gS\
vki Hkh dHkh ,d toku yM+dh Fkh] og vc dgka gS\ ,d fnu ,d vLlh
o"kZ dh Ïh esjs nÝrj esa vkbZA mldh vka[kksa esa ,d pedrh gqbZ [kq'kh FkhA og
eq>ls dgus yxh ^^esjs ikl dqN gS tks eSa vkidks fn[kkuk pkgrh gwaA ;g esjs
cpiu dh ,d rLohj gS] tc eSa lksyg o"kZ dh FkhA** tc ge rLohj dks ns[k
gh jgs Fks rc og dgus yxh mldh ckr esa FkksM+h [kq'kh Fkh vkSj FkksM+k vk'p;Z
Hkh% ^^eq>s vk'p;Z gksrk gS fd bl yM+dh dk D;k gqvk\ og dgka pyh xbZ\
D;ksafd eSa vc oSlh ugha gwa tks vki bl rLohj esa ns[k jgh gSaA** gka] og cny
pqdh gS&dsoy 'kkjhfjd :i ls gh ugha] D;ksafd og bl ckr dks Hkh ekurh gS
fd le; ds vuqlkj og fcYdqy fHkUu gks xbZ gS] vkSj blesa dksbZ lUnsg ugha
fd mldk vHkh dk thou mlds vkjfEHkd o"kksZa ls gh cuk gSA ge izfrfnu
cny jgs gSa] vPNkbZ ds fy;s vFkok cqjkbZ ds fy;sA

vk;q ds lkFk&lkFk ge ;k rks eèkqj] ehBs] cqf¼eku] vPNh le> j[kus okys
gksrs tkrs gSa ;k fiQj dM+os] >xM+kyw vkSj Bhd rjg ls u jgus okys cu tkrs gSaA
fdlh u fdlh fn'kk esa izR;sd tu py jgk gSA tks yksx ijes'oj ds crk;s gq,
vkn'kksZa ij pyrs gSa os vPNs rFkk vfèkd li+Qy gksrs gSaA ;s ckr thou ds gj
,d igyw ij mfpr Bgjrh gS] pkgs ;s vkfRed :i ls c<+uk gks ;k vius vki
dks lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy cukuk gksA fjcdk esa Hkh ifjorZu vk;kA
og cny xbZ FkhA fdl izdkj ls ;g ,d lqUnj vkSj toku L=kh ,d èkks[ksckt+
cw<+h L=kh esa cny xbZ Fkh\ thou ds bl ekxZ ij ijes'oj ds lkFk pyrs&pyrs
og HkVd dj dqN dk;ksZ dks vius rjhdksa ls djus yxh FkhA vius thou dks
vPNh rjg ls pykus ds fy;s cgqr vPNk gksxk ;fn ge ijes'oj ds lkFk pyrs
gq;s vk;q esa c<+sA D;ksafd ̂ ^iDds cky 'kksHkk;eku eqdqV Bgjrs gSa] os èkeZ ds ekxZ
ij pyus ls izkIr gksrs gSa (uhfropu 16%31)A
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IV fjcdk ds iki ds }kjk muds fy;s dsoy nq[k gh vk;k

ekrk&firk vius  cPpksa ds fy;s cM+s&cM+s mís'; j[krs gSa vkSj ;g muds fy;s
,d cgqr gh xoZ dh ckr gksrh gS rFkk bruk gh ugha os vius cPpksa dks mu
mís';ksa dks izkIr djkus esa gj rjg ls mudh lgk;rk djrs gSaA ijUrq fjcdk dh
bPNk fcYdqy fu;U=k.k ls ckgj gks xbZ FkhA vius iq=k ds fy;s csbZekuh ls ;kstuk
cukus dk ifj.kke mlds fy;s cgqr gh d"Viw.kZ fudykA

(1) mlds bl vuqfpr dk;Z ds dkj.k blgkd dks cgqr nq[k gqvk] vkSj bl
Ny&diV dks tc mlus tkuk rks og Fkj&Fkj dkaius yxk (mRifÙk 27%33)A

(2) viuh eka ds bl Øwj vkSj dBksj O;ogkj rFkk pykdh dks ns[kdj
,lko mldks cgqr gh vuknj dh n`f"V ls ns[kus yxk rFkk tyu esa vkdj mlus
nwljh tkfr dh yM+fd;ksa ls 'kknh dj yh vkSj ,slh tkfr dk firk cu x;k tks
bÏk,y tkfr ds fy;s ,d dkaVs ds leku FkhA (mRifÙk 28%8]9)A

(3) mldh bl rji+Qnkjh ds izse rFkk vuqfpr mís'; ds dkj.k blgkd dks
Hk;adj ifj.kke dk lkeuk djuk iM+k rFkk tc ,lko us ;g tku fy;k fd
mldk vfèkdkj mlls Nhu fy;k x;k gS rks og ;kdwc ls cgqr ?k`.kk djus yxk
rFkk mlus mldh tku ysus dh Bku yh (mRifÙk 27%41)A ijUrq tc fjcdk dks
mldh ;kstuk ds ckjs esa irk pyk rks mlus ;kdwc dks cqykdj mlls dgk%
^^lqu] rsjk HkkbZ ,lko rq>s ?kkr djus ds fy;s vius eu dks èkhjt ns jgk gSA lks
vc gs esjs iq=k] esjh lqu vkSj gjku dks esjs HkkbZ ycku ds ikl Hkkx tk_ vkSj
FkksM+s fnu rd] vFkkZr tc rd rsjs HkkbZ dk Øksèk u mrjs rc rd mlh ds ikl
jguk fiQj tc rsjs HkkbZ dk Øksèk rq> ij ls mrjs] vkSj tks dke rwus mlls fd;k
gS mldks og Hkwy tk,] rc eSa rq>s ogka ls cqyok Hkstwaxh% ,slk D;ksa gks fd ,d
gh fnu esa eq>s rqe nksuksa ls jfgr gksuk iM+s (mRifÙk 27%42&45)A blfy;s mlds
HkkbZ ds Øksèk ls mls cpkus ds fy;s mlus ;kdwc dks nwj Hkst fn;kA

(4) vius bl iki ds dkj.k mls vius iq=k ls vyx gksuk iM+kA og
'kk;n ;g tkurh Hkh ugha Fkh fd vius iq=k dks ftls og vdsyk nwj gkjku esa
Hkst jgh gS vc dHkh Hkh ns[k u ik,xhA vc mldks dsoy vius foosd ds
vuqlkj jguk Fkk] bl ckr dks tkurs gq, fd mlh ds dkj.k mlds lkjs ifjokj
dh [kqf'k;ksa dk fouk'k gqvk gSA dsoy ogh yksx tks bl izdkj ds vuqHko ls
gksdj xq”kjs gksa] mlds bl nq[k dks le> ldrs gSaA gka] vo'; gh] ^^vkKk
mYya?ku djus okyksa dk ekxZ dfBu gksrk gSA** blesa dksbZ lUnsg ugha fd mldks
bl ckr ls cgqr gh vi+Qlksl gqvk gksxk&ijUrq vc cgqr nsj gks pqdh FkhA bl

thou esa dbZ ckj gekjs dne brus vkxs c<+ pqds gksrs gSa fd ftUgsa okil ugha
yk;k tk ldrk rFkk cgqr ls ,sls dk;Z gksrs gSa ftUgsa vèkwjk ugha NksM+k tk ldrkA

V fjcdk dk vius euilUn iq=k ds izfr vU;k;&

(1) mlds bl Hk;adj mís'; ds dkj.k gh ;kdwc us iki fd;k] D;ksafd
viuh ek¡ dh cqf¼ekuh ij fo'okl djds ;kdwc us lykg ds fy;s mldk lgkjk
fy;k FkkA thou ds ,d ,sls eksM+ ij mlus vuqfpr ekxZ viuk;k Fkk vkSj ;g
lc mldh eka ds dkj.k gh gqvk FkkA blds cqjs ifj.kkeksa dk mu nksuksa us dbZ
o"kksZa rd lkeuk fd;kA fjcdk dh gh rjg vusd&ekrk&firk vius cPpksa dks
dbZ vuqfpr dne mBkus dh lykg nsrs gSaA dqN yksx ,slk blfy;s djrs gSa rkfd
muds cPps [kwc izfl¼ rFkk yksdfiz; gks tk;saA vkt vusd ekrk,a cgqr nq[kh
gSa D;ksafd mUgksaus vius csVs&rFkk csfV;ksa dks lkalkfjd dkeksa esa Hkkx ysus ds fy;s
c<+kok fn;k FkkA dbZ ckj toku yksx vius ekrk&firk ds cM+s&cM+s liuksa dks iwjk
djus ds fy;s vusd ,sls i+QSlys dj cSBrs gSa tks cnys ugha tk ldrsA tc
fjcdk us Ny diV djus dh ;kstuk cuk yh Fkh] rc og fdlh Hkh rjg ls
mldks cny ugha ldhA vusd ckj ,d dk;Z ds }kjk vusdksa ,slh ?kVukvksa dh
tathj lh cu tkrh gS ftlesa euq"; caèkdj tdM+ tkrk gS rFkk rc mlesa ls
okil vkuk mlds fy;s cgqr dfBu gks tkrk gSA

(2) fjcdk us vius iq=k dks vdsyk nwj Hkst fn;k rkfd og vius thou
dks ,d >wB dk lgkjk ysdj vkxs c<+k lds& mlus mls dksbZ ,slh fLFkjrk iznku
djus okyh f'k{kk ugha nh ftl ij og fuHkZj dj lds rFkk thou esa vkus okys
rwi+Qku dk lkeuk dj ldsA blds foijhr mlus mls ;g fo'okl fnyk;k fd og
;fn cqjkbZ Hkh djs rks mlls vPNkbZ gh mRiUu gksxhA ij mldk ;g dk;Z li+Qy
ugha gqvk] vius vUnj ,d [kkyhiu dks fy;s gq;s og vius firk ds ?kj ls nwj
pyk x;k] ;g tkurs gq;s fd mldh ekrk ds }kjk nh xbZ f'k{kk vuqfpr FkhA mls
vius iq=k dks ;g psrkouh nsuh Fkh fd tks yksx vuqfpr ckrksa dks cksrs gSa os
vuqfpr ckrksa dh gh dVuh dkVsaxsA

izR;sd ukStoku le; ds vuqlkj lekt esa viuk ,d LFkku cuk ysrk gSA
mlds thou dh uhao dk vkèkkj mlds ekrk&firk gksrs gSaA dqN ekrk&firk
fjcdk dh rjg vius 'kCnksa ds }kjk ;k fiQj vius thou ds mnkgj.k ds }kjk
vius cPpksa dks Hkfo"; dk lkeuk djus ds fy;s bl izdkj dh det+ksj uhoksa
ds lkFk Hkst nsrs gSa tSls& ^^blls dksbZ i+Qjd ugha iM+rk pkgs rqe ijes'oj dh
lsok djks ;k u djksA** ^^rqe 'kjhj ds fy;s cks ldrs gks] blls dksbZ gkfu ugha
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gksxh** ̂ ^ijes'oj dk HkDr gksus ls rks vPNk gS fd rqe bl lalkj esa ,d izfl¼
O;fDr cuksA** ^^fdlh Hkh rjg ls pkgs csbZekuh ls D;ksa u gks] nwljs O;fDr ls
rqe tks dqN Hkh ys ldrs gks ys yks& ;fn rqe bZekunkj gksuk pkgrs gks rks ;g
rqEgkjh viuh bPNk gS** A ^^dke djus dh dksbZ vko';drk ugha gS] nwljs dh
dekbZ ls ;fn dke py ldrk gS rks cgqr cf<+;k ckr gSA** ,d cPps ds lkFk
;g fdruk cM+k vU;k; gksxk ;fn mldks bl izdkj ds fl¼karksa ij pyus ds
fy;s izksRlkfgr fd;k tk;s] D;ksafd le; vkus ij] mldks Hkh ;kdwc dh rjg gh
,slh >wBh f'k{kk dh ew[kZrkiw.kZ dVuh dkVuh iM+sxhA

lalkj esa vdsys Hkst fn;s tkus ds ckn] vc ;kdwc iRFkj ij flj j[kdj lks
jgk gSA bl ckr dks tkurs gq;s fd izHkq mlds lkFk gS mlus ijes'oj dh lsok
djus dh bPNk fiQj ls Bkuh (mRifÙk 28%20]21) rFkk ;g tkurs gq;s Hkh fd
;g xyrh mldh ekrk dh Fkh] mlus vius thou dks vPNk rFkk mi;ksxh
cuk;kA ;fn vkids thou esa Hkh dksbZ cqjkbZ gS] rks mls vki vkt gh lq/kj ldrs
gSaA

jkgsy rFkk fyvk
(Rachel and Leah)

tc ,lko ds Øksèk ls Hk;Hkhr gksdj ;kdwc pyk x;k rks ekxZ esa jkf=k ds
le; og foJke djus ds fy;s :dkA iRFkjksa ds rfd;s ij tc og lks x;k rc
izHkq mldks LoIu esa izdV gqvk rFkk mlus mlh izfrKk dks tks mlus okLro esa
bczkfge rFkk blgkd ls dh Fkh nksckjk nksgjk;k% ^^vkSj rsjk oa'k Hkwfe dh èkwy
ds fdudksa ds leku cgqr gksxk vkSj rsjs vkSj rsjs oa'k ds }kjk i`Foh ds lkjs dqy
vkf'k"k ika,xs** (mRifÙk 28%14)A viuh ;k=kk dks iwjk djds ;kdwc felqiqrkfe;k
ds gkjku 'kgj esa igqapkA 'kgj ds ckgj ,d dq,a ij igqapdj mlus ykcku ds
fo"k; esa iwNk tks mldh ekrk dk HkkbZ FkkA mldks crk;k x;k fd ykcku dh
csVh jkgsy dq,a ds ikl vk jgh gSA ;kdwc tc mlls feyk rks mls pwek vkSj
cgqr jks;kA viuh ekrk ds yksxksa dks ns[kdj vo'; gh mls cgqr [kq'kh rFkk jkgr
feyh gksxh] fo'ks"kdj blfy;s fd vius ?kj dks mlus nq[k Hkjh ifjfLFkfr esa
NksM+k FkkA

jkgsy dk gkFk ekaxus ds fy;s mlus vius ekew ls ,d le>kSrk fd;k fd og
lkr o"kZ rd muds fy;s dk;Z djsxkA

;kfu vc izse dh ,d cgqr gh lqUnj dgkuh vkjEHk gksrh gSA ;kdwc us [kq'kh
rFkk ifjJe ds lkFk lkr o"kZ rd dk;Z fd;k ^^ftl izdkj dk izse mlds eu esa
jkgsy ds izfr Fkk] mldks ns[krs gq, os lkr o"kZ mls dqN fnuksa ds lkeku yxus
yxs** D;k ;g lEHko gS fd fdlh dks 2]555 fnu FkksM+s ls fnuksa ds leku yxs\
gka] D;ksafd izse le; dh nwjh dks de dj nsrk gS] rFkk izR;sd fnu dks izlUurk
ds xhrksa ls Hkj nsrk gSA cgqr le; dh izrh{kk ds i'pkr tc fookg dk fnu vk;k]
rks ykcku us èkks[kk djds de lqUnj fn[kus okyh csVh fyvk dks ;kdwc dh iRuh
cuus ds fy;s ns fn;k (mRifÙk 29%21&30)A ;kdwc] ftlus vius firk blgkd ds
lkFk èkks[kk fd;k Fkk] bl le; vius ekew }kjk fn;s x;s èkks[ks ds Lokn dks p[krk
gSA ykcku us ;kdwc dks jkgsy ls fookg djus dh vkKk ns nh ijUrq blds fy;s ,d
vkSj 'krZ ;g Fkh fd og lkr o"kZ rd mlds fy;s vkSj dk;Z djsA

;|fi fjcdk viuh xyrh ij o+QkiQh iNrkbZ

gksxh D;ksafd mlh ds dgus ij mlds csVs us iki

fd;k Fkk] ijUrq vius bl i+QSlys rFkk mlls

mRiUu gksus okys ifj.kkeksa dks og cny u ldhA

vius thou esa Hkh dqN ,sls iQSlyksa ds ckjs esa

fopkj dhft;s tks vkius fcuk lksps le>sa rFkk

tYnck”kh esa fy;s Fks vkSj vkt rd vki muds

fy;s iNrk jgh gSa] ckn esa iNrkok djus ls D;k

i+Qk;nk\
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fyvk rFkk jkgsy us vc vius dks ,slh ifjfLFkfr esa iQals gq, ik;k ftls og
u rks cny ldrh Fkha vkSj u gh ml ij fu;U=k.k ik ldrh FkhaA ;g ,d cgu
rFkk iRuh dk cgqr nq[k&Hkjk fj'rk Fkk tks vkil esa bl izdkj ls cquk gqvk Fkk
fd ,d ds fcuk nwljs ds fo"k; esa vè;;u djuk cM+k dfBu gksxkA

I jkgsy rFkk fyvk vc ,d nwljs ls bZ";kZ djus ds nks"kh Fks&

fyvk ;kdwc ls blfy;s bZ";kZ djus yxh Fkh D;ksafd og jkgsy ls izse djrk
FkkA jkgsy tks cka> Fkh] fyvk ls blfy;s bZ";kZ djus yxh D;ksafd izHkq us mls
cPpksa ls vk'khf"kr fd;k FkkA bZ";kZ lc ikiksa esa ls cgqr d"Vnk;d iki gS] rFkk
cgqr izpkfyr Hkh gSaA

(1) bZ";kZ D;k gS\ bldh ifjHkk"kk bl izdkj ls nh tk ldrh gS% ^^fdlh
dh [kq'kgkyh dks ns[kdj [kq'k u gksdj nq[kh gksukA** ijUrq eu ds tyus ls
gfM~M;ka Hkh ty tkrh gSa (uhfropu 14%30)A** ;g ,d ,slh fcekjh gS tks jksxh
ds vkfRed eu dks èkhjs&èkhjs [kkus yxrh gSA

(2) bZ";kZ dh tM+sa LokFkZiu esa teh gqbZ gksrh gS] ;fn bldk uk'k ugha fd;k
tk, rks ;g iQyus iQwyus yxrh gSa vkSj blds }kjk eueqVko] cSjHkko] rFkk
nqHkkZouk'khy ckrsa mRiUu gksus yxrh gSaA

(3) bZ";kZ cqjkbZ djus ls dHkh r`Ir ugha gksrhA ,d thr izkIr djus ds  ckn
og pkgrh gS fd mldh nwljh thr gksA ;|fi ;kdwc jkgsy ls cgqr izse djrk
Fkk ijUrq rkSHkh jkgsy mlls larq"V ugha FkhA og fyvk dks gj lEHko  izR;sd oLrq
ls oafpr djkuk pkgrh FkhA ^^xsgwa dh dVuh ds fnuksa esa :csu dks eSnku esa
nwnkiQy feys] vkSj og mudks viuh ekrk fyvk ds ikl ys x;k] rc jkgsy us
fyvk ls dgk] vius iq=k ds nwnkiQyksa esa ls dqN eq>s nsA mlus mlls dgk] rw
us tks esjs ifr dks ys fy;k gS lks D;k ;g NksVh ckr gS\ vc D;k rw esjs iq=k
ds nwnkiQy Hkh ysuk pkgrh gS\ jkgsy us dgk] vPNk] rsjs iq=k ds nwnkiQyksa ds
cnys og vkt jkr dks rsjs lax lks,xkA (mRifÙk 30%14]15)A ogka ,d
vaèkfo'okl ;g Fkk fd nwnkiQy ls cka>iu dk bykt fd;k tk ldrk gSA bl
dkj.k ls jkgsy rFkk fyvk ,d f?kukSus vFkok uhp fopkjksa okys le>kSrs esa
lka>hnkj cu x;s FksA

(4) bZZ";kZ ds }kjk ge vius vki esa ghu Hkkouk dk vuqHko djrs gSaA fdlh
dh liQyrk ;k mUufr dks ns[kdj ;fn dksbZ O;fDr vius eu esa nq[k rFkk
v'kkafr dk vuqHko djrk gS rks ,slk bl ckr ds gksus dk izek.k gS fd ml

O;fDr esa tks bZ";kZ djrk gS os ;ksX;rk,a ugha gSa tks ml nwljs O;fDr esa gS ftlls
og bZ";kZ djrk gSA

(5) bZ";kZ dk bykt fdl izdkj ls fd;k tk ldrk gS\ lcls igys ;g
le>uk vfr vko';d gS fd bZ";kZ djuk iki gS rFkk ;g vkRek dks uk'k djus
okyh gSA (xyfr;ksa  5%21) vkSj rc gesa vius eu dks nwljs ds izfr izse ls bruk
Hkjuk pkfg, rkfd ge [kq'kh djus okyksa ds lkFk [kq'k gks ldsa] pkgs [kq'kh dk
dksbZ Hkh dkj.k gksA ̂ ^izse Mkg ugha djrk** (1 dqfjfUFk;ksa 13%4)A izse rFkk bZ";kZ
eu esa ,d lkFk okl ugha dj ldrsA tc gekjs eu esa ijes'oj rFkk vius lkFkh
ds izfr izse c<+rk gS] rks bZ";kZ vius vki gh Hkkx tkrh gSA gesa bl ckr dks
tkuuk pkfg, fd fdlh Hkh dk;Z esa li+Qyrk mUgha dks feyrh gS ftuesa mldk
nke pqdkus dh bPNk gksrh gSA li+Qyrk vDlekr gh ugha fey tkrhA blfy;s
li+Qyrk ikus okyksa esa bZ";kZ djus ds foijhr] gesa bZekunkjh ls mUgsa izksRlkfgr
djuk pkfg, vkSj vius y{;ksa dks izkIr djus ds fy;s d<+k ifjJe djuk
pkfg,A

II jkgsy vkSj fyvk bl le; ,slh ifjfLFkfr;ksa esa iQals gq;s
Fks ftu ij fu;U=k.k ikuk muds fy, cM+k dfBu FkkA

mudh leL;k okLrfod FkhA ekrk&firk us mudk fookg djk;k Fkk] vkSj
;|fi ml le; esa cgqfookg dh izFkk izpfyr Fkh] ijUrq eu esa lkjh fL=k;ka ,slk
gh vuqHko djrh Fkha tSls vkt dksbZ Hkh Ïh vius ifr ds fo"k; esa vuqHko djrh
gSA dqN cqjh ifjfLFkr;ka ftuls cpk ugha tk ldrk gekjs vUnj rqPNrk rFkk
fujk'kk tSls vuqHkoksa dks c<+kok nsus yxrh gSa] ftl izdkj ls ,sMuk foUlsUV us
Li"V :i ls ;g crk;k Fkk fd ^^thou dks pyrs jguk pkfg,**] ijUrq eSa Hkwy
tkrh gwa fd D;ksa\** vc jkgsy rFkk fyvk ds lEeq[k nks ckrsa FkhaA ;k rks os nksuksa
bl ckr esa lger gks ysa fd os bu ifjfLFkfr;ksa esa [kq'k jgsaxh ;k fiQj ges'kk ,d
nq%[kn rFkk vlUrq"Vrk dh fLFkfr esa jgsaxhA dqN gh yksx ,sls gksrs gSa tks
vkn'kZiw.kZ fLFkfr esa jguk pkgrs gSaA izR;sd tu dHkh u dHkh fdlh ,slh fLFkfr
esa iQal tkrk gS ftl ij fu;a=k.k ikuk mlds fy;s dfBu gks tkrk gS] mls vius
vki dks ml ifjfLFkfr ds vuqlkj <kyus dk iz;Ru djuk pkfg;sA os dkSu lh
è;ku nsus ;ksX; ckrsa gSa tks bl ckr esa gekjh lgk;rk dj ldrh gSa\

(1) gesa ;g lh[kus dh vko';drk gS fd gekjs ls ,d cM+h egku 'kfDr
Hkh gS ftl ij gesa iw.kZ Hkjkslk j[kuk pkfg,A ;gh ,d rjhdk gS ftlls ge
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thou esa vkus okys rwi+Qkuksa dk lkeuk dj ldrs gSaA
(2) gesa viuh leL;kvksa esa vUrj le>uk pkfg,A ,d vk'kkoknh rFkk

galeq[k O;fDr tks dki+Qh vk;q dk Fkk viuh yEch vk;q rFkk izlUurk ds jgL;
dks bl izdkj ls crkrk gS&^^eSaus vlaHkkforvksa ds lkFk pydj thuk lh[kk gSA
izR;sd lqcg eSa mBdj viuh f[kM+dh ls ckgj ns[krk gwaA pkgs fnu dSlk Hkh gks]
eSa vius vkils dgrk gwa% ^^blh izdkj dk fnu eSa pkgrk FkkA** thou esa ;fn
bl izdkj dh ckr dks ysdj pyk tk;s rks cgqr lh O;FkZ fpUrk,a gels nwj gks
tk;asxhA ;fn o"kkZ gks jgh gS rks o"kkZ dks 'kki u nsaA cgqr gh vPNk gksxk ;fn 'kki
nsus ds foijhr ,d Nkrs dk bLrseky fd;k tk;sA D;k gekjs izHkq us ,slk ugha
dgk Fkk fd ^^rqe esa dkSu gS] tks fpUrk djds viuh voLFkk (vk;q) esa ,d
?kM+h Hkh c<+k ldrk gS\** (eÙkh 6%27)A vius vki dks ge vusdksa nq[kksa ls cpk
ldrs gSa ;fn ge vlEHkkforkvksa ds lkFk pyuk lh[k ysaA

(3) gesa ;g lh[kuk pkfg, fd thus ds fy;s gesa vkt dk fnu fn;k x;k
gSA vusd yksx Hkfo"; esa [kq'k gksus ds fy;s viuk lkjk thou ;kstuk,sa cukus
esa fcrk nsrs gSaA eku yhft;s fd vkils bl le; dksbZ iwNs% ^^D;k vki izlUu
gSa\** vki 'kk;n ,d vke O;fDr dh rjg dgsa fd ^^gka eSa izlUu rks gwa] ijUrq
rc vki ,d ds ckn ,d ckrksa dks dguk pkgsaxs fd ;fn ,slk gks tk;s rks eSa
okLro esa izlUu gksÅaxhA** blfy;s cgqr ls yksx vkt dk fnu ;sgh lksprs gq;s
fcrk nsrs gSa fd gekjs lkFk dy cgqr gh vko';d ;k gesa lUrq"V djus okyh
?kVuk ?kVsxhA vkxs dh lkspuk rFkk dy ds fy;s ;kstuk,a cukuk gesa gekjs thou
esa vkxs c<+us esa lgk;rk rks djrk gS] ijUrq gesa ,slk ugha djuk pkfg, fd dy
ds fo"k; esa lksprs&lksprs ge viuh vkt ds fnu dh vkf'k"kksa dks gh Hkwy tk;saA

(4) gesa vius è;ku dks bl ckr ij yxkuk pkfg, fd gekjs ikl D;k&D;k
gS vkSj bl ckr ij ugha fd gekjs ikl D;k&D;k ugha gSA izsfjr ikSywl dks ,slk
gh djuk iM+k FkkA mlds 'kjhj esa ,d dkaVk pqHkk;k x;kA izHkq us mls nwj djus
ls bUdkj dj fn;k Fkk rFkk ikSyql dks ;g lh[kuk iM+k fd mls blh gkyr esa
lnk jguk iM+sxkA vkSj blds lkFk gh mls lc dyhfl;kvksa dh fpUrk dk ncko
Hkh Fkk (2 dqfjfUFk;ksa 11%24&28)A rkS Hkh blh ikSywl us dgk Fkk ^^D;ksafd eSaus
;g lh[kk gS fd ftl n'kk esa gwa] mlh esa lUrks"k d:a**A (fiQfyfIi;ksa 4%11)A
lgh :i esa èkU;oknh gksus dk vFkZ gS fd tks gekjs ikl gS mlh esa ge lUrq"V
jgsa] pkgs gekjs lEeq[k fdruh Hkh leL;k,a D;ksa u gks] vkSj ;g lUrqf"V rc gh
feyrh gS tc ge vkfRed :i ls vkxs c<+rs gSaA

III jkgsy] ftlls ;kdwc us izse fd;k Fkk&

vc ,slh Ïh dh fo'ks"krk,a ns[ksa ftlds fy;s ;kdwc us 5]110 fnuksa rd
viuh bPNk ls dk;Z fd;k FkkA

(1) og lqUnj Fkh&mls thou esa ,slh fLFkfr ls gksdj ugha xqtjuk Fkk ftlesa
'kkjhfjd lqUnjrk dh dksbZ deh gks] ijUrq fyvk lqUnj ugha Fkh vkSj jkgsy mlds
bl nq[k dks ugha le> ldrh FkhA

(2) ,d fo'ks"k O;fDr mlls izse djrk FkkA ;g mlds fy;s ,d cgqr cM+h
vkf'k"k FkhA jkgsy ds izfr mldk izse bruk vfèkd Fkk fd mlds ejus ds i'pkr
Hkh mldh ;kn dbZ o"kksZ rd mlds fy;s 'kfDr dk ,d Ïksr] cuh jghA ;kdwc
ijes'oj dk ,d tu Fkk vkSj blh dkj.k ykcku dks vkf'k"k Hkh feyh Fkh
(mRifÙk 30%27)A ;kdwc uez LoHkko dk Fkk vkSj ijes'oj ds izfr èkU;oknh Fkk
(mRifÙk 32%10)A

(3) jkgsy dks ijes'oj dk èkU;okn djuk pkfg;s Fkk] D;ksafd mlds ikl
cgqr dqN FkkA ijUrq og [kq'k ugha Fkh D;ksafd og cPps dks tUe ugha ns ldrh
FkhA bl ckjs esa og lksp&lkspdj cM+h ijs'kku jgrh FkhA blh dkj.k mlds ifr
;kdwc rFkk mlds chp esa erHksn FkkA ,d ckj Øksfèkr gksdj og ;kdwc ls
dgrh gS% ^^eq>s cPps ns ugha rks eSa ej tkÅaxh** 'kk;n bl ckr ds fy;s og
dsoy ;kdwc dks gh ftEesnkj le>rh FkhA bl vuqfpr ckr ls ;kdwc cM+k
Øksfèkr gksrk gS rFkk mls mÙkj nsrk gS ^^D;k eSa ijes'oj gwa\**  og ;g tkurk
Fkk fd os iwjh rjg ls ijes'oj ij fuHkZj gSaA

(4) jkgsy dh viuh ,d det+ksjh FkhA og viuh cfgu ls dsoy bZ";kZ gh
ugha djrh Fkh] cfYd viuh vizlUurk dk nks"kh ;kdwc dks Bgjkrh Fkh] rFkk
mlus vius firk dks èkks[kk nsdj mlls >wB Hkh cksyk Fkk (mRifÙk 31%30&34)A
;g mudh 'kk;n ,d ikfjokfjd fo'ks"krk Fkh ijUrq blls ges'kk mudks nq[k dk
gh lkeuk djuk iM+k FkkA (mRifÙk 35%16&20)A

(5) vkf[kjdkj izHkq us jkgsy dks cPpksa ls vkf'kf"kr fd;kA mlds ifgys
cPps ;wlqiQ dk pfj=k ;h'kq ds leku FkkA vc jkgsy dh e`R;q gks xbZ Fkh] ftls
og cgqr ikus dh bPNk j[krh Fkh oks mls fey x;k Fkk] ijUrq nwljs iq=k fcU;kehu
ds tUe ds dkj.k mls vius thou ls gkFk èkksuk iM+kA (mRifÙk 35%16&20)A

IV fyvk] ,d vupkgh iRuh Fkh&

fygk dk thou ,d nq%[kiw.kZ thou FkkA ,slk yxrk gS fd dqN yksxksa ds
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ikl bruh vfèkd ijs'kkfu;ka gksrh gSa ftUgsa lgu djuk muds fy;s cgqr dfBu
gks tkrk gS] ijUrq fyvk ds thou ls cgqr ls ikB lh[ks tk ldrs gSaA

(1) izkd`frd :i ls mldh dqN viuh lhek;sa Fkha] D;ksafd og lqUnj ugha
FkhA fdruk gh vfèkd d"Viw.kZ le; mlus ;g lkspus esa fcrk;k gksxk fd og
fdruh cnlwjr gS vkSj mldh cgu fdruh lqUnj gSaA pkgs dqN Hkh gks izR;sd
euq"; esa dksbZ u dksbZ deh vo'; gksrh gS] gks ldrk gS fd og 'kk;n fdlh
'kkjhfjd :i ls u gks ijUrq fdlh Hkh euq"; esa lkjh fo'ks"krk,a ugha gksrhA cM+k
gh vPNk gksxk ;fn geesa ls izR;sd dks thou esa vkjEHk ls gh ;g fl[kk;k tk;s
fd gekjs thou esa vPNh vkSj lqUnj ckrsa dkSu&dkSu lh gSa rkfd geesa
vkRefo'okl mRiUu gks lds rFkk ge vius thou dh lhekvksa dks tkudj cgqr
lh fujk'kktud ckrksa dks vius ls nwj dj ldsaA

(2) fyvk us vius thou dks ,d ,slk y{; izkIr djus esa fcrk fn;k Fkk]
tks mls izkIr ugha gks ldkA mldh lcls cM+h bPNk ;g Fkh fd mldk ifr
;kdwc mls izse djsA mldk è;ku ckj&ckj bl ckr ij tkrk Fkk fd mldk ifr
jkgsy ls cgqr vfèkd izse djrk gSA og ,slk lkspus yxh Fkh fd ;fn muds ikl
cPps gks tk;sa rks muds eu ,d nwljs ls fey tk,axs] rFkk izR;sd cPps ds ?kj
esa vkus ls og [kq'kh ds lkFk dg ldsxh% ̂ ^vo'; gh esjk ifr vc eq> ls izse
djsxkA** og ;g tkurh Fkh fd fdruh gh fÏ;ksa dks bl ckr dk vuqHko gks
pqdk gS] fd tgka izse ifgys ls gh fo|eku gksrk gS ogka cPpksa ds vkus esa vkil
ds izse esa vkSj n`<+rk vk tkrh gSA] ijUrq ;fn izse ugha gksrk rks cPps ds vkus
ls ifjokj esa dyg dk ,d vkSj dkj.k cu tkrk gSA

;fn gekjs lkeus ,sls y{; gSa ftUgsa izkIr fd;k tk ldrk gS rks mUgsa ikus ds
fy;s dM+k ifjJe djuk cgqr vPNh ckr gSA

;|fi ;g lR; gS fd fujUrj ifjJe djus vkSj n`<+ fu'p; ds }kjk dqN
yksxksa us ,sls y{;ksa dks Hkh izkIr dj fy;k Fkk tks fcYdqy vlEHko ls fn[kkbZ
iM+rs Fks] ijUrq rks Hkh ;g lR; ugha gS fd ,d O;fDr ftl fdlh Hkh oLrq dh
bPNk djs og mls fey tk;sA fdlh ,sls y{; dks izkIr djus dh bPNk djuk
tks fcYdqy vlEHko gS O;FkZ gksrk gS rFkk mldk ifj.kke dsoy v'kkafr vkSj
ijs'kkuh gh gksrh gSA

(3) 'kk;n fyvk dks vius vki ij n;k vkrh gksxh&vusd yksxksa ds lkeus
,slh gh leL;k dbZ ckj vkrh gS] rFkk mlds lkeus Hkh ,d ,slh gks leL;k Fkh
ftldk lekèkku djuk cM+k gh vlEHko FkkA bl izdkj dh fLFkfr ls dbZ ckj

gekjh [kqf'k;ka mtM+ tkrh gSaA
(4) gesa ;g lh[kus dh vko';drk gS fd tks gekjs ikl gS mlds fy;s ge

èkU;oknh gksaA cgqr de yksx ,sls gksrs gSa ftuds ikl oks lc dqN gksrk gS
ftldh os bPNk djrs gSaA dbZ ckj yksx ml oLrq ds fo"k; esa vfèkd lksprs gSa
tks muds ikl ugha gSA fdruk gh vPNk gksxk ;fn ge ;g lkspus dh ctk;s fd
gekjs ikl ;g ugha gS oks ugha gS ijes'oj dks mlds fy;s èkU;okn nsa tks gekjs
ikl gSA fyvk dks oks izkIr ugha gks ldk ftldh og cgqr bPNk j[krh FkhA vc
mldks ,d i+QSlyk djuk FkkA oks ;g fd ;k rks og vius thou dks d"Vksa ds
lkFk fcrk;s ;k fiQj nwljksa ds fgr dks ns[krs gq;s vius thou dks vkSj etcwr
cuk;sA izHkq mlds nq[k ls vifjfpr ugha Fkk vkSj mlus mldh ?kVh dks iwjk djus
ds fy;s mls fo'ks"k :i ls vk'khf"kr Hkh fd;k Fkk vFkkZr mls N% iq=k rFkk ,d
iq=kh Hkh nh FkhA vusdksa ,sls vPNs dk;Z Fks ftUgsa og viuh ;ksX;rk ls dj ldrh
FkhA mlds ikl ;g pqukSrh rFkk [qk'kh Fkh fd og vius cPpksa dk ikyu iks"k.k
dj ldsA og vius fe=kksa rFkk iM+ksfl;ksa dh lgk;drk dj ldrh Fkh] vkSj
cslgkjk yksxksa] jksfx;ksa rFkk nq[kh yksxksa ds izfr lgkuqHkwfr fn[kk ldrh FkhA

(5) ;fn fyvk Hkfo"; dks ns[k ldrh] rks 'kk;n mls blls lkaRouk o 'kkafr
fey ldrh Fkh fd mlds ikl ;g fo'ks"kkfèkdkj Fkk fd og ;h'kq elhg dh
oa'kkoyh ls lEcUèk j[krh Fkh] D;ksafd mlds iq=k ;gwnk dk lEcUèk elhg ds
tUe ls FkkA blesa dksbZ lUnsg ugha fd vkt cgqr ls yksx ,d u;s mRlkg dks
mlds vUnj ysdj vkxs c<+s ldrs gSa ;fn og ;g lkspdj pysa fd thou esa
vusd izdkj ds mrkj p<+ko rks vkrs gh jgrs gSaA

D;k vki izfrfnu izlUu jgus dk iz;Ru dj jgha

gSa\ pkgs gkykr dSls Hkh gksa\ ;k fiQj vki

'kk;n bl ckr dk bUr”kkj dj jgh gSa fd eSa

dy izlUurk dk vuqHko d:xh\
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efj;e (Miriam)

efj;e dks Lej.k djksA ijes'oj us vius yksxksa dks ;g psrkouh nh Fkh%
^^Lej.k j[k fd rsjs ijes'oj ;gksok us] tc rqe feÏ ls fudydj vk jgs Fks]
rc ekxZ esa efj;e ls D;k fd;k** (O;oLFkkfooj.k 24%9)A bl Ïh dks Lej.k
djus ds vo'; gh dqN vPNs dkj.k gksaxsA lcls ifgys ge mlds fiNys thou
dks ns[ksaxsA ftl le; esa og jgrh Fkh ml le; ds bfrgkl esa dbZ ifjorZu
vk;s Fks] rFkk bl le; mldk fo'ks"k dk;Z ;g Fkk fd bÏk,y tkfr dks tks
vHkh cPps dh rjg Fkh laxfBr djds mls n`<+ cuk;sA ftu fÏ;ksa ds fo"k; esa
geus vHkh rd vè;;u fd;k gS os iwoZtksa ds dky esa jgrh Fkha] vkSj rc
ijes'oj izR;sd ifjokj ds eqf[k;k ls lhèks ckr fd;k djrk FkkA bl izdkj ds
èkeZ dks efj;e us vius le; esa ,d jk"Vªh; èkeZ esa ifjofrZr gksrs gq;s ns[kk Fkk
vFkkZr ewlk dh O;oLFkk dksA ;kdwc rFkk mlds oa'kt feÏ tkfr ds ,d eè;
Hkkx dh rjg FksA ;g yksx feÏ esa jgrs FksA ;wlqiQ ftls xqyke cukdj feÏh
yksxksa ds gkFk csp fn;k x;k Fkk] ml ns'k esa fi+QjkSu ds ckn nwljs uEcj dk ,d
cM+k vfèkdkjh cukA ;wlqiQ dks vdky ds fnuksa esa ogka blfy;s gksuk Fkk rkfd
og vius yksxksa dks Hkw[k ls ejus ls cpk ldsA ckn esa dqN o"kksZa esa mu ij
vR;kpkj gksus yxs rFkk yxHkx pkj lkS o"kksZa rd os feÏh jktkvksa ds nklRo esa
jgs] ftl izdkj ls mRifÙk 15%13]14 esa Hkfo";ok.kh dh xbZ FkhA vius yksxksa dks
feÏ ns'k ds nklRo ls fudkyus ds fy;s ijes'oj us ewlk dks mudk vxqok
cuk;kA mldk dk;Z Fkk] fd bÏk,yh yksxksa dks feÏ ls fudkydj duku ns'k
rd ys tkus esa mudh vxqokbZ djsA bl cM+s dk;Z dks djus ds fy;s izHkq us gk:u
rFkk efj;e dks Hkh pquk Fkk vFkkZr ewlk dk HkkbZ vkSj mldh cgu] rkfd os nksuksa
mldh lgk;rk dj ldsaA

I efj;e esa vxqokbZ djus dh fo'ks"krk,a Fkh&

lcls ifgys ge efj;e dks ,d pkSng o"kZ dh yM+dh ds :i esa ns[krs gSa]
ftls dsoy ;gh fpUrk Fkh fd vius NksVs HkkbZ ewlk dh lqj{kk fdl izdkj ls

dj ldsA tc fi+QjkSu us ns[kk fd bczh (bÏk,yh yksx vkcknh esa cgqr c<+rs tk
jgsa gSa rks og Hk;Hkhr gksus yxk rFkk mlus ;g vkKk fudkyh fd bczh yksxksa ds
reke NksVs cPpksa dks ejok fn;k tk;s (fuxZeu 1%22)A vius iq=k dks cpkus ds
fy;s] ewlk ds ekrk&firk us mls Vksdjh esa fNikdj unh esa NksM+ fn;k rFkk efj;e
dks ogha Bgjk fn;k (fuxZeu 2%3&10)A bruh NksVh lh yM+dh esa ge ;g
fdruh lqUnj fo'ks"krk ns[krs gSaA

(1) og ,d ,slh yM+dh Fkh ftl ij fuHkZj fd;k tk ldrk Fkk] D;ksafd
mldh ekrk dks mls ;g ftEesokjh nsus esa fd og cPps dh lgh ns[kHkky djsxh
dksbZ Hkh fgpfdpkgV ugha gqbZA tks yksx vius vkjEHk ds thou esa ;g lh[k ysrs
gSa fd fo'okl ;ksX; gksuk rFkk viuh ftEesokfj;ksa dks le>uk vko';d gS ,sls
yksx okLro esa cM+s gh vk'khf"kr gksrs gSaA fdlh Hkh {ks=k esa bl izdkj dh fo'ks"krk
ds fcuk li+Qyrk feyuk cM+k gh vlEHko gS] rFkk efj;e fdruh lkSHkkX;'kkyh
Fkh fd mlds ekrk&firk us mls thou dk ;g ,d n`<+ fl¼kar fl[kk;k FkkA

(2) izR;sd fLFkfr esa og 'kh?kzrk ls mfpr dk;Zokgh djus esa gksf'k;kj Fkh&
bl izdkj dh fo'ks"krk cgqr de ns[kus dks feyrh gS rFkk okLro esa ;g ,d
cgqr gh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA ;|fi mldh ekrk us mls dqN fo'ks"k fgnk;rsa nh
gksaxh rkS Hkh mls bl fo"k; esa dqN Hkh ugha irk Fkk fd NksVk cPpk ewlk] fi+QjkSu
dh iq=kh dks feysxkA tc mlus ,slk gksrs gq, ns[kk] rks t+jk lksfp;s fd mlus
fdl izdkj ls ml le; ;g fu.kZ; fy;k gksxk fd og vc fi+QjkSu dh iq=kh ls
D;k dgsxhA vius vkidks vPNh rjg ls laHkkyrs gq;s rFkk le> ds lkFk mlus
dqN gh 'kCn fi+QjkSu dh iq=kh ls dgs% ^^ D;k eSa tkdj bczh fÏ;ksa esa ls fdlh
èkkbZ dks rsjs ikl cqyk ys vkÅa tks rsjs fy;s ckyd dks nwèk fiyk;k djs\ mldh
bl le> rFkk ijes'oj dh lgk;rk ds }kjk] ewlk dk ikyu&iks"k.k mldh
viuh gh ekrk }kjk gqvk rFkk mls lPps ijes'oj ds fo"k; esa Hkh fl[kk;k x;kA

II ckbZcy esa ,d igyh ,slh Ïh ftldk tkou cgqr mUufr'khy Fkk&

mlds thou dk vè;;u djus ls ;g irk pyrk gS fd mlus dHkh fookg
ugha fd;kA ,slk yxrk gS fd mlus viuk lEiw.kZ thou ijes'oj dh lsok esa
yxk fn;k FkkA vo'; gh izHkq mldh ;ksX;rk dks le>rk Fkk vkSj blfy;s mlus
;g fo'ks"k rFkk vko';d dk;Z mls djus dks fn;k Fkk% ^^eSa rks rq>s feÏ ns'k
ls fudky ys vk;k] vkSj nklRo ds ?kj esa ls rq>s NqM+k yk;k] vkSj rsjh vxqokbZ
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djus dks ewlk] gk:u vkSj efj;e dks Hkst fn;k (ehdk 6%4)¸ blesa dksbZ lUnsg
ugha fd ikfjokfjd ftEesnkfj;ka u gksus ds dkj.k og izHkq ds dk;Z esa vkSj vfèkd
le; ns ldrh Fkh] ftl izdkj ls ikSywl us 1 dqfjUFk;ksa 7%34 esa crk;k gSA

efj;e dks /kfeZd bfrgkl esa ,d cgqr gh izHkko'kkyh vxqokbZ djus okyh
ds :i esa esa fpf=kr fd;k x;k gSA tc bLkzk,yh yksx vk'p;ZØe }kjk yky
leqUnz dks ikj dj pqds Fks] rc efj;e us fot; ds xhr xkrs gq, blzk;yh fL=k;ksa
dh vxqokbZ dh Fkh (fuxZeu 15%20]21)A tc 600]000 iq:"k rFkk muds ifjokj
vkSj fL=k;ka cqyUn vkoktksa ls xhr xkrs gq, py jgs gksaxs rks okLro esa ;g ,d
'kkunkj n`'; gksxkA mUgksaus fdrus nq[k rFkk ;krukvksa dk lkeuk felz esa fd;k
FkkA fdl izdkj ls ijes'oj us muds ifgykSBksa dks e`R;q ds nwr ls cpk;k Fkk]
yky leqnz ds chp esa mudh j{kk dh Fkh vkSj muds 'k=kqvksa ls mUgsa cpk;k Fkk
vkSj bu lc ?kVukvksa ls mUgsa cgqr [kq'kh feyh Fkh rFkk vc vpkud gh os izHkq
dh Lrqfr rFkk mldk /U;okn djus ds fy, meM+ iM+s FksA eqfDr ikus dh igyh
/M+du gksrh gS izlUurk ls >we mBukA l`tugkj rFkk muds yksxksa ds chp esa
ckrphr djus ds ;g 'kkunkj {k.k gksrs gSaA D;ksafd ijes'oj us mUgsa fot; fnykbZ
Fkh blfy, fL=k;ksa us mldh Le`fr esa xhr xk;s% ^^;gksok dk xhr xkvks] D;ksafd
og egkizrkih Bgjk gS] ?kksM+ksa lesr lokjksa dks mlus leqanz esa Mky fn;k gSA** jFk
rFkk ?kksM+s felz ds yksxksa dh 'kku Fkh] ijUrq felz dh 'kfDr LoxZ ds ijes'oj ds
lEeq[k dsoy ,d ew[kZrk FkhA cM+h gh izlUurk ds lkFk mUgksaus xhr xk;k fd
ijes'oj mudh 'kfDr rFkk m¼kj gSA ckbcy esa ijse'oj dh Lrqfr esa xk;s tkus
okys vusd xhrksa ds fo"k; esa ge i<+rs gSaA dbZ jk"Vªksa dk bfrgkl muds xhrksa ds
}kjk tkuk tk ldrk gS] D;ksafd xhrksa ds }kjk [kq'kh ;k nq[k dks izdV fd;k tkrk
gSA

(2) vkt dh mUufr'khy ukjh] pkgs og fookfgr gks ;k vfookfgr] izHkq dk
dk;Z djus esa vusd lqvoljksa dk bLrseky dj ldrh gSA yqfn;k uke dh ,d
L=kh ftlds fo"k; esa ge ckbcy ds u;s fu;e esa i<+rs gSa] ,d cgqr gh vPNh
vkSj dq'ky elhgh O;kikjh FkhA mlds fy, ;g dguk cM+k gh ljy gksrk fd
^^izHkq dk dk;Z djus ds fy, esjs ikl le; ugha gŞ A&& ijUrq mlus dHkh Hkh
,slk ugha dgkA og rFkk mldk ifjokj ,d ,sls cht ds leku Fks ftlds }kjk
fiQfyIih esa ,d etcwr dyhfl;k dh 'kq:vkr gqbZ Fkh] rFkk mldk ?kj nwljksa
dh igqukbZ djus rFkk ikSywl vkSj mlds lkFk izHkq dk dk;Z djus okyksa ds fy,

,d eq[; dsUnz cu x;k FkkA
(3) vkt gesa dyhfl;k esa ,sls iq:"kksa vkSj fL=k;ksa dh [kkst djuh gS tks

vius esa ;ksX;rk,sa j[krs gSa rFkk tks vxqokbZ djus ds ;ksX; gS] mUgsa fl[kk,a] vkSj
mUgsa mRlkfgr djsa rkfd os viuh ;ksX;rkvksa dks izHkq ds fy, bLrseky dj ldsaA
vkt lalkj dks ,sls vxqoksa dh vko';drk gS tks yksxksa dh vxqokbZ lgh fn'kk
dh vksj dj ldsa rFkk mudk mfpr ekxZn'kZu Hkh dj ldsaA

III ge efj;e ds iki dks ges'kk ;kn j[ksaµ

efj;e ds fo"k; esa lcls egRoiw.kZ ;kn j[kus ;ksX; ckr gS mldk iki tks
mlus bZ";kZ ds dkj.k fd;k FkkA fxurh ds 12 vè;k; dks vki iwjk if<+;sA tc
bL=kk,yh yksx taxy esa HkVd jgs Fks rc] ̂ ^ewlk us ,d dw'kh L=kh ds lkFk C;kg
dj fy;k FkkA lks efj;e vkSj gk:u mldh ml C;kfgrk dw'kh L=kh ds dkj.k
mldh fuUnk djus yxs] mUgksaus dgk] D;k ;gksok us dsoy ewlk gh ds lkFk gh
ckrs dh gS\ D;k mlus gels Hkh ckrsa ugha dh\ mudh ;g ckr ;gksok us lquh**
(fxurh 12%1]2)A

(1) ewlk dk fojks/ djus dk mlus dksbZ dkj.k ugha fn;k cfYd mlus ,d
cgkuk cuk;k Fkk&ckgjh :i ls og eqlk dk fojks/ blfy, dj jgh Fkh D;ksafd
mlus ,d dq'kh L=kh ls 'kknh dh Fkh] ijUrq okLro esa xgjkbZ ls ns[kus ls gesa
irk pyrk gS fd fojks/ djus dk mfpr dkj.k dqN vkSj FkkA mldk HkkbZ ewlk
,d cgqr cM+k vxqok Fkk vkSj ;sgh mldh vizlUurk dk dkj.k FkkA mlus ,slk
dkj.k blfy, fn;k Fkk rkfd yksxksa esa ewlk ds izfr fojks/ rFkk valrq"Vrk dh
Hkkouk mRiUu gks tk;s rFkk blds }kjk mldh 'kfDr detksj iM+ tk;s vkSj
efj;e dks yksx ewlk ls vf/d egRo nsus yxsaA

(2) vkt vusd yksx efj;e dh gh rjg cgkuk cukrs gSaA fdlh ds Åij
Hkh nks"k yxkrs gq, vlyh dkj.k izk;% ugha crk;k tkrkA vius O;fDrxr cgkuksa
esa Hkh yksx lgh dkj.k ugha crkrsA mnkgj.kkFkZ ge ns[krs gSa fd ;fn dksbZ
dyhfl;k dh lHkkvksa esa vkuk cUn dj nsrk gS rks og bl izdkj ls viuh li+QkbZ
is'k djrs gq, dgrk gS fd% ^^dyhfl;k ds lnL;ksa esa izse ugha gS** ^^fdlh us
eq>s viuh ckrksa ls pksV igqapkbZ gSA** ^^eq>s izpkjd fcYdqy ilUn ugha gSA**
;fn ,slk O;fDr okLro esa bZekunkjh ls cksys rks vlyh dkj.k ;g gksxk ^^fd
eSa jfookj dh lqcg tYnh ugha mB ldrk] vkSj blfy, dyhfl;k esa ugha vk
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ldrkA** vFkok ^^eSa lalkj esa okil pyk x;k gwa vkSj dyhfl;k esa ugha vk
ldrkA** vFkok ^^eSa lalkj esa okil pyk x;k gaw vkSj dyhfl;k dh lHkkvksa esa
vkuk eq>s vPNk ugha yxrkA** ;k fiQj ¶izHkq vkSj vkfRed ckrksa ds izfr esjk izse
vc lekIr gks pqdk gS] blfy, eSa dyhfl;k esa vkuk ugha pkgrkA¸

vusd yksx lR; dks tkurs gq, Hkh elhgh cuus ls bUdkj dj nsrs gSa] vkSj
cgkuk cukrs gq;s dgrs gSa% fd ^^dyhfl;k esa cgqr ls yksx <ksaxh gS** ;k ^^eSa
muls vPNk gwa tks vius dks elhgh vius gSA** lgh ckr rks ;g gS fd ;s lc
cgkus gSa vkSj vlyh dkj.k ugha gSaA ;g ckr dsoy efj;e esa gh ugha Fkh cfYd
vkt lk/kj.kr% lc LFkkuksa ij ns[kus dks feyrh gSA

(3) mldk iki ;g Fkk fd og ijes'oj }kjk Bgjk;s x;s vf/dkj dk
fojksèk dj jgh FkhA ijes'oj us mUgsa MkaVrs gq;s ;g crk fn;k Fkk fd ewlk mldk
pquk gqvk izFke nkl gS vkSj efj;e vkSj gk:u us mlds vf/dkj ds fojks/ esa
cksydj iki fd;k gSA ijes'oj tkurk Fkk fd bl ckr ds ihNs mudk D;k mís';
gSA blls izekf.kr gksrk gS fd fojks/ djus okyksa dh vxqok efj;e gh Fkh D;ksafd
mlh dks bl iki dh ltk feyh FkhA ̂ ^vkSj efj;e dks<+ ls fge ds leku 'osr
gks xbZA** (fxurh 12%8&10)A

(4) mldk fojks/ djuk bZ";kZ ds dkj.k FkkA tSls vius fiNys ikB esa geus
ns[kk Fkk fd bZ";kZ dh ifjHkk"kk ;g gS% ^^nwljksa dh mUufr ;k [kq'kh dks ns[kdj
nq[kh gksuk** mlus ewlk ls D;ksa bZ";kZ dh Fkh\ D;k ewlk bldk ftEesokj FkkA D;k
mlus dksbZ vuqfpr dk;Z fd;k Fkk\ ughaA ̂ ^tks vPNkbZ djrs gS rFkk vius thou
esa mUufr djrs gSa] muls vdlj yksx bZ";kZ djrs gSaA**

vius y{;ksa dks izkIr djus ds fy, efj;e us ewlk dk fojks/ fd;k Fkk
vFkkZr~ iki efj;e ds eu esa FkkA ;g ,d cgqr gh iqjkuh cqjkbZ gS fd yksx vius
dks Åij mBkus ds iz;Ru esa nwljksa dks uhpk fn[kkus dh dksf'k'k djrs gSaA

vkf[kjdj bZ";kZ dkiQh c<+ xbZ vkSj ;g L=kh ftlus viuk vf/d ls vfèkd
thou ijes'oj dh lsok esa yxk;k Fkk] ,d cgqr ?kksj iki djds vius ,d Åaps
Lrj ls uhps fxj xbZ FkhA ^^'kkUr eu] ru dk thou gS] ijUrq eu ds tyus ls
gfM~M;ka Hkh ty tkrh gS** (uhfropu 14%30)A bZ";kZ dSalj ds jksx ds leku
gSA tks vius vUnj bls j[krk gS mls ;g u"V djrh tkrh gSA bZ";kZ us efj;e dks
u"V fd;k Fkk] ewlk dks ughaA

bZ";kZ lcls vf/d izpfyr iki gSA ;fn blds fo"k; esa dksbZ lUnsg gS rks

ckbcy dks if<+;s] vki ns[ksaxs fd fdrus yksx ;g iki djus ds vijkèkh Fks&tSls
dSu] ;qlqiQ ds HkkbZ] jkgsy] fyvk] 'kkÅy] btszcsy] rFkk os /kfeZd vxqos ftUgksaus
;h'kq dks Øwl ij p<+k;k FkkA vkt rd Hkh ;g ns[kk tk ldrk gS fd bl lwph
dh dksbZ lhek ugha gSA

IV ijes'oj dk dk;Z djus okys dk fojks/ djuk] ijes'oj
dk fojks/ djuk gSµ

(1) ftl izdkj dk n.M efj;e dks fn;k x;k Fkk] mlls mlds iki dh
xaHkhjrk dk irk pyrk gSA ijes'oj us mlls rFkk gk:u ls O;fDrxr :i ls ckr
dh Fkh% ^^lks rqe esjs nkl ewlk dh fuUnk djrs gq, D;ksa ugha Mjs** rc ;gksok
dk dksi mu ij HkM+dk vkSj efj;e dks<+ ls fge ds leku 'osr gks xbZ**
(fxurh 12%8&10)A ,slk dM+k n.M mls D;ksa feyk\ tks ijes'oj dk Hkfo";oDrk
Fkk vkSj tc blzk,fy;ksa us mldh ckr lquus ls bUdkj dj fn;k] rc ;gksok us
'kew,y us dgk ^^D;ksafd mUgksaus rq>dks ugha ijUrq eq>h dks fudEek tkuk gS**
(1 'kew,y 8%7)A

(2) lkjk vf/dkj ijes'oj dk gS] ijUrq 'kkfUr cuk;s j[kus ds fy, mlus
vyx&vyx yksxksa dks vf/dkj fn;k gS] tSls ukxfjdksa ds Åij iz/ku vfèkdkjh
(jksfe;ks 13%1&5)A (dyhfl;k) >q.M ds fy, vè;{k rFkk vxqos (bczkfu;ks
13%17)_ ifRu;ksa ds fy, ifr dk vf/dkj (1 irjl 3%1)] cPpksa ds Åij
ekrk&firk dk vf/dkj (bfiQfl;ksa 6%1&3) nklksa ds fy;s ekfydksa dk vfèkdkj
(bfi+Q- 6%5)A bu vf/dkjksa dks rqPN tkuuk ijes'oj ds vf/dkj dks rqPN
tkuuk gSA rkS Hkh] ;g lc vf/dkj tSls izèkku vf/dkjh] vè;{k] ifr]
ekrk&firk vkSj Lokeh Lo;a ijes'oj ds vk/hu gSa rFkk ;s lc vius vf/dkj
dks viuh bPNk ls ;k euekuh djds dsoy bLrseky djus ds fy, Lora=k ugha
gSA ;g lc vf/dkj ,d cM+h 'kfDr ds vkèkhu gSa rFkk ;g lc dsoy mlds
nkl gSa] vkSj vius vf/dkj dk mUgsa nq:i;ksx ugha djuk pkfg, ^^gesa euq";
dh ugha cfYd ijes'oj dh vkKk ekuuh pkfg,**A

V gekjs iki dk izHkko nwljksa ds Åij iM+rk gS&

(1) efj;e ds iki ds dkj.k yxHkx 600]000 blzk,yh ifjokj izHkkfor
gq, Fks vkSj reke blzk;yh tkfr dks bldk ifj.kke Hkqxruk iM+ Fkk vFkkZr lkr
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fnu rd os yksx fcuk fdlh dke dkt ds :ds jgsA
(2) ikih euq"; dsoy vius dks gh gkfu ugha igqapkrkA ^^D;ksafd geesa ls

u rks dksbZ vius fy, thrk gS vkSj u dksbZ vius fy, ejrk gS&lks geesa ls gj
,d ijes'oj dks viuk&viuk ys[kk nsxk ij rqe ;gh Bku yks fd dksbZ vius
HkkbZ ds lekus Bsl ;k Bksdj [kkus dk dkj.k u j[ks** (jksfe;ksa 14%7&13)A
vDlj ;g ckr dgrs gq, lquk tkrk gS% ̂ ^eSa pkgs dqN Hkh d:a blls fdlh dks
dksbZ eryc ugha gSA gekjs gh dkj.k cgqr ls yksx LoxZ ;k ujd esa tk;saxs]
blfy, ;g dguk vuqfpr gksxk fd pkgs dqN Hkh dksbZ djs blls fdlh dks dksbZ
eryc ugha gSA ;g izR;sd tu ds fy, ,d cgqr gh xaHkhj ckr gS] vkSj
fo'ks"kdj mu ekrk&firk ds fy, ftuds cPps vHkh NksVs gSaA

nks NksVs yM+ds fpfM+;k?kj esa taxyh fcfYy;ksa dks ns[kdj vkil esa ckr dj
jgs FksA ,d us dgk% ̂ ^eq>s vk'p;Z gksrk gS fd ;g taxyh fcfYy;ka dSls taxyh
cu tkrh gSaA** bl ckr dk mRrj nsrs gq, nwljs us dgk fd ^^bl iz'u dk mRrj
rks fcYdqy ljy gSA os blfy, taxyh gS D;ksafd muds ekrk&firk taxyh gSA
^^ekrk&firk dk izHkko lnk cPpksa ij iM+rk gS vkSj ;g ,d ,slh okLrfodrk
gS ftlls cpk ugha tk ldrk rFkk bl ckr dks eè;u”kj j[krs gq, ekrk&firk
dh ftEesokjh cgqr cM+h gksrh gSA D;k dksbZ firk ,slk dg ldrk gS ^^;fn eSa
lkalkfjd thou O;rhr djuk pkgrk gwa rks blls fdlh dks dksbZ eryc ugha gksuk
pkfg,A** mldks ;g ns[kuk pkfg, fd mlds ihNs&NksVs&NksVs thou gSa tks mldks
ns[kdj py jgs gSaA D;k dksbZ ekrk ,sls dg ldrh gS ̂ ^;fn eSa jfookj (,srokj)
ds fnu nsj ls ÅBwa rks blls fdlh dks dksbZ eryc ugha gksuk pkfg,** ,slk djus
ls D;k os vius cPpksa dh vkfRed ckrksa esa vxqokbZ dj ldrh gS\ iki ls ge
dsoy viuh gh gkfu ugha] cfYd nwljksa dh Hkh gkfu djrs gSaA

VI ikih O;fDr ds izfr gekjk O;ogkj fdl izdkj dk gksuk
pkfg,µ

(1) ewlk] tks ijse'oj dk tu Fkk] vkSj ftl ij >wBk nks"k yxk;k x;k Fkk&
,d ,slk O;fDr Fkk ftlesa cnyk ysus dh Hkkouk fcYdqy ugha FkhA tc efj;e
dks n.M feyk rks og bl ckr ls izlUu ugha gqvkA cfYd mlus mlds  fy,
izkFkZuk dhA vk/s eu ls ugha] ijUrq bZekunkjh ls] fcuuh djrs gq, mlus ;g
dgdj ;gksok dh nksgkbZ nh] ̂ ^fd gs ijes'oj d`ik dj] vkSj mldks paxk dj**

(fxurh 12%13)A D;ksafd og vkfRed :i ls cyoku Fkk] blhfy, og bl
;ksX; gks ldk fd vius lrkus okyksa ds fy, izkFkZuk djs (eÙkh 5%44] 46)A

(2) lkr fnu ds i'pkr] ijes'oj us efj;e dks paxk fd;k rFkk mls fiQj
ls Nkouh ds Hkhrj vkus dh vkKk ns nhA ckbcy ds dqN ,sls lqUnj in gSa tks
;g crkrs gSa fd ftUgksaus iki fd;k gS rFkk ijse'oj ls vyx gks x;s gSa og mUgsa
vius ikl cqykrk gS rkfd og mUgsa paxk djs& vkt mldh dsoy ;g bPNk gha
ugha cfYd fcurh Hkh gS fd ikih yksx eu fiQjkdj mlds ikl vk;saA ijes'oj
^^rqEgkjs fo"k; esa /hjt /jrk gS] vkSj ugha pkgrk fd dksbZ uk'k gks] cju ;g
gS fd lc dks eu fiQjko dk volj feys** (2 irjl 3%9)A iki ls NqVdkjk
ikus ds fy, dbZ 'krs± gSa] vkSj muesa ls ,d gS i'pkrki djuk (eu fiQjkuk)A
euq"; dks lcls ifgys bu 'krks± dks ekuuk gS rc ijes'oj mUgsa {kek djsxkA ̂ ^gs
HkVdus okys yM+dksa] ykSV vkvks] eSa rqEgkjk HkVduk lq/kj nwaxk** (f;eZ;kg 3-
20&23)A ckbcy esa ,d cgqr gh lqUnj dgkuh gS ^^mM+kÅ iq=k** dh (ywdk
15)A bl dgkuh ls ge ;g lh[krs gSa fd firk ijes'oj vius mu cPpksa ls
cgqr izlUu gksrk gS ftUgksaus viuk eu fiQjk;k gS rFkk mlds ikl okil vk x;s
gSaA tc Hkh dksbZ ikih eu fiQjkdj okil vkrk gS rks LoxZnwr Hkh LoxZ esa vkuUn
eukrs gSaA vkt yksx izHkq ds lPps ekxZ ls HkVd x;s gSa] mUgsa okil vkus dh
vko';drk gSA

¶blls ifgys fd vkt dk fnu lekIr gks] eSa

vius thou ls dbZ yksxksa ij viuk izHkko NksM+ksxh]

vkSj 'kke <yus rd eSa vPNkbZ ds fy;s ;k cqjkbZ

ds fy;s viuk izHkko NksMwaxhA esjh ;gh bPNk gS

vkSj lnk ;gh izkFkZuk gS fd gs izHkq vius thou

ds }kjk eSa yksxksa ij vPNk izHkko NksM+ ldq¸
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ncksjk (Deborah)

ncksjk ,d cgqr lkglh rFkk ;ksX; Ïh FkhA og ,d vPNh iRuh] ekrk]U;k;h]
ufc;k] xkusokyh rFkk ;q¼ esa vxqokbZ djusokyh Ïh FkhA mlus viuk lkjk thou
ijes'oj dh lsok esa yxk fn;k FkkA dukuh yksxksa ds jktk ;kchu ds ikl ^^yksgs
ds ukS lkS jFk Fks] vkSj og bÏk,fy;ksa ij chl o"kZ rd cM+k vUèksj djrk jgk**
(U;kf;;ksa 4%3)A blh le; esa ijes'oj us ncksjk dks vius yksxksa dk U;k; djus
ds fy;s pquk FkkA og ,izSe ds igkM+h ns'k esa jkek vkSj csrsy ds chp [ktwj ds
isM+ rys cSBk djrh Fkh] vkSj bÏk,yh mlds ikl U;k; ds fy;s tk;k djrs FksA
ml le; dh ifjfLFkfr;ksa dks vkt ds le; dh ifjfLFkfr;ksa ls feykdj
ijes'oj ds yksx vius fy;s dbZ 'kfDr'kkyh ikB lh[k ldrs gSaA

I ncksjk ds le; dh ifjfLFkfr;ka&

(1) bÏk,fy;ksa ds fxjus dk dkj.k Fkk mudh lM+h gqbZ vkfRed fLFkfr
D;ksafd ^^bÏk,fy;ksa us fiQj ;gksok dh n`f"V esa cqjk fd;k blfy;s ;gksok us
mudks gklksj esa fcjktusokys duku ds jktk ;kchu ds vkèkhu dj fn;k**
(U;kf;;ksa 4%1]2)A ncksjk ds dky esa ifgys nks ckj bÏk,fy;ksa ij cqjh rjg ls
vR;kpkj gks pqdk Fkk] rFkk rhu ckj fiQj ls ,slk gqvk ftldk o.kZu gesa
U;kf;;ksa ds vxys vè;k;ksa esa feyrk gSA ;g lc rc vkjEHk gqvk Fkk tc
bÏk,yh yksxksa us izHkq dks NksM+ fn;k FkkA ^^D;k gh èkU; gS og tkfr ftldk
ijes'oj ;gksok gS** (Hktu 33%12)] ijUrq tc dksbZ tkfr ijes'oj ds fo:¼
pyrh gS rks og vkfRed :i ls fxjus yxrh gSA mudh vkfRed fLFkfr fcxM+us
dk D;k dkj.k Fkk\

(2) mUgksaus vius dks cqjs yksxksa dh laxfr ls vyx ugha fd;k FkkA ijes'oj
us vius yksxksa dks ;g vkKk nh Fkh fd rqe cqjs yksxksa dks vius chp esa ls Hkxk
nks] ijUrq mUgksaus izHkq dh vkKk dks ugha ekukA cqjh laxfr vPNs pfj=k dks fcxkM+
nsrh gS (1 dqfjfUFk;ksa 15%33)A blh dkj.k ls ijes'oj us mUgsa ;g vkKk nh Fkh
rkfd os mlds vyx fd;s gq;s fo'ks"k yksx gksaA ;g vkKk mudh viuh HkykbZ

ds fy;s FkhA izHkq ds izfr mUgksaus vkukdkuh djds vius iM+ksfl;ksa ds xUns dk;ksZa
esa Hkkx fy;k rFkk ^^ijes'oj dh n`f"V esa cqjk fd;k**A

(3) mudh vkfRed fLFkfr fcxM+us dk ,d eq[; dkj.k ;g Hkh Fkk
fd&^^ftldks tks Bhd lw> iM+rk Fkk oks ogh gh djrk Fkk** (U;kf;;ksa
17%6]21%25)A izR;sd O;fDr vius gh rjhds ds vuqlkj ;g iQSlyk djrk Fkk
fd D;k mfpr gS rFkk D;k vuqfpr gSA bl izdkj ds fl¼kUr ij pyus ls lnk
xM+cM+ gh gksrh gS rFkk bldk ifj.kke vDlj fouk'k gksrk gSA tks O;fDr viuh
euekuh ls pyuk ilan djrk gS mldh uSfrd rFkk vkfRed fLFkfr fcxM+us
yxrh gS] ijUrq 'kkafr vkSj [qk'kh mUgsa gh feyrh gS tks ijes'oj dh vkKk vuqlkj
pyrs gSaA

(4) bÏk,yh yksx ;g tku x;s Fks fd fdu&fdu dkj.kksa ls fdlh tkfr dk
fouk'k gksrk gS] ijUrq vk'p;Z dh ckr ;g gS fd ;s thou tkurs gq;s Hkh mUgksaus
dHkh bu ikBksa ls vius fy;s ykHk ugha mBk;kA 'kk;n gh fdlh tkfr ds lkFk
,slk gqvk gksxk tSlk bÏk,fy;ksa ds lkFk gqvk Fkk fd ckj&ckj ijes'oj dh vkKk
ekuus ls os pwd tkrs FksA (cqf¼ekuh dk ,d fpUg ;g gksrk gS fd viuh fiNyh
dh xbZ xyfr;ksa ls lh[kk tk;s rFkk nwljksa dh xyfr;ksa dks ns[kdj vius vki
dks lgh fd;k tk;sA vkt cqf¼ gesa psrkouh nsrs gq, dgrh gS fd bÏk,fy;ksa
dh xyfr;ksa ls lh[kks rkfd rqe ijes'oj dh lgk;rk ls lc izdkj dh cqjkbZ;ksa
ls cp ldksA

(5) bÏk,fy;ksa ds Åij ,sls 'k=kqvksa us vR;kpkj fd;k Fkk tks vèkehZ Øwj
rFkk ijes'oj esa fo'okl u djus okys yksx FksA ijes'oj ds yksx ;kchu jktk
ds ukS lkS jFk ns[kdj cgqr Hk;Hkhr gks x;s Fks D;ksafd os tkurs Fks fd muds ikl
,slk ,d Hkh jFk ugha gSA dukuh 'k=kqvksa ds ikl cgqr lkjs gfFk;kj rFkk cgqr
cM+h lsuk FkhA

II vc blds fy;s mudks dqN djuk Fkk&

bÏk,yh yksx ,sls crZuksa ds leku Fks ftuds Hkhrj ijes'oj dk Kku
ewrhZiwtd lalkj esa lqjf{kr j[kk gqvk FkkA ;fn bÏk,yh yksx vèkehZ tkfr }kjk
fcYdqy lekIr dj fn;s tkrs rks 'kk;n ;gksok dk uke bl i`Foh ij ls feV
tkrkA rkS Hkh tc mUgksaus iki fd;k rks] ijes'oj us mUgsa i'pkrki djus ds fy;s
vkSj mUgsa okil ykus ds fy;s vèkehZ tkfr dks bLrseky fd;kA ,sls vR;kpkj mu
ij bl fy;s gq;s rkfd mUgsa n.M nsdj lqèkkjk tk ldsA
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(1) os yksx ijes'oj dh rjiQ fiQjs& ^^rc bLkzk,fy;ksa us ;gksok dh nksgkbZ
nh** (U;kf;;ksa 4%3)A ftl mís'; ds fy, ijes'oj us mu ij vR;kpkj gksus
fn;k Fkk oks iwjk gks pqdk FkkA

(2) ncksjk mudks vR;kpkj ls cpkus okyh Fkh] ijes'oj us yksxksa dh izkFkZuk
dk mRrj rc fn;k tc mlus ncksjk dks muds ikl HkstkA ncksjk esa ,slh dkSulh
;ksX;rk,a Fkha ftUgsa ns[kdj mls ;g cgqr gh vko';d rFkk dfBu dk;Z fn;k
x;k Fkk] vkbZ;s ”kjk ns[ksaA

(1) D;ksafd og ,d cqf¼eku L=kh Fkh] blfy, nwj vkSj ikl ls yksx mlds
ikl vk;k djrs FksA ncksjk vius vUnj vPNs vkn'kZ rFkk vPNs Kku tSlh
fo'ks"krk,a j[krh FkhA og vkn'kZoknh gksrs gq, ;g tkurh Fkh fd mlds yksx
Hkfo"; esa fdl izdkj ls [kq'k jg ldrs gSa rFkk vius bl mís'; dks izkIr djus
ds fy, mlds ikl Kku Hkh FkkA

(2) bL=kk,yh yksxksa dh fLFkfr dks og cgqr vPNh rjg ls tkurh Fkh rFkk
bl ckr dh xEHkhjrk dks le>rs gq;s mlus ;g lkspk fd vc vius yksxksa ds
fy, eq>s dqN djuk pkfg,A chl o"kks± rd [ktwj ds isM+ rys cSBdj yksxksa dk
U;k; djrs gq, mlus lkjh fLFkfr dks cM+s gh vPNh rjg ls ns[k fy;k FkkA og
,d ekrk rFkk x`fg.kh Hkh Fkh] blfy;s bl leL;k ds egRo dks le>rs gq;s og
vius dÙkZO; ls ihNs ugha gBhaA mls vius yksxksa ds fy, dqN djuk FkkA

(3) og ml LoxhZ; ijes'oj esa viuk fo'okl j[krh Fkh ftlus fiQjkSu dks
gjk;k Fkk] ftlus vius yksxksa dks taxy esa eUuk f[kyk;k Fkk rFkk ftlus ;jhgks
dh nhokjksa dks fxjkdj lery dj fn;k FkkA mldk fo'okl ml firk ijes'oj
ij Fkk ftlus vdlj ;gks'kq ls dgk Fkk fd ^^fg;ko ckU/dj n`<+ gks tkA¸ gka]
mldk eu izHkq ds Åij yxk gqvk Fkk] rFkk vius bl n`<+ fo'okl ds dkj.k gh
mlesa fg;ko rFkk lkgl mRiUu gqvk FkkA

(4) izHkq us ncksjk ds fy, tks ;kstuk,a cukbZ Fkha mu ij pyus ds fy,
mlesa dki+Qh lkgl FkkA** D;k bLkzk,y ds ijes'oj ;gksok us ;g vkKk ugha nh]
fd rw tkdj rkcksj igkM+ ij p<+ vkSj uIrkfy;ksa vkSj tcwywfu;ksa esa ds nl gtkj
iq:"kksa dks lax ys tk\ rc eSa ;kchu ds lsukifr lhljk ds jFkksa vkSj HkhM+HkkM+
lesr dh'kksu unh rd rsjh vksj [khap ys vkÅaxk] vkSj mldks rsjs gkFk esa dj
nwaxkA ckjkd us mlls dgk] ¶;fn rw esjs lax pysxh rks eSa tkÅaxk] ugha rks u
tkÅaxk** (U;kf;;ksa 4%6&8)A ncksjk ds lkgl] fo'okl rFkk 'kfDr dks ns[kdj
ckjkd us ;g fu'p; dj fy;k fd og Hkh mlds lkFk tk;sxkA ncksjk us D;k

i+QSlyk fd;k Fkk\ mlus dgk fd ̂ ^eSa rsjs lkFk vo'; tkmaQxh**A lkgl Nwr dh
chekjh dh rjg iQSyus yxrk gS blfy;s ;g jksx ncksjk ls ckjkd dks rFkk ckjkd
ls mu nl g”kkj flikfg;ksa dks yx x;k Fkk ftUgsa mlds lkFk ;q¼ esa tkuk FkkA
ncksjk us ckjkd ds lkFk feydj ijes'oj dh lsuk dh vxqokbZ dhA dukuh yksxksa
dh 'kfDr'kkyh lsuk] vius yksgs ds ukS lkS jFkksa dks ysdj yTtk ls Hkjh gqbZ
gkjdj okil pyh xbZA bl efgek ls Hkjh gqbZ fot; dh iz'kalk ncksjk us vius
,d xhr dks fy[kdj dh Fkh (U;kf;;ksa 5)A

III ;g fot; mUgsa dSls feyh\

(1) bl izdkj ijes'oj us ml fnu duku ds jktk ;kchu dks bÏk,fy;ksa
ds lkeus uhpk fn[kk;k (U;kf;;ksa 4%23)A blesa dksbZ lUnsg ugha fd ijes'oj ds
fcuk mUgsa vo'; gh gkj dk lkeuk djuk iM+rkA vius xhr esa ncksjk us Li"V
:i ls rFkk n`<+rk ls dgk gS fd ;g fot; ijes'oj us mUgsa nh gSA ,d ukjh
ds :i esa vxqokbZ djus okyh Ïh dks ns[kdj ijes'oj us viuh 'kfDr dks vkSj
vfèkd bÏk,fy;ksa rFkk dukuh yksxksa ij izdV fd;kA

(2) ̂ ^bÏk,y ds vxqoksa us tks vxqokbZ dh vkSj iztk tks viuh gh bPNk ls
Hkjrh gqbZ Fkh] blds fy;s ;gksok dks èkU; dgk (U;kf;;ksa 5%2)A tcfd ijes'oj
yksxksa ds }kjk dk;Z djrk gS] blfy;s fot; izkIr djus ds fy;s bZ'ojh; 'kfDr
rFkk euq"; dh 'kfDr nksuksa dk gksuk vko';d gSA tc rd yksx ijes'oj ds
lkFk feydj dk;Z djus dh bPNk ugha j[krs rc muds fy;s fot; izkIr djuk
vlaHko gksrk gSA

lcls ifgys ge ncksjk  dks ;g dgrs gq,s ns[krs gSaA^^tc rd eSa ncksjk u
mBh] tc rd eSa bÏk,y esa ekrk gksdj u mBh** (U;kf;;ksa 5%7)A og bl ckr
dks ekurh Fkh fd fot; izkIr djus esa mldk Hkh Hkkx gSA ijUrq blls ;g izdV
ugha gksrk fd bZ'ofj;rk dks R;kxdj mlus vfHkekuh gksdj ,slh ckr dgh gksA
mlus ijes'oj dh efgek dh rFkk mlh le; mlus viuh [kq'kh t+kfgj dh ;g
dgdj fd mls ijes'oj dk ;g dk;Z djus dk lqvolj izkIr gqvk FkkA uez gksus
dk vFkZ ;g ugha gS fd ge viuh ;ksX;rkvksa ds fo"k; esa fcYdqy u lkspsa] ijUrq
uez gksuk ;g fn[kkrk gS fd gekjk thou ijes'oj ds Åij iw.kZ :i ls fuHkZj gSA

blds i'pkr ge ns[krs gSa fd ogka ,sls iq:"k Hkh Fks tks vius thouksa dks
fdlh fo'ks"k dk;Z ds fy;s nsus ds bPNqd FksA ^^tcywu vius izk.k ij [ksyus
okys yksx Bgjs] uIrkyh Hkh ns'k ds Åaps&Åaps LFkkuksa ij oSlk gh Bgjk**
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(U;kf;;ksa 5%18)A cgqr lh ,slh oLrq,a gS] tks 'kkjhfjd thou ls Hkh vfèkd
egRoiw.kZ gSA ijes'oj ds yksx mldh vkKk vuqlkj pyrs gSaA

ncksjk] ckjkd rFkk bÏk,y ds lkjs yksxksa us ogh fd;k tSlk ijes'oj us mUgsa
djus dks dgk FkkA mUgksaus ,slk ugha lkspk fd lc dqN ijes'oj ds Åij NksM+
nks vkSj vkjke ls cSBdj ml ij viuk Hkjkslk j[kks vkSj og gesa lkjh leL;kvksa
vkSj dfBukbZ;ksa ls cpk;sxkA mUgsa vko';drk Fkh fd os lpsr gksdj viuh lqLrh
dks nwj djsa] vius vki dks viuh bPNk rFkk izse ls vfiZr djsa vkSj viuh 'kfDr
dks ijes'oj dk dk;Z djus ds fy;s bLrseky djsaA

IV ,d vdsys O;fDr dh 'kfDr&

(1) t+jk lksfp;s dh ,d vdsys O;fDr dh 'kfDr fdruh vfèkd gks ldrh
gS] ;k rks HkykbZ ds fy;s ;k cqjkbZ ds fy;sA vdku ds iki ds dkj.k bÏk,yh
yksx ,d uxj dks ugha thr lds] mlds gh dkj.k mudh gkj gqbZ FkhA efj;e
ds iki dk izHkko gt+kjksa yksxksa ij iM+k FkkA jgwfc;ke dh ew[kZrk ds dkj.k jk"Vª
dk foHkktu gqvk FkkA vo'; gh ^^FkksM+k lk [kehj iwjs xwaèks gq, vkVs dks [kehj
dj nsrk gSA** (1 dqfj- 5%6)

(2) ncksjk us vius thou ds }kjk ;g cM+h gh liQ+kbZ ls fn[kk;k Fkk fd tks
thou ijes'oj dh lsok esa yxk fn;k tkrk gS mlesa fdruh 'kfDr gksrh gSA mlds
thou ds }kjk fdruh gh vPNkbZ;ka gqbZ Fkha rFkk cgqr lh ckrksa esa ifjorZu Hkh
vk;k FkkA mlus vius vkidks ijes'oj dh bPNk ij NksM+ fn;k Fkk rkfd og
mlds }kjk viuk dk;Z djsA mudh nklRo dh fLFkfr dks mlus LorU=krk esa cny
fn;k Fkk** fiQj ns'k esa pkyhl o"kZ 'kkfUr jghA**(U;kf;;ksa 5%31) dukuh yksxksa
ds lkeus bÏk,yh lsuk dh 'kfDr det+ksj Fkh] mudh dsoy ,d gh vk'kk Fkh
fd os viuk iwjk Hkjkslk ijes'oj ij j[ksa] vkSj tks yksx FkksM+s gksrs gq;s Hkh
ijes'oj ij viuk iwjk Hkjkslk j[krs gSa os nqfu;koh 'kfDr ls vfèkd 'kfDr'kkyh
gks tkrs gSaA

V esjkst+ dk iki

;gksok dk nwr dgrk gS fd esjkst+ dks 'kki nks] mlds fuokfl;ksa dks  Hkkjh
'kki nks] D;ksafd os ;gksok dh lgk;rk djus dks] 'kwjohjksa ds fo:¼ ;gksok dh
lgk;rk djus dks u vk, (U;kf;;ksa 5%23)A

(1) dqN Hkh u djus dk iki esjks”k ds yksxksa us fd;k FkkA mUgksaus dksbZ

?k`f.kr vijkèk ;k O;fHkpkj tSlk iki ugha fd;k FkkA os larq"V gksdj vius
izfrfnu ds dkeksa esa yxs jgs rFkk ijes'oj ds 'k=kqvksa dk lkeuk djus ds fy;s
lkeus ugha vk;sA tcfd Hk;kud ;q¼ fNM+k gqvk Fkk vkSj 'k=kq ijes'oj ds yksxksa
ls yM+ jgk Fkk ysfdu os vius dk;ksZa esa brus O;Lr Fks fd mUgksaus bl ckr ij
dksbZ Hkh è;ku ugha fn;kA

(2) ;g fdruh gh Hk;kud ckr gS fd ;gksok dk dk;Z u djus ij mUgsa
'kki feykA bl izdkj ls lkspuk fd gekjh vkRekvksa ds lkFk lc dqN Bhd gS
fdruk vklku gSA ftl O;fDr dks ,d rksM+k feyk Fkk] mldk iki ;g Fkk fd
mlus vius vkidks dqN Hkh u djus ds ;ksX; crk;k FkkA (eÙkh 24%14&30)A
ijes'oj dk opu cM+h gh Li"Vrk ls dgrk gS% ¶blfy;s tks dksbZ HkykbZ djuk
tkurk gS vkSj ugha djrk] mlds fy;s ;g iki gŞ  (;kdwc 4%17)A

VI ,d Hk;kud fLFkfr&bl dgkuh dks ns[kus ls gesa dyhfl;k
rFkk ,d jk"Vª esa lkekukarj fLFkfr fn[kkbZ nsrh gSA

(1) 'k=kq dk chp esa fLFkr gksuk&bfrgkl ds vuqlkj lalkj esa bDdhl eq[;
lH;rk,a ,slh Fkha ftUgksaus cgqr mUufr dh ijUrq vius vkilh erHksn vkSj iQwV
ds dkj.k os ckn esa fxj xbZ Fkha rFkk buesa ls mUuhl blfy;s VqdM+s&VqdM+s gks
xbZ Fkha D;ksafd muds chp esa lM+kgV iui jgh FkhA

fdlh Hkh jk"Vª dk uk'k mlds vius yksxksa ds vuqfpr uSfrd t+hou ds dkj.k
gksrk gSA blh izdkj dh vkafrjd cqjkbZ;ka ftuls bÏk,y tkfr dh fLFkfr fcxM+
xbZ Fkh vkt gekjs jk"Vª vkSj ;gka rd fd dyhfl;k esa Hkh izos'k dj xbZ gSA
uSfrd cqjkbZ;ka cgqr gh izpfyr gks jgh gSaaA cqjh laxfr;ksa esa jguk vkt ,d vke
ckr gks xbZ gSA yksxksa ds chp esa jgdj nqfu;knkjh fuHkkus ds fy;s ̂ ^ijes'oj dh
n`f"V esa cqjkbZ djuk* vko';d le>k tkrk gSA

^^izR;sd euq"; dks tks Bhd lw> iM+rk Fkk ogh og djrk FkkA** vPNkbZ&cqjkbZ
dks vius rjhds ls ukius&rkSyus dh f'k{kk vkt vfèkdrj LFkkuksa ij nh tkrh gSA
gekjk izR;sd O;ogkj ijes'oj ds opu ij vkèkkfjr gksuk pkfg;s ^^izHkq ,sls
dgrk gS** dgh tkus okyh tSlh ckr vc yxHkx lekIr gksrh tk jgh gSA uSfrd
thou rFkk èkeZ esa mfpr vfèkdkj u gksus ds dkj.k cgqr gh xM+cM+h mRiUu gksrh
gS rFkk vUr esa blls fouk'k gh gksrk gSA ge vius izfrfnu ds thou esa
eki&n.M dk vFkZ le>rs gSAA mnkgj.k ds :i esa eku yhft;s ;fn ge
eki&n.M dk è;ku u j[krs gq;s viuh&viuh ?kfM+;ksa esa viuh bPNk vuqlkj
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le; dks feyk ysa vFkkZr ̂ ^ftl euq"; dks tSlk lw> iM+sA** rks D;k vki bldk
vUnkt+k yxk ldrs gSa fd ,slk djus ls fdruh xM+cM+ gks tk;sxh\ eku yhft;s
lkjs xf.kr ds fo¼ku vius vius rjhds ls fglkc djus dk rjhdk fudky ysa
rks dSlk gksxk\ ;gh fl¼kar uSfrd rFkk vkfRed ckrksa ij Hkh ykxw gksrk gSA lcls
mÙke rFkk mPp dksfV dk ekud ;k eki&n.M gS ijes'oj dk opuA ^^euq";
dk ekxZ mlds o'k esa ugha gS] euq"; pyrk rks gS ijUrq mlds Mx mlds vkèkhu
ugha gSa** (f;eZ;kg 10%23)A tc dksbZ O;fDr ^^tSlk mldh vPNk yxs** bl
izdkj dk fu'p; cukdj pyuk pkgrk gS rks bldk ifj.kke uSfrd rFkk
vkfRed :i ls cqjk gksrk gSA

(2) ckgj ls 'k=kq dk vkØe.k&vkt ge ,d ,sls 'k=kq dk lkeuk dj jgs
gSa tks cgqr 'kfDr'kkyh] Øwj] funsZ;h rFkk ijes'oj esa fo'okl u djus okyk gS
vFkkZr og ewfrZiwtd dukuh yksxksa ls Hkh vfèkd [kjkc gSA ,sls ukfLrd yksx tks
HkkSfrdokn esa fo'okl djrs gSa] vkt lalkj dh vkcknh esa lcls vfèkd ik;s
tkrs gSaA vkSj bldks c<+kok nsus okys ;g Hkh nkok djrs gq;s ?ke.M ls dgrs gSa
fd 'kh?kz gh os iwjh i`Foh dks vius esa lesV ysaxsA ;fn ,slk gksxk rks gekjk dsoy
jk"Vª gh uk'k  ugha gksxk cfYd elhgh;r ij Hkh bldk cgqr cqjk izHkko iM+sxkA
ftl èkeZ rFkk ftu jk"Vªksa esa HkkSfrdokn izpfyr gS muds ckjs esa tkuus ls irk
pysxk fd muds lkFk D;k gqvk] vkSj rc ge bl ckr dks Hkyh&Hkkafr le>
ldsaxs fd bl izdkj dk 'k=kq fdl rjg ls lalkj ds Åij izR;sd fn'kk esa
vkØe.k djrk gSA

VII ge dSls fot;h gks ldrs gSa \

(1) ^^tkx] tkx gs ncksjk! tkx] tkx] xhr lquk¸ (U;kf;;ksa 5%12)A thr
dh 'kq:vkr tkxdj gh gksrh gS] vFkkZr mUgsa lpsr gksdj bÏk,y dks uk'k gksus
ls cpkus ds fy;s dqN djuk FkkA ,s elhgh vc tkx] D;ksafd rq>s ;g le>uk
pkfg, fd izHkq dks rsjh vc vko';drk gS rkfd rw uk'k djus okys chtksa dks
m[kkM+dj iQsad nsA

(2) gesa ijes'oj dh vksj okil vkuk pkfg,A dsoy ;gksok ds }kjk gh
fot; izkIr gksrh gSA

(3) gesa viuh bPNk ls lgh yksxksa ds lkFk feydj izR;sd izdkj dh cqjkbZ
dk fojksèk djuk pkfg,A ijes'oj euq";ksa ds }kjk viuk dk;Z djrk gSA

(4) gekjs ikl Kku gksuk pkfg,A ckgjh rFkk vkarfjd cqjkbZ ds dkj.kksa dks

tkus cxSj ge vPNs ;ks¼kvksa dh rjg yM+ ugha ldrs vr% Kku dk gksuk cgqr
gh vko';d gSA ,d ,sls 'k=kq ls yM+uk&vlEHko gksxk ftlds fo"k; esa ge
tkurs rd ughaA ukfLrd HkkSfrdokfn;ksa ds fo"k; esa tkusa rFkk ;g Hkh fd
ijes'oj ds fo:¼ dk;Z djus dh mudh D;k&D;k f'k{kk,a vkSj pykfd;ka gSaA
'k=kq dks ijkftr djus ds fy;s vius vUnj ijes'oj ds Kku dks vfèkd ls
vfèkd clus nsaA

(5) geesa lkgl gksuk pkfg, vkSj lkgl bruk gksuk pkfg, rkfd ge
ijes'oj ds opu ds lkFk n`<+rk ls [kM+s jg ldsa vkSj 'k=kq dk eqdkcyk dj
ldsaA vc ;g le; ugha gS fd ge det+ksj gksdj gkFk ij gkFk j[kdj cSBs jgsaA
ijes'oj dks vkt 'ksj&fny tSls yksxksa dh vko';drk gSA ^^ncksjk tSlh fÏ;ka
vkSj ekrk,a** vkt lkeus vk,a rkfd os lR; vkSj lgh ckr ds fy, 'kSrku dk
eqdkcyk dj ldsaA

¶tcfd ijes'oj vius yksxksa ds }kjk dk;Z djrk

gS] ;fn mlds yksx dk;Z djus esa Hkkx ugha ysrs

rks D;k mldk dk;Z Hkfy&Hkkfr gks ik;sxk\¸

¶tcfd ncksjk ,d eka Hkh Fkh] bldk vFkZ ;g

gqvk fd eka gksrs gq,] mlds ikl cgqr lk dk;Z

Hkh Fkk rkSHkh mlus ijes'oj dk dk;Z djus ds

fy;s le; fudkyk rFkk izHkq dh lsok vius

ru&eu ls dhA ;fn og ,slk djus esa li+Qy gks

lfd] rks D;k vki ,slk ugha lksprha fd tks

ekrk,a ?kj ds dk;ksZa esa O;LFk gS rks D;k os

ijes'oj ds fy;s le; ugha fudky ldrh\¸
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nyhyk (Delilah)

nyhyk ds thou dk o.kZu ckbcy esa blfy;s gqvk gS D;ksafd mldk lEcUèk
f'ke'kksu ls Fkk] tks bÏk,fy;ksa dk ,d U;k;h FkkA èkkfeZd bfrgkl dk ;g ,d
cgqr gh v'kkar rFkk vLrO;Lr le; FkkA cgqr ls U;k;h fl¼ O;fDr ugha Fks
ijUrq fiQj Hkh mUgksaus vius fo'okl dks ,d nq"V vkSj ewfrZiwtd lalkj esa
n`<+rkiwoZd cuk;s j[kkA ^^vkSj bÏk,fy;ksa us fiQj ;gksok dh n`f"V esa cqjk fd;k]
blfy;s ;gksok us mudks ikfyf'r;ksa ds o'k esa pkyhl o"kZ ds fy;s j[kk**
(U;kf;;ksa 13%1)

I f'ke'kksu&'kfDr rFkk fucZyrk dk ,d mnkgj.k gS&

f'ke'kksu ds ckjs esa tkus cxSj] nyhyk ds fo"k; esa vè;;u djuk vlEHko
gksxkA mldk tUe nkfu;ksa dqy esa gqvk Fkk rFkk tUe ls gh og ijes'oj dk
ukt+hj FkkA ;kfu mlds fo"k; esa ifgys ls gh ;g dgk x;k Fkk fd mldk lEiw.kZ
thou ijes'oj ds fy;s gksxk] og nk[k eèkq vkSj fdlh Hkkafr dh eafnjk u fi,
rFkk mlds flj ij dHkh mLrjk u fiQjsA og 'kkjhfjd :i ls cgqr gh
yEck&pkSM+k Fkk] vkSj tc rd og ijes'oj dh vkKk dks ekudj mldk ukt+hj
cuk jgk rc rd izHkq us mls ,d vykSfdd bZ'ojh; 'kfDr ls vk'khf"kr fd;k
gqvk FkkA

(1) mlds dk;Z ds fo"k; esa mlds tUe ls iwoZ gh crk fn;k x;k
Fkk&^^vkSj bÏk,fy;ksa dks ifyf'r;ksa ds gkFk ls NqM+kus esa ogha gkFk yxk;sxk**
(U;kf;;ksa 13%5)A chl o"kksZa rd mlus bÏk,yh yksxksa dk U;k; fd;kA mlds
thou dk vè;;u djus ls ;g irk pyrk gS fd mldk thou nq[kksa ls Hkjk
gqvk Fkk] ,d ,slk thou tks gesa mlds izfr lgkuqHkwfr fn[kkus ds fy;s izsfjr
djrk gSA og ,d cyoku ;qok Fkk] rFkk ijes'oj dk tu Fkk] ijUrq mldk
thou ,d nq[k ls Hkjh gqbZ fLFkfr ls xqt+jrs gq;s ,d nnZukd fLFkfr esa lekIr
gksrk gSA

(2) tks fL=k;k¡ f'ke'kksu ds thou esa vkbZa mlds vkèkkj ij ge mldh
thouh dks vyx&vyx Hkkx djds ns[k ldrs gSa&bu lc fÏ;ksa esa lcls vfèkd

;kstuk,a xM+usokyh] 'kSrkuh gjdrsa djus okyh] rFkk mldk cqjk djus okyh Ïh
Fkha nyhykA mlds thou esa ftruh Hkh fÏ;ka vkb± os lc vU; tkfr;ksa dh Fkha
rFkk ewfrZiwtd jk"Vªksa dh ukxfjd FkhaA ;fn og bÏk,yh yksxksa dh fdlh Ïh ls
C;kg dj ysrk rks 'kk;n mldk thou vPNk rFkk fHkUu gksrkA f'ke'kksu 'kfDr
rFkk fucZyrk dk ,d vn~Hkqr mnkgj.k FkkA mlesa 'kkjhfjd 'kfDr Fkh ijUrq uSfrd
fucZyrk Hkh Fkh vkSj mldh fucZyrk mldh 'kfDr ls vfèkd vk'p;Ztud FkhA

(3) f'ke'kksu dks ckbcy esa ge ,d tksdj ds :i esa Hkh ns[krs gSaA
og vthc rjg ds "kM+;a=kksa dks jprk Fkk rFkk muls mRiUu gksus okys ifj.kkeksa
ls cM+k vkuUn ysrk FkkA D;k dHkh dksbZ ,slk djus ds fy;s lkspsxk fd cgqr
lkjh yksefM+;ksa dks idM+dj mudh nqeksa dks ,d lkFk ckaèkdj rFkk e'kkyksa esa
vkx yxkdj mudh nqeksa ds lkFk ckaèk ns ;k fiQj vkèkh jkr dks mBdj] fdlh
uxj ds iQkVd ds nksuksa iYyksa vkSj nksuksa cktqvksa dks idM+dj csM+ksa lesr m[kkM+
Mkys\

II lalkj dh ,d cgqr gh izfl¼ yqHkkus okyh L=kh&

ify'rh yksx ijes'oj ds yksxksa ds 'k=kq Fks] rFkk bÏk,fy;ksa dk ,d
vxqok gksus ds ukrs] f'ke'kksu dh ;g ftEesnkjh Fkh fd og ifyf'r;ksa dks
ijkftr djds mUgsa fot; fnyk;sA ;|fi og ikijfgr ugha Fkk&vkSj
ijes'oj iki dh mis{kk ugha djrk pkgs oks iki mlds vius yksxksa dk gh
D;ksa u gks&rkSHkh f'ke'kksu ewfrZiwtd yksxksa ds chp esa jgdj ijes'oj ds
dk;Z dks dj jgk Fkk_ vkSj tc rd og ijes'oj ds izfr lPpk fo'oklh
cuk jgk rc rd og ifyf'r;ksa dh lkjh lsuk ls Hkh vfèkd 'kfDr'kkyh
FkkA rc nyhyk mlds lEidZ esa vkbZ rFkk ifyf'r;ksa dh ,d tklwl gksus
ds ukrs] mldk mís'; ;g Fkk fd og f'ke'kksu dh rkdr ds Ïksr ds ckjs
esa tkudkjh izkIr djds mls fcYdqy 'kfDrghu dj ns rkfd vius yksxksa dks
thr fnyk ldsA

(1) mldk mís';& rc ifyf'r;ksa ds ljnkjksa us mls buke nsus dks dgk
^^rw mldks iQqlykdj cq> ys fd mlds egkcy dk Hksn D;k gS] vkSj dkSu
mik; djds ge ml ij ,sls izcy gks] fd mls ckaèkdj nck j[ksa] rc ge rq>s
X;kjg&X;kjg lkS VqdM+s pkanh nsaxsA** (U;kf;;ksa 16%5)A mldk mís'; Fkk iSlk
izkIr djukA blesa dksbZ lUnsg ugha fd brus lkjs pkanh ds VqdM+ksa ds ckjs esa
lqudj mldh vka[ksa [kq'kh ds ekjs pdkpkSaèk gks xbZ gksaxhA
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(2) vius "kM+;a=k rFkk viuh ;kstuk dks mlus bl izdkj ls dk;Z:i
fn;k rkfd rhozrk ls f'ke'kksu dks cckZn dj nsA vius mís'; ij mlus igys ls
gh lw{erk ls fopkj fd;k FkkA f'ke'kksu dks izse djus dk mlus ,d <ksax jpk
Fkk ijUrq f'ke'kksu mlls lpeqp esa izse djrk FkkA mlds fy;s ;g fdruh cqjh
ckr Fkh fd og vius 'kjhj dks tks ifo=k gS fdl izdkj ls vifo=k  dj jgh
Fkh] ijUrq blls c<+dj vkSj Hkh [kjkc ckr ;g Fkh fd og vius vuqfpr mís';
dks izkIr djus ds fy;s izse dks Hkh vifo=k dj jgh Fkh tks ijes'oj }kjk nh xbZ
euq"; ds fy;s ,d vkf'k"k gSA blesa dksbZ lUnsg ugha fd nksgjk :i èkkj.k djus
rFkk Ny&diV djus esa og dkiQh fuiq.k FkhA cM+h gh prqjkbZ ls mlus f'ke'kksu
dks ;g fo'okl fnyk fn;k Fkk fd og thou Hkj mldk lkFk nsxhA bl ckr esa
Hkh dksbZ 'kd ugha fd og cgqr lqUnj Fkh] cgdkus rFkk iQqlykus esa og cgqr
dq'ky Fkh rFkk ijes'oj ds bl tu ds fo:¼ 'kSrku ds }kjk cM+h gh dq'kyrk
ls bLrseky fd;s tkus okyh og ,d cgqr gh 'kfDr'kkyh gfFk;kj FkhA fÏ;ka
f'ke'kksu dh lcls cM+h det+ksjh Fkh vkSj 'kSrku bl ckr dks Hkyh&Hkkafr tkurk
FkkA nyhyk uke ,d ,slk lekukFkZd uke gS tks izR;sd ;qx dh mu fÏ;ksa ds
lkFk tqM+k gqvk gS tks ijes'oj }kjk nh xbZ lqUnjrk dk nq:i;ksx djds iq:"kksa
dks viuk f'kdkj cukrh gSaA bl izdkj dh fÏ;ka ges'kk bl lalkj esa jgh gSa vkSj
jgsaxh rFkk ftl izdkj ls os fouk'k dk tky fcNkrh gSa mldk o.kZu gesa
uhfropu 5%1&13 esa feyrk gSaA ;'kk;kg us bÏk,y dh dqN ,slh iqf=k;ksa ds
fo"k; esa cksyk Fkk ftudh vkfRed fLFkfr cgqr cqjh rjg ls fcxM+ pqdh Fkh
^D;ksafd flÕ;ksu dh fÏ;ka ?ke.M djrha vkSj flj Åaps fd;s vka[ksa eVdkrha vkSj
?kqa?k:vksa dks NeNekrh gqbZ Bqeqd&Bqeqd pyrh gSa** (;'kk;kg 3%16)A

(3) mldh li+Qyrk& tks dk;Z cgqr lkjs ify'rh yksx ,d lkFk feydj
ugha dj lds oks dk;Z ,d vdsyh Ïh us dj fn[kk;kA ,d 'kfDr'kkyh lsuk ds
lkeus rks f'ke'kksu cgqr cyoku Fkk] ijUrq ,d Ïh dh 'kfDr ds lkeus og
fcYdqy det+ksj FkkA

III 'kSrku }kjk ckj&ckj iz;Ru djus dk ;g ,d izrhd gS&

(1) 'kSrku us nyhyk dh dsoy pkykdh dk gh iz;ksx ugha fd;k cfYd
mlus ,d vkSj izHkko'kkyh rjhdk bLrseky fd;k vkSj oks ;g Fkk fd og izfrfnu
f'ke'kksu dks cgqr rax djus yxh rFkk mlus mls rc rd rax fd;k tc rd
mlus viuk lkgl ugha NksM+ fn;kA ,slk djus esa mls dki+Qh fnu yxs FksA nyhyk
us viuk fu'kkuk ,d mís'; ds Åij j[kk Fkk] rkfd f'ke'kksu viuh 'kfDr dk

jgL; mls crk nsA rhu ckj iz;kl djus ij Hkh og vliQy jghA f'ke'kksu tc
fHkUu&fHkUu mÙkj nsdj mls fp<+k jgk Fkk] rks mlus igys mls lkr ub± rkarksa ls
ckUèkus dk iz;Ru fd;k (U;kf;;ksa 16%7&9)] rc mlus mls ubZ ubZ jfLl;ksa ls
ckaèkk (U;kf;;ksa 16%11]12)] blds iz'pkr mlus mlds flj dh yVsa rkus esa cqu
nha (U;kf;;ksa 16%13]14)A ;|fi ;g lc djus ij Hkh og vliQy jgh rks Hkh
mlus viuh gkj ugha ekuh vkSj ckj&ckj iz;Ru djrh jghA ¶lks tc mlus gj
fnu ckrsa djrs&djrs mldks rax fd;k] vkSj ;gka rd gV fd;k] fd mlds ukdksa
esa ne vk x;k**(U;kf;;ksa 16%16)A ckj&ckj mls rax djds mlus mlds ukdksa
esa ne dj fn;k FkkA ckj&ckj og ;s gh djrh jgh vkSj fnu&izfrfnu mlds ihNs
iM+h jgh vkSj vUr esa mlus viuh ckr dks euok gh fy;kA rc f'ke'kksu us
viuk Hksn mls crk fn;k] vkSj vc mlds fy;s lc dqN djuk cM+k gh ljy
Fkk] ^^rc mlus mldks vius ?kqVuksa ij lqyk j[kk] vkSj ,d euq"; cqyok dj
mlds flj dh lkrksa yVsa eq.Mok MkyhaA** (U;kf;;ksa 16%19)A rc mldk lkjk
cy pyk x;k vkSj og fucZy gks x;kA

(2) ckj&ckj cqjkbZ djus dk iki vkt nyhyk tSlh vusdksa fÏ;ksa esa ns[kk
tk ldrk gSA uhfropu dh iqLrd ,slh fÏ;ksa ds fo"k; esa ;g crkrh gS fd tc
rd os viuh ckr dks euok u ysa mUgsa pSu ugha feyrkA ^^>aM+h ds fnu ikuh
dk yxkrkj fxjuk (Viduk)] vkSj >xM+kyw iRuh nksuksa ,d ls gSa** (uhfropu
27%15)A & ^^vkSj iRuh ds >xM+s&jxM+s lnk Vidus ds leku gSa** (uhfropu
19%13)A

IV mlds fy;s ;g ,d [kks[kyh thr Fkh&

nyhyk us ckj&ckj iz'u fd;k vkSj blls mls ykHk Hkh gqvk] ge ;g vuqeku
yxk ldrs gSa fd mlus vius eu esa Hkh ;gh lkspk gksxkA vkf[kjdkj mlus vius
mís'; dks ik fy;k FkkA mldk dk;Z vc iwjk gks x;k FkkA ijUrq D;k blls mldks
okLrfod [kq'kh feyh Fkh\ vkf[kjdkj bldk ifj.kke D;k gqvk\ ge ns[k ldrs
gSa fd ;g ckr f'ke'kksu ds uk'k gksus dk dkj.k cuh] vkSj blls nyhyk ds vius
yksx Hkh uk'k gq;sA bl ckr dk o.kZu gesa ugha feyrk fd D;k og Hkh nwljs
ifyf'r;ksa ds lkFk ekjh xbZ FkhA 'kk;n og Hkh mUgha ds lkFk ekjh xbZ gksxh ijUrq
;fn ugha] rks f'ke'kksu dk ekjk tkuk] rFkk ifyf'r;ksa ds ljnkjksa dh e`R;q vkSj
mldh viuh tkfr dh gkj mlds fy;s ,d [kks[kyh rFkk O;FkZ thr FkhA ;fn
mls bldk buke vFkkZr pkanh ds VqdM+s Hkh feys gksaxs] rks blesa dksbZ lansg ugha
fd ;g vc mlds fy;s dhM+s vkSj jk[k ds leku FksA ;gwnk bLdfj;ksrh us Hkh
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ykyp esa vkdj izkIr fd;s gq;s pkanh ds flDdksa dks t+ehu ij iQsad fn;k Fkk
rFkk vius vkidks iQaklh yxk yh FkhA D;k nyhyk dh thr ml dher ds ;ksX;
Fkh tks mls pqdkuh iM+h\ ;fn vkt og gels cksy ldrh] rks vki le> ldrs
gSa fd mldk mÙkj D;k gksrk\

rkSHkh] vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd ckj&ckj viuh gh ckr euokus dh bPNk
dks j[krs gq;s vkt vusd fÏ;ksa us vius ?kj dh 'kkafr dks Hkax dj fn;k gS] vius
ifr dh bTt+r dks feV~Vh esa feyk fn;k gS] muds cPps vc muls nwj gks x;s
gSa] mudk fookfgr thou cckZn gks pqdk gS] rFkk mudk vkfRed thou Hkh
lekIr gks pqdk gS vkSj ;g lc blfy;s gqvk D;ksafd mUgksaus dHkh Hkh bl ckr
ij è;ku ugha fn;k fd mUgsa bldk D;k nke pqdkuk iM+sxkA ;s gh ckr vkt
vusd iq:"kksa ij Hkh ykxw gksrh gSA

V ijh{kk ds lkFk f[k+yokM+ djuk [krjukd gksrk gS&

(1) f'ke'kksu dk ,slk dksbZ bjknk ugha Fkk fd og viuh 'kfDr dk jgL;
nyhyk dks crk;s ijUrq] og mls fpM+kdj ,d rjg dk vkuUn ys jgk FkkA mlds
fy;s ,slk djuk cgqr gh [krjukd Fkk D;ksafd ckbcy dgrh gS] ̂ ^D;k gks ldrk
gS fd dksbZ viuh Nkrh ij vkx j[k ysa] vkSj mlds diM+s u tysa** (uhfr-
6%27)\ bldk mÙkj fcYdqy LI"V gS& f'ke'kksu èkhjs&èkhjs vc izHkq ls nwj gksus
yxk Fkk] nyhyk ds ?kqVuksa ij flj j[k dj og xgjh uhan esa lks jgk Fkk tcfd
mlds flj ds cky dkVs tk jgs FksA ̂ ^og rks u tkurk Fkk] fd ;gksok mlds ikl
ls pyk x;k gSA** og ijes'oj dk ukt+hj Fkk vkSj blfy;s ijes'oj dh ckrksa
dks ekurs gq;s mls dqN fu;eksa dk ikyu djuk Fkk] 'kk;n mls ;g ckrsa ekewyh
;k rqPN yxrh gksaxh] ijUrq mudks ekuuk mldh ,d ijh{kk FkhA ijes'oj dh
vkKk u ekuuk lc ikiksa dk ewy rÙo gS rFkk bZ'ojh; vfèkdkj ds izfr vuknj
fn[kkus dk ;g ,d y{k.k gSA blh izdkj dk iki ewlk] ywr dh iRuh] efj;e
rFkk ckbcy ds vU; pfj=kksa esa Hkh FkkA vkKk dk mYya?ku djuk 'kk;n NksVh lh
ckr yxs] ijUrq bZ'ojh; vfèkdkj ds izfr vuknj fn[kkuk fcYdqy Hkh ,d NksVh
ckr ugha gSA ijes'oj f'ke'kksu ds lkFk rc rd jgk tc rd f'ke'kksu mls lkFk
jgkA nks tu ,d lkFk ,d gh ekxZ ij rc rd ugha py ldrs tc rd os
vkil esa lger u gksa] ;fn muesa ls dksbZ nwljs ekxZ ij pyus dh bPNk djrk
gS rks mu nksuksa dk ,d lkFk pyuk vlEHko gSA

(2) ,d elhgh O;fDr lalkj ls vyx fd;k gqvk O;fDr gS rFkk mlus
vius vkidks ijes'oj dh lsok ds fy;s lkSai fn;k gSA mls vius vki dks

lkalkfjd izHkko ls nwj j[kuk gS] ijUrq vusd yksx ,sls gS tks lalkj dh [kqf'k;ksa
ds lkFk [ksyus yxrs gSaA ijes'oj dks NksM+us dk mudk dksbZ bjknk ugha gksrk]
ijUrq f'ke'kksu dh rjg os FkksM+s le; ds fy;s lalkj dk vkuUn Hkh mBkuk pkgrs
gSaA èkhjs&èkhjs os ijes'oj ls nwj gksus yxrs gSa rFkk ,slk le; vkrk gS fd
vpkud mUgsa irk pyrk gS fd os okLro esa vc izHkq ls vyx gks pqds gSa rFkk
cgqr nwj tk pqds gSaA mudh vkfRed KkusfUnz;ka ,slh lqu iM+ tkrh gSa tSls fdlh
O;fDr dk 'kjhj BaM ls fcYdqy lqu iM+ tkrk gS vkSj mls dqN Hkh eglwl ugha
gksrkA ,slh ijh{kk,a yksxksa ds lkeus vusd izdkj ls vkrh gSa] tSls&lalkfjd dk;Z]
izHkq ls vfèkd vius O;kikj ;k ifjokj dks egRo nsuk] vkSj dksbZ nq[k&eqlhcr
vkus ij izHkq ls ges'kk ds fy;s nwj gks tkuk bR;kfnA

vkt izHkq dh bl psrkouh dh gesa fdruh vko';drk gS& ^^pkSdl jgks]
dgha fxj u iM+ks**A

(3) ftlds lkFk mlds xgjs lEcUèk Fks mlh ds dkj.k mldh cjcknh gqbZA
ftls mlus viuk fe=k le>k Fkk mlh ds }kjk mlds lkFk fo'okl?kkr gqvkA
;h'kq rFkk nkÅn ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk Fkk (Hktu 55%12]13)A cgqr de ckj
,slk gksrk gS fd dksbZ vtuch izHkq ds ikl ls fdlh fo'oklh dks HkVdk dj
ys tk;sA izHkq us psrkouh nh Fkh fd ̂ ^cqjh laxfr vPNs pfj=k dks fcxkM+ nsrh gSA**
(1 dqfjfUFk;ksa 15%33)A fdlh ds lkFk gekjs xgjs lEcaèk ;k rks gesa izHkq ds cgqr
fudV ys tkrs gSa ;k fiQj gesa mlls cgqr nwj ys tkrs gSaA

VI vUèks] f'ke'kksu dks vc okLrfodrk fn[kkbZ iM+rh gS&

^^rc ifyf'r;ksa us mldks idM+dj mldh vka[ksa iQksM+ Mkyh] vkSj mls vTtk
dks ys tkds ihry dh csfM+;ksa ls tdM+ fn;k] vkSj og cUnhx`g esa pDdh ihlus
yxkA** (U;kf;;ksa 16%21)A ijes'oj ds tu dh ;g dSlh n;uh; n'kk FkhA rc
mUgksaus vius nkxksu uke nsork ds fy;s cM+k ;K fd;k] vkSj vkuUn djus dks ;g
dgdj bdVBs gq,] fd gekjs nsork us gekjs 'k=kq f'ke'kksu dks gekjs gkFk esa dj
fn;k gSA rc mUgksaus f'ke'kksu dks cqyok fy;k rkfd og muds fy;s rek'kk djsA
,slk yxrk gS fd izHkq ds 'k=kqvksa dks vc iw.kZ liQyrk fey pqdh FkhA vius
vkjaHk ds thou esa f'ke'kksu dh 'kkjhfjd n`f"V rks vPNh Fkh ijUrq vkfRed n`f"V
cgqr gh [kjkc FkhA vUr esa ;g galh&et+kd djus okyk uV[kV vius thou dh
okLrfodrk dks le>rk gSA tc mls vlfy;r fn[kkbZ iM+h rc mldh 'kkjhfjd
n`f"V lekIr gks pqdh FkhA
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mldk viekfur gksuk] rFkk 'kfeZUnk gksuk vkSj d"V mBkuk O;FkZ ugha FkkA
,slk gksus ls og izHkq ds lkeus uez cuk rFkk mlds ikl okil vk ldk vkSj
mlds fo'okl dh Hkh ge iz'kalk djrs gS] fd fdl izdkj dh nnZukd fLFkfr
esa ls xqt+jrs gq;s og ijes'oj ds ikl okil vk;kA mlus lPps eu ls ijes'oj
ls fcurh dh fd og mls bl ckj fiQj ls 'kfDr ns rkfd og izHkq ds 'k=kqvksa
dks uk'k dj ldsA mlus bl izdkj ls izkFkZuk dh vkSj ;gksok dh nksgkbZ nsdj
dgk ^^gs izHkq ;gksok] esjh lqèkh ys] gs ijes'oj vc dh ckj eq>s cy ns] fd eSa
ifyf'r;ksa ls viuh nksuksa vka[kksa dk ,d gh iyVk ywa&rc f'ke'kksu us mu nksuksa
chp okys [kEHkksa dks ftu ls oks ?kj lEHkyk gqvk Fkk idM+dj ,d ij rks nkfgus
gkFk ls vkSj nwljs ij viuk cy yxkdj >qdk] rc og ?kj lc ljnkjksa vkSj
mlds lkjs yksxksa ij fxj iM+kA** vius bl cgqr ?kksj iki ds i'pkr f'ke'kksu dks
;g ,d cgqr cM+h fot; izkIr gqbZ FkhA

VII ijes'oj }kjk nh xbZ ftEesnkfj;ksa dks vfio=k djuk&

ckbcy esa fÏ;ksa dh fo'ks"k 'kfDr dks vusdksa LFkkuksa ij n'kkZ;k x;k gS vkSj
[kkl ckr ;g gS fd cqjkbZ dh 'kfDr rFkk HkykbZ dh 'kfDr nksuksa dk gh o.kZu
fd;k x;k gSA ftl izdkj ls ncksjk tSlh L=kh ,d iq:"k esa fo'okl rFkk lkgl
yxkdj mls thr fnyk ldrh gS oSls gh nyhyk tSls L=kh ,d iq:"k dk thou
iwjh rjg ls uk'k dj ldrh gS vkSj og mls bruk uhps fxjk ldrh gS fd og
vUUr thou ls Hkh mls oafpr dj ldrh gS rFkk ,slh L=kh ges'kk uk'k dk gh
dkj.k gksrh gSA L=kh dks blfy;s cuk;k x;k Fkk rkfd og iq:"k dh lgk;d gks]
u fd mldks uk'k djus okyh vFkok mldk thou cjckn djus okyhA

:r (Ruth )

lalkj ds vfèkdrj yksx izse dh dgkfu;ka ilUn djrs gSaA ;sgh ,d dkj.k
gS fd ckbcy esa ftu fo'ks"k fL=k;ksa dk o.kZu gS] muesa igyk ntkZ :r dks fn;k
tkrk gSA ,d vkSj dkj.k ;g gS fd tks lqUnjrk] vPNkbZ rFkk uezrk mlds vUnj
Fkh og cgqr de yksxksa esa ns[kus dks feyrh gS] vkSj blhfy;s mldk vknj o
lEeku iq:"kksa rFkk fL=k;ksa nksuksa ds }kjk fd;k tkrk gSA :r ds thou ds lkFk
,d fo'ks"k ckr ;g tqM+h gqbZ gS fd og ,d cgqr gh izHkko'kkyh rFkk ifo=k Ïh
FkhA :r dh iqLrd ds pkjksa vè;k; if<+,A vkids eu dks blls cgqr gh lkgl
feysxk] rFkk ijes'oj esa vkidk fo'okl cgqr n`<+ gksxkA ;g ifo=k jRu ftl
dky esa izdV gqvk og U;kf;;ksa dk dky Fkk] rFkk ;g ,d ,slk le; Fkk tc
;q¼ gksuk] [kwu cgkuk rFkk vdky iM+uk tSlh ?kVuk,a vke ckr FkhA bl dgkuh
esa dksbZ ,slk pfj=k ugha gSa tks vius ikie; thou ls bldh lqUnjrk dks fcxkM+
ldsA vkSj u gh dksbZ ,slk uhp vFkok nq"V O;fDr gS ftlus bl dgkuh esa izos'k
fd;k gksA bl ckr dks eè;&ut+j j[krs gq;s ge ;g dg ldrs gSa fd :r dh
iqLrd ckbcy esa ,d ,slh iqLrd gS tks fcYdqy vyx rFkk fHkUu gSA

csrysge dks tks ;h'kq dk tUe LFkku rFkk nkÅn dk 'kgj Fkk vius fnekx+
esa t+jk fpf=kr dhft;s] vkSj mu pkj oa'kkofy;ksa ds fo"k; esa Hkh lksfp;s tks
nkÅn ds tUe ls igys FkhaA ogka ,yhesysd vkSj mldh iRuh rFkk muds nks csVs
jgrs FksA vdky iM+us ds dkj.k eksvkc ds ns'k esa mUgsa tkuk iM+k Fkk** vkSj
ukvkseh dk ifr ,yhesysd ej x;k] rFkk ukvkseh vkSj mlds nksuksa iq=k jg x,A
vkSj bUgksaus ,d eksvkfcu L=kh C;kg yh] ,d Ïh dk uke rks vksikZ vkSj nwljh
dk uke :Fk FkkA fiQj os ogka dksbZ nl o"kZ jgsA egyksu vkSj fdY;ksu Hkh nksuksa
ej x,** vc rhu csok,a vius ifr;ksa dh e`R;q ds i'pkr nq[kksa ls Hkjh gqbZ bl
lalkj esa vdsyh Fkha rFkk os vc ;g lksp jgh Fkh fd fdl izdkj ls viuh j{kk
dh tk;sA ftl izdkj dk lkgl rFkk fu"Bk muesa Fkh vFkkZr ,d toku csok :r
esa vkSj ,d cw<+h csok ukvkseh esa mlls gesa cgqr gh izsj.kk feyrh gSA

dbZ fL=k;ksa us vusdksa iq:"kksa dk thou cjckn

dj fn;k gS] ftl izdkj ls nyhy us f'ke'kksu

ds lkFk fd;k Fkk ysfdu D;k ,slk djds mUgksaus

vius thou dks Hkh rks cjckn dj fy;k gSa\
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I :r dks vius thou dk ,d fo'ks"k i+QSlyk djuk Fkk&

vius ifr rFkk csVksa dks [kks nsus ds ckn] vc nq[kh ukvkseh vius ?kj dks
okil ykSVus dk fu'p; djrh gSA :r rFkk vksikZ Hkh mlds lkFk tkuk pkgrh
gSa ijUrq og muls fcurh djrh gS fd os vius ?kjksa ij ;kfu eksvkc dks okil
ykSV tk;saA vksikZ us mls pwek vkSj pyh xbZA vc :r dh ckjh Fkh ;g fu'p;
djus dh D;k og tk;sxh ;k ugha\ og thou ds ,d ,sls eksM+ ij [kM+h Fkh tgka
mls ,d cgqr cM+k i+QSlyk djuk FkkA lpeqp esa  ;g fu'p; djuk cgqr dfBu
FkkA mu ckrksa ds fo"k; esa lksfp;s ftuds dkj.k mldk eu eksvkc okil ykSV
tkus dks dj ldrk Fkk] tSls vksikZ dk mnkgj.k] ukvkseh dk fcurh djuk] vius
?kj vkSj lacafèk;ksa ds fo"k; esa lkspuk] mu [kq'kh ds fnuksa ds fo"k; esa lkspuk tks
mlus egyksu ds lkFk eksvkc esa fcrk;s Fks rFkk mldh dcz Hkh ogha Fkh] vkSj
bl ckr dk Hk; Hkh fd D;k ijns'k esa mls Lohdkj fd;k tk;sxk] rFkk Hkfo";
dk vfuf'pr gksuk vkfnA ;g lc ckrsa mlds eu dks eksvkc okil ykSV tkus
ds fy;s ckè; dj ldrh FkhaA rc mlus HkfDriw.kZ O;ogkj ls vkSj vius eu dh
xgjkbZ;ksa ls vius i+QSlys dks bl izdkj ls crk;k& vkSj viuh lkl ls dgk ^^rq
eq> ls ;g fcurh u dj fd eq>s R;kx NksM+dj ykSV tk] D;ksafd ftèkj rw tk,
mèkj eSa Hkh tkÅaxh] tgka rw fVds ogka eSa Hkh fVdwaxh] rsjs yksx esjs yksx gksaxs] vkSj
rsjk ijes'oj esjk ijes'oj gksxk] tgka rw ejsxh ogka eSa Hkh e:axh] vkSj ogha eq>s
feV~Vh nh tk,xhA ;fn e`R;q NksM+ vkSj fdlh dkj.k eSa rq> ls vyx gksÅa] rks
;gksok eq> ls oSlk gh oju mlls Hkh vfèkd djsA** fo'okl] izse rFkk bZekunkjh
dks fdrus NksVs rFkk ljy :i esa ;gka O;Dr fd;k x;k gS rFkk ,d lPph HkfDr
dk ftlesa dksbZ LokFkZ ugha Fkk ;g ,d cgqr gh vPNk  mnkgj.k gSaA gt+kjksa yksx
vius fookg ds le; bUgha izfrKkvksa dks djrs gSa ijUrq ;s gh 'kCn lcls igys
eksvkc dh bl Ïh us viuh lkl ds lkeus cksys FksA

(1) ,sls volj Hkh vkrs gSa tc izR;sd Ïh dks thou ds eksM+ ij [kM+s gq;s
,d ,slk iQSlyk djuk iM+rk gS ftldk lEcaèk mlds iwjs thou ls gksrk gSA t+jk
eqM+dj vius Lo;a ds thou ij ut+j Mkfy;s vkSj vki tkusaxh fd ;g ckr
fdruh lR; gSA vkids thou dk 'kk;n ;g ,d ,slk iQSlyk gks fd vki dks
,d LFkku dks NksM+dj nwljs LFkku ij tkuk iM+s (tSls ywr us fd;k Fkk] mRifÙk
13%11&13)] 'kk;n vkids fy;s ;g 'kknh djus dk i+QSlyk gks (tSls lqyseku
us fd;k Fkk] 1 jktk 11%4&10)] ;k fiQj lqlekpkj dks u ekuus dk i+QSlyk
(tSls iQSfyDl us iQ+Slyk fd;k Fkk (izsfjrksa 24%25)] ijUrq ;fn mudk i+QSlyk

fHkUu gksrk rks 'kk;n mudk Hkfo"; dqN vkSj gksrkA tc :r us vius vki dks
ewfrZ;ksa dh rjiQ ls eksM+ fy;k rFkk thors ijes'oj ds ihNs pyus dk fu'p;
fd;k] rks ,sls fu'p; ls mldk 'kkjhfjd thou gh ugha cnyk cfYd vius
vkfRed thou esa Hkh blls mls ykHk gqvkA ;fn mldk fu'p; nwljk gksrk rks
'kk;n og Hkh vksikZ dh rjg okil vius ewfrZiwtd yksxksa ds ikl pyh tkrhA

(2) tcfd ;g ft+Unxh vusd izdkj ds iQSlyksa ls Hkjh gqbZ gSa] rks gesa cM+s
gh è;kuiwoZd vius izR;sd i+QSlys dks igys rkSyuk pkfg, ;g tkurs gq;s fd bl
iQSlys dk ifj.kke D;k gksxkA ;s gh ,d ,slh ckr gS tks ;qokvksa dks vius thou
ds fo"k; esa lkspus ds fy;s ckè; djrh gSA dbZ ,sls i+QSlys gksrs gSa ftudks djus
esa 'kk;n le; yxrk gS] tSls fd eq>s fdl O;fDr ls fe=krk djuh pkfg;s] dSlh
f'k{kk izkIr dh tk;s] 'kknh fdlls dh tk;s bR;kfnA vDyean O;fDr ogh gS tks
fdlh Hkh ekxZ ij pyus ls igys vPNh rjg ls ;g lksp ysrk gS fd vUr esa
bldk ifj.kke D;k gksxkA

(3) ijes'oj dh vkKk ekuus ds dkj.k 'kk;n gesa mu pht+ksa dks NksM+uk iM+s
tks gesa cgqr fiz; yxrh gSa tSls gekjk ifjokj] fe=kx.k vkSj thou dh dqN
euilUn ckrsaA :r us Hkh ,slk gh fd;k Fkk rFkk eqM+dj dHkh Hkh mlus viuh
ewfrZ;ksa dh rji+Q okil tkus dh bPNk ugha dhA ,slk gh mUgsa Hkh djuk pkfg,
tks elhgh cu tkrs gSaA izHkq ds fy;s lc dqN R;kx nsus dsh bPNk j[kuk ,d
cgqr cgqewY; ckr gSA (eÙkh 13%45&46)A tks O;fDr bl izdkj dk n`<+ fu'p;
djrk gS] mls 'kakfr rFkk 'kfDr feyrh gS] ijUrq nqfprk O;fDr lnk nq[kh jgrk
gS rFkk mldk thou ges'kk Mxexkrk jgrk gSA

II ,d lqUnj thou dh fo'ks"krk,a&

okLrfod lqUnjrk eu ls vkrh gSA :r dh uezrk rFkk vPNkbZ mlds eu ls
fudyrh gqbZ nwljksa ij viuk izHkko Mkyrh Fkh vkSj blhfy;s lc mldh iz'kalk
djrs FksA vkbZ;s bl lqUnj thou dh dqN fo'ks"krk,a ns[ksaA

(1) og ifjJeh Fkh& tc og vkSj ukvkseh csrysge igqaps rc :r us dgk
fd& ^^eq>s fdlh [ksrs esa tkus ns] fd tks eq> ij vuqxzg dh n`f"V djs mlds
ihNs&ihNs eSa flyk churh tkÅaA** og lqLr ugha FkhA viuh bPNk ls mlus dk;Z
djuk pkgk rkfd viuk gh ugha cfYd viuh lkl dk Hkh iks"k.k dj ldsA dk;Z
djuk ijes'oj us Bgjk;k gSA lqLrh dks lnk ijes'oj }kjk fudEek Bgjk;k x;k
gSA (lHkksins'kd 9%10_2 fFkLlyquhfd;ks 3%10)]rkSHkh vusd yksx dk;Z dks
egÙo ugha nsrs rFkk os ,slk lksprs gSa fd ;fn muds ikl dksbZ dk;Z djus ds
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fy;s ugha gS rks ;g cgqr vPNh ckr gS vFkkZr os dk;Z djus ls cpuk pkgrs gSa
vkt yksx vkjke dk thou ilUn djrs gSa rFkk viuk vfèkd le; vkuUn
Hkksxus esa gh O;rhr djrs gSaA ;fn fdlh ifjokj esa Ïh lqLr gS rks ml ifjokj
dk dk;Z lqpk: :i ls pyuk lEHko ugha gSA ijes'oj ds opu esa fo'ks"kdj
uhfropu dh iqLrd esa lqLrh rFkk blls mRiUu gksus okys ifj.kkeksa ds fo"k; esa
cksyk x;k gSA ;fn lc viuh bPNk ls dk;Z djsa rks ifjokj rFkk jk"Vª dh vkfFkZd
fLFkfr dks lqèkkjk tk ldrk gSA

(2) og èkU;oknh Fkh& tc og Hkkstu dh [kkst esa cksvt+ ds [ksr esa xbZ
rks mlus mls t+ksj nsdj dgk fd og mlds [ksr esa gh dke djsxh ̂ ^rc og Hkwfe
rd >qddj eqag ds cy fxjh] vkSj mlls dgus yxh] D;k dkj.k gS fd rwus eq>
ijnsf'ku ij vuqxzg dh n`f"V djds esjh lqfèk yh gS** (:r 2%10)A :r dh
vkRek bruh egku Fkh fd og cksvt+ dk èkU;okn fd;s cxSj ugha jg ldhA ;g
ckr mldh uezrk dks Hkh izdV djrh gSA izR;sd O;fDr dh ;g bPNk gksrh gS
fd mldh iz'kalk dh tk;sA bl ckr ds egÙo dks le>rs gq;s gesa nwljksa dk
èkU;okn djus dh vko';drk dks le>uk pkfg,A tc ge nwljksa dk èkU;okn
djrs gSa rks blds }kjk ge mudh ljkguk djds muds vPNs dk;Z dks c<+kok nsrs
gSaA dbZ ckj ge èkU;okn djus esa pwd tkrs gSa vkSj ;g ,d ,slk iki gS tks yksxksa
esa vDlj ns[kus dks feyrk gS rFkk bldk dkj.k gksrk gS gekjk viuk ?ke.M!
vDlj tks yksx vfèkd èkuh gksrs gSa vFkok ftudks vfèkd vkf'k"ksa feyrh gSa]
os èkU;okn djus esa cgqr ihNs gksrs gSaA ;|fi cgqr ls yksx bl ckr dks le>rs
ugha gS] ijUrq ;g ckr lR; gS fd euq"; tks ?k`f.kr iki djrk gS mu lc esa
èkU;oknh u gksuk Hkh ,d cgqr ?k`f.kr iki gS (2 rheqfFk;ql 3%2)A

(3) lcds izfr mldk O;ogkj n;kiw.kZ Fkk& :r ds n;kiw.kZ O;ogkj dks
ns[kdj ukvkseh rFkk cksvt+ nksuksa us mls vk'khZokn fn;k (:r 1%8]2%12) bu
vk'khokZnksa dk mÙkj mls Hkfo"; esa izkIr Hkh gqvk vFkkZr mls cgqr lh vkf'k"ksa
izkIr gqbZA ;g ckr drbZ lR; gS ^^fd tks tSlk cks,xk] oSlk gh og dkVsxk**
elhgh;ksa dks ,d ;g vkKk Hkh nh xbZ gS fd os ^^,d nwljs ij d`iky vkSj
d:.kke; gksa&vkSj ,d nwljs ds vijkèk {kek djsa** (bfiQfl;ksa 4%32)A

(4) :r ds lqUnj thou dk jgL; Fkk ijes'oj esa mldk n`<+
fo'okl& ^^rsjk ijes'oj esjk ijes'oj gksxk** dksbZ Hkh O;fDr tc vius vki
dks iw.kZ:i ls ijes'oj dks ns nsrk gS rks mlds thou esa lqUnj ckrsa iQwyksa dh
rjg f[kyus yxrh gSaA mldk fo'okl ge bl ckr esa Hkh ns[krs gSa fd mlus
ijes'oj }kjk fn;s x;s fookg ds fu;e dks Hkh ekuk FkkA ewlk ds fu;e vuqlkj

,syhesysd ds ckn tks mldk lEcaèkh gksxk ogh :r dks viuh iRuh cuk,xk
(O;oLFkkfooj.k 25%5&10)A fcuk fdlh lUnsg ds mlus mlds lkeus fookg dk
izLrko j[kk rFkk blfy;s mlus ijes'oj ds fu;e vuqlkj mls viuk ifr ekukA
cksvt+ dks bl ckr ls cM+h gh izlUurk gqbZ gksxh fd :r us dqN toku yM+ds
gksrs gq;s Hkh mls viuk ifr gksus ds fy;s pquk gSA ;fn og ijes'oj ds fu;e
ds fo:¼ tkrh rks 'kk;n fdlh vkSj toku O;fDr ls fookg dj ldrh FkhA

(5) :r cgqr Hkyh Ïh Fkh& cksvt+ us dgk& ^^D;ksafd esjs uxj ds lc
yksx tkurs gSa fd rw Hkyh Ïh** og tkurk Fkk fd lc fÏ;ksa esa :r ,d jRu
ds leku gS] D;ksafd ̂ ^,d Hkyh Ïh vius ifr dk eqdqV gS** :r ds thou dh
ifo=k rFkk lqUnj fo'ks"krkvksa ds dkj.k mls cgqr lEeku feyk Fkk (:r 2%11
rFkk 3%11)A lkjk uxj mlds ckjs esa tkurk FkkA gekjs O;ogkj ds fo"k; esa pkgs
oks vPNk gks ;k cqjk vfèkdrj yksx tkurs gSaA vPNs yksxksa ds dk;ksZa dh T;ksfr
nwj&nwj rd iQSy tkrh gS rFkk lalkj ls pys tkus ds i'pkr Hkh yksx mUgsa ;kn
djrs gSa vkSj mUgsa èkU; dgk tkrk gSA (izdkf'krokD; 14%13)A

(6) og ,d vPNh cgq Fkh& fcuk fdlh LokFkZ ds mlus viuh lkl
ukvkseh dh ns[kHkky dh Fkh] viuh ekrk dh rjg mlus mldk vknj fd;k rFkk
izR;sd fLFkfr esa mldh lykg yhA ftuds fny cM+s gksrs gSa ogh yksx viuh
lPph HkfDr dks nsus ds ;ksX; gks ldrs gSaA blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha fd
ukvkseh rFkk cksvt+ mlls csgn izse djrs Fks] D;ksafd og bl ;ksX; FkhA ftl
O;fDr ds vUnj izse ds ;ksX; xq.k ugha gksrs mlls izse djuk Hkh dfBu gksrk gSA
izse ,d thrh tkxrh pht+ gSA gekjs O;ogkj] dk;Z rFkk 'kCnksa ds }kjk ;k rks izse
cgqr iQys&iQwysxk ;k fiQj lekIr gks tk;sxkA gesa izse ds xq.kksa dks vius vUnj
mRiUu djus dk iz;kl djuk pkfg,A :r izR;sd fLFkfr esa ,d vPNh rFkk ;ksX;
cgq cuus esa li+Qy gqbZA ;|fi dqN vuqfpr ifjfLFkfr;ka mls nwljs ekxZ ij ystk
ldrh Fkha] ijUrq mlus ,slk ugha gksus fn;k D;ksafd mlds fny esa viuh lkl ds
izfr cgqr vknj vkSj lEeku Fkk vkSj og ;g Hkh tkurh Fkh fd mlds vkjEHk
ds thou esa fdl izdkj ls mlus mldh ns[kHkky dh FkhA gks ldrk gS 'kk;n
mlus bl izdkj ls lkspk gksxk fd ̂ ^eSa Hkh rks dHkh lkl cuwaxh] rc eSa Lo;a fdl
izdkj dk O;ogkj vius izfr pkgwaxh\ ,d elhgh ekrk us fookg ds fnu viuh
csVh ls ;g dgk Fkk fd ̂ ^tc rd eSa thfor gwa eq>ls viuh lkl dh dksbZ cqjkbZ
er djuk D;ksafd ogh ,d ,slh Ïh gS tks vius iq=k dks bl lalkj esa ykbZ rkfd
og rsjk ifr gks ldsA fdruk vPNk dk;Z mlus rsjs fy;s fd;k gSA pkgs rsjh lkl
dqN Hkh dgs] esjs lkeus mldh dksbZ cqjkbZ er djuk] eSa mlds fo:¼ dksbZ Hkh
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ckr ugha lquwaxhA** ;fn vkt ekrk,a ,slk O;ogkj fn[kk;sa rFkk viuh csfV;ksa dks
bl izdkj dh vPNh f'k{kk nsa rks vo'; gh lklksa vkSj cgqvksa ds lEcUèk cgqr
gh vPNs gks ldrs gSa rFkk ifjokj esa ,d 'kkafr dk okrkoj.k dk;e gks ldrk
gSA

III :r ,d èkkfeZd Ïh Fkh vkSj mls bldk izfriQy Hkh feyk&

tc :r us ewfrZ iwtk dks NksM+dj lPps rFkk thors ijes'oj dh lsok djus
dk fu.kZ; fy;k rks mldk ;g ,d cgqr gh mfpr fu.kZ; FkkA cksv”k dh ;g
bPNk Fkh fd :r dks vPNs ls vPNk izfriQy feysA ̂ ^;gksok rsjh djuh dk iQy
ns] vkSj bÏk,y dk ijes'oj ;gksok ftlds ia[kksa rys rw 'kj.k ysus vkbZ gS rq>s
iwjk cnyk ns** (:r 2%12)A cgqr nq[k&eqlhcr ds fnu ns[kus ds i'pkr]
ijes'oj ds izse dh fdj.k ml ij izdV gqbZ rFkk fuEufyf[kr vkf'k"ksa mls
izfriQy ds :i esa izkIr gqbZ&

(1) ijes'oj ds ia[kksa ds rys 'kj.k ysus dk izfriQy& Hktu lafgrk ds
ys[kd ds vuqlkj ijes'oj ds ia[kksa rys jgus dh vkf'k"k ls c<+dj vkSj dksbZ
cM+h vkf'k"k ugha gSA ^^D;ksafd rw esjk lgk;d cuk gS] blfy;s eSa rsjs ia[kksa dh
Nk;k esa t;t;dkj d:axk** (Hktu 63%7)A

,d izseh l`f"VdrkZ dh ;g fdruh gh 'kkafrnk;d rFkk cM+h vkf'k"k gSA ;h'kq
us Hkh ,d ckj blh izdkj dh ckr dgh Fkh tc mldks ;:'kyse dh cqjh n'kk
ns[kdj cgqr nq[k gqvk Fkk] og pkgrk Fkk fd ikih yksxksa dks iki ds dhpM+ ls
fudky ysa] ^^ftl izdkj ls ,d eqxhZ vius cPpksa dks ia[kksa rys bdVBk djds
lqjf{kr j[krh gSa**A lc ckrksa esa ijes'oj us :r dh lgk;rk dh FkhA bl
'kkafriw.kZ izfrKk ds fo"k; esa t+jk fopkj dhft;s fd ^^rq viuh le> dk lgkjk
u ysuk] oju lEiw.kZ eu ls ;gksok ij Hkjkslk j[kukA mlh dks Lej.k djds lc
dke djuk] og rsjs fy;s lhèkk ekxZ fudkysxkA** (uhfropu 3%5]6)A bl ckr
ij è;ku nhft;s fd ijes'oj us dqN 'krksZa dks ;gka j[kk gSA ;fn ge bu 'krksZa
dks iwjk djsaxs rks ijes'oj vo'; gh vius ok;ns dks iwjk djsxkA

(2) vPNk ifr feyus dk izfriQy&fdlh Hkh Ïh ds fy;s cksvt+ tSlk
vPNs pfj=k okyk ifr feyuk lpeqp esa ,d cgqr gh vPNk buke rFkk vk'kh"k
dh ckr gksxhA og èkuh Fkk] ysfdu mls fuèkZuksa dh Hkh fpUrk jgrh Fkh (:r
2%8] 9)] tks yksx mlds fy;s dk;Z djrs Fks os mldk cgqr vknj djrs FksA og
:r ds xq.kksa dks vPNh rjg ls le>rk Fkk vkSj blhfy;s mlus mls vkf'k"k Hkh
nh FkhA og :r dk cM+k vkHkkjh Fkk fd og mldh iRuh cu ldhA og bZekunkj

Fkk] D;ksafd mlus :r ls dgk Fkk fd mlls fookg djus ls ifgys og ,d vkSj
dqVqEch ls lykg dj ys] vkSj ,slk mlus blfy;s dgk Fkk D;ksafd ml dqVqEch
dk :r ij ifgyk vfèkdkj Fkk] mldks viuh bTt+r dh Hkh fpUrk Fkh (:r
3%13) rFkk fookg ds izR;sd fu;e dk og ikyu djuk pkgrk Fkk pkgs og
fu;e ljdkj dk gks ;k èkkfeZd gks (:r 4%1&13)A og Ïh èkuh gS ftldk ifr
â"V&iq"V gh ugha cfYd ,d vPNs xq.kksa okyk pfj=koku O;fDr gSA lpeqp esa
dsoy blh rjg dk iq:"k :r ds lhèks&lkèks eu ds lkFk esy [kk ldrk FkkA
fdlh Hkh O;fDr ds fy;s blls c<+dj iz'kalk dh vkSj dksbZ ckr ugha gks ldrh
fd og ijes'oj dk lPpk HkDr gS] rFkk mldh vxqokbZ ls vius thou dks
pykrk gSA

(3) ,d eka cuus dk izfriQy&mlds fookg dks nl o"kZ gks x;s Fks rFkk
mlds ikl dksbZ cPpk ugha Fkk] og vc ,d foèkok Fkh] vkSj ,d ,sls ns'k esa
tk jgh Fkh tgka og ,d vtuch dh rjg gksxhA ;g lc nq[k mlds thou ds
lkFk tqM+s gq;s FksA :r dk fookg tc cksvt+ ds lkFk gqvk rc mudks ijes'oj
us ,d iq=k ls vk'khf"kr fd;kA tc vkscsn dk tUe muds ;gka gqvk gksxk rks ,d
fdruh cM+h [kq'kh mUgsa gqbZ gksxhA ,d izse Hkjs okrkoj.k esa vkscsn dk tUe gksuk
okLro esa ,d cgqr gh lkSHkkX;iw.kZ ckr FkhA ml cPps dks Hkh cgqr vkf'k"k feyh
Fkh D;ksafd mlds ekrk&firk rFkk nknh ijes'oj dk Hk; ekuus okys yksx FksA

(4) ;h'kq dh oa'kkoyh esa Hkh ,d LFkku gksus dk izfriQy&vkscsn nkmn dk
nknk FkkA blfy;s :r tks xSj&;gwnh Fkh dqN jktkvksa dh ekrk cuh tSls nkÅn]
lqyseku rFkk jktkvksa ds jktk dhA okLro esa mlds fy;s ;g ijes'oj dh ,d
cgqr cM+h vk'kh"k FkhA ijUrq vkt ge dbZ ckj ;g Hkwy tkrs gS fd izR;sd
elhgh dk izHkq ;h'kq elhg ls ,d fo'ks"k lacUèk gS vkSj ;g lacaèk ,d cgqr
gh O;fDrxr lacUèk gS (eÙkh 12%46&50)A ;fn ge elhgh gS rks ;h'kq elhg
gekjk cM+k HkkbZ gS] gekjk m¼kjdrkZ gS] gekjk eè;LFk gS rFkk gekjh vkRekvksa
dk pjokgk gSA

viuh fiNyh f”kUnxh dh vksj ”kjk eqM+dj
ns[ksaA dqN ,sls iQSlyksa ds fo"k; esa foPkkj dhft;s
ftuls vkids thou ij izHkko iM+k gksA D;k os
lgh iQSlys Fks ;k xyr\ D;k xyr iQSlyksa ls
NqVdkjk ikus dk dksbZ rjhdk gS\
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ukvkseh (Naomi)

:r dh iqLrd dk vkjEHk ukvkseh ds ifjokj ls vkjEHk gksrk gSA lkjh ckrksa
esa :r us ukvkseh dh lykg yh FkhA gks ldrk gS bl dgkuh dks ckbcy esa nsus
dk mís'; ;g gks fd nkÅn rFkk ;h'kq elhg dh oa'kkoyh ds lacUèk dks fn[kk;k
tk lds] ;fn :r ds fo"k; esa gesa ugha irk gksrk rks 'kk;n dHkh Hkh ukvkseh
ds ckjs esa ugha tku ldrs FksA

vc vkbZ;s bl vPNh L=kh ukvkseh dh ,slh pkj Hkwfedkvksa dks ns[ksa tks mlus
vPNh rjg ls fuHkkbZ rFkk ;s ckrsa izR;sd Ïh ds thou esa gksuh pkfg;s&

I ukvkseh ,d ijns'kh ds :i esa&

(1) yksx vDlj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij izokl djrs gSaA dksbZ jktuhfr
ls lacfèkr vkt+knh ds fy;s nwljs LFkku ij pyk tkrk gS rks dksbZ èkkfeZd vkt+knh
ds fy;s rFkk dksbZ ukSdjh dh ryk'k esa nwljs ns'k dks pyk tkrk gSA ckbcy ds
le;ksa esa vdky iM+uk ,d vke ckr Fkh] rFkk ,syhesysd vkSj mlds ifjokj
dks Hkh ,slh gh leL;k dk lkeuk djuk iM+k FkkA blfy;s mUgksaus eksvkc ds ns'k
esa tkus dk fu'p; dj fy;k FkkA csrysge dks NksM+us dk vFkZ Fkk] viuk
?kj&ckj] fe=kx.k rFkk vklikl dh lkjh oLrqvksa dks NksM+dj nwj ijns'k pys
tkukA mls ,d yEck vkSj dfBu li+Qj iwjk djuk FkkA og ;g rd ugha tkurh
Fkh fd mls dgka tkuk gSA

(2) csrysge dks NksM+rs le;] mlus bl izdkj ls dgk&^^eSa Hkjh iwjh pyh
xbZ Fkh] ijUrq ;gksok us eq>s NwNh djds ykSVk;k gS**A og xjhc Fkh] vkSj jksVh
rd Hkh [kkus ds fy;s ugha Fkh&ijUrq fiQj Hkh ,d Hkjk gqvk thou D;ksa\ thou
esa mlds ikl dqN blfy;s Fkk D;ksafd mlds vius fiz; tu mlds lkFk FksA
mlus vius lkFk oks lc dqN fy;k ftUgsa og lcls vfèkd egRoiw.kZ le>rh
FkhA vius vkjEHk ds thou ls gh mlus ;g lh[kk Fkk fd lalkj dh oLrqvksa ds
}kjk Hkjiwj ;k vPNk thou ugha feyrk cfYd Hkjiwj thou ijes'oj ds lkFk]
vius fiz; tuksa rFkk fe=kksa ds lkFk vPNs lacUèk ls feyrk gSaA

^^D;ksafd fdlh dk thou mldh laifÙk dh cgqrk;r ls ugha gksrk (ywdk

12%15)A blls gesa ;g irk pyrk gS fd ukvkseh dh ogka ls nwljs LFkku ij tkus
dh fdruh bPNk FkhA

II ukvkseh ,d foèkok ds :i esa&

^^rqe ugha tkurs fd dy D;k gksxkA ^^thou esa vusdksa izdkj ds myViQsj
gksrs jgrs gSaA ;|fi ukvkseh dks eksvkc esa HkkstuoLrq rks fey xbZ] ijUrq tks mls
lcls vfèkd fiz; Fkk] mldks mlus [kks fn;k FkkA ^^,syhesysd] ukvkseh dk ifr
ej pqdk Fkk vkSj vc og vdsyh Fkh** ;g ,d NksVk lk dFku yxrk gS ysfdu
izR;sd foèkok ds fy;s bl dFku esa dbZ o"kksZa dk nq[k rFkk vdsykiu fNik gqvk
gSA ,slh foèkok fL=k;ka ftUgksaus tokuh esa vius fny dks ftls fn;k Fkk] ftlds
lkFk mUgksaus nq[kksa dks vkSj [kqf'k;ksa dks ckaVk Fkk] vkSj ftlds Åij viuk iwjk
thou vkfJr fd;k Fkk vc vius vki dks cgqr vdsyk le>us yxrh gSA
ukvkseh dk nq[k rFkk lwukiu vkSj Hkh vfèkd c<+ x;k Fkk D;ksafd mlds nksuksa
iq=kksa dh Hkh e`R;q gks xbZ FkhA ,sls VwVs gq;s fny dks vc fdl pht+ ls 'kkfUr
feysxh\

(1) vkalqvksa dk eyge& ukvkseh dk nq[k cgqr vfèkd Fkk] vkRek rFkk
'kjhj esa og bruh fujk'k gks pqdh Fkh fd mldks igpkuuk Hkh cM+k dfBu gks
x;k Fkk vkSj ;g LokHkkfod Hkh FkkA cM+s gh nq[k ds lkFk jksrs gq;s og dgrh
gSa] ^^eq>s ukvkseh u dgks] eq>s ekjk dgks] D;ksafd loZ'kfDreku us eq>s NqNh
djds ykSVk;k gSA lks tc fd ;gksok gh us esjs fo:¼ lk{kh nh] vkSj
loZ'kfDreku us eq>s nq[k fn;k gS] fiQj rqe eq>s D;ksa ukvkseh dgrh gks\** (:r
1%20]21)A dkSu lh foèkok Ïh gksxh ftlus bl rjg dk nq[k eglwl ugha fd;k
gks\ ;h'kq us Hkh ,sls gh nq[k dk vuqHko fd;k Fkk tc ykt+j dh e`R;q gksus ij
og ekjFkk rFkk efj;e ds lkFk jks;k FkkA

Øwl dh dfBu ijh{kk ds le; esa Hkh og xrleuh ds ckx esa jks;k FkkA
ijes'oj }kjk l`ts x;s thoksa esa euq"; ,d ,slk izk.kh gS tks jks ldrk gSA vkalw
ijes'oj }kjk nh xbZ ,d vk'kh"k gS ftlls ge vius nq[kh eu dk cks> gYdk
dj ldrs gSaA

(2) fo'okl dk eyge& ukvkseh ;g tkurh Fkh fd izHkq mlds lkFk gS
(:r 1%20]21)] 'kk;n viuk nq[k c;ku djus dk mldk ;g rjhdk mfpr Fkk]
D;ksafd blesa dksbZ lansg ugha fd ijes'oj ds cPpksa dh vkfRed mUufr ds fy;s
dbZ ckj nq[k dk gksuk Hkh lgh gksrk gSA ^^galh ls [ksn mÙke gS] D;ksafd eqag ij
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ds 'kksd ls eu lqèkjrk gS** (lHkksins'kd 7%3)A** eq>s tks nq[k gqvk og esjs
fy;s Hkyk gh gqvk gS] ftlls eSa rsjh fofèk;ksa dks lh[k ldwa** (Hktu 119%71)A
nq[kksa dks >syrs gq;s gh ukvkseh us vius thou dks lqUnj cuk;k FkkA tc fdlh
dk fo'okl n`<+ gksrk gS rks og vklkuh ls nq[kksa dk lkeuk dj ldrk
gS**&euq"; dh xfr ;gksok dh vksj ls n`<+ gksrh gS** (Hktu 37%23)] rFkk ̂ ^tks
yksx ijes'oj ls izse j[krs gSa muds fy;s lc ckrsa feydj HkykbZ gh dks mRiUu
djrh gSaA (jksfe;ksa 8%28)A**

(3) dk;Z djus dk eyge& cgqr gh 'kkafriw.kZ fopkj ds lkFk ukvkseh us
vius Hkfo"; ds fy;s ;kstuk,a cukbZA mlus csrysge dks tkus dk fu'p; fd;kA
thou dks lnk pyrs jguk gSA ;|fi mldk eu mnkl Fkk] D;ksafd ;g
LokHkkfod gS] ijUrq viuh mnklh dks mlus vius dk;Z ds lkeus nhokj ugha
cuus fn;k] rFkk csrysge tkus ds le; rd og yksxksa ds fy;s dk;Z djrh jgh
vkSj nwljksa dh lgk;rk djus esa yxh jghA ;g ,d izdkj dk nq[k nwj djus dk
eyge Fkk] D;ksafd ,slk djus ls mlds cgqr ls fe=k cu x;s Fks vkSj vius
iM+ksfl;ksa ds lkFk Hkh mldk lEidZ vfèkd gks x;k Fkk] bl ckr dks ge bl
dgkuh ds vUr esa ns[ksaxsA

(4) ;knxkjh dk eyge& ;knxkjh ijes'oj }kjk nh xbZ ,d vk'kh"k gS
&lxs&lEcfèk;ksa dks ;kn djrs jgus ls ,d  cgqr gh vn~Hkwr 'kfDr feyrh gSA
ftldks ge fny ls izse djrs gSa] mls ge lnk ;kn djrs gSaA ijUrq dbZ ckj ;kn
esa Mwcs jgus ls ge vius dk;ksZa esa <hys iM+ tkrs gSaA dbZ yksx vius fiNys thou
ds fo"k; esa gh lksprs jgrs gSaA lqyseku blds fo"k; esa bl izdkj ls dgrk gS
^^;g u dguk] chrs fnu bu fnuksa ls D;ksa mÙke Fks\  D;ksafd ;g rw cqf¼ekuh
ls ugha iwNrk** (lHkksins'kd 7%10)A ,slk djus ls ge vius le; dks u"V
djrs gSaA eku yhft;s ;fn ikSywl Hkh blh rjg ls viuh fiNyh xyfr;ksa ds
fo"k; esa lksprk jgrk rks blls mldh fdruh vfèkd gkfu gksrh] ijUrq mlus
,slk ugha gksus fn;k rFkk vius vki dks izHkq ds fy;s mlus vfèkd ls vfèkd
bLrseky fd;k vkSj og dgrk gS ^^fd tks ckrsa ihNs jg xbZ gSa eSa mudks Hkwy
dj] vkxs dh ckrksa dh vksj c<+rk gqvk fu'kkus dh vkSj nkSM+k pyk tkrk gwaA**

(5) vkfFkZd :i ls fLFkfr lgh gksus dk eyge& vfèkdka'k yksxksa dh
;g bPNk gksrh gS fd os vkRefuHkZj gksa] eqlhcr iM+us ij ;k cq<+kik vkus ij os
viuh ns[kHkky dj ldsaA og O;fDr cqf¼eku gksrk gS tks viuh vkfFkZd fLFkfr
dks lgh j[krk gS rkfd Hkfo"; esa foèkok gksus ;k cw<+kik vkus ij og dfBukbZ

dk lkeuk dj ldsA ;g ijes'oj }kjk fn;k x;k ,d fl¼kUr gS (uhfropu
6%6&8)A ,slk djus ls Hkfo"; esa ,d fo'ks"k izdkj dh lqj{kk rFkk 'kkafr dk
vuqHko gksrk gSA ^^fVM+Mksa** dh rjg thou fuokZg djuk vPNk ugha gS D;ksafd
cw<+s gksus ij os ^^phfV;ksa** ij fuHkZj jgrs gSa fd os mUgsa Hkkstu miyCèk djk;saA
viuh ;ksX;rk ds vuqlkj gesa vius Hkfo"; ds fy;s vPNk izcUèk djuk pkfg;sA
ukvkseh us vkRefuHkZjrk dk ;g dk;Z djds fn[kyk;k FkkA eksvkc dks NksM+rs
le; mlus viuh cgq ls dksbZ lgk;rk ugha ekaxhA ijUrq vusdksa ckj nwljksa ij
vkfJr gksuk Hkh vko';d gks tkrk gS rFkk ijes'oj us t+:jreUn foèkokvksa dh
lgk;rk ds fy;s Hkh O;oLFkk dh gSA ijes'oj dk opu ;g fl[kkrk gS fd ,d
foèkok ds ifjokj ds yksxksa dks mldh lgk;rk djuh pkfg;sA (1 rheqfFk;ql
5%4&16)A :r us viuh bPNk ls ,slk fd;k FkkA izR;sd cPps dh ;g ftEesnkjh
gksrh gS fd og vius ekrk&firk dh ns[kHkky  djs] rFkk tks elhgh bl dÙkZO;
ls nwj Hkkxuk pkgrk gSa og ;g pkgrk gS fd dyhfl;k ;k dksbZ vkSj mudh
ns'kHkky djsA ,slk djus ls og ijes'oj dh vkKk dk mYya?ku djrk gSA ;fn
fdlh foèkok ds ikl cPps ugha gS ;k mldk ifjokj mldh lgk;rk djus esa
vleFkZ gks rc dyhfl;k dks mldh lgk;rk djuh pkfg;sA (izsfjrksa 6%1_1
rheqfFk;ql 5%16)A

(6) vk'kk dk eyge& nq[kh vkRek dks vk'kk ls cgqr jkgr feyrh gSA
,d ,slh vk'kk ls tks gesa ;g crkrh gS fd ge vius mu fiz; lEcfUèk;ksa ls
,d fnu vo'; feysaxs tks izHkq esa ej pqds gSa] vius m¼kjdrkZ ;h'kq ls feysaxs
rFkk ijes'oj ds lkFk vuUrdky rd jgsaxs* vkSj og mudh vka[kksa ls lc vkalw
iksaN Mkysxk_ vkSj blds ckn e`R;q u jgsxh] vkSj u 'kksd] u foyki] u ihM+k
jgsxh% ifgyh ckrsa tkrh jgha** (izdkf'krokD; 21%4)A

III ukvkseh ,d lkl ds :i esa&

tc rd euq"; tkfr bl i`Foh ij thfor gS rc rd fÏ;ka lkl curh jgsaxh]
vkSj og Ïh cqf¼eku gS ftls ,d vPNh lkl ds :i esa ;kn fd;k tkrk gSA
:r rFkk mlds chp cgq rFkk lkl ds :i esa ,d cgqr gh lqUnj lacUèk FkkA
t+jk bl fj'rs ds fo"k; esa ;g lksfp;s fd bu nksuksa dks fdruh dfBukb;ksa dk
lkeuk djuk iM+k gksxk% mu nksuksa dh vk;q esa cM+k i+Qjd Fkk] mudh tkfr] èkeZ
rFkk jhfr&fjokt+ bR;kfn Hkh fHkUu Fks vkSj lcls cM+h ckr ;g Fkh fd xjhch ds
nq[k% dks >syuk A bruk lc gksrs gq;s Hkh muds fopkjksa esa i+Qjd ugha iM+kA ,d
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vPNh lkl vius vPNs O;ogkj ls ,d cgq dks vPNk cuk ldrh gSA ijUrq
blds fy;s mu nksuksa dks ,d lkFk feydj dk;Z djuk vko';d gSA

(1) mlds èkkfeZd thou ds dkj.k :r lPps ijes'oj dh vksj fiQjh&
ukvkseh eksvkc esa ,d vtuch Fkh rFkk ,d ,sls ijes'oj rFkk èkeZ dks ekurh
Fkh tks eksvkch yksxksa dks Lohdk;Z ugha Fkk] ijUrq mldk fo'okl vius èkeZ esa
cgqr gh n`<+ FkkA :r bl ckr dks tkurh Fkh] vkSj blh fy;s mlus dgk fd
^^rsjk ijes'oj esjk ijes'oj gksxk**A dbZ ckj gekjs fy;s ;g dfBu gks tkrk gS
fd ge vius ifjokj ds yksxksa dks ijes'oj dh ckrksa ls izHkkfor dj ldsaA ywr
,slk ugha dj ldk Fkk (mRifÙk 19%14)] ,syh Hkh ,slk ugha dj ldk FkkA (1
'keq,y 2%12)A ijUrq ukvkseh esa ;g ,d lqUnj ;ksX;rk Fkh fd og vius vPNs
èkkfeZd thou ls nwljksa dks izHkkfor dj ldrh FkhA

(2) ukvkseh LokFkhZ ugha Fkh& lcls ifgys og viuh cgq ds fo"k; esa
lksprh Fkh] vkSj mldk [;ky j[krh Fkh (:r 1%8&13) nksuksa gh ,d nwljs dk
è;ku j[krh FkhaA bl iwjh dgkuh esa ge bl lqUnj ckr dks ckj&ckj ns[krs gSaA
LokFkZ vusd ikiksa dks tUe nsrk gS ijUrq blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gS fd
fu%LokFkZrk ls euq"; esa dbZ izdkj ds vPNs xq.k fn[kkbZ nsrs gSaA ,d nwljs ds lkFk
ifjokj esa vPNk crkZo djus esa 'kkafr dk okrkoj.k dk;e jgrk gSA ,sls dkSu ls
fopkj gSa tks ,d lkl vius ifjokj dh 'kkafr dks fLFkj j[kus ds fy;s lksp
ldrh gS\ eku yhft;s vius eu esa 'kk;n og bl rjg ls lksps ^^D;k eSa mruk
lgu djrh gwa ftruk eSa pkgrh Fkh fd esjh lkl djs**\ ̂ ^eSa viuh cgq dh cgqr
gh iz'kalk djrh gwa D;ksfad og esjs yM+ds dh ftls eSaus iky&iksldj cM+k fd;k
gS cgqr vPNh rjg ls ns[kHkky djrh gSA** ;fn izR;sd lkl dk ,slk gh O;ogkj
gks rks ;g fdruh vPNh vkSj lqUnj ckr gksxhA

(3) ukvkseh us :r ds fookg ds fy;s cgqr dk;Z fd;k Fkk& ukvkseh
us mlls dgk ^^gs esjh csVh] D;k eSa rsjs fy;s Bkao u <wa<wa fd rsjk Hkyk gks\**
(:r 3%1)A ml le; ds fjokt+ ds vuqlkj vfèkdrj fj'rs ekrk&firk }kjk r;
fd;s tkrs Fks] rFkk ukvkseh fookg ds fo"k; esa ijes'oj ds fu;eksa dks tkurh FkhA

(4) og cqf¼eku Fkh rFkk euq"; ds LoHkko dks le>rh Fkh D;ksafd
mlus ;g dgk Fkk fd cksvt+ dh :r ds izfr D;k izfrfØ;k gksxh (:r
3%18)A og euq"; cqf¼eku gksrk gS tks nwljs ds LoHkko dh izfrfØ;k dks ifgys
gh  ls le> ysrk gS] D;ksafd yksxksa ds chp esa lgh rjg ls jgus ds fy;s ;g
,d ,slk fo'ks"k xq.k gS tks geesa gksuk pkfg;sA

(5) viuh cgq ds fy;s mlus ijes'oj ls vkf'k"k ekaxh Fkh (:r 1%8)A
ukvkseh ds eu esa bZ";kZ dh Hkkouk dHkh ugha vkbZ rFkk :r dks og ^esjh csVh*
dgdj iqdkjrh FkhA ^^D;ksafd izse e`R;q ds rqY; lkeFkhZ gS vkSj bZ";kZ dcz ds
leku funZ;h gS** (Js"Vxhr 8%6)A

IV ukvkseh cw<+h Ïh ds :i esa&

bl dgkuh dk vafre n`'; bl izdkj ls gS tSls ,d rwi+Qkuh jkr ds ckn fiQj
ls lw;Z dk mn; gksukA ;g bl izdkj ls gqvk Fkk tSls fd ,d dgkuh ds vUr
esa vDlj dgk tkrk gS fd ^^blds ckn os ges'kk ds fy;s [kq'kh ls jgus yxs**A
ukvkseh dks vius vkxs ds thou esa D;k&D;k vk'kh"ksa izkIr gqbZ\ vkb;s ns[ksa&

(1) og ukuh cuh rFkk vius iksrs vkscsn ij ,d vPNk izHkko Mkyus
ds fy;s mls volj feykA ijes'oj dk Hk; ekuus okyh ukuh&nknh dk izHkko
vius iksrksa&iksfr;ksa ij cgqr vPNk iM+rk gSA blds fo"k; esa ge 2 rheqfFk;ql
1%5) esa i<+rs gS vFkkZr rheqfFk;ql us viuh ukuh ls f'k{kk ikbZ FkhA cpiu dh
dqN lqUnj ;knxkfj;ka vDlj ukuh&nknh ls tqM+h gqbZ gksrh gSA cw<+ksa dh 'kksHkk
muds ukrh&iksrs gSa (uhfropu 17%6)A okLro esa ukvkseh dk thou [kqf'k;ksa ls
Hkj x;k FkkA mlus [kq'kh ls xhr xk;s rFkk mlds iM+ksfl;ksa us dgk& ^^ukvkseh
ds ,d csVk mRiUu gqvk gS**A ^^;g csVk rsjs th esa th ys vkus okyk vkSj rsjs
cq<+kis esa ikyusokyk gksA** bl nq[kh foèkok ds vius iq=k rks ej pqds Fks ijUrq
vkscsn ds dkj.k mlds thou esa fiQj ls [kqf'k;ka ykSV vkbZ FkhaA

(2) vius fe=kksa ds lkFk Hkh mldk vPNk esytksy Fkk&vkscsn ds tUe ds
le; lc iM+kslh mlds ;gka bdV~Bs gks x;s Fks vkSj ;g bl ckr dks fn[kkrk gS
fd lc ds lkFk mlds vPNs lEcUèk Fks] rFkk mUgksaus ml cPps dk uke Hkh Lo;a
j[kk Fkk (:r 4%17)A

(3) ukvkseh dk thou vc fiQj ls [kqf'k;ksa ls Hkj x;k Fkk vFkkZr vc og
cgqr izlUu Fkh&lkjh dM+okgV vc nwj gks pqdh Fkh] D;ksafd mlus viuk thou
nwljksa dh lsok esa yxk fn;k FkkA vius iksrs dk vc mls ikyu&iks"k.k djuk Fkk
rFkk ,slk djuk mlds fy;s ,d cgqr gh izlUurk dh ckr FkhA ;fn og vius
nq[kksa dks ysdj jksrh jgrh rks mldk thou dM+okgV ls Hkjk jgrk rFkk og lnk
nq[kh jgrhA mlus vius le; dk lnqi;ksx fd;k rFkk og lnk ifo=krk ds ekxZ
ij pyrh jghA ^^iDds cky 'kksHkk;eku eqdqV Bgjrs gSa** os èkeZ ds ekxZ ij
pyus ls izkIr gksrs gSaA (uhfr opu 16%31)A
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gUuk (Hannah)

,Ydkuk dh nks ifRu;ka Fkh] gUuk rFkk ifuUUkkA blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr
ugha gS fd muds ;gka >xM+s rFkk nq[k dk okrkoj.k gksuk LokHkkfod FkkA

^^ifuUuk ds rks ckyd gq,] ijUrq gUuk ds dksbZ ckyd u gqvkA** ^^ifuUuk
gUuk dks fp<+krh jgrh Fkh** rFkk ^^mls vR;ar fp<+kdj dq<+krh jgrh FkhA**
izR;sd o"kZ dh rjg vius uxj ls lsukvksa ds ;gksok dks n.Mor~ djus vkSj
esycfy p<+kus ds fy;s 'khyksg esa tkrs gq, gUuk pqids ls ijes'oj ds efUnj
esa xbZ rFkk vius iwjs eu ls mlus ;gksok dks viuk lkjk nq[k crk;k] og fujUrj
ijes'oj ls izkFkZuk djrh jgh rFkk mlls ,d iq=k ekaxk vkSj eUur ekuh vkSj
dgk fd] ^^eSa mls mlds thou Hkj ds fy;s ;gksok dks vi.kZ d:axhA** mldh
izkFkZuk dk mÙkj ;gksok us fn;k vkSj mlds ikl ,d iq=k dk tUe gqvk ftldk
uke mlus 'keq,y j[kkA tc mlus mldk nwèk NqM+k;k rc og mldks f'kyksg esa
;gksok ds Hkou esa yx xbZ rkfd ;gksok ds izfr viuh dh xbZ izfrKk dks iwjk
djsA ;gka ge mldks ;gksok dk Hk; ekuusokyh ekrk ds :i esa ns[krs gSaA blds
i'pkr mlds fo"k; esa ge vkSj ugha i<+rs] ijUrq mldk fo'okl rFkk izHkko
'keq,y ds lqUnj thou esa lek pqdk Fkk rFkk  nwljksa ds fy;s ;g ,d izsj.kk dk
Ïksr FkkA blds fo"k; esa vki 1 'keq,y 1%1&2_ 2%21 esa i<+ ldrs gSA

I ,d xfgjs nq[k ds dkj.k og ijes'oj ds vkSj fudV vkbZ&

(1) tc nq[k lgus ls ckgj gks tkrk gS] rc ge ijes'oj ds fo"k; esa lksprs
gSaA ifuUuk }kjk ckj&ckj fp<+k;s tkus ij gUuk us ijes'oj ds ikl tkus dh
vko';drk dks vfèkd le>kA ;ksuk uch us ,d ckj dgk Fkk fd% ̂ ^tc eSa ewNkZ
[kkus yxk] rc eSaus ;gksok dks Lej.k fd;kA** izR;sd O;fDr dks ,dkUr esa vius
l`f"VdrkZ ds lkFk dqN le; izkFkZuk esa vo'; fcrkuk pkfg,A tc ;h'kq ds
lEeq[k dfBu ijh{kk vkbZ rc mlus dgk Fkk ̂ ^ esjk eu cgqr mnkl gS] ;gka rd
fd eSa ejus ij gwaA** fiQj og xrleuh uke LFkku esa vdsys x;k rkfd vius
iwjs eu ls vius firk ls izkFkZuk djs ftl izdkj ls gUuk us fd;k FkkA bl lalkj

esa vusdksa ,slh ckrsa gksrh gS tks gekjs fny dks nq[kkrh gSaA dbZ ckj ge vÕ;wc
dh rjg bl izdkj ls lksprs gSa] ̂ ^esjk eu bl thou ls cgqr mnkl gSA** izR;sd
O;fDr ds lkeus dbZ ckj ,d ,slk le; Hkh vkrk gS tc mldks 'kkafr vkSj
fnyklk nsus ds fy;s dksbZ ugha gksrk] vkSj rc ;g ,d ,slk le; gksrk gS fd
og ijes'oj dh ut+nhdh esa vkSj vfèkd vkuk pkgrk gSA

(2) mnkl vFkok nq[kh gksuk ,d vkf'k"k dk dkj.k Hkh gks ldrk gS&
tc gekjk dksbZ lgkjk ugha gksrk rks] ;g tkurs gq;s fd vc ijes'oj gh gekjk
lgkjk gS] ge mldh vksj iwjh rjg ls >qd tkrs gSa vkSj vkfRed 'kfDr izkIr
djrs gSaA ikSywl us dgk Fkk ^^bl dkj.k eSa elhg ds fy;s fucZyrkvksa] fuUnkvksa
esa] vkSj nfjnzrk esa vkSj minzoksa esa] vkSj ladVksa esa izlUu gwa_ D;ksafd tc eSa fucZy
gksrk gwa rc cyoUr gksrk gwa (2 dqjfUFk;ksa 12%10)A nkÅn Hkh bl fl¼kUr dks
le>rk Fkk vkSj og dgrk gS% ^^eq>s tks nq%[k gqvk og esjs fy;s Hkyk gh gqvk
gS] ftlls eSa rsjh fofèk;ksa dks lh[k ldwaA (Hktu 119%71)A tks yksx lgk;rk ds
fy;s mlds ikl ugha vkrs os vDlj mls Hkwy tkrs gSa% ^^rsjs lq[k ds le; eSaus
rq>dks fprk;k Fkk] ijUrq rwus dgk fd eSa rsjh u lquwaxhA** (f;eZ;kg 22%21)A
ckbcy ds ,d in esa nkÅn us eu dks Nw ysus okyh ckr dgh Fkh D;ksafd
ijes'oj esa mldk fo'okl cgqr fLFkj Fkk% ^^eSaus nfguh vksj ns[kk] ijUrq dksbZ
eq>s ugha ns[krk gSA esjs fy;s 'kj.k dgha ugha jgh] u eq>dksa dksbZ iwNrk gSA ;s
;gksok] eSaus rsjh nksgkbZ nh gS_ eSaus dgk rw esjk 'kj.kLFkku gS] esjs thrs th rw esjk
Hkkx gSA (Hktu 142%4]5)A

eqLdqjkuk rFkk vkalw cgkuk thou ds vax gS rFkk thou esa bu nksuksa gh dk
gksuk vko';d gSA nhokj esa yxh gqbZ ,d ?kM+h dh dgkuh esa dgk x;k Fkk fd
;g iqjkuh ?kM+h vius Hkkjh isUMwye ds lkFk dbZ o"kksZa rd lgh rjg ls dk;Z
djrh jghA ijUrq ,d O;fDr us ml ?kM+h ds fo"k; esa ,d ckj dgk Fkk fd
^^Hkkjh isUMwye ds lkFk bl ?kM+h dks cgqr ifjJe djuk iM+rk gksxk** mlus oks
Hkkjh isUMwye mlesa ls fudky fn;k vkSj oks fudkyrs ghs ml ?kM+h us dk;Z djuk
cUn dj fn;k D;ksafd okLro esa mldk Hkkj gh mldks pykus ds fy;s
vfr&vko';d FkkA ml Hkkj ds fcuk oks py ugha ldrh FkhA

(3) gUuk dk nq[k rFkk cPps ikus dh bPNk mlds fy;s ckn esa ,d
[kq'kh dk dkj.k cus& dsoy ogh yksx ftUgksaus vius thou esa nq[k dk vuqHko
fd;k gS thou dh [kqf'k;ksa dk vlyh vFkZ le> ldrs gSaA nq[k dk lkeuk djus
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ds ckn gh [kq'kh feyrh gSA tc vki [kq'k gksa rks vius eu esa >kaddj ns[ksa vkSj
rc vki ;g tkusaxs fd ftl ckr ls vkidks nq[k gqvk Fkk vkt mlh ds }kjk
vkidks [kq'kh fey jgh gSA

II gUuk dk izkFkZuk esa cgqr fo'okl Fkk

(1) izkFkZuk ,d vkKk rks gS ijUrq lkFk gh gekjk ,d fo'ks"kkfèkdkj Hkh gSA
gUuk izkFkZuk }kjk ijes'oj ls ckrphr djuk pkgrh FkhA ijUrq izkFkZuk dsoy ,d
fo'ks"kkfèkdkj gh ugha cfYd ,d vkKk Hkh gS ftls ekuuk cgqr vko';d gSA
^^fujUrj izkFkZuk esa yxs jgks** (1 fFkLl 5%17)A** blfy;s vkvks] ge vuqxzg
ds flagklu ds fudV fg;ko ckUèkdj pysa] fd ge ij n;k gks] vkSj og vuqxzg
ik,a] tks vko';drk ds le; gekjh lgk;rk djsa** (bczkfu;ksa 4%16)A rkSHkh
vusd elhgh ,sls gksrs gSa tks dbZ fnuksa rFkk dbZ efguksa rd ijes'oj ls izkFkZuk
ds }kjk ckrphr ugha djrsA ijes'oj dh vkKk ekuuk ftruk vko';d gS mruk
gh izkFkZuk djuk Hkh vko';d gSA

(2) gUuk us ,dkUr esa izkFkZuk djus ds egRo dks lh[k fy;k Fkk& ̂ ^vkSj
og eu esa O;kdqy gksdj ;gksok ls izkFkZuk djus vkSj fcy[k fcy[kdj jksus yxhA
gUuk eu gh eu dg jgh Fkh_ mlds gksaB rks fgyrs Fks ijUrq mldk 'kCn u lqu
iM+rk Fkk&** (1 'kew,y 1%10&13)A vusd fLFkfr;ksa esa ,dkUr esa izkFkZuk djuk
lEHko gks ldrk gS tSls pqipki vius eu esaA ftl izdkj ls gUuk us izkFkZuk dh
Fkh] oSls gh ijes'oj ds cPps Hkh mlls izkFkZuk dj ldrs gSa rFkk fdlh Hkh le;
mlls lgk;rk ekax ldrs gSaA ge dksbZ Hkh dk;Z D;ksa u dj jgs gks] rc Hkh vius
eu esa mlls izkFkZuk dj ldrs gSaA tc ge ,d cM+h HkhM+ ds chp esa [kM+s gksa]
rc Hkh gekjh vkRek ijes'oj ls ckr&phr dj ldrh gSA okLro esa [kkeks'kh ds
lkFk dh tkus okyh izkFkZuk ,d lPph izkFkZuk gksrh gSA ,slh izkFkZuk euq";ksa dks
fn[kkus ds fy;s ugha gksrh vkSj u gh blesa dksbZ fn[kkok gksrk gS vkSj ftu yksxksa
dk è;ku lnk ijes'oj dh vksj gksrk gS muds fy;s ,slh izkFkZuk djuk ,d
LokHkkfod ckr gksrh gSA

(3) ftl izdkj dh izkFkZuk ijes'oj dks Lohdk;Z gksrh gSa] mlesa  dqN
'krsZa 'kkfey gSaA eku yhft;s ;fn ijes'oj yksxksa dh izkFkZuk dks ugha lqurk rc
bldk vFkZ ;g gksrk fd mlus O;FkZ esa yksxksa dks i`Foh ij cuk dj NksM+ fn;k
gS rkfd os viuh leL;kvksa dks ysdj bèkj&mèkj O;FkZ esa ?kwers jgsaA ijUrq ,slh

ckr ugha gS] tks yksx Lohdk;Z izkFkZuk dh 'krksZa dks ekurs gS] ijes'oj mudh
izkFkZukvksa dks vo'; lqurk gSaA ;h'kq us f'k{kk nh Fkh fd LoxhZ; firk vius cPpksa
dh izkFkZuk lqudj mUgsa vk'kh"k nsrk gS (eÙkh 7%7&11)A ijUrq izHkq gj&,d dh
izkFkZuk dks ugha lqurkA ;fn ge pkgrs gS fd ijes'oj gekjh izkFkZuk dks lqus
rks geesa fuEufyf[kr ckrksa dk gksuk vko';d gSA

(1) gesa ijes'oj dk ,d ,slk cPpk gksuk pkfg, tks lnk mlesa cuk jgsA
¶;fn rqe eq>esa cus jgks] vkSj esjh ckrsa rqeesa cuh jgsa rks tks pkgksa ekaxks og
rqEgkjsa fy;s gks tk,xkA (;wgUuk 15%7)A¸

(2) gesa ijes'oj dh vkKkvksa dks ekuuk pkfg,¸ tks viuk dku O;oLFkk
lquus ls iQsj ysrk gS] mldh izkFkZuk ?k`f.kr Bgjrh gŞ  (uhfropu 28%9)A ¶ge
tkurs gSa fd ijes'oj ikfi;ksa dh ugha lqurk ijUrq ;fn dksbZ ijes'oj dk HkDr
gks] vkSj mldh bPNk ij pyrk gS] rks og mldh lqurk gŞ  (;wgUuk 9%31)A

(3) gesa ;h'kw ds uke esa izkFkZuk djuh pkfg,A (;wgUuk 14%13]14)] rFkk
gekjh izkFkZuk ijes'oj dh bPNk vuqlkj gksuh pkfg, (1 ;wgUuk 5%14)A

(4) gesa fo'okl ls izkFkZuk djuh pkfg,A ¶ij fo'okl ls ekaxs] vkSj dqN
lUnsg u djsa̧  (;kdwc 1%6)A

(5) gekjk ekaxus dk mís'; mfpr gksuk pkfg,A ¶rqe ekaxrs gks vkSj ikrs
ugha] blfy, fd cqjh bPNk ls ekaxrs gks] rkfd vius Hkksx&foykl esa mM+k nsk¸
(;kdwc 4%3)A

(6) gesa nwljksa dks {kek djus okyk gksuk pkfg,A ¶vkSj ;fn rqe {kek u djks
rks rqEgkjk firk tks LoxZ esa gS] rqEgkjk vijk/ {kek u djsxk¸ (ejdql 11%26)A

(7) izkFkZuk }kjk izkIr gqbZ 'kkafrA gUuk us dgk% ¶eSaus vius eu dh ckr
[kksydj ;gksok ls dgh gŞ  rc og ¶pyh xbZ vkSj [kkuk [kk;k] vkSj mldk eqag
fiQj mnkl u jgkA¸ bl ckr ls fdruh 'kkafr feyrh gS fd gekjk ,d egk;ktd
gS] tks gekjh fucZyrkvksa esa gekjh lgk;rk djrk gS% ¶vkSj viuh lkjh fpUrk
mlh ij Mky nks] D;ksafd mldks rqEgkjk è;ku gSA¸ (1 irjl 5%7)A

III gUuk us ijes'oj ds izfr fd;s gq;s vius ok;nsa dks fuHkk;kA

(1) ckj&ckj mlus eUur ekuh ¶vkSj mlus ;g eUur ekuh] fd lsukvksa ds
;gksok] ;fn rw viuh nklh ds nq%[k ij n`f"V djs] vkSj esjh lqf/ ys] vkSj viuh
nklh dks iq=k ns] rks eSa mls mlds thou Hkj ds fy, ;gksok dks viZ.k d:axh¸
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(1 'kew,y 1%11)A 'kew,y ds tUe ds i'pkr gUuk cM+h gh vklkuh ls ;g Hkh
lksp ldrh Fkh fd eSa vius ,dykSrs iq=k dks nsdj bruk cM+k cfynku D;wa d:a]
;fn eUur ekuh gS rks dksbZ ckr ughaA dsoy ,d vkfRed n`.k fu'p; ds dkj.k
gh og vius iq=k dks f'kyksa esa ;gksok ds Hkou esa ys xbZ rkfd og ogka izHkq dh
lsok dj ldsA ftl iq=k dks mlus dbZ izkFkZukkvsa ds i'pkr ik;k Fkk vc mlh
iq=k ls gh mlus vius vkidks vyx dj fy;k FkkA

(2) vusdksa ckj ok;ns fd;s rks tkrs gSa ijUrq fuHkk;s ugha tkrsA vius d"Vksa
rFkk dfBu le;ksa esa vusd yksxksa us ijes'oj ls cgqr ls ok;ns fd;s Fks ijUrq
d"V rFkk dfBu le; lekIr gksus ds i'pkr os vius ok;nksa dks rqjUr Hkwy x;sA
vusd elhgh yksx tc chekj iM+ tkrs gSa rks bl izdkj ls dgrs gSa% ¶tc eSa
vPNk gks tkÅaxk] rks eSa izHkq ds fy, cgqr dk;Z d:axkA¸ D;k os okLro esa ,slk
djrs gSa\ ftuds ;gka cPpsa ugha gksrs os izHkq ls izkFkZuk djrs gSa fd gekjsa ifjokj
esa cPps dk tUe gks] ijes'oj tc mUgsa cPps ls vkf'kf"kr dj nsrk gS rks os mlh
cPps dk cgkuk cukdj ;g dgrs gSa fd dgha cPps dks B.M u yx tk;s
blfy, ge lUMs dks mikluk esa ugha vk lds vFkkZr~ ftl izHkq us mudh izkFkZuk
dks lquk Fkk mlh ds izfr os vc /U;oknh ugha gSA

IV tc gUuk ij nks"k yxk;k x;k Fkk rks mldk O;ogkj dSlk Fkk&

tc gUuk ;gksok ds lkeus izkFkZuk dj jgh Fkh] rc ,yh mlds eqag dh vksj
rkd jgk Fkk] og eu gh eu dg jgh Fkh] mlds gksaB rks fgyrs Fks ijUrq mldk
'kCn u lqu iM+rk Fkk] blfy;s ,yh us le>k fd og u'ks esa gSA fcuk lksps le>s
,yh us cgqr gh tYnckt+h esa ,slk fd;k FkkA MkaV&iQVdkj mfpr rks gksrh gSa
ijUrq ,slk djrs le; gesa cM+h gh gksf'k;kjh cjruh pkfg,] dgha ,slk u gks fd
ge O;FkZ esa fdlh ij nks"k yxkus yxsa] nks"k yxkrs le; gesa viuh Lo;e dh
det+ksfj;ksa dks ns[kuk pkfg, (eÙkh 7%1&5)A tcfd gUuk ij ,d vuqfpr nks"k
yxk;k x;k Fkk] ijUrq rkSHkh mldk O;ogkj cgqr vPNk rFkk 'kkafriw.kZ FkkA cM+s
gh vPNs LoHkko rFkk vknj ds lkFk mlus mÙkj fn;k] ^^ugha] gs esjs izHkq eSa rks
nqf[k;k gwa] eSaus u rks nk[keèkq fi;k gS vkSj u efnjk] eSaus vius eu dh ckr
[kksydj ;gksok ls dgha gSA**

,yh us cgqr tYnckt+h esa ,slh ckr dgh FkhA tc mls ;g vglkl gqvk fd
mlus vuqfpr vuqeku yxk;k gS rc mlus viuh xYrh dks ekuk vkSj ;g mlds

fy;s ,d vkf'k"k dk dkj.k FkkA vfèkdrj yksxksa esa viuh xYrh dks ekuus dk
lkgl ugha gksrk] ;fn mUgsa dksbZ lcwr Hkh fn[kk fn;k tk;s fd ;g xYrh mUgksaus
dh gS] fiQj Hkh os bls Lohdkj ugha djrsA ,d lgh O;fDr dHkh Hkh viuh xYrh
dks ekuus ls bUdkj ugha djsxkA viuh xyrh dks Lohdkj u djuk dksbZ cqf¼ekuh
ugha gSA

V ijes'oj dk Hk; ekuus okys ekrk&firk dh 'kfDr&

(1) gUuk dks 'keq,y dh ekrk ds :i esa vfèkdrj ;kn fd;k tkrk
gS& ;s gh 'kew,y cM+k gksdj ,d ;ktd] Hkfo";nwDrk rFkk bÏk,fy;ksa dk ,d
vfUre rFkk egku U;k;h gqvkA bÏk,y tkfr dks laxfBr djus dh mlds Åij
,d cgqr cM+h ftEesnkjh FkhA mlds le; esa ,d ifjorZu ;g gqvk Fkk fd
U;kf;;ksa ds LFkku ij jktkvksa dks fu;qDr fd;k x;k Fkk rFkk 'kkÅy dks ifgyk
jktk cuk;k x;k FkkA og yksxksa dks ijes'oj ds ikl okil yk;kA mlds lkjs
thou dk vPNk O;ogkj mlds cpiu ls gh ns[kus dks feyrk gS] vkSj ^^rc
;gksok vk [kM+k gqvk] vkSj ifgys dh ukbZ iqdkjk] 'keq,y! 'kew,y! 'kew,y us
dgk] dg D;ksafd rsjk nkl lqu jgk gSA** (1 'kew,y 3%10)A ;|fi f'kyksa esa
tkus ds i'pkr og dHkh&dHkh viuh ekrk ls feyrk Fkk] rkSHkh ijes'oj ds izfr
viuh ekrk dh lPph HkfDr dks og Hkyh&Hkkafr tkurk FkkA vo'; gh ,slh ekrk
dh ;knxkfj;ka mlds lkFk lnk jgh gksaxh rFkk dfBu le;ksa esa mls bu ;knxkfj;ksa
ls lgk;rk Hkh feyrh gksxhA

(2) ijes'oj ds lkFk ,d lkFkh cuus dh mls vR;Ur izlUUrk FkhA mlus
dHkh Hkh ifUuuk dk cqjk ugha pkgk Fkk vkSj u gh mlds fny esa mlls cnyk ysus
dh Hkkouk Fkh rFkk vius LokFkZ ds fy;s mlus ijes'oj ls iq=k ugha ekaxk FkkA og
,d ,sls iq=k dks bl lalkj esa ykuk pkgrh Fkh tks viuk lkjk thou izHkq dk
dk;Z djus esa yxk;sxkA bl ckr ls mls cgqr gh izlUurk Fkh vkSj ;s gh ,d
dkj.k Fkk fd f'kyksg esa vius iq=k dks efUnj esa NksM+us ds i'pkr mlus ijes'oj
ds fy;s èkU;okn dk xhr xk;k (1 'kew,y 2%1&10)A vc mldk thou dsoy
bl mís'; ds fy;s Fkk fd og 'kew,y ds mu cM+s dk;ksZa dks ns[ks tks og
ijes'oj ds fy;s djsxkA vkt cgqr lh ,slh ekrk,aa gS ftUgksaus vius cPpksa dks
izHkq ds fo"k; esa fl[kk;k Fkk rFkk mudk ikyu&iks"k.k Hkh blh izdkj ls fd;k
Fkk vkSj vkt muds cPps cM+s gksdj mlds jkT; (dyhfl;k) ds fy;s dk;Z dj
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jgs gSaA fdlh Hkh ekrk ds fy;s blls cM+dj [kq'kh dh vkSj D;k ckr gksxh fd
mldk csVk izHkq ds fy;s dk;Z djsA

(3) gUuk vius thou esa ifgyk ntkZ vkfRed ckrksa dks nsrh Fkh&
vkfRed ckrksa dks egRo nsuk mlds thou esa izFke ckr Fkh] vkSj vius iq=k ds
fy;s Hkh og ;s gh pkgrh Fkh fd oks Hkh vius thou esa izHkq dks ifgyk LFkku
nsA rkSHkh vkt fdruh gh ekrk,a ,slh gS ftUgsa vius cPpksa dh vkfRed fLFkfr
dh dksbZ fpUrk ugha gSa rFkk os vius cPpksa dks ckbcy vè;;u blfy;s ugha
djkrha vkSj lUMs Ldwy mUgsa blfy;s ugha ys tkrh D;ksafd blds fy;s mUgsa viuh
FkksM+h lh uhan dk R;kx djuk iM+sxkA blds fo"k; esa vkSj Hkh cgqr dqN dgk
tk ldrk gSA

(4) ekrkvksa dk izHkko vius cPpksa ij Hkys ;k cqjs fdlh Hkh :i esa
iM+ ldrk gS& cPps dh lcls igyh Vhpj mldh ekrk gksrh gS rFkk mldk
izHkko Hkh vius cPpksa ij cgqr vfèkd gksrk gSA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd
T;ksa&T;ksa og c<+rk gS] mlds NksVs ls lalkj dh fo'ks"k dsUnz mldh ekrk gh gksrh
gSA

,d ckj ,d yM+dk dqN le; ds fy;s vius fe=k ds ;gka tkdj jguk
pkgrk FkkA vpkud mlds eqag ls ;g 'kCn fudys% ^^eq>s ekywe ugha fd eSa
tkÅa ;k u tkÅa\ D;ksafd eSa vHkh ls gh viuh ekrk ds fo"k; esa lksp jgk gwaA**
;g ckr drbZ lR; gS fd ,d cPps dk eu viuh eka ls bl izdkj ls tqM+k
gqvk gksrk gS fd mlds iwjs thou ij mldh ekrk ds izHkko dh Nki gksrh gSA
dqN izfl¼ O;fDr;ksa dh ekrk,a Hkh blh fy;s izfl¼ gqbZ D;ksafd mUgksaus vius
cPpksa ij cgqr fo'ks"k izHkko NksM+k FkkA viuh e`R;q ls iwoZ bczkfge fyadu dh
eka us mlls dgk Fkk viuh cgu ds izfr n;koUr gksuk] vius firk dh vkKk dks
ekuuk] vkSj ijes'oj ls lnk izse j[kukA** blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha fd
fyadu us vius thou ds vfUre o"kksZa esa ;g ckr dgh Fkh% ^^fd vkt eSa tks
dqN Hkh gwa bldk lkjk Js; esjh eka dks tkrk gSA** rheqfFk;ql dh ekrk rFkk ukuh
ds pfj=k dks i<+us ds }kjk ge cM+h gh ljyrk ls mlds vPNs thou rFkk dk;Z
dks le> ldrs gSa (2 rheqfFk;wl 1%5)A

(5) ftu cPpksa ds ekrk&firk ijes'oj dk Hk; ekuus okys ugha gSa] muds
ikl vkfRed :i ls vPNs lqvolj Hkh ugha gksrsA os cPps vius ekrk&firk ds
vPNs vkfRed izHkko ls oafpr jg tkrs gSaA mM+kÅ iq=k tks vius ?kj dks NksM+dj

pyk x;k Fkk rFkk iki esa fcYdqy Mwc pqdk Fkk tc vius ckjs esa lksprk gS rks
mldk è;ku lhèkk vius ?kj rFkk firk dh vksj tkrk gS vkSj rc mlds thou
esa ,d u;k eksM+ vkrk gS rFkk og i'pkrki djds okil ?kj ykSVuk pkgrk gS
vFkkZr og vius ?kj ds ckjs esa lksprk gSA tc vkidk cPpk fdlh ijh{kk dh
?kM+h esa iM+rk gS rks D;k mldk è;ku vkidh rjiQ bl izdkj ls rks ugha tkrk
fd esjh ekrk ges'kk nqfu;koh ckrksa esa gh viuk le; O;rhrh djrh gS rFkk mls
esjh fcYdqy fpUrk ugha gSA D;k vkidk cPpk ,d ,slh ekrk ds fo"k; esa
lksprk gS] tks mls lnk èkkfeZdrk ds ekxZ ij pyus ds fy;s mldh vxqokbZ djsA
,d elhgh firk us ,d ckj dgk Fkk ^^ fd eSa mu elhgh ekrk&firk ds fy;s
ges'kk izkFkZuk djrk gwa tks viuh NksVh yM+fd;ksa dk ikyu&iks"k.k dj jgs gSa
D;ksafd ;s gh yM+fd;ka cM+h gksdj esjs csVksa dh ifRu;ka cusaxh D;ksafd eSa tkurk
gwa fd ftu yM+fd;ksa ls os 'kknh djsaxs os yM+fd;ka mUgsa LoxZ esa tkus ds fy;s
mudh lgk;rk djsaxhA** ;g ,d fdruk vPNk fopkj gSA ;fn izR;sd elhgh
ekrk&firk ,slk gh fopkj vius vUnj j[ksa rks D;ksa muds csVs csfV;ka lgh ekxZ
ls HkVdsaxs\

;fn fdlh Hkh cPps dks vPNk [kkuk feyrk gks]

vPNs diM+s feyrs gks rFkk jgus ds fy;s vPNk

?kj gks ijUrq mlesa vPNs laLdkj u gks rks ;g cM+s

gh nq[k dh ckr gksxhA ,slh dkSu&lh usd ckrsa gSa

tks gesa vius cPpksa dks fl[kkuh pkfg;s rkfd os

vPNs vkSj usd bUlku cu ldsa\

”kjk dqN ,sls ok;nksa ds fo"k; esa lksfp;s tks

yksx izHkq ls rc djrs gSa tc mu ij eqlhcrksa dk

igkM+ VwVus yxrk gS\
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vchxSy (Abigail)

;fn vkidks ,schxsy esa LoxZ esa feyus dk volj feys] rks D;k vki mlls
cqf¼ekuh ls ckr dj ldsaxs\ og ckbcy dh ,d cgqr gh iz'kaluh; rFkk lqUnj
Ïh gS] vkSj nkÅn ds thou esa mldk ,d cgqr gh fo'ks"k LFkku FkkA bl dgkuh
dks ge 1 'kew,y 25 vè;k; esa i<+rs gSaA tc 'kkÅy bÏk,y dk jktk Fkk] rc
mlus ijes'oj ds fo:¼ iki fd;k rFkk ijes'oj us mlls mldk jkT; ysdj
mlds LFkku ij nkÅn dks jktk cuk fn;kA og nkÅn ls bZ";kZ djus yxk rFkk
mldk lkjk thou bl ckr esa chr x;k fd og fdl izdkj ls nkÅn ds izk.k
ys ldsA ftl izdkj ls ,d f'kdkjh vius f'kdkj dh ryk'k fujUrj djrk jgrk
gS mlh rjg ls og Hkh nkÅn dk ihNk djus yxk rkfd volj ns[kdj mldh
tku ys ldsA

blh le; esa nkÅn us N% lkS iq:"kksa dks vius lkFk fy;k rFkk ijku ds taxy
esa tkdj xM+fj;ksa ls fe=krk dj yh tks ,d cgqr èkuh iq:"k ucky ds fy;s dk;Z
djrs FksA nkÅn us ckn esa vius nl iq:"kksa dks ukcky ds ikl Hkstk rkfd os
mlls Hkkstu ekaxdj yk ldsaA ukcky us Hkkstu nsus ls lki+Q badkj dj fn;kA
nkÅn dks ;g ckr cgqr viekutud yxh rFkk og bruk Øksfèkr gqvk fd mlus
ukcky dks rFkk mlds ifjokj ds izR;sd iq:"k lnL; dks lekIr djus dh Bku
yhA nkÅn us vius lkFk pkj lkS iq:"k fy;s rFkk ukcky ds ?kj dh vksj py
iM+k] rkfd mlls vius vieku dk cnyk ys ldsA tc ukcky dh iRuh dks bl
?kVuk dk irk pyk rks mlus <sj lkjk [kkuk fy;k rFkk nkÅn dks <wa<rh gqbZ taxy
dh vksj py iM+h rkfd mls gR;k djus ls jksd ldsA

vc taxy ls nks dkfiQ+ys xqt+j jgs gSa&,d dkfi+Qyk Øksèk ls Hkjk gqvk gS rFkk
nwljk 'kkafr ds fy;s iz;Ru'khy gSA tc vchxSy nkÅn ls feyh rks mlus >ViV
mlls ckr djuh pkghA bldk ifj.kke D;k gqvk\ mlds uez LoHkko us nkÅn
ds Øksèk dks BaMk dj fn;k] vkSj og viuk bjknk cnydj okil taxy dh vksj
pyk x;kA ,slk djus ds fy;s fdl izdkj ds 'kCnksa dh vko';drk Fkh\ dSls
pfj=k dh vko';drk Fkh\ ukcky rFkk nkÅn ds izfr mldk ftl izdkj dk
O;ogkj Fkk mlls gesa vkt cgqr ls vPNs ikB lh[kus dks feyrs gSaA

I ,d ,slh Ïh ftlds ikl lc dqN Fkk&

1- vchxSy ds fo"k; esa t+jk dYiuk dhft;s&
vchxSy dk fookg ,d cgqr gh èkuh iq:"k ls gqvk FkkA ;fn HkkSfrd

:i ls ns[kk tk;s rks mls fdlh Hkh oLrq dh ?kVh ugha FkhA og ^le>nkj* Ïh
Fkh] vFkkZr og cqf¼eku Fkh] fdlh Hkh fLFkfr dk lkeuk djus rFkk mldks lgh
:i ls dkcw djus esa og fuiq.k FkhA ;|fi ijes'oj us vusd 'kCnksa esa gesa mlus
fo"k; esa ugha crk;k gS rkSHkh mldh ge bl fo'ks"krk dks ns[krs gSa fd mlds
fdl izdkj ls fcxM+rh gqbZ fLFkfr dks laHkkykA og ^^:iorh** Fkh vkSj lqUnj
:i ,d vkf'k"k dk dkj.k Hkh gks ldrk gSA ,d lqUnj rFkk cqf¼eku L=kh gksus
ds lkFk&lkFk mldk ijes'oj ij cgqr n`<+ fo'okl FkkA blls vfèkd fdlh L=kh
dks vkSj D;k vko';drk gks ldrh gS\ mlds ikl èku] :i rFkk cqf¼ lc dqN
FkkA ;g lc dqN gksrs gq;s Hkh mlds ikl ,d ckr dh ?kVh Fkh vkSj oks ;g fd
mldk ifr lgh ugha FkkA D;ksafd mldk fookg ,d vf'k"V] LokFkhZ rFkk 'kjkch
O;fDr ds lkFk gqvk FkkA

2- mlds ifr ij tc vkifÙk iM+h rks mlus mls ml vkifÙk ls cpkus
dk iwjk iz;Ru fd;kA tc mlus ;g lquk gksxk fd nkÅn mlds ifr ukcky ds
izk.k ysus vk jgk gS] rks og 'kh?kz ogka ls Hkkxdj fdlh lqjf{kr LFkku ij Hkh
tk ldrh FkhA og 'kk;n bl izdkj ls Hkh lksp ldrh Fkh fd esjk ifr cgqr
[kjkc gS] blfy;s dksbZ ckr ugha ejus nks mlsA ;fn mldk ifr ml le; ej
tkrk rks mlds lkFk ifjokj ds vkSj Hkh eklwe lnL; ekjs tkrsA vchxSy bl
izdkj dh ?kVuk dks ns[kuk ugha pkgrh FkhA

3- ,d [kjkc rFkk fcxM+rh gqbZ fLFkfr esa mlus viuk O;ogkj cgqr gh
vPNk j[kk FkkA nkÅn ls ckrphr djrs gq;s mlus ml ij ;g drbZ izdV ugha
gksus fn;k fd og mlls ukjkt+ gS ;k vizlUu gSA mldk ijes'oj esa vVy
fo'okl FkkA

II le>kus&cq>kus esa og fuiq.k Fkh&

yksxksa ds lkFk fdl izdkj ls O;ogkj fd;k tk;s] ;g Hkh ,d dyk gSA bl
dyk dh ,d fo'ks"krk ;g gS fd ;fn ge fdlh O;fDr dks dqN djus ds fy;s
dgsa vkSj og ml dk;Z dks [kq'kh ds lkFk mlh le; djus ds fy;s rS;kj gks
tk;sA bl izdkj ds fl¼kUr dh ifjokj esa] dyhfl;k esa rFkk tgka Hkh ge jgrs
gSa izR;sd LFkku ij vko';drk gksrh gSA ifr] cPpksa rFkk fe=kksa dks Hkh gesa vusd
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ckj le>kuk&cq>kuk iM+rk gSaA dbZ ckj ge uezrkiwoZd yksxksa dks ;g t+ksj nsdj
dgrs gSa fd mUgsa elhgh cuuk vko';d gSA izsfjr ikSywl us Hkh blh ckr ij t+ksj
nsdj dgk Fkk fd ^^izHkq dk Hk; ekudj ge yksxksa dks le>krs gSaA** vchxSy
esa yksxksa dks viuh ckr ls dk;y djus dh ,d cgqr cM+h fo'ks"krk FkhA mlds
thou dh ;g ,d fo'ks"k dyk FkhA s,slk djus ds fy;s mlus D;k rjhdk
bLrseky fd;k] vkbZ;s ns[ks%

1- og uez LoHkko dh FkhA ^^nkÅn dks ns[k vchxSy iQqrhZ djds xngs ij
ls mrj iM+h] vkSj nkÅn ds lEeq[k eqag ds cy Hkwfe ij fxjdj n.Mor fd;kA
fiQj og mlds ikao ij fxjds dgus yxh ^^gs esjs izHkq og vijkèk esjs gh flj
ij gks] rsjh nklh rq>ls dqN dguk pkgrh gS] vkSj rw viuh nklh dh ckrksa dks
lqu ysA** (1 'kew,y 25%23&24)A vius vkidks cM+k cukdj fn[kkus okys
O;ogkj ls dsoy vizlUurk gh gksrh gSA ijes'oj Hkh ,sls O;ogkj dsk ilUn ugha
djrkA eSa rq> ls vfèkd ifo=k gwa ;k rq>ls cgqr vPNk gwa tSls O;ogkj ds fo"k;
esa izHkq dgrk gS ̂ ^tks dgrs gSa gV tk esjs fudV er vk] D;ksafd eSa rq>ls ifo=k
gwaA ;s esjh ukd esa èkq,a o ml vkx ds leku gS tks fnu Hkj tyrh jgrh gS**
(;'kk;kg 65%5)A vchxSy us viuh ckr dks cM+h gh uezrkiwoZd dgk Fkk vkSj
nkÅn us mldh ckr dks cM+s è;ku ls lquk FkkA

2- mlus vius ifr ds fo"k; esa nkÅn ls dgk fd og nq"V uoky dh
ckr ij fpr u yxk, D;ksafd og rks ew[kZ gS rFkk mlus ew[kZrk dk O;ogkj
fn[kk;k gSA (1 'kew,y 25%25&28)A og bl ckr dks Hkh le>rh Fkh] ftl
izdkj ls lqySeku us Hkh ,d ckj dgk Fkk fd ew[kZ yksxksa ds lkFk cgl djuk
vPNk ugha gksrk vkSj ;fn dksbZ cnyk ysus dh Hkkouk ls ,slk djrk Hkh gS rks
og vius vki dks gkfu gh igqapkrk gSA (uhfropu 17%12_ 18%2]6]7)A

vchxSy us nkÅn ls fcurh dh Fkh fd og vius dks ,d Hkyk èkkfeZd
euq"; cuk, j[ksA rFkk bl ckr dks ;kn j[ks fd ^esjs izHkq dk izk.k rsjs ijes'oj
;gksok dh thou :ih xBjh esa cUèkk jgsxk vkSj rsjs 'k=kqvksa ds izk.kksa dks og
ekuks&xksiQu esa j[kdj iQsad nsxk (in 28] 29)A nkÅn 'kk;n FkksM+s {k.kksa ds fy;s
;g Hkwy x;k Fkk fd iyVk ysuk izHkq dk dke gS vkSj vchyxSy us mls ;kn
fnyk;k fd ;g dke izHkq dk gSA vius vki iyVk ysuk nkÅn dk dke ugha FkkA
(jksfe;ksa 12%19)A

3- vchxSy us mls ijes'oj dh vPNkbZ ds fo"k; esa crkdj mldk eu
ifjorZu djuk pkgk Fkk ;kfu izHkq dh vPNkbZ dks mlus ,d 'kfDr dh rjg

bLrseky fd;kA izR;sd euq"; ijes'oj dh vPNkbZ dk vuqHko dj ldrk gSA
(in 30)

ikSywl us Hkh ijes'oj dh vPNkbZ ds fo"k; esa cksydj yksxksa ls dgk Fkk fd
^^D;k rw mldh d`ik vkSj lgu'khyrk] vkSj èkhjt:ih èku dks rqPN tkurk gS\
vkSj D;k ;g ugha le>rk] fd ijes'oj dh Ñik rq>s eu&fiQjko dks fl[kkrh
gS\** (jksfe;ksa 2%4)A og elhgh;ksa dks ;g Hkh ;kn fnykrk gS fd os ijes'oj
dh vPNkbZ dks tkurs gq;s vkil esa ,d nwljs dh lgk;rk djsa  ̂ ^vkSj ,d&nwljs
ij d`iky] vkSj d:.kke; gks] vkSj tSls ijes'oj us elhg esa rqEgkjs vijkèk {kek
fd;s] oSls gh rqe Hkh ,d nwljs ds vijkèk {kek djks** (bfiQfl;ksa 4%32)A
vchxSy ds 'kCnksa us nkÅn ds fny dks Nw fy;k FkkA ;|fi og ijes'oj dh
vPNkbZ dks vPNh rjg ls le>rh Fkh] rkSHkh og ;g tkurh Fkh fd ijes'oj
euq"; dks mlds izR;sd dk;Z ds fy;s ftEesnkj Bgjk;sxkA n.M feyus dk Hk;
Hkh ,d ,slh 'kfDr gS tks euq"; dks èkkfeZdrk dh vksj vxzlj djrh gSA
^^blfy;s ijes'oj dh d`ik vkSj dM+kbZ dks ns[kA tks fxj x,] mu ij dM+kbZ]
ijUrq rq> ij d`ik] ;fn rw mlesa cuk jgs] ugha rks] rw Hkh dkV Mkyk tk,xkA
(jksfe;ksa 11%22)A** vkSj ;gksok ds Hk; ekuus ds }kjk euq"; cqjkbZ djus ls cp
tkrs gSa (uhfropu 16%6)A

4- vchxSy us nkÅn ls tks fcurh dh Fkh og mlus mldh HkykbZ ds
fy;s dh Fkh& mlus nkÅn dks ;g ;kn fnyk;k fd ,d fnu ;gksok rsjh HkykbZ
djsxk tks mlus rsjs fo"k; esa dgk gS] vkSj rq>s bÏk,y ij izèkku djds Bgjk,xk
vkSj rc rw eglwl dj ldsxk fd rsjk foosd LorU=k gS D;ksafd rwus gR;k tSlk
iki ugha fd;k gSA

okLro esa mlus nkÅn ls bl rjg ls dgk fd ̂ ^nkÅn] t+jk Hkfo"; dh vksj
ns[k] fopkj dj vkSj rw ;g lkspdj fdruk izlUu gksxk fd rsjs esa bruh 'kfDr
Fkh fd rwus èkS;Z ds lkFk bl cqjkbZ dk lkeuk fd;k vkSj vius vkidks iki djus
ls cpk fy;kA viuh HkykbZ pkguk dbZ ckj] nwljksa ds fy;s ,d izksRlkgu dk
dkj.k gksrk gSA tc ijes'oj gels dgrk gS fd rqe vius iM+ksfl;ksa ls vius
leku izse j[kks] rks og igys ls gh ;g tkurk gS fd blesa gekjh HkykbZ gSA ;gh
,d dkj.k gS fd ijes'oj ds opu esa eq[; dks vPNk èkkfeZd thou O;rhr
djus ds fy;s dgk x;k gS D;ksafd blesa mldh Lo;e dh HkykbZ gSA vchxSy
us cM+s gh vPNs <ax ls nkÅn ds lkFk ckrphr dh] vkSj blh fl¼kUr dk
bLrseky ge nwljs yksxksa ds lkFk Hkh dj ldrs gSaA izHkq ;h'kq elhg ds ikl yksxksa
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dks ykus ds fy;s Hkh ge yksxksa ls blh izdkj ls ckrphr dj ldrs gSa] mUgsa ;g
crkus ds fy;s fd os fdl izdkj ls iki ls Lora=k gks ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ ge
muls bl rjg ls dg ldrs gSa fd ^^tc U;k; dk fnu gksxk rks vki fdrus
izlUu gksaxs D;ksafd vkius ;h'kq dk vuqlj.k fd;k gSA bldk vFkZ ;g gqvk fd
vc vki okil ikie; thou dh vksj ugha tk;saxsA**

5- ;g Hkh tkuuk vko';d gS fd vchxSy us nkÅn ls D;k ugha dgkA mlus
nkÅn ls bl rjg ls ckr ugha dh fd eq> ij n;k dj D;ksafd esjs ifr dh e`R;q
ds ckn eq>s cgqr lh dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+sxkA mlds LFkku ij ;fn
ge esa ls dksbZ gksrk rks 'kk;n ;g dgrk fd ^^nkÅn rw tYnckt+h esa ,slk
vuqfpr dk;Z D;ksa dj jgk gS] t+jk lksp esjs ifr dh e`R;q ds i'pkr esjk D;k
gksxk\ eSa vius thou dks vkxs dSls pykÅaxh**A vchxSy us bl rjg dh dksbZ
Hkh ckr ugha dhA mlus nkÅn ls cM+s gh rdZ ls ckr dh vkSj mls ;g lkspus
ds fy;s etcwj dj fn;k fd tks oks djus tk jgk gS og mlds vius fgr esa
Bhd ugha gksxkA

III vchxSy dh fcurh ds izfr nkÅn dh izfrfØ;k&

1- nkÅn ,d vPNk vkneh FkkA ,d ,slk bUlku ftldk eu ijes'oj ls
tqM+k gqvk FkkA vius flikfg;ksa ds Åij mldk vPNk izHkko FkkA lkjs 600
flikgh mldh vkKk ekurs rFkk vuq'kklu esa jgrs FksA os flikgh cgqr gh
bZekunkj FksA rkSHkh vPNs yksxksa dks Hkh viuh pkSdlh djuh pkfg,A ijes'oj dk
opu fl¼ gS] ijUrq euq"; bl fl¼kar dks dk;e ugha j[krk vkSj vusd ckj ,sls
volj vkrs gSa fd og cqjkbZ dj cSBrk gS vFkkZr vius fo'okl ls fxj tkrk gSA
;gh nkÅn ds lkFk Hkh bl le; gqvk FkkA tc mlus viuh xyrh dks eku fy;k
rc mldh izfrfØ;k D;k gqbZA

2- og bl ckr ds fy;s èkU;oknh gqvk fd fdlh us B.Ms fnekx+ ls mls
le>k;k rFkk tYnckt+h esa xyr dne mBkus ls mls jksdkA og ;g dgus
ls fgpfdpk;k ugha fd ^^rsjk foosd èkU; gS] vkSj rw vki Hkh èkU; gS] D;ksafd
rwus eq>s vkt ds fnu [kwu djus vkSj viuk iyVk vki ysus ls jksd fy;k gSA**
,d vPNs èkkfeZd fe=k dh gesa Hkh vko';drk iM+ ldrh gSA nkaÅn us bl ckr
dks tkuk Fkk vkSj blds fy;s ;g èkU;oknh Hkh gqvkA

3- mlus fLFkfr dks lgh rjg ls le>k FkkA 'kk;n mlds LFkku ij ;fn
dksbZ vkSj gksrk rks viuh izfrKk vuqlkj og ukcky dh gR;k dj nsrk D;kssafd
og 'kk;n ;g lksprk fd ;fn eSa okil pyk tkÅa vkSj ,slk u d:a rks ;g esjh

det+ksjh gksxhA nkÅn bl ckr dks Hkyh Hkkafr le>rk Fkk fd lgh dk;Z dks
djuk gh cqf¼ekuh gS rFkk ;s gh okLro esa ,d vlyh 'kfDr gSA tc mlus vius
flikfg;ksa dks okil cqyk fy;k] rc okLro esa og ,d 'kfDr'kkyh iq:"k cuk]
D;ksafd mlus 'kSrku ij fot; izkIr dh FkhA 'kk;n mldk O;ogkj bl izdkj dk
Hkh gks ldrk Fkk% vkSj og ,slk Hkh dg ldrk Fkk fd ̂ ^esjk cgqr vieku gqvk
gS] vc eSa mls NksM+waxk ugha] eq>s dksbZ ugha jksd ldrkA** ijUrq mlus ckr dks
vPNh rjg ls le>k] D;ksafd mldk eu ijes'oj ds lkFk tqM+k gqvk FkkA
vuqfpr ekxZ dks NksM+dj mfpr ekxZ ij pyuk gh ,d vlyh 'kfDr gSA dsoy
nkÅn tSlk ,d èkehZ euq"; gh vchxSy dh iz'kalk dj ldrk FkkA blesa dksbZ
vk'p;Z dh ckr ugha fd tc mls ukcy dh e`R;q ds fo"k; esa irk pyk rc
mlus vchxSy dks cqyk Hkstk rkfd og mldh iRuh cu ldsA

IV ucky ,d èkuoku ew[kZ Fkk&

t+jk mu lqvoljksa ds fo"k; esa lksfp;s tks ukcky ds ikl FksA og ,d vPNs
ifjokj ls Fkk] D;ksafd og dkysc ds ?kjkus ls FkkA ijes'oj ds fo"k; esa mls Kku
FkkA èku gksus ds lkFk&lkFk mldh ,d vPNh iRuh Hkh FkhA bu lc vkf'k"kksa ds
gksus ds ckotwn Hkh og ,d ,slk euq"; Fkk ftldk pfj=k cgqr fxjk gqvk FkkA
og dBksj] vkSj cqjs&cqjs  dke djusokyk FkkA**

1- og vkfRed xq.kksa dh vogsyuk djus okyk Fkk& blesa dksbZ lUnsg
ugha fd nkÅn ds fo"k; esa og ;g tkurk Fkk fd ijes'oj ds }kjk mldk
vfHk"ksd  gqvk gS] D;ksafd vchxSy dks blds fo"k; esa vPNh rjg ekywe FkkA
ijUrq tc nkÅn us vius yksxksa dks mlds ikl Hkstk rks mlus cM+s gh
viekutud vUnkt+ esa muls cksyk] fd ̂ ^nkÅn dkSu gS\ eSa rks ;s gh dg ldrk
gwa fd og dksbZ Hkkxk gqvk nkl gksxk**A bl izdkj ds BV~Vk&et+kd djus okys
yksx izR;sd ;qx esa gq;s gSa rFkk vkt Hkh gSaA vusd yksxksa dh ;g vknr gksrh gS
fd os ijes'oj rFkk mlds yksxksa dk BV~Vk mM+kus esa cM+k et+k ysrs gSaA vkt
vusdksa yksx ,sls Hkh gSa tks vius dks elhgh dgrs gSa ijUrq elhg dh dyhfl;k
dk et+kd mM+krs gSaA

2- ukcky LokFkhZ Fkk] rFkk nwljksa ds ckjs esa og dqN ugha lksprk FkkA
bl ckr ij è;ku nhft;s tks mlus LokFkhZ gksdj dgh Fkh% ^^D;k eSa viuh
jksVh&ikuh vkSj tks i'kq eSaus vius drjusokyksa ds fy;s ekjs gSa ysdj ,sls yksxksa
dks ns nwa] ftudksa eSa ugha tkurk fd dgka ds gSa\** og dsoy ;s gh pkgrk Fkk
fd os taxy esa Hkw[ks ej tk;saA
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3- vchxSy dk vPNk thou ukcky ds thou ij dksbZ izHkko ugha
Mky ldk] D;ksafd mldk eu lki+Q ugha FkkA vusd ifRu;ka vius vfo'oklh
ifr;ksa dks vius vPNs O;ogkj ls izHkq ds ikl yk ldrh gSaA (1 irjl
3%1)A vusd ,sls Hkh gSa ftUgsa izHkq ds ikl ykuk cM+k vlEHko gS D;ksafd
muds eu cgqr dBksj gSA cht cksus okys ds n`"VkUr esa ;h'kq elhg us ;g
ckr fl[kkbZ FkhA bl n`"VkUr esa ;g fl[kk;k x;k gS fd cht esa rFkk cksus
okys esa dksbZ [kjkch ugha Fkh cfYd ml Hkwfe esa [kjkch Fkh ftlesa oks cht
Mkyk x;k FkkA cht ijes'oj dk opu gS rFkk Hkwfe mu yksxksa ds eu gSa
ftUgsa izHkq dk opu lquk;k x;k FkkA vusd yksxksa ds fny brus dBksj gksrs
gSa fd mu ij dksbZ vlj gh ugha gksrkA

4- mldh iRuh rFkk nkl Hkh mldk vknj ugha djrs FksA os vc ;g
le> x;s Fks fd bl vkneh ds dksbZ fl¼kUr ugha gSA vkSj mlds vius gh
nkl ;g dgus yxs Fks fd ^^og rks ,slk nq"V gS fd mlls dksbZ cksy Hkh
ugha ldrk (in 17)A mldh iRuh us mlds fo"k; esa ;g dgk Fkk ^^D;ksafd
tSlk mldk uke gS oSlk gh og vki gS] mldk uke gS ukcky gS] vkSj
lpeq[ mlesa ew<+rk ikbZ tkrh gS** (in 25)A ukcky dk thou cgqr gh
nq[kiw.kZ gksxk D;skafd mlds vius lkjs yksx Hkh mlls ?k`.kk djrs Fks rFkk dksbZ
Hkh mls I;kj ugha djrk FkkA

5- vkf[kjdkj ukcky ds lkFk D;k gqvk\ vchxSy nkÅn dks
le>k&cq>kdj okil ?kj ykSV vkbZ ^^rc vchxSy ukcky ds ikl ykSV vkbZ]
vkSj D;k ns[krh gS] fd og ?kj esa jktk dh lh tsoukj dj jgk gS vkSj
ukcky dk eu exu gS] vkSj og u'ks esa vfr pwj gks x;k gS] blfy;s mlus
Hkksj dk mft;kyk gksus ls ifgys mlls dqN Hkh u dgk (in 36)A mlus
cqf¼ekuh ls dke fy;k] vFkkZr tc rd mldh gkyr lgh ugha gqbZ mlus
mlls dqN ugha dgkA ^^fcgku dks tc ukcky dk u'kk mrj x;k] rc
mldh iRuh us mls dqy gky lquk fn;k] rc mlds eu dk fg;ko tkrk
jgk] vkSj og iRFkj dk lk lqUu gks x;k**A okLro esa tc mls ekywe gqvk
fd og vc e`R;q  ds fdruk fudV gS] mls blls cM+k èkDdk yxkA mlus
,slk lkspk rd Hkh ugha gksxk fd mldh e`R;q bruh vpkud rFkk 'kh?kz gks
tk;sxh vkSj okLro esa dksbZ Hkh ikih bl izdkj ls ugha lksprkA

'khck dh jkuh
(The Queen of Sheeba)

bl vè;;u esa ge ,sls jkuh&jktk ds fo"k; esa ns[ksaxs tks vius ;qx esa lalkj
esa cgqr izfl¼ FksA lcls ifgys ,d ,slh jkuh ds ckjs esa ns[ksaxs tks cgqr gh
lkgkfld rFkk ,d 'kfDr'kkyh ns'k dh jgus okyh FkhA blds i'pkr ge jktk
lqySeku ds ckjs esa Hkh ns[krs gSa tks fd vius dky dk ,d cgqr gh cqf¼eku
rFkk èkuh jktk FkkA ;g oks le; Fkk tc bÏkk,y jkT; ekyh gkyr ls cgqr
pksVh ij igqapk gqvk FkkA

,d cgqr cM+s tu&lewg dks lEcksfèkr djrs gq;s ;h'kq us ,d ckj ,d ckr
dgh FkhA muds gBh rFkk vfo'oklh euksa ds fo"k; esa mlus ;g dgk Fkk fd
^^nfD[ku dh jkuh U;k; ds fnu bl le; ds euq";ksa ds lkFk mBdj mUgsa nks"kh
Bgjk,xh] D;ksafd og lqySeku dk Kku lquus dks i`Foh dh Nksj ls vkbZ] vkSj
ns[kks] ;gka og gS tks lqySeku ls Hkh cM+k gS** (ywdk 11%31)

I jkuh tks lqySeku dh ijh{kk djus vkbZ Fkh&

dqN yksxksa us ml le; 'kk;n ;g lkspk gksxk fd 'khck dh jkuh lqySeku ds
ikl blfy;s vkbZ gksxh D;ksafd ml esa dqN tkuus dh ykylk gksxh ;k og
bÏk,y ds lkFk vius O;kikj dks c<+kuk pkgrh gksxh ijUrq ;h'kq elhg us Li"V
'kCnksa esa ;g crk;k Fkk fd og fdl mís'; ls mlds ikl vkbZ FkhA mlus
lqySeku dh iz'kalk djrs gq;s dgk Fkk fd okLro esa mlesa cqf¼ dh [kkst djus
dh tks bPNk Fkh og lgh FkhA lqySeku ds lkFk mldh eqykdkr ds fo"k; esa ge
1 jktk 10%1&13 esa i<+rs gSaA

1- mldk O;ogkj rFkk 'kkSd bl ckr ds izek.k gSa fd og bruh nwj jsfxLrkuh
bykdksa dks ikj djrh gqbZ vkSj ,d yEch ;k=kk ds i'pkr ;:'kyse igqaph Fkh
rFkk ;g ;k=kk yxHkx 1200 ls 2000 ehy yEch FkhA ml t+ekus ds fjokt+ ds
vuqlkj mlus lqySeku dks cgqr lkjh HksaVsa nh Fkha tSls elkys] lksuk] e.kh bR;kfn
ftudk eksy dbZ djksM+ :i;s FkkA ^i+Qyli+Qk* ,d ,slk 'kCn gS ftldk
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okLrfod vFkZ gS ^^cqf¼ ls izse djuk* rFkk okLro esa ;g thou rFkk e`R;q dk
vlyh vFkZ tkuus dk vè;;u gSA bl {ks=k esa lqySeku dsoy izHkq ;h'kq ls ihNs
FkkA lkjk lalkj lqySeku ds fo"k; esa tkurk FkkA ^^tc 'khck dh jkuh us ;gksok
ds uke ds fo"k; esa lqySeku dh dhfrZ lquh] rc og dfBu ls dfBu iz'uksa ls
mldh ijh{kk djus dks py iM+h** (1 jktk 10%1)A D;ksafd og Lo;a Hkh ,d
'kklu pykus okyh Fkh] blfy;s cM+s&cM+s vko';d fu.kZ; ysus dh mldh
ftEesokjh Fkh rFkk tSlk Hkh fu.kZ; og ysrh Fkh mldk izHkko mldh iztk ij
iM+rk FkkA mlus bl ckr dh vko';drk dks le>k fd mls Hkh ekxZ&n'kZu dh
vko';drk gSA tks Hkh ijs'kku djus okyh leL;ka, mlds eu esa Fkha mu lcds
fo"k; esa og lqySeku ls O;fDrxr :i ls ckr djuk pkgrh FkhA 'kk;n mlus ;g
Hkh lkspk gksxk fd mlds fy;s  ;g ,d cgqr gh lqUnj lqvolj gS fd og
lalkj ds lcls cqf¼eku O;fDr ls ckrphr djsxh vkSj tks mldk eu pkgsxk oks
mlls iwNsxhA ijes'oj ds opu esa ge i<+rs gSa fd tks Hkh mlus lqySeku ls iwNk
mlus mu lc iz'uksa ds mÙkj mls fn;sA lqySeku ds fo"k; esa og lki+Q eu ls
tkuuk pkgrh Fkh vkSj ge ,slk dg ldrs gSa fd mlds eu esa mlds izfr dksbZ
bZ";kZ dh Hkkouk ugha FkhA [kqys eu ls mlus lqySeku dh iz'kalk dhA vius vfUre
'kCnksa esa mlus rhu fo'ks"k ckrsa dgha FkhaA lcls ifgys mlus ;g dgk] ̂ ^ijUrq tc
rd eSaus vki gh vkdj viuh vka[kksa ls ;g u ns[kk] rc rd eSaus mu ckrksa dh
izrhrh u dh] ijUrq vkèkk Hkh eq>s u crk;k x;k Fkk] rsjh cqf¼ekuh vkSj dY;k.k
ml dhfrZ ls Hkh c<+dj gS] tks eSaus lquh Fkh**A rc mlus dgk fd ^^èkU; gSa rsjs
tu! èkU; gSa rsjs ;s lsod! tks fuR; rsjs lEeq[k mifLFkr jgdj rsjh cqf¼ dh ckrsa
lqurs gSa**A mlus rhljh ckj fiQj ;g dgk fd% ^^èkU; gS rsjk ijes'oj ;gksok]
tks rq>ls ,slk izlUu gqvk fd rq>s bÏkk,y dh jktxíh ij fojkteku fd;k%
;gksok bÏkk,y ls lnk izse j[krk gS] blh dkj.k mlus rq>s U;k; vkSj èkeZ djus
dks jktk cuk fn;k gSA**

II D;ksafd lqySeku dh dhfrZ cgqr iQSyh gqbZ Fkh blfy;s 'khck
dh jkuh pkgrh Fkh fd mlls HksaV djs&

1- mldk èku& tc lqySeku ,d toku yM+dk gh Fkk] rHkh mlds Åij ;g
ftEesnkjh vk xbZ Fkh fd og vius firk nkÅn ds ckn bÏk,y ij jkT; djs vkSj
rc izHkq us mlds eu dh lcls cM+h bPNk tkuuh pkghA ml uez toku yM+ds
us dgk fd og cqf¼ dh bPNk j[krk gS] ̂ ^rq vius nkl dks viuh iztk dk U;k;

djus ds fy;s le>us dh ,slh 'kfDr ns] fd eSa Hkys cqjs dks ij[k ldwa% D;ksafd
dkSu ,slk gS fd rsjh bruh cM+h iztk dk U;k; dj lds**\ (1 jktk 3%9&14)A
izHkq dks bl ckr ls izlUurk gqbZ fd mlus  èku ugha ekaxk] yEch vk;q ugha ekaxh
;k ;g ugha pkgk fd mlds 'k=kqvksa dk uk'k gksA ijes'oj us lqySeku dh dsoy
fcurh gh iwjh ugha fd cfYd mlls cksyk fd ^^tks rwus ugha ekaxk] vFkkZr èku
vkSj efgek] og Hkh eSa rq>s ;gka rd nsrk gwa] fd rsjs thou Hkj dksbZ jktk rsjs
rqY; u gksxkA** blfy;s lqySeku vius le; dk ,d cgqr gh izfl¼ jktk gqvkA
ijes'oj us mls bruh lkjh vkf'k"kksa ls Hkjiwj dj fn;k Fkk ftudh ge dYiuk
Hkh ugha dj ldrsA 'khck dh jkuh ;g lc dqN ns[kdj cgqr gh pfdr FkhA
^^tc 'khck dh jkuh us lqySeku dh lc caf¼ekuh vkSj mldk cuk;k gqvk Hkou]
vkSj mldh est+ ij dk Hkkstu ns[kk] vkSj mlds deZpkjh fdl jhfr ls cSBrs]
vkSj mlds Vgyq, fdl jhfr ls [kM+s gksrs] vkSj dSls&dSls diM+s ifgus jgrs gSa]
vkSj mlds fiykusokys dSls jgrs gSa] vkSj og dSlh p<+kbZ gS] ftlls og ;gksok
ds Hkou dks tk;k djrk gS] ;g lc tc mlus ns[kk] rc og pfdr gks xbZ**A
ml ;qx dh lcls vn~Hkqr bekjr Fkh lqySeku dk efUnjA efUnj ds cuus ls
ifgys nkÅn us dbZ djksM+ :i;ksa dk lksuk mlds fuekZ.k ds fy;s bdV~Bk fd;k
FkkA bldks cukus esa lkr o"kZ yxs Fks] yxHkx 183000 yksxksa us bls cuk;k FkkA
bl efUnj dks ucwdnusLlj us 586 bZlk iwoZ esa iwjh rjg ls uk'k dj fn;k FkkA

2- lqySeku dh cqf¼& tks mlus ekaxk Fkk oks mls feykA ;|fi mldk
O;fDrxr thou tokuh esa gh fcxM+ pqdk Fkk D;ksafd mlus ijk;h fL=k;ksa ls fookg
fd;k Fkk vkSj bu fÏ;ksa us mldk eu izHkq ls nwj dj fn;k Fkk] ijUrq fiQj Hkh izHkq
us viuk bZ'ojh; Kku mlds }kjk yksxksa dks fn;k FkkA tokuksa dks fl[kkus dk ,d
vPNk rjhdk ;g gS fd mUgsa ckj&ckj vPNh f'k{kk,a nh tk;sa vFkkZr mUgsa ;g crk;k
tk;s fd vPNk thou fuokZg fdl izdkj ls djuk pkfg,] ;fn eqgkojksa ds :i esa
laf{kIr esa  mUgsa dksbZ ckr crkbZ tk;s rks oks ckr muds fnekx esa vPNh rjg ls cSB
tk;sxhA blh izdkj ds rjhds dks uhfropu dh iqLrd esa Hkh bLrseky fd;k x;k
gSA uhfropu lqySeku }kjk fy[kh xbZ gS vkSj bl iqLrd esa 31 vè;k; gSaA ;fn
izfrfnu ,d vè;k; i<+us dh vknr Mkyh tk;s rks ;qok yksx blls cgqr ykHk mBk
ldrs gSaA ,d elhgh ekrk ls ,d ckj iwNk x;k fd ̂ ^vkius vius cPps dks bruk
vPNk cukus ds fy;s D;k rjhdk bLrseky fd;k Fkk\** mlus mÙkj nsrs gq;s dgk
fd ^^tc Hkh dksbZ leL;k ;k ladV gekjs chp esa mRiUu gksrk Fkk] rc ge lc
,d lkFk cSBdj uhfropu dh iqLrd dks i<+rs FksA**
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lqySeku us Hkh vius vuqHkoksa ls cgqr dqN lh[kk FkkA thou dh leL;kvksa
dks le>us dk mldk rjhdk vius iwoZtksa ls fHkUu FkkA mlus iki dh nq"Vrk ij
vfèkd t+ksj u nsdj ew[kZrk ds Åij vfèkd cy fn;k Fkk vFkkZr ckj&ckj mlus
;g ckr dgh Fkh fd ijes'oj ds fojksèk esa gksuk ew[kZrk gS] ijUrq èkkfeZd gksuk
cqf¼ekuh gSA mnkgj.kkFkZ% ̂ ^;gksok ds fo:¼ u rks dqN cqf¼] vkSj u dqN le>]
u dksbZ ;qfDr pyrh gS** (uhfropu 21%30)A ^^ijUrq tks esjk vijkèk djrk gS]
og vius gh ij minzo djrk gS] ftrus eq>ls cSj j[krs gSa os e`R;q ls izhfr j[krs
gSa (uhfropu 8%36)A ;fn ge bl ckr dks vPNh rjg ls le>sa rks ;g ckr
gesa èkkfeZdrk dh vksj vxzlj djrh gSA 'khck dh jkuh ls ge ,d cgqr gh
egRoiw.kZ ikB ;g lh[krs gSa fd og iz;Ru djds lqySeku ds ikl xbZ rkfd
mlls ;g ekywe djs fd cqf¼ dk okLrfod vFkZ D;k gSA

III cqf¼eku dkSu gS\&

,d lkalkfjd Kku dsoy fouk'k dks gh igqapkrk gSA blh ckr dk o.kZu
ijes'oj us jksfe;ksa 1%22&25]1 dqfjfUFk;ksa 1%19&21] 1 dqfjfUFk;ksa 3%18&20 esa
fd;k gSA pkgs dksbZ fdruk Hkh i<+k fy[kk gks] ijUrq ;fn og ijes'oj ds opu dks
vLohdkj djrk gS rks og cqf¼eku ugha gS] og ew[kZ gSA cqf¼eku fiQj dkSu gS\

1- tks ijes'oj dh vkKkvksa dks Lohdkj djrk gSA ^^tks cqf¼eku gS] og
vkKkvksa dks Lohdkj djrk gS** (uhfr 10%8)A** &ijUrq tks lEefr ekurk] og
cqf¼eku gS** (uhfr 12%15)A

2- tks Kku dk Bhd ls c[kku djrk gSA ^^cqf¼eku Kku dk Bhd c[kku
djrs gSa] ijUrq ew[kksZa ds eqag ls ew<+rk mcy vkrh gS** (uhfr 15%2)A

3- tks ekrk&firk dh vkKk dks ekurk gSA ^^cqf¼eku iq=k firk dh f'k{kk
lqurk gSa** (uhfr 13%1)A

4- tks vius 'kCnksa dh pkSdlh djrk gSA ^^tks vius eqag dks cUn j[krk gS]
og cqf¼ ls dke djrk gS** (uhfr 10%19)A ^tks >V Øksèk djs] og ew<+rk dk
dke Hkh djsxk (uhfr 14%17)A

5- tks Hkfo"; ds fy;s rS;kj jgrk gSA ^^tks csVk èkwidky esa cVksjrk gS og
cqf¼ ls dke djusokyk gS** (uhfr 10%5)A ewlk us Hkh yksxksa ls dgk Fkk fd os
vkus okys Hkfo"; ds fy;s rS;kj jgsa] vkSj vius O;ogkj ds ifj.kke dks tkusaA
^^Hkyk gksrk fd ;s cqf¼eku gksrs] fd bldks le> ysrs] vkSj vius vUr dk
fopkj djrsA** (O;oLFkkfooj.k 32%29)A

6- tks vkRekvksa dks izHkq ds fy;s thrrk gS ^^vkSj cqf¼eku euq"; yksxksa ds
eu dks eksg ysrk gSA** (uhfr 11%30)A

7- tks vius vki dks 'kjkc ls nwj j[krk gS ^^nk[keèkq BVVk djus okyk vkSj
efnjk gYyk epkus okyh gS] tks dksbZ mlds dkj.k pwd djrk gS] og cqf¼eku
ugha gS** (uhfr 20%1)A

8- tks vius foosd dks lqjf{kr ('kq¼) j[krk gSA ̂ ^gs esjs iq=k] esjh cqf¼ dh
ckrksa ij è;ku ns&ftl ls rsjk foosd lqjf{kr cuk jgs D;ksafd ijkbZ Ïh ds gksBksa
ls eèkq Vidrk gS] vkSj mldh ckrsa rsy ls Hkh vfèkd fpduh gksrh gSa] ijUrq
bldk ifj.kke ukxnkSuk lk dM+ok vkSj nksèkkjh ryokj lk iSuk gksrk gSA mlds ix
e`R;q dh vksj c<+rs gSa vkSj vèkksyksd rd igqaprs gSa** (uhfr  5%1&5)A tks toku
iq:"k bl izdkj dh Ïh ds tky esa iQal tkrk gS mldks fucqZf¼ dgk x;k gSA
(uhfr 7%6&27)A

9- tks lc izdkj cqjkbZ ls nwj jgrk gSA
^^cqf¼eku Mjdj cqjkbZ ls gVrk gS& (uhfr 14%16)A ijUrq nwljh vksj ew[kZ]

;k ew<+ yksx nks"kh gksus dks BV~Vk tkurs gSaA (uhfr 14%9)A iki ds Åij galuk
dksbZ cqf¼ekuh ugha gSA ;g ew[kZrk dk ,d fpUg gSA

IV ^^ns[kks] og tks lqySeku ls Hkh egku gSA**

1- blesa dksbZ lUnsg ugha fd ;fn gesa O;fDrxr :i ls lqySeku ls
ckr&phr djus dk volj izkIr gksrk rks ge fdrus izlUu gksrsA fdruh gh
vPNh ckrsa mlds }kjk fy[kh xbZ Fkha] ijUrq gekjs ikl vkt ,d cgqr gh lqUnj
volj ;g gS fd ge izHkq ;h'kq ls cqf¼ izkIr dj ldrs gSa tks lqySeku ls Hkh
vfèkd egku gSA dbZ ckj uhfr&opu dh iqLrd esa cqf¼ ds fo"k; esa cksyrs gq,
ys[kd us ;h'kq vFkkZr ijes'oj ds iq=k dh vksj ladsr fd;k gSA tc vkne us
vnu dh ckfVdk esa vius vfèkdkj dks [kks fn;k Fkk] rc ls lkjh euq"; tkfr
dk ijes'oj ls fl¼ lEcUèk VwV x;k FkkA blh lEcUèk dks ;h'kq us tks fl¼ ok
vfr cqf¼eku Fkk fiQj ls LFkkfir fd;kA og cqf¼ vkSj Kku ls Hkjk gqvk FkkA
^^ftlesa cqf¼ vkSj Kku ls lkjs Hk.Mkj fNis gq;s gSa (dqyqfLl;ksa 2%3)] og tks
lqySeku ls Hkh egku gS**A rkSHkh ge ns[krs gSa fd ml le; ds yksxksa us mldh
f'k{kkvksa dks vLohdkj dj fn;k Fkk rFkk mldh ckrksa ij dksbZ è;ku ugha fn;k
FkkA mlus mUgsa 'kSrku dh lUrku dgdj lEcksfèkr fd;k Fkk rFkk mlus muls
dgk Fkk fd ^^nfD[ku dh jkuh U;k; ds fnu bl le; ds euq";ksa ds lkFk
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mBdj] mUgsa nks"kh Bgjk,xh] D;ksafd og lqySeku dk Kku lquus dks i`Foh dh Nksj
ls vkbZA** og mu yksxksa ls cgqr vPNh Fkh D;ksafd mlus lR; ls izse fd;k Fkk
rFkk mldh [kkst ds fy;s fudy iM+h FkhA lc euq";ksa dks ijes'oj dh lPpkbZ
dks tkuuk pkfg;s vkSj tks yksx ,slk ugha djsaxs] os ;h'kq ds }kjk nks"kh Bgjk;s
tk;saxsA

2- og tks lqySeku ls Hkh cM+k Fkk vFkkZr ;h'kq] ftlus cgqr lkjh cqf¼
dh ckrksa dks crk;k] rFkk bu ckrksa dks mlus cM+s gh lkèkkj.k n`"VkUrksa ds :i
esa dgk Fkk ftudks le>uk fcYdqy Hkh dfBu ugha gSA mlus ml ew[kZ euq"; ds
fo"k; esa dgk Fkk ftlus viuk ?kj ckyw ij cuk;k Fkk rFkk ml cqf¼eku euq";
ds ckjs esa Hkh dgk Fkk ftlus viuk ?kj pV~Vku ij cuk;k FkkA mu nksuksa esa fdl
ckr dk vUrj Fkk\ muesa ls ,d us vkKk dks ekuk Fkk vkSj ;h'kq us mlds fo"k;
esa ;g dgk% ^^blfy;s tks dksbZ esjh ;s ckrsa lqudj mUgsa ekurk gS og ml
cqf¼eku euq"; dh ukbZ Bgjsxk ftlus viuk ?kj pV~Vku ij cuk;k vkSj esag
cjlk vkSj ck<+s vkbZ] vkSj vkfUèk;ka pyha] vkSj ml ?kj ij VDdjsa yxha] ijUrq
og ugha fxjk] D;ksafd mldh uso pV~Vku ij Mkyh xbZ Fkh** (eÙkh 7%24]25)A
izR;sd euq"; viuk ,d ?kj cuk jgk gS] og euq"; ;k rks ew[kZ gS ;k cqf¼eku
bl ckr dk irk rc pysxk tc ,d fnu oks cM+k rwiQku vk;sxk rFkk ;g rwiQku
vo'; vk;sxkA ywr dh iRuh okys ikB esa geus ;g ns[kk Fkk fd ijes'oj dh
vkKk ekuuk cgqr gh vko';d gS viuh gh eq[kZrk ds dkj.k ywr dh iRuh uk'k
gqbZ FkhA lqySeku u Hkh vkKk us ekuus okyk t+gj fi;k Fkk rFkk og izR;sd euq";
ls vkt ;g dgrk gS fd ftl izdkj dh ew[kZrk ds ekxZ ij og pyk Fkk os yksx
ml ekxZ ij u pysaA og lc ckrksa dk fupksM+ fudkydj ;g dgrk gS fd
cqf¼ekuh blh ckr esa gS fd ^^ijes'oj dk Hk; eku vkSj mldh vkKkvksa dk
ikyu dj**] D;ksafd euq"; dk lEiw.kZ dÙkZO; ;gh gS (lHkksins'kd 12%13)A
vkKk ekuuk cqf¼ekuh dh ckr gS D;ksafd ;s gh gekjs m¼kj dk vkèkkj gSA vkt
;g vko';drk gS fd ge ;h'kq elhg ;kfu ^fo'okl ds drkZ vkSj fl¼ djus
okys dh vksj rkdrs jgsa** (bczkfu;ksa 12%2_ 5%9)A

V cqf¼ dk eksy& blesa dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha fd
uhfropu dk ys[kd gesa ;g crkuk pkgrk gS fd euq"; ds
ikl mldh lcls cgqewY; oLrq gS mldh cqf¼A

1- bldh izkfIr èku ls Hkh cM+h gS&^^D;ksafd cqf¼ dh izkfIr pkUnh dh izkfIr

ls cM+h] vkSj mldk ykHk pks[ks lksus ds ykHk ls Hkh mÙke gSA og ewaxs ls vfèkd
vueksy gS] vkSj ftruh oLrqvksa dh rw ykylk djrk gS] muesa ls dksbZ Hkh mlds
rqY; u Bgjsxh** (uhfr&3%14] 15)A

2- ;g thou ds leku gS&^^D;ksafd tks eq>s ikrk gS] og thou dks ikrk gS
vkSj ;gksok mlls izlUu gksrk gS** (uhfr 8%35)A

3- cqf¼ izkIr gksus ls izlUurk gksrh gS rFkk bls izkIr djus okyk èkU; gSA
^^D;k gh èkU; gS og euq"; tks cqf¼ ik,] vkSj og euq"; tks le> izkIr djs**
(uhfr 3%13)A ^^D;k gh èkU; gS og euq"; tks esjh lqurk gS** (uhfr 8%34)A

4- blds izkIr gksus ls vkRek rFkk foosd 'kq¼ jgrs gSaA ^^[kjh cqf¼ vkSj
foosd dh j{kk dj] tc rw ysVsxk] rc Hk; u [kk,xk] tc rw ysVsxk] rc lq[k
dh uhan vk,xh (uhfr 3%21&24)A ̂ ^cqf¼ dh ckr è;ku ls lqusa] vkSj le> dh
ckr eu yxkdj lkspsa** (uhfr 2%2)A ^^ijUrq tks esjh lqusxk] og fuMj clk
jgsxk] vkSj cs[kVd lq[k ls jgsxkA (fufr- 1%33)

VI cqf¼ dh izkfIr dSls gksrh gS\

1- lPph cqf¼ ijes'oj ls gh feyrh gSa ^^D;ksafd cqf¼ ;gksok gh nsrk gS]
Kku vkSj le> dh ckrsa mlh ds eqag ls fudyrh gS (uhfr 2%6)A

2- ̂ ^cqf¼ dk ewy ;gksok dk Hk; gS** (Hktu lafgrk 111%10)A uhfr&opu
dh iqLrd dk fupksM+ ;s gh gS% ^^;gksok dk Hk; ekuuk cqf¼ dk ewy gS] cqf¼
vkSj f'k{kk dk ew<+ gh yksx rqPN tkurs gSaA** (uhfr 1%7) ,d vPNk rFkk li+Qy
thou O;rhr djus ds fy;s] lqySeku dgrk gS fd gesa ijes'oj dk Hk; ekuuk
pkfg,] vius l`tugkj dk vknj djuk pkfg;sA ,d vPNk vkSj cf<+;k thou
cukus dh :i js[kk Hkh og gesa crkrk gS ;kfu ijes'oj ds lkFk gekjk dSlk
lEcUèk gksuk pkfg,] gekjs lkfFk;ksa ds izfr gekjs dÙkZO;] Lo;e ds izfr gekjs
dÙkZO;] ifjokj ds izfr gekjh ftEesnkfj;ka] vkSj O;kikj esa gekjs fl¼kUr dSls
gksus pkfg;sA

3- ^^ij ;fn rqe esa ls fdlh dks cqf¼ dh ?kVh gks] rks ijes'oj ls ekaxs] tks
fcuk mykguk fn, lc dks mnkjrk ls nsrk gS] vkSj mldks nh tk,xh** (;kdwc
1%5)A rkSHkh fdlh dks Hkh cqf¼ peRdkfjd :i esa ugha nh tk;sxh] cfYd euq";
dks blds fy;s dk;Z djuk gksxk vFkkZr cqf¼ ds fy;s ijes'oj ls izkFkZuk djuh
gksxhA ;|fi cqf¼ ds fy;s ge ijes'oj ls izkFkZuk djrs gSa] rkSHkh gekjh izkFkZuk
esa mlds opu dks lh[kuk rFkk mldh vkKk ekuuk 'kkfey gksuh pkfg,A
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4- cqf¼ekuksa dh laxfr djus ls cqf¼ dk fodkl gksrk gSA ^^cqf¼ekuksa dh
laxfr dj] rc rw Hkh cqf¼eku gks tk;sxk ijUrq ew[kksZa dk lkFkh uk'k gks tk,xk**
(uhfr 13%20)A bl izdkj dh lykg ls dsoy mUgsa gh lgk;rk feysxh tks bu
nksuksa ckrksa esa vUrj le>rs gSaA bl ikB dks vius vè;;u dh bl Ja[kyk esa
'kkfey djus dk gekjk fo'ks"k dkj.k ;g Fkk fd ge 'khck dh jkuh ds thou
ls ;g lh[k ldsa fd mlus lalkj ds lcls cqf¼eku O;fDr ds lkFk fdruk
vfèkd le; fcrk;k rkfd mlls cqf¼ekuh dh ckrsa lh[k ldsaA gesa Hkh vkt
mldh rjg gh djuk pkfg;sA dSls\ gesa viuk vfèkd ls vfèkd le; ;h'kq ds
lkFk rFkk ijes'oj ds opu dks i<+us esa yxkuk pkfg;s rkfd ge ijes'oj ds
Kku dks vPNh rjg ls tku ldsaA

;kjkscke dh iRuh
(Jeroboam's Wife)

ftl Ïh ds fo"k; esa vc ge ns[ksaxs] og ,d nq[kh Ïh Fkh] ;fn vkt og
gels vkeus&lkeus ckr dj ldrh] rks vo'; gh og gels fcurh djds ;g
dgrh fd ge mldh xyfr;ksa ls vius fy;s dqN lh[ksaA lcls ifgys ge mlds
ifr ds fo"k; esa ns[ksaxsA

tc lqySeku bÏk,y dk jktk Fkk rc mldh n`f"V ,d ,sls ukStoku iq:"k
ij iM+h tks cgqr gh 'kwjohj rFkk ifjJeh FkkA bl cgknqj toku dk uke Fkk
;kjksckeA og ,izSeh oa'k dk Fkk vkSj lqySeku us mls vius jkT; esa cgqr gh
ftEesnkjh dk dke lkSai j[kk FkkA (1 jktk 11%28)A ,d fnu ijes'oj dk
Hkfo";oDrk vfg;;kg mls ;:'kyse ds ckgj feyk vkSj tc os nksuksa eSnku esa
vdsys Fks rc vfg;;kg us ;g Hkfo";ok.kh dh fd bÏk,y dks foHkkftr dj
fn;k tk;sxkA ijes'oj us mlls izfrKk dh Fkh fd og mlds lkFk gksxk vkSj
mldh lgk;rk djsxk rFkk mlls dgk fd ̂ ^rsjk ?kjkuk eSa cuk, j[kwaxkA** ysfdu
bl izfrKk esa ,d 'krZ Fkh% ̂ ^vkSj ;fn rw esjs nkl nkÅn dh ukbZ esjh lc vkKk,a
ekusa] vkSj esjs ekxksZ ij pys] vkSj tks dke esjh n`f"V esa Bhd gS] ogh djs vkSj
esjh fofèk;ka vkSj vkKk,a ekusa] vkSj esjs ekxksZa ij pys] vkSj tks dke esjh n`f"V
esa Bhd gS] ogh djs vkSj esjh fofèk;ka vkSj vkKk,a ekurk jgs] rks eSa rsjs lax
jgwaxk&** (1 jktk 11%29&40)A

tc lqySeku us bl Hkfo";ok.kh ds fo"k; esa lquk rc mlus ;kjkscke dks ekj
Mkyuk pkgkA ;kjkscke dks tc ;g irk pyk rc og feÏ ds jktk 'kh'kd ds
ikl Hkkx x;k] vkSj lqySeku ds ejus rd ogha jgkA tc lqySeku dh e`R;q gks
xbZ rks mldk iq=k jgwfc;ke feÏ ls okil ykSV vk;k rFkk mlus jgwfc;ke dk
fonzksg fd;k] vkSj bÏk,y tkfr dk foHkktu dj fn;k vkSj nl xks=kksa dk og
jktk cukA blds i'pkr ge ckbcy ds bl bfrgkl dks nks Hkkxksa esa ns[krs gSaA
mÙkjh jkT; ds nl xks=kksa dk uke bÏk,y jgkA nf{k.kh jkT; dk uke ;gwnk iM+kA

1- pkgs dksbZ O;fDr fdruk Hkh cqf¼eku gks ;fn
og ijes'oj dh vUrkvksa ij ugh pyrk rks
D;k mls cqf¼eku dgk tk;sxk\

2- D;k vki dqN ,sls {k.kksa dks ;kn dj ldrha
gSa tc vkids cPps us vkils dbZ iz'u fd;s
gksxs vkSj vkius cM+h cqf¼ekuh ls mudk tcko
fn;k gksxkA

3- D;k vkidks dksbZ ,slk le; ;kn gS tc fdlh
cqf¼eku O;fDr us vius cqf¼ekuh ds 'kCnksa
dks cksydj vkids dka/ksa dk cks> gYdk dj
fn;k gks\
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bl ckr ds Hk; ls fd yksx ;:'kyse dks mikluk ds fy;s tk;saxs vkSj rc
mudk eu vius Lokeh ;gwnk ds jktk jgwfc;ke dh vksj fiQjsxk mlus ,d cNM+s
dh izfrek dks csrsy esa vkSj nwljh dks nku uked LFkku ij LFkkfir fd;k (1
jktk 12%28&30)]mlus Åaps LFkkuksa ds Hkou cuk, rkfd ogka ij ijk, nsorkvksa
dh mikluk dh tk;s rFkk og ijes'oj ds yksxksa dk ,slk ifgyk jktk Fkk ftlus
yksxksa ds euksa dks ewfrZiwtk dh vksj iQsjkA vfgÕ;kg uch us mlls dgk Fkk fd
og viuh cqjkbZ (iki) ls eu fiQjk;sa] ijUrq ^^;kjkscke viuh cqjh pky ls u
fiQjk** (1 jktk 13%33)A

;kjkscke rFkk mldh iRuh ds nks iq=k FksA ,d iq=k dk uke vfcÕ;kg Fkk rFkk
og èkehZ FkkA muds nwljs iq=k dk uke unkc Fkk] ftlus ^^og dke fd;k tks
;gksok dh n`f"V esa cqjk Fkk** (1 jktk 15%26)A ml le; mudk csVk cgqr jksxh
gqvk] vius csVs vfcÕ;kg dks vPNk djus ds fy;s os pkgrs Fks fd mudh dksbZ
lgk;rk djs] vkSj ,slh lgk;rk dsoy ijes'oj gh dj ldrk Fkk] ijUrq ;kjkscke
bl ckr dks tkurk Fkk fd mlds iki ds dkj.k og izHkq ls vyx gS rFkk mlds
ikl dksbZ vfèkdkj ugha gS fd og vc lgk;rk ds fy;s izHkq ds ikl tk;sA mlus
viuh iRuh ls dgk ̂ ^,slk Hks"k cuk fd dksbZ rq>s ifgpku u lds fd rw ;kjkscke
dh Ïh gS] vkSj 'khyks dks pyh tk] ogka rks vfgÕ;kg uch jgrk gS ftlus eq>
ls dgk Fkk fd rw bl iztk dk jktk gks tk;sxkA** ,slk mlus blfy;s fd;k Fkk
rkfd vfgÕ;kg uch ds }kjk mldks vius jksxh csVs ds fy;s ,d vPNk mÙkj
fey ldsA

blds fo"k; esa ge 1 jktk 14%1&18 esa i<+rs gSaA vfgÕ;kg uch cgqr cw<+k
Fkk rFkk cq<+kis ds dkj.k mldh vka[ks èkqaèkyh iM+ xbZ FkhaA og vPNh rjg ls ns[k
Hkh ugha ldrk Fkk] ijUrq blls ifgys dh ;kjkscke dh iRuh mlds ?kj ij tkrh]
ijes'oj us vfgÕ;kg uch dks lc dqN crk fn;k FkkA tSls gh mlds] dne uch
ds ?kj esa izos'k gq, vfgÕ;kg us mlls dgk% ^^gs ;kjkscke dh Ïh! Hkhrj vk
ijes'oj us eq>s crk fn;k Fkk fd rw vk jgh gS] eSa rq>s dqN fo'ks"k ckrsa crkuk
pkgrk gwaA okil tk vkSj vius ifr ls dg ns fd rsjs fy;s izHkq dk ;g lUns'k
gS%** fd eSaus rks rq>s iztk esa ls c<+kdj viuh iztk bÏk,y ij izèkku fd;k] vkSj
nkÅn ds ?kjkus ls jkT; Nhudj rq>dks fn;k] ijUrq rw esjs nkl nkÅn ds leku
u gqvk tks esjh vkKkvksa dks ekurk] vkSj vius iw.kZ eu ls esjs ihNs&ihNs pyrk
Fkk] vkSj dsoy ogh djrk Fkk tks esjh n`f"V esa Bhd gS vkSj rwus mu lHkh ls

c<+dj tks rq>ls ifgys Fks cqjkbZ dh gS] vkSj tkdj ijk;s nsork dh mikluk dh
vkSj ewjrsa <kydj cukbZ gSa] ftlus eq>s Øksfèksr dj fn;k vkSj eq>s rks ihB ds
ihNsa iQsad fn;k gSA bl dkj.k eSa ;kjkscke ds ?kjkus ij foifÙk Mkywaxk] oju eSa
;kjkscke ds dqy esa ls gj ,d yM+ds dks vkSj D;k cUèkq,] D;k Lokèkhu bÏk,y
ds eè; gj ,d jgusokys dks Hkh u"V dj Mkywaxk% vkSj tSlk dksbZ xkscj dks rc
rd mBkrk jgrk gS tc rd og lc mBk ugha fy;k tkrk] oSls gh eSa ;kjkscke
ds ?kjkus dh li+QkbZ dj nwaxk& blfy;s rw mB vkSj vius ?kj tk] vkSj uxj ds
Hkhrj rsjs ikao iM+rs gh og ckyd ej tk,xkA** t+jk lksfp;s fd fdruk Hkkjh
vkSj nq[kh eu ysdj og ?kj dh vksj okil ykSVh gksxh] ^^vkSj og Hkou dh
MsoM+h ij tSls gh igqaph fd og ckyd ej x;kA rc ;gksok ds opu ds vuqlkj
tks mlus vius nkl vfgÕ;kg uch ls dgyk;k Fkk] leLr bÏk,y us mldks
feV~Vh nsdj mlds fy;s 'kksd euk;kA**

bl nq[kh Ïh ds thou ls ge vusd ikB lh[k ldrs gSaA

I ijes'oj dks èkks[kk nsus dh O;FkZrk&

1- ;kjkscke rFkk mldh iRuh dh ;g fdruh cM+h ew[kZrk Fkh fd os
egku ijes'oj ds ml Hkfo";nwDrk dks èkks[kk nsuk pkgrs Fks] tks Hkfo"; ds
ckjs esa  lc dqN crk ldrk Fkk] mu nksuksa us ,slk lkspk Fkk fd ijes'oj dk
;g tu ns[k rks ldrk ugha blfy;s cM+h ljyrk ls ge mldks èkks[kk ns ldrs
gSaA 'kkjhfjd n`f"V dk ijes'oj dh peRdkfjd 'kfDr ds lkeus dksbZ vFkZ ugha
gSA ;kjkscke rFkk mldh iRuh us ijes'oj ds Hkfo";nwDrk dks èkks[kk nsus dk iz;Ru
fd;k Fkk] rkfd mlls dqN vk'kh"k izkIr dj ldsa ijUrq okLro esa ,slk djuk
ijes'oj dks èkks[kk nsus ds cjkcj gSA ge 'kk;n ;g dgsa fd ^^vo'; gh ;fn
;kjkscke FkksM+s {k.kksa ds fy;s bl ckr ij fopkj dj ysrk rks 'kk;n ;g le>
tkrk fd ,slk djuk vFkkZr ijes'oj dks èkks[kk nsuk O;FkZ gSA** ijUrq blls ifgys
fd ge mlds fo"k; esa ,slk dgsa] vkb;s lcls ifgys ge vius vkidks rks tkaps
vkSj ns[ksa fd D;k ge rks bl izdkj dh ew[kZrk ugha dj jgs gSa\

2- vusd yksx fdl izdkj ls izHkq ds lkeus viuk Hks"k cnyrs gSa\ ,sls
dbZ rjhds gSaA mnkgj.k ds :i esa% 'kk;n izHkq ds fnu (,srokj dks) dksbZ Hks"k
cnydj ,slk dgs] ̂ ^eSa vkt mikluk ds fy;s ugha tk ldrk] ijes'oj eq>s irk
gS fd rw ns[k ldrk gS vkSj rw tkurk gS fd&eSa fdruk chekj gwa** ijes'oj muls
'kk;n bl izdkj ls dgs% ^^tks rw Hks"k cnydj cksy jgk gS mls eSa cM+h liQ+kbZ
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ls ns[k ldrk gwa] csVs] ;fn vkt lkseokj gksrk rks rw D;k nnZ dh xksyh ysdj
nÝrj ugha tkrk\** gekjs pUnk nsus ds fo"k; esa ge 'kk;n izHkq ls dgsa] ^^izHkq
ge vfèkd pUnk ugha ns ldrsA ijUrq D;k ge izHkq dh bl ckr dks lqu ldrs
gSa] og dgrk gS% ^^rw esjs fo"k; esa D;k lksprk gS] D;k eSa nwj rd ugha ns[k
ldrk\ D;k rw ugha tkurk fd eSa rsjs eu dh izR;sd ckr tkurk gwa vkSj ;g Hkh
ns[k ldrk gwa fd rwus esjs dks ifgyk ntkZ ugha fn;k gS cfYd nwljh ckrksa dks
rwus ifgyk ntkZ fn;k gS** eku yhft;s ;fn ,d elhgh izR;sd mikluk lHkk esa
vk;s rFkk mldk eu ;fn bZ";kZ] ?k`.kk rFkk yksHk ;k fdlh vkSj iki ls Hkjk gqvk
gks rks D;k ,slh mikluk izHkq dks Lohdk;Z gksxh\ dHkh ughaA izHkq us ,d ckj ,d
ckr dgh Fkh vkSj oks ;g fd ^^;g yksx gksBksa ls rks esjk vknj djrs gSa] ij
budk eu eq>ls nwj jgrk gS** (eÙkh 15%8)A

3- ,d fnu izHkq ds lkeus lc ckrsa Li"V gks tk;saxhA vkSj ;g bl izdkj ls
gksxk tSls ,d cgqr cM+s flusek ds insZ ij lc dqN cM+k&cM+k lki+Q fn[kkbz nsrk
gSA D;k okLro esa ckbcy ;g fl[kkrh gS\ gka] 1 dqfjfUFk;ksa 4%8 esa ;w fy[kk gS
fd izHkq tc nksckjk vk;sxk ^^rks og vUèkdkj dh fNih gqbZ ckrsa T;ksfr esa
fn[kk,xk] vkSj euksa dh efr;ksa dks izxV djsxkA¸ vkMacjh O;fDr (Hypocrite)
dk vFkZ gS ̂ ^vius vki dks fNikuk** rFkk ;wuku esa tks Mªkes bR;kfn gksrs Fks ogka
ls bl 'kCn dh mRifÙk gqbZ Fkh] vFkkZr ,d vfHkusrk viuk Hks"k cnydj
Hkkafr&Hkkafr ds oL=k igudj vius vki dks bl izdkj ls fn[kk,xk tSlk og
okLro esa gS ughaA ;kjkscke dh iRuh us Hkh ijes'oj dks èkks[kk nsdj blh izdkj
dh ew[kZrk dh FkhA

II vius eu dks nks txg yxkus dk iki vFkkZr iwjs eu ls
izHkq dh lsok u djuk&

1- vkjEHk ls gh ijes'oj dh ;g bPNk jgh gS fd euq"; mldh lsok iw.kZ
eu ls djsa] rkSHkh ges'kk ;g ns[kk x;k gS fd yksx ijes'oj ls rFkk lalkj ls nksuksa
ls izse djuk pkgrs gSaA ftl O;fDr dk eu nksuksa rji+Q gksrk gS og ijes'oj ls
viuk lEcUèk blfy;s j[krk gS rkfd dksbZ dfBukbZ ;k vkifÙk vkus ij og mls
;kn dj ldsA og pkgrk gS fd mlds nks èkeZ gks vFkkZr mldk ,d èkeZ rks et+s
mM+kus ds fy;s gks rFkk nwljk èkeZ eqlhcr iM+us ij izHkq ls lgk;rk ekaxus ds fy;s
gksA D;ksa ugha ;kjkscke lgk;rk ds fy;s csrsy rFkk nku ds nsorkvksa ds ikl x;k\
D;ksafds og Lo;a pkgrk Fkk fd og cgqr yksdfiz; gks rFkk cgqr et+s djs] ijUrq

eqlhcr iM+us ij og ijes'oj ds ikl lgk;rk ds fy;s tkuk pkgrk FkkA tc
fnu vPNs gksrs gSa rks ge 'kSrku ds lkFk&lkFk pyrs gSa ijUrq dfBu le; vkus
ij D;ksa ugha ge lgk;rk ds fy;s 'kSrku ds ikl tkrs\ D;ksafd ge Hkyh&Hkkafr
tkurs gSa fd og gekjh lgk;rk ugha dj ldrk] ftl izdkj ls ;kjkscke Hkh ;g
tkurk Fkk fd nku vkSj csrsy ds nsorkvksa ls mls dksbZ lgk;rk ugha fey ldrh
FkhA blfy;s] ;fn ge pkgrs gSa fd rwi+Qku vkus ij ijes'oj gekjs lkFk jgs rks
D;k gesa Hkh rwiQ+ku vkus ls igys mlds lkFk ugha gksuk pkfg;s\ bl ckr ij t+jk
fopkj dhft;sA

2- ijes'oj us ekuork dks nks fgLlksa esa ckaVk gSA uwg ds fnuksa esa nsk izdkj
ds yksx Fks] èkehZ rFkk vèkehZA ge ;k rks pkSM+s ekxZ ij py jgs gSa ;k fiQj ldjs
ekxZ ij py jgs gSaA (eÙkh 7%13&14)A ge viuk ?kj ckyw ij vFkok pV~Vku
ij cuk jgs gSaA (eÙkh 7%24&27)A ge ;k rks ;h'kq ds lkFk gSa ;k fiQj mlds
fo:¼ gSa (eÙkh 12%30)A U;k; ds fnu ;k rks ge mldh nkfguh vksj [kM+s gksaxs
;k fiQj ckbZ vksj (eÙkh 25%31&46)A ckbcy ds bu inksa dks tkuus ds ckotwn
Hkh vkt vusd yksx ,d pkSM+s ekxZ ds chp esa py jgs gSa&muds vuqlkj u os
vfèkd vPNs gSa vkSj u vfèkd cqjs gSa& rFkk os cgqr [kq'k gks dj ;g dgrs gSa
fd ge vkfRed :i ls fcYdqy Bhd ls py jgs gSaA ckbcy esa gesa bl izdkj
dh dksbZ Hkh f'k{kk ugha feyrhA

3- ̂ ^dksbZ Hkh euq"; nks Lokfe;ksa dh lsok ugha dj ldrk% ̂ ^D;ksafd og
,d ls cSj vkSj nwljs ls izse j[ksxk] o ,d ls feyk jgsxk] vkSj nwljs dks rqPN
tkusxk**] ̂ ^rqe ijes'oj vkSj èku nksuksa dh lsok ugha dj ldrs** (eÙkh 6%24)A
^^rqe u rks lalkj ls vkSj u lalkj esa dh oLrqvksa ls izse j[kks% ;fn dksbZ lalkj
ls izse j[krk gS rks ml esa firk dk izse ugha gSA** (1 ;wgUuk 2%15)A tc lalkj
ds izfr gekjk izse c<+us yxrk gS rc ijes'oj ds izfr gekjk izse ?kVus yxrk
gSA ,slk gksuk LokHkkfod gSA tc gekjk izse ijes'oj ds izfr c<+rk gS rc gekjh
bPNk esa ;g rhozrk ykrk gS rkfd ge ijes'oj ds fudV vk;sa rFkk mu ckrksa ls
nwj jgsa tks gesa vkfRed :i ls u"V djrh gSa&pkgsa og ,d vuqfpr euksjatu gh
D;ksa u gks] ;k vuqfpr lkfgR; gks] ;k fiQj lkalfjd yksxksa ds lkFk gekjk
mBuk&cSBuk gks vFkok xyr izdkj dh ckrphr vFkkZr dksbZ Hkh ,slh ckr tks
gekjs eu dks izHkq ls nwj ys tkrh gSA
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III eu u fiQjkusokys vk'kh"k ds ml [kksth dks D;k mÙkj feyk&

;kjkscke vkSj mldh iRuh pkgrs Fks fd ijes'oj dh vk'kh"k mUgsa cM+h
vklkuh ls fey tk;sA os nksuksa viuh cqjkbZ ls eu fiQjk;s fcuk gh izHkq ls vk'kh"k
pkgrs FksA gesa dgha ij Hkh ;g ladsr ugha feyrk fd os viuh ewfrZ;ksa dks NksM+us
ds fy;s rS;kj Fks] rFkk viuh cqjkbZ ds ekxZ dks NksM+dj vius vki dks izHkq dks
iw.kZ :i ls nsuk pkgrs FksA fiQj Hkh mudks izHkq dh lgk;rk dk ykyp FkkA euq";
ds fo"k; esa ;g ckr lnk lp jgh gS] fd eqlhcr iM+us ij og ijes'oj ls
lgk;rk pkgrk gS] ijUrq fcuk izHkq dh vkKk ekus mls dqN ugha feysxkA ^^tks
eq>ls] gs izHkq] gs izHkq dgrk gS] muesa ls gj ,d LoxZ ds jkT; esa izos'k u djsxk]
ijUrq ogh tks esjs LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrk gS (eÙkh 7%21)A viuh
izkFkZuk esa ge ijes'oj ls vk'kh"k ekaxrs gSa ijUrq lqySeku ;g dgrk gS fd ^^tks
viuk dku O;oLFkk lquus ls iQsj ysrk gS] mldh izkFkZuk ?k`f.kr Bgjrh gS**
(uhfropu 28%9)A

2- tks O;fDr eu ugha fiQjkrk ijes'oj mldh izkFkZuk dks dHkh ugha
lqurk& ;kjkscke rFkk mldh iRuh vius iq=k ds fy;s vk'kh"k rks pkgrs Fks] ijUrq
cqjkbZ ls eu ugha fiQjkuk pkgrs Fks] blfy;s ijes'oj us mudh fcurh lquus ls
bUdkj dj fn;k FkkA tc rd euq"; eu ugha fiQjkrk ijes'oj mlds ikiksa dks
{kek ugha djrk vkSj u gh viuh vk'kh"k mls nsrk gSA ikih euq"; dks m¼kj ikus
ds fy;s eu fiQjkuk cgqr vko';d gSA m¼kj ikus dh tks 'krsZ gSa muesa ls ^^eu
fiQjkuk** Hkh ,d 'krZ gS (izsfjrksa 2%38_8%22)A ikiksa dh {kek izkIr djus ls
ifgys eu fiQjkuk vko';d gSA eu fiQjkus dk vFkZ D;k gS\ bldk vFkZ gS vius
eu dks cnyuk] rFkk vius thou dks fcYdqy ls cny nsukA eu fiQjkuk lc
vkKkvksa esa ls ,d cgqr dfBu vkKk gS] rFkk bldks ekuus esa yksxksa dks blfy;s
dfBukbZ gksrh gS D;ksafd bl vkKk dks ekuus ls mUgsa viuk dqN R;kx djuk
iM+sxkA eu fiQjkuk cgqr vko';d gSA ;fn ge vius LoxhZ; firk ls vk'kh"k
pkgrs gSa rks gesa viuk eu fiQjkuk pkfg;sA

IV ijes'oj dk opu fLFkj gS&

vius iq=k dh e`R;q ds fo"k; esa dh xbZ Hkfo";ok.kh dks lqudj tc ;kjkscke
dh iRuh ?kj okil ykSV jgh Fkh rks mlus cM+h gh pkgr ds lkFk ;g lkspk gksxk
fd% ^^'kk;n Hkfo";nwDrk xyr cksy jgk gSA esjk cPpk ugha ejsxk] og thor

jgsxkA** ysfdu vius eu esa og ;g Hkh tkurh Fkh fd ijes'oj dk opu fLFkj
gS] mlesa dksbZ Hkh ifjorZu ugha yk;k tk ldrkA 'kk;n mls Hkfo";nwDrk dh ckr
lqudj vk'p;Z gks jgk Fkk] ijUrq tc ;gh Hkfo";ok.kh iwjh gqbZ gksxh rc mldk
lc lUnsg nwj gks x;k gksxkA tSls gh mlus ?kj dh Mso<+h ij vius ikao j[ks mlh
le; mlds iq=k dh e`R;q gks xbZA

1- ijes'oj us gesa cgqr lkjh psrkokfu;ka nh gSa] rkSHkh vkt cgqr ls yksx
ukfLrd gSaA gOok ds le; ls ysdj vkt rd] 'kSrku dk 'kkfD'kkyh gfFk;kj ;g
gS fd og yksxksa dks fu'p; fnykdj dgrk gS fd iki djus ls Mjks er] iki
dk vkuUn mBkvks] blls rqEgkjk dqN ugha fcxM+sxk] vkSj ijes'oj dh psrkofu;ksa
ij è;ku nsuk dksbZ vko';d ckr ugha gSA ,d ukfLrd pkgs t+ksj&t+ksj ls xqLls
esa yky gksdj ijes'oj dh fuUnk djs] ijUrq ,slk djus ls og  ijes'oj ds opu
dks ugha cny ldrkA og 'kk;n vius fo"k; esa ;g vkKk ns fd mldh e`R;q
ds i'pkr mldh jk[k leqUnz esa Mky nh tk;s rFkk ijes'oj dh fuUnk djrs gq;s
og mls ;g psrkouh ns fd ijes'oj vc U;k; ds fnu rw eq>s dSls <wa<sxk] ijUrq
lR; rks ;g gS fd og ew[kZ ijes'oj dh 'kfDr dks ugha igpkurkA ,d ckj dh
ckr gS fd ,d O;kikjh us ,d dEiuh ls Mkd }kjk ,d cSjksehVj eaxok;kA ;g
cSjksehVj dki++Qh egaxk FkkA tc mlus bl ekSle crkus okys ;a=k dks ns[kk rks
mldk ladsr nsus okyk lwpd iwjh rjg ls ,d vksj >qdk gqvk FkkA mls ;g
ns[kdj cgqr gh xqLlk vk;k vkSj mlus ml cSjksehVj dks dEiuh dks okil
fHktok fn;kA mlh fnu tc 'kke gksus okyh Fkh vpkud t+ksj ls rwi+Qku vk;k rFkk
'kgj dk cgqr lk Hkkx uk'k gks x;kA bl bUlku ds ikl cgqr lkjk le; Fkk
rkfd og lc dqN Bhd&Bkd dj ysa D;ksafd cSjkehVj ds ladsr ds vuqlkj ,d
cgqr cM+k rwi+Qku vkus okyk Fkk] ijUrq mlus ml cSjkehVj ij fo'okl ugha fd;k
tks rwi+Qku ;k vkus dk ladsr ns jgk FkkA ;gka fo'ks"k ckr ;g gS fd cSjksehVj ij
Øksfèkr gksus ls rFkk mldks rksM+ nsus ls ml rwi+Qku dks jksdk ugha tk ldrk FkkA

2- ;fn dksbZ ijes'oj dh psrkofu;ksa ij fo'okl ugha djrk rks bldk vFkZ
;g ugha gS fd og mUgsa iwjk gksus ls jksd ldrk gSA vkjEHk ls gh euq"; dks ;g
ikB le>us esa dfBukbZ gqbZ gSA euq"; vDlj bu iz'uksa dks iwNrk gS tSls D;k
U;k; dk fnu vkus okyk gS\ ijes'oj dgrk gS fd U;k; dk gksuk fu;qDr gS vkSj
,slk vo'; gksxkA D;k lcls vius dk;ksZa dk tks mUgksaus viuh nsg ds }kjk fd;s
gS tokc nsuk iM+sxk\ ijes'oj dgrk gS] gkaA D;k nq"V yksx vuUrdky ds fouk'k
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esa tk;saxs\ ijes'oj dgrk gS] gkaA D;k nq"V yksx vuUrdky ds fouk'k esa tk;saxs\
izHkq dk mÙkj gS& gkaA D;k og èkfeZ;ksa ds fy;s LoxZ rS;kj dj jgk gS\ og dgrk
gS] gka eSa ,slk dj jgk gwaA D;k ijes'oj ds opu ij gesa iw.kZ fo'okl gS\

V. e`R;q dks ns[krs gh gekjs psgjs ij xaHkhjrk Nk tkrh gS&

1- iq=k dh chekjh rFkk e`R;q ;kjkscke rFkk mldh iRuh dks izHkq ds ikl
okil yk ldrh Fkh D;ksafd e`R;q dks ns[krs gh euq"; cgqr xaHkhj gks tkrk gSA
mlds psgjs ij rqjUr ifjorZu fn[kkbZ nsus yxrk gSA tc dSu us vius HkkbZ gkfcy
dks ejk gqvk ns[kk gksxk rks mls fdruk cM+k èkDdk yxk gksxk] D;ksafd og vius
HkkbZ dh ejh gqbZ nsg ds ikl [kM+k gqvk ifgyh ckj e`R;q dks ns[k jgk FkkA vkt
vusd yksx e`R;q dh xaHkhjrk dks le>rs gq, izHkq ds ikl okil ykSV vk;s gSa]
vkSj ;gh ckr ;kjkscke Hkh lksp ldrk FkkA og ml ckr dks ;kn dj ldrk Fkk
tks ijes'oj ds Hkfo";nwDrk us ;:'kyse ds ckgj [kM+s gksdj mlls dgh Fkh%
fd ̂ ;fn rw esjs nkl nkÅn dh ukbZ esjh lc vkKk,a ekus] vkSj esjs ekxksZ ij pys]
vkSj tks dke esjh n`f"V esa Bhd gS] ogh djs] vkSj esjh fofèk;ka vkSj vkKk,a ekurk
jgs] rks eSa rsjs lax jgwaxk** (1 jktk 11%38)A ;fn og izHkq dh izfrKk dks ;kn
j[krk rks ogh izfrKk mls okil izHkq ds ikl ykus dk dkj.k gks ldrh Fkh]
D;ksafd og ;g tkurk Fkk fd izHkq dk ekxZ D;k gS] ijUrq iki esa og bruk tdM+
pqdk Fkk fd og mlesa ls fudyuk ugha pkgrk FkkA izR;sd tu e`R;q ds fo"k;
esa ckj&ckj lqurk gS rFkk vius vkl&ikl e`R;q dks ns[krk gS blfy;s izR;sd
euq"; dks xaHkhjrk iwoZd ;g lkspuk pkfg, fd e`R;q ds i'pkr esjh vkRek dgka
tk;sxh\

1- e`R;q ds fo"k; esa ge vusd ckrsa tkuuk pkgrs gSa& ;kjkscke ds ifjokj
ds fo"k; esa vusdksa iz'u iwNs tk ldrs gSaA D;ksafd ;kjkscke ds èkehZ iq=k dks ys
fy;k x;k Fkk rFkk vèkehZ iq=k vkSj ekrk dks NksM+ fn;k x;k\ ge ugha tkurs]
,slk D;ksa gqvk] ijUrq ge ;g dg ldrs gSA fd 'kk;n ijes'oj vius vuqxzg
ds }kjk ;kjkscke dks rFkk lkjs bÏkk,y dks eu&fiQjko dk volj nsuk pkgrk
Fkk rkfd  os viuh vkfRed fLFkfr dks lqèkkj ldsaA lkjs bÏkk,fy;ksa us ml
toku jktdqekj ds fy;s cgqr foyki fd;kA blls c<+dj ;fn os viuh
vkfRed fLFkfr ij foyki djrs rks ;g muds fy;s cgqr vPNk gksrk A og èkehZ
jktdqekj mu foyki djus okys ikih yksxksa ls cgqr vPNk FkkA gekjs lhfer
fopkj e`R;q dk vFkZ iw.kZ :i ls ugha le> ldrs] ijUrq ;g ,d ,slh vko';d

ckr gS ftldk vuqHko izR;sd euq"; djrk gSA gekjs fiz; tu tks bl lalkj ls
pys x;s gSa] muds fo"k; esa ge cgqr lh ckrsa tkuuk pkgrs gSa] ftl izdkj ls
,d dfo us bl izdkj ls dgk Fkk fd % ^^izHkq ;h'kq ;fn ;g lEHko gksrk fd
ge dqN {k.kksa ds fy;s mu vkRekvksa ls fey ldrs tks ;gka ls pyh xbZ gSa rkfd
os gesa ;g crk ldrha gS fd os dgka gSa vkSj dSlh gSA**

ge tkurs gSa fd e`R;q ds }kjk tc ,d njokt+k cUn gks tkrk gS rks nwljk
njokt+k gekjs lkeus [kqy tkrk gSA gekjk lhfer Kku gesa ;g fl[kkrk gS fd
ijes'oj dh fl¼ ;kstuk ds }kjk ge bl i`Foh ij ls lc dqN NksM+dj lnk
ds fy;s ,d vuUr LFkku ij pys tkrs gSaA e`R;q dks 'k=kq ;k ,d fe=k dgk tkrk
gS] rFkk ;g gekjs ns[kus ij fuHkZj djrk gS fd ge e`R;q dks fdl ut+fj;s ls
ns[krs gSaA ,d elhgh dh vk'kk D;k gS\ bldk fupksM+ ge izsfjr ikSywl ds bu
'kCnksa esa ns[krs gSa fd ^^esjs fy;s thfor jguk elhg gS vkSj ej tkuk ykHk gSA**
(fiQfyfIi;ksa 1%21)A

D;k vki ,slk lksprs gSa fd elhgh yksx ijes'oj

ls vk'kh"ksa ekaxus ds nks"kh gSa] tcfd os yxkrkj

vuqfpr dk;Z djus esa yxs jgrs gSa rFkk muls nwj

jgus dk iz;Ru rd ugha djrsA

v v v

D;k vki ,slk lksprs gSa fd vkt cgqr ls dk;Z

yksx blfy;s dj jgsa gS D;ksafd ;k rks os ijes'oj

ds opu ij lUnsg djrs gS ;k fiQj ijes'oj ds

opu ij fo'okl ugha gSA
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bt+scsy (Jezebel)

vDlj ,slk dgk tkrk gS% fd ^^vknfe;ksa ds lkspus esa ,slk vUrj gS tSls
LoxZ rFkk i`Foh esa] ijUrq vkSjrksa ds lkspus esa ,slk vUrj gS tSls LoxZ rFkk udZ
esa** 'kk;n cqjh fÏ;ka dbZ cqjs vknfe;ksa ls Hkh vfèkd cqjh fn[kkbZ nsrh gSaA ijUrq
blesa dksbZ lUnsg ugha fd cgqr lh vPNh fÏ;ka Hkh gSa vkSj vusdksa fÏ;ka cgqr
vPNh gksrh gSaA ijes'oj us vius opu esa mu izHkko'kkyh rFkk HkDr fÏ;ksa dk
fp=k.k fd;k gS ftuds thou yxkrkj LoxZ ds lkFk tqM+s gq,s FksA ijUrq og mu
fÏ;ksa ds fo"k; esa Hkh crkrk gS tks viuh uhprk ds dkj.k cgqr fxj pqdha Fkha
rFkk mudh fLFkfr dki+Qh  viekutud FkhA izdkf'krokD; dh iqLrd esa lc
izdkj ds ikiksa dh rqyuk bt+scsy ds uke ls dh xbZ gSA (izdkf'kr 2%20)A og
,d jktdqekjh  Fkh ftldk fookg vgkc ls gqvk Fkk] tks bÏkkb,fy;ksa dk jktk
FkkA og gBèkehZ cudj bÐk,y esa vkbZ rkfd ijes'oj dh lkèkkj.k mikluk dks
uk'k djds mlds LFkku ij cky nsork dh mikluk dks vkjEHk djok nsA mlus
vius bl dk;Z esa cgqr li+Qyrk Hkh izkIr dh Fkh D;ksafd  fy[kk gS fd lpeqp
vgkc ds rqY; vkSj dksbZ ugha Fkk ftlus viuh iRuh bZt+scsy ds mdlkus ij og
dke djus dks tks ;gksok dh n`f"V esa cqjk gS vius vki dks csp Mkyk Fkk\ (1
jktk 21%25)A bZt+scsy esa os vPNs xq.k ugha Fks tks vDlj ,d vPNh rFkk nwljksa
dh Hkkoukvksa dk vknj djus okyh Ïh esa ik;s tkrs gSaA og ,d f?kukSuh rFkk
Øksèk djus okyh Ïh FkhA og ,d uk'k djus okyh Ïh Fkh D;ksafd tks Hkh mldk
fojksèk djus lkeus vk;k mls mlus vius jkLrs ls gVk fn;k rFkk og cqjkbZ dk
,d ,slk iQOokjk cu xbZ Fkh ftlesa ls cqjkbZ bÏk,y rFkk ;gwnk ds chp fujUrj
cgrh tk jgh Fkh vkSj ;g cqjkbZ cgqr le; rd gksrh jghA

vgkc rFkk bZt+scsy dh 'kfDr dk fojksèk djus okyk dsoy ,d gh vdsyk
O;fDr Fkk&vkSj oks Fkk ̂ ^,fyÕ;kg uch**] ;|fi og ,d fuMj ijes'oj dk tu
Fkk rkSHkh og bl Ïh ds Øksèk ls cpus ds fy;s ml LFkkku ls Hkkx x;k FkkA (1
jktk 19%4&18)A og ,d pfj=kghu rFkk nq"V Ïh Fkh vkSj tc Hkh bZt+scsy dk
uke fnekx+ esa vkrk gS vDlj rhu fo'ks"k ?kVuk,a gesa ;kn vkrh gSa% (1)
,fyÕ;kg uch rFkk bZt+scsy ds (cky nsork) Hkfo";nwDrkvksa ds chp eqdkcyk

tks dEesZy ioZr ij gqvk Fkk (1 jktk 18%17&40)] (2) ukcksr dh nk[k dh
ckjh dh ?kVuk (1 jktk 21%1&16)] (3) rFkk mldh Hk;adj e`R;q (2 jktk
9%30&37)A ;g f?kukSuk rFkk vifo=k 'kklu tks yxHkx rhl o"kksZa rd pyk
gekjs è;ku dks bu rhu ?kVukvksa dh vksj ys tkrk gSA

I ge fdl izdkj ls ;g tkurs gSa fd bZt+scsy dks fny dh chekjh Fkh\

1- euq"; ds nks :i gSa& ,d ckgjh rFkk nwljk vkfRed :i (2 dqfjfUFk;ksa
4%16)A vkfRed eu ds }kjk ge ckrksa dks le>rs gSa vkSj mu ij fopkj djrs
gSa] izse djrs gSa rFkk ,d fu'p; cukdj vkKk dks ekurs gSaA eu ls gh gekjk
lc izdkj dk O;ogkj izxV gksrk gSA ^^lcls vfèkd vius eu dh j{kk dj]
D;ksafd thou dk ewy Ïksr ogh gS** (uhfropu 4%23)AHkyk euq"; eu ds Hkys
Hk.Mkj ls Hkyh ckrsa fudkyrk gS] vkSj cqjk euq"; cqjs Hk.Mkj ls cqjh ckrsa
fudkyrk gSaA** (eÙkh 12%35)A ^^D;ksafd dqfpUrk] gR;k] ijÏhxeu] O;kfHkpkj]
pksjh] >qBh xokgh vkSj fuUnk eu ls gh fudyrh gS** (eÙkh 15%19)A

2- ijes'oj pkgrk gS fd gekjk vkfRed eu rUn:Lr gks] D;ksafd og
lkjh euq"; tkfr dks blh rjg ls ns[krk gS vFkkZRk mls gekjs vkfRed eu dh
fpUrk gSA ^^D;ksafd ;gksok dk ns[kuk euq"; dk lk ugha gS] euq"; rks ckgj dk
:i ns[krk gSa] ijUrq ;gksok dh n`f"V eu ij jgrh gS** (1 'kew,y 16%77)A
bZt+scsy ?ke.Mh rFkk 'kkgh iks'kkd  igus gq;s Fkh] ijUrq ijes'oj blls Hkh vfèkd
xgjkbZ ls mlds eu dks tkurk FkkA D;ksafd fdlh ds Hkh eu dh gkyr mlds
O;ogkj ls irk pyrh gS vkSj ge tkurs gSa fd mldk eu lgh ugha FkkA

II mldk eu D;ksa lgh ugha Fkk\ D;ksafd%

1- og xyr ijes'oj dh mikluk djrh FkhA og ,d ,slh ^^èkkfeZd**
Ïh Fkh] ftlus vfèkdrj vuqfpr dk;Z èkeZ ds uke ls gh fd;s FksA dsoy
èkkfeZd gksuk gh dki+Qh ugha gSA bfrgkl ls gesa irk pyrk gS fd vusdksa dkys
èkaèks yksxksa us èkeZ ds uke esa gh fd;s FksA bZt+scsy ds n`<+ fo'okl dk vkèkkj
mldh =kqfV;ka Fkha] rFkk vius nsorkvksa dk leFkZu mlus blfy;s fd;k Fkk D;ksafd
og gBèkehZ FkhA ijes'oj us dgk gS] fd ^^rq eq>s NksM+ nwljksa dks bZ'oj djds
u ekuuk** (fuxZeu 20%3)A bZt+scsy ds le; ls cky nsork dh mikluk ds
fo"k; esa lkspdj ge Hk;Hkhr gks tkrs gSaA ijUrq vkt cgqr ls okLro esa bl
izdkj dh mikluk djus ds nks"kh yksx gSaA os fdlh u fdlh :i esa ewfrZiwtk dj
jgs gSaA tks Hkh ckr gesa ijes'oj ls vfèkd loZJs"B yxrh gSa og gekjs fy;s ,d



gOok dh csfV;k¡112 113bt+scsy

ewfrZ cu tkrh gSA dqN yksx vkuUn nsork dh mikluk djrs gSa ̂ ^vkSj u rqe ewjr
iwtus okys cuks] tSls fd muesa ls fdrus cu x;s Fks] tSlk fy[kk gS] fd yksx
[kkus&ihus cSBs] vkSj [ksyus&dwnus mBs** (1 dqfjfUFk;ksa 10%7)A ** vkSj os
ijes'oj ds ugha oju lq[kfoykl gh ds pkgus okys gksaxs (2 rheqfFk;ql 3%4)A**
mudk vUr fouk'k gS mudk bZ'oj isV gS] os viuh yTtk dh ckrksa ij ?ke.M
djrs gSa] vkSj i`Foh dh oLrqvksa ij eu yxk, jgrs gSa** (fiQfyfIi;ksa 3%19)A
yksHk djuk Hkh ewfrZ iwtk ds cjkcj gS (dqyqfLl;ksa 3%5)A vusd yksx ijes'oj
ls vfèkd vius ifjokjksa ls izse djrs gSa (eÙkh 10%37)A ijUrq ijes'oj gekjs
fy;s ;k rks lcls izFke gS ;k fiQj dqN Hkh ugha gSA ;g ,d vuUr lR; gS fd
dksbZ Hkh euq"; nks ekfydksa dh lsok ugha dj ldrkA

2- og LokFkhZ rFkk gBh Fkh] blfy;s og ijes'oj d sfu;eksa dh rFkk fdlh
Hkh euq"; dh dksbZ ijokg ugha djrh FkhA viuh bPNk dks euokus ds fy;s og
dqN Hkh djus dks rS;kj gks tkrh  Fkh] pkgs ml ckr dk ifj.kke dqN Hkh gks]
vFkkZr viuh euekuh djus ls mls dksbZ Hkh ugha jksd ldrk FkkA ml le; esa
izR;sd tu dks bZt+scsy ds bZ'kkjksa ij pyuk iM+rk Fkk]  tSlk og pkgrh Fkh oSlk
gh gksrk Fkk] bl izdkj dk O;ogkj mu yksxksa ds fy;s cgqr gh nq[kiw.kZ gksrk Fkk
ftuds lkFk mldk dksbZ lEcUèk ugha FkkA LokFkZiu dh xgjh tM+ksa ls dbZ izdkj
ds ?k`f.kr iki mxus yxrs gSaA bl izdkj ds dqN ikiksa ds fo"k; esa t+jk lksfp;s%
tSls yksHk] bZt+scsy dk thou  bl ckr dks izekf.kr djrk gS fd tc fdlh dk
eu LokFkZ ls Hkj tkrk gS] rks og LokFkZ esa Mwcrk pyk tkrk gS rFkk ;gka rd
Mwcus yxrk gS fd mldh dksbZ lhek ugha jgrh gS vFkkZr ,slk O;fDr yksHkh cu
tkrk gSA

3- og yksHkh Fkh& mlus rFkk vgkc us ukcksr dh nk[k dh ckjh dk yksHk
fd;k (1 jktk 21%1&14)A ,d jkuh gksus ds ukrs bZt+scsy ;g lksprh Fkh fd og
vius vfèkdkj ls tks eu pkgs dj ldrh gS] ijUrq ukcksr dk Hkh viuk ,d
vfèkdkj Fkk vkSj bZt+scsy bl ckr dks ugha le>rh FkhA cM+h gh vklkuh ls mlus
oks ys fy;k tks mls pkfg;s FkkA nwljksa ds thou esa mUUfr dks ns[kdj tyuk vkt
,d vke ckr gks xbZ gS] ijUrq ckbcy ds vuqlkj bls ^gfM~M;ksa dh laM+kèk**
dgk x;k gS vkSj ;g ,d ,slk jksx gS tks èkhjs&èkhjs jksxh dks uk'k djus yxrk gSA

4- og vius ifr ij jkSc tekrh Fkh rFkk mlus mls vuqfpr dk;Z djus
ds fy;s Hkh mdlk;k FkkA (1 jktk 21%24)A og vius ifr dks ges'kk uhpk
fn[kkrh Fkh (1 jktk 21%7) rFkk mlus oks lkjk vfèkdkj Lo;e ys fy;k Fkk tks
mlds ifr dk FkkA dyhfl;k esa vkt vusdksa ckj leL;k,a blfy;s iSnk gks tkrh

gS D;ksafd dbZ fÏ;ka vius ifr;ksa dks mYVh iV~Vh i<+krh gSA vgkc ds lkFk Hkh
,slk gh gqvk Fkk** mldh iRuh bZt+csy us mls mdlk;k** ijes'oj ;g dHkh ugha
pkgrk fd iRuh vius ifr ij vfèkdkj pyk;s (1 irjl 3%1&5)] vkSj ;fn ge
ijes'oj ds crk;s x;s fl¼karksa ij pysa rks bl izdkj dh vusdksa cqjkbZ;ksa ls cpk
tk ldrk gSA ;fn vgkc dk fookg fdlh vkSj Ïh ls gqvk gksrk rks 'kk;n
mldk thou fcYdqy fHkUu gksrk] D;ksafd mldk eu bZt+scsy ls vfèkd vPNk
FkkA mlds thou esa vusdksa ckj ,sls volj Hkh vk;s Fks tc og viuh cqjkbZ ls
eu fiQjkuk pkgrk FkkA

5- og csbZeku Fkh rFkk pkykdh ls ewlk dh O;oLFkk dks bLrseky djuk
pkgrh Fkh vkSj mlus ukcksr ij >wBk bYt+ke yxk;k (1 jktk 21%10)A èkeZ ds
uke dk lgkjk ysdj gh mlus gR;k djokbZ FkhA vkt Hkh cgqr ls vfo'oklh
yksx viuh fdlh ckr dks mfpr Bgjkus ds fy;s ckbcy dk lgkjk ysrs gSa rFkk
;sgh yksx ijes'oj rFkk mlds opu dk frjLdkj Hkh djrs gSaA ,d fnu ckbcy
dh Dykl esa vè;kfidk us ,d NksVs yM+ds ls ckbcy dh vk;r cksyus dks
dgkA cM+s gh vk'p;Z ds lkFk yM+dk dqN {k.kksa ds fy;s rks fgpfdpk;k vkSj
rc mlus ;g cksyk fd ^^>wB cksyuk ijes'oj ds lEeq[k ?k`f.kr ckr gS] ijUrq
dksbZ leL;k vkus ij >wB ges'kk lgk;rk djrk gS**A okLro esa og yM+dk dqN
{k.kksa ds fy;s pdjk x;k Fkk] ijUrq tks ckr mlus ml le; dgha Fkh oks bZt+csy
dk okLrfod thou FkkA

6- og cM+h dBksj rFkk Øwj FkhA ,d iRFkj Hkh yxkrkj ikuh ds cgko ls
gV tkrk gS] ijUrq ,d dBksj eu ,slk gksrk gS ftl ij dksbZ vlj ugha iM+rkA
os yksx tks det+ksj rFkk Hkz"V gksrs gSa] Øwj Hkh gksrs gSa] rFkk bZt+scsy dk eu Hkh
,slk gh Fkk] ,d ,slk eu tks ?ke.Mh rFkk funZ;h FkkA tks yksx viuk mís'; izkIr
djus ds fy;s fdlh Hkh vuqfpr dk;Z dks djus ls ugha fgpfdpkrs] os dBksj
funZ;h rFkk nq"Vrk ls Hkjs gq;s gksrs gSa vkSj bl izdkj ds yksxksa ds lkeus nwljksa
ds vfèkdkjksa dk dksbZ egRo ugha gksrk] rFkk os nwljksa ds thouksa dks Hkh dksbZ
egRo ugha nsrs vFkkZr fdlh dh gR;k djuk muds fy;s ekeqyh lh ckr gksrh gSA

7- bl izdkj ds dBksj eu us gh bZt+scsy dks gR;k djus ds fy;s izsfjr
fd;k Fkk& ftrus Hkh yksxksa us mls vizlUu fd;k Fkk mUgksaus mlds Øksèk ds
dkj.k nq[k mBk;k Fkk] rFkk izHkq ds HkDr ,fyÕ;k;g dks Hkh viuk izk.k ysdj
Hkkxuk iM+k FkkA ftrus Hkh yksx nwljksa ls ?k`.kk djrs gSa os bZt+scsy ds gh ekxZ ij
py jgs gSa% ^^tks dksbZ vius HkkbZ ls cSj j[krk gS] og gR;kjk gSa] vkSj rqe tkurs
gks] fd fdlh gR;kjs esa vuUr thou ugha jgrkA** (1 ;wgUuk 3%15)A
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8- og >xM+k djokus okyh Ïh Fkh&;|fi vgkc us ,fyÕ;kg ij ;g nks"k
yxkus dk iz;Ru fd;k Fkk fd mlh ds dkj.k bÏk,y esa d"V gqvk gS] ijUrq
okLro esa d"V dk dkj.k vgkc vkSj bZt+scsy Lo;a Fks (1 jktk 18%17&18)A
bZt+zscsy tgka dgha Hkh xbZ ogka >xM+s gq, rFkk xM+cM+h mRiUu gkrh FkhA >xM+s dh
ijes'oj ds opu esa fuUnk dh xbZ gS rFkk og blls cSj djrk gSA (uhfropu
6%19)** >xM+k djus esa tYnh u djuk ugha rks vUr esa tc rsjk iM+kslh rsjk eqag
dkyk djs rc rw D;k dj ldsxk\** (uhfropu 25%8)A

9- og nwljksa dk vieku djrh Fkh rFkk èkkfeZd vxqoksa dk et+kd
mM+krh FkhaA og ,fyÕ;kg rFkk ijes'oj ds ufc;ksa ls ?k`.kk djrh FkhA cqjkbZ djus
okyksa us ges'kk gh èkehZ yksxksa dks lrk;k gSA ikih yksx èkehZ yksxksa ls blfy;s ?k`.kk
djrs gSa D;ksafd èkehZ yksx muls vPNs gSaA

III cqjkbZ djus okyk Lo;a vius vki dks uk'k djrk gS&

1- okLro esa ijes'oj ds fu;e dks rksM+us okyh tSlh dksbZ ckr gS gh ughaA
ge Lo;a vius dks rksM+rs gSa tc ge ijes'oj ds fu;e ds fo:¼ tkrs gSaA mlds
fu;e oSls ds oSls gh gSa rFkk os dHkh cnyrs ugha gSA bZt+scsy ds thou esa ge
bl ckr dks cM+h gh li+QkbZ ls ns[krs gSaA mldk thou VwVk gqvk Fkk ysfdu
ijes'oj dk fu;e fcuk cnys gq;s oSlk dk oSlk gh FkkA blfy;s nq"V yksx Hkh
gesa ;g fl[kk ldrs gSa fd ge mudk vuqlj.k u djsa rFkk mudh cqjkbZ;ksa ls
nwj HkkxsaA tc ge iki dh Hk;adj fouk'k dh 'kfDr dks le> tkrs gS rc ;g
ckr gesa èkkfeZdrk dh vkSj c<+us ds fy;s izksRlkfgr djrh gSA ^^nq"V vius gh
vèkeZ ds deksZa ls iQalsxk] vkSj vius gh iki ds cUèkuksa esa cUèkk jgsxkA
(uhfropu 5%22)A ^^ijUrq tks esjk vijkèk djrk gS] og vius gh ij minzo
djrk gS& (uhfropu 8%36)A nq"Vrk fouk'k dks ykrh gS] rFkk cqjkbZ djus okyk
viuh gh xnZu esa jLlh dks dlrk gSA okLro esa tks Hkh geus bl thou esa cks;k
gS mldh lkjh&iQly bl thou esa gh ugha dkVh tkrh D;ksafd cgqr ls nq"V yksx
Hkh bl lalkj esa iQy&iQwy jgs gSaA ;|fi cqjkbZ dk iwjk iQy vHkh ugha feysxk
tc rd fd U;k; dk fnu u vk tk;sA dqN yksxksa us vius thouksa esa tSlk cks;k
Fkk oSlk gh dkV jugs gSa vkSj ;g ckr lalkj esa gesa vDlj ns[kus dks feyrh gSaA

;g lalkj mu yksxksa ls Hkjk gqvk gS tks vius gh fy;s fouk'k ds chp cksrs
gSaA 'kjkch rFkk isVw yksx viuk LokLF; Lo;ae [kjkc djrs gSaA tks O;fDr xIisa
ekjrk gS vkSj bèkj&mèkj tkdj cqjkbZ;ka djrk gS] os vius vusd vPNs fe=kksa dks
[kks nsrk gSA tks lqLrh djrk gS rFkk dke ugha djrk og vius dks fuèkZu cuk

ysrk gS] vkSj bl izdkj ds dbZ chp gS tks bUlku vius gh fouk'k ds fy;s cksrk
gSA ijes'oj ds cuk;s gq;s ftrus Hkh fu;e gSa ;fn ge mUgsa rksM+rs gSa] rks ge
fouk'k dh dVuh dkVsaxsA yksxksa dks thus ds fy;s ijes'oj us vius dqN funsZ'k
fn;s gSaA izseh l`tugkj us vius yksxksa dks izlUu jgus dh ,d bZ'ojh; dqath nh
gS rFkk ;g funsZ'k mlus gesa blfy;s ugha fn;s fd og ge ij rkuk'kkgh djsaA
euq"; viuk ekxZ pquus ds fy;s Lora=k gS] ijUrq vius O;ogkj ds urhts dks og
Lo;a ugha pqu ldrkA ;g ijes'oj ds }kjk Bgjk;k x;k gSA nq"V dks mldh
nq"Vrk dk n.M vo'; feysxk] gks ldrk gS blesa FkksM+h nsj yxs] ijUrq og n.M
ls cp ugha ldrkA blh rjg ls èkehZ dks Hkh mldk izfriQy vo'; feysxkA

2- ;|fi bZt+scsy ds cgqr ls 'k=kq FksA ijUrq og Lo;a Hkh viuh 'k=kq Fkh&
mlus ;g lh[kk Fkk fd ^fo'okl?kkfr;ksa dks ekxZ dM+k gksrk gS** (uhfropu
13%15) rFkk ijes'oj BVBksa esa ugha mM+k;k tkrk% D;ksafd euq"; tks dqN cksrk
gS] ogh dkVsxk** (xyfr;ksa 6%7)A

ijes'oj us euq"; dks le> nh gS rkfd og fdlh Hkh dk;Z dks djus ls
igys ml dk;Z ds ifj.kkeksa dks le> ldsA bZt+scsy ;g tkurh Fkh fd mlds
ikl 'kkfUr ugha gSA ,fyÕ;kg uch us fdl izdkj ls mlds fo"k; esa Hkfo";ok.kh
dh Fkh vkSj oks Hkfo";ok.kh mlh izdkj ls iwjh gqbZ (1 jktk 21%23_ 2 jktk
9%30&37)A

;sgw dks ijes'oj us jktk cuk;k Fkk] vkSj mls og izHkkfor djuk pkgrh Fkh]
ysfdu og vius bl dk;Z esa vli+Qy jghA mlds vius gh ifjokj ds yksxksa us
f[kM+dh ls mls uhps fxjk fn;k FkkA mldh e`R;q ds i'pkr ;sgw us ;g vkKk nh
Fkh fd ^^tkvksa ml Ïkfir Ïh dks ns[k yks] vkSj mls feêðh nks] og rks jktk dh
csVh gS**A ijUrq] ^^tc os mls feVVh nsus x;s rc mldh [kksiM+h] ikoksa vkSj
gFksfy;ksa dks NksM+dj mldk vkSj dqN u ik;k**A mldh nsg dks dqÙkksa us [kk
fy;k Fkk ftl izdkj ls mlds fo"k; esa Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh Bhd oSls gh
mlds lkFk gqvkA ijUrq lcls vfèkd nq[k dh ckr ;g gS fd mldh vkRek [kksbZ
gqbZ Fkh vFkkZr og ijes'oj ls nwj FkhA

3- vkt bZt+scsy dk thou bl ckr dh xokgh nsrk gS fd èkkfeZd gksuk
cqf¼ekuh gS rFkk nq"V gksuk ew[kZrk gSA cqf¼eku rFkk ew[kZ okys n`"Vkar esa ;h'kq
us blh ckr ds fo"k; esa f'k{kk nh FkhA

IV iki Nwr ds jksx ds leku gS&

1- bZt+scsy us Lo;a dks gh ugha cfYd nwljksa dks Hkh uk'k fd;k Fkk& og vius
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ifr rFkk cPpksa ds fy;s uk'k dk dkj.k cuh] D;ksafd mUgsa Hkh og cqjkbZ dh rjiQ
ys xbZA mlds rhuksa cPpksa dk thou Hkh cgqr cqjk rFkk nq[kiw.kZ FkkA ;fn mudh
eka muds lkFk u gksrh rks muds fy;s ;g vPNk gksrk] rFkk vgkc ;fn vius
vkjafHkd thou esa gh viuh iRuh ls vyx gks tkrk rks mlds fy;s Hkh ;g
vPNk gksrkA

2- ^^,d ikih cgqr HkykbZ uk'k djrk gS** (lHkkins'kd 9%18)A ,d
nq"V O;fDr dh nq"Vrk fdruh fouk'kdkjh gks ldrh gS] bl ckr dk vUnkt+k
yxkuk cgqr gh vlEHko gSA ftl O;fDr dk eu cqjkbZ dh vksj yxk jgrk gS
og [krjukd leqnzh tUrq vkDVksil ds leku gS&vFkkZr ,slk O;fDr lhèks&lkèks
yksxksa dks d"V nsrk gS] det+ksj yksxksa dks muds fo'okl ls nwj ys tkrk gS rFkk
tks yksx iki esa gS mUgsa lkgl nsrk gS fd iki ls viuk eq[k u iQsjsaA fdl izdkj
dk izHkko ge nwljksa ij NksM+rs gSa\ cqjk ;k vPNk\ okLro esa ;g ,d lkspus
;ksX; ckr gSA

3- ;fn ge LoxZ esa izos'k djuk pkgrs gSa rks gekjs eu jksx&jfgr gksus
pkfg;s& izR;sd O;fDr ikih gS rFkk ckbcy dgrh gS fd lcus iki fd;k gSA
;fn euq"; vius ikiksa esa gh ej tk;s rks lnk ds fy;s ijes'oj ls vyx gksdj
[kksa tk;sxkA ;fn ge vius eu dks vFkkZr Hkhrjh euq";Ro dks lgh ugha djs rc
ge fdl izdkj dk eu ysdj vuUrdky esa izos'k djsaxs\

gekjh vkRek,a jksxh gSa ;k jksx jfgr\ t+jk lksfp;sA gekjs vuqxzfgr rFkk
n;koUr l`tugkj us gesa iki ls cpkus ds fy;s ,d t+fj;k fn;k gS vFkkZr gekjs
euksa dks 'kq¼ djus ds fy;s izHkq ;h'kq dk yksgw] ftlds lEidZ esa ge fo'okl]
i'pkrki] vaxhdkj rFkk cifrLesa ds }kjk vkrs gSaA (bczkfu;ksa 11%6] jksfe;ksa
10%10] izsfjrksa 2%38] jksfe;ksa 6%3]4)A ;g lc dqN tc 'kq¼ eu ls fd;k tkrk
gS] rc ijes'oj vkRek dks iki tSls jksx ls ;h'kq ds yksgw ds }kjk lki+Q djrk
gS rFkk blds }kjk og vius cPpksa ds ikiksa dks yxkrkj èkksrk jgrk gS (izsfjrksa
8%22] ;kdwc 5%16] ;wgUuk 1%7&8)A

4- euq"; dh lcls cM+h ftEesnkjh ;g gS fd LoxZ esa izos'k djus ds fy;s
og vius eu dks 'kq¼ j[ksA lj okYVj jsys dks tc iQkalh nh tk jgh Fkh rc
iQkalh nsus okyksa us muls iwNk Fkk fd D;k og pkgrs gSa fd mudk flj lhèkh vkSj
>qdk jgs\ mUgksaus rqjUr mÙkj fn;k ^^fd ;fn eu lki+Q gS] rks blls dqN i+Qjd
ugha iM+rk fd flj fdl vksj >qdk gSA ;fn ge LoxZ esa tkuk pkgrs gSa rks gesa
vius euksa dks 'kq¼ j[kuk pkfg;sA ^^èkU; gSa os] ftu ds eu 'kq¼ gSa] D;ksafd os
ijes'oj dks ns[ksaxs**A

o'krh (Vashti)

,Lrsj dh iqLrd ,d ukVdh; rFkk Hkkoqd miU;kl dh rjg gSa A bl iqLrd
dks vè;;u djus ds nks fo'ks"k dkj.k gSaA ifgyk dkj.k rks ;g gS fd bldk
lEcUèk ml m¼kj ls tqM+k gqvk gS] tks ;h'kq ds tUe ds }kjk gksuk FkkA bl iqLrd
ds bfrgkl esa gesa iQkjl ds fo"k; esa Hkh irk pyrk gSA rFkk cgqr lh iqjkRo
[kqnkbZ;ka bl ckr dk izek.k gSA nwljk dkj.k ;g gS fd blesa ftu pfj=kksa dk
o.kZu gS muls ;g irk pyrk gS fd vPNkbZ rFkk cqjkbZ ds D;k ifj.kke gks ldrs
gSaA

bÏk,fy;ksa dks ckcqy ds yksxksa us cUèkqokbZ esa  ys fy;k Fkk rFkk blds i'pkr
ckcqy ns'k dks i+Qkjl }kjk thr fy;k x;k FkkA lkjs ;gwnh lalkj esa bèkj&mèkj
frrj&fcrj gks x;s FksA ,sLrsj Hkh muesa ls ,d cUèkqok Fkh ftls bÏkf,fy;ksa ds
lkFk i+Qkjl esa ys tk;k x;k Fkk rFkk ,sLrsj ds }kjk gh ijes'oj us bu yksxksa dks
uk'k gksus ls cpk;k FkkA bl dgkuh dk vkjEHk o'krh rFkk mlds ifr {k;"kZ ls
gksrk gS tks ijf'k;k dk jktk FkkA

{k;"kZ vius le; dk ,d cgqr gh 'kfDr'kkyh jktk Fkk vkSj og ,d lkS
lrkbZl izkUrksa ij jkT; djrk FkkA 33 bZ lu rd ijf'k;k lalkj dh ,d cgqr
cM+h rkdr Fkh rFkk blds i'pkr fldUnj us bls thr dj vius dCt+s esa ys
fy;k FkkA vius jktHkou dk èku vkSj ekgkRE; ds vueksy inkFkZ fn[kkus ds fy;s
{k;"kZ us vius lc gkfdeksa vkSj deZpkfj;ksa dh tks mlds izkUrksa ds Fks tsoukj
dhA vkSj og mUgsa ̂ ^cgqr fnu oju ,d lkS vLlh fnuksa rd vius jktfoHko dk
èku vkSj vius ekgkRE; ds vueksy inkFkZ fn[kkrk jgk**A jktHkou dh ckjh ds
vkaxu esa lkr fnu rd mlus tsoukj dh vkSj lkarosa fnu] tc jktk dk eu
nk[keèkq esa eXu Fkk rc mlus lkr [kkstksa dks vkKk nh] fd ^^jkuh o'krh dks
jktdqdqV èkkj.k fd, gq, jktk ds lEeq[k ys vkvks] ftlls fd ns'k ns'k ds yksxksa
vkSj gkfdeksa ij mldh lqUnjrk izxV dh tk,] D;ksafd og ns[kus esa cgqr lqUnj
Fkh**AA [kksts ds }kjk jktk dh bl vkKk dks ikdj jkuh o'krh us vkus ls bUdkj
dj fn;k vkSj bl ckr ls jktk cgqr Øksfèkr gqvkA (,Lrsj 1%11]12)A

rc jktk us le;&le; dk Hksn tkuus okys if.Mrksa ls iwNk vkSj mUgksaus
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mlds fo"k; esa jktk ls dgk fd ^^jkuh] o'krh us tks vuqfpr dke fd;k gS]
og u dsoy jktk ls gh ijUrq lc gkfdeksa ls vkSj mu lc ns'kksa ds yksxksa ls
Hkh fd;k gS tks jktk {k;"kZ ds lc izkUrksa esa jgrs gSaA D;ksafd jkuh ds bl dke
dh ppkZ lc fÏ;ksa esa gksxh vkSj tc ;g dgk tk,xk] fd jktk {k;"kZ us jkuh
o'krh dks vius lkeus ys vkus dh vkKk nh ijUrq og u vkbZ] rc lHkh vius
ifr;ksa dks rqPN tkuus yxsaxsh&vkSj vkt ds fnu i+Qkjlh vkSj eknh gkfdeksa dh
fÏ;ka ftUgksaus jkuh dh ;g ckr lquh gS rks os Hkh jktk ds lc gkfdeksa ls ,slk
gh dgus yxsxha& ;fn jktk dks Lohdkj gks] rks ;g vkKk fudkys] fd jkuh o'krh
jktk {k;"kZ ds lEeq[k fiQj dHkh vkus u ik, vkSj jktk iVjkuh dk in fdlh
nwljh dks ns ns tks mlls vPNh gksA** jktk us mudh lykg dks eku fy;k rFkk
vkKk nh fd ,slk gh fd;k tk;sA jkuh o'krh dks mlds LFkku ls gVk fn;k x;k
ysfdu og ;g tkurh Fkh fd tks mlus fd;k gS og mfpr gSA blesa dksbZ lUnsg
ugha] fd og ;g tkurh Fkh fd bl dk;Z dks djus dk ifj.kke D;k gksxkA rkSHkh
mlus jkt egy ds jhfr&fjoktksa dks ugha ekuk] rFkk yksxksa ds lkeus vius vki
dks izxV ugha fd;k] D;ksafd egy esa ml le; ns'k&ns'k ds yksx vk;s gq;s Fks
rFkk os lc nk[keèkq ih jgs FksA bl jkuh ds thou ls ge vusdksa egRoiw.kZ ikBksa
dks lh[k ldrs gSaA lcls ifgys mlds ifr ds fo"k; esa ns[ksaxs&

I jktk ftlds dkj.k ;g ladV mRiUu gqvk Fkk&

1- ^jktk dk euq nk[keèkq ls eXu Fkk**A ;|fi mlus ;g vkKk nh Fkh fd
fdlh dks Hkh cjcl ;k ”kcjnLrh ugha fiyk;h tk;sxh] rkSHkh ogka mnkjrk ls
cgqrk;r ds lkFk yksxksa dks 'kjkc fiyk;h x;hA jktk us bruk nk[kjl ih fy;k
Fkk fd og vius la;e dks gh [kks cSBk Fkk rFkk og vius vkis esa ugha jg ldkA
mldk ekufld larqyu Hkh vc [kks pqdk Fkk rFkk Lo;a dks mlus ew[kZ euk fy;k
FkkA 'kjkc ihus ls ,slk gh gksrk gSA uwg] tks fd ijes'oj dk ,d HkDr Fkk
nk[keèkq ihdj erokyk gks x;k Fkk rFkk iki esa Mwc pqdk Fkk (mRifÙk 9%21)A
'kjkc ds }kjk mRiUu gksus okyh cqjkbZ;ksa ds vusdksa mnkgj.kksa dks ns[kk tk ldrk
gS rFkk blds fo"k; esa ;fn ge vkSj vfèkd tkuuk pkgrs gSa rks ge vius
izfrfnu ds lekpkj i=kksa esa i<+ ldrs gSa A iqfyl ds }kjk ;g irk pyk gS fd
vfèkdrj vijkèk tks ;qokvksa }kjk fd;s tkrs gSa] os 'kjkc ds u'ks es vkèkh jkr
ds ckn gksrs gSaA fgalk dh ?kVukvksa dks jksdk tk ldrk gS ;fn ekrk&firk vius
cPpksa ij dÝZ;q yxkdj j[ksa rFkk cPpksa dks ,slk dksbZ volj u nsa fd og 'kjkc
ih ldsaA

'kjkc ihuk gekjs jk"Vª ds fy;s Hkh ,d viekutud cqjkbZ gSA vkt reke
lalkj esa bl vknr ds f'kdkj djksM+ksa yksx gSaA eku yhft;s ;fn iUnzg ;qokvksa
dks ,d ykbZu cukdj unh ds fdukjs [kM+k djds ;g le>k;k tk;s fd ;fn os
unh esa nwljh vksj rSjsaxs rks mues ls dksbZ u dksbZ vo'; gh Mwc tk;sxkA D;k vki
pkgsaxs fd mu rSjus okys cPPkksa es vkidk Hkh cPpk gks\ D;k vki [krjs ds bl
ladsr ij è;ku ugha nsaxs\ tc ge cPpksa dks ikVhZ vFkok fdlh vkSj volj ij
'kjkc ihus ds fy;s mRlkfgr djrs gSa rks ;g ,d cgqr vuqfpr ckr gksrh gS
D;ksafd vkxs pydj bldk ifj.kke cgqr gh cqjk gksrk gSA vejhdk ds ,d
lekpkj i=k ds vkadM+s ds vuqlkj tks 1962 esa fd;k x;k Fkk&yxHkx 1132
cPpksa esa ls 59 izfr'kr cPps ?kjksa rFkk dkjksa esa cSBdj 'kjkc ihrs gSa&18 o"kZ dh
vk;q esa og jSLVksjsUV rFkk 'kjkc ds vM~Mksa ij ihus yxrs gSA vkSj 45 izfr'kr us
;g dgk fd mUgksaus lcls ifgys 'kjkc ihuh ?kj ls gh 'kq: dh FkhA tc MSMh
us mUgsa fc;j fiykbZ FkhA

ijes'oj 'kjkc ds fo"k; esa dqN dguk pkgrk gSA ^^nk[keèkq BV~Vk djus
okyk vkSj efnjk gYyk epkus okyh gS] tks dksbZ mlds dkj.k pwd djrk gS] og
cqf¼eku ugha gS**A (uhfropu 20%1)A ^^ vkSj nk[kjl ls erokys u cuks]
D;ksafd blls yqpiu gksrk gS] ij vkRek ls ifjiw.kZ gksrs tkvks** (bfiQfl;ksa
5%18)A ^^erokykiu& ,sls ,sls dke djus okys ijes'oj ds jkT; ds okfjl u
gksaxs (xyfr;ksa 5%21)A

2- ftl izdkj dh vkKk jktk us o'krh dks nh Fkh oks ml le; ds
lkekftd fjokt+ ds fo:¼ Fkh] D;ksafd ml le; esa fÏ;ka iq:"kksa ds lkFk
lekjksgksa esa Hkkx ugha ysrh FkhaA og viuh ftEesnkjh dks Hkyh&Hkkafr fuHkk jgh Fkh]
D;ksafd egy esa vkbZ nwljh fÏ;ksa dk og vfrfFk &lRdkj dj jgh Fkh] bl ckr
ls gesa ;g irk pyrk gS fd og ,d vPNh jkuh FkhA

3- mlus LokfeRo ds fl¼kUr ij dksbZ è;ku ugha fn;k&ml le; esa dksbZ
Hkh Ïh ;fn fcuk ijnk fd;s gq;s vius ifr ds vfrfjDr nwljs iq:"kksa ds lkeus
vkrh Fkh rks bls cM+h yTtk dh ckr ekuk tkrk FkkA ;fn og viuh iRuh ls
lPPkk izse djrk rks og dHkh Hkh mls bruk uhps ugha fxjkrk vkSj u gh mldk
vieku djrkA

4- jktk us vius Øksèk ds dkj.k tYnck”kh esa ,slk vuqfpr dne
mBk;k FkkA bfrgkl ls gesa ;g ekywe gksrk gS fd {k;"kZ cgqr gh funZ;h rFkk
rkuk'kkgh 'kkld FkkA ,slk euq"; ftlds ikl cgqr vfèkdkj gksrk gS og dbZ ckj
'kjkc ihdj vius la;e dks [kks nsrk gSA bl le; jktk {k;"kZ viuk la;e [kks
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cSBk Fkk vkSj mlus viuh iRuh dks ns'k fudkyk ns fn;k Fkk rFkk ;g ,d ,slk
fu.kZ; Fkk ftlds fo"k; esa mls ckn esa iNrkuk Hkh iM+k FkkA

II og ,d ewfrZiwtd Ïh Fkh ijUrq mldk pky&pyu cgqr gh
mÙke Fkk vFkkZr og ladksp rFkk la;e ds lkFk jgrh FkhA

tgka rd gesa ekywe gS] o'krh lPps ijes'oj dh mikld ugha Fkh rFkk
blhfy;s ge mls ,d vèkehZ jkuh ds :i esa tkurs gSaA rkSHkh mldk vPNk pfj=k
rFkk n`<+ fu'p; vkt ijes'oj ds cPpksa ds fy, ,d mnkgj.k gSA ;g cgqr gh
nq[k dh ckr gS fd dbZ ckj ijes'oj ds yksxksa dk pky&pyu oSlk ugha gksrk
tSlk gksuk pkfg,A bczkfge rFkk lkjk dks bl ckr ls fdruh 'keZ vkbZ gksxh fd
mUgksaus tks èkks[kk fd;k Fkk mlds fy;s ,d vèkehZ jktk us mUgsa MkaVk FkkA (mRifÙk
12%14&20)A ;|fi o'krh thors ijes'oj dk vuqlj.k ugha djrh Fkh rkSHkh ,d
vPNs pfj=k dks og cgqr ewY;oku le>rh FkhA ijes'oj ds yksxksa dks vius dks
ifo=k j[kuk pkfg, vkSj bl ckr dh vkt cgqr vko';drk gSA

1- ijes'oj ges'kk ;g pkgrk gS fd mlds yksxksa dk vPNk pfj=k gks
rFkk os ifo=k cus jgsa] mudk igukok lgh gks& vkjEHk ls gh ge bl ckr
dks ns[krs gSa fd ijes'oj us vkne vkSj gOok ds fy;s peM+s ds vaxj[ks cukdj
mudks ifguk fn, FksA (mRifÙk 3%21)A izR;sd ;qx esa bl fl¼kar dks fl[kk;k
x;k Fkk vkSj vkt Hkh ;g fl¼kar ykxw gSA ijes'oj dk opu dgrk gS% ^^oSls
gh fÏ;ka Hkh ladksp vkSj la;e ds lkFk lqgkous oL=kksa ls vius vki dks laokjsa&**
(1 rheqfFk;ql 2%1)A

2- D;ksafd ijes'oj pkgrk gS fd fÏ;ka vius vki dks lqgkous oL=kksa
ls laokjsa\ blfy;s ugha fd gekjs 'kjhj yTtktud gSa] cfYd blfy;s fd ge
ifo=k yksx gSaA ijes'oj us gekjh nsgksa dks l`tk gS] rFkk elhgh yksxksa dh nsgksa esa
ifo=k vkRek okl djrk gSA vifo=k gksus ls vPNk gS fd ge ifo=k jgsaA gekjk
'kjhj gekjs fy;s ,d [kt+kus dh rjg gS blfy;s gesa bls 'kq¼ rFkk ifo=k j[kuk
gS rFkk bldk lEcUèk ifo=k ijes'oj ls lgh :i esa tqM+k jguk pkfg;sA

3- ijes'oj dh ;g bPNk gS fd fÏ;ka vius dks ifo=k j[ksa] dgha ,slk
u gks fd muds vuqfpr igukos ds dkj.k dksbZ iki esa iQalsA nkÅn ds iki ds
fo"k; esa cgqr dqN dgk tkrk gS] ijUrq izR;sd tu bl ckr dks Hkh tkurk gS
fd csr'khck Hkh ml iki ds fy;s iwjh nks"kh FkhA tgka csr'ksck jgrh Fkh ;fn ogka
o'krh tSlh Ïh jgrh rks 'kk;n nkÅn ,slk ?k`f.kr iki ugha djrk rFkk mldk
thou fcYdqy fHkUu gksrkA izR;sd ekrk dk ;g drZO; gS fd og viuh csfV;ksa

ds igukos dk iwjk è;ku j[ksaA
4- ifo=k jgus esa D;k&D;k ckrsa 'kkfey gSa\ vPNs igukos ds vykok blesa

vkSj Hkh dbZ ckrsa 'kkfey gSa ijUrq 1 rheqfFk;ql 2%9 esa fo'ks"kdjds igukos ds
n`f"Vdks.k ls ;g ckr dgh xbZ gSA ;fn bZekunkjh ls ns[kk tk;s rks ge bl fu"d"kZ
ij igqaprs gSa fd vkt cgqr lk ,slk igukok ifguk tkrk gS tks pfj=kuk'kd gksrk
gSA t+jk vius vki ls ge bu iz'uksa dks iwNs ̂ ^D;k eSa ,d HkDr Ïh dks vuqfpr
igukos esa ns[kuk pkgwaxh**\ ^^esjh viuh ekrk bl igukos esa dSlh yxsxh\**
^^D;k eSa pkgwaxh fd dyhfl;k dk izpkjd eq>s ,sls cs<axs diM+s ifgus gq;s
ns[ks\** vkt ukStoku yM+fd;ksa dks ;g ckr le>us dh cgqr vko';drk gSA

5- fÏ;ksa ds vkn'kZ vkt gekjs lekt dks la;e esa j[k ldrs gSaA vkt
toku fÏ;ksa ds lEeq[k ,d cgqr gh cM+h pqukSrh gSA ;fn os vkfRed ckrksa dks
egRo nsa rFkk vius pfj=k dks ifo=k j[ksa rks mudk vkus okyk oa'k fdruk vPNk
gksxkA ;fn os ,slk djus esa vli+Qy gksa tkrh gSa rks t+jk fopkj dhft;s fd blds
ifj.kke fdrus cqjs gksaaxsA

III o'krh dk viuk ,d n`<+ fu'p; Fkk&

mlus vkfRed ckrksa dks egRo nsrs gq;s tgka ^^ugha** cksyuk Fkk ogka
^^ugha** cksykA og vius fu'p; ij n`<+ cuh jghA mls bl ckr dh dksbZ Hkh
fpUrk ugha Fkh fd bldk ifj.kke mls D;k Hkqxruk iM+sxkA okLro esa tc ge
dgrs gSa fd fdlh O;fDr dk ;g n`<+ fu'p; gS rks bldk vFkZ ;g gksrk gS fd
bl ckr ij mldk vVy fo'okl gSA vius fl¼kUrksa ij pyuk ,d cgqr cM+h
ckr gSA eu ds }kjk ,d n`<+ fu'p; cukuk rFkk eu ls fo'okl djuk ,d ,slh
'kfDr gS tks cgqr cM+h gksrh gSA

(1) ge o'krh ds mnkgj.k ls ;g Hkh lh[krs gSa fd ,d n`<+ fu'p;
eku&lEeku rFkk 'kksgjr ls Hkh cM+k gksrk gSA

(2) n`<+ fo'okl rFkk fu'p; ykyp ls Hkh vfèkd 'kfDr'kkyh gksrk
gSA tc iksrhij dh iRuh us ;wlqiQ dks iki esa iQalkuk pkgk Fkk] rc mlus mldk
fojksèk fd;kA ,slk mlus D;ksa fd;k Fkk\ D;ksafd mldk fo'okl n`<+ FkkA og
cqjkbZ rFkk vPNkbZ dks Hkyh&Hkkafr le>rk FkkA mlus ;g dgk fd ̂ ^eSa ,slh cM+h
nq"Vrk djds ijes'oj dk vijkèkh D;ksadj cuqa\ o'krh dh rjg ;wlqiQ us Hkh
^^ugha** dgkA gekjs izfrfnu ds thou esa Hkh ykyp vkrs gS ijUrq n`<+ fo'okl
ds }kjk gesa lkgl feyrk gS rkfd ge mudk fojksèk dj ldsaA

(3) n`< fo'okl lkalkfjd vkuUn ls Hkh vfèkd 'kfDr'kkyh gksrk gSA
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ewlk us Hkh l;kuk gksdj fi+QjkSu dh csVh dk iq=k dgykus ls bUdkj dj fn;k]
D;ksa\ ^^blfy;s fd mls iki esa FkksM+s fnu ds lq[k Hkksxus ls ijes'oj ds yksxksa
ds lkFk nq[k Hkksxuk vkSj mÙke yxk** (bczkfu;ksa 11%25)A

(4) n`<+ fo'okl bruk 'kfDr'kkyh gksrk gS fd migkl tSls Mj dk
lkeuk n`<+rk ls djrk gSA

(5) n`<+ fo'okl e`R;q ds Hk; ls Hkh vfèkd 'kkfDr'kkyh gksrk gSA
;wgUuk cifrLek nsus okyk lR; cksyus ds fy;s vius fo'okl ij vVy jgkA rFkk
,slk djus ij mls viuh tku ls Hkh gkFk èkksuk iM+kA nkfuÕ;sy dks 'ksjksa dh ekanksa
esa Mkyk x;k FkkA fLriQuql dks iRFkjokg djds ekj Mkyk x;k ijUrq mlus ;h'kq
dk bUdkj ugha fd;kA

IV ,d n`<+ fu'p; dh fo'ks"krk&

izR;sd O;fDr fdlh u fdlh ckr ij viuk fo'okl j[krk gS] rFkk ;g
fo'okl lPpkbZ ;k fiQj fdlh vuqfpr ckr ij vkèkkfjr gksrk gSA gekjk mís';
;g gksuk pkfg;s fd ge vPNh rjg ls ;g tku ysa fd D;k bl ckr esa gekjk
fo'okl lgh gS] ;k ugha rFkk bldks tkuus ds i'pkr gesa bl fo'okl dks
et+cwr djus ds fy;s dk;Z djuk pkfg;sA dkSu lh ,slh fo'ks"krk,a gSa ftuds
dkj.k ls o'krh] nkfuÕ;sy] ;wgUuk rFkk fLriQuql us vius n`<+ fu'p; dks
fn[kk;k Fkk\

(1) gekjk fo'okl izek.kksa rFkk vfèkdkj ij vkèkkfjr gksuk pkfg;sA
vkfRed ckrksa ds fy;s dsoy gekjk ,d vfèkdkj gS vkSj oks gS ijes'oj dk
opuA ^^fo'okl lquus ls rFkk lquuk elhg ds opu ls gksrk gS** (jksfe;ksa
10%17)A dsoy ijes'oj dk opu gh gesa crkrk gS fd thus vkSj ejus dk
vlyh vFkZ D;k gSA vusd yksx vPNkbZ rFkk cqjkbZ esa blfy;s vUrj ugha le>rs
D;skafd mudk fo'okl ijes'oj ds opu esa fcYdqy ugha gSA vkt cgqr ls yksx
ukfLrd gSa] rFkk vius dks cgqr vkèkqfud le>rs gSa blfy;s os ;g lksprs gSa fd
pkgs fdlh dk fo'okl dSlk Hkh gks ;k og dqN Hkh djrk gks blls dqN i+Qjd
ugha iM+rkA tc dksbZ Hkh O;fDr ijes'oj ds opu esa viuk fo'okl [kks nsrk gS
rc èkkfeZdrk dh vksj ls mldk è;ku gV tkrk gS vkSj og cqjkbZ rFkk HkykbZ esa
vUrj le>uk Hkwy tkrk gSA

,d le; Fkk tc Ïh vkSj iq:"k vius pfj=k ds }kjk ifgpkus tkrs FksA ml
le; esa ,d O;fDr dk vknj blfy;s gksrk Fkk D;ksafd og bZekunkj rFkk lR;
cksyus okyk gksrk FkkA og ges'kk mfpr gh dk;Z dks djuk pkgrk FkkA vkt

vDlj ,sls O;fDr dks ew[kZ le>k tkrk gSA ,slk D;ksa gS\ D;ksafd vkt gekjs
lekt esa ukfLrdrk] vkèkqfudokn tSlh ckrsa cgqr gh izpfyr gSa rFkk yksx dgrs
gSa fd pkgs dqN Hkh djks ;k dSlk Hkh rqEgkjk fo'okl gks blls dksbZ Ik+Qjd ugha
iM+rkA tc dksbZ Hkh euq"; ijes'oj ds opu esa viuk fo'okl [kks nsrk gS] rc
og èkkfeZdrk ls dksbZ ykHk ugha mBk ldrk rFkk cqjkbZ djrs le; mls dksbZ
jksdus okyk ugha gksxkA

(2) vusd ckj gesa cqjkbZ djus okyh cM+h HkhM+ dk lkeuk djus ds
fy;s ,d n`<+ lkgl dh vko';drk iM+rh gSA gekjs esa ,slk lkgl gksuk vfr
vko';d gSA dbZ ckj ge cM+h vklkuh ls cqjkbZ dh vksj izHkkfor gks tkrs gSaA
t+jk uwg dh iRuh ds fo"k; esa lksfp, fd ml le; esa tc os vdsys HkhM+ dk
lkeuk dj jgs Fks rc fdl izdkj ls vius rhuksa iq=kksa dks mlus ;g fl[kk;k gksxk
fd ge lkgl ds lkFk vdsys vius fo'okl esa n`<+ jgsaxsA tks yksx lPpkbZ ds
ekxZ ij pyrs gSa os cgqr FkksM+s gksrs gSa rFkk ,sls yksx ges'kk FkksM+s gh jgsaxsA vdsys
HkhM+ dk lkeuk djus ds fy;s ,d et+cwr lkgl dh vko';drk gksrh gSA
fo'okl esa det+ksj yksx ,slk ugha dj ldrsA ,d pwgs ds ckjs esa cgqr izfl¼
dgkuh gSA ;g pwgk ,d tknwxj ds ?kj esa jgrk FkkA pwgk fcfYy;ksa ls cgqr Mjrk
Fkk rFkk mlus tknwxj ls dgk eq>s fcYyh cuk nks vkSj tknwxj us ml ij n;k
djds mls fcYyh cuk fn;kA vc ;g fcYyh dqÙkksa ls cgqr Mjus yxh rc tknwxj
us mls 'ksj cuk fn;kA 'ksj cuus ij og f'kdkfj;ksa ls Mjus yxkA rc tknwxj dks
cM+k gh xqLlk vk;k rFkk xqLls esa vkdj mlus mls fiQj ls pwgk cuk fn;k rFkk
mlus pwgs ls dgk] fd ̂ ^rsjk fny rks dsoy pwgs dk gh fny gS] rw 'ksj fny cuus
ds ;ksX; gh ugha gSA** vkt gesa ,slh Ïh iq:"kksa dh vko';drk gS tks 'ksj fny
rFkk fgEer okys gksaA

(3) ,d n`<+ fu'p; ij cus jgus ds fy;s vius dks vuq'kklu esa djus
dh vko';drk gSA ,lko us vius vki dks vuq'kkflr ugha fd;k FkkA Hkw[k vkSj
[kkus ds ykyp esa ifgykSBs gksus ds vfèkdkj dks og Hkwy x;k FkkA fldUnj us
iwjs lalkj ij fot; rks izkIr dj yh Fkh ijUrq Lo;a ij og fot; izkIr ugha dj
ldk FkkA

(4) lPpkbZ ij [kM+s jgus ds fy;s gesa dksbZ Hkh nke nsus ds fy;s rS;kj
jguk pkfg;sA o'krh dks ,slk djus ds fy;s vius rkt rd dks NksM+uk iM+k Fkk
vkSj vkt elhgh;ksa dks Hkh vius fo'okl esa fLFkj jgus ds fy;s rFkk lPpkbZ ij
pyus ds fy;s dbZ izdkj ds nke pqdkus iM+ ldrs gSaA D;k ge ,slk djus ds
fy;s rS;kj gSa\
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,Lrsj (Esther)

,Lrsj dh iqLrd esa ge ,d ,sls ukVd dks ns[krs gSa ftlesa izse] bZ";kZ] cnyk
ysus dh Hkkouk] gR;k] ,d n`.k fu'p;] lkgl rFkk vknj tSlh ckrksa dks n'kkZ;k
x;k gSA ,sLrsj ds thou dh dgkuh flUMªsyk ds thou dh dgkuh ls dqN feyrh
tqyrh gSaA og ,d ,slh ;gwnh yM+dh Fkh ftlds ikl thou esa dksbZ vk'kk ugha
Fkh ijUrq ,d fnu ,slk vk;k fd mlus thou dh mpkbZ;ksa dks Nw fy;k rFkk og
,d cgqr izfl¼ Ïh cuhA bl iwjh dgkuh dks ge ijes'oj ds opu esa i<+rs
gSaA

jkuh o'krh dks jktegy ls fudkys tkus ds i'pkr] jktk {k;"kZ dks ;g
lykg nh xbZ fd og vius jkT; ds lc izkUrksa ls vius fy;s ,d lqUnj ;qorh
dks jkuh cukus ds fy;s pqusA** ;g ckr jktk dks ilUn vkbZ vkSj mlus ,slk gh
fd;k** ,d lqUnj ;qorh dks pquus ds fy;s ;kstuk cukbZ xbZA ;g ijes'oj dh
;kstuk ugha Fkh cfYd euq";ksa }kjk cukbZ xbZ ;kstuk FkhA rkSHkh ijes'oj pkgrk Fkk
fd blls HkykbZ gh mRiUu gksA ,sLrsj rFkk eksnZds mu ;gwfn;ksa esa ls Fks tks
;#'kyse ls cUèkqvkbZ esa ys tk;s x;s FksA eksnZds us ,sLrsj dks viuh csVh cuk;k
rFkk mlus mls jktHkou esa HkstkA ,d o"kZ dh rS;kjh ds i'pkr ,sLrsj jktk ds
lEeq[k xbZA ^^vkSj og ;qorh mldh n`f"V esa vPNh yxh] vkSj mlls og izlUu
gqvk] rc mlus fcuk foyEc mls jktHkou esa ls 'kq¼ djus dh oLrq,a] vkSj
mldk Hkou vkSj mlds fy;s pquh gqbZ lkr lgsfy;ka Hkh nha& vkSj vPNk jgus
dk LFkku fn;k& vkSj jktk us ,sLrsj dks vkSj lc fÏ;ksa ls vfèkd I;kj fd;k]
vkSj lc dqokafj;ksa ls vfèkd vuqxzg vkSj d`ik dh n`f"V mlh ij gqbZ] bl dkj.k
mlus mlds flj ij jkteqdqV j[kk vkSj mldks o'krh ds LFkku ij jkuh cuk;kA
rc jktk us vius lc gkfdeksa vkSj deZpkfj;ksa dh cM+h tsoukj dh vkSj mls
,sLrsj dh tsoukkj dgk&A ,sLrsj us jktk dks viuh tkfr vkSj dqy dk irk ugha
fn;k D;ksafd eksnZds us mls ,slk djus dks euk fd;k FkkA

jktk {k;"kZ us gkeku dks ,d mPp in fn;k Fkk vkSj og bl inoh esa jktk
ls nwljs uEcj ij FkkA jktk ds lc deZpkjh tks jktHkou ds iQkVd esa jgk djrs
Fks] ßkeku ds lkeus >qddj n.Mor fd;k djrs Fks D;ksafd jktk us mlds fo"k;

esa ,slh vkKk nh FkhA eksnZds ,d ;gwnh gksus ds dkj.k u rks >qdrk Fkk vkSj u
gh mldks n.Mor djrk FkkA ßkeku dks tc eksnZds ds fo"k; esa ;g ckr irk
pyh rks og cgqr Øksfèkr gqvkA

izfrfnu ßkeku ;g ns[krk Fkk fd eksnZds mlds lkeus ugha >qdrk vkSj ;g
ns[kdj mldk Øksèk vkSj Hkh c<+ tkrk FkkA

I tks iQkalh dk iQUnk ßkeku us nwljs ds fy;s cuok;k Fkk ogh
mlds ?ke.M dks rksM+us dk dkj.k cukA

(1) eksnZds us ßkeku ds lkeus >qdus ls bUdkj fd;k FkkA vkSj ;gh
ckr mlds ?ke.M dks fxjkus dk dkj.k cuhA

blh ?ke.M ds dkj.k ßkeku esa eksnZds ds izfr tytykgV mRiUu gks xbZ FkhA
rFkk og mlls cnyk ysuk pkgrk FkkA vius Øksèk dks lUrq"V djus ds fy;s rFkk
?ke.M dks fn[kkus ds fy;s og ;g pkgrk Fkk fd dsoy eksnZds dks gh ugha
cfYd lkjs ;gqfn;ksa dks Hkh uk'k dj nsA lkjh ;gwnh&tkfr dks lekIr djus dh
mlus Bku yh FkhA mlus jktk {k;"kZ ls dgk] rsjs jkT; ds lc izkUrksa esa jgus okys
ns'k&ns'k ds yksxksa ds eè; esa frrj&fcrj vkSj fNVdh gqbZ ,d tkfr gS] ftlds
fu;e vkSj lc yksxksa ds fu;eksa ls fHkUu gSa] vkSj os jktk ds dkuwu ij ugha
pyrs&;fn jktk dks Lohdkj gks rks mUgsa u"V djus dh vkKk fy[kh tk,A jktk
us ßkeku dh ckr dks eku fy;k rFkk mlus ;gqfn;ksa dks uk'k djus dh vkKk ns
nhA fli+QZ ,d vkneh dh ew[krkZ ds dkj.k iwjh tkfr dks uk'k djus dh vkKk
ns nh xbZ FkhA

(2) ?ke.M ls Hkjs gq, ßkeku dh vka[ks bl le; cUn Fkha vkSj mls dqN
vkSj fn[kkbZ ugha ns jgk FkkA mlds ikl lc dqN Fkk] vkSj bruk Fkk fd ?ke.M
ls og viuh iRuh rFkk vius fe=kksa dks blds ckjs esa crkrk FkkA (,sLrsj
5%11&12) lc dqN gksrs gq;s Hkh] og ;g f'kdk;r djrk gS% fd ^^tc&tc
eq>s og ;gwnh eksnZds jktHkou ds iQkVd esa cSBk gqvk fn[kkbZ iM+rk gS] rc&rc
;g lc esjh n`f"V esa O;FkZ gSaA** ßkeku bl le; bZ";kZ ls Hkjk gqvk Fkk rFkk blh
bZ";kZ ds dkj.k gh og viuh reke vk'kh"kksa dks Hkwy pqdk FkkA

dbZ ckj gekjs fnekx esa ,d NksVh lh ckr bruh ?kwerh jgrh gS fd ge
mlds ckjs esa lksprs gq;s viuh nwljh vk'kh"kksa dks Hkwy tkrs gSaA vkSj rc ge
vius thou dks cM+k gh d"Vnk;d cuk ysrs gSaA gekjh ,slh gkyr dsoy ?ke.M
rFkk bZ";kZ ds dkj.k gh ugha cfYd iwoZ}s"k] LokFkZiu] ykyp rFkk lqLrh ds dkj.k
Hkh gksrh gSA blh izdkj dh vU; vkSj Hkh ckrsa gS ftuds dkj.k gekjk thou cgqr
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d"Vnk;d gksus yxrk gSA
fpfM+;ksa dh ,d dgkuh esa ge bl izdkj ls ns[krs gSa fd rhu fpfM+;sa jksVh

ds ,d VqdM+s ds fy;s yM+ jgh FkhaA tc os yM+ jgh Fkh rc muesa ls ,d jksVh
fpfM+;ka ds VqdM+s dks viuh pksap esa idM+dj mM+ xbZ rc nksuksa fpfM+;sa mldk
ihNk djus yxha] tc os ,slk dj gh jgh Fkha rHkh vpkud oks jksVh dk VqdM+k
NwV dj fxj x;k rFkk muesa ls oks jksVh dk VqdM+k fdlh dks Hkh ugha fey ldkA
mlh jksVh ds VqdM+s dks ;fn os fcuk >xM+k fd;s gq;s fey ckaV ds [kk ysrha rks
fdruk vPNk gksrkA ge yksx fpfM+;ksa ls fcYdqy fHkUu gSa rFkk cqf¼eku Hkh gSA
ijUrq dbZ ckj gekjk O;ogkj Hkh bu fpfM+;ksa dh rjg gksrk gSA ge vko';d
ckrksa dks Hkwydj NksVh&NksVh ckrksa ds fy;s vkil esa yM+rs jgrs gSaA

(3) ßkeku ds iki dk c<+uk&LokFkZiu esa ?ke.M Hkjk gqvk gksrk gS vkSj
blhfy;s mlds iki bl izdkj ls Fks tSls% LokFkZiu] ?ke.M] bZ";kZ] cnyk ysus dh
Hkkouk] gR;k bR;kfnA ;|fi ßkeku us bl izdkj dh ;kstuk ugha cukbZ Fkh rkSHkh
vUr esa mlus ,slk djds vius vki dks gh uk'k fd;k FkkA

II eksnZds us vius yksxksa dks cpkus dh ;kstuk cukbZ&

(1) og ijes'oj dh vksj fiQjk&tc jktk us ;g vkKk fudkyh fd D;k
toku] D;k cw<+s] D;k Ïh] D;k ckyd] lc ;gwnh ?kkr vkSj uk'k fd;s tk;s] rc
mlus vius oL=k iQkM+s rFkk VkV ifgu dj vius mij jk[k Mky yhA tc og
[kcj lkjs ns'k esa iQSy xbZ rc reke ;gwfn;ksa us Hkh ,slk gh fd;kA ;|fi
ijes'oj dk o.kZu ,sLrsj dh iqLrd esa ugha gqvk gS ijUrq fiQj Hkh ckj&ckj bl
iqLrd esa ;g ns[kk x;k gS fd yksxksa us ijes'oj dh lgk;rk dk vuqHko fd;k
FkkA VkV vks<+uk rFkk jk[k eyuk ;g fn[kkrk gS fd os yksx nq[kh rFkk 'kksfdr
Fks vkSj i'pkrki djds ijes'oj dh vksj ykSVuk pkgrs FksA tc ;gwnh yksxksa dks
lc dqN vUèkdkj dh rjg fn[kkbZ nsus yxk rc muds eu lgk;rk ds fy, ml
egku 'kfDr vFkkZr ijes'oj dh vksj fiQjsA

(2) eksnZds dk ijes'oj esa n`<+ fo'okl Fkk vkSj og ;g le> x;k Fkk fd
izHkq yksxksa ds }kjk dk;Z djrk gS] D;ksafd mlus ,sLrsj dks ;g lykg nh Fkh fd
og ;gwnh yksxksa ds fy;s vius ifr ls izkFkZuk djsA ,sLrsj us tokc fn;k fd ;fn
og jktk ds ikl fcuk fueU=k.k ds tk;sxh rks mldk thou ladV esa iM+ ldrk
gSA eksnZds mlls tokc esa dgrk gS fd% ^^rw eu gh eu ;g fopkj u dj] fd
eSa gh jktHkou esa jgus ds dkj.k lc ;gwfn;ksa esa ls cph jgwaxhA D;ksafd tks rw

bl le; pqipki jgs rks vkSj fdlh u fdlh mik; ls ;gwfn;ksa dk NqVdkjk vkSj
m¼kj gks tk,xk] ijUrq rw vius firk ds ?kjkus lesr uk'k gksxhA fiQj D;k tkus
rq>s ,sls gh dfBu le; ds fy;s jktin fey x;k gks** (4%13&14)A

III ,d fo'ks"k dk;Z ds fy;s bl Ïh dks pquk x;k Fkk&

(1) ,sLrsj us ijes'oj dh ;kstuk dks iwjk djus dh pqukSrh dks Lohdkj dj
fy;k FkkA eksnZds ds le>kus ds }kjk mlus ;g fu'p; cuk fy;k Fkk fd og
^^,slk djsxh** vkSj ,slh gh n'kk esa eSa fu;e ds fo:¼ jktk ds ikl Hkhrj
tkÅaxh] vkSj ;fn uk'k gks xbZ rks gks xbZ** (4%16) ysfdu mlus ,d 'krZ j[kh
fd lc ;gwnh mlds lkFk feydj miokl djsaxs vkSj ;g rhu fnu&rhu jkr rd
gksxkA og ijes'oj ij viuk iw.kZ Hkjkslk j[kus yxh Fkh vkSj vxj ;g ckr u
gksrh rks 'kk;n og miokl Hkh ugha djrhA vius dk;Z dks djus ds i'pkr] mlus
bl ckr dks lh[k fy;k Fkk fd mlds thou esa izHkq dk ,d cgqr cM+k mís';
gS] D;ksfad jktk us mldh ckr dks eku fy;k Fkk rFkk mlds }kjk ;gwnh yksx uk'k
gksus ls cp x;s FksA ge bl fo"k; esa fopkj djsa fd ;fn ,sLrsj tSlh Ïh u gksrh
rks ;gqnh tkfr dk D;k gksxkA

bl dk;Z ds fy;s izHkq fdlh vkSj dks Hkh pqu ldrk Fkk ijUrq fdlh vkSj
ds pqus tkus ls vkt bfrgkl 'kk;n fHkUu gksrkA ,sLrsj dk fookg bl jktk ds
lkFk gksus ls ;gwnh yksx cgqr gh vk'khf"kr gq;s Fks rFkk ;g Hkh lEHko gks ldk
fd os yksx ugsek;kg dh vxqvkbZ esa ;:'kyse okil ykSV ldsA ,sLrsj us Hkh
nkscksjk dh rjg ;g izekf.kr djds fn[kk fn;k Fkk fd ;fn dksbZ Hkh O;fDr vius
thou dks izHkq dh lsok esa yxk ns rks mldk thou izHkq ds fy;s fdruk
'kfDr'kkyh gks ldrk gSA èkU; gS og euq"; tks  ijes'oj dh ;kstuk dks iwjk
djus ds fy;s ifjJe djrk gSA ,d HkDr Ïh us dgk Fkk% ^^eSa tkurh gwa fd
ijes'oj vkSj eSa feydj cgqr vfèkd dk;Z dj ldrs gSa**A

(2) tks ijes'oj us ,sLrsj dks fn;k Fkk vFkkZr mldh lqUnjrk oks mlus
mlds dk;Z ds fy;s bLrseky dhA vkt ge viuh lkjh ;ksX;rkvksa dks izHkq ds
dk;Z ds fy;s bLrseky dj ldrs gSa tSls&lqUnjrk] yksxksa ls vPNh rjg ls
feyuk] ijes'oj dh Lrqfr esa xhr xkuk] nwljks adks izHkq ;h'kq ds fo"k; esa crkuk
rFkk vkSj Hkh dbZ ,slh fo'ks"krk,a gks ldrh gSa ftUgsa ge izHkq ds fy;s bLrseky
dj ldrs gSaA

(3) D;ksafd eksnZds us mldk ikyu iks"k.k fd;k Fkk] blfy;s mlds
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eu esa eksnZds ds izfr cgqr vknj lEeku FkkA og mldk ppsjk HkkbZ FkkA
D;ksafd og ,d vukFk yM+dh Fkh blhfy;s mldks eksnZds us ikyk&ikslk FkkA og
ges'kk mldh vkKk ekurh Fkh (2%20)] rFkk mlls lykg ysrh FkhA ,d jkuh
cuus ds ckn Hkh og eksnZds dks ugha Hkwyh FkhA (4%4_ 4%16)A ekrk&firk rFkk
cM+ksa dk vknj djuk ,d lqUnj fo'ks"krk gSaA vDlj cPps ekrk&firk rFkk cM+ksa
dk vknj ugha djrsA cM+s&cw<+ksa dks Hkh cPpksa ds izfr viuk O;ogkj vPNk j[kuk
pkfg,A ;fn ge pkgrs gSa fd cPps vkSj toku gekjk vknj djsa rks gesa Hkh viuk
O;ogkj muds izfr vPNk j[kuk pkfg,A dbZ ckj ,sls Hkh {k.k vkrs gSa tc tokuksa
dks lykg ds fy;s cM+s&cw<+ksa ds ikl tkuk iM+rk gSA

(4) vkf[kjdkj ,sLrsj us mu lcds euksa dks thr fy;k ftuls og feyh Fkh
rFkk os lc mlls cgqr izHkkfor gq;sA egy esa mlds lkFk tks ;qofr;ka Fkha] mUgsa
Hkh mlus izHkkfor fd;kA gks ldrk gS] ,sLrsj us mUgsa ijes'oj ds fo"k; esa Hkh
crk;k gksA

(5) og vius drZO; dk ikyu djuk le>rh FkhA og 'kk;n vklkuh
ls ;g Hkh dg ldrh Fkh fd ^^eq>s D;k vko';drk gSa fd eSa bÏ,fy;ksa dks
cpkÅa_ dksbZ vkSj Hkh rks ;g dke dj ldrk gSa**A ijUrq tc mlus eu esa fdlh
dk;Z dks djus dh Bku yh] rc mlus lkgl ds lkFk vius drZO; dk ikyu
fd;kA ;fn ge dksbZ HkykbZ djuk pkgrs gSa rks gesa djuh pkfg;s vkSj ;fn ge
tkurs gq;s Hkh ugha djrs rks blds fy;s ijes'oj dk opu gesa nks"kh Bgjk;sxkA
(;kdwc 4%17)

(6) mlus nwljksa dh lgk;rk dh vkSj ,slk djus ls mls Lo;a Hkh lqj{kk
feyhA vius vki dks vius yksxksa ds fy;s cfynku djus dh mldh bPNk us
mlds thou dks cpk;kA nwljksa dh lgk;rk djus ls gesa cgqr lh vk'kh"ksa izkIr
gksrh gSA gesa nwljksa dh HkykbZ ds fy;s ges'kk lkspuk pkfg;sA

IV eksnZds dks ,slk izfriQy feyk ftlds fo"k; esa mlus dHkh
lkspk rd Hkh ugha Fkk&

ßkeku us eksnZds ds fy;s iQaklh dk iQank cuk;k FkkA (5%14)A mlh jkr dks
jktk viuh bfrgkl dh iqLrd dks i<+ jgk Fkk rFkk mlus mlesa ;g ns[kk fd
,d fnu eksnZds us mlds thou dks cpk;k Fkk (2%21]6%1&3)A tc {k;"kZ jktk
dks ekywe gqvk fd eksnZds dks dksbZ Hkh buke ugha fn;k x;k rc mlus ßkeku
dks cqykdj mlls iwNk% fd ^^jktk ftl O;fDr ls izlUu gqvk gks] ml O;fDr

ds fy;s jktk dks D;k djuk pkfg,\** ?ke.Mh ßkeku ,d iy ds fy;s Hkh ;g
ugha lksp ldrk Fkk fd mlds vfrfjDr dksbZ vkSj Hkh ,slk O;fDr gks ldrk gS
ftlls jktk izlUU gks vkSj mls buke nsA ßkeku us mÙkj fn;k fd ^^,sls O;fDr
dks rks cf<+;k lh iks'kkd igukdj rFkk jktk ds ?kksM+s ij cSBkdj iwjs 'kgj esa
?kqekuk pkfg;sA**

jktk bl lykg ls cgqr izlUu gqvk rFkk mlus dgk ̂ tYnh djks vkSj eksnZds
ds lkFk ,slk djks** vc ßkeku dks mlh O;fDr ds fy;s ;g lc dqN djuk Fkk
ftls og cgqr uhpk le>rk FkkA eksnZds us jktk dk thou cpkus ds fy;s dksbZ
buke ugha ekaxk FkkA ijUrq mlus tks HkykbZ dh Fkh mldk izfriQy mls feykA
vusdksa ckj ,sls Hkh volj vkrs gSa fd gesa vpkud ,slh vk'kh"ksa izkIr gksus
yxrh gSa ftuds fo"k; esa geus dHkh lkspk rd ugha FkkA

V ,sLrsj dh leL;k dks jktk ds lEeq[k yk;k x;kA

(1) vc ,sLrsj ;g le> xbZ Fkh fd vius ifr ls mls fdl izdkj ls
is'k vkuk gSA rhu fnuksa rd miokl j[kus ds i'pkr] ,sLrsj us vius vki dks
lqUnj oÏksa ls laokjk rFkk jktk ds ikl xbZ vkSj rc jktk us mldh vksj lksus
dk jktn.M c<+k;kA jktk mlls cgqr izlUu gqvk rFkk mls dqN ekaxus dks cksyk]
pkgs oks mldk vkèkk jkT; gh D;ksa u gks] jkuh us mlls dgk esjh ;g fcurh gS
fd jktk esjh tsoukkj esa vk;sA viuh leL;k dks crkus ls igys mlus jktk ds
fy;s ,d vkSj tsoukj rS;kj dhA ,d cgqr gh egRoiw.kZ ckr fÏ;ksa dks ;g
lh[kuh pkfg;s fd vius ifr dks ,d vPNk Hkkstu f[kykus ds i'pkr muds
ifr;ksa }kjk mudh fcurh ij cgqr vPNh rjg ls è;ku fn;k tkrk gSA

(2) ,sLrsjs us jktk ls dgk fd ^^mls rFkk mlds yksxksa dks ejok fn;k
tk;sxk**A ,slk lquus ds i'pkr jktk us Øksfèkr gksdj iwNk% fd ^^og dkSu gS\
vkSj dgka gSa ftl us ,slk djus dh eulk dh gS\** ,sLrsj us mÙkj fn;k fd ̂ ^og
fojksèkh vkSj 'k=kq ;gh nq"V ßkeku gS** A (7%5]6)A

?ke.Mh ßkeku us tks iQkalh dk iQUnk eksnZds ds fy;s rS;kj fd;k Fkk mlh
iQkalh ds [kEcs ij mls yVdk fn;k x;kA

(3) jktk us ;gwnh yksxksa dks ;g vkKk ns nh fd os viuh j{kk Lo;a
djsa (8%7]14)A jkT; ds vkSj izkUrksa ds ;gwnh bdV~Bs gksdj vius&vius izk.k
cpkus ds fy;s mB [kM+s gq;s] vkSj vius cSfj;ksa esa ls ipgÙkj gt+kj euq";ksa dks
?kkr djds vius 'k=kqvksa ls foJke ik;k (9%16)A
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VI cqjkbZ dk ifj.kke&

lEiw.kZ ckbZcy esa ckj&ckj bl ckr ij t+ksj nsdj cksyk x;k gS fd ^^ikih
dks ges'kk iki ls pksV igqaprh gS** (uhfropu 13%15) ;gh dkj.k gS fd izHkq
ge ls pkgrk gS fd ge vPNk thou O;rhr djsaA t+jk lksfp;s fd ?k`.kk tSls iki
ds D;k&D;k ifj.kke gks ldrs gSaA ßkeku us tks bZ";kZ dh Fkh mldk D;k ifj.kke
gqvk&

(1) tc jktk us reke ;gwnh tkfr dks lekIr djus dh vkKk ns nh Fkh rc
mlus ;g lkspk rd Hkh ugha Fkk fd og viuh fiz; jkuh ds yksxksa dks ekSr ds
?kkV mrkjus dh vkKk ns jgk gSA

(2) ßkeku us vius iki ds ifj.kke dk iQy rc ik;k tc mls ml iQkalh
ds iQUns ij yVdk fn;k x;kA ftls mlus ml O;fDr ds fy;s cuk;k Fkk ftlls
og bZ";kZ djrk FkkA (if<+;s xyfr;ksa 6%7)A ^^eSus nq"V dks cM+k ijkØeh vkSj
,slk iSQyrk gqvk ns[kk] tSls dksbZ gjk isM+ vius fut Hkwfe esa iSQyrk gSA nq"V yksax
cgqr cM+h (Hktu 37%35)A mM+ku rks Hkjrs gSa ysfdu fxjrs Hkh gSaA

(3) ßkeku ds dkj.k yxHkx 75]000 yksx ekjs x;s FksA ;fn mldk eu
lki+Q gksrk rks 'kk;n ,slk dHkh ugha gksrkA ,d ikih euq"; ds dkj.k vusd yksxksa
dks uqdlku mBkuk iM+rk gSA

Jherh vÕ;wc (Mrs. Job)

vÕ;wc dh iqLrd vius vki esa ,d vuks[kh iqLrd gSA blesa ,d ,sls
O;fDr dk o.kZu gS tks vius fo'okl esa cgqr egku rFkk èkuh FkkA og [kq'k jgrk
Fkk vkSj lhèkk lkèkk O;fDr FkkA ijes'oj dk Hk;ekuus okyk rFkk cqjkbZ ls nwj
jgus okyk euq"; FkkA (vÕ;wc 1%8)A

bl dgkuh esa ge ns[krs gSa fd 'kSrku rFkk ijes'oj ds chp ckrphr gksrh
gSA 'kSrku ijes'oj ls vkKk pkgrk gS] rkfd vÕ;wc dh ijh{kk ys lds] ;g tkuus
ds fy;s fd D;k og ijes'oj dh lsok vius LokFkZ ds fy;s rks ugha dj jgk\
ijes'oj dks vius nkl ij iwjk Hkjkslk Fkk] blfy;s mlus 'kSrku dks ,slk djus
dh vkKk ns nhA bl ijh{kk esa vÕ;wc dks cgqr lh ;krukvksa dk lkeuk djuk
iM+k FkkA

;gka ge ;g ns[kuk pkgsaxs fd ;g lc dqN gksrs gq;s Hkh mldh iRuh us D;k
fd;kA dsoy ,d okD; vÕ;wc dh iRuh us cksyk Fkk rFkk bl ,d okD;  ls
vkt ge vius fy;s vusdksa ikB lh[k ldrs gSaA dbZ ckj dsoy ,d gh ?kVuk
;k fdlh O;fDr }kjk cksyk x;k ,d okD; mlds lkjs pfj=k dks izdV dj nsrk
gSA D;ksafd ^^eu ds Hk.Mkj ls euq"; cgqr dqN cksyrk gSA**

I fdl izdkj ls vÕ;wc dh iRuh us 'kSrku dh lgk;rk dh Fkh\

(1) 'kSrku pkgrk Fkk fd vÕ;wc ijes'oj dks R;kx nsA ijes'oj us
'kSrku dks ;g vkKk nh Fkh fd rw vÕ;wc ds lkFk dqN Hkh dj ijUrq mlds izk.k
er ysukA 'kSrku us mls ,d ds ckn ,d d"V nsus 'kq: dj fn;sA mldh lkjh
tk;nkn uk'k gks xbZ vkSj mlds lkjs cPps Hkh ej x;s rFkk mlds lkjs 'kjhj ij
iQksM+s gks x;s Fks (vÕ;wc 1%13_2%8)A D;k 'kSrku fot;h gqvk\ D;k ijes'oj ds
tu dh gkj gqbZ\ ugha] vÕ;wc us viuk ckxk iQkM+k vkSj ijes'oj dks n.Mor
fd;kA vius nq[k vkSj ihM+k dks de djus ds fy;s og ,d Bhdjk ysdj jk[k
ij cSB x;kA

mldk dsoy ,d gh lEcUèkh vc mls 'kkfUr ns ldrk Fkk vkSj oks Fkh
mldh iRuh ysfdu mldh iRuh us Hkh mldh dksbZ lgk;rk ugha dhA Jherh

1- D;k vki vius thou dh dksbZ ,slh ?kVuk ;kn dj

ldrha gS tc ijes'oj us vius fdlh dk;Z dks djus ds

fy;s vkidks bLrseky fd;k gks\

2- geku ds eu esa eksnZds ds izfr bZ";kZ dh Hkkouk Fkh] tjk

vki vius eu esa >kaddj ns[ksa] D;k vkids fnekx+ esa Hkh

fdlh ds izfr dksbZ ,slh ckr gS vkSj mlds fo"k; esa

lkspdj viuh vkf'k"kksa dks Hkwy x, gSa\

3- ml le; ds fo"k; esa lksfp;s tc vkidks vius ikiksa ds

dkj.k vkidks fdu&fdu nq[kksa vkSj leL;kvksa dk lkeuk

djuk iM+k FkkA
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vÕ;wc us 'kSrku dh cgqr lgk;rk dhA 'kSrku cgqr pkykd] uk'k djus okyk rFkk
vius gfFk;kjksa dks vPNh rjg ls bLrseky djus okyk gSA

(2) tc vÕ;wc vius n`.k fo'okl ds lkFk jk[k ij cSBk gqvk Fkk] rc
'kSrku ml le; viuk cgqr gh fouk'kdkjh gfFk;kj bLrseky djrk gSA vFkkZr
vÕ;wc dh iRuh vius ifr ls vkdj ;g dgrh gS% ^^D;k rw vc Hkh viuh
[kjkbZ ij cuk gS! ijes'oj dh fuUnk dj] vkSj pkgs ej tk, rks ej tk**A
(vÕ;wc 2%9) ijes'oj dh fuUnk djuk ,d cgqr gh uhprk dh ckr Fkh (1
jktk 21%10)A ;fn vÕ;wc mldh lykg dks eku ysrk rks 'kSrku bls viuh ,d
cgqr cM+h thr le>rk] ijUrq vÕ;wc us mldh lykg ekuus ls bUdkj dj fn;kA

II vÕ;wc dh iRuh viuh ijh{kk esa vli+Qy gks xbZ Fkh&

thou esa vusdksa ckj gesa dbZ i+QSlys djus iM+rs gSa] rFkk izR;sd i+QSlyk
;k rks vPNkbZ ds fy;s gksrk gS ;k fiQj cqjkbZ ds fy;sA vÕ;wc viuh ijh{kk
esa li+Qy gks x;k FkkA Jhefr vÕ;wc gOok dh rjg viuh ijh{kk esa vli+Qy
gks xbZ FkhA

(1) og ijes'oj ds lkFk pyus esa vliQy jgh& bl lalkj esa nks cM+h
'kfDr;ka gSaA tc vÕ;wc dh iRuh us vius ifr ls ijes'oj dks NksM+us ds fy;s
cksyk rc og 'kSrku ds lkFk Fkh vkSj pkgrh Fkh fd mldk ifr Hkh 'kSrku ds
lkFk gks ysA dksbZ Hkh euq"; ,d lkFk ijes'oj vkSj 'kSrku dh lsok ugha dj
ldrkA

(2) mlus vius ifr dh lgk;rk ugha dh& Ïh dks iq:"k ds fy;s ,d
lgk;d ds :i esa cuk;k x;k gSaA igys dHkh Hkh mldks viuh iRuh dh bruh
vko';drk ugha iM+h Fkh ftruh dh bl le; FkhA ijUrq og mldh lgk;rk
djus esa vliQy jghA euq"; dh lcls cM+h vko';drk gSa lkgl ijUrq 'kSrku
dk dk;Z gSa mlds lkgl dks rksM+ukA ;fn ;g lR; gS rks gesa vius ifjokj ds
yksxksa rFkk fe=kksa dk lkgl c<+kuk pkfg,A vÕ;wc dks viuh iRuh ls lgk;rk rFkk
lkgl dh vko';drk FkhA ijUrq tc ,slk ugha gks ldk rks mlus vdsys gh
rwi+Qku dk eqdkcyk fd;k vkSj og bfrgkl esa ,d cgqr cM+k bUlku gqvk ijUrq
nq[+k dh ckr ;g gS fd mlus ,d x+yr Ïh ls fookg fd;k FkkA

(3) nq[k lgus dh ijh{kk esa Hkh Jherh vÕ;wc vli+Qy jgh& blesa dksbZ
lUnsg ugha fd og Hkh cgqr nq[kh Fkh D;ksafd mldh t+k;nkn vkSj cPps cjckn
gks pqds Fks] ijUrq fiQj Hkh mldk O;ogkj vuqfpr FkkA

mldh ;g ftEesnkjh Fkh fd og izHkq ds izfr fo'okl;ksX; cuh jgsA nq[+k dh
?kM+h vkus ls ;g irk pyrk gS fd gekjk fo'okl izHkq esa fdruk gSaA ^^;fn rw
foifÙk ds le; lkgl NksM+ ns rks rsjh 'kfDr cgqr de gSA** (uhfropu
24%10)A dbZ yksx vPNs le; esa rks cM+s fo'okl ;ksX; cus jgrs gSa ijUrq nq[k
vkus ij ?kcjkdj izHkq dks NksM+ nsrs gSaA pkgs dSlk Hkh oDr gks gesa izHkq ds izfr
fo'oklh cus jguk pkfg;sA vÕ;wc us ,slk djds fn[kk;k FkkA

(4) og vPNs voljksa dk ykHk mBkus esa vliQy jghA ;ksX;rkvksa ds
lkFk gekjh ftEesnkfj;ka Hkh c<+rh gSaA eÙkh 25%14&30 esa blds fo"k; esa fl[kk;k
x;k gSaA vÕ;wc dh iRuh ds ikl dkSu lk cM+k volj Fkk\ og ,d cgqr egku
O;fDr dh iRuh Fkh] ,d ,slk bUlku tks fuèkZuksa ij ges'kk n;k djrk FkkA og
cqf¼eku Fkk] vius fe=kksa dks vPNh lykg nsrk Fkk] vkSj mls vius cPpksa dh
vkRekvksa dh fpUrk FkhA vÕ;wc dh iRuh ,sls O;fDr dh iRuh cudj cgqr
vk'khf"kr FkhA mlds ikl èku] tk;nkn lc dqN FkkA mudk ,d vPNk ifjokj
Fkk ftlesa izHkq dk Hk; ekuus okys cPps FksA ;fn dfBukbZ iM+us ij og vius
ifr dk lkFk nsrh rks bfrgkl esa mldk fdruk uke gksrkA og ,slk dj ldrh
Fkh] ij mlus ,slk fd;k ughaA cM+h gh nq[k dh ckr gS fd dfBu le; esa mlus
vius ifr dk lkFk ugha fn;k vFkkZr mldk lkFk NksM+ fn;k FkkA

III ijes'oj dk dk;Z djus esa gekjs lkeus tks Hkh ckèkk vkrh
gS mlls 'kSrku dks cgqr lgk;rk feyrh gS&

,d cgqr cM+k ikB ge vÕ;wc dh iqLrd ls ;g lh[krs gSa fd 'kSrku yksxksa
ds }kjk dk;Z djrk gSA ckbcy ds vU; inksa esa Hkh gesa ;g ckr ns[kus dks feyrh
gSaA ;gwnk dks 'kSrku us bLrseky fd;k Fkk (eÙkh 26%46&50) irjl us viuk
lkjk thou izHkq dh lsok esa yxk;k Fkk ysfdu 'kSrku us mls Hkh vius paxqy esa
iQalk fy;k FkkA (eÙkh 16%23)A dksbZ Hkh O;fDr tc lgh dk;Z djus ls pwd
tkrk gS rks blls lki+Q irk pyrk gS fd og 'kSrku ds fy;s dk;Z dj jgk gSA
vkt Hkh cgqr lh fÏ;ka Jherh vÕ;wc dh rjg vius ifr;ksa dks vPNs dk;Z
djus ds fy;s jksdrh gSaA

IV ^^rw ,d ew<+ Ïh dh lh ckrsa djrh gS**

vÕ;wc dh iRuh us vius ifr dks  ;g lykg nh Fkh fd ̂ ^ijes'oj dh fuUnk
dj] vkSj pkgs ej tk, rks ej tk** vÕ;wc us mÙkj fn;k fd ^^rw ,d ew<+ Ïh
dh lh ckrsa djrh gSa**] ^^D;k ge tks ijes'oj ds gkFk ls lq[k ysrs gSa] nq[k u
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ysa!** (vÕ;wc 2%10)A mldh lykg ,d fujh ew[kZrk Fkh vkSj mldh ckr dks
ekuuk ,d ew[kZrk Fkh] ijUrq ,slk D;ksa\

(1) vc dsoy ijes'oj gh mls lgkjk ns ldrk FkkA t+k;nkn] cPps vkSj
lc dqN [kks nsus ds i'pkr vc dsoy mldk ,d gh lgkjk Fkk vkSj oks Fkk
vius LoxhZ; firk ij iwjk Hkjkslk j[kukA ;fn og ijes'oj dks R;kx nsrk rks
lalkj esa rFkk vkus okys lalkj esa mlds ikl dksbZ vk'kk ugha gksrhA

vÕ;wc us viuk fo'okl pV~Vku ij cuk;k Fkk vkSj lR; ds [kEcs dh rjg
mldk fo'okl n`.k FkkA mldh iRuh 'kk;n mldks mlds fo'okl ls iQsj ldrh
Fkh] ijUrq og ,slk ugha dj ldhA

(2) Jherh vÕ;wc 'kk;n ,slk lksprh Fkh fd ijes'oj dh lsok djus
ls dksbZ ykHk ugha gSA D;ksafd mldh lsok djus ds dkj.k gh gesa d"Vksa dk
lkeuk djuk iM+ jgk gSA og lksp jgh Fkh fd vÕ;wc Hkh bl okLrfodrk ls
ifjfpr gksxk fd D;ksa fcuk fdlh dkj.k ds mls lrk;k tk jgk gSA ysfdu vÕ;wc
vius n`.k fo'okl ls vius izHkq dk uke ysrk gS] vkSj bl izdkj ls dgrk gS fd
^^izHkq us fn;k Fkk] vkSj izHkq us ys fy;k] mldk uke èkU; gks**A D;ksa èkkfeZd yksx
nq[k ikrs gSa\ vÕ;wc dh iqLrd esa blh ckr ds fo"k; esa cksyk x;k gSA vÕ;wc
vkSj mlds rhu fe=k Hkh bldk mÙkj tkuuk pkgrs FksA vkSj vÕ;wc Lo;a Hkh ;g
ugha le> ldk Fkk fd 'kSrku mldh ijh{kk D;ksa dj jgk gSA ;k ijes'oj mldks
D;ksa rkM+uk ns jgk gSA ckbcy esa vusdksa ,sls mnkgj.k feyrs gSa ftuls ;g irk
pyrk gS fd èkehZ yksxksa us cgqr nq[k mBk;k Fkk rFkk nq"V dki+Qh iQys&iQwys FksA
izR;sd elhgh ij ;kruk,a vkrh gSa rFkk ;g lc gekjs fy;s HkykbZ dks mRiUu dj
ldrh gSaA

(3) Jherh vÕ;wc ;g le> ugha ldh Fkh fd nq[k&eqlhcr vk'kh"k
dk dkj.k Hkh gks ldrs gSaA ^^ftuls izHkq izse djrk gSa mudh rkM+uk Hkh djrk
gSaA** vusd ckj  ge elhgh yksx bl ckr dks iw.kZ :i ls le> ugha ikrsA ge
dqN ,slh ckrksa dks ns[k ldrs gSa ftuds dkj.k ijes'oj vius cPpksa dh rkM+uk
djrk gSaA vkSj ^^os gekjs ykHk ds fy;s gksrh gSaA** (bczkfu;ksa 12%10)A fdl
izdkj ls ;s ckrsa gekjs ykHk ds fy;s gksrhA vkb;s ns[ksa%&

V nq[k&eqlhcr gekjh lgk;rk djrs gSa rkfd ge thou ds
fo'ks"k y{; dks izkIr dj ldsa&

(1) ̂ ^ifo=krk** gekjs bl thou dk fo'ks"k mís'; ;g gS fd ge vkfRedrk

esa vkxs c<+sa rFkk vius dks LoxZ esa tkus ds ;ksX; cuk;saA d"V mBkus ls ge vkSj
Hkh vfèkd 'kfDr'kkyh curs gSaA bl ckr dks le>rs gq;s ge ijes'oj firk ds
Kku dks le> ldrs gSaa tks vius cPpksa ij ;kruk,a vkSj d"V vkus nsrk gSa
^^rkfd os ml dh ifo=krk ds Hkkxh gks tk,** (bczkfu;ksa 12%1&14)A

(2) d"V gesa izHkq ds fudV vkSj vf/d vkus esa gekjh lgk;rk djrs
gSaA mlds fcuk ge vlgk; gksrs gSaA

(3) ,d vPNk rFkk vk'khf"kr thou O;rhr djus ds fy;s d"Vksa dk
gksuk vko';d gSA ;fn vkius dsd ds vfrfjDr vkSj fdlh ehBh pht+ dks ugha
[kk;k gS rks D;k vki mu pht+ksa dh feBkl dh iz'kalk djsaxs\ ;fn vki dks ugha
ekywe fd nq[k D;k gS rks D;k vki [kq'kh ds {k.kksa dh iza'klk djsaxs\ dsoy
elhgh;r gh ,slk èkeZ gS tks ;g fl[kkrk gS fd ge vius nq[k eqlhcr dks vius
thou dh vPNkbZ ds fy;s bLrseky dj ldrs gSaA

(4) ;kruk,a gesa thou ds egRo dks le>us dh vko';drk dks
crkrh gSaA ^^lq[k ds fnu lq[k eku] vkSj nq[k ds fnu lksp_ D;ksafd ijes'oj us
nksuksa dks ,d gh lax j[kk gS] ftlls euq"; vius ckn gksus okyh fdlh ckr dks
u le> lds** (lHkksins'kd 7%14)A yksxksa ds Åij tc rd d"V ugha vkrs rc
rd os ijes'oj vkSj mldh ckrksa ds fo"k; esa ugha lksprsA ;fn lalkj esa lc
dqN lgh pyrk jgs rks fiQj ijes'oj ds ckjs esa dkSu lkspsxk\ dqN ,sls lkèkkj.k
ls nq[k gSa tks gekjs mij vDlj vkrs gSa vkSj rc ge thou ds egRo dks le>rs
gq;s vius è;ku dks vkfRed ckrksa ij yxkrs gSaA tSls fd%

tc ge chekj iM+rs gSa rc gekjk è;ku ijes'oj dh vksj tkrk gSaA chekjh
gesa vkfRed :i ls c<+us esa lgk;rk djrh gSaA tc gekjs dksbZ fiz; tu bl
lalkj dks NksM+dj pys tkrs gSa rc ge ijes'oj rFkk LoxZ ds fo"k; esa vkSj
vfèkd lksprs gSaA

tc ge vius fe=kksa rFkk fiz; tuksa ds O;ogkj ls mnkl gks tkrs gSa rc dsoy
,d gh gS tks gekjh lgk;rk djrk gS vkSj og gS gekjk ijes'oj ̂ ^og rq>s dHkh
ugha Hkwysxk vkSj u gh NksM+sxkA**

(5) nq[kksa vkSj d"Vksa dk gksuk gesa ;g fl[kkrk gSa fd gesa nwljksa ds
lkFk lgkuqHkwfr dk O;ogkj djuk pkfg,A izsfjr ikSywl us dqfjfUFk;ksa dh
dyhfl;k dks Hkh ,slk gh fy[kk Fkk (2 dqfjfUFk;ksa 1%3&7)A ;fn geus Lo;a
dHkh nq[k u lgk gks rks ge fdlh nwljs ds lkFk vPNh rjg ls lgkuqHkwfr ugha
fn[kk ldsaxsA
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efj;e (Mary)

;h'kq dh ekrk efj;e dk ckbcy esa ,d fo'ks"k LFkku gSA og toku Ïh dkSu
Fkh ftls ijes'oj us ;h'kq dh ekrk gksus ds fy;s pquk Fkk\ cgqr de ge mlds
fo"k; esa tkurs gSaA mldh oa'kkoyh ds fo"k; esa Hkh ugha crk;k x;k gSA og ,d
cgqr uez Ïh FkhA og igyh ,slh Ïh Fkh ftls efj;e dgk x;k FkkA iqjkus fu;e
esa bl uke dks fefj;e ds uke ls Hkh iqdkjk tkrk FkkA ckbcy esa efj;e dk
uke rc vk;k tc ftczkbZy LoxZnwr us mlls vk dj dgk Fkk fd ^^gs efj;e]
Hk;Hkhr u gks] D;ksafd ijes'oj dk vuqxzg rq> ij gqvk gSA rw xHkZorh gksxh] vkSj
rsjs ,d iq=k mRiUu gksxk_ rw mldk uhe ;h'kq j[kuk** (ywdk 1%30]31)A mldk
fo'okl ,d cPPs dh rjg Fkk] cM+s gh uez gksdj efj;e us mÙkj fn;k% fd
^^ns[k eSa izHkq dh nklh gwa] eq>s rsjs opu ds vuqlkj gks** (ywdk 1%38)A

ijes'oj ds opu vuqlkj] dqaokjh efj;e us vius igys cPps dks tUe fn;k
rFkk mls mlus ,d pjuh esa j[kkA LoxZnwrksa us mlds tUe dh [kq'kh esa xhr xk;s_
vkSj ;fn reke yksx ml le; mlds vkus dk edln le> ldrs rks blesa
dksbZ lUnsg ugha fd os lc Hkh mlds lkeus >qddj mls iz.kke djrs] ;g tkurs
gq;s fd og okLro esa ijes'oj dk iq=k gS vkSj yksxksa dk m¼kj djus vk;k gSA
;h'kq elhg dk dqaokjh efj;e ls tUe ysuk ckbcy dh ,d cgqr egRoiw.kZ
?kVuk gSA tks yksx ijes'oj ij fo'okl djrs gSa muds fy;s bl ckr esa fo'okl
djuk cgqr vklku gSA ftl ijes'oj us vkne vkSj gOok dks cuk;k Fkk mlds
fy;s ;g fcYdqy dfBu ugha Fkk fd og fcuk 'kkjhfjd firk ds dqaokjh efj;e
ds }kjk ,d cPps dks bl lalkj esa yk;sA

vusdksa ikB ge efj;e ds thou ls lh[k ldrs gSa] tSls fd ijes'oj dk
vn~Hkwr izse tks mlus lkjs lalkj ds izfr fn[kk;kA ,d vPNh ekrk dh fo'ks"krk,a
ftlus fdl izdkj ls ijes'oj ds iq=k dk ikyuiks"k.k fd;k FkkA vkt efj;e
ckbcy dh ,d ,slh Ïh gS ftlds fo"k; esa vusdksa xyr èkkj.kk,a gSaA vusdksa
yksx vkt efj;e dh ewfrZ cukdj mlds lkeus >qdrs gSaA ckbcy esa dgha ij
Hkh ,slk ugha fl[kk;k x;k gS] efj;e ds uke ls dbZ ckj [kkus f[kyk;s tkrs gSa]

vFkkZr mls cgqr gh vknj lEeku nsdj mldh mikluk dh tkrh gSA ckbZcy
blds fo"k; esa dqN Hkh ugha dgrhA

I efj;e ds fo"k; esa >wBh f'k{kk;sa ;g gSa&

(1) fd og ijes'oj dh ekrk gSA efj;e vke yksxksa dh rjg ,d bUlku
FkhA ;fn og ijes'oj dh ekrk gksrh  rks mls ijes'oj ls igys fo|eku gksuk
pkfg;s FkkA 'kkjhfjd :i ls og ;h'kq dh ekrk FkhA ;h'kq bZ'ojh; Fkk vkSj
blfy;s og vkfn ls ijes'oj ds lkFk FkkA (;gwUuk 1%1)A blfy;s efj;e
ijes'oj dh ekrk ugha FkhA u gh efj;e ;h'kq elhg ls igys fo|eku Fkh]
D;ksafd ;h'kq rks vkjEHk ls gh ijes'oj ds lkFk FkkA ckbcy esa dgha ij Hkh bl
izdkj dh f'k{kk ugha feyrhA ijes'oj rFkk euq"; ds chp esa ,d fcpobZ gksus
ds dkj.k gh og ijes'oj dk rFkk euq"; dk iq=k cukA ;fn efj;e Hkh bZ'ojh;
gksrh rks elhg dk tUe nks bZ'ojh; 'kfDr;ksa ds }kjk gksrk rFkk ;h'kq rc bl
lalkj esa euq"; dk iq=k gksdj tUe ugha ysrkA

(2) ;g f'k{kk fcYdqy xyr gS fd efj;e lkjh fÏ;ksa esa egku gksus
ds dkj.k cgqr cM+h vkSj èkU; dgyk;sxh vkSj mldh mikluk gksuh
pkfg;sA vDlj ;g iz'u iwNk tkrk gS ^^fd efj;e lc ;qx ds yksxksa esa èkU;
D;ksa gS\** ;g lR; gS fd byhf'kck us efj;e ls dgk Fkk% fd ^^rw lc fL=k;ksa
esa ^^èkU;** gS** (ywdk 1%48)A vkSj mlus ,slk blfy;s dgk Fkk D;ksafd efj;e
dks fo'ks"k :i ls vk'khf"kr fd;k x;k Fkk ijUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd
mlds ikl dksbZ fo'ks"k bZ'ojh; 'kfDr FkhA ckbZcy esa vkSj Hkh dbZ LFkkuksa ij
fÏ;ksa dks ̂ ^èkU;** cksyk x;k gSA mnkgj.kkFkZ ge ns[krs gSa] fyvk us dgk Fkk% fd
^^eSa èkU; gwa% fu'p; fÏ;ka eq>s èkU; dgsaxh** (mRifÙk 30%13)A ^^lc fÏ;ksa esa
ls dsuh gsosj dh Ïh ;k,y èkU; Bgjsxh** (U;kf;;ksa 5%24)A ^^;k,y** lc
fÏ;ksa esa èkU; FkhA** ijUrq dksbZ Hkh mldh mikluk ugha djrk gSA efj;e dks
^^èkU;** dgk x;k Fkk ijUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd mldh mikluk dh tk;sA
tc ;h'kq dks Øwl fn;k tk jgk Fkk rc Hkh efj;e ds uke dk o.kZu gqvk Fkk
rFkk izsfjrksa 1%14 esa Hkh mlds fo"k; esa FkksM+k lk cksyk x;k gSA mldh e~R;q ds
fo"k; esa dqN Hkh ugha dgk x;k gSA ikSywl Hkh mlds fo"k; esa dqN ugha dgrk
gSA irjl us Hkh dqN ugha dgk gSA ;fn ijes'oj pkgrk fd efj;e dks yksx
cgqr cM+k ntkZ nsa rFkk mldh mikluk djsa rks vo'; gh vius opu esa izHkq
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blds fo"k; esa cgqr dqN dgrkA
3- ̂ ^ifo=k xHkZèkkj.k** tSlh f'k{kk dk vkjEHk yxHkx pkSFkh 'krkCnh esa

gqvk Fkk rFkk blds fo"k; esa yksx vkil esa lger ugha FksA (lu 1854 esa iksi
us bl f'k{kk dks dSFkfyd dyhfl;k ds lkFk tksM+ fn;k FkkA bl f'k{kk dk vFkZ
D;k gS\ bl f'k{kk dk ;h'kq elhg ds tUe ls dksbZ lEcUèk ugha gS cfYd bldk
lEcUèk efj;e ds tUe ls gSaA dSFkfyd yksxksa ds vuqlkj ̂ ^vius iq=k ds bZ'ojh;
xq.kksa ds dkj.k gh efj;e dks ewy iki ls vyx j[kdj lqfj{kr j[kk x;k Fkk
rkfd og ifo=k xHkZ èkkj.k djs]** os dgrs gSa fd ;h'kq dk tUe gksus ds fy;s
;g vko';d Fkk fd mldh ekrk vkne ds iki ls LorU=k gksA okLro esa ;g
f'k{kk xyr gS] D;ksafd izR;sd cPpk tc tUe ysrk gS rks og fu"iki gksrk gSA
D;ksafd iki ,d ih<+h ls nwljh ih<+h ij ugha tkrk gS (;gstdsy 18%20)A ,d
fnu gekjh e`R;q gksxh vkSj ;g blfy;s gksxh D;ksafd vkne us iki fd;k Fkk]
ijUrq ge vkne ds iki ds dkj.k ikih ugha gSaA

dSSFkfyd ppZ ds vuqlkj efj;e dks ;h'kq dks tUe nsus ds fy; fu"iki gksuk
FkkA ;fn ;g ckr lgh gS rks fiQj efj;e dh ekrk dks Hkh mls tUe nsus ds fy;s
fu"iki gksuk pkfg;s FkkA ge ns[krs gSa fd ;g f'k{kk fcYdqy xyr gSA tks yksx
;g fo'okl djrs gSA fd uotkr f'k'kq vFkok NksVs cPps fu"iki gksrs gSa] os bl
f'k{kk esa fo'okl ugha djrsA

(4) efj;e ges'kk rd dqaokjh jgh&;g Hkh ,d xyr f'k{kk gSA ;g f'k{kk
efj;e dks lkjh euq"; tkfr ls fHkUu fn[kkus ds fy;s nh xbZ gSA ;h'kq ds tUe
ds i'pkr efj;e ds ikl vkSj Hkh cPps mRiUu gq;s FksA ̂ ^D;k ;g c<+bZ dk csVk
ugha\ vkSj D;k mldh ekrk dk uke efj;e vkSj blds HkkbZ;ksa dk uke ;kdwc
vkSj ;qlqiQ vkSj 'kekSu vkSj ;gwnk ughaA vkSj D;k bldh lc cfgusa gekjs chp
esa ugha jgrha\** (eÙkh 13%55&58)A ^^;qlwiQ uhan ls tkxdj izHkq ds nwr dh
vkKk vuqlkj viuh iRuh dks vius ;gka ys vk;kA vkSj tc rd og iq=k u tuh
rc rd og mlds ikl u x;k** (eÙkh 1%24&25)A ;fn og ;wlqiQ dh iRuh
ugha Fkh] rks D;ksa mlus fookg fd;k\** blfy;s ugha fd mls ;h'kq dh eka cuuk
FkkA D;k ;g efj;e ds fy;s mfpr gksrk fd og fookg dh ftEesnkfj;ksa dks u
ekusa\ ;fn og ,slk djrh rks ;g fookg djus ds fl¼kUrksa dks rksM+uk gSA (1
dqfj 7%3&5)A

(5) efj;e ds fo"k; esa ;g dguk fd og ijes'oj vkSj euq";ksa  ds

chp esa ,d eè;LFk gS] dSFkfyd yksxksa  dh ,d xyr f'k{kk gSA ^^gsy
esjh** ;g dSFkfyd ppZ dh ,d izkFkZuk gSa vkSj blesa os bu 'kCnksa dk iz;ksx
djrs gSa ̂ ^ifo=k efj;e] ijes'oj dh ekrk] ge ikfi;ksa ds fy;s izkFkZuk dj] bl
le; rFkk gekjh e`R;q ds le; ^^vehu** tcfd ckbcy ;g f'k{kk nsrh gS fd
dsoy ;h'kq gh gekjk eè;LFk gS% &ijes'oj vkSj euq";ksa ds chp esa Hkh ,d gh
fcpobZ (eè;LFk) gS] vFkkZr~ elhg ;h'kq tks euq"; gS** (1 rheqfFk;ql 2%5)A
^^gekjk dsoy ,d gh izseh eè;LFk gSa** (bczkfu;ksa 4%14&16)A blfy;s fdlh
vkSj eè;LFk dh gesa vkt vko';drk ugha gSA

(6) ,d vkSj vuqfpr f'k{kk ;g nh tkrh gS fd efj;e dh nsg dks
dcz esa ugha j[kk x;k Fkk cfYd og LoxZ ij mBk yh xbZ FkhA ;g f'k{kk
,d ,slh f'k{kk gS tks fd fcYdqy cs&cqfu;kn gS rFkk bl f'k{kk esa dSFkfyd ppZ
dh fLFkfr blfy;s Hkh [kjkc gksrh gS D;ksafd igyh 'krkfCn;ksa esa ,slk dgk x;k
Fkk fd efj;e dh gfM~M;ka [kqnkbZ djds fudkyh xbZ Fkha rFkk mUgsa ueqkbZ'k esa
j[kk x;k Fkk vkSj ;gka rd fd mldh gfM~M;ksa dks cspk Hkh x;k FkkA

II efj;e ds fo"k; esa ;h'kq dk viuk n`f"Vdks.k&

(1) viuh tokuh esa] ;h'kq us vius ekrk&firk dh vkKk ekuh Fkh
(ywdk 2%51)A ,slk djuk mlds fy;s vfr vko';d Fkk D;ksafd mls nwljksa ds
lkeus ,d vPNk uewuk j[kuk FkkA vkKk ekuus ds ikB dks mlus vkjEHk ls gh
lh[kk Fkk&vFkkZr ekrk&firk rFkk ijes'oj dh vkKk dks ekuukA blfy;s ;fn
vkt og gels pkgrk gS fd ge mldh vkKk dks ekusa rks og gels dksbZ ,slk
dk;Z djus ds fy, ugha dg jgk gS tks mlus [kqn u fd;k gksA vius cPpksa dks
gesa lcls izFke vkKk ekuuk lh[kkuk pkfg;sA ;wlqiQ rFkk efj;e us vius iq=k dks
blh izdkj dh Vªsfuax nh FkhA viuh ekrk dh mls fpUrk Hkh Fkh vkSj vius thou
ds vfUre {k.kksa esa mlus ;wgUUkk ls dgk Fkk% ^^fd esjh ekrk dk [;ky j[kuk**
(;wgUuk 19%26&27)A ;g ckr fn[kkrh gS fd mls vius ekrk firk dh fpUrk
Fkh vkSj ,slk gh gesa Hkh djuk pkfg;sA

(2) rkSHkh D;k ;h'kq us efj;e dks nwljh fÏ;ksa ls egku dgk\
D;k mlus vius 'kkjhfjd lEcUèk ij vfèkd t+ksj fn;k Fkk\ D;k mlus dHkh

efj;e dks ^^ijes'oj dh ekrk** dgdj iqdkjk Fkk\** dHkh ughaA ,d ckj
xyhy ds dkuk 'kgj esa ,d fookg lekjksg esa tc efj;e mlds ikl vkdj
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cksyh fd nk[kjl ?kV x;k gS rc ;h'kq us mlls dgk gS efgyk rq>s eq>ls D;k
dke\ (;wgUuk 2%3]4)A ;gka ge ns[krs gSa fd mlus mls ekrk dgdj Hkh ugha
iqdkjk ijUrq mlus mls ^^gs efgyk** dgdj iqdkjkA mlds izpkj djus dh ;g
'kq:vkr FkhA vc og mldk m¼kjdrkZ Fkk] mldk iq=k dgykus ls Hkh vfèkd
og mldk m¼kjdrkZ FkkA efj;e dk dk;Z vc lekIr gks pqdk Fkk rFkk ;h'kq
dk dk;Z vc vkjEHk gqvk FkkA D;ksafd efj;e bl ckr dks le> xbZ Fkh rFkk
blfy;s mlus lsodksa ls dgk fd ^^tks dqN og rqels dgs] ogh djuk**

,d ckj mldh ekrk vkSj HkkbZ mlls ckr djuk pkgrs Fks] fdlh us mlls
dgk rsjh ekrk vkSj HkkbZ ckgj [kM+s gSaA ;g lqudj mlus mÙkj fn;k% ^^dkSu gS
esjh ekrk vkSj dkSu gSa esjs HkkbZ**\ vkSj vius psyksa dh vksj viuk gkFk c<+k dj
dgk] ^^ns[kks] esjh ekrk vkSj esjs HkkbZ ;g gSaA D;ksafd tks dksbZ esjs Loxh; firk
dh bPNk ij pys] ogh esjk HkkbZ vkSj cfgu vkSj ekrk gS** (eÙkh 12%46&50)A
;h'kq us ges'kk vkfRed ckrksa dks vfèkd egRo fn;k FkkA mlus fl[kk;k Fkk fd
tks mlds LoxhZ; firk dh bPNk ij pyrs gSa] oks mlds fy;s mlds HkkbZ&cfguksa
rFkk mldh ekrk ls Hkh c<+dj gSaA

,d vkSj LFkku ij ge ns[krs gSa fd ,d Ïh mlls bl izdkj ls dgrh gS
fd ^^èkU; gS og xHkZ ftl esa rw jgk] vkSj os Lru] tks rwus pwls] ;h'kq us dgk%
gka] ijUrq èkU; os gSa] tks ijes'oj dk opu lqurs vkSj ekurs gSaA (ywdk
11%27&28)A ;h'kq us ckj&ckj bl ckr dks dgk Fkk fd tks ijes'oj dh bPNk
ij pyrs gSa os efj;e ls Hkh vfèkd èkU; gSaA

III efj;e ;h'kq ds vfèkdkj oks rc le> xbZ Fkh tc mlus
viuk izpkj vkjEHk fd;k Fkk%

(1) efj;e us lsodksa ls dgk ^^tks dqN og rqels dgs] ogh djuk
(;wgUuk 2%5)A ;g ,d cgqr gh egRoiw.kZ ikB gS tks ge efj;e ds thou ls
lh[k ldrs gSaaA mlus ijes'oj ds iq=k ds vfèkdkj dks le>kA blfy;s gesa vkt
efj;e dh mikluk djus dh dksbZ vko';drk ugha gS] D;ksafd ijes'oj us mls
dksbZ Hkh fo'ks"k 'kfDr ugha nh FkhA vkt gesa izHkq ;h'kq ds vfèkdkj dks ekuuk
gSA ;fn efj;e vkSj ;h'kq vkt gels ckrsa djrs rks vo'; gh os gesa ;g crkrs
fd èkkfeZd lalkj esa mu nksuksa dk ntkZ D;k gSA ikiksa ls {kek vkSj m¼kj dsoy
;h'kq ds gh }kjk lEHko gSA efj;e izHkq ;h'kq dks bl lalkj esa ykus dk ,d

t+fj;k FkhA vFkkZr ge bl izdkj ls dg ldrs gSa fd m¼kj dh ;kstuk dh tathj
esa bczkfge rFkk nkÅn dh rjg og Hkh bl t+athj dh ,d dM+h FkhA og gekjh
m¼kjdrkZ ugha gS] u gh og gekjh eè;LFk gS] og gekjh U;k;h Hkh ugha gSA ;h'kq]
vFkkZr dsoy ijes'oj dk iq=k gh lc dqN gSA

(2) ^^tks dqN og rqels dgs] ogh djuk**A ;g dsoy ,d lykg gh
ugha gS cfYd ,d ,slk fl¼kUr gS ftls ckbcy esa ckj&ckj fl[kk;k x;k gSA
gekjk vuUr thou Hkh blh fl¼kUr ds Åij vèkkfjr gksxkA og gekjk
^^lnkdky ds m¼kj dk dkj.k gks x;k gS** (bczkfu;ksa 5%9)A mlds lEeq[k ,d
fnu ge lc [kM+s gksaxs vkSj og gekjk U;k; djsxkA ^^tc euq"; dk iq=k viuh
efgek esa vk,xk] vkSj lc LoxZnwr mlds lkFk vk,axs rks og viuh efgek ds
flagklu ij fojkteku gksxkA vkSj lc tkfr;ka mlds lkeus bdV~Bh dh tk,axh]
vkSj tSlk pjokgk HksM+ksa dks cdfj;ksa ls vyx dj nsrk gS] oSls gh og mUgsa ,d
nwljs ls vyx djsxkA (eÙkh 25%31&32)A 'krkfCn;ksa ls ;s 'kCn tks efj;e us
dgs Fks vkt Hkh xwat jgs gSa vkSj gesa bu 'kCnksa dks lquus dh vko';drk gS fd
^^tks dqN og rqels dgs] ogh djuk**A

D;k ;k'kq ds ikl izse rFkk lgkuqHkwfr dh lc os

;ksX;rk,a gSa] tks ,d eè;LFk gksus ds fy;s vko';d

gSa\ bczkfu;ksa 4%14&16 ds vuqlkj md eè;LFk

dh D;k ;ksX;rk,a gksuh pkfg;s\

;h'kq elhg dk ikyu iks"k.k ftl izdkj ls

efj;e rFkk ;wlwi+Q us fd;k Fkk (ywdk 2%52)]

D;k vkt izR;sd elhgh ekrk&firk dks ,slk ugh

djuk pkfg;s\
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efj;e vkSj ekjFkk
(Mary and Martha)

;h'kq us ,d ckj ;wa dgk Fkk] fd ̂ ^yksefM+;ksa ds HkV vkSj vkdk'k ds if{k;ksa
ds clsjs gksrs gSa ij euq"; ds iq=k dks flj èkjus dh Hkh txg ugha** ijUrq ,d
,slk LFkku Fkk tgka ;h'kq vkjke dj ldrk Fkk vkSj oks LFkku Fkk efj;e] ekjFkk
dk ?kjA muds lkFk mudk HkkbZ ykt+j Hkh jgrk FkkA ;:'kyse esa ftl LFkku ij
os jgrs Fks mldk uke Fkk cSrfuÕ;kgA ckbcy esa rhu LFkkuksa ij bu nksuksa cfguksa
dk o.kZu gS% Hkkstu ds le; (ywdk 10%38&42)] ykt+j dh e`R;q ds le;
(;wgUuk 11%1&46)] vkSj fiQj ls Hkkstu ds le; (;wgUUkk 12%1&9)A

,d ckj ;h'kq muds ?kj tkrk gS vkSj ,slk fy[kk gS fd ^^og ,d xkao esa
x;k vkSj ekFkkZ uke dh ,d Ïh us mls vius ?kj esa mrkjkA vkSj efj;e uke
mldh ,d cfgu Fkh] og izHkq ds ikaoksa ds ikl cSBdj mldk opu lqurh FkhA
ij ekFkkZ lsok djrs djrs ?kcjk xbZ vkSj mlds ikl vkdj dgus yxh] gs izHkq]
D;k rq>s dqN Hkh lksp ugha fd esjh cfgu us eq>s lsok djus ds fy;s vdsyh
gh NksM+ fn;k gS\ lks mlls dg] fd og esjh lgk;rk djsA izHkq us mls mÙkj
fn;k] gs ekFkkZ] rw cgqr ckrksa ds fy;s fpUrk djrh gS vkSj ?kcjkrh gSA ijUrq ,d
ckr vo'; gS] vkSj ml mÙke Hkkx dks efj;e us pqu fy;k gS% tks mlls Nhuk
u tk,xk (ywdk 10%38&42)A ftruk Hkh ge bu nksuksa cfguksa ds ckjs esa lksprs
gSa mruk gh gesa yxrk gS fd os gekjh gh rjg gSa D;ksafd muds thou ls ,sls&,sls
ikB gesa lh[kus dks feyrs gSa tks fd izR;sd Ïh ds eu dks Nw ysrs gSaA

I ekjFkk dks ;h'kq us D;ksa MkaVk Fkk\

(1) blfy;s ugha fd og ?kj ds dke dkt esa vfèkd è;ku nsrh FkhA D;ksafd
uhfropu ds 31 vè;k; esa rks ,slh Ïh dh iz'kalk dh xbZ gS tks vius ?kj ds
dke dk è;ku j[krh gSA ijes'oj us Hkh Ïh dks ;g ftEesnkjh nh gS fd ^^og
vius ?kjckj dks vPNh rjg ls pyk;s** (rhrql 2%5)A ;h'kq us ekjFkk dks

blfy;s ugha MkaVk Fkk D;ksafd og [kkuk idk jgh Fkh] cfYd blfy;s MkaVk
D;ksafd og bl ckr dks vfèkd egRo ns jgh FkhA og tkurk Fkk fd ;g Hkh ,d
vko';d dk;Z gSA

(2) ;h'kq us mls blfy;s Hkh MkaVk Fkk D;ksafd og 'kkjhfjd oLrqvksa dks
vfèkd egRo ns jgh FkhA bl thou esa ge nks ckrksa dks egÙo nsrs gSa] vkSj os
gSa] 'kkjhfjd rFkk vkfRedA dbZ yksx 'kkjhfjd ckrksa dks vfèkd egRo nsrs gSa rFkk
dqN yksx ,sls gSa tks vkfRed ckrksa dks vfèkd egRo nsrs gSaA nksuksa ckrksa ds izfr
gekjh dqN ftEesnkfj;ka gSaA ;h'kq ekjFkk dks ;g crkuk pkgrk Fkk fd 'kkjhfjd
oLrqvksa dks vkfRed ckrksa ls vfèkd egRo ugha nsuk pkfg;sA ekjFkk lsok
djrs&djrs ?kcjk xbZ FkhA ;h'kq us O;FkZ dks fpUrk djuk tSlh ckrksa ds fo"k; esa
cgqr dqN dgk gSA euq"; dh ;g det+ksjh vkjEHk ls gh jgh gS fd og O;FkZ
esa ?kcjkrk rFkk fpUrk djrk gSA blfy;s efj;e rFkk ekjFkk ds thou ls ge ;g
lh[k ldrs gSa fd mÙke Hkkx dks gesa dSls pquuk pkfg;sA

II D;k ekjFkk ds ikl lpeqp esa dksbZ leL;k Fkh\

(1) dqN yksxksa ds ikl lpeqp esa leL;k gksrh gSA geus ukvkseh rFkk
vÕ;wc ds d"Vksa vkSj leL;kvksa ds fo"k; esa i<+k FkkA muds d"V okLro esa cgqr
vfèkd FksA mUgsa bu d"Vksa ij fot; izkIr djuh Fkh vkSj ;fn os ,slk ugha djrs
rks ;g d"V mUgsa ges'kk ?ksjs jgrsA ekjFkk 'kk;n ,slk lksprh Fkh fd mlds ikl
ml le; ,d fo'ks"k leL;k gS ijUrq okLro esa ;g leL;k dksbZ [kkl ugha FkhA
blesa dksbZ lUnsg ugha fd viuh ?kcjkgV ds fy;s og dqN mfpr dkj.k ns
ldrh FkhA og ,d mfpr dkj.k ;g Hkh ns ldrh Fkh fd ;gka mudk ,d
fo'ks"k esgeku vpkud gh vk x;k gS vkSj mlds fy;s [kkus dk izcUèk djuk gS]
D;ksafd mu fnuksa esa vkt dh rjg ,sls [kkus Hkh miyCèk ugha Fks tSls eSxh uqMy]
tSe&czsM ;k fiQj dsd bR;kfnA

Hkkstu cukuk Hkh dksbZ vklku dk;Z ugha Fkk] vkSj ekjFkk dks ;g lc dqN
vdsys gh djuk FkkA ;g lc ns[kdj og cgqr ?kcjk xbZ FkhA vkSj og FkksM+h
fpM+fpM+h lh Hkh gks xbZ Fkh ;g ns[kdj fd efj;e rks ;h'kq ds lkFk ckrsa dj
jgh gS vkSj eq>s lkjk dke vdsys gh djuk iM+ jgk gSA viuh cfgu ds fy,
bl le; og xqLls esa cksy jgh FkhA

2- gekjs thou esa Hkh dbZ ckj ,sls volj vkrs gSa tc fdlh ckr ij
ge fpM+fpM+s gks tkrs gSaA ekjFkk dk Hkh fpM+fpM+kiu bl le; LokHkkfod FkkA
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ckn esa 'kk;n og vius bl rjg ds O;ogkj ls dki+Qh yfTtr gqbZ gksxhA blesa
dksbZ lUnsg ugha fd ekFkkZ ,d vPNh Ïh FkhA vusdksa ckj yksx fdlh Hkh cM+h
dfBukbZ dk lkeuk rks cM+h cgknqjh ls dj ysrs gSa ijUrq NksVh lh eqlhcr ;k
fpUrk ls os cgqr tYnh ?kcjk tkrs gSaA

III D;k elhfg;ksa dks fpUrk djuh pkfg,\

1- izsfjr ikSywl us dgk Fkk] ^^fdlh Hkh ckr dh fpUrk er djks&
D;ksafd eSaus ;g lh[kk gS fd ftl n'kk esa gwa] mlh esa lUrks"k d:a** (fiQfyfIi;ksa
4%6&11)A rkSHkh blh izsfjr us ,d ckj ;g Hkh dgk Fkk fd ^^vkSj  ckrksa dks
NksM+dj ftu dk o.kZu eSa ugha djrk lc dyhfl;kvksa dh fpUrk izfrfnu eq>s
nckrh gS (2 dqfjUFk;ksa 11%24&28) ;h'kq us fpUrk ds fo"k; esa ,d cgqr lqUnj
ikB fl[kk;k Fkk ^^vius izk.k ds fy;s ;g fpUrk u djuk fd ge D;k [kk,axs\
vkSj D;k ih,axs\ vkSj u vius 'kjhj ds fy;s fd D;k ifgusaxs\** (eÙkh
6%25&34)A D;k og ,slk dg jgk gS fd ;g thou O;FkZ gS\ D;k og gesa
thou dh vko';drkvksa dks iwjk djus ls jksd jgk gS\ okLro esa ,slk ugha gS]
gekjs izHkq dks Hkh bl ikih lalkj dh fpUrk Fkh vkSj blhfy;s og [kksbZ gqbZ
vkRekvksa ds fy;s jks;k Fkk (ywdk 19%41)A vius fe=k ykt+j ds fy;s Hkh og
jks;k Fkk (;wgUUkk 11%35)A xrleuh ds ckx esa Hkh og jks;k Fkk (ywdk
22%39&44] bczkfu;ksa 5%7)A

(2) bu mnkgj.kksa ls ge ;g lh[krs gSa fd elhgh yksx ftu ckrksa dh
fpUrk djrs gSa os ,slh ckrsa gSa tks mfpr gSaA tks euq"; ;g dgrk gS fd ̂ ^eq>s
fdlh ckr dh fpUrk ugha gSa] esjk dksbZ dqN ugha fcxkM+ ldrk** og vius vki
dks èkks[kk nsrk gS rFkk mlus thou dk vlyh vFkZ ugha le>k gSA D;k ;h'kq dks
fdlh ckr dh fpUrk Fkh\ fdldh \ [kksbZ gqbZ vkRekvksa dhA mls fpUrk Fkh] bl
ckr dh fd  yksx vius ikiksa esa uk'k gks jgs gSaA og jksfx;ksa vkSj nq[k ls ihfM+rksa
dh Hkh fpUrk djrk FkkA ijUrq mldk lEiw.kZ mís'; ;g Fkk fd yksxksa dks vuUr
thou dk ekxZ crk ldsA

IV mÙke Hkkx D;k gS\

(1) izHkq ;h'kq rFkk izsfjr ikSywl vkfRed rFkk vuUr ckrksa dks vfèkd egRo
nsrs FksA mUgsa vuUr ckrksa dh fpUrk FkhA vkRekvksa dh fpUrk FkhA lalkj dh
uk'koku oLrqvksa dks os dksbZ egRo ugha nsrs FksA tks elhgh bl ckr dks lh[k ysrs

gSa os vius elhgh thou esa dki+Qh vkxs c<+us yxrs gSaA ;h'kq us dgk Fkk fd
^^efj;e us mÙke Hkkx dks pqu fy;k gS vkSj ;g mlls Nhuk ugha tk;sxk**A mlus
;g Hkh dgk Fkk fd ^^ifgys rqe mlds jkT; vkSj èkeZ dh [kkst djks rks os lc
oLrq,a Hkh rqEgsa fey tk,axhA (eÙkh 6%33) vÚhdk esa ,d cgqr izpfyr
dgkor ;g gS fd ̂ ^viuh fcYyh dh nokbZ [kjhnus ds fy;s vius gkFkh dks er
cspukA** gesa izFke ckrksa dks ges'kk izFke LFkku nsuk pkfg,A

(2) bl lalkj dh fpUrk,a gekjs mÙke Hkkx dks fNik;s j[krh gSaA ,d
vU; LFkku ij ;h'kq us ;g fl[kk;k Fkk fd ̂ ^lalkj dh fpUrk vkSj èku dk èkks[kk
vkSj oLrqvksa dk ykHk mu esa lekdj opu dks nck nsrk gS**A (ejdql 4%19)A
fiQj ls mlus ;g Hkh dgk Fkk fd ̂ ^lkoèkku jgks] ,slk u gks fd rqEgkjs eu [kqekj
vkSj erokysiu vkSj thou dh fpUrkvksa ls lqLr gks tk,a& (ywdk 21%34)A
vDlj ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd ,d iq:"k ;k Ïh iSlk dekus esa brus O;Lr gks
tkrs gSa fd mUgsa vkfRed ckrksa ls dksbZ yxko ugha jgrkA ;kfu bl lalkj dh
fpUrkvksa us muls mÙke Hkkx dks Nhu fy;k gSA

V fpUrkvksa ds dkj.k dks fdl izdkj ls lekIr fd;k tk
ldrk gS\

ge elhgh Hkh dbZ ckj O;FkZ dh fpUrkvksa esa iQaal tkrs gSA rFkk ftl izdkj
ls ;h'kq us ekFkkZ dks MkaVk Fkk oSlh gh MkaV gesa Hkh feyuh pkfg,A

(1) D;k gekjk thou ,d gh fcUnq ij dsfUnzr ugha gSa\ tks thou
vPNh rjg ls pyrk gS og vkfRed ckrksa ij dsfUnzr gksrk gSA ftl izdkj ls
ifg;k viuh èkwjh ij ?kwerk gS mlh rjg ls elhfg;ksa dk thou Hkh vkfRed
ckrksa ij dsfUnzr gksuk pkfg,A

^^vUr dh ckr ;g gS fd ijes'oj dk Hk; eku vkSj mldh vkKkvksa dk
ikyu dj] D;ksafd euq"; dk lEiw.kZ dÙkZO; ;gh gS** (lHkksins'kd 12%13)A
eku yhft;s ;fn ifg;k viuh èkqjh ij ugha gS rks fdruh nsj rd lgh rjg ls
pysxk\ vkSj ;fn ge pkjksa vksj ls fpUrkvksa ls f?kjs jgsa rks t+jk lksfp;s fd gekjh
D;k fLFkfr gksxhA gekjk thou fdl izdkj ls py jgk gS\ D;k ;g thou vius
dsUnz ls gV rks ugha x;k gS\ ekFkkZ dh rjg ?kcjkus rFkk O;FkZ dh fpUrk djus
ls ge viuk Lo;a dk uqdlku djrs gSaA

(2) D;k ge vfèkd egRo HkkSfrd oLrqvksa dks nsrs gSa\ ;fn ,slk gS] rks
?kcjkgV rFkk fpUrk,sa vo'; vk;saxhA vusd yksx bl izdkj ls lksprs gSa fd
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okLrfod izlUurk dsoy HkkSfrd oLrqvksa ls gh fey ldrh gSA vkt lekt esa
vius vki dks nwljksa ls Åij mBkus dh gksM+ lh yxh gqbZ gSA tc dksbZ gekjs
lekt esa vius vki dks ekyh gkyr ls cM+k cuk ysrk gS rc og ;g ns[krk gS
fd mlls cM+k vHkh dksbZ vkSj Hkh gS vkSj fiQj og mldh rjg vkSj cM+k cuuk
pkgrk gSA ,slk djrs&djrs og vius vki dks d"Vksa rFkk fpUrkvksa ls f?kjk ikrk
gSA ;fn ge ;h'kq ds bl ikB dks lh[k ysa% rks fdruk vPNk gksxk] mlus dgk
Fkk% fd ^^fdlh dk thou ml dh laifÙk dh cgqrk;r ls ugha gksrk (ywdk
12%15)A lkalkfjd oLrqvksa ls lPPkh 'kkfUr ugha fey ldrhA

;h'kq us tks izkFkZuk vius psyksa dks fl[kkbZ Fkh mlesa ikap ,slh pht+ksa ds fy;s
izkFkZuk dh xbZ gS tks vkfRed gS rFkk ;h'kq dh bl izkFkZuk esa dsoy ,d gh
'kkjhfjd pht+ ds fy;s fcurh dh xbZ gSA 'kkjhfjd vko';drkvksa dks gesa
vkfRed ckrksa ls vyx j[kuk pkfg;sA

cgqr ls yksx vkt ml NksVs yM+ds dh rjg djrs gSa ftlus leqnz ds fdukjs
jsr dk ,d NksVk lk ?kj cuk;k FkkA ;g yM+dk cgqr [kq'k FkkA ijUrq og ;g
Hkwy x;k Fkk fd jkr dks leqnz dh ygjsa mlds bl NksVs ls ?kj dks fcYdqy uk'k
dj nsaxhA vkt yksx viuk iwjk thou dsoy iSlk dekus esa gh yxk nsrs gSa vkSj
os ;g ugha tkurs fd ,d fnu tc os dcz esa tk;saxs rks vius lkFk dqN Hkh ugha
ys tk;saxsA

(3) 'kkjhfjd fpUrkvksa ds vkSj D;k&D;k dkj.k gks ldrs gS\ fcekjh
vkSj d"Vksa dks ns[kdj gesa ;g lalkj cgqr gh vUèkdkje; yxrk gSaA ,fyÕ;kg
ds fo"k; esa lksfp;sA vius izk.k dks cpkdj bZt+scsy ds lkeus ls og Hkkx jgk
FkkA cgqr Fkddj og taxy esa pyk tkrk gS vkSj ogka ,d >kÅ ds isM+ ds rys
cSB tkrk gSA mldks vius vki ij bruk Øksèk vk jgk Fkk fd og vc ejuk
pkgrk gS (1 jktk 19%1&8)A mlus ogka FkksM+k foJke fd;k vkSj ijes'oj us mls
dqN [kkus dks fn;kA ogka ls fiQj mlus viuh ;k=kk vkjEHk dh] ijUrq fiQj ls
mldk ekufld lUrqyu fcxM+us yxkA vkSj og rc lgh gqvk tc ijes'oj us
mls dqN dk;Z djus ds fy;s fn;k (1 jktk 19%15]16) vkSj ;fn ge vius vki
dks fdlh dk;Z esa O;Lr j[ksa rks O;FkZ dh fpUrk djus dk iz'u gh ugha mBrkA
,fyÕ;kg ds le; ls ysdj vkt rd vusdksa yksxksa us blh iQkewZys dk bLrseky
fd;k gSA vFkkZr mUgksaus vius vki dks fdlh u fdlh dk;Z esa yxkdj O;FkZ dh
fpUrk dks nwj fd;k gSA

(4) vius foosd dh tkap dhft,& O;FkZ dh fpUrk djus dk ,d vkSj
Hkh dkj.k gS vkSj oks gS vuqfpr dk;Z djukA ;fn dksbZ euq"; ;g tkurk gS fd
lgh dk;Z D;k gS vkSj ;fn og ml lgh dk;Z dks ugha djrk rks og vius thou
esa vizlUu gS] ftl izdkj ls Hktu lafgrk dks fy[kus okyk ;wa dgrk gS fd&rsjs
Øksèk ds dkj.k esjs 'kjhj esa dqN Hkh vkjksX;rk ugha] vkSj esjs iki ds dkj.k esjh
gfM~;ksa esa dqN Hkh pSu ugha (Hktu 38%3)A os yksx Hkh tks lPps eu ls ijes'oj
dh lsok djuk pkgrs gSa dbZ ckj ,slk djus ls pwd tkrs gSaA dbZ ckj xyrh djus
ds i'pkr ge cgqr cSpsu ls jgus yxrs gSa vkSj rc gekjk è;ku i'pkrki dh
vksj tkrk gSA bl fo"k; esa Hktu dk fy[kus okyk dgrk gS fd% ̂ tc eSaus viuk
iki rq> ij izdV fd;k vkSj viuk vèkeZ u fNik;k vkSj dgk] eSa ;gksok ds
lkeus vius vijkèkksa dks eku ywaxk] rc rwus esjs vèkeZ vkSj iki dks {kek dj
fn;kA** (Hktu 32%5) blfy;s rqe vkil esa ,d nwljs ds lkeus vius ikiksa dks
eku yks] vkSj ,d nwljs ds fy;s izkFkZuk djks ftl ls paxs gks tkvks (;kdwc
5%16)A

(5) ?kcjkus vkSj fpUrk djus dk ,d vkSj dkj.k gS vkSj og gS Hk;A
izR;sd O;fDr fdlh u fdlh :i esa Hk;Hkhr gksrk gSA dbZ ckj Hk;Hkhr gksuk
gkfudkjd Hkh gks ldrk gS rFkk dbZ ckj ;g gekjs fy;s ykHknk;d Hkh gksrk gSA
mnkgj.kkFkZ ge ,d rst+ xfr ls tk jgh Vªsu ls Hk;Hkhr gks tkrs gSa rFkk ge mlds
lkeus ugha tkrsA ijUrq dbZ ckj ,sls Hkh Mj gekjs thou es vkrs gSa tks gekjh
'kkfUr dks gels Nhu ysrs gSaA dsoy bZ'ojh; xq.k gh gesa ;g fl[kk ldrs gSa fd
Mj dk eqdkcyk ge fdl izdkj ls dj ldrs gSaA ;fn ge ijes'oj dk Hk;
ekurs gSa vkSj mldk vknj djrs gSa rks reke izdkj ds Mj ge ls nwj gks tk;saxsA
ikSywl us bl rjg ls dgk Fkk% ^^blfy;s ge csèkM+d gksdj dgrs gSa] fd izHkq
esjk lgk;d gS] eSa u M:axk] euq"; esjk D;k dj ldrk gS** (bczkfu;ksa 13%6)A

(6) D;k ge vius fopkjksa dks yxke nsus esa vli+Qy jgs gSA\ vusdksa
yksx ,sls gksrs gSa tks viuh thHk dks rks yxke yxkus esa li+Qy gks tkrs gSa ijUrq
vius fopkjksa ij yxke yxkus dk iz;Ru ugha djrsA ̂ ^D;ksafd tSlk og vius eu
esa fopkj djrk gS] oSlk og vki gSA** (uhfropu 23%7)A tSlk ge vius fo"k;
esa lksprs gSa oSls gh ge gSaA fpUrkvksa vkSj Hk; dks gesa fo'okl vkSj lkgl ls
nwj djuk pkfg;sA ikSywl blds fy;s ,d cgqr vPNk iQkeZwyk gesa nsrk gS og
dgrk gS fd% ̂ ^ fdlh Hkh ckr dh fpUrk er djks& rFkk tks tks ckrsa vknj.kh;
gSa] mfpr gS] ifo=k gSa] lqgkouh vkSj euHkkouh gSa rFkk tks tks l¼xq.k vkSj iz'kalk
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dh ckrsa gS mUgha ij è;ku yxk;k djks** (fiQfyfIi;ksa 4%6&11)A
;fn ge lgh :i ls bl ckr dks ekusa rks vo'; gh gekjs euksa dks 'kkfUr

feysxhA vPNh elhgh iqLrdsa if<+;s] elhgh xhrksa dks xquxqukbZ;s vkSj ijes'oj
dh iz'kalk esa xhr xkbZ;sA ,d elhgh Ïh us ,d ckj dgk Fkk fd ̂ ^tc eS mnkl
gksrh gwa rc eSa xhr xkus yxrh gwa vkSj t+ksj ls xkrh gwaA**

(7) D;k ge viuk lkjk Hkkj vdsys gh mBkus dk iz;Ru dj jgs gSa\
izR;sd ifjokj esa leL;k,a gksrh gSaA ge tks ijes'oj ds ifjokj esa gSa dbZ ckj
;g Hkwy tkrs gSa fd gekjk ,d LoxhZ; firk gS tks gekjh HkykbZ pkgrk gSA D;k
blls cM+h fdlh vkSj vk'kh"k ds fo"k; esa ge lksp ldrs gSa\ ;k blls cM+h
fdlh vkSj izfrKk ds fo"k; esa ge lksp ldrs gSa\ izsfjr irjl ds vuqlkj viuh
lkjh fpUrk mlh ij Mky nks ^^D;ksafd mldks rqEgkjk è;ku gSA** (1 irjl
5%7)A jksfe;ksa 8%28 ds vuqlkj ^^tks yksx ijes'oj ls izse j[krs gSa] muds fy;s
lc ckrsa feydj HkykbZ gh dks mRiUu djrh gSaA** ^^euq"; dh xfr ;gksok dh
vksj ls n`.k gksrh gS] vkSj mlds pyu ls og izlUu gksrk gSA** (Hktu 37%23)
fo'okl rFkk izkFkZuk ds }kjk ge egku ijes'oj ls lgk;rk ekax ldrs gSaA

(8) D;k dHkh vkius viuh leL;kvksa dks Øekuqlkj ns[kk gS\ rhu
Jsf.k;ksa esa ge viuh leL;kvksa dks ckaV ldrs gSa% (1) dqN leL;k,a ,slh gksrh
gS ftUgsa jksdk tk ldrk gSA (2) dqN ,slh gSa ftUgsa Bhd fd;k tk ldrk gS
(3) vkSj 'ks"k leL;kvksa ;k dfBukb;ksa dks lgu Hkh fd;k tk ldrk gSA tcfd
geus O;FkZ dh fpUrkvksa ds dkj.kksa dks <wa<k gS blfy;s ;g vPNk gksxk fd ge
bu leL;kvksa dks Js.kh ds vuqlkj tkusaA ;fn leL;kvksa dks jksdk tk lds rks
cgqr gh vPNh ckr gS D;ksafd ,slk djus ls gesa ykHk gh gksxkA ;fn leL;kvksa
dks lqy>k;k tk lds rks blds fy;s gesa dqN djuk gksxk vkSj ;fn ge bl ;ksX;
ugha gS fd leL;kvksa dks jksd ldsa ;k lgh dj ldsa] rc ijes'oj ds vuqxzg
ds }kjk ge bUgsa lgu dj ldrs gSaA

tc ge vius vki dks dbZ ijs'kkfu;ksa ls f?kjk gqvk ikrs gS] rc gesa le;
fudkydj vius fo"k; esa lkspuk pkfg;s vkSj ;fn ekFkkZ Hkh ,slk dj ldrh rks
'kk;n og bl lR; dks Hkyh&Hkkafr le> ldrhA t+jk bu iz'uksa dks vki vius
vki ls iwfN;s%

1- D;k viuh bl ijs'kkuh dk eSa dqN bykt dj ldrh gwa\ ;fn gka rks D;k
blds fy;s eSa dqN dk;Z dj jgh gwaA ;fn ugha] rks D;k eSa O;FkZ esa ,slh
fLFkfr dks cnyus dk iz;Ru dj jgh gwa] ftls cnyk ugha tk ldrk\

2- D;k eSa fiNyh ;k chrh gqbZ fdlh ,slh ckr ds fo"k; esa lksp jgh gwa
ftls cnyk ugha tk ldrk\

3- D;k eSa 'kkjhfjd ckrksa dks vfèkd egÙo nsrh gwa\ D;k eSa ges'kk bl
izdkj ls lksprh jgrh gwa fd muds ikl tks gS oks esjs ikl ugha gS\

4- D;k eSa ;g le>rh gwa fd fpUrkvksa ds Åij fu;a=k.k fd;k tk ldrk
gS\

5- D;k eSa vius fo"k; esa nq[kh gks jgh gwa\ ;fn gka] rc eq>s ,sls O;fDr
dh lgk;rk djuh pkfg;s tks esjs ls cgqr de vk'khf"kr gSA

6- D;k eSa fcuk izHkq dh lgk;rk fy;s viuh fpUrkvksa dks nwj djus dk
iz;Ru dj jgh gwa\

7- D;k eSa ;g le>rh gwa fd fpUrk djuk O;FkZ gSa\
8- D;k eSaus fdlh dks pksV igqapkbZ gS\ ;k fdlh ls vuqfpr rjhds ls ckr

dh gS vkSj ,slk djus ls D;k esjk eu cgqr v'kkUr gSa\
9- D;k fdlh us eq>s uhpk fn[kkus dh dksf'k'k dh gS\ dgha ,slk rks ugha

gS fd eSa bl ckr dks cgqr vfèkd egÙo ns jgh gwa\
10- D;k eSa Bhd rjg ls lksrh gwa ;k eq>s uhan lgh vkrh gS\ dgha fcekjh

;k FkdkoV ds dkj.k rks eSa fpfUrr ugha gwa\
11- D;k esjs ikl cgqr ls ,sls dk;Z rks ugha gS] ftUgsa eSaus lekIr ugha fd;k

gS\ dgha ,slk rks ugha fd eSSaus cgqr lkjh ftEesnkfj;ka vius gkFk esa ys
yh gSa\

12- D;k okLro esa esjs lkeus dksbZ leL;k gS\ ;k eSaus Lo;a gh bl ckr dks
viuh leL;k cuk fy;k gS tSls ekFkkZ us fd;k Fkk\

13- eq>s fdlh ckr dk Hk; rks ugha gS\ ;fn gka] rks D;k eSa bls fo'okl
ds }kjk lekIr djus dk iz;Ru d:axh\

14- ,d vkSj cM+k vko';d iz'u tks gesa vius vki ls iwNuk pkfg;s fd
D;k esjh bl leL;k ls esjh Lo;a dh vkSj nwljksa dh vkRekvksa ij fdlh
izdkj dk izHkko iM+sxk\
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,d nfjnz fo/ok
(The Poor Widow)

vkt ftl izdkj ds ikBksa dks gesa lh[kus dh vko';drk gS os lc ge mu
fL=k;ksa ls lh[k ldrs gSa ftudk o.kZu ifo=k ckbcy esa gqvk gSA

ejdql ds 12 vè;k; dh 41 ls 44 vk;krksa esa ;h'kq ,d ,slh L=kh ds fo"k;
esa crkrk gS ftls gesa ges'kk ;kn j[kuk pkfg;s D;ksafd mlds thou ls gesa ;g
lh[kus dks feyrk gS fd ijes'oj ds izfr gekjk D;k drZO; gksuk pkfg, rFkk
,d elhgh dk vius iSls ds lkFk fdl izdkj dk lacU/ gksuk pkfg,A

I ijes'oj vkSj euq"; rFkk HkkSfrd oLrq,saµ

(1) ges'kk ls gh euq"; vkSj mldk iSlk rFkk ijes'oj dk vkil esa ,d
lEcU/ jgk gS vkSj ;g ,d ,slk lEcU/ gS ftlls bUdkj ugha fd;k tk ldrkA

izR;sd ;qx esa izHkq us vius yksxksa dks ;g vkKk nh Fkh fd os mlds fy, HksaV
yk;saA bl fo"k; ij vDlj cgqr f'k{kk nh tkrh gSA elhgh vkSj mldk iSlk ,d
,slk ikB gS ftls lh[kuk ge lcds fy, cgqr vko';d gSA tc ,d NksVk
cPpk vkblØhe ysus ds fy, vkils iSlk ekaxus yxrk gS rc ls gh og iSls ds
ysu&nsu dks thou Hkj djrk gSA tc Hkh ge izfrfnu dh oLrqvksa dks [kjhnus ds
fy, cktkj tkrs gS gesa iSlk [kpZ djus ds fy, ,d iSaQlyk djuk iM+rk gSA izHkq
ds fnu ;kfu ,srokj dks mikluk esa Hkh gesa pUnk nsus dk iSaQlyk djuk iM+rk
gSA izR;sd elhgh L=kh dks pUnk nsus ds fo"k; esa xEHkhjrk iwoZd lkspuk pkfg,A

(2) ;h'kq Hkh nsus ds fo"k; esa cgqr fl[kkrk FkkA ,d ckj og efUnj ds
Hk.Mkj ds lkeus cSB x;k] ;g ns[kus ds fy, fd yksx efUnj ds Hk.Mkj esa fdl
izdkj ls iSls Mkyrs gSa vkSj ogka cgqr ls /uokuksa us cgqr dqN MkykA FkksM+h nsj
ds ckn mldh ut+j ,d fu/Zu fo/ok ds Åij xbZ] vkSj mlus ns[kk fd ,d
daxky fo/ok us vkdj nks nefM+;k] tks ,d v/sys ds cjkcj gksrh gSa] MkyhaA
;h'kq izR;sd {k.k bl volj dh [kkst esa jgrk Fkk fd vklikl dh fdlh Hkh
?kVuk dks ns[kdj yksxksa dks f'k{kk ns lds vkSj mlus rqjUr vius psyksa dks cqykdj

muls dgk ¶eSa rqe ls lp dgrk gwa fd efUnj ds Hk.Mkj esa Mkyus okyksa esa ls
bl daxky fo/ok us lc ls c<+dj Mkyk gŞ A

(3) ijes'oj nks izdkj ds /u ds fo"k; esa cksyrk gS
;g fo/ok bl lalkj esa nfjnz blfy, Fkh D;ksafd mlds ikl 'kkjhfjd oLrq,aa

ugha FkhA ijUrq /kfeZdrk esa og cgqr /uh FkhA og vkfRedrk esa Hkh cgqr n`.k
FkhA HkkSfrd ;k 'kkjhfjd oLrqvksa dk gksuk dksbZ cqjkbZ ugha gS] ;fn gekjk ijes'oj
ds lkFk lgh lacU/ gSA bczkfge] ;qlqiQ vkSj vÕ;qc ;s lHkh /uh yksx Fks ysfdu
lkFk gh /kfeZd Hkh FksA ;h'kq us ,d ,sls O;fDr ds fo"k; esa crk;k Fkk tks bl
lalkj esa cgqr /uh Fkk ijUrq og cgqr cM+k ew[kZ Hkh Fkk ,slk gh og euq"; Hkh
gSaA (ywdk 12%15&21) tks vius fy, /u cVksjrk gS] ijUrq ijes'oj dh n`f"V
esa /uh ugha gŞ A /kfeZd yksx /u ds fcuk pSu ls jg ldrs gSa ijUrq /uh yksx
ijes'oj ds fcuk pSu ls ugha jg ldrsA /u vkSj izfr"Bk esjs ikl gS] oju Bgjus
okyk /u vkSj èkeZ Hkh gS (uhfropu 8%18)A xjhc fo/ok ds ikl dsoy nks
nefM+;ka Fkha ijUrq okLro esa /kfeZdrk esa og cgqr /uh FkhA ;h'kq us dgk Fkk fd
¶vius fy, i`Foh ij /u bdV~Bk u djks& ijUrq vius fy, LoxZ esa /u bdV~Bk
djkş  (eÙkh 6%19&20)A ckbcy ,slh f'k{kk ugha nsrh fd ge vius fy, iSls
dh cpr u djsa ijUrq ;gka vko';d ckr ;g gS fd gesa lcls igyk LFkku
vius thou esa ijes'oj dks nsuk pkfg;sA

II ijes'oj us euq"; dks nsus dh vkKk D;ksa nh gS\

tks Hkh vkKk,a euq"; tkfr dks ijes'oj us nha gSa os blfy;sa ugha nha fd og
vU;k;h gksdj ge ij vf/dkj pykuk pkgrk gSA mldh vkKk,a ,slh ugha gS
ftuls gesa dksbZ d"V gksA ;fn lc elhgh ;g le> tk;sa fd ijes'oj D;ksa
pkgrk gS fd os vius iSls dks mlds dk;Z ds fy, nsa rks yksxksa dks nsus esa dksbZ
ijs'kkuh ugha gksxhA

1- gekjh HkykbZ ds fy, ijes'oj pkgrk gS fd ge nsaµ ¶tgka rsjk èku
gS ogka rsjk eu Hkh yxk jgsxk¸ (eÙkh 6%21)A izHkq pkgrk gS fd gekjs è;ku
ges'kk vkfRed ckrksa ij yxs jgsa rkfd ge vius vki dks LoxZ esa tkus ds fy,
rS;kj dj ldsaA fdlh Hkh vPNs dk;Z ds fy, eu ls nsuk ,d cgqr cM+h ckr
gS rFkk blls ge vius eu esa ,d cgqr cM+h [kq'kh dk vuqHko djrs gSaA tc
ge izHkq ds dk;Z ds fy, nsrs gSa] rc blls gekjs eu esa mldk dk;Z djus ds
fy, u;k tks'k iSnk gksrk gSA tc ge ugha nsrs] rc bldk vFkZ ;g gksrk gS fd
ge vkfRed :i ls fcekj gSaA viuh vkRek dks fujksx j[kus ds fy, ;g
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vko';d gS fd ge izHkq ds dk;Z ds fy, nsaA ,d fujksxh vkRek izHkq ds dk;Z
ds fy, mnkjrk ls nsrh gSA

2- ijes'oj rFkk ;h'kq dh rjg cuus ds fy, ge cfynku ds ikB dks
lh[ksaA elhgh thou nsus okyk thou gSA ijes'oj us Hkh vius fiz; iq=k dk
cfynku fn;k FkkA izHkq ;h'kq us Hkh viuk thou lkjs lalkj ds ikiksa ds fy,
cfynku dj fn;k FkkA ifgyh 'krkCnh ds elhgh mnkjrk ls nsrs Fks vkSj muesa ls
vusdksa ;h'kq ds fy, 'kghn Hkh gq;s FksA rkS Hkh tks vkt vius dks elhgh dgrs
gSa os nsus esa vliQy jgs gSa D;ksafd os oSls ugha nsrs tSls izHkq pkgrk gSA ,d ckj
,d O;fDr us gLirky esa ,d lsuk ds toku ls iwNk fd rqEgkjk lh/k gkFk dgka
x;k\ ml toku us mÙkj fn;k fd ¶esjk gkFk eSaus [kks;k ugha cfYd eSaus ml gkFk
dks vius ns'k ds fy, cfynku dj fn;k gSA¸ ;fn ge ;h'kq dh rjg cuuk
pkgrs gSa rks gekjk LoHkko ,slk gh gksuk pkfg,A

3- tc ge nsrs gSa rks ge ijes'oj ds fudV vkSj vf/d vkrs gSa rFkk
blds }kjk ijes'oj ds izfr gekjk isze vkSj vf/d c<+rk gSA ftlls ge izse
djrs gSa mlds fy, ge lc dqN djus dks rS;kj jgrs gSaA ;sgh ckr gS fd
ekrk&firk vius cPpksa ls vf/d izse djrs gS tcfd cPps 'kk;n muls bruk
izse u djrs gksaA cgqr gh d"Vksa ls gksdj dbZ ckj ekrk&firk dks xqtjuk iM+rk
gS vkSj ;g lc dqN dsoy blfy, os djrs gS D;ksafd os vius cPpksa dh vPNh
ls vPNh ns[kHkky djuk pkgrs gSaA izse esa cfynku 'kkfey gksrk gS rFkk ;fn ge
ijes'oj ds fy, cfynku djsaxs rks vo'; gh gekjk izse mlds izfr cgqrk;r ls
c<+sxkA

gekjs ?kj ds lkeus ,d tu jgrk Fkk tks ,d fnu yM+kbZ ds le; cgqr cqjh
rjg ls ?kk;y gks x;k FkkA vkSj ;gka rd fd mlds cpus dh dksbZ vk'kk ugha
Fkh ysfdu mlh le; mldk ,d I;kjk fe=k viuh tku dh ijokg u djrs gq;s
mls yM+kbZ ds eSnku ls cpk yk;k rFkk mls gLirky ys tk;k x;k vkSj ml
vkneh dh tku cp xbZA ;g nksuksa bUlku tc Hkh vkil esa feyrs Fks rks muds
feyus dk n`'; cgqr gh eu dks Nw ysus okyk gksrk FkkA D;ksafd oks nksuksa tc Hkh
feyrs Fks rc vkil esa ,d nwljs dks fyiVdj cgqr jksrs FksA muesa vkil esa ,d
cgqr xgjk lacU/ FkkA bl lEca/ esa izse rFkk cfynku nksuksa 'kkfey FksA

;gh ,d dkj.k Fkk fd ;h'kq efUnj ds Hk.Mkj ds lkeus cSBk FkkA D;ksafd og
pkgrk Fkk fd mlds ihNs pyus okys yksx bl egRoiw.kZ ikB dks lh[ksaA izHkq ds
izfr gekjs izse dh ijh{kk rHkh gksrh gS tc ge mlds fy;s nsrs gSaA ge xhr xkrs
gSa% ¶eSa ;h'kq ls cgqr izse djrk gwa̧  ijUrq tc pUnk nsus ds fy, Vksdjh lkeus

vkrh gS rc ge mldh vksj ls viuk è;ku gVk ysrs gSaA ;g lR; gS fd elhgh
thou esa iSls ls Hkh vf/d vkSj ckrksa dh vko';drk gS tSls gekjk eu] le;]
gekjh ;ksX;rk,a vkfnA ysfdu bl ikB esa ;h'kq us fo'ks"kdj pUnk nsus dh ckr
ij t+ksj fn;k gSA

ijes'oj pkgrk gS fd ge vius iSls dks blfy, nsa rkfd lqlekpkj dk
izpkj fd;k tk ldsA iSls ds fcuk ,slk djuk vlEHko gksxkA ;fn ge vkRekvksa
dks udZ ls cpkus esa fo'okl djrs gSa rc gesa pUnk nsus esa Hkh fo'okl djuk
pkfg,A

gesa blfy, Hkh nsuk pkfg, rkfd ge cslgkjk yksxksa dh lgk;rk dj ldsaA
;fn gekjk O;ogkj cslgkjk yksxksa ds izfr vuqfpr gS rc ge elhg tSls ugha gS
vkSj iSls ds fcuk bl dk;Z dks djuk Hkh vlEHko gSA

III elhgh;ksa dks fdruk nsuk pkfg,\

(1) ewlk ds fu;e vuqlkj vFkkZr~ iqjkus fu;e esa nloka fgLlk nsus dh
vkKk nh xbZ FkhA blds vfrfjDr viuh bPNk ls Hkh os cgqr dqN nsrs FksA ;gwnh
yksx viuh vkenuh ls Hkh vf/d nsrs FksA tc ;gwnh jkseh lkezkT; esa jgrs Fks
rc Hkh mUgsa dj nsus ds vfrfjDr viuh vkenuh dk nloka Hkkx izHkq ds fy,
nsuk iM+rk FkkA ;gka rhu ,sls fl¼kar gS tks euq"; vkSj mlds iSls ij ykxw gksrs
gS% (1) ijes'oj dh lnk ;g bPNk jgh gS fd euq"; mlds fy;s viuh HksaV
ns (2) ;g nsuk bl izdkj ls gksuk pkfg, ftl izdkj ls ijes'oj us gesa
vk'khf"kr fd;k gS vkSj (3) tc ge izHkq dh lsok djrs gSa rc gekjs vUnj
mlds dk;Z ds fy, vf/d ls vf/d nsus dh bPNk c<+rh gSA

(2) tc ewlk ds fu;e dks ;h'kq us dwwzl ds Åij dhyksa ls tM+ fn;k
Fkk rc ;h'kq elhg dk u;k fu;e ykxw gks x;k Fkk (dqyqfLl;ksa 2%14)A
tcfd ge vkt elhgh ;qx esa jgrs gS rks gesa ;g tkuus dh vko';drk gS fd
;g ;qx ,d elhgh vkSj mlds iSlksa ds fo"k; esa D;k fl[kkrk gS\ u;s fu;e esa
izsfjr ikSywl ds vuqlkj ¶gj ,d tu tSlk eu esa Bkus oSlk gh nku djsa] u
dq<+&dq<+ ds] vkSj u ncko ls] D;ksafd ijes'oj g"kZ ls nsus okys ls izse j[krk
gŞ  (2 dqfjfUFk;ksa 9%7)A nsus ds fo"k; esa gh ckr djrs gq, og dgrk gS% ¶ijUrq
ckr rks ;g gS] fd tks FkksM+k cksrk gS og FkksM+k dkVsxk Hkh] vkSj tks cgqr cksrk
gS og cgqr dkVsxkA¸ vkSj ,d vU; LFkku ij ;wa i<+rs gS fd ¶lIrkg ds ifgys
fnu rqe esa ls gj ,d viuh vkenuh ds vuqlkj dqN vius ikl j[k NksM+k
djsA¸ (1 dqfjfUFk;ksa 16%2)A ;gka ge ;g lh[krs gSa fd ,d elhgh dks g"kZ ds
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lkFk] lIrkg ds ifgys fnu] eu esa Bku dj] tSlk ijes'oj pkgrk gS vius pUns
dks nsuk pkfg,A

dbZ yksx cfynku ds lkFk ugha nsuk pkgrs ;g dgdj fd vc ge ewlk ds
fu;e ds vk/hu ugha gS rFkk gesa nloka fgLlk nsus dks ugha dgk x;k gSA ,sls
rdZ ls irk pyrk gS fd geus vHkh Hkh elhgh;r dks vPNh rjg ls ugha le>k
gSA D;ksa ,d elhgh ftls ijes'oj us cgqrk;kr ls vk'khf"kr fd;k gS ,d ;gwnh
ls de nsuk pkgrk gS\ okLro esa ;gwnh yksx rks ,sls fu;e ds vk/hu Fks tks fl¼
ugha FkkA tc ;gwnh yksx fiUrsdqLr ds fnu elhgh cus gksaxs rks D;k vki ,slk
lksp ldrs gS fd os g"kZ ds lkFk t+ksj ls fpYykdj dg jgsa gksxsa\ ¶gSyhyq;kg]
vc gesa nloka fgLlk ugha nsuk iM+sxkA¸ mUgksaus D;k fd;k\ D;k mUgksaus pUnk nsuk
de dj fn;k Fkk\ os cgqr gh [kq'k Fks vkSj [kq'k gksdj mUgksaus vkSj Hkh vf/d
izHkq ds fy, fn;kA

pkgs gekjs ifjokj esa iSls dks [kpZ djus dk dk;Z dksbZ Hkh djrk gks] ijUrq
ifjokj dh L=kh izHkq ds dk;Z ds fy;s nsus esa cgqr dqN dj ldrh gSA ;fn ifr
,d elhgh gS rc nksuksa feydj blds fo"k; esa fu.kZ; ys ldrs gSaA ;fn ifr
elhgh ugha gS fiQj Hkh elhgh L=kh ifgyk LFkku izHkq dks ns ldrh gSA ;fn ge
fdlh pht ds fcuk xqt+kjk dj ldrs gSa ;k dke pyk ldrs gSa rks ;g cgqr
gh vPNh ckr gSA D;k esjs fy;s ;g mfpr gksxk fd dyj Vh-oh- ;k oh-lh-Mh-
[kjhnus ds fy;s eSa izHkq ds iSls dh pksjh d:a vFkok vius pUns esa ls dVkSrh
dj nwa\ izHkq ds dk;Z ds fy;s pUnk nsus esa fL=k;ka cgqr dqN dj ldrh gSaA

IV nsus ds fo"k; esa dqN xyr /kj.kk,aµ

cgqr fl[kkus ds i'pkr Hkh dbZ xyr /kj.kk,a yksxksa ds euksa esa jg tkrh gSa%
dqN yksx ,slk lksprs gSa fd gesa izpkjd dh ru[okg] rFkk ppZ fcfYMax dk
fdjk;k nsuk gS vkSj blds vfrfjDr gekjh dksbZ vkSj ftEesnkjh ugha gSA dbZ ckj
dyhfl;k ds lnL; izpkjd dks izlUu djus ds fy, pUnk nsrs gSa tks fd xyr
gSA ;fn os izpkjd ls [kq'k ugha gS rks os viuk pUnk Hkh de djds nssaxsA dbZ
ckj lnL; ;g dgrs gSa fd ftl izdkj ls pUns dks [kpZ fd;k tkrk gS oks ckr
gesa ilUn ugha gSaA ,slk lkspus ls ge pUnk nsus dh vkKk dks ugha Vky ldrsA
gekjk drZO; gS fd ge bZekunkjh ls vius pUns dks nsaA tks yksx pUns dks [kpZ
djrs gSa mUgsa izHkq tkurk gS rFkk mudks ,d fnu izHkq dks tokc nsuk gksxkA vusd
ckj yksx pUnk nsus ds ckjs esa lquuk gh ugha pkgrsA gesa izHkq dh lc vkKkvksa dks
ekuk gSA ge ,slk ugha dg ldrs fd ;g vkKk eq>s ilUn ugha gS vkSj eSa bls

ugha ekuuk pkgrhA

V dqN ,sls fopkj tks gesa lgh rjg ls pUnk nsus ds fy,
mRlkfgr dj ldrs gSa %

;fn nqfu;k ds lkjs elhgh ckbcy ds vuqlkj vius pUns dks nsa] rks izHkq dk
dk;Z dbZ xquk c<+ ldrk gSA vius vki ls t+jk bu iz'uksa dks iwfN;s%&

1- ftl izdkj ls eSa pUnk nsrh gwa mlls ;g irk pyrk gS fd esjk eu
dSlk gS] okLro esa esjk eu dgka gS vkSj izHkq ds izfr dSlk gS\

2- tSlh bPNk ls eSa nsrh gwa mlls irk pyrk gS fd eSa fdruh n`<+ fo'oklh
elhgh gwaA

3- ;g ,d ,slk rjhdk gS ftlds }kjk eSa yksxksa ds LoxZ esa tkus ds fy,
lgk;rk dj ldrh gwaA ,slh [kksbZ gqbZ vkRekvksa dh lgk;rk dj ldrh
gwa ftUgsa eSaus dHkh ns[kk rd ugha gSA

4- tc eSa pUnk nsrh gwa rc ;h'kq esjs lkFk cSBdj ns[krk gS fd eSa fdl
izdkj ls nsrh gwaA

5- vkfRed ckrksa ds fy, nsuk ,d ,slh cpr gS ftldk izfriQy vuUr
thou gSA

6- ¶datwlh djus ls vkRek dh fLFkfr fcxM+ tkrh gŞ  eSa ugha pkgrh fd
tc eSa vius l`tugkj ls feyaq rks esjh vkRek cqjh fLFkfr esa gksA

7- ¶viuh vkenuh ds vuqlkj nsuk ijes'oj dh ,d vkKk gSA¸ blesa
fdlh izdkj dh bPNk dh ckr ugha gSA viuh vkRek dks cpkus ds fy,
bl vkKk dks ekuuk vko';d gSA

8- ;g ,d ,slh vkKk gS ftls izR;sd elhgh eku ldrk gSA ijes'oj
gels dksbZ ,slk dk;Z djuds fy, ugha dg jgk gS tks vlEHko gSA og
dg jgk gS ftl izdkj ls mlus eq>s fn;k gS mlh ds vuqlkj eSa vius
pUns dks mlds dk;Z ds fy, nwaA pkgs esjh ;k esjs ifr dh vkenuh
fdruh Hkh de gks rks Hkh eSa bl vkKk dk ikyu dj ldrh gwaA

9- ;fn izHkq us eq>s cgqrk;r ls vk'khf"kr fd;k gS] vkSj gks ldrk gS fd
mlus eq>s esjs iM+kslh ls Hkh vf/d vk'kh"ksa nh gSa] blhfy, mlds izfr
èkU;oknh gksus ds fy, eq>s mlds dk;Z ds fy, vkSj vf/d nsuk
pkfg,A

10- eSa pkgrh gwa fd izHkq eq>s viuh vk'kh"kksa ls Hkjiwj djsA Hkjiwj vk'kh"ksa
izkIr djus ds fy, eq>s mlds fy, vf/d ls vf/d nsuk Hkh pkfg,A



gOok dh csfV;k¡156 157,d cqjh lkejh L=kh

,d cqjh lkejh L=kh
(The Bad Samaritan Woman)

ckbcy esa ge ;kdwc ds dq,a ds ckjs esa i<+rs gSaA ;gwfn;k ls xyhy dks tkus
ds fy, ;gwnh yksx lkefj;k ds vUnj ls xqt+j dj tkuk ilUn ugha djrs Fks
D;ksafd mudk lkefj;ksa ls dksbZ lEcU/ ugha FkkA ijUrq ;h'kq lkefj;k ds chp ls
xqt+j dj tkuk pkgrk FkkA tc og ogka ls xqtj jgk Fkk] rc og ;kdwc ds dq,a
ds ikl tkdj :d x;kA bl le; og cgqr Fkdk gqvk FkkA D;ksafd og euq";
dk iq=k Hkh Fkk blfy, og FkdkoV] Hkw[k vkSj I;kl dks eglwl dj ldrk FkkA
og gekjs fo"k; esa Hkh tkurk gS fd gesa bl i`Foh ij fdu&fdu dfBukbZ;ksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA (bczkfu;ksa 4%15]16)A

;h'kq ds psys bl le; Hkkstu [kjhnus ds fy;s x;s gq, Fks vkSj og vdsyk
dq,a ds ikl cSBk gqvk Fkk rHkh mlus ns[kk fd ,d ikih lkejh L=kh dq,a ls ikuh
Hkjus ds fy, vkbZ gSaA ;h'kq us mlls ckr djuh vkjEHk dj nhA bl ?kVuk ds
fo"k; esa ge ;gwUuk 4%5&42 esa i<+rs gS vkSj bl ds }kjk ;h'kq us cgqr ls lqUnj
ikB ges fl[kk;s gSaA

I ikfi;ksa rFkk lc yksxksa ds izfr ;h'kq dk O;ogkj

(1) blesa t+jk lk Hkh lUnsg ugha fd bl L=kh dk uke dki+Qh dyafdr gksxkA
D;ksafd bl L=kh ds ikap ifr ifgys ls jg pqds Fks rFkk ftlds lkFk og vHkh
jg jgh Fkh oks Hkh mldk ifr ugha FkkA ;h'kq bl ckr dks tku x;k Fkk fd og
fdl izdkj dh L=kh gS] ysfdu ;g lc tkurs gq;s Hkh mlus D;k fd;k\ D;k
mlus ,slk dgk fd rw eq>ls nwj gks tk] eq>s Nwuk ugha\ okLro esa mlus ,slk ugha
fd;kA og rks ¶ikfi;ksa dk m¼kj djus ds fy, txr esa vk;k Fkk¸ (1 rheqfFk;ql
1%15)A og ml L=kh dks ,d [kksbZ gqbZ vkRek dh rjg ls ns[k jgk Fkk D;ksafd
mls m¼kj dh vko';drk FkhA ;h'kq us dgk Fkk fd ¶oS| Hkys paxksa ds fy,
ugha_ ijUrq fcekjksa ds fy, vo'; gSA eSa /feZ;ksa dks ugha ijUrq ikfi;ksa dks eu
fiQjkus ds fy, cqykus vk;k gwaA (ywdk 5%31]32)A

(2) ,d ckj ;h'kq us ikfi;ksa ds fo"k; esa cksyrs gq, cM+s fg;ko ds
lkFk iQjhfl;ksa ls ;g dgk Fkk D;ksafd os vius dks cgqr /kfeZd le>rs FksA
os ;h'kq ds ikl ,d ,slh L=kh dks yk;s Fks tks O;fHkpkj esa idM+h xbZ FkhA
(;gwUuk 8%3&11)A vius vkidks /kfeZd le>us okys mu yksxksa ls ;h'kq us ;g
dgk Fkk fd ¶rqe esa tks fu"iki gks] ogh ifgys mldks iRFkj ekjsA¸ mlus ml
L=kh ij dksbZ nks"k ugha yxk;k cfYd mlls dgk% ¶eSa rq> ij naM dh vkKk ugha
nsrk] tk vkSj fiQj iki u djukA¸ tks yksx ml L=kh dks yk;s Fks os lc Hkh ikih
Fks vkSj blhfy, ;h'kq dks ;g dguk iM+k fd ;fn rqe esa ls tks fu"iki gS]
D;ksafd os yksx vius vki dks cgqr gh /kfeZd le>rs Fks ijUrq ;h'kq ds vuqlkj
os lc /kfeZd ugha cfYd ikih FksA vkt gekjs chp esa Hkh cgqr ls vk/qfud
izdkj ds iQjhlh yksx jgrs gSaA ,d elhgh L=kh ls ,d ckj dgk x;k fd og
vius iM+kSl dh fL=k;ksa dks ckbcy vè;;u ds fy, fueU=k.k nsdj vk;sA mlus
mÙkj fn;k fd ¶esjs iM+kSl esa ,d L=kh gS og cgqr cqjh gS vkSj mls eSa ckbcy
vè;;u ds fy, fueU=k.k ugha nwaxhA eSa mlds ?kj Hkh tkuk ilUn ugha djrh]
vkSj eSa ugha pkgrh fd eq>s mlds ?kj esa tkrs gq;s Hkh dksbZ ns[kş A

II O;fDrxr :i ls izpkj djus dk ,d bZ'ojh; mnkgj.kµ

;h'kq tgka Hkh tkrk Fkk ;k dqN Hkh djrk Fkk] mlds thou dk izFke mís';
;g Fkk fd yksxksa dks vuUr thou ds ckjs esa fl[kk;sA ftl izdkj ls mlus dq,a
ij ml L=kh ls ckrphr dh Fkh] ;g gesa fn[kkrk gS fd og O;fDrxr :i ls
cgqr gh vPNh rjg ls yksxksa dks fl[kkrk FkkA

1- bl ckr ls ge ;g lh[krs gSa fd izR;sd tu tks elhgh ugha gS mlds
ikl ,d elhgh cuus dk volj gSA ;h'kq ds LFkku ij ;fn dksbZ vkSj gksrk
rks 'kk;n og ;g dg dj bl ckr dks Vky nsrk fd ;g rks cqjh L=kh gS vkSj
blls ckr djuk Hkh O;FkZ gSA yksx vxj eq>s bl L=kh ls ckr djrs gq, ns[k ysaxs
rks D;k dgsaxsA ijUrq ;h'kq ;g tkurk Fkk fd izR;sd vkRek dks m¼kj dh
vko';drk gSA

2- mlus volj dk bLrseky fd;kµ ;h'kq volj dk ykHk mBkus ds fy,
lnk rS;kj jgrk FkkA yksxksa dks fl[kkus dk mldk ;g rjhdk cgqr gh lqUnj FkkA

3- ;h'kq cgqr uez Fkk vkSj mlus vius vki dks nhu fd;kA ;h'kq us cM+h
gh uezrk&iwoZd mlls dgk] ¶eq>s ikuh fiyk vkSj tSls gh mlus mlls ikuh ekaxk
muesa vkil esa ckrphr 'kq: gks xbZA vc ;g lkejh L=kh rRdky ;h'kq dh ckr
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lquus ds fy, rS;kj gks xbZ FkhA ;h'kq us Hkh mldk 'kkSd ns[kdj mlls ckrphr
djuh vkjEHk dj nh FkhA vkil esa ckrphr 'kq: djus dk ;g ,d cgqr gh
vPNk rjhdk FkkA

4- ;h'kq us vc mlls oks egRoiw.kZ ckr dgh ftldk lacU/ vkRek ls
gSA mlus dgk ¶D;k rw ,slk ty ihuk pkgsxh tks vn~Hkqr gS rFkk ftls ihdj rw
dHkh I;klh ugha gksxhA¸ vc ml L=kh esa vkSj vf/d tkuus dh bPNk mRiUu
gks xbZ FkhaA dbZ ckj yksxksa ls ckrphr djrs gq;s ge mUgsa elhgh thou ds fo"k;
esa ml rjg ls ugha crkrs tSls gesa crkuk pkfg,A ge mUgsa elhgh thou ds xq.kksa
dks bl izdkj crk;sa rkfd os bldh vksj vklkuh ls vkdf"kZr gks ldsaA tks yksx
elhgh ugha gS muls ge bl rjg ls dg ldrs gSa fd ¶elhgh thou ,d cgqr
gh vPNk vkSj lqUnj thou gS vkSj tc vki ,d elhgh cu tk;sxsa rc vki ds
lkjs iki feVk fn;s tk;sxsaA D;k vki ,d u;s bUlku cuuk pkgsxsa\¸ ¶D;k vki
,d ,sls LFkku ij jguk pkgsaxs ftls LoxZ dgrs gS\ tgka u d"V gS] u ihM+k gS
vkSj u e`R;q gSA¸ vkus cPpksa dks Hkh gesa vPNs /kfeZd thou rFkk LoxZ ds fo"k;
esa crkuk pkfg;sA ,d yM+ds us viuh ekrk ls ,d ckj ;g dgk ¶D;k LoxZ esa
[ksyus ds fy, f[kykSus gksaxs\ ;fn f[kykSus ugha gksaxs rks eq>s LoxZ ls dksbZ eryc
ugha gSA¸ mldh ekrk tks ,d cqf¼eku L=kh Fkh] mlus cPps dh le> dks ns[krs
gq;s mÙkj fn;k% ¶csVk LoxZ esa rqEgs [kq'k j[kus ds fy, ijes'oj lc dqN nsxkA¸

,d yM+dh us viuh ekrk ls dgk% ¶;fn LoxZ esa lc vkjke ls jgsaxs rks
[kkuk dkSu idk;sxk\ ¶'kk;n bl ekrk us vius cPps ds eu esa ;g ckr Mky
j[kh Fkh fd [kkuk idkuk ,d cgqr gh fljnnhZ dk dke gSA ;h'kq us ml lkejh
L=kh ls dgk fd eSa rq>s thou dk ty nwaxk D;ksafd izR;sd euq"; esa ,d izfriQy
ikus dh vk'kk gksrh gSA ge yksxksa dks ;g crk ldrs gSa fd vkKk ekuus ij mUgsa
ijes'oj ls D;k izfriQy feysxkA

5- ;h'kq mlls iki rFkk m¼kj ds fo"k; esa ckr dj jgk Fkk rFkk ckr
djrs gq, mlus viuk fo"k; cny fn;k FkkA mlus ;g fo'okl fnyk fn;k
Fkk fd okLro esa og ikih gSA vkSj mls m¼kj dh vko';drk gSA pkj ,sls
egRoiw.kZ fopkj gSa tks izR;sd ml O;fDr dks tkuus pkfg, tks vius ikiksa ls eu
fiQjkdj ,d elhgh cuuk pkgrk gSA ;s fopkj bl izdkj ls gSa%

(d) ¶eq>s ;g ekuuk pkfg,s fd eSa ,d ikih gwaw̧
([k) ¶ftl fLFkfr esa eSa vHkh gwa ;fn bl fLFkfr esa esjh vkt e`R;q gks

tk;s rks eSa LoxZ esa ugha tkÅaxh¸

(x) ¶vius ikiksa dh {kek ds fy, eSa D;k d:a\¸
(?k) ¶vc esjs ikl ;g le; gS fd eSa dksbZ iSQlyk d:a̧

6- ;h'kq us tks f'k{kk ml L=kh dks nh Fkh mlesa mls liQyrk feyh& D;ksafd
ml L=kh us Lo;a Hkh ;h'kq ij fo'okl fd;k rFkk mlds fo'okl dks ns[kdj
vusd yksx ;h'kq ij fo'okl yk;sA rc bl le; bl ckr ij tjk è;ku nhft;s
fd fl[kkus okyk fdruk gh izlUu gqvk gsxk D;ksafd ftl izdkj ls LoxZ esa nwr
[kqf'k;ka eukrs gSa mlh izdkj ls ;h'kq us Hkh bu vkRekvksa ds fy, [kq'kh eukbZ
gksxhA cgqr nsj ds ckn tc mlds psys Hkkstu ysdj okil ykSVs] rc ;h'kq ls
mUgksaus dgk& ¶izHkq [kkuk [kk ysA¸ mlus muls dgk fd ¶esjs ikl [kkus ds fy,
,slk Hkkstu gS ftls rqe ugha tkursµ esjk Hkkstu ;g gS fd vius Hkstusokys dh
bPNk ds vuqlkj pywa vkSj mldk dke iwjk d:aA¸ dsoy ogh yksx ftuesa nwljksa
dks ijes'oj dk opu fl[kkus dk 'kkSd gS bl izdkj dh ckr dks vPNh rjg
ls le> ldrs gSaA

7- bl ikB dks lekIr djrs gq, ;h'kq us vUr esa vius psyksa ls dgk%
¶D;k rqe ugha dgrs] fd dVuh gksus esa vc Hkh pkj eghus iM+s gSa\ ns[kks] eSa
rqe ls dgrk gwa viuh vka[ksa mBkdkj [ksrksa ij n`f"V Mkyks] fd os dVuh ds fy,
id pqds gSaA vkSj dkVusokyk etnwjh ikrk gS] vkSj vuUr thou ds fy, iQy
cVksjrk gS] rkfd cksusokyk vkSj dkVusokyk nksuks feydj vkuUn djsaA (;gwUuk
4%35&36)A nwljs 'kCnksa esa ge bls bl izdkj dg ldrs gSa% ¶viuh vk[ksa
[kksydj ns[kks] cgqr ls volj rqEgkjs lkeus gSA¸ vkt cgqr ls ,sls yksx gS ftUgsa
thou ds ty dh vko';drk gSA

III bl lkejh L=kh dk eu ;h'kq dh ckrsa lquus ds fy, vc fcYdqy
rS;kj Fkk vkSj mlus 'kh?kz gh mldh ckrksa dks eku fy;kA

;|fi mls ,d cqjh L=kh dgk tkrk Fkk rkSHkh mlus vPNh ckrksa ds izfr vius
eu dks [kksyk vkSj og mu yksxksa ls vPNh Fkh ftUgsa ¶vPNk¸ rks dgk tkrk gS
ijUrq os ;h'kq dh vPNh f'k{kkvksa dks ekuus ls bUdkj djrs gSaA tks og vius
fo"k; esa Lo;a ugha tkurh Fkh] oks mlds fo"k; esa izHkq tkurk FkkA ;h'kq ;g
tkurk Fkk fd bl L=kh ds fy, vius iqjkus thou dks NksM+uk lEHko gSA

,d L=kh ls ,d ckj iwNk x;k fd D;k og ;g fo'okl djrh gS fd ;h'kq
us ikuh dks nk[kjl esa cny fn;k FkkA mlus mÙkj fn;k] ^^gka] eq>s bl ckr ij
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iwjk fo'okl gS] D;ksafd eSus rks blls cM+k dk;Z ns[kk gSA eSaus ;g ns[kk gS fd ;h'kq
us ,d 'kjkch ifr dks cgqr vPNk usd bUlku cuk fn;k gS og vc ,d cgqr
vPNk ifr gS mlus 'kjkc dh cksryksa dks vPNs [kkus] diM+s rFkk cPpksa ds vPNs
jgus ds LFkku esa cny fn;k gSA

vkt lalkj esa cgqr ls ,sls yksx gSa ftUgsa bl ckr dh vko';drk gS fd dksbZ
mUgsa iki dh dhpM+ ls fudkydj ,d vPNk ekxZ fn[kk ldsA u;k thou dsoy
izHkq ;h'kq dh 'kfDr rFkk mlds lqlekpkj }kjk gh fey ldrk gSA

bl lkejh L=kh dk thou vc cny x;k Fkk rFkk og bl vn~Hkqr thou ds
ty ds ckjs esa nwljksa dks crkuk pkgrh FkhA og bruh [kq'k Fkh fd nkSM+dj 'kgj
esa xbZ rFkk lkjs yksxksa dks [kq'kh dk lqlekpkj fn;kA bl [kq'kh esa og vius ikuh
Hkjus ds crZuksa dks Hkh Hkwy xbZ FkhA ftu yksxksa us okLro esa u;s thou dks tkuk
gS rFkk ;h'kq dks viuk;k gS os dHkh Hkh bl [kq'kh dks vius rd gh lhfer ugha
j[kuk pkgsaxs cfYd nwljksa dks blds fo"k; esa crk;saxsA cgqr ls yksxksa us ;h'kq ij
fo'okl fd;k Fkk vkSj rc ml L=kh ls mu yksxksa us dgk fd ¶vc ge rsjs dgus
ls gh fo'okl ugha djrs] D;ksafd geus vki gh lqu fy;k gS] vkSj tkurs gSa fd
;gh lpeqp esa txr dk m¼kjdrkZ gS (;wgUuk 4%39&42)A¸ pkgs dksbZ O;fDr
fdruk gh ikih D;ksa u gks ;fn mldk thou izHkq ds ikl vkdj cny tk;s rks
og cgqr ls yksxksa dks izHkq ds ikl yk ldrk gSA

IV ml L=kh us ;g fn[kk;k fd lkjs lalkj esa yksx ijes'oj ds
fy, I;kls gSaµ

izR;sd euq"; esa fdlh u fdlh :i esa ,d /kfeZd Hkkouk gksrh gSA] vkSj
lalkj esa izR;sd LFkku ij yksx fdlh cM+h 'kfDr esa fo'okl djrs gSaA ftl izdkj
ls tUe ls gh bUlku esa Hkkstu] ty rFkk nwljh 'kkjhfjd vko';drkvksa dh bPNk
gksrh gS oSls gh mlesa ,d cM+h 'kfDr ij fo'okl djus dh Hkh bPNk gksrh gSA
;g ,d ,slk n`<+ rdZ gS tks ge ijes'oj ds vfLrRo ds fo"k; esa bLrseky dj
ldrs gSaA izR;sd euq"; ds thou dk ,d ,slk Hkkx gS ftls lksus&pkanh ;k /
u ds }kjk lUrq"V ugha fd;k tk ldrkA ;h'kq ds vuqlkj ¶euq"; dsoy jksVh ls
gh ugha] ijUrq gj ,d opu ls tks ijes'oj ds eq[k ls fudyrk gS thfor
jgsxk¸ (eÙkh 4%4)A nkÅn us dgk Fkkµ ¶thors bZ'oj ijes'oj dk eSa I;klk gwa̧
(Hktu 42%2)A vkt yksx ijes'oj ds fy, I;kls gSa 'kk;n os Lo;a Hkh bl ckr
dks ugha tkurs ftl izdkj ls ,d NksVk lk cPpk jksrk rks gS ijUrq ;g ugha tkurk

fd D;ksa jks jgk gSA
¶ijUrq tks dksbZ ml ty esa ls ih,xk tks eSa mls nwaxk] og fiQj vuUrdky

rd I;klk u gksxk% cju tks ty eSa mls nwaxk] og mlls ,d lksrk cu tk,xk
tks vuUr thou ds fy, meM+rk jgsxk¸ (;wgUuk 4%14) fdl izdkj ls dksbZ
O;fDr bl thou ds ty dks ys ldrk gS\ ;h'kq us dgk Fkk% ¶èkU; gSa os] tks
/eZ ds Hkw[ks vkSj I;kls gSa] D;ksafd os r`Ir fd;s tk,axş  (eÙkh 5%6)A /kfeZdrk
dk vFkZ D;k gS\ ¶rsjh lc vkKk,a /eZe; gŞ  (Hktu 119%172)A tks bl thou
ds ty esa ls ihuk pkgrs gSa mUgsa ijes'oj dh lkjh vkKkvksa dks ekuuk iM+sxkA
pkgs gekjh vkfFkZd fLFkfr dSlh Hkh gks rkSHkh ge bl thou ds ty dks izkIr
dj ldrs gS] ftl izdkj ls ;'kk;kg dgrk gS% ¶lc I;kls yksxksa] ikuh ds ikl
vkvks] vkSj ftuds ikl :i;k u gks] rqe Hkh vkdj eksy yks vkSj [kkvkş
(;'kk;kg 55%1)A

V ml L=kh dks ;h'kq us lPph mikluk ds fo"k; esa crk;k Fkk

dqN cM+s gh xEHkhj 'kCn tks ;h'kq us lcls igys dgs Fks oks fdlh cM+h HkhM+
ls ugha cfYd ,d vdsyh lkejh L=kh ls dgs FksA ,d vdsyk O;fDr Hkh
ijes'oj ds opu dks è;ku ls lqurk gS rks og ,d HkhM+ ds leku gSA bl ikih
lkejh L=kh dks ;h'kq us lPph mikluk ds fo"k; esa crk;k Fkk% ¶ijes'oj vkRek
gS vkSj vo'; gS fd mlds Hktu djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls Hktu djsa̧
(;wgUuk 4%24)A lPph mikluk fdlh izdkj dh jhfr&fjoktksa ;k laLdkjksa ij
vk/kfjr ugha gksrhA lPph mikluk dk vk/kj dsoy ijes'oj dk lR; opu gSA

1- ¶vkRek lş  ijes'oj vkRek gS] rFkk euq"; ,slh vkRek gS ftls ,d
egku vkRek us l`tk gSaA dsoy dyhfl;k esa mifLFkr gksuk mikluk ugha gS
dyhfl;k esa mifLFkr gksus dk vFkZ ;g gS fd gesa mikluk djus dk ,d volj
feyk gS vkSj bl volj dk gesa iwjk ykHk mBkuk pkfg;sA ;g dsoy rHkh lEHko
gksxk] tc ge ijes'oj dh mikluk vkRek ls djsaxsA

2- ¶lPpkbZ ds lkFk¸& mikluk dsoy vkRek ls gh ugha cfYd lPpkbZ ds
lkFk Hkh gksuh pkfg,A lPpkbZ D;k gS\ ¶rsjk opu lR; gŞ  (;wgUuk 17%17)A
mikluk ijes'oj ds opu vuqlkj gksuh pkfg,A dSu us vuqfpr :i ls mikluk
djuh pkgh vkSj mldh mikluk Lohdkj ugha gqbZA ge viuh bPNk vuqlkj
mldh mikluk ugha dj ldrsA dsoy izHkq dh bPNk vuqlkj gh gesa mldh
mikluk djuh pkfg;sA
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nksjdkl (Dorcas)

nksjdkl us vius thou esa ,d cgqr gh vn~Hkqr ckr dk vuqHko fd;k FkkA
mldh e`R;q ds i'pkr tc mls dfczLrku ys tkus dh rS;kfj;ka py jgha Fkha] rHkh
ogka irjl Hkh vk x;k vkSj mlus izkFkZuk }kjk mls fiQj ls thfor dj fn;kA og
,d ,slh L=kh Fkh ¶tks cgqrsjs Hkys&Hkys dke vkSj nku fd;k djrh Fkh¸ blds
fo"k; esa ge izsfjrksa 9%36&43 esa i<+rs gSaA irjl us nksjdke dks D;ksa thfor fd;k
Fkk\ blfy, ugha dh og ,d vPNh L=kh Fkh] ;fn ,slk gksrk rks irjl vkSj Hkh
vusdksa yksxksa dks ijes'oj dh lkeFkZ }kjk thfor dj ldrk FkkA ;fn ejs gq,
yksxksa dks fiQj ls bl lalkj esa okil yk;k tk;s rks muds fy, ;g dksbZ vk'kh"k
dh ckr ugha gksxhA D;ksafd ;g lalkj iki vkSj d"Vksa ls Hkjk gqvk gSA lks ge
ns[krs gS fd irjl us nksjdkl dks blfy;s thfor fd;k Fkk rkfd os mu
vfo'oklh yksxkssa esa fo'okl mRiUu dj lds ftUgksaus mls ejk gqvk ns[kk Fkk rFkk
blfy, Hkh rkfd os bl ckr dks le> ldsa fd thou dsoy dcz rd gh
lekIr ugha gks tkrk cfYd ;h'kq ds }kjk e`R;q ij fot; izkIr djuk lEHko gSA

bl ikB dks ge ;g uke ns ldrs gSa fd% ¶tc vki dh e`R;q gksxh rc vki
fdl izdkj dk vafre laLdkj pkgsaxs\¸ vkt dy bl fo"k; ij yksx cgqr è;ku
nsrs gSa vFkkZr os igys gh ls ;g r; dj ysrs gSa fd mudk vafre laLdkj dSlk
gksuk pkfg;sA tc fdlh dh e`R;q gksrh gS rks mldh ;kn esa izkFkZuk lHkk,a dh
tkrh gS] yksx 'kksd eukrs rFkk jksrs gSa] mudh vkRek dh 'kkfUr ds fy;s xjhcksa
dks [kkuk f[kyk;k tkrk gSA ijUrq ;g lc dqN djus ls ge ejs gq, O;fDr dh
vkRek ds fuokl LFkku dks ugha cny ldrs vFkkZr ;fn mldh vkRek ujd esa
tkrh gS rks izkFkZuk ds }kjk ;k vkSj fdlh izdkj ds laLdkj }kjk ge mldh vkRek
dks LoxZ esa ugha ys tk ldrsA ;gka fo'ks"k ckr ns[kus ;ksX; ;g gS fd e`R;q ds
i'pkr tc gekjh vkRek bl lalkj dks NksM+dj ges'kk ds fy, ijes'oj ds ikl
pyh tk;sxh] rc bldk tokc gesa ijes'oj dks nsuk gksxk fd FkksM+s ls o"kZ gesa
bl i`Foh ij fn;s x;s Fks mudk bLrseky geus dSls fd;k\

izR;sd O;fDr ;g pkgrk gS fd mldh e`R;q ds i'pkr yksx mls ;kn djsaA
gekjs fy, ;g fdrus gh nq[k dh ckr gksxh fd bl lalkj ls pys tkus ds ckn

gekjs ckjs esa dksbZ lquuk rd Hkh u pkgs] ;k fiQj gekjh e`R;q ds ckn yksx
[kqf'k;ka euk;saA ,d vPNk thou O;rhr djus ds fy, ;g tkuuk vko';d gS
fd ,d vPNs thou esa D;k&D;k fo'ks"krk;sa 'kkfey gSaA lcls igys gesa ;g
ns[kuk pkfg, fd vuqfpr ekinaM ds vk/kj ij bl thou dks ugha rksyk tk
ldrkA

I thou ds fo"k; esa yksxksa ds dqN vuqfpr fopkj bl izdkj
ls gSaµ

1- dqN yksxksa ds vuqlkj cgqr o"kks± rd bl i`Foh ij thfor jguk gh
okLrfod thou gSA os dgrs gSa fd ,d li+Qy thou ;gh gSA iqjkus fu;e esa
vusdksa yksx dbZ lkS o"kks± rd i`Foh ij thfor jgs ijUrq thou esa mUgsa dksbZ
vkfRed :i ls li+Qyrk ugha feyhA

2- /u rFkk 'kkjhfjd [kqf'k;ksa dh cgqrk;r ls Hkh ge thou ds vlyh
vFkZ dks ugha le> ldrs D;ksafd fdlh Hkh O;fDr dk thou mldh laifÙk
dh cgqrk;r ls ugha gksrk (ywdk 12%15)A lalkj ds cgqr ls /uh yksxksa us bl
ckr dh okLrfodrk dk vuqHko fd;k FkkA lqyseku ds ikl lc izdkj dk /
u Fkk ijUrq vUr esa mlus ;gh dgk Fkk fd ¶lc O;FkZ gh O;FkZ_ lc dqN O;FkZ
gSA¸

(3) viuh rqyuk nwljkssa ds lkFk djds Hkh ge thou ds vlyh vFkZ
dks ugha le> ldrsA ,slk djuk cqf¼ekuh ugha gksxhA (2 dqfjfUFk;ksa 10%12)A
,d L=kh us ,d ckj dgk Fkk] ¶fd tSls lc ejrs gSa oSls gh eSa Hkh ejus dks rS;kj
gwaA¸ bl L=kh ds fo"k; esa ;g fdrus nq[k dh ckr Fkh fd mlus vius thou esa
dksbZ rS;kjh ugha dh FkhA ijes'oj gels dgrk gS fd cgqr ls yksx vkt ml
pkSM+s ekxZ ij py jgsa gSa tks fouk'k dks igqapkrk gS (eÙkh 7%13)A vius vki dks
U;k; ds fnu cpkus ds fy, 'kk;n cgqr ls yksx ;wa dgsa% ¶eSa rks cgqr ls yksxksa
ls vPNk Fkk¸A bl thou ds vlyh vFkZ dks fdl izdkj ls le>k tk ldrk
gS\ ge lc dk U;k; dkSuls ekin.M ds vk/kj ij gksxk\ vkb;s ns[ksa%&

II geus vius thou esa fdu oLrqvksa ls vf/d izse fd;k Fkk\

e`R;q ds i'pkr tc gekjh phtksa dks ns[kk tk;sxk rks blls irk pysxk fd
gekjk isze fdu phtksa ds izfr vf/d FkkA ¶nksjdkl dh lgsfy;ka yksxksa dks os
diM+s fn[kk jgha Fkha tks mlus muds lkFk jgrs gq, cuk;s Fks vkSj bl le; os
diM+s pqipki nksjdkl ds fo"k; esa dqN crk jgs FksA¸ bl ckr ls gesa ;g irk
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pyrk gS fd nksjdkl ,d ,slh L=kh Fkh tks yksxksa ij n;k djrh Fkh vFkkZr ;g
Hkys&Hkys dke vkSj nku fd;k djrh FkhA

1- D;k ge vkfRed ckrksa ij egRo nsrs gSa\ ;h'kq us dgk Fkk ¶rw ijes'oj
vius izHkq ls vius lkjs eu vkSj vius lkjs izk.k vkSj viuh lkjh cqf¼ ds lkFk
izse j[kA cM+h vkSj eq[; vkKk rks ;gh gS vkSj mlh ds leku ;g nwljh Hkh gS]
fd rw vius iM+kslh ls vius leku izse j[k (eÙkh 22%37&39)A gekjk O;ogkj
;g crkrk gS fd nwljs yksxksa ds izfr gekjk izse dSlk gSA

2- D;k ge lkalkfjd ckrksa dks vf/d egRo nsrs gSa\ ;fn dksbZ bl lalkj
ls izse djrk gS rks mlus vkfRed ckrksa dks Lokn ugha p[kk gS vkSj rc ,slk
O;fDr LoxZ esa D;ksa tkuk pkgsxk\ ,sls yksxksa dks ;fn ijes'oj LoxZ esa tkus dh
vkKk ns Hkh ns] rkSHkh ogka ;g yksx [kq'k ugha jg ldsaxsA vHkh bl le; i`Foh
ij gekjs ikl ;g lqvolj gS fd ge vkfRed ckrksa dks vf/d egRo nsaA euq";
;g pkgrk gS fd ijes'oj ds lkFk Hkh pyrk jgs rFkk bl lalkj ds lkFk Hkh
ysfdu ijes'oj dgrk gS fd ,slk djuk vlEHko gS vFkkZr vki nksuksa ds lkFk
,d lkFk ugha py ldrsA (1 ;wgUuk 2%15&17)A

3- gekjk izse bl ckr esa Hkh fn[kkbZ nsrk gS fd ge fdu&fdu ckrksa
ls ?k`.kk djrs gSaA ifo=k 'kkL=k ds ,d ys[kd us izsj.kk ls bl ckr ij fy[kk
Fkk fd ¶eSa izR;sd izdkj dh >wBh ckrksa ls ?k`.kk djrk gwaA¸ ge xyr ckrksa ls
?k`.kk fd;s fcuk lgh ekxZ ij ugha py ldrsA vkt yksx dgrs gSa fd vPNk&cqjk
dqN Hkh ugha gS] lc dqN Bhd gS blfy, ¶dqN Hkh djkş A ijes'oj cqjkbZ ls
?k`.kk djrk gS vkSj blfy;s og euq"; tkfr dks iki ls cpkuk pkgrk gSA ;gh
,d dkj.k Fkk fd mlus vius iq=k dks ejus ds fy;s bl lalkj esa Hkstk Fkk rkfd
yksx mlds opu dh f'k{kkvksa dks ekudj vkSj cifrLek ysdj m¼kj ik ldsaA
D;k geus lR; ls izse fd;k gS rFkk cqjkbZ ls eu fiQjk;k gS\ ;k fiQj geus cqjkbZ
ls izse fd;k gS rFkk lR; dks ekuus ls bUdkj fd;k gS\ tks yksx lR; ls izse
ugha djrs muds lkFk D;k gksxk blds fo"k; esa ge 2 fFkLlyquhfd;ksa 2%10&12
esa i<+ ldrs gSaA

III fdl izdkj dh uhao ij geus viuk ?kj cuk;k gS\

(1) ;h'kq us eÙkh 7%24&27) esa ;g fl[kk;k Fkk fd izR;sd O;fDr us viuk
?kj ;k rks pV~Vku ij cuk;k gS vFkok ckyw ij cuk;k gSA tc rwi+Qku vk;sxk (;g
rwi+Qku ,d fnu vo'; vk;sxk) vkSj rc ml fnu ;g irk py tk;sxk fd dkSu
lh uhao n`.k gSa rFkk dkSu lh det+ksj gSaA pV~Vku ij ?kj dkSu cuk jgk gSa\

^^blfy;s tks dksbZ esjh ;s ckrsa lqudj mUgsa ekurk gS] og ml cqf¼eku euq";
dh ukbZ BgjsxkA ftlus viuk ?kj pV~Vku ij cuk;k gSA** ;h'kq us dgk Fkk fd
^^tks esjh vkKk ekurs gSa os viuk ?kj pVVku ij cukrs gSaA**

2- dksbZ Hkh O;fDr ;fn og ;h'kq ds ihNs ugha pyrk rFkk mldh vkKkvksa
dks ugha ekurk rks og vkus okys rwi+Qku dk lkeuk djus ds fy;s rS;kj ugha gS
;h'kq us gh bl ckr dks dgk Fkk** fd tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh
dk m¼kj gksxk** (ejdql 16%16)A mlus ;g Hkh dgk Fkk fd ^^;fn rqe eu
u fiQjkvksxs rks rqe lc Hkh blh jhfr ls uk'k gksaxs** (ywdk 13%3)A ;fn ge
vius m¼kjdrkZ dh vkKk dks ugha eku jgs gSaA rks bldk vFkZ ;g gqvk fd ge
ckyw ij viuk ?kj cuk jgs gSaA ;fn ge cqf¼eku gSa rks vHkh gekjs ikl ;g le;
rFkk volj gS fd ge viuh uhao dh tkap djsaA ijes'oj dh vkKk dks ekuuk
cqf¼ekuh gS rFkk mldh vkKk dks u ekuuk ,d ew[kZrk gSA ge ml ew[kZ dh rjg
rwi+Qku esa uk'k ugha gksuk pkgrs] ftlus viuk ?kj ckyw ij cuk;k FkkA

IV D;k geus viuk thou ijes'oj dh lsok ds fy;s bLrseky
fd;k gS\

1- izR;sd O;fDr ds ikl dqN ;ksX;rk;sa gksrh gSa vkSj ;g ;ksX;rk,a
fHkUu&fHkUu izdkj dh gks ldrh gSaA ckbcy esa ge ml O;fDr ds fo"k; esa
i<+rs gSa ftls ikap rksM+s feys Fks rFkk ,d ,sls O;fDr ds fo"k; esa Hkh ge i<+rs
gSa ftls dsoy ,d gh rksM+k (;k ;ksX;rk) feyh FkhA ijUrq ge dgha ij Hkh ;g
ugha i<+rs fd fdlh tu dks dksbZ Hkh ;ksX;rk u feyh gksA fdl izdkj ls geus
viuh ;ksX;rkvksa dks bLrseky fd;k gS] bldk mÙkj ,d fnu gesa izHkq dks nsuk
iM+sxk (eÙkh 25%14&30)A vkSj ftls ,d rksM+k feyk Fkk mlus mls t+ehu esa nck
fn;k rFkk izHkq us mlds fy;s bu 'kCnksa dks bLrseky djrs gq, ;g dgk fd ̂ ^bl
fudEes nkl dks ckgj vUèksjs esa Mky nks] tgka jksuk vkSj nkarks dk ihluk gksxkA**
ge viuh ;ksX;rk ds vuqlkj fdl izdkj dh lsok izHkq dks ns jgs gSa\ D;k gekjh
;ksX;rk,a dsoy gekjs LokFkZ ds fy;s gSa\ vfèkdrj yksxksa ds ikl ;ksX;rk,a rks
gksrh gS ijUrq os mUgsa vius LOkkFkZ ds fy;s gh bLrseky djrs gSa rFkk ijes'oj dh
lsok ds fo"k; esa os t+jk lk Hkh ugha lksprsA

2- nksjdkl ftruk Hkh dj ldrh Fkh oks mlus fd;k&;kiQk 'kgj leqnzh
bykdk Fkk rFkk ogka dki+Qh O;kikj gksrk FkkA ogka vusd fo|ok,a jgrh FkhaA mlus
ogka ij ,d vko';drk dks eglwl fd;k rFkk ;g ns[kk fd mlds ikl viuh
;ksX;rk dks bLrseky djus dk lqvolj gSa vkSj mlus foèkokvksa ds fy;s diM+s
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cukus vkjEHk dj fn;s rFkk mu lc ds euksa ij og Nk xbZA lc yksx mlls cgqr
izse djrs FksA ;h'kq us Hkh ,d ckj dgk Fkk fd ;fn rqe esa ls dksbZ vius  vki
dks cM+k le>rk gSa rks mls rqEgkjk lsod cuuk pkfg;s (eÙkh 23%11)A

elhgh;r nsus ds fo"k; esa fl[kkrh gS rFkk nsus dk vFkZ dsoy iSlk gh ugha
gksrkA tc ge fdlh vdsys ;k nq[kh O;fDr ls ckr djrs gSa rFkk mlds lkFk
lgkuqHkwfr fn[kkrs gSa rks ;g Hkh ,d izdkj dk nsuk gSA nwljksa dh lsok djus ls
gesa nks izdkj ds 'k=kq jksdrs gSa vkSj os gSa LokFkZiu rFkk lqLrhA dqN yksx dsoy
vius gh fo"k; esa lksprs jgrs gSa vkSj nwljksa ls mUgsa dksbZ eryc ugha gksrkA dqN
yksx brus lqLr gksrs gSa fd os fdlh dh lgk;rk djus ds fy;s iz;Ru gh ugha
djrsA elhgh;r gesa ;g fl[kkrh gS fd ge nwljksa dh lgk;rk djsaA

3- vius vki dks ns nsuk ,d ,slk dk;Z gS tks izR;sd O;fDr dj
ldrk gS& ,d ckj ,d O;fDr tc vius ?kj okil vk;k rks mldh ut+j ,d
yM+ds ij iM+h tks ckgj vkaxu esa xM~Mk [kksn jgk FkkA mlus yM+ds ls iwNk csVk
;g D;k dj jgs gks\ yM+ds us mÙkj fn;k ̂ ^lkgc] vkidh iRuh vkids tUefnu
ij vkidks ,d iQwy dk vPNk lk ikSèkk ns jgh gS vkSj eSa ml ikSèks dks yxkus
ds fy;s xM~<k [kksn jgk gwaA** nwljksa ds fy;s viuh lsok iznku djus dk ikB
cPpksa dks vkjEHk ls gh fl[kk;k tk ldrk gS vkSj ;g Hkh fd NksVs&NksVs gkFkksa
dks fdl izdkj ls ijes'oj dh lsok ds fy;s bLrseky fd;k tk ldrk gSA

4- nwljksa dh lgk;rk djus ls lgk;rk djusokyk rFkk lgk;rk ysus
okyk nksuksa gh vk'khf"kr gksrs gSa& ;|fi i+QyksjSUl ukbZfVaxxsy vius thou ds
ipkl o"kksZa dks nwljksa dh lsok djus esa ugha yxk ldh rkSHkh mu ;knxkfj;ksa ls
og cgqr izlUu Fkh tc mlus voljksa dk bLrseky djds fe=kksa rFkk 'k=kqvksa  dh
lsok dh FkhA

5- ijes'oj dks vkidh vko';drk gS& og yksxksa ds }kjk vius dk;ksZa dks
djrk gSA ;fn ijes'oj ds yksx mlds dk;Z dks u djsa rks mldk dk;Z ugha gksxkA
rkSHkh vDlj ns[kk tkrk gS fd vusd yksx elhgh thou dh vk'kh"kksa dks rks ikuk
pkgrs gSA ijUrq viuh ftEesnkfj;ksa dks fuHkkuk ugha pkgrsA izR;sd elhgh ds ikl
dqN ftEesnkfj;ka gSa tks mls fuHkkuh gSA bu ftEesnkfj;ksa dks fuHkkus ls gh izHkq dk
dk;Z vkxs c<+ ldrk gSA 'kk;g ge vHkh bl okLrfodrk ij dksbZ è;ku u nsa
ijUrq blesa dksbZ lUnsg ugha fd U;k; ds fnu gesa izHkq dks ;g crkuk gksxk fd
geus mlds fy;s fdruk dk;Z fd;k gSA vkt izHkq dks vkidh cgqr vko';drk
gSA bl iki Hkjs lalkj dks vkt T;ksfr dh vko';drk gS] ued dh vko';drk
gSA D;ksafd izHkq us dgk Fkk fd rqe txr dh T;ksfr vkSj txr ds ued gksA vkt

izHkq dks ,sls nklksa dh vko';drk gS tks mldh lsok dj ldsaA ;'kk;kg us dgk
Fkk] ^^izHkq eSa ;gka gwa eq>s Hkst**A le; cgqr de gS ysfdu dk;Z cgqr gSaA bl
NksVs ls thou esa gesa cgqr dqN djuk gSA vusdksa vkRek,a izHkq ;h'kq ds lqlekpkj
dks lqus cxSj bl lalkj ls pyh tkrh gSaA

V gekjk O;ogkj rFkk LoHkko dSlk gSa\

(1) ^^lcls vfèkd vius eu dh j{kk dj D;ksafd thou dk ewy
Ïksr ogh gS**A (uhfropu 4%23) fdlh ds LoHkko ds fo"k; esa tc ge ckr
djrs gSa rks ge bls bl izdkj ls Hkh dgrs gSA fd ^^ml iq:"k ;k Ïh dk eu
dSlk gS\** tc ge fdlh dks ;kn djrs gSa rks ge vDlj mlds LoHkko ds
fo"k; esa cksyrs gSaA gekjk O;ogkj rFkk LoHkko fujUrj ;g ladsr nsrk jgrk gS
fd gekjk eu dSlk gSA ;h'kq tSlk LoHkko ikus ds fy;s gesa vius iwjs thou Hkj
iz;Ru djuk iM+rk gSA nkÅn ges'kk vius eu dks vPNk j[kus ds fy;s iz;Ru
djrk jgrk FkkA mlus ijes'oj ls bl izdkj ls izkFkZuk dh Fkh fd ^^gs ijes'oj
] esjs vUnj 'kq¼ eu mRiUu dj (Hktu 51%10)A

(2) D;k vkius dHkh vius eu dh tkap dh gS\ ;fn gka rks D;k dHkh
vkius ;g ns[kus dh dksf'k'k dh gS fd blesa D;k D;k dfe;ka gSa\ dbZ izdkj
ds ys[k vkius i<+s gksaxs vkSj vkius muesa ,sls Ïh&iq:"kksa ds fo"k; esa Hkh i<+k
gksxk ftUgksaus viuk lkjk thou ijes'oj dks izlUu djus rFkk yksxksa dh lgk;rk
djus esa yxk fn;k FkkA

VI viuh gh ckrksa ds dkj.k&

(1) gekjs 'kCn gekjs O;ogkj dks izdV djrs gSa] ^^D;ksafd tks eu esa Hkjk
gS] ogh eqag ij vkrk gS (eÙkh 12%34)A ;gh dkj.k gS fd ^^rq viuh ckrksa ds
dkj.k funksZ"k vkSj viuh ckrksa gh ds dkj.k nks"kh Bgjk;k tk;sxk** (eÙkh
12%37)A t+jk muds fo"k; esa lksfp;s tks bl lalkj esa pys x;s gSaA vki vius
eu esa muds fo"k; esa D;k lksprs gSa\ dnkfpr vki muds mu 'kCnksa dks ;kn
djrs gksaxs tks os vki ds chp esa jgdj cksyrs Fks D;ksafd vki mudh ckrksa ds
}kjk ;g tkurs gSa fd os dSls LoHkko ds FksA

(2) thHk gekjs 'kjhj dk ,d cgqr gh [krjukd vax gSa& ijes'oj us
blds fo"k; esa vius opu ds }kjk cgqr dqN dgk gS rFkk thHk dks dsoy
vkfRedrk esa jgdj gh o'k esa fd;k tk ldrk gSA* ^^tks dksbZ opu esa ugha
pwdrk] ogh rks fl¼ euq"; gSA** (;kdwc 3%2)A ;g ,d ,slk ikB gS ftls gesa



gOok dh csfV;k¡168 169fizlfdYyk

iz;Ru ds lkFk lh[kuk pkfg;sA uhfropu 6%16&17 esa lkr ,slh ckrsa fy[kh gSa
ftuls izHkq ?k`.kk djrk gS] rFkk buesa ls rhu ckrksa dk lEcUèk thHk ls gSaA oks dkSu
ls ,sls 'kCn gS ftuds }kjk ge lalkj esa ;kn fd;s tk;saxs\ D;k os dM+okgV okys
'kCn gSa vFkok Øksèk okys 'kCn\ ikSywl us dgk Fkk fd ^^bl dkj.k lc izdkj
dh dM+okgV vkSj izdksi vkSj Øksèk vkSj dyg] fuUnk lc oSjHkko lesr rqe ls
nwj fd;s tk;sa (bfiQfl;ksa 4%25)A rst+] iSuh èkkj okys 'kCn dkSu ls gSa\ ^^rsjh
thHk dsoy nq"Vrk x<+rh gS] lkuèkjs gq;s vLrqjs dh ukbZ og Ny dk dke djrh
gS* (Hktu 52%2)A ^^,sls yksx Hkh gSa ftldk fcuk lksps fopkj dk cksyuk
ryokj dh ukbZ pqHkrk gS** (uhfropu 12%18)A >wB cksyuk D;k gS\ ^^rw HkykbZ
ls c<+dj cqjkbZ esa vkSj vèkeZ dh ckr ls c<+dj >wB ls izhfr j[krk gSA **
(Hktu 52%3)A vèkeZ ds 'kCn D;k gSa\ ̂ ^vèkehZ euq"; cqjkbZ dh ;qfDr fudkyrk
gSA vkSj mlds opuksa ls vkx yx tkrh gSA** (uhfropu 16%27)A ew[kZrk ds
'kCn D;k gS\ ̂ ^ckr c<+kus ls ew[kZ eqdnek [kM+k djrk gSA** (uhfropu 18%6)A
^^ew[kZ vius lkjs eu dh ckr [kksy nsrk gS** (uhfr 29%11)A viokn (fuUnk)
djus okys 'kCn D;k gSa\ ̂ ^tks viokn iQSykrk gS] og ew[kZ gSaA** (uhfr 10%18)A

3- ysfdu nwljh vksj ge ;g Hkh ns[krs gSaf d 'kkfUr nsusokys rFkk
lgk;rk djus okys 'kCn fdrus vPNs gks ldrs gSaA ^^euHkkous opu eèkqHkjs
NÙks dh ukbZ izk.kksa dks ehBs yxrs gSa] vkSj gfM+~M;ksa dks gjh&Hkjh djrs gSaA (uhfr
16%24)A

ml Ïh ds fo"k; esa ftldk ewY; ewaxksa ls Hkh cgqr vfèkd gS lqySeku dgrk
gS% ^^og cqf¼ dh ckr cksyrh gS] vkSj mlds opu d`ik  dh f'k{kk ds vuqlkj
gksrs gSa** (uhfr 31%26)A og Ïh tks cqf¼ekuh ls cksyrh gS ijes'oj rFkk euq";
dh n`f"V esa cgqr Js"B gSA izHkq dgrk gS] ̂ ^lTtu mÙkj nsus ls vkufUnr gksrk gS]
vkSj volj ij dgk gqvk opu D;k gh Hkyk gksrk gS* (uhfr 15%23)A ^^'kkfUr
nsus okyh ckr thou&o`{k gS** (uhfr 15%4)A ^^tSls pkanh dh Vksdfj;ksa esa
lksugys lsc gksa] oSlk gh Bhd le; ij dgk gqvk opu gksrk gS** (uhfropu
25%11)

4- thHk dh 'kfDr bruh vfèkd gksrh gS fd ge bldk vUnkt+k rd
Hkh ugha yxk ldrsA pkgs HkykbZ gks ;k cqjkbZ nksuska ds fy;s gh thHk dh 'kfDr
cgqr vfèkd gksrh gSA ^^thHk ds o'k esa e`R;q vkSj thou nksuksa gksrs gSa ** (uhfr
18%21)A blesa dksbZ lUnsg ugha fd izHkq us mfpr psrkouh nsdj bl ckr dks dgk
Fkk fd ^^rw viuh ckrksa ds dkj.k funksZ"k vkSj viuh ckrksa gh ds dkj.k nks"kh
Bgjk;k tk;sxkA**

fizlfdYyk (Priscilla)

;fn vkt fizflfdYyk thfor gksrh rks lkjh dyhfl;k ds yksx mlds ml
dk;ksZa dks ns[kdj cgqr izlUu gksrs tks og izHkq ds fy;s djrh FkhA igyh 'krkCnh
dh dyhfl;k ds tks'khys elhfg;ksa esa og ,d izeq[k Ïh FkhA mlds bl vPNs
thou dks ns[kdj lc elhgh yksx rFkk lkjh dyhfl;k,a mldk èkU;okn djrh
FkhaA (jksfe;ksa 16%4) DykSfn;wl us jkse esa lc ;gwfn;ksa dks lrkuk vkjEHk dj
fn;k Fkk vkSj blfy;s mlds bl lrko ds dkj.k fizlfdYyk vkSj mlds ifr dks
ogka ls Hkkx dj dqfjUFkql es tkuk iM+k vkSj gekjh lcls igyh eqykdkr mlls
dqfjUFkql esa gksrh gSA (izsfjrksa 18%2)A lrko ds dkj.k ;k fiQj O;kikj ds dkj.k
mUgsa vDlj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkuk iM+rk Fkk] vkSj ;gh dkj.k Fkk fd
os dqfjUFkql] bfiQlql rFkk jkse esa x;s FksA

I fdl izdkj ls fizlfdYyk us izHkq ds fy;s dk;Z fd;k\

(1) og vius ifr vfDoyk ds lkFk feydj dk;Z djrh FkhA ;g dksbZ
vLokHkkfod lh ckr ugha Fkh] D;ksafd vkjEHk ls gh ijes'oj ds opu esa ge
;g lh[krs gSa fd Ïh iq:"k ds fy;s ,d lgk;d dh rjg gSA ;fn bZekunkjh ls
ns[kk tk;s rks vusd fÏ;ka bl ckr esa dki+Qh ihNs gSaA os blds fo"k; esa cgqr
de lksprh gSaA cgqr ls ,sls elhgh iq:"k gSa tks izHkq ds fy;s cgqr dqN djuk
pkgrs gSa ijUrq mUgsa viuh ifRu;ksa ls izksRlkgu rFkk lg;ksx ugha feyrkA
vfDoyk rFkk fizlfdYyk dh vkRek,a lc ckrksa esa ,d lkFk tqM+h gqbZ Fkh D;ksafd
tgka dHkh Hkh mudk o.kZu gqvk gS oks ,d lkFk gqvk gSA (izsfjrksa 18%2_18%26_
jksfe;ksa 16%3] 2 rheqfFk;ql 4%19%1 dqfjfUFk;ksa 16%19)A os ,d lkFk feydj
rEcq cukus dk dke djrs Fks rFkk lkFk gh lqlekpkj dk izpkj Hkh fd;k djrs
FksA gkj&thr dks os feydj ckaVk djrs FksA lq[k&nq[k esa ,d lkFk Hkkxh gksrs Fks
rFkk lcls cM+h ckr rks ;g Fkh fd os nksuksa ,d nwljs ij fuHkZj jgk djrs FksA

(2) izsfjr ikSyql ds lkFk fizldYyk us lqlekpkj iQSykus dk dk;Z
fd;k FkkA
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tc ikSywl buls dqfjUFkql esa feyrk gS rc mUgsa ;g irk pyrk gS fd ikSywl
vkSj mudk ,d gh lk dk;Z gS vkSj nksuksa gh lqlekpkj iQSykus dk dk;Z djrs
gSa] bl ckr ls mudh ikSyql ls cgqr gh fe=krk gks xbZ FkhA ;g  fe=krk bruh
vfèkd gks xbZ Fkh fd vfDoyk us ikSywl dh lgk;rk djrs le; vius izk.kksa dh
Hkh fpUrk ugha dhA os ikSyql ls cgqr vfèkd izse djus yxs FksA (jksfe;ksa 16%4)
t+jk lksfp;s fd tc bu rhuksa us ,d lkFk feydj dqfjUFkql esa izHkq dk dk;Z
fd;k gksxk rks mUgsa bl ckr ls fdruh [kq'kh gqbZ gksxh ^^vkjkèkuky; ds ljnkj
fØliql us vius lkjs ?kjkus lesrs izHkq ij fo'okl dj fy;k FkkA** (izsfjrksa
18%8)A

fizlfdYyk us ikSyql ds lkFk jgdj dsoy izpkj gh ugha fd;k cfYd
ijes'oj ds opu ds Kku dks Hkh vPNh rjg ls izkIr fd;k FkkA tks yksx
ijes'oj ds opu dks tkurs rFkk fl[kkrs gSa muds lkFk laxfr j[kuk ,d cM+h
gh vk'kh"k dh ckr gSA vius ckbZcy ds Kku dks fizlfdYyk us ckn esa viqYykSl
dks fl[kkus ds fy;s bLrseky fd;kA

(3) dyhfl;k fizlfdYyk ds ?kj esa feyrh Fkh (jksfe;ksa 16%5)A D;ksafd
dyhfl;k dk feyus dk LFkku mudk ?kj Fkk blfy;s ge ;g vuqeku yxk
ldrs gSa fd muds ?kj dk dk;Z Hkh fdruk c<+ tkrk gksxkA ijUrq ;e ;g Hkh
vuqHko dj ldrs gSa fd os nksuska ;g lc dqN izHkq ds fy;s cM+h izlUurk ls
fd;k djrs FksA

(4) fizlfdYyk O;fDrxr :i ls nwljksa dks fl[kkus esa cgqr fuiq.k FkhA
nwljksa dks ijes'oj dk opu fl[kkuk ,d ,slk dk;Z gS ftls cgqr cM+k ekuk
tkrk gSA bl dk;Z ls c<+dj dksbZ vkSj dk;Z bruk vko';d ugha gSA ,d ekrk
tc vius cPpksa dks ckbZcy vè;;u djkrh gS rks og ,d cgqr cM+k dk;Z djrh
gS rFkk ,d izpkjd tc yksxksa ds ikl tkdj mUgsa izpkj djrk gS rks og Hkh
ijes'oj ds fy;s ,d cgqr cM+k dk;Z dks djrk gSA vkbZ;s vc bl ?kVuk ds
fo"k; esa ns[ksa tc fizlfdYyk us izHkq ds opu dks fl[kk;k FkkA

II tc viqYyksl us lR; dks tku fy;k rc mlus lR; dks
Lohdkj Hkh fd;kA

ijes'oj us dsoy ,d gh izpkjd ds fo"k; esa dgk gS fd og cksyus esa
cgqr fuiq.k Fkk vkSj mldk uke Fkk viqYykslA og ckbcy dk vPNk Kku j[krk
Fkk rFkk izHkq dk dk;Z djus esa cgqr gh ifjJeh FkkA tc og bfiQlql esa vk;k]

rc fizlfdYyk us mlds izpkj dks lqukA
ckbZcy dh izR;sd f'k{kk esa og fuiq.k Fkk ijUrq ,d ,slh ckr Fkh ftlds

fo"k; esa mls vkSj lh[kus dh vko';drk FkhA fizlfdYyk vkSj mldk ifr mls
vius lkFk ys x;s rFkk ^^ijes'oj dk ekxZ mldks vkSj Hkh Bhd ls crk;k**
(izsfjrksa 18%24&26)A bl ckr ij è;ku nsa fd mlus viqYyksl dks yksxksa ds chp
esa [kM+s gksdj ugha fl[kk;k] vkSj u gh mikluk ds chp esa [kM+s gksdj dHkh
izpkjd dks Vksdk Fkk] D;ksafd izHkq us dgk gS fd fÏ;ka mikluk lHkk esa pqi jgsa
(1 dqfjfUFk;ksa 14%34&35)A blesa dksbZ lUnsg ugha fd fÏ;ka fl[kk ldrh gSa
rFkk muds ikl vusd ,sls volj gksrs gSa tc os nwljksa dks ckbcy dh f'k{kk
ns ldrh gSa] ijUrq bl ckr ij fo'ks"k :i ls è;ku fn;k tk;s fd dyhfl;k dh
lHkk esa mUgsa pqi jgus ds fy;s dgk x;k gSA fizlfdYyk us izHkq dh bl vkKk
dk dHkh Hkh mYYa?ku ugha fd;k FkkA

(2) ;gka ij ;wgUuk ds cifrLesa dh ppkZ gks jgh Fkh& ;wgUuk dk
cifrLek ijes'oj dh vksj ls Fkk] ijUrq ;g dsoy blfy;s Fkk rkfd yksx izHkq
dks Lohdkj djus ds fy;s vius vki dks rS;kj djsaA viqYyksl dks vHkh ;g ugha
ekywe Fkk fd ;h'kq ds cifrLes ds i'pkr bl cifrLesa dk dksbZ egRo ugha gSA
ikSyql us bl ckr dh iqf"V izsfjrksa 19%1&5 esa dh Fkh tc mlus mu yksxksa dks
cifrLek fn;k Fkk ftUgksaus ;wgUuk dk cifrLek fy;k Fkk ;wgUuk dk cifrLek
;h'kq ds vfèkdkj ls ugha FkkA ;h'kq us ftl cifrLesa dh vkKk nh Fkh oks firk]
iq=k rFkk ifo=kkRek ds uke ls fy;k tkrk gS vFkkZr izHkq ;h'kq ds vfèkdkj ls
fy;k tkrk gSA

(3) viqYyksl us tc ;g tku fy;k fd og xyr gS rc mlus lPPkkbZ
dks ekuk rFkk bl f'k{kk dk izpkj mlus Bhd ls fd;kA ijes'oj ;g dHkh
Hkh ugha pkgrk fd ge lPpkbZ dks NksM+ nsa ijUrq og ;g pkgrk gS fd ge reke
xyr f'k{kkvksa dks R;kx djds mlds opu dh f'k{kkvksa dks mfpr :i ls ekusaA
viqYykl dks ;g lh[kus dh vko';drk Fkh fd ijes'oj us fHkUu &fHkUu ;qx
ds yksxksa ds lkFk fdl izdkj dk O;ogkj fd;k FkkA vkt èkkfeZD lalkj esa bruh
xyr f'k{kk,a rFkk èkkj.kk,a blfy;s iui jgha gSa D;ksafd yksx bl ckr dks Bhd
rjg ls ugha le>rsA ;|fi ijes'oj dHkh cnyrk ugha rkSHkh mlus fHkUu&fHkUu
;qx ds yksxksa ds fy;s vyx&vyx fu;e ekuus dks fn;s FksA ;fn ;g ckr lgh
ugha gS rks fiQj gesa vkt Hkh osfn;ka cukuh pkfg;s] i'kqvksa dk cfynku djuk
pkfg;sA ftl izdkj ls ewlk ds fu;e esa fd;k tkrk FkkA vkt D;ksafd ge u;s
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fu;e ds vuqlkj jgrs gSa blfy;s gesa ;g lc dqN djus dh vko';drk ugha
gSA vkt ijes'oj ;g pkgrk gS fd mlds yksx vFkkZr~ elhgh vius 'kjhjksa dks
thfor] vkSj ifo=k vkSj ijes'oj dks Hkkork gqvk cfynku djds p<+k;sa (jksfe;ksa
12%1)A ge tkurs gSa fd ckbZcy esa nks izdkj ds fu;e gSa vFkkZr iqjkuk fu;e
rFkk u;k fu;eA ckbZcy dks lgh :i ls le>us ds fy;s ;g tkuuk vko';d
gS fd gesa fdl fu;e ds vuqlkj vkt pyuk gSA

III elhgh ;qx dk vkjEHk

(1) ;h'kq us viuh dyhfl;k (e.Myh) dks cukus dh izfrKk dh Fkh (eÙkh
16%18)A mlus ;g Hkh izfrKk dh Fkh fd mlds LoxZ esa okil pys tkus ds
i'pkr ifo=kkRek mlds izsfjrksa dh vxqokbZ djsxk rFkk tc rd mu ij ifo=kkRek
u mrjs os ;:'kyse esa gh Bgjs jgsaA ;g dgus ds i'pkr ;h'kq okil LoxZ esa
pyk x;kA (ywdk 24%47&49)A

(2) izsfjr ;:'kyse esa gh Bgjs jgsA izHkq dh izfrKk vc iwjh gksus okyh
Fkh D;ksafd izsfjrksa ds Åij vc ifo=kkRek mrj jgk Fkk vkSj os lc ifo=kkRek ls
Hkj x;s Fks ((izsfjrksa 2%1&4)A vc os izpkj djus yxs Fks rFkk lkjs yksxksa dks
ijes'oj dh m¼kj dh ;kstuk ds fo"k; esa crk;k tk jgk FkkA vnu dh okfVdk
esa tks izfrKk dh xbZ Fkh mldh lqUnjrk vc bl izpkj ds }kjk&mHkj jgh Fkh
D;ksafd vc euq";ksa dks lcls ifgyh ckj ;g crk;k tk jgk Fkk fd ;h'kq elhg
dk ygw muds lkjs ikiksa dks èkks ldrk gSA tc yksxksa us lqlekpkj dks lquk rc
^^muds eu fNn x;s] vkSj os irjl vkSj 'ks"k izsfjrksa  ls iwNus yxs] fd gs Hkkb;ksa]
ge D;k djsa\ rc irjl us muls dgk] eu fiQjkvksa vkSj rqe esa ls gj ,d
vius&vius ikiksa dks {kek ds fy;s ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ysa_ rks rqe
ifo=kkRek dk nku ikkvksxs** (izsfjrksa 2%37]38)A os vc ,d ,sls jkT; esa izos'k
dj ldrs Fks tks dHkh uk'k ugha gksxk (bczkfu;ksa 12%28)A ;g elhgh ;qx dh
,d 'kq:vkr Fkh vkSj bl le; dyhfl;k dk tUe gqvk Fkk rFkk yksxksa dks
m¼kj dh ;kstuk ds fo"k; esa crk;k x;k FkkA

IV dksbZ Hkh O;fDr D;k fo'okl djrk gS bl ckr ls cgqr
i+Qjd iM+rk gS&

;fn vuqfpr rFkk mfpr esa dksbZ vUrj ugha gksrk rks fizlfdYyk viqYyksl
dks mldh xyrh ds fo"k; esa ugha crkrhA vkt cgqr ls yksx ,slk dgrs gSa fd

lPpkbZ esa le; ds vuqlkj ifjorZu vk tkrk gSA ;fn dksbZ O;fDr bl izdkj ds
i+Qyli+Qs dks ekurk gS rks og bl izdkj ls lksprk gS fd dksbZ Hkh ckr fLFkj ugha
gSA fdlh Hkh ckr ij fuHkZj ugha fd;k tk ldrkA ;h'kq us ,d LFkku ij ;g
dgk Fkk fd ^^rqe lR; dks tkuksxs vkSj lR; rqEgsa LorU=k djsxkA**

(;wgUUkk 8%32)A ;fn dksbZ O;fDr lR; dks ugha tkurk rc og bl ckr dks
Hkh ugha tku ik,xk fd og iki ls eqDr gS ;k ughaA ijUrq izR;sd euq"; bl ckr
dks tku ldrk gSA vkbZ;s lR; dh dqN fo'ks"krkvksa dks ns[ksa%

1- lR; dHkh cnyrk ugha& dqN lkèkkj.k lh ckrsa gSa tks bl okLrfoDrk
dks gesa crk ldrh gSaA ml o"kZ vkSj ml fnu ds fo"k; esa lksfp;s tc vkidk
tUe gqvk FkkA ;g ,d ,slh ckr gS ftls >wBk ugha Bgjk;k tk ldrkA bls cnyk
Hkh ugha tk ldrkA eku yhft;s ,d O;fDr ls fdlh dh gR;k ds fo"k; esa
dpgjh esa iwNrkN dh tkrh gSA ml O;fDr us gR;k dh gS ;k ugha] ;g ckr og
O;fDr Lo;a gh tkurk gSA lR; dsoy mls gh irk gSA dpgjh esa tt rFkk
odhy 'kk;n mls vijkèkh Bgjkus esa dbZ eghus yxk nsa] ijUrq ckr ;g gS fd
lR; rks ogka fLFkj gS rFkk mls cnyk ugha tk ldrkA tt dks lR; dks [kkstuk
Fkk] blfy;s ugha fd lR; cny jgk Fkk cfYd blfy;s fd og lR; ls vKku
FkkA

blh izdkj dk fl¼kUr vkfRed ckrksa ij Hkh ykxw gksrk gSA tSls ckbcy rFkk
bfrgkl gesa crkrs gSa fd izHkq ;h'kq e`rdksa esa ls th mBk Fkk] vkSj ;g gekjs fy;s
,d lR; gSA ;g ,d ,slk lR; gS ftls cnyk ugha tk ldrkA ijes'oj us vius
fu;eksa dks vyx&vyx ;qxksa esa cnyk Fkk] rFkk izR;sd ;qx esa mlus fHkUu&fHkUu
vkKk,a ekuus ds fy;s nha Fkh ijUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd lR; le;&le;
ij cnyrk jgrk gSA lPpkbZ ;g gS fd ijes'oj us ewlk dks ,d fu;e fn;k Fkk
vkSj nwljh lPpkbZ ;g gS fd izHkq ;h'kq us ewlk ds fu;e vFkkZr iwjkus fu;e dks
iwjk fd;k Fkk rFkk ,d u;s fu;e dh LFkkiuk dh FkhA ;g nksuksa ,sls lR; gS
ftUgsa cnyk ugha tk ldrkA

2- lR; dqN ldjk Hkh gksrk gS& tc vki xf.kr dk vè;;u dj jgs Fks
rc 'kk;n vkius dHkh dgk gksxk fd nks tek nks ikap gksrs gSa vkSj rc vkidh
vè;kfidk us vkils dgk gksxk fd ;g x+yr gSA dsoy ,d gh mÙkj lgh gS vkSj
oks gS nks tek nks pkjA D;ksa\ blfy;s D;ksafd lR; ldjk gksrk gSA yksxksa ds }kjk
cgqr ls mÙkj fn;s tkrs gSa ijUrq dsoy ,d gh mÙkj lgh gksrk gSA cM+s gh nq[k
dh ckr gS fd vkt èkkfeZd lalkj esa vkfRed ckrksa dks egRo ugha fn;k tkrk
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vkSj vusd yksx ;g dgdj ckr dks Vky nsrs gSa fd blls dksbZ vUrj ugha iM+rk
fd fdlh dk fo'okl D;k gSA

3- ge fdl izdkj ls ;g tku ldrs gSa fd vkfRed ckrksa esa lR; D;k
gS\ ;h'kq us dgk Fkk% ̂ ^rsjk opu lR; gSA** (;wgUuk 17%17)A vkfRed lR; dks
tkuus dk dsoy ,d gh Ïksr gS vkSj oks gS ijes'oj dk opuA

lR; dh [kkst gesa fujUrj djuh gS] blfy;s ugha fd lR; [kks pqdk gS cfYd
blfy;s fd lR; fLFkj gSA ftl izdkj ls dpgjh esa ,d vijkèkh ds fo"k; esa
lPpkbZ dks tkuus dk iz;Ru fd;k tkrk gS mlh izdkj ls gesa izR;sd fo"k; ij
lR; dks tkuus ds fy;s ijes'oj dh bPNk tkuuh pkfg;s D;skafd ijes'oj dk
opu lR; gSA gekjh ftEesnkjh ;g gS fd ge lR; dks lgh rjg ls le>saA

V izR;sd elhgh dk ;g dÙkZO; gS fd og ijes'oj ds opu
dks nwljksa dks fl[kk;s&

fizalfdYyk ds thou ls ,d cgqr gh egRoiw.kZ ikB ge ;g lh[krs gSaA fd
og O;fDrxr :i ls ,d vPNh fl[kkusokyh Fkh vkSj gesa Hkh mldh rjg cuuk
pkfg;sA ;h'kq us izR;sd elhgh dks oks cM+h vkKk nh gS ftlds fo"k; esa ge eÙkh
28%18&20 esa i<+rs gSa rFkk ge lc dh ;g ftEesnkjh gS fd ge vfèkd ls
vfèkd yksxksa dks ;h'kq rFkk mlds m¼kj ds fo"k; esa crk;saA ;|fi vusd elhgh
bl vkKk ds fo"k; esa i<+rs rks gSa ijUrq cgqr de gS tks bldk ikyu djrs gSaA

1- ijes'oj dk opu cgqr 'kfDr'kkyh gSA ;g opu bruk 'kfDr'kkyh Fkk fd
dsoy cksys tkus ij gh ,d cM+s rwi+Qku dks 'kkUr dj nsrk Fkk rFkk ikuh dks
nk[kjl esa cny nsrk FkkA bl opu esa bruh 'kfDr gS fd ;g vkRekvksa dks ujd
esa tkus ls cpk ldrk gSA ftu yksxksa us ijes'oj ds iq=k dh gR;k dh Fkh muds
dBksj eu Hkh bl opu ds }kjk fNn x;s Fks vFkkZr~ os vius vki dks cnyuk
pkgrs FksA (izsfjrksa 2)A

2- ijes'oj ds opu dks fl[kkuk ,d cgqr vko';d dk;Z gS&ijes'oj dk
dsoy ,d gh iq=k Fkk rFkk og pkgrk Fkk fd mldk iq=k bZ'ojh; ckrksa dks nwljksa
dks fl[kk;sA ;h'kq ds fe=k rFkk 'k=kq mls ,d cgqr cM+k f'k{kd ekurs FksA vkt
lalkj esa yksxksa dks ;h'kq dh f'k{kkvksa dh vko';drk gSA vkt gekjs }kjk yksxksa
rd ijes'oj ds opu dks igqapk;k tk ldrk gSA ;'kk;kg Hkfo";nwDrk ds lkFk
gesa ;g dguk pkfg, fd ^^izHkq ;gksok dk vkRek eq> ij gSa_ D;ksafd ;gksok us
lqlekpkj lqukus ds fy;s esjk vfHk"ksd fd;k gSA vkSj eq>s blfy;s Hkstk gS fd

[ksfrn eu ds yksxksa dks 'kkafr nwa] caèkqvksa ds fy;s LorU=krk dk vkSj dSfn;ksa ds
fy;s NqVdkjs dk izpkj d:a_ ;gksok ds izlUu jgus ds o"kZ dk vkSj gekjs
ijes'oj ds iyVk ysus ds fnu dk izpkj d:a rkfd lc foyki djus okyks dks
'kkfUr nwa** (;'kk;kg 61%1&2)A gka] ;g lc lEHko gS] ;fn yksx izHkq ds opu
dks ekurs gSaA (vÕ;wc 6%25)A

3- izR;sd elhgh dk ;g dÙkZO; gS fd og O;fDrxr :i ls yksxksa dks
ijes'oj dk opu fl[kk;sA gekjs ns'k esa ckbcysa rks cgqr gSa ijUrq nq[k dh ckr
;g gS fd mudks lqlekpkj izpkj djus ds fy;s bLrseky ugha fd;k tkrk vkSj
blfy;s cgqr ls yksx fcuk lqlekpkj lqus gh bl lalkj ls pys tkrs gSaA

4- gesa vkRekvksa ds egRo dks le>rs gq;s] opu ds fl[kkus okys gksuk
pkfg;sA cM+s gh nq%[k dh ckr ;g gS fd vusd yksx pkSM+s ekxZ ij py jgs gSa
rFkk mUgksaus vius vki dks LoxZ esa tkus ds fy;s rS;kj ugha fd;k gSA (eÙkh 7%
13&14) euq"; dh vkRek cgqr cgwewY; gS rFkk nks phtsa+ lalkj esa lnk vej
jgsaxh oks gSa ijes'oj dk opu rFkk euq"; dh vkRekA blfy;s vkt ge lcds
lkeus ,d cgqr gh vko';d dk;Z ;g gS fd ge euq"; dh vkRek dk lEcUèk
ijes'oj ds opu ds lkFk djk;saA

5- nwljksa dks ijes'oj dk opu fl[kkus esa cM+k vkuUn feyrk gSA
nf{k.kh egk}hi esa ,d ,slk dhM+k gksrk gS tks t+[eh gksus ij ,d izdkj dh
jks'kuh nsrk gSA ogka ds yksx bl dhM+s dks t[eh djds vius flj ij j[krs gSa
rkfd taxyksa vkfn ls xqt+jrs le; mUgsa jks'kuh fey ldsA ogka ds yksxksa ds fy;s
;g dhM+k fdruk mi;ksxh gSA ijUrq t+jk lksfp;s fd blds fy;s bl dhM+s dks
fdruk cM+k nke pqdkuk iM+rk gSA izpkj djuk rFkk vkRekvksa dks thruk Hkh ,d
,slk dk;Z gS] ftldks djus esa gesa vusdksa izdkj ds cfynku nsus iM+rs gSA ijUrq
blds }kjk gesa ,d vn~Hkqr izdkj dh [kq'kh Hkh izkIr gksrh gSA

6- D;ksafd le; de gS rFkk U;k; dk gksuk fu;qDr gS blfy;s vkt ge
elhgh;ksa dks ;h'kq elhg ds fy;s vkRekvksa dks thruk gSA ̂ ^lks geesa ls gj ,d
ijes'oj dks viuk&viuk ys[kk nsxkA** (jksfe;ksa 14%12)A izR;sd feuV esa
yxHkx 200 ls vfèkd yksx bl lalkj ls pys tkrs gSaA vkt cgqr ls yksxksa ds
fy;s ;g nq[kiw.kZ 'kCn dgs tk ldrs gSa fd% ^^dVuh dk le; chr x;k] iQy
rksM+us dh ½rq Hkh lekIr gks xbZ] vkSj gekjk m¼kj ugha gqvk (f;eZ;kg 8%22)A
vkt gesa Hkh fizflfdYyk dh rjg ,sls [kks;s gq;s yksxks adh fpUrk djuh gS tks
izHkq ls nwj gSaA gesa mUgsa ^^izHkq dk ekxZ vPNh rjg ls crkuk gSa**A
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tc ikSywl us ;wjksi esa lcls igys lqlekpkj dk izpkj fd;k Fkk rc yqfn;k
rFkk mldk ?kjkuk igys ,sls yksx Fks tks ogka elhgh cus FksA bUgha ds }kjk
fi+QfYIih esa dyhfl;k us cgqr mUufr dh FkhA bl dyhfl;k dk izsfjr ikSywl ds
lkFk ,d xfgjk lEcUèk FkkA ikSywl dks vko';drk iM+us ij bl dyhfl;k ls
vkfFkZd lgk;rk Hkh feyrh FkhA rFkk ;g dyhfl;k izR;sd ckr esa mldk [;ky
j[krh Fkh vkSj ;s gh dkj.k Fkk fd ikSywl dk bl dyhfl;k ls ,d ?kfu"B izse
FkkA

fiQfyIih esa dyhfl;k dh LFkkiuk ds yxHkx X;kjg o"kksZa ds i'pkr ikSywl
dks jkse esa cUnh cuk fy;k x;k FkkA blh cUnhxzg ls mlus fiQfyIih ds elhgh
yksxks adks ,d lqUnj i=kh fy[kh FkhA ;|fi ,d cgqr gh d"Viw.kZ fLFkfr esa ;g
i=kh fy[kh xbZ Fkh rkSHkh bl i=kh esa nwljh if=k;ksa ls vfèkd elhgh vkuUn ds
fo"k; esa cksyk x;k gSA elhgh izse ds fo"k; esa Hkh izsfjr ikSywl us bl i=kh esa
fy[kk gSA nks elhgh efgykvksa dks fy[krs gq;s mlus dgk Fkk fd ^^eSa ;wvksfn;k
dks Hkh le>krk gwa] vkSj lqUrq[ks dks Hkh] fd os izHkq esa ,d eu jgsa* (fiQfyfIi;ksa
4%2)A ;g ckr fo'ks"kdj fiQfYIih esa dyhfl;k dh nks efgykvksa esa vkilh
erHksn dk Fkk ijUrq muds vkilh erHksn dks ns[kdj mlus ;g vuqHko fd;k fd
tks Hkh gks jgk gS oks x+yr gS vkSj mlus mls lgh djuk pkgkA

ijes'oj ds yksxksa dks 'kkafr rFkk ,drk dk fl¼kUr ckj&ckj fl[kk;k tkrk
gS] ijUrq nq[k dh ckr ;g gS fd bl fl¼kUr dks ckj&ckj rksM+k tkrk gS vkSj
bldk ikyu ugha fd;k tkrkA gekjk ;g ikB Hkh 'kkafr rFkk ,drk ij vkèkkfjr
gSA

I vius yksxkas adks ijes'oj us ,drk dk ikB fl[kk;k gSA

1- vkt èkkfeZd lalkj esa ftruh Hkh iQwV gS mlls ijes'oj cgqr izlUu
gSA ijes'oj pkgrk gS fd mlds yksxksa ds chp es a,drk gks rFkk ;h'kq us vius

psyksa dh ,drk ds fy;s izkFkZuk Hkh dh Fkh% ^^tSlk rw gs firk eq> esa gS] vkSj
eSa rq> esa gwa] oSls gh os Hkh ge esa gksa] blfy;s fd txr izrhfr djs fd rw gh
us eq>s Hkstk gS (;wgUuk 17%21)A rkSHkh ge ns[krs gSa fd vkt bl lalkj esa tks
yksx vius vki dks izHkq ;h'kq dk vuq;k;h dgrs gSa os fHkUu&fHkUu lEiznk;ksa esa
caVs gq;s gSaA vkt lalkj esa vius dks elhgh dgykus okys yksx yxHkx ikap lkS
ls Hkh vfèkd lkEiznk;ksa esa cVas gq;s gSaA vkt lalkj esa yxHkx ikap lkS ls Hkh
vfèkd lkEiznkf;d dyhfl;k,a fo|eku gSA ge ;g tkurs gSa fd ijes'oj gels
,slk ugha pkgrk] ^^D;ksafd ijes'oj xM+cM+h dk ijes'oj ugha gSA** ;h'kq us
viuh dyhfl;k dks cukus dh izfrKk dh Fkh (eÙkh 16%18)A ;g izfrKk
fiUrsdqLr ds fnu mlds LoxZ esa okil pys tkus ds i'pkr iwjh gqbZ FkhA (izsfjrksa
1 vkSj 2 vè;k;)A ifo=k ckbcy ds vusd in ,drk ds fo"k; esa gesa crkrs
gSa tSls bfi+Qfl;ksa 4%3 esa fy[kk gS fd ^^esy ds cUèk esa vkRek dh ,drk j[kus
dk ;Ru djks** rFkk 1 dqfjfUFk;ksa 1%10 esa izsfjr ikSyql dgrk gS fd ̂ ^gs HkkbZ;ksa]
eSa rqe ls ;h'kq elhg tks gekjk izHkq gS mlds uke ds }kjk fcurh djrk gwa] fd
rqe lc ,d gh ckr dgks_ vkSj rqe esa iQwV u gks] ijUrq ,d gh eu vkSj ,d
gh er gksdj feys jgksA**

2- ,drk fdl izdkj ls ykbZ tk ldrh gS\
fHkUu&fHkUUk izdkj dh f'k{kkvksa dks ,d lkFk feykdj ge èkkfeZd ,drk

LFkkfir ugha dj ldrs ;k fiQj cgqr lkjh lkEiznkf;d dyhfl;kvksa ds
fo'okfl;ksa dks ,d lkFk feykdj Hkh ge ,drk ugha yk ldrsA okLro esa ;g
,drk ugha gksxhA ,drk dk ijes'oj us ,d fl¼kUr fn;k gS vkSj oks ;g gS fd
^^tgka rd ge igqaps gSa] mlh ds vuqlkj pysa (fiQfyIi;ksa 3%16)A ,drk rHkh
vk ldrh gS tc ge lc dsoy ,d gh vfèkdkj dks ekusaxs vkSj ;g vfèkdkj
gS ijes'oj dk opuA euq";ksa dh lkjh f'k{kkvksa dks R;kx nsa rFkk dsoy ckbcy
dk gh vuqlj.k djsaA

II izHkq us fl[kk;k Fkk fd mldh dyhfl;k esa 'kkafr rFkk
esy&feyki gks&

;qvksfn;k vkSj lqUrq[ks izHkq dh dyhfl;k dh lnL; Fkha vkSj ,d gh ijes'oj
dh mikluk djrh Fkha rFkk mudk ,d gh fo'okl FkkA rkSHkh eu ls os ,d nwljs
ls nwj FkhaA vkil esa mudk O;ogkj lgh ugha FkkA vkt Hkh ;g ckr gesa
dyhfl;k esa ns[kus dks feyrh gSA tc rd yksx bl lalkj esa ,d lkFk feydj
dk;Z djsaxs rc rd vkil esa erHksn rFkk >xM+s ges'kk fo|eku jgsaxs blfy;s gesa
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ges'kk ;g è;ku j[kuk pkfg;s fd ge 'kkafr ds lkFk jgs ldsaA gesa ,d nwljs ds
lkFk feydj dk;Z djuk lh[kuk pkfg;sA ̂ ^ns[kks] ;g D;k ggh Hkyh vkSj euksgj
ckr gS fd HkkbZ yksx vkil esa feys jgsa** (Hktu 133%1)A cM+s gh nq%[k dh ckr
gS fd ijes'oj ds ifjokj esa dbZ ckj NksVh&NksVh ckrksa ij erHksn mRiUu gksus
yxrs gSaA

vusdksa ckj dyhfl;k esa ckbcy dh fdlh ,d f'k{kk dks ysdj erHksn gksus
yxrs gSaA ,slh fLFkfr esa izR;sd elhgh dks ijes'oj ds opu ds }kjk leL;k dks
lqy>kuk pkfg;sA dbZ ckj ;g erHksn cgqr gh NksVh&NksVh ckrksa ds Åij gksrs gSaA
vDlj ;g Hkh ns[kk tkrk gS fd yksx cM+h&cM+h leL;kvksa dks rks lqy>k ysrs
gSa ijUrq NksVh&NksVh leL;kvksa esa my>s jgrs gSaA

III 'kkafr dk gksuk ges'kk lEHko ugha gS&

1-^^tgka rd gks lds] rqe vius Hkjld lc euq";ksa ds lkFk esy feyki j[kksa
** (jksfe;ksa 12%18)A ,d vPNk eu lnk 'kkafr dh bPNk j[krk gSA^^pSu ('kkafr)
ds lkFk lw[kk VqdM+k] ml ?kj dh vis{kk mÙke gS tks esycfy&i'kqvksa ls Hkjk gks]
ijUrq blesa >xM+s&jxM+s gksrs gSa** (uhfropu 17%1)A ,d ckj ,d NksVs yM+ds
us ,d iM+ksl dh Ïh ls ;g dgk fd ^^vkUVh eq>s vkids ?kj esa jguk cgqr
vPNk yxrk gS D;ksafd ;gka cgqr 'kkafr gS vkSj lc esy&feyki ls jgrs gSaA** ml
Ïh us yM+ds ls iwNk% ^^csVk] D;k rqEgkjs ?kj esa 'kkafr ugha gS\** yM+ds us mÙkj
fn;k ^^fd gekjs ?kj esa dHkh&dHkh rks 'kkafr gksrh gS ijUrq vfèkdrj v'kkafr gh
jgrh gS**A tks cPps v'kkafr ds okrkoj.k esa iyrs gSa muds fy;s 'kkafr ds
okrkoj.k esa jguk dfBu gksrk gSA os fpM+fpM+s gks tkrs gSaA ,sls yksxksa ds lkFk
'kkafr ls jguk lEHko ugha gksrkA dsoy ,d gh rjhdk Fkk ftlds }kjk ,fyÕ;kg
uch rFkk bZt+scsy ds chp esa 'kkafr LFkkfir gks ldrh Fkh vkSj oks ;g fd
,fyÕ;kg vius n`<+ fu'p; dks NksM+dj mlds lkeus >qd tkrk vkSj ,slk djuk
mlds fy;s vuqfpr gksrk D;ksafd ;fn og ,slk djrk rks izHkq mlls vizlUu gksrk
vkSj og viuh vkRek dks [kks nsrkA ge ns[krs gS fd ,fyÕ;kg uch bZt+scsy ds
lkeus ugha >qdkA

2- ;h'kq dHkh Hkh ;g ugha pkgrk Fkk fd 'kkafr LFkkfir djus ds fy;s
og xyfr;ksa dk lkFk ns& lPpkbZ ij [kM+s jgus ds fy;s ;h'kq us 'kkafr dh Hkh
dksbZ ijokg ugha dhA vkSj ;g rc gqvk Fkk tc mlus efUnj esa ns[kk fd yksx
ysu&nsu dj jgs gSa] vkSj mlus mu yksxksa dks ogka ls ckgj fudky fn;k] vkSj
ljkZiQksa dh pkSfd;ka myV nha (ejdql 11%15)A mlus ;g Hkh dgk Fkk fd ̂ ^;g

u le>ks] fd eSa i`Foh ij feyki djkus dks vk;k gwa] eSa feyki djkus dks ugha]
ij ryokj pyokus vk;k gwaA eSa rks vk;k gwa] fd euq"; dks mlds firk ls] vkSj
csVh dks ml dh eka] ls vkSj cgw dks mldh lkal ls vyx dj nwaA** (eÙkh
10%34&37)A bl ckr ls ge ;g le>rs gSa fd ;h'kq dh f'k{kkvksa esa cus jgus
ds fy;s pkgs gesa dksbZ Hkh nke pqdkuk iM+s] ge mu f'k{kkvksa dks n`<+rk ls idM+s
jgsaA 'kk;n ,d csVh dh viuh ekrk ls blfy;s u cus D;skafd og ;h'kq ds ihNs
pyuk pkgrh gSA tks yksx lR; ij vVy jgrs gSa rFkk èkkfeZdrk esa cus jguk
pkgrs gSa mUgsa dbZ ckj fojksèk dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA ifo=k ckbcy dgrh
gSa% ̂ ^ij ftrus elhg ;h'kq esa HkfDr ds lkFk thou fcrkuk pkgrs gSa os lc lrk,
tk,axs** (2 rheqfFk;ql 3%12)** D;ksafd ;fn ijes'oj dh ;g bPNk gS] fd rqe
HkykbZ djus ds dkj.k nq%[k mBkvks] rks ;g cqjkbZ djus ds dkj.k nq%[k mBkus ls
mÙke gS**A (1 irjl 3%17)A

3- dbZ ckj vPNs yksx Hkh feydj ,d lkFk dk;Z ugha dj ldrs]
D;ksafd mudk LoHkko vkil esa esy ugha [kkrk rFkk vDlj muds fopkj
vkil esa ugha feyrsA ;fn lEHko gks rks ,sls yksxksa dks viuk dk;Z vyx jgdj
djuk pkfg;sA ikSywl rFkk cjukckl tc vkil esa lger ugha Fks rks mUgksaus Hkh
,slk gh fd;k Fkk vFkkZr os ,d&nwljs ls vyx gks x;s Fks (izsfjrksa 15%36&40)A

4- dbZ ckj tc nks tuksa esa dksbZ leL;k mRiUu gks tkrh gS rks 'kk;n
dksbZ ;g dgs% ̂ ^fd esjs fopkj esa nksuksa tu cjkcj ds nks"kh gSa** ;g ckr ges'kk
lgh ugha gksrhA tc ;h'kq dks Øwl ij p<+k;k x;k Fkk rks D;k nks"k cjkcj dk
Fkk\ tc fLriQuql dks iRFkjokg fd;k x;k Fkk rks D;k nks"k cjkcj dk Fkk\ blh
izdkj ls ge ikSyql ds fo"k; esa ns[krs gSa fd vius n`<+ fo'okl ds fy;s tsy[kkus
esa mls Mkyk x;k rFkk ;h'kq elhg dk izpkj djrs le; og lrk;k Hkh x;kA ;gka
ge ns[krs gSa fd tks yksx lrk;s x;s Fks os funksZ"k FksA ;fn dyhfl;k esa] ifjokj
esa ;k fdlh Hkh LFkku ij dksbZ leL;k mRiUu gksrh gS rks ;g cqf¼ekuh ugha gS
fd fdlh Hkh O;fDr ij rqjUr nks"k yxk fn;k tk;sA fdlh Hkh funksZ"k O;fDr ij
nks"k yxkuk mfpr ugha gSA ^^tks nks"kh dks funksZ"k vkSj tks funksZ"k dks nks"kh Bgjkrk
gS] mu nksuksa ls ;gksok ?k`.kk djrk gS** (uhfropu 17%15)A

IV 'kkafr rFkk esy feyki j[kus dk bZ'ojh; iQkewZyk

ijes'oj ds opu ds }kjk ge ;g tku ldrs gSa fd >xM+s vkSj vkil esa
erHksn D;ksa iSnk gksrs gSa rFkk buls gesa nwj jgus dk iz;Ru djuk pkfg;sA 'kkafr
cuk;s j[kus ds fl¼karksa dks ge ckbcy ls lh[k ldrs gSaA
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1- ^^blfy;s ge mu ckrksa dk iz;Ru djsa ftuls esy feyki vkSj ,d
nwljs dk lqèkkj gks** (jksfe;ksa 14%19)A lcls igys gesa ;g le>uk pkfg;s fd
ijes'oj pkgrk gS fd ge lc ckrksa esa 'kkafr vkSj esy feyki cuk;s j[kus dk
iz;Ru djsaA ;h'kq us dgk Fkk% ^^èkU; gSa os] tks esy djokus okys gSa] D;ksafd os
ijes'oj ds iq=k dgyk,saxsA (eÙkh 5%9)A ;fn ge 'kkafr vkSj esy feyki ls jguk
pkgrs gSa rks ;g vDlekr vius vki gh ugha gks tk;sxkA blds fy;s gesa fujUrj
iz;Ru'khy gksuk iM+sxkA phu ds yksxksa dh ,d dgkor gS fd% ^^fe=krk djus esa
,d o"kZ yx tkrk gS] ysfdu fe=krk VwVus esa dqN feuV gh yxrs gSaA** ;|fi
lc yksxksa ds lkFk ges'kk esy feyki ds lkFk jguk lEHko ugha gS] rkSHkh gesa iwjk
iz;Ru djuk pkfg;s fd ge fdlh Hkh izdkj dk >xM+k o iQlkn vkjEHk gh u
gksus nsa D;skafd >xM+k djuk iki gSA gesa esy feyki dks <wa<uk pkfg;sA (1 irjl
3%11) gks ldrk gS 'kk;n esy&feyki o 'kkafr cuk;s j[kus ds fy;s gesa viuh
gkfu Hkh mBkuh iM+s (1 dqfj] 6%5&7)A

2- ̂ ^tc eSa fl;kuk gks x;k] rks ckydksa dh lh ckrsa NksM+ nh** (1 dqfj-
13%11)A ;g ckr izsfjr ikSywl us dgh FkhA dyhfl;k esa leL;k,a mRiUu gksus
dk fo'ks"k dkj.k ;g gS fd cgqr ls yksx vius fo'okl esa fucZy gh cus jgrs
gSa] os dyhfl;k esa cpdkus tSlh ckrsa djrs gSa ftlds dkj.k NksVh&NksVh ckrksa
ls 'kkafr Hkax gksus yxrh gSA blfy;s dyhfl;k ds izR;sd lnL; dks ckydksa tSlh
ckrsa ugha djuh pkfg;s rFkk izsfjr ikSywl dh ;g ckr ;kn j[kuh pkfg;s fd tc
eSa fl;kuk gks x;k] rks eSaus ckydksa dh lh ckrsa NksM+ nhA

(1) ,d NksVk cPpk LokFkhZ gksrk gS vkSj ,slk gksuk mlds fy;s
LokHkkfod gSA og dsoy viuh gh vko';drkvksa ds ckjs esa lksprk gSA mldh
ekrk jkrHkj tkxdj mlds fy;s viuh uhan [kjkc djrh gS ijUrq mls bl ckr
ls dksbZ eryc ugha gksrkA tc og cM+k gksus yxrk gS rks gesa mls ;g fl[kkuk
pkfg;s fd og LokFkhZ u gks rFkk nwljksa ds fgr dh Hkh fpUrk djsA ftl cPps
dks ;g f'k{kk ugha nh tkrh og cM+k gksdj dsoy vius gh ckjs esa lksprk gSA
vFkkZr og LokFkhZ cu tkrk gSA vkSj mls bl ckr ls dksbZ eryc ugha gksrk fd
nwljksa dks bl ckr ls fdruh pksV igqapsxhA bl izdkj dk LokFkhZ O;fDr vius
ifjokj rFkk dyhfl;k esa v'kkfUr iQSykrk gSA

(2) tc cPpksa dh dbZ ckj bPNkiwjh ugha dh tkrh rks os fpM+fpM+s
gksdj viuk jks"k izdV djrs gSaA ;|fi vgkc ,d cM+h vk;q dk O;fDr Fkk
ysfdu mldk O;ogkj cPpksa dk lk FkkA 1 jktk 21%4 esa fy[kk gS fd ^vgkc
mnkl vkSj vizlUu gksdj vius ?kj x;k] vkSj fcNksus ij ysV x;k vkSj eqag iQsj

fy;k] vkSj dqN Hkkstu u fd;k**A ,slk mlus blfy;s fd;k Fkk D;ksafd mldh
bPNk iwjh ugha dh xbZ FkhA dbZ yksx dyhfl;k esa Hkh ,slk gh O;ogkj fn[kkus
yxrs gSa os vius esa ,slh èkkj.kk cuk ysrs gSa fd muds lkFk mfpr O;ogkj ugha
fd;k tk jgk gSA vkSj ;gka rd gksrk gS fd os bl ckr dk cgkuk cukdj
dyhfl;k esa vkuk cUn dj nsrs gSaA pkgs dksbZ gekjs lkFk dSlk Hkh O;ogkj djs]
gesa bldk Øksèk izHkq ij ugha mrkjuk pkfg;sA ;g ,d ew[kZrk gS rFkk ,slk djus
esa ge Lo;a viuh vkRekvksa dks uk'k djrs gSaA

(3) dbZ ckj cPps vius x+yr O;ogkj ds fy;s nwljs dks nks"kh Bgjkus
dk iz;Ru djrs gSaA [ksyrs gq;s cPpksa ds eqag ls vDlj ;g lquk tkrk gS fd
^^;g lc rsjs gh dkj.k gqvk gS ;k eSa rsjh ot+g ls bl [ksy esa gkj xbZ gwa**A
cM+s Hkh vius vuqfpr dk;ksZa ds fy;s dbZ ckj nwljksa dks nks"kh Bgjkrs gSa ijUrq tks
le>nkj O;fDr gksxk og nkÅn dh rjg bl izdkj ls dgsxk ^^fd izHkq esa ikih
gwa] eSaus iki fd;k gS eq>s {kek dj nsA**A

(4) cPPkksa esa ,d vkSj fo'ks"krk ;g gksrh gS fd os viuh ftEesnkjh
dks lgh rjg ls ugha fuHkkrsA dqN cPpksa esa ls ;g vknr dHkh ugha tkrhA
fdlh Hkh dk;Z dh ftEesnkjh dks ysdj mldks iwjk djuk ,d le>nkjh dh ckr
gS ijUrq dqN yksx ,sls Hkh gSa tks viuh ftEesnkfj;ksa dks fuHkk;s fcuk gh vknj
o lEeku pkgrs gSaA ,slk gksuk vlEHko gSA tks Hkh ftEesnkfj;ka gesa lkSaih tkrh
gS] mUgsa iwjk djuk gekjk dÙkZO; gSA ;fn ge fcuk dk;Z fd;s gq,s izfriQy dks
ikuk pkgrs gSa rks blls >xM+s o iQlkn mRiUu gksrs gSaA

(1) ^^vkSj tSlk geus rqEgsa vkKk nh gS] oSls gh pqipki jgus vkSj
viuk viuk dke dkt djus] vkSj vius vius gkFkksa ls dekus dk iz;Ru
djksA** (1 fFkLlyquhfd;ksa 4%11)A gesa fdlh nwljs O;fDr ds dk;Z ds lkFk
NsM+[kkuh ugha djuh pkfg;s cfYd vius dk;Z  esa viuk eu yxkuk pkfg;sA

(2) ^^>xM+s jxM+s dsoy vgadkj ls gh gksrs gSa** (uhfropu 13%10)A
;fn ge ?ke.M djrs gS rks ge fn;qf=kiQsl dh rjg Bgjsaxs ftlus vius vki dks
?ke.M ls cM+k cukuk pkgk FkkA (3 ;wgUuk 9)A dbZ yksx bl izdkj ls lksprs
gSa fd mUgsa oSlk vknj lEeku ugha fey jgk gS tSlk feyuk pkfg;s vkSj ,slk
lkspdj os cM+s gh vizlUu gks tkrs gSa rFkk dbZ ckj >xM+k rd djus yxrs gSaAA

V irjl us 'kkafr rFkk esy feyki j[kus dk iQkeZwyk tks gesa 1
irjl 3%8&11 esa fn;k gS] vkbZ;s mls ns[ksa%&

^^funku lcds lc ,d eu gksdj jgks** vkSj blds i'pkr og dqN
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,slh ckrsa crkrk gS tks 'kkfUr cuk;s j[kus esa cM+h gh lgk;d fl¼ gks
ldrh gSaA

(1) ̂ ^ge nwljksa ij Ñike; gksa** bldk vFkZ gS nwljksa dks vius ls vPNk
le>ukA tSlk ge pkgrs gSa fd yksx gekjs fo"k; esa lkspsa ge muds fo"k; esa Hkh
oSlk gh lkspsaA bl rjg ls ge ;h'kq ds ml lqugjs fu;e dks eku ldrs gSa tks
mlus eÙkh ds lkr vè;k; esa fn;k Fkk ^^bl dkj.k tks dqN rqe pkgrs gks] fd
euq"; rqEgkjs lkFk djsa] rqe Hkh muds lkFk oSlk gh djks**

(2) ^^HkkbZpkjs dh izhfr j[kusokys cusa** ,slk djus ls >xM+s dk ,d
cgqr gh cM+k vkSj fo'ks"k dkj.k nwj gks ldrk gS vkSj oks dkj.k gS Mkg ;k tyu
j[kukA D;ksafd ^^izse Mkg ugha djrk** Mkg rFkk >xM+s dk cgqr xgjk lEcUèk
gS] D;ksafd ;kdwc 3%16 ds vuqlkj ^^tgka Mkg vkSj fojksèk gksrk gS] ogka c[ksM+k
vkSj gj izdkj dk nq"deZ Hkh gksrk gS**A dbZ ckj fdlh dks vPNh inoh ij
ns[kdj yksx mlls tyus yxrs gSaA tc fdlh O;fDr dks ,d vxqok cuk fn;k
tkrk gS rks og Mkg ds dkj.k vdlj uqDrkphuh dk f'kdkj gks tkrk gSA ;h'kq
ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk FkkA tyu vkSj Mkg ds dkj.k yksx mldh uqDrkphuh
fd;k djrs FksA Mkg ds gh dkj.k ;h'kq dks Øql dh e`R;q nh xbZ FkhA ftu yksxksa
us ml ij nks"k yxk;k Fkk os brus fxjs gq;s Fks fd vkt mudk uke rd ugha fy;k
tkrk] ijUrq ;h'kq dk izHkko vkt lkjs lalkj esa fo|eku  gSA mldk thou vkt
Hkh yksxksa ij izHkko NksM+ jgk gSA ikSywl ds lkFk Hkh ,slk gh gqvk FkkA tks yksx
vkt ijes'oj ds yksxksa dh vxqokbZ dj jgs gS ;fn mudh uqDrkphuh dh tkrh
gS rks mUgsa viuk lkgl ugha NksM+uk pkfg;sA mUgsa ;h'kq rFkk ikSyql ds thouksa ls
izsj.kk ysuh pkfg;sA ;fn HkkbZ;ksa esa izse cuk jgs rks blls dsoy Mkg vkSj bZ";kZ
gh nwj ugha gksaxs] cfYd vkil esa lgu'khyrk dh Hkkouk tkx`r gksxh vkSj ftuls
ge izse djrs gS] mudh det+ksfj;ksa dks le>rs gq;s gesa lgu'khy gksuk pkfg;sA
vkilh izse ls vkil ds cgqr ls erHksn nwj gks ldrs gSaA

(3) ^^d:.kke;] vkSj uez cusa** ;fn ge nwljksa ds izfr vPNk O;ogkj
j[ksa rFkk uez cusa rks blls 'kkfUr cuk;s j[kus esa lgk;rk feysxhA

(4) cqjkbZ ds cnys cqjkbZ er djks] vkSj u xkyh ds cnys xkyh nks**
t+jk lh Hkh cnyk ysus dh Hkkouk ,d cgqr cM+h vkx yxk ldrh gSA ,d
fdlku ds [ksr esa ls izfrfnu [kjcwtksa dh pksjh gksrh FkhA mls cgqr xqLlk vk;k
vkSj mlus ,d [kjcwts+ esa t+gj yxk dj ogka ;g fy[kdj yxk fn;k fd ^^;gka
[kjcwt+ksa esa ls ,d [kjcwt+k t+gjhyk gSA** tc nwljs fnu lqcg og [ksr es vk;k
rks mlus ns[kk fd fdlh us ml ipsZ dks gVkdj ogka ,d nwljk ipkZ fy[kdj

yxk fn;k fd ^^;gka ij nks [kjcwt+s tgjhys gSaA** cnyk ysus dh Hkkouk vuqfpr
dk;ksZa dks tUe nsrh gSaA

(5) ^^tks vPNs fnu ns[kuk pkgrk gS] og viuh thHk dks cqjkbZ ls
vkSj vius gksaBksa dks Ny dh ckrsa djus ls jksds jgsa** ,d yEch thHk rFkk
Øksèk ds dkj.k vDlj >xM+k gh gksrk gSA blfy;s thHk dks daVkªsy fd;s cxSj
ge 'kkfUr LFkkfir ugha dj ldrsA blesa dksbZ lUnsg ugha fd thHk ds fo"k; esa
ijes'oj dk opu cgqr f'k{kk nsrk gSA thHk ,d ,slh pht+ gS ftls izR;sd O;fDr
izfrfnu bLrseky djrk gSA D;k vki bl ckr dk vuqeku yxk ldrs gSa fd ;fn
izR;sd tu viuh thHk dks oSls bLrseky djs tSls ijes'oj pkgrk gS rks
>xM+s&iQlkn mRiUu gksuk fdruk dfBu gksxk\ HkkbZ;ksa ds chp esa >xM+k mRiUu
djkus okys euq"; ls izHkq ?k`.kk djrk gS (uhfropu 6%19)A xIisa ekjus rFkk
cqjkbZ;ka djus ls dksbZ Hkh O;fDr dyhfl;k dh 'kkfUr dks Hkax dj ldrk gS vkSj
blls izHkq ds dk;Z esa ckèkk mRiUu gksrh gSA cqjkbZ djus okyk O;fDr 'kk;n ;g
dgs% ̂ ^fd tgka  èkqvka mB jgk gS] ogka vkx yxuk Hkh vko';d gS**A og dHkh
Hkh ;g dguk ugha pkgsxk% ^^eS tkucw>dj ;g èkqvka yksxksa dks fn[kkuk pkgrk
gwa rkfd os ;g tku ldsa fd vkx yxh gqbZ gSA vkSj ,slk djus ls eSa ml O;fDr
dks cnuke djuk pkgrk gwa D;ksafd eSa mls fcYdqy Hkh ilUn ugha djrkA**A ;fn
vki fdlh ds ckjs esa ,slk lqurh gSa rks ;g lkspdj fd ;g dsoy ,d èkqvka
gS mlds Åij dksbZ è;ku u nsaA gks ldrk gS 'kk;n ;g èkqvka fdlh us bZ";kZ ds
dkj.k mM+k;k gksA ^^tSls ydM+h ds u gksus ls vkx cq>rh gS] mlh izdkj tgka
dkukiQwlh djus okyk ugha ogka >xM+k feV tkrk gS* (uhfropu 26%20]21)A

^^D;k vki ;g fo'okl ugha djrh fd dyhfl;k

esa xM+cM+h iSQykuk cM+k dfBu gksxk ;fn izR;sd

elhgh L=kh 'kkafrfiz; gks rFkk 'kkarh fLFkj j[kus

ds fy;s dk;Z djs**\


