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˙e⁄ <˚e⁄ìøÏ $\TyÓ’q <ëqe⁄!

yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT

(Your are important to God)
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1. ˙e⁄ <˚e⁄ìøÏ $\TyÓ’q <ëqe⁄!

(Your are important to God)

Áø°düTÔ X¯Øs¡eTT˝À uÛ≤>∑eTT …̋’q Á|ü‹ e´øÏÔ eTTK´y˚T. Áø°düTÔX¯Øs¡yÓTÆq

dü+|òüTeTT e÷qe X̄Øs¡eTT‘√ dü]b˛\Ãã&çq~. ªªˇø£ÿX̄Øs¡eTT˝À eTq≈£î

nH˚ø£ nej·TeeTT \T+&çqqT á nej·TeeTT\ìï{ÏøÏ ˇø£ÿfÒ |üì

j˚T˝≤>∑T+&É<√, n˝≤π> nH˚≈£î\yÓTÆq eTqeTT Áø°düTÔ̋ À ˇø£ÿ X¯Øs¡eTT>±

j·TT+&ç, ˇø£] ø=ø£s¡eTT Á|ü‘˚́ ø£eTT>∑ nej·TeeTT\yÓTÆ j·TTHêïeTTμμ

(s√e÷ 12:4-5). e÷qe X¯Øs¡eTTe …̋ Á|ü‹ nej·TeeTT <ëì <ëì

|üìì ìs¡«]Ô+#·Tq≥T¢, dü+|òüTeTT˝Àì Á|ü‹e´øÏÔ #̊j·TT≥≈£î ̌ ø=ÿø£ÿ $<ÛäyÓTÆq

|üì j·TT+&ÉTqT. 1 ø=]+~Û 12:14-27 #·<äe+&ç.

e÷qe X¯Øs¡eTT˝Àì nej·TeeTT\e˝… Áø°düT Ô X¯Øs¡yÓT Æq

dü+|òüTeTT˝Àì ˇø=ÿø£ÿ e´øÏÔøÏ ˇø=ÿø£ÿ |üìì <˚e⁄&ÉT ìs¡ísTT+#·TqT. @

Ç<ä›s¡T ¬ø’düÔe⁄\T π̌ø e÷~]>∑ j·TT+&És¡T. ø£qTø£ yê]˝À j˚T ˇø£ÿs¡T

e÷ìy˚dæq ˝Òø£ dü]>∑ |üì#˚j·Tø£ b˛sTTq dü+|òüTeTT nH˚ X¯Øs¡eTT

u≤<ÛäqqTuÛÑ$+#·TqT.

Áø°düTÔ X¯Øs¡eTT˝À ˙ |üì j˚T$T{Ï? Äj·Tq ø=s¡≈£î ˙e⁄ ñ|ü

jÓ÷–+#·T≥≈£î j̊T ‘·̋ ≤+‘·T\qT <̊e⁄&ÉT ̇ øÏ∫Ã j·TTHêïs¡T? Ç+{Ï<ä>∑Zs¡H̊

˙e⁄ u…’_\T ‘·s¡>∑‘·T\T uÀ~Û+#·T#·T+{Ïyê Ò̋ø£ ∫qï _&É¶\≈£î uÀ~Û+#·T

#·T+{Ïyê Ò̋ø£ Ç‘·s¡ Åd”Ô\≈£î uÀ~Û+#·T #·T+{Ïyê? s√>∑T\≈£î düVü‰j·TeTT
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#̊j·TT≥˝À C≤Á>∑‘·Ô #·÷|ü⁄#·T+{Ïyê? egeTT\T nedüs¡yÓTÆqyê]øÏ yê{Ïì

dæ<äΔ|ü]∫ sTT#·TÃ≥≈£î <√Vü≤<äeTT #˚j·TT #·T+{Ïyê? ˙sTT+{Ï yê]øÏ

<˚e⁄ì ∫‘·ÔeTTqT >∑÷]Ã uÀ~Û+#·T#·T+{Ïyê? Ç‘·s¡T\≈£î ̇ e⁄ dü‘êÿs¡́ eTT

#˚j·TT #·T+{Ïyê? ˙e⁄ #˚j·T>∑*–q <ëìø£+fÒ jÓT≈£îÿe>± #˚j·TT≥≈£î

<˚e⁄&ÉT ø£ìô|≥Tº≥ ˝Ò<äT. ø±ì ˙≈£î <˚e⁄ì#˚ nqTÁ>∑Væ≤+|üã&çq

es¡eTT\qT dü~«ìjÓ÷>∑eTT #˚dæø=ì yê{Ïq_Ûeè~Δ |üs¡#·Tø=qe …̋qì

Äj·Tq m<äTs¡T #·÷#·T#·THêïs¡T. ˙e⁄ Ç+‘·es¡≈£î ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qì,

n_Ûeè~Δ |üs¡#·Tø=qì es¡y˚T<Ó’Hê ñ+&çq jÓT&É\ <ëìì n_Ûeè~Δ #˚dæ

ø=qT≥≈£î e÷Á‘·eTT uÛ Ñj·T|ü&Ée<äT ›. <˚e⁄ì ø=s¡≈£î ˙e⁄ |üì

#˚j·TT#·Tqï|ü⁄&ÉT Ä $wüj·TeTT˝À <˚e⁄&˚ ˙≈£î düVü‰j·TeTT #˚j·TTqT.

eT‘·ÔsTT 25e n<Ûë´j·TeTT˝À ˇø£ eTqTwüß´&ÉT <˚XÊ+‘·s¡eTTq≈£î

Á|üj·÷DyÓTÆ ‘·q <ëdüT\qT |æ*∫ ‘·q ÄdæÔì n|üŒ–+∫q ñ|üe÷qeTTqT

j˚TdüT #Óô|ŒqT. Á|ü‹ <ëdüTìøÏ jÓTeì kÕeTs¡Δ́ eTT #=|üq n‘·&ÉT

yê]øÏ#ÓÃqT. ˇø£ ùde≈£îìøÏ ◊<äT ‘·̋ ≤+‘·T *#ÓÃqT. n‘·&ÉT <ëì‘√

‘Ó*$>∑ |üì#˚dæ eTs√ ◊<äT ‘·̋ ≤+‘·T\qT dü+bÕ~+#ÓqT. eT]jÓTTø£ìøÏ

¬s+&ÉT ‘·̋ ≤+‘·T ©j·Tã&ÓqT. n‘·&ÉT ≈£L&É <ëì‘√ ‘Ó*$>∑ |üì#˚dæ

eT] ¬s+&ÉT ‘·˝≤+‘·T\T dü+bÕ~+#·>∑*¬>qT. eT÷&Ée yêìøÏ ˇø£ÿ

‘·̋ ≤+‘·T e÷Á‘·y˚T áj·Tã&çqqT, n‘·&ÉT Ä ˇø£ÿ<ëì‘√HÓ’Hê ‘Ó*$>∑

|üì #˚j·T Ò̋<äT. n‘·&ÉT <ëìì Ks¡TÃ ≈£L&É ô|≥º̋ Ò<äT. e&û¶¬ø’Hê me]øÏ

sTTe« Ò̋<äT. dü]>∑<ë n‘·ì j·T»e÷qT&ÉT e#·TÃ es¡≈£î <ëìì uÛÑ÷$T˝À

<ë∫ô|f…ºqT. yÓTT<ä{Ï sTT<ä›] <ëdüT\qT >∑÷]Ã Ä j·T»e÷qT&ÉT jÓT+‘√

dü+‘√wæ+#ÓqT >±ì eT÷&Ée <ëdüTìô|’ ø√|ü|ü&ÓqT. yêìø°j·Tã&çq

‘·̋ ≤+‘·TqT C≤„qj·TTø£ÔeTT>∑ ñ|üjÓ÷–+#·ì Ä <ëdüTì jÓTT<ä› qT+&ç

Ä ‘·̋ ≤+‘·T rdæy˚j·Tã&ç yÓTT<ä{Ï yêìø°j·Tã&ÓqT. ìwtÁ|üjÓ÷»≈£î&Ó’q

Ä <ëdüTì yÓ\T|ü\ Nø£{Ï ̋ ÀìøÏ Á‘√dæ y˚j·TT&Éì Ä j·T»e÷ì #Óô|ŒqT.



<˚e⁄ì Åd”Ô 5

<˚e⁄& É T eTqø Ï∫Ãq es ¡eTT\qT eTqeTT d ü~«ìjÓ÷> ∑

|üs¡#·Tø=q≈£î+fÒ j˚T$T dü+uÛÑ$+#·TH√ <ëìì eTqeTT ‘Ó*dæø=qT≥≈£î

j˚TdüT eTqø° ñ|üe÷qeTTqT #Óô|ŒqT. <˚e⁄&ÉT eTqø£qTÁ>∑Væ≤+∫q

es¡eTT\qT eTqeTT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qì#√ yê{Ïì Äj·Tq eTq jÓTT<ä›

qT+&ç rdæy˚j·TTqT. ªªÄyÓT≈£îqï+‘· H˚s¡TŒ Hê≈£î Ò̋<äT. n+<äTπø ÄyÓTH˚

Ä |üì#˚j·T eT+{Ïìμμ nì #Ó|üŒ≈£L&É<äT. eTq˝À Á|ü‹ ˇø=ÿø£ÿ]øÏ

ˇø=ÿø£ÿ$<ÛäyÓTÆq kÕeTs¡Δ́ eTTqT <˚e⁄&ÉT eTq+<ä]øÏ sTT#êÃs¡T. ø£qTø£

eTqeT+<äs¡eTT ≈£L&É <̊e⁄ìøÏ eTTKT´\ẙT. Á|ü‹ Å¬ø’düÔe Åd”Ô ÄyÓTø°j·Tã&çq

kÕeTs¡Δ´eTT ø=\~ <˚e⁄ì ø=s¡≈£î |üì#˚dæq jÓT&É\ <˚e⁄ìøÏ m+‘√

dü+‘√wüeTT ø£\T>∑TqT. á ñ|üe÷qeTT˝Àì yÓTT<ä{Ï ùde≈£îì>∑÷]Ã

◊<äT ‘·̋ ≤+‘·T\T áj·Tã&çq <ëdüT&ÉT dü+‘√wæ+∫q $<ÛäeTTqH˚ ¬s+&Ée

<ëdüTì >∑÷]Ã (¬s+&ÉT ‘·̋ ≤+‘·T ©j·Tã&çq <ëdüT&ÉT) ≈£L&É dü+‘√wæ+#ÓqT,

m+<äTø£q>± ¬s+&Ée <ëdüT&ÉT ≈£L&É ‘·qø°j·Tã&çq es¡eTTqT dü~«ìjÓ÷>∑

|üs¡#·Tø=HÓqT. nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T 1 ø=]+~Û12e n<Ûë´j·TeTT˝À #Ó|æŒq

Ø‹ì yê] ≈£î+&çq ˝≤+{Ï es¡eTT\T eTq≈£î Ò̋e⁄ >∑qTø£ ‘·≈£îÿyÓ’q

yê]>± m+#·Tø=q >∑÷&É<äT. <˚e⁄&ÉT jÓ÷∫+∫q Á|üø±s¡eTT Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]øÏ

‘·̋ ≤+‘·T\T nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT. Á|ü‹yê&ÉT Åd”Ô jÓÆTHê, |ü⁄s¡Twüß&Ó’Hê yê],

yê] kÕeTs¡Δ́ eTTqT ã{Ïº <˚e⁄ì#˚ áj·Tã&çq es¡eTT\qT X¯Øs¡eTT

(dü+|òüTeTT) düÁø£eTeTT>∑ |üì#˚j·TTq≥T¢ yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·e˝…qT.

ªªÄj·Tq •s¡ôd’j·TTHêï&ÉT. Äj·Tq qT+&ç düs¡«X̄Øs¡eTT #·ø£ÿ>± neTs¡Ãã&ç,

‘·q˝À qTqï Á|ü‹ nej·TeeTT ‘·q ‘·q |ü]e÷DeTT #=|üq

|üì#˚j·TT#·T+&É>±, Á|ü‹ø°\T e\q ø£*–q ã\eTT #˚‘· n‘·Tø£ã&ç,

Áù|eTj·T+<äT ‘·q≈£î πøåe÷_Ûeè~Δ ø£\T>∑Tq≥T¢ X¯Øs¡eTTq≈£î n_Ûeè~Δ

ø£\T>∑CÒdæ ø=qT#·Tqï~μμ (mô|òd” 4:16).

eTqø°j·Tã&çq es¡eTT\qT C≤„qj·TTø£ÔeTT>∑ $ìjÓ÷–+#·T ø=ìq
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jÓT&É\ sTT+ø£qT jÓTT≈£îÿyÓ’q yê{Ïì <˚e⁄&ÉT eTqø£qTÁ>∑Væ≤+#·TqT nì

eTqeTT ‘Ó*dæø=qe …̋qT, j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ á $<ÛäeTT>∑ #Ó|ü#·THêïs¡T:

ªªø£*–q Á|ü‹yêìøÏ Çj·T´ã&ÉTqT n‘·ìøÏ düeTè~Δ>± ø£\T>∑TqT. ̋ Òìyêì

jÓTT<ä› qT+&ç yêìøÏ ø£*–q~j·TT rdæy˚j·Tã&ÉTqTμμ (eT‘·ÔsTT 25:29).

˙ e …̋ eT] jÓTTø£¬ses¡T ̋ Òs¡T. ̇  kÕúqeTTqT eTs=ø£s¡T rdæ ø=q Ò̋s¡T.

eT¬se«]øÏ ˙≈£î+&çq{Ïº π̌ø$<ÛäyÓTÆq es¡eTT\T >±ì, ‘·s¡TDeTT\T >±ì

˝Ò≈£î+&ÉTqT. eTqeT+<äs¡eTT @j˚T es¡eTT\qT ø£*– j·TT+{ÏyÓ÷

|ü]o*+#·T≈£î+<äeTT. yêø£́ eTT #·<äTe⁄≥ <ë«sê, ÁbÕ]Δ+#·T≥ <ë«sê

eTq es¡eTT\qT n_Ûeè~Δ |üs¡#·Tø=ì eTqeTT #˚j·T >∑*–q+‘· eT+∫>∑

yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+<äTeTT. eTqeTT dæ<äΔeTT>∑ j·TTqï|ü⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT

eTq≈£î düVü‰j·TeTT #˚j·TTqT. Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ X¯Øs¡eTT nH˚ dü+|òüTeTTqT

ì]à+#·T≥˝À, <ëìì n_Ûeè~Δ |üs¡#·T≥˝À eTq≈£î sTT+ø£qT jÓTT≈£îÿyÓ’q

X¯øÏÔ, kÕeTs¡Δ́ eTT\qT <˚e⁄&ÉT eTq≈£î <äj·T#˚j·TTqT.
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2. ByÓq\T eT]j·TT u≤<Ûä´‘·\T

(Blessings and Responsibilities)

ªªmeìøÏ jÓT≈£îÿe>∑ áj·Tã&ÓH√, yêì jÓTT<ä › jÓT≈£îÿe>∑

rj·Tp‘·Ts¡T. eTqTwüß´\T jÓTTeìøÏ jÓT≈£îÿe>∑ n|üŒ–+‘·Ts√ yêìjÓTT<ä›

jÓT≈£îÿe>± n&ÉT>∑T<äTs¡Tμμ (\÷ø± 12:48) nì Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT #ÓbÕŒs¡T.

<˚e⁄ì qT+&ç eTqeTT ByÓq\T bı+~q|ü⁄&ÉT yê{Ïì C≤„qj·TTø£ÔeTT>∑

ñ|ü jÓ÷–+#·Tø=qe …̋qT. <̊e⁄&ÉT ìqTï j̊T$<ÛäeTT>∑ B$+#ês¡T? yê{Ïì

ã{Ïº ˙ qT+&ç <˚e⁄&ÉT j˚T$T ø√s¡T#·THêïs¡T? Á|ü‹ e´øÏÔ á Á|üX¯ï≈£î

e´øÏÔ>∑‘·eTT>∑ »yêãT #Ó|üŒe\dæq yê¬s’j·TTHêïs¡T.

<˚e⁄&ÉT Äs√>∑́ eTT>± j·TT+&˚ ByÓq sTT#êÃsê? ̇ ≈£î Äs√>∑́ eTT>±

j·TT+&˚ ByÓq sTT∫Ãq≥¢sTTq nHês√>∑́ eTT>± j·TT+&˚ yê]øÏ düVü‰j·T

|ü&Ée …̋qT. yê] Äs√>∑́ eTT u≤>∑T|ü&˚ es¡≈£î yê]øÏ ÄVü‰s¡eTT dæ<äΔ|üs¡∫

sTTe«e\dæ e#·TÃqT Ò̋<ë yê] _&É¶\qT ø±bÕ&É e\dæe#·TÃqT. á

$<ÛäeTT>∑ ˙ eT+∫ Äs√>∑´eTT <ë«sê sTT‘·s¡T\≈£î y˚T\Tø£s¡eTT>∑

j·TT+&É>∑\e⁄.

◊X¯«s¡´eTT (<ÛäqeTT)‘√ <˚e⁄&ÉT ìqTï B$+#ÓHê? nsTT‘˚

sTT‘·s¡T\≈£î y˚T\T #˚j·TT≥≈£î ˙ <ÛäqeTTqT jÓT≥T¢ ñ|üjÓ÷–+#·T

#·THêïe⁄? Á|ü|ü+#·eTT˝Àì nH˚≈£î\T <˚e⁄ì >∑÷]Ãj·TT, Äj·Tq

≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTqT >∑÷]Ãj·TT ‘Ó*dæø=q ÄX̄|ü&ÉT#·THêïs¡T. uÀ<Ûä≈£î …̋’q
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yê]øÏ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·T $wüj·TeTT\˝À <ÛäqeTT #ê˝≤ nedüs¡eTT>∑

j·TT+&ÉTqT. ‹qT≥≈£î ÄVü‰s¡eTT, <Ûä]+#·T ø=qT≥≈£î egeTT\T,

>∑èVü≤edü‹ eTTqï>∑T nedüs¡‘·\˝À j·TTqïyês¡T ø=+‘· eT+~ ˙≈£î

‘Ó*dæ j·TT+&Ée#·TÃqT. ̇ e⁄ ̇  <ÛäqeTTqT Ç{Ïº nedüs¡‘·\˝À j·TTqïyê]

ø=s¡≈£î $ìjÓ÷–+∫ yê]øÏ düVü‰j·T|ü&É e#·TÃqT. n≥Te+{Ï Å¬ø’düÔe

Áù|eT <˚e⁄ì yêø£́ eTTqT $qT≥≈£î yê] Vü≤è<äj·T eTT\qT ‘Ós¡#·T≥≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉTqT.

kÕ<Ûës¡DyÓTÆq $<ä́ q+~+#·T≥ <ë«sê <˚e⁄&ÉT ìqTï B$+#ÓHê?

á Áyêj·Tã&çq n+X̄eTTqT ̇ e⁄ #·<äTe >∑*–q jÓT&É\ Á|ü|ü+#·eTT˝Àì

nH˚ø£ eT+~ ø£+f… ˙e⁄ <ÛäqT´sê\e⁄. á bÕ|ü uÛÑ÷sTTwüºyÓTÆq

Á|ü|ü+#·eTTq≈£î Áø°düTÔ düTyês¡Ôj˚T >=|üŒ ìØø£åD.μμ düTyês¡ÔqT >∑÷]Ã H˚qT

dæ>∑TZ|ü&ÉTyê&ÉqT ø±qT. @\j·Tq>± qeTTà Á|ü‹yêìøÏ yÓTT<ä≥ j·T÷<äTìøÏ,

Á^düT <̊X̄düTúìøÏ ≈£L&É s¡ø£åD ø£\T>∑CÒj·TT≥≈£î n~ <̊e⁄ì X̄øÏÔjÓÆTj·TTqï~μμ

(s√e÷ 1:16), düTyês¡ÔqT q$Tà, <ëìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+∫q yês¡T

bÕ|üeTT\ qT+&ç s¡øÏå+|üã&ÉT<äTs¡T. ªªMTs¡T bÕ|üeTTq≈£î <ëdüT …̋’j·TT+{Ï]

>±ì, j̊T ñe <̊X̄Áø£eTeTTq≈£î MTs¡T n|üŒ–+|üã&ç‹s√, <ëìøÏ Vü≤è<äj·T

|üPs¡«ø£eTT>± ˝Àã&çq yê¬s’ bÕ|üeTT qT+&ç $yÓ÷∫+|üã&ç ˙‹øÏ

<ëdüT˝…’‹]μμ. (s√e÷ 6: 17-18). nsTT‘˚ ˇø£ e´øÏÔ qeTTàq≥T¢

eTT+<äT>± düTyês¡ÔqT $qe …̋qT. uÀ~Û+#·T yês¡T Ò̋≈£îqï jÓT&É\ yês¡T

jÓT≥T¢ $q>∑\s¡T? ªªyês¡T $X̄«dæ+|üì yêìøÏ jÓT≥T¢ ÁbÕs¡Δq #̊j·TT<äTs¡T?

$ìq <ëìì jÓT≥T¢ $X¯«dæ+‘·Ts¡T? Á|üø£{Ï+#·T yê&ÉT Ò̋≈£î+&É yê¬s≥T¢

$+<äTs¡T?μμ (s√e÷ 10:14). ªªø±>± $qT≥ e\q $XÊ«düeTT ø£\T>∑TqT.

$qT≥ Áø°düTÔqT >∑÷]Ãq e÷≥ e\q ø£\T>∑TqT.μμ (s√e÷ 10:17)

<˚e⁄ì yêø£´eTTqT #·<äTe⁄≥ <ë«sê <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTTqT ‘Ó*dæø=q˝Òì

yê]øÏ ˙e⁄ uÀ~Û+#· >∑\yê?
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˙ø°j·Tã&çq ByÓq\qT Ç‘·s¡T\ y˚T\T ø=s¡≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T≥

<ë«sê ˙e⁄ <˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#·TeTT. ˙e⁄ #˚j·TT <ëìø£+fÒ

n‘·́ ~Ûø£eTT>± <˚e⁄&ÉT ìqTï B$+#·TqT. ªª‘·–q ø±\eTTq Á|ü‹yêìøÏ

ÄVü‰s¡eTT ô|≥Tº≥≈£î, j·T»e÷qT&ÉT ‘·q sTT+{Ïyê] MT<ä e⁄+#·Tq{Ïº

qeTàø£yÓTÆq ãT~Δ >∑\ >∑èVü≤ ìsê«Vü≤≈£î&Óes¡T? meì Á|üuÛÑTe⁄ e∫Ã

yê&ÉT n˝≤>∑T #˚j·TT#·T+&ÉT≥ ø£qT>=qTH√ Ä <ëdüT&ÉT <ÛäqT´&ÉT. n‘·qT

‘·q≈£î ø£*–q <ëì j·T+‘·{Ï MT<ä yêìì ñ+#·Tqì ì»eTT>± MT‘√

#Ó|ü#·THêïqTμμ (\÷ø± 12:42-44).

YYYYY
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3. Ç∫Ã |ü⁄#·TÃø=qT≥

(Caring and sharing)

ˇø£ e´øÏÔ <̊e⁄ì Ä»„\≈£î $<Ûj̊·TT&Ó’ yê{Ïì ¬>’ø=qT#·Tqï|ü⁄&ÉT <̊e⁄&Ü

e´øÏÔøÏ ‘·+Á&çjÓÆT j·TT+{≤&ÉT. ªªj˚TdüT Áø°düTÔq+<äT MTs¡+<äs¡T $XÊ«düeTT

e\q <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T …̋’ j·TTHêïs¡T. Áø°düTÔ̋ ÀìøÏ u≤|æÔdüàeTT bı+~q

MTs¡+<äs¡T Áø°düTÔqT <Ûä]+#·Tø=ì j·TTHêïs¡Tμμ (>∑\r 3:26-27). MTs¡T

X¯ØsêqT kÕs¡eTT>± Á|üe]Ô+∫q jÓT&É\ #êee\dæq yê¬s’ j·TT+<äTs¡T.

ø±ì Ä‘·à#̊‘· X̄Øs¡ ÁøÏj·T\qT #·+|æqjÓT&É\ J$+#Ó<äs¡T. <̊e⁄ì Ä‘·à#̊‘·

m+<äs¡T q&ç|æ+|üã&ÉT<äTs√ yês¡+<äs¡T <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T …̋’ j·TT+<äTs¡T.

@\j·Tq>± eTs¡\ uÛÑj·T|ü&ÉT≥≈£î MTs¡T <ëdǘ |ü⁄ Ä‘·àqT bı+<ä̋ Ò<äT

>±ì <ä‘·Ô |ü⁄Á‘ê‘·àqT bı+~‹]. Ä Ä‘·à ø£*–q yês¡yÓTÆ eTqeTT -

nu≤“ ‘·+Á&û nì yÓTTs¡ ô|≥Tº#·THêïeTT. eTqeTT <˚e⁄ì |æ\¢\eTì

Ä‘·à‘êH˚ eTq Ä‘·à‘√ ≈£L&Ü kÕø£ǻ $T#·TÃ#·THêï&ÉT. eTqeTT |æ\¢\yÓTÆ‘˚

yês¡düT\eTT, nq>± <˚e⁄ì yês¡düT\eTT— Áø°düTÔ‘√ ≈£L&É eTVæ≤eT

bı+<äT≥≈£î Äj·Tq‘√ ÁX̄eT|ü&çq jÓT&É\, Áø°düTÔ‘√&ç yês¡düT\eTT (s√e÷

8:18, 17). n+<äs¡T <˚e⁄ìøÏ $<Û̊j·TT …̋’q≥¢sTTq eTq eT+<äs¡eTT

<˚e⁄ì |æ\¢\eTT, n|ü&ÉT eTqeTT k˛<äs¡, k˛<äØ\eTT. á $<ÛäeTT>±

dü+|òüTeTT ˇø£ ô|<ä› ≈£î≥T+ãeTT>± j·TT+&ÉTqT.

<˚e⁄ì dü+ø£\ŒeTT Á|üø±s¡eTT eTq ≈£î≥T+ãeTT˝Àì yês¡+<ä]ì

m+‘√ Áù|$T+#·T<äeTT. yê]øÏ ÄVü‰s¡eTT sTT∫Ã, egeTT*∫Ã, yê]
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nedüs¡‘·\ìïj·TT rs¡TÃ#·÷ ≈£î≥T+ãeTT ˝Àì n+<äs¡T dü+‘√wüeTT>±

j·TT+&ÉTq≥T¢ #·÷#·Tø=+{≤eTT. á $<ÛäeTT>∑H˚ Äràj·T dü+ã+<ÛäyÓTÆq

≈£î≥T+ãeTT˝À nedüs¡‘·\˝À j·TTqïyê]øÏ düVü‰j·T|ü&ÉT#·T+&É e …̋qT.

eTq ≈£î≥T+ã düVü≤yêdüeTT‘√ eTqeTT Äq+~+#·T #·T+<äTeTT.

≈£î≥T+ãeTT˝Àì yê]ì B$+#·TeTì <˚e⁄ìøÏ ÁbÕs¡Δq #˚j·TT<äTeTT.

n≥T¢ B$+|üã&çq|ü⁄&ÉT yê]ì ã{Ïº eTqeTT Äq+~+#Ó<äeTT. eTq

≈£î≥T+ãeTT ˝Àì j˚Te´øÏ ÔøÏ jÓÆTHê u≤<Û ä>±ì, <äT:KeTT >±ì

bı+<äT#·Tqï|ü⁄&ÉT yês¡T u≤>∑T+&ÉT≥≈£î ø±e\dæq düVü‰j·TeTT

#˚j·TT<äTeTT. eTq Äràj·T ≈£î≥T+ãeTT˝À ≈£L&Ü sTT≥Te+{Ï

düVü‰yêdüeTT ø£*– j·TT+&Ée …̋qT. Äràj·T dü+ã+<ÛäyÓTÆq k˛<äs¡, k˛<äØ\T

jÓTTø£ÿ ø£wüº düTKeTT\˝À eTqeTT bÕ\T |ü⁄#·TÃø=qe …̋qT. ªªdü+‘√wæ+#·T

yê]‘√ dü+‘√wæ+#·T&ç, @&ÉTÃ yê]‘√ @&ÉTe⁄&çμμ (s√e÷ 12:15). á

$<ÛäeTT>± #˚dæq≥¢sTTq n<˚ Ø‹˝À eTq≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤eTT ø£\T>∑TqT.

sTT<ä›s¡T ø£*dæ ˇø£ uÛ≤s¡eTTqT Ò̋<ë ˇø£ düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#· e\dæ

e∫Ãq|ü⁄&ÉT n~ dü>∑eTT eT≥Tºπø uÛ≤s¡eTì|æ+#·TqT. nsTT‘˚ sTT<ä›s¡T

ø£*dæ dü+‘√wæ+#·T q|ü⁄&ÉT Ä dü+‘√wüeTT ¬s{Ïº+|ü>∑TqT.

eTq X¯Øs¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ≈£î≥T+ãeTT\T eTqô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç

j·TT+&ÉTqT. eTqeTT yê]ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT<äTeTT. X¯Øs¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq

Äràj·T |üs¡yÓTÆq $wüj·TeTT\ ø=s¡≈£î ≈£î≥T+ãeTT˝À ˇø£]ô|’ ˇø£s¡T

Ä<Ûës¡|ü&çq Ø‹H˚ eTq Äràj·T |üs¡yÓTÆq ô|<ä› ≈£î≥T+ãeTT˝À ≈£L&É

»s¡T>∑T#·T+&Ée˝…qT.

YYYYY
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4. Å¬ø’düÔe Ä‹<Ûä´eTT

(A Christian Service)

Å¬ø’düÔe Åd”Ô\eTT>∑ <˚e⁄ì Äsê~Û+#·T≥˝À eTq≈£î ø=ìï |ü]$T‘·T\T

>∑\e⁄. |ü⁄s¡Twüß\‘√ ≈£L&çj·TTqï Äsê<Ûäq˝À ÁbÕ]Δ+#·T≥ >±ì, uÀ~Û+#·T≥

>±ì, eT]j˚T sTT‘·s¡yÓTÆq $wüj·TeTT\˝À Hêj·Tø£‘·«eTT eVæ≤+#·T≥

>±ì #˚j·T≈£L&É<äT. ªªÅd”Ô\T eTÚqeTT>± j·TT+&ç dü+|üPs¡í $<Û̊j·T‘·‘√

H˚s¡TÃø=q e …̋qT. Åd”Ô eTÚqeTT>∑ j·TT+&Ée\dæq<˚ >±ì ñ|ü<˚•+#·T≥

¬ø’qqT, |ü⁄s¡Twüßì MT<ä n~Ûø±s¡eTT #˚j·TT≥¬ø’qqT ÄyÓT≈£î ôd\$j·T´qTμμ

(1 ‹yÓ÷‹ 2:11-12), ªªÁd”\T dü+|òüTeTT˝À eTÚqeTT>± j·TT+&Ée …̋qT.

yês¡T ̋ Àã&ç j·TT+&É e\dæq yêπs>±ì e÷≥˝≤&ÉT≥≈£î yê]øÏ ôd\e⁄ Ò̋<äT.

á˝≤>∑T <Ûäs¡àXÊÁdüÔeTTqT #Ó|ü#·Tqï~μμ (1 ø=]+~Û 14:34). ø±ì n‹~∏

dü‘êÿs¡´eTT\ $wüj·TeTT˝À eTqeTT |ü]$T‹ ˝Òì |ü]#·s¡´qT

#˚j·Te#·TÃqT.

Å¬ø’düÔe⁄\T Ä‹<Ûä́ eTT sTT#·TÃ≥≈£î ÄC≤„|æ+|üã&ç]. ªªdü̈ <äs¡ (Áù|eT

$wüj·TeTT\˝À ˇø£ì j·T+<=ø£&ÉT nqT sê>∑eTT >∑\yê¬s’, |òüTq‘·

$wüj·TeTT\˝À ̌ ø£ì H=ø£&ÉT >=|üŒ>± m+#·Tø=qT&ç. ÄdüøÏÔ $wüj·TeTT˝À

e÷+<äT´\T ø±ø£, Ä‘·à j·T+<äT rÁe‘· >∑\yê¬s’ Á|üuÛÑTe⁄qT ùd$+#·T&ç,

ìØø£åD >∑\yê¬s’ dü+‘√wæ+#·T#·T, ÁX¯eT j·T+<äT zs¡TŒ>∑\yê¬s’ ÁbÕs¡Δq

j·T+<äT |ü≥Tº<ä\ ø£*– j·TT+&ÉT&ç. |ü]X¯ó<äT›\ nedüs¡eTT\˝À bÕ\T

bı+<äT#·T ÁX¯<ä›>± Ä‹<Ûä´eTT Ç#·TÃ#·T+&ÉT&çμμ (s√e÷ 12:10-13),
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eTq >∑èVü≤eTT\qT, ÄVü‰s¡ |ü<ës¡ΔeTT\qT Å¬ø’düÔe⁄\≈£î (|ü]X¯ó<äTΔ\≈£î)

yê] nedüs¡‘·\˝À düVü‰j·TeTT #˚j·TT≥≈£î eTq≈£î neø±X¯eTT

ø£*–q|ü&É+‘ê düVü‰j·T |ü&Ée˝…qT. yê]øÏ e÷Á‘·y˚T >±ø£ <˚e⁄ì

yêø£́ eTTqT uÀ~Û+∫, H˚]Œ+#·T yê]øÏ ≈£L&É neø±X¯eTT ø£*–q|ü&É̋ ≤¢

n‹~Û dü‘êÿs¡eTT #˚j·TT≥ <ë«sê eTqeTT ≈£L&É <˚e⁄ì yêø£́ eTTqT

Á|üø£{Ï+#·T≥≈£î düVü‰j·T|ü&çq yês¡eTT ø±>∑\eTT. Á|üeø£Ôj·Tì Á|üeø£ÔqT

#˚s¡TÃø=qTyê&ÉT Á|üeø£Ô |òü\eTT bı+<äTqT— ªª˙‹eT+‘·T&Éì ˙‹eT+‘·Tì

#˚s¡TÃø=qTyê&ÉT ˙‹eT+‘·Tì |òü\eTT bı+<äTqTμμ (eT‘·ÔsTT 10:41).

j˚TdüT á $<ÛäeTT>∑ #Ó|ü#·THêïs¡T. H˚qT Äø£* >=+{Ïì MTs¡T Hê≈£î

uÛÀ»qeTT ô|{Ïº‹]. <ä|æŒ>=+{Ïì. MTs¡T Hê≈£î <ëVü≤$T∫Ã‹], |ü]<˚•HÓ’

j·TT+{Ïì, Hê≈£î ã≥º *∫Ã‹]. s√–HÓ’ j·TT+{Ïì, qqTï #·÷&É e∫Ã‹].

#Ós¡kÕ\˝À j·TT+{Ïì, Hê jÓTT<ä›≈£î e∫Ã‹s¡ì #Ó|üqT. n+<äT≈£î ˙‹

eT+‘·T\T - Á|üuÛÑTyê, m|ü&ÉT ˙e⁄ Äø£* >=ì j·TT+&ÉT≥ #·÷∫

˙ø±Vü‰s¡ $T∫Ã‹$T? ˙e⁄ <ä|æŒ>=ì j·TT+&ÉT≥ #·÷∫ jÓTT|ü&ÉT <ëVü≤

$T∫Ã‹$T? m|ü&ÉT |üs¡<˚•yÓ’ j·TT+&ÉT≥ #·÷∫ ìqTï #˚s¡TÃ ø=+{Ï$T?

~>∑+ã]yÓ’ j·TT+&ÉT≥ #·÷∫ ã≥º*∫Ã‹$T? m|ü&ÉT s√–yÓ’ j·TT+&ÉT≥

jÓÆTqqT, #Ós¡kÕ\˝À j·TT+&ÉT≥ jÓÆTqqT #·÷∫ ˙ jÓTT<ä›≈£î e∫Ã‹eTì

Äj·TqqT n&ç¬><äs¡T. n+<äT≈£î sêE - $TøÏÿ* n\TŒ˝…’q á Hê

dü¨<äs¡T\˝À ˇø£ìøÏ MTs¡T #˚dæ‹] >∑qTø£ Hê≈£îqT #˚dæ‹s¡ì

ìX̄Ãj·TeTT>± MT‘√ #Ó|ü#·THêïqì yê]‘√ nqTqTμμ. (eT‘·ÔsTT 25:35-

40). ø£qTø£ Å¬ø’düÔe k˛<äs¡, k˛<äØ\≈£î eTqeTT yê] nedüs¡‘·\˝À

‘√&ÉŒ&çq jÓT&É\ n~ eTq Á|üuÛÑTe⁄≈£î #˚dæqfÒ¢ j·T>∑TqT.

eTq≈£î ‘Ó*dæq yê]øÏ, ‘Ó*j·Tì yê]øÏ ≈£L&É dü‘êÿs¡́ eTT #̊j·TT≥≈£î

yÓqTø±&É ≈£L&É<äT. ªªme&Ó’qqT á uÀ<ÛäqT ‘˚ø£ MT jÓTT<ä›≈£î e∫Ãq

jÓT&É\ yêìì MT sTT+≥ #˚s¡TÃø=qe<äT›. X¯óuÛÑeTì yêì‘√ #Ó|üŒqT
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e<äT›, X¯óuÛÑeTì yêì‘√ #Ó|üyê&ÉT yêì <äTwüºÁøÏj·T\˝À bÕ*yê&É>∑TqTμμ

(2 jÓ÷Vü‰qT: 10,11). ø£qTø£ nã<ä› uÀ<Ûä≈£î\ $wüj·TeTT˝À eTqeTT

C≤>∑s¡÷≈£î\yÓTÆ j·TT+&Ée …̋qT.

ªªn|ü&ÉT sêE ‘·q ≈£î&çyÓ’|ü⁄q ñqï yê]ì #·÷∫ - Hê ‘·+Á&ç

#˚‘· Äos¡«~+|üã&çq yês¡̋ ≤sê s¡+&ç, ˝Àø£eTT |ü⁄{Ïºq~ yÓTT<ä\Tø=ì

MT ø=s¡≈£î dæ<äΔ|üs¡#·ã&çq sê»´eTTqT dü«‘·+Á‹+#·Tø=qT&ç nì #Ó|üqT

(eT‘·ÔsTT 25:34). ø£qTø£ eTqeTT n‹~∏ dü‘êÿs¡eTT #˚j·TT≥ <ë«sê

ô|’q #Ó|üŒã&çq yê] >∑T+|ü⁄˝À j·TT+<äeTT. ªªø±ã{Ïº eTq≈£î düeTj·TeTT

<=]øÏq ø=\~ n+<ä] jÓT&É\qT, $X‚wüeTT>± $XÊ«dü >∑èVü≤eTTq≈£î

#˚]q yê] jÓT&É\qT y˚T\T #˚j·TT<äTeTTμμ (>∑\r 6:10)

Á|æj·T k˛<äØeTDT˝≤sê,

á bÕsƒ¡eTT eTq+<ä]øÏ e]Ô+#·TqT. ÁbÕeTTK´eTT>∑ uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT

˝Àì Å¬ø’düÔe Åd”Ô\‘√ H̊qT e÷≥˝≤&ÉTq|ü⁄&ÉT yê] jÓTTø£ÿ n‹~∏ dü‘êÿs¡eTT

eT+∫ e÷~]>∑ j·TT+&ÓqT. H˚qT uÛ≤s¡‘· <˚X¯eTT˝À j·TT+&çq|ü⁄&ÉT

yês¡T Hê jÓT&É\ #·÷|æq <äj·TqT ã{Ïº H˚qT yê]ì n_Ûq+~+#·T#·T

e÷ nyÓT]ø±˝Àì Åd”Ô\eTT ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·<˚X¯ Åd”Ô\e …̋ eT+∫ Ä‹<Ûä́ eTT

ì#·TÃ≥≈£î düeTø£≥Tº<äTeTT.

YYYYY
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5, ej·TdüT‡ ô|’ ã&çq Ád”\T

(The Aged Women)

eè<ëΔ|ü´eTqTq~ J$‘·eTT˝À ˇø£ uÛ≤>∑eTT. eTqeTT J$+#·T

~qeTT\ ø=\~ eTqeTT eè<äTΔ\ eT>∑T#·T+<äTeTT. n~ <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£̋ À

ˇø£ uÛ≤>∑eTT. ªªHÓs¡dæq yÓ+Á&ÉTø£\T kı>∑ôd’q øÏØ≥eTT. n$ ̇ ‹ Á|ües¡Ôq

>∑\yêìøÏ ø£*– j·TT+&ÉTqTμμ (kÕyÓT‘·\T 16:31). #ê\ eT+~ eè<äTΔ\>∑T

#·T+&É>± yês¡T #˚j·TT |üqT\ qT+&ç $s¡$T+∫ HÓeTà~>± j·TT+<äTs¡T.

n~ #ê˝≤eT+∫~. Å¬ø’düÔe J$‘·eTT J$+#·T≥≈£î $sêeT eTH̊~ <̊e⁄ì#̊

j˚TsêŒ≥T #˚j·Tã&É̋ Ò<äT. ªªn+‘·eTT es¡≈£î düVæ≤+∫q yê&Óe&√ yê&˚

s¡øÏå+|üã&ÉTqTμμ (eT‘·ÔsTT 24: 18) nì j˚TdüT #Ó|ü#·THêïs¡T. nsTT‘˚

XÊØs¡ø£eTT>± ˙e⁄ #˚j·T>∑*–q <ëìø£+fÒ jÓT≈£îÿe>± <˚e⁄&ÉT

ø√s¡T#·THêï&Éì ns¡ΔeTTø±<äT. ªªH˚qT sTT~ es¡≈£L #ê˝≤ |üì <˚e⁄ì

ø=s¡≈£î #˚kÕqT. Ç|ü&ÉT Hêø£+f… j·TÚe«q <äX¯̋ À j·TT+&çq yês¡T Hê

kÕúqeTT rdæø=qe#·TÃqTμμ nì #Ó|ü≥˝À <˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#·̋ Òe⁄.

kı˝§yÓ÷qT eTVü‰sêE á $<Ûä+>± #Ó|ü#·THêï&ÉT. ªªãT~ΔV”≤qT&ÉT #̊‘·T\T

eTT&ÉT#·Tø=ì ‘·q e÷+düeTT uÛÑøÏå+#·TqTμμ. (Á|üdü+– 4:5). k˛eT]jÓÆTq

yê&ÉT XÊØs¡ø£eTT>± eè<äTΔ&Ó’q Ø‹ì Å¬ø’düÔe⁄&Ó’q e´øÏÔ <̊e⁄ì ùde #̊j·TT≥˝À

ñ‘ê‡Vü≤eTT ˝Òø£ #·Ts¡T≈£î<äqeTT #·÷|æ+#·ì yê&ÉT Äràj·TeTT>±

qwüºb˛e⁄qT. ̇ e⁄ ãT~ΔV”≤qTì>∑ j·TT+&ç ìqTï ̇ e⁄ e´s¡Δ|üs¡#·T ø=q Ò̋e⁄.

nsTT‘˚ <˚e⁄&ÉT ˙ qT+&ç j˚T$T ø√s¡T#·THêïs¡T?
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ªªeè<äTΔ\ jÓTT<ä› C≤„qeTTqï~, BsêÈj·TTe⁄ e\q $y˚#·q ø£\T>∑T

#·Tqï~μμ (jÓ÷ãT 12:12) nì MTs¡T #Ó|ü<äTs¡T. eT+∫ nqTuÛÑeeTT‘√

≈£L&çq Bsê›j·TTe⁄ ø£*–j·TT+&ÉT≥ <ë«sê ˙e⁄ sTT‘·s¡T\≈£î eT+∫

dü\Vü‰\ ˙j·T>∑\e⁄. ˙≈£î eT+∫ dü\Vü‰\T áj·T>∑*π> ‘·s¡TDeTT

dü+ø£\ŒyÓTÆq|ü⁄&ÉT n~ Áù|eT‘√ #˚j·Te …̋qT >±ì yê] qT+&ç ̋ ≤uÛÑeTTqT

ø√s¡e<äT›.

ªªn˝≤>∑TqH̊ eè<äΔ Åd”Ô\T ø=+&Ó ø£‘ÓÔ\TqT $T>∑T\eT<ä́  bÕHêdü≈£îÔ\THÓ’

j·TT+&Éø£, Á|ües¡Ôq j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T >∑\yê¬s’ j·TT+&Ée …̋qìj·TT,

eT+∫ ñ|ü<˚X¯eTT #˚j·TTyês¡THÓ’ j·TT+&Ée˝… qìj·TT uÀ~Û+#·TeTTμμ

(r‘·T≈£î 2:3). eT+∫ e÷~]ì #·÷|æ+#·T≥ #ê˝≤ ÁbÕeTTK´yÓTÆq

$wüj·TeTT. ˙e⁄ Áø°ÔdüTÔ e÷~]ì nqTdü]+#·T≥ e\q j·TÚe«q Åd”Ô\T

˙ J$‘· e÷~]ì nqTø£]+#·T≥ <ë«sê ˙≈£î >ös¡eeTT ø£\T>∑TqT.

ªª<˚e⁄ì yêø£́ eTT <ä÷wæ+|üã&É ≈£î+&ÉTq≥T¢, j·TÚe«q Åd”Ô\T ‘·eT

uÛÑs¡Ô\≈£î ˝Àã&ç j·TT+&ç, ‘·eT uÛÑs¡Ô\qT, •X¯óe⁄\qT Áù|$T+#·T#·T,

dü«düúãT~Δ >∑\yês¡TqT, |ü$Á‘·T\TqT, Ç+≥ ñ+&ç |üì#˚düTø=qT yês¡TqT,

eT+∫yês¡THÓ’ j·TT+&Ée …̋qì ãT~Δ #Ó|ü#·T eT+∫ ñ|ü<˚X¯eTT #˚j·TT

yês¡THÓ’ j·TT+&Ée …̋qì uÀ~Û+#·TeTTμμ (r‘·T≈£î 2:3-5). ˙e⁄ eT+∫

e÷~]ì ø£qãs¡#·T #·Tqï|ü⁄&ÉT ˙ |üì |üP]Ô nsTTq<äì ‘·\+#·e<äT›.

˙e⁄ eT+∫ e÷~]ì ø£qãs¡#·T≥ <ë«sê j·TÚe«qdüTú̋ …’q Åd”Ô\≈£î eT+∫

Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡eTT>± uÀ~Û+#·>∑\e⁄. ̇  J$‘· $<ÛëqeTT eT+∫ e÷~]>∑

Ò̋≈£î+&É ̇ e⁄ uÀ~Û+∫q jÓT&É\ <̊e⁄ì yêø£́ eTTqT >∑÷]Ã Á|ü»\T #Ó&ÉT>±

e÷{≤¢&ÉT<äTs¡T.

eTqeTT ej·TdüT‡˝À ô|s¡T>∑T#·÷ j·TT+&É>∑ á ÁøÏ+~ $wüj·TeTTqT

eTs¡Te≈£î+<äeTT. ªªeTqeTT y˚T\T #˚j·TT≥ j·T+<äT $düT>∑ø£j·TT+<äeTT.
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eTqeTT n\j·Tø£ ẙT\T #̊dæ‹ẙTì ‘·–q ø±\eT+<äT |ü+≥ ø√j·TT<äTeTTμμ

(>∑\‹ 6:9). eTqeT+<äs¡eTT eTq J$‘· ~qeTT \ìïj·TT j˚TdüT

jÓTTø£ÿ |ü]#·s¡´qT n\j·Tø£ #˚dæq jÓT&É\ <˚e⁄ì qT+&ç ‘·–q

ãVüQe÷qeTT bı+<äT<äTeTT. ªªeTs¡DeTT es¡≈£î qeTàø£eTT>∑ j·TT+&ÉTeTT.

H˚qT ˙≈£î JeøÏØ≥ $T#ÓÃ<äqTμμ (Á|üø£≥q 2:10).

YYYYY
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6. ˙e⁄ uÀ~Û+#· >∑\e⁄!

(You Can Teach!)

ªªø±ã{Ïº MTs¡T yÓ[¢ düeTdüÔ »qT\qT •wüß´\qT>± #˚j·TT&ç: ‘·+Á&ç

jÓTTø£ÿj·TT, ≈£îe÷s¡Tì jÓTTø£ÿj·TT, |ü]X̄ó<ëΔ‘·à jÓTTø£ÿj·TT HêeTeTT˝ÀìøÏ

yê]øÏ u≤|æÔdüà$T#·TÃ#·T, H˚qT MT≈£î @j˚T dü+>∑‘·T\qT ÄC≤„|æ+∫‹H√

yê{Ï qìï{Ïì ¬>’ø=qe …̋qì yê]øÏ uÀ~Û+#·T&ç. Ç~>√ H˚qT j·TT>∑

düe÷|æÔ es¡≈£î dü<ë ø±\eTT MT‘√ ≈£L&É j·TTHêïqì yê]‘√ #Óô|ŒqTμμ

(eT‘·ÔsTT 28:19-20).

#ê\ eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\T yês¡T <˚e⁄ì yêø£́ eTTqT uÀ~Û+#·T≥≈£î ‘·–q

yês¡eTT ø±eTì ‘·\+‘·Ts¡T. nsTT‘˚ eTqeTT yêø£́ eTT Á|üø£{Ï+#·e …̋qì

<̊e⁄ì <ë«sê ÄC≤„|æ+|üã&ç‹$T ø£qTø£ eTqeTT yêø£́ eTTqT uÀ~Û+#·T≥≈£î

<˚e⁄ì düVü‰j·TeTTqT ø√]q#√ ‘·|üŒø£ <˚e⁄&ÉT düVü‰j·TeTT #˚j·TTqT.

|ü⁄s¡Twüß\T ≈£L&ç j·TT+&˚ Äsê<Ûäq düú\eTT˝À Åd”Ô\T uÀ~Û+|ü sê<äT.

ªªÅd”Ô\T eTÚqeTT>± j·TT+&Ée\dæq<̊ >±ì ñ|ü<̊•+#·T≥ ¬ø’qqT, |ü⁄s¡Twüßì

MT<ä n~Ûø±s¡eTT #˚j·TT≥¬ø’qqT ÄyÓT≈£î ôd\$j·T´qTμμ (1 ‹yÓ÷‹

2:12), nH˚ø£ düeTj·÷\˝À, düú\eTT\˝ÀqT uÀ~Û+#·T≥≈£î eTq≈£î

neø±X¯eTT ø£\T>∑TqT. yêø£́ eTT uÀ~Û+#· Ò̋qT nì #Ó|ü≥≈£î >∑\

ø=ìï ø±s¡DeTT\qT u…’_\T qT+&ç |ü]o*+#·T<äeTT.

yÓ÷ùwe …̋ø=+‘·eT+~ Hê≈£î yêø±Ã‘·Ts¡́ eTT Ò̋<ä+<äTs¡T. ªªn|ü&ÉT

yÓ÷ùw - Á|üuÛ ÑTyê, Ç+‘·≈£î eTTqTô|’qqT, ˙e⁄ ˙ <ëdüTì‘√
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e÷≥˝≤&çq|üŒ{Ï qT+&ç jÓÆTqqT, H˚qT e÷≥ H˚s¡Œ]ì ø±qT, H√{Ï

e÷+<ä´eTT, Hê\Tø£ e÷+<ä´eTT >∑\yê&Éqì jÓT¨yê‘√ #Ó|üŒ>±μμ

(ìs¡ZeT 4:10), jÓT¨yê yÓ÷ùwqT á˝≤>∑T Á|ü•ï+#ÓqT. ªªe÷qe⁄\≈£î

H√]∫Ãq yê&ÉT me&ÉT? eT÷>∑yêH˚>±ì, #Ó${Ï yêìH˚>±ì, <äèwæº >∑\

yêìH˚ >±ì, Á>∑T&ç¶ yêìH˚>±ì |ü⁄{Ïº+∫q yê&Óe&ÉT? jÓT¨yêHÓ’q

H˚H˚>∑<ëμμ (ìs¡̧eT 4:11).

eTq\qT düèwæº+∫q <˚e⁄ìøÏ eTq ã\V”≤q‘·\T, X¯øÏÔ kÕeTs¡ú́ eTT\T

nìïj·TT ‘Ó*j·TTqT. eTq≈£î ÁbÕMD´eTT ̋ Òì $wüj·TeTT\qT #̊j·TTeTì

Äj·Tq eTq\qT n&ÉT>∑T≥ Ò̋<äT. Äj·Tq yêø£́ eTTqT Á|üø£{Ï+#·TeTì

eTq\qT ø√s¡T#·THêïs¡T >∑qTø£ Äj·Tq Ä»„qT ¬>’ø=qT≥≈£î eTq≈£î

qVü‰j·TeTT #˚j·TTqì $X¯«dæ+|üe …̋qT, <˚e⁄ìøÏ nkÕ<Ûä́ yÓTÆq <˚~j·TT

˝Ò<äT.

eT]ø=+<äs¡T nbıdüÔ\T …̋’q ù|‘·Ts¡T, jÓ÷Vü‰qT\ e …̋ ẙTeTT $<ä́ Ò̋ì

bÕeTs¡T\eTT, ‘·ØŒ¤<äT˝Òì yês¡eTì ‘·\+‘·Ts¡T. ªªyês¡T ù|‘·Ts¡T,

jÓ÷Vü‰qT\ <ÛÓ’s¡́ eTT #·÷∫q|ü⁄&ÉT yês¡T $<ä́ Ò̋ì bÕeTs¡T\ì Á>∑Væ≤+∫

ÄX¯Ãs¡́ |ü&ç yês¡T j˚TdüT‘√ ≈£L&É j·TT+&çq yês¡ì >∑T¬sÔ]–]μμ (nbı.ø±.

4:18). nsTT‘˚ yês¡T <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTTqT >∑÷]Ã <ÛÓ’s¡́ eTT>± uÀ~Û+#·T≥≈£î

yê] πø$Tj·TT n&ÉT¶sê˝Ò<äT. Á|ü»\T j˚T$T #˚j·Te˝…qì <˚e⁄&ÉT

ø√s¡T#·THêï&√ yê]øÏ ‘Ó*j·TTqT. yês¡T |üì #˚j·TT≥≈£î ø±e\dæq -

$<ä́  n~j̊T. Å¬ø’düÔe⁄\T ø±>∑\T>∑T≥≈£î j̊T$T #̊j·Te …̋H√ m]– j·TT+&çq

jÓT&É\ sTT‘·s¡T\≈£î eTqeTT <ëìì >∑÷]Ã uÀ~Û+|ü>∑\eTT. u…’_\TqT

#·<äTe⁄≥ <ë«sê eTqeTT C≤„Hês¡®q #˚j·TT#·Tqï|ü⁄&ÉT dü‘·́ eTTqT >∑÷]Ã

eTqeTT dü+|üP]Ô>± uÀ~Û+|ü >∑\eTT.

ø=+<äs¡T y˚TeTT #ê\ ù|<äyês¡eTT >∑qTø£ e÷ e÷≥\T jÓTes¡T
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$qs¡ì #Ó|ü<äTs¡T. á dü+<äs¡“¤eTT>∑ j˚TdüT #Ó|æŒq e÷≥\qT C≤„|üø£eTT

#˚dæø=+<äeTT. n+<äT≈£î ªªj˚TdüT qø£ÿ\≈£î u§]j·T\TqT, Äø±X¯ |ü≈£åî\≈£î

ìyêdüeTT\TqT >∑\e⁄ >±ì eTqTwǘ  ≈£îe÷s¡TìøÏ ‘·\yê\TÃ≥ ¬ø’qqT

düú\eTT Ò̋<äì n‘·ì‘√ #Óô|ŒqTμμ (eT‘·ÔsTT 8:20). <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡TìøÏ

‘·q dü«+‘·eTì #Ó|üø=qT≥≈£î sTT\T¢ ≈£L&É ̋ Ò<äT. ÇVü≤ ̋ Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq

◊X¯«s¡´eTT <˚e⁄ìøÏ ÁbÕeTTK´eTT ø±<äT. eTqeTT eT+∫ |üqT\T

#˚j·TT≥˝À |òüTqyÓTÆq yês¡eTT>∑ j·TT+&Ée …̋qì Äj·Tq ø√s¡T#·THêï&ÉT.

yês¡T yêdüÔeyÓTÆq JeeTTqT dü+bÕ~+#·Tø=qT ì$T‘·ÔeTT sêuÀe⁄

ø±\eTTq≈£î eT+∫ |ü⁄Hê~ ‘·eT ø=s¡≈£î y˚dæø=qT#·T, y˚T\T #˚j·TT

yês¡TqT, dü‘YÁøÏj·T\T nqT <ÛäqeTT >∑\yês¡TqT, W<ës¡́ eTT >∑\yês¡TqT,

‘·eT <ÛäqeTT˝À Ç‘·s¡T\≈£î bÕ*#·TÃyês¡THÓ’ j·TT+&Ée˝…qì yê]ø±

C≤„|æ+#·TeTTμμ (1 ‹yÓ÷‹ 6:18) eTqeTT eT+∫ e÷~] >∑\ yês¡yÓTÆq

jÓT&É\ Á|ü»\T eTq\qT >ös¡$+‘·Ts¡T. eTqeTT uÀ~Û+#˚ uÀ<Ûäq\qT

$qT≥≈£î ≈£L&É ÄdüøÏÔ >∑\yê¬s’ j·TT+<äTs¡T.

eTqeTT uÀ~Û+#·T≥≈£î ÁbÕs¡+_Û+|üø£ |üPs¡«eTT nìï $wüj·TeTT\T

düÁø£eTeTT>∑ j·TT+&ÉTes¡≈£î ø£ìô|≥ºsê<äT. ˙≈£î ‘Ó*dæq $wüj·TeTTqT

uÀ~Û+#·T≥≈£î sTT|ü&˚ ÁbÕs¡+_Û+#·TeTT. ˙e⁄ jÓT≈£îÿe>∑ ‘Ó*dæø=q

>∑\T>∑Tq≥T¢ uÀ~Û+#· >∑\T>∑Tq≥T¢ yêø£́ eTTqT jÓT≈£îÿe>± #·<äTe⁄eTT.

j˚TdüT #˚dæq yê>±›qeTTqT C≤„|üø£ eTT+#·Tø=qTeTT. ªªÇ~>√ H˚qT j·TT>∑

düe÷|æÔ es¡≈£î dü<ëø±\eTT MT‘√ ≈£L&Ü j·TTHêïqì yê]‘√ #Óô|ŒqTμμ

(eT‘·ÔsTT 28:20).

ªªìqTï @ e÷Á‘·eTTqT $&ÉTeqT, ìqTï mqï&ÉTqT m&Éu≤j·Tqì

Äj·Tqj˚T #Óô|ŒqT >∑<ëμμ (ôV≤Á; 18:5).

YYYYY
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7. _&É¶\≈£î uÀ~Û+#·T≥

(Teaching the Children)

eTqeTT #˚j·T<ä>∑T q{Ïº |üqT\ìï{Ï̋ ÀqT $TøÏÿ* ÁbÕeTTK´yÓTÆq~

<˚e⁄ìì >∑÷]Ã eTq _&É¶\≈£î uÀ~Û+#·T≥. á $wüj·TeTTqT >∑÷]Ãq

u≤<Ûä́ ‘· >∑èVü≤eTT˝À ‘·*¢øÏ, ‘·+Á&çøÏ ≈£L&Ü >∑\<äT. kÕ<Ûës¡DeTT>∑ _&É¶\≈£î

uÀ~Û+#·T≥≈£î ‘·*¢øÏ jÓT≈£îÿe neø±X¯eTT+&ÉTqT. ‘·*¢ _&É¶\‘√ m≈£îÿe

düeTj·TeTTqT sTT+{Ï˝À >∑&ÉT|ü⁄qT >∑qTø£ ‘·*¢øÏ jÓT≈£îÿe neø±X¯

eTT+{≤~. eTqeTT nH˚ø£ Ø‘·T\T>∑ <˚e⁄ìì ùd$+∫q|ü⁄&ÉT eTqeTT

uÀ~Û+#˚ es¡eTTqT jÓTT≈£îÿe>∑ n_Ûeè~Δ #˚dæø=q>∑\eTT.

_&É¶\T #·ø£ÿ>± Á>∑Væ≤+#· >∑\TZq≥T¢ ∫qï ∫qï e÷≥\qT ñ|ü

jÓ÷–+#·e˝…qT. ˙e⁄ uÀ~Û+#·T≥≈£î dæ<äΔ|ü&ÉT#·Tqï|ü⁄&ÉT u…’_\T˝Àì

ø£<Ûä\qT nH˚ø£ e÷s¡T¢ #·<äTe⁄eTT. ˙e⁄ Ä ø£<∏äqT u≤>∑T>± ‘Ó*dæø=ì

q≥¢sTTq yês¡T Á>∑Væ≤+#·>∑*π> e÷≥\ <ë«sê Ä u…’_\T ø£<∏äqT _&É¶\≈£î

#·ø£ÿ>± #Ó|üŒ>∑\e⁄. ø£<∏ä̋ Àì @ n+X¯eTT\qT e÷s¡TŒ #˚j·TT≥≈£î >±ì,

u…’_\T q+<äT Áyêj·Tã&Éì $wüj·TeTT\qT ø£\T|ü⁄≥≈£î >±ì Á|üj·T‹ï+#·

e<äT›.

Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T\‘√ u…’_\T ø£<∏ä\qT dü]b˛\TÃ #·T+&ÉTeTT. á

$<ÛäeTT>∑ #̊j·TT≥ <ë«sê Å¬ø’düÔe J$‘· $<ÛëqeTTqT ̇ e⁄ H̊]Œ+#· >∑\e⁄.

j˚TdüT Áù|eT >∑*–q eT+∫ düVü‰j·T≈£î&ÉT nì #Ó|ü≥≈£î u…’_\T˝À
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nH̊ø£ ì<äs¡ÙqeTT\T >∑\e⁄. nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T $TøÏÿ* ø£wüº |ü]dæú‘·T\˝À

≈£L&Ü <˚e⁄ìì Äsê~Û+#ê&ÉT. Ç~ jÓTTø£ ñ<ëVü≤s¡D: @<˚qT ‘√≥˝À

Ä<ëeTT <˚e⁄ì‘√ nã<äΔeTT #Óô|ŒqT >±ì <˚e⁄ìì yÓ÷dü|üs¡#·̋ Ò<äT.

<˚e⁄ìøÏ düeTdüÔeTT ‘Ó*j·TTqT. Å¬ø’düÔe ìj·TeTeTT\T eTq≈£î nqT~q

J$‘·eTT˝À ÁbÕeTTK´yÓTÆqeì _&É¶\≈£î uÀ~Û+|üe …̋qT.

_&É¶\T ∫qïyês¡T>∑ j·TT+&çq|ü⁄&ÉT H˚s¡TÃø=ìq $wüj·TeTT\qT yê]

J$‘· ø±\eT+‘·{Ï̋ ÀqT yê{Ïì C≤„|üø£eT+<äT+#·T ø=+<äTs¡T. MT _&É¶\‘√

ø£*dæ MT bıs¡T>∑T yê] _&É¶\qT ≈£L&Ü |æ*∫ yê]øÏì H˚]Ã+#·T#·T+&çq

jÓT&É\ yês¡T ≈£L&Ü Å¬ø’düÔe⁄\T ø±>∑\s¡T.

MTs¡T u…’_\T #·<äTe⁄#·T+&ÉT≥qT MT _&É¶\T #·÷#·T #·T+&Ée …̋qT.

yêø£́ eTT #·<äTe⁄≥ j·TH˚~ MT≈£î eTTK´eTì yês¡T ‘Ó*dæø=ìq jÓT&É\

yês¡T ≈£L&É <ëìì ÁbÕeTTK´eTT>∑H˚ jÓT+#·T<äTs¡T. MT e÷≥\qT, MT

#̊‘·\qT yês¡T m|ü&É÷ >∑eTì+#·T yês¡T MT jÓTT<ä› qT+&ç H̊s¡TÃø=HÓ<äs¡ì

C≤„|üø£ eTT+#·Tø=qTeTT.

YYYYY
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8. eTq _&É¶\≈£î eTqy˚T$T uÀ~Û+#·e˝…qT?

(What shall we teach our Children?)

‘·+Á&ç ø£+f… ‘·*¢ jÓT≈£îÿe düeTj·TeTTqT _&É¶\‘√ >∑&ÉT|ü⁄qT >∑qTø£

düs¡«kÕ<Ûës¡DeTT>∑ _&É¶\≈£î uÀ~Û+#·T≥ j·TH˚ uÛ≤s¡eTT ‘·*¢øÏ jÓTT≈£îÿe>∑

j·TT+&ÉTqT. eTq _&É¶\≈£î eTqy˚T$T uÀ~Û+#·e\qHÓ&ç $wüj·TeTTqT

>∑÷]Ã ø=+‘· $|ü⁄\eTT>∑ Ä˝À∫+#·T<äeTT.

u…’_\T˝Àì ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT\ qT+&ç _&É¶\≈£î H˚s¡TŒ≥≈£î

ÁbÕs¡+_Û+#·e …̋qT. 1) <˚e⁄&ÉT Á|ü|ü+#·eTTqT, <ëì˝Àì düeTdüÔeTTqT

düèwæº+#ÓqT. 2) <̊e⁄&ÉT yê]ì Áù|$T+#ÓqT. 3) yê]ì ø±bÕ&ÉT #·T+&ÓqT.

ˇø£ ∫qï _&É¶‘√ dü+uÛ≤wüD á $<ÛäeTT>∑ j·TT+&Ée#·TÃqT. ªªá |üøÏåì

#·÷&ÉT Ä|üøÏåì <˚e⁄&ÉT #˚ôdqT. <ëìì >∑÷]Ã <˚e⁄&ÉT C≤Á>∑‘·Ô rdæø=qT#·T

<ëìì ø±bÕ&ÉT #·T+&ÉTqTμμ. Ò̋ø£ á $<ÛäeTT>∑ #Ó|üŒe#·TÃqT. <˚e⁄&ÉT

ìqTï Áù|$T+#·T#·THêï&ÉT. Äj·Tq ˙≈£î ÄVü‰s¡eTT sTT#·TÃ#·THêïs¡T.

ìqTï Áù|eT‘√ ø±bÕ&ÉTø=H˚ ‘·*¢ì ˙≈£î <˚e⁄&ÉT sTT#êÃ&ÉTμμ nì

#Ó|üŒe#·TÃqT.

á eTTK´ $wüj·TeTT\qT _&É¶ Á>∑Væ≤+#·T ø=ìq|ü⁄&ÉT u…’_\T q+<ä*

ø£<∏ä\qT ̇ e⁄ ̇ _&É¶≈£î #Ó|üŒe#·TÃqT. ∫qï _&É¶\T j·÷»≈£îìøÏ düVü‰j·TeTT

#˚dæq u≤\T&Ó’q düeT÷j˚T\T ø£<Ûä\ e+{Ï$ sTTwüº|ü&ÉT<äTs¡T (1

düeT÷j˚T\T 3). qj·Te÷qT jÓTTø£ÿ |ü]#ês¡≈£îsê˝…’q ∫qï _&É¶
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(11 sêE\T 5:1-14) u≤\T&Ó’q j˚TdüT (\Tø± 2:41-52) ‘·q

uÛÀ»qeTTqT |ü+#·T≥≈£î sTTwüº|ü&çq u≤\T&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 6:14). á

ø£<∏ä\qT _&É¶\≈£î #Ó|üŒe …̋qT. Ç~j̊T >±ø£ yês¡T ø=ìï ÁøÏj·T\‘√ ≈£L&çq

ø£<∏ä\qT ≈£L&É sTTwüº|ü&ÉT<äTs¡T. n$ jÓT]ø√ jÓTTø£ÿ HêX̄qeTT (jÓT¨wüße

6:1-24) <ëM<äT >=˝≤´‘·TqT HêX¯qeTT #˚j·TT≥ (1 düeTTj˚T\T 17)

jÓ÷ùd|ü⁄ jÓTTø£ÿ J$‘· #·]Á‘· (Ä~ø±+&ÉeTT 37, 50) j˚TdüT #˚dæq

n<äT“¤‘· ø±s¡́ eTT\T. á ø£<∏ä\T #Ó|ü#·T+&É>± M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q

∫qï ∫qï |ü≥eTT\qT ^dæ #Ó|æŒq yês¡T u≤>∑T>± C≤„|üø£ eTT+#·T

ø=q>∑\s¡T. yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q ∫qï ∫qï bÕ≥\T H˚]Ãq ≈£L&É

eT+∫~.

u…’_\T ø£<∏ä\qT _&É¶\≈£î ‘Ó*j·TC…|ü #·T+&É>∑ yê] ∫qï

Á|ü|ü+#·eTTq≈£î dü]b˛\TÃ#·T #Ó|ü#·T+&ÉT≥≈£î C≤„|üø£eTT+#·Tø=qe …̋qT.

<ëM<äT e˝… <˚e⁄ì j·T+<äT qeTàø£ eTT+#·e˝…qì, j˚TdüT <˚e⁄ìøÏ

$<Û˚j·TT&Ó’ j·TT+&çq Ø‹ì $<Û˚j·T‘· ø£*– j·TT+&Ée˝…qì, ‘·q

uÛÀ»qeTTqT |ü+∫ ô|≥Tº≥≈£î sTTwüº|ü&çq ∫qïu≤\Tì e …̋ j·TT+&Ée …̋qì

yê]øÏ uÀ~Û+#· e …̋qT.

yês¡T ô|<ä› yês¡>∑T#·T+&É>± bÕ|üeTTqT >∑÷]Ã, bÕ|ü ø£åe÷|üDqT

bı+<äT≥qT >∑÷]Ã, dü+|òüTeTTqT >∑÷]Ã, dü+|òüT düuÛÑ́ ‘·«eTTqT >∑÷]Ã,

Ç‘·s¡T\≈£î e÷~]ø£s¡yÓTÆq J$‘·eTTqT #·÷|æ+#·T≥≈£î >±qT nqT~q

Å¬ø’düÔe J$‘·eTTqT >∑÷]Ã uÀ~Û+#·T #·T+&Ée …̋qT.

eTq _&É¶\≈£î eTqeTT uÀ~Û+#·T#·Tqï|ü⁄&ÉT eTqeTT #Óù|Œ

$wüj·TeTT\˙ï j·T<ës¡ ΔyÓT Æqy˚ >±ì ø£*Œ‘·eTT\T ø±eì yês¡T

Á>∑Væ≤+#·Tq≥T¢ ‘Ó*j·T|üs¡#·e …̋qT. yês¡T H˚s¡TÃø=qT#·Tqï Á|ür u…’_\T

n+X¯eTT j·T<Ûës¡Δy˚Tj·Tì yê]øÏ s¡÷&Ûç>± ‘Ó*j·T |üs¡#·e …̋qT. ø=ìï
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ø£\ŒHê ø£<∏ä\T eT‘·|üs¡yÓTÆq$. eT]ø=ìï $H√<äeTT ø=s¡≈£î ø£*Œ+#·

ã&çq$. @ j·TT<˚ΔX¯´yÓTÆq ø±ìeTTà ø£≥Tº ø£<∏ä\T »]–qeì #Óù|Œ

ø£*Œ‘·eTT\T. ø±ì u…’_\T q+<äT bı+<äT |üs¡#·ã&çq Á|ü‹ n+X¯eTT

≈£L&É n~ ì»eTT>∑ »]–q{Ïº <˚j·Tì #Ó|üŒe …̋qT.

ÄK]>± H˚qT eTeTTàqT ôV≤#·Ã]+#·Tq <˚eTq>± MTs¡T u…’_\TqT

jÓTT≈£îÿe>± #·<äTe⁄≥≈£î düeTj·TeTTqT yÓ∫Ã+#·+&ç. m+<äTø£q>± MTs¡T

MT≈£î ‘Ó*j·Tì <ëìì dü]>∑ H˚]Œ+#·̋ Òs¡T >∑<ë. n+<äT#˚ eTT+<äT>∑

MTs¡T Ä n+X¯eTT\ìï{Ïì u≤>∑T>± ‘Ó*dæø=ìq yê¬s’ j·TT+&Ée …̋qT.

YYYYY
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9.  Å¬ø’düÔe Åd”Ôì >∑÷]Ãq <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£

(God's plan for the Christian Woman)

˙ J$‘·eTTqT >∑÷]Ãq ˇø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq ñ<›̊X¯eTTqT <˚e⁄&ÉT ˙

jÓT&É\ ø£*–j·TTHêï&ÉT >∑qTø£ ˙e⁄ <˚e⁄ìøÏ ˇø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq e´øÏÔ$.

<˚e⁄ìøÏ sTTcÕºqTkÕs¡yÓTÆq e´øÏÔ>∑ ̇ e⁄ J$+#·T#·Tqï jÓT&É\ ìqTï nH˚ø£

Ø‘·T\T>∑ <˚e⁄&ÉT B$+#·TqT. ̇ e⁄ jÓT{Ïº $<Ûä+>± J$+#·e …̋qì <˚e⁄&ÉT

ø√s¡T#·THêï&ÉT? Å¬ø’düÔe Åd”Ô\T $&ç∫ ô|≥ºe\dæq $wüj·TeTT Ò̋$T{Ï?

M{ÏøÏ »yêãT\T u…’_\Tq+<äT #·÷&É>∑\eTT. <˚e⁄ì e÷≥\T Áyê‘·\˝À:

>∑èVü≤eTT˝À Å¬ø’düÔe Åd”Ô

ªªn≥Te …̋ |ü]#·s¡́  #̊j·TT Åd”Ô\TqT e÷qT´ …̋’ ø=+&ÓeTT\T #Ó|üyês¡T

ø±ø£, $T‘êqTuÛÑeeTT >∑\yês¡TqT, nìï $wüj·TeTT\˝À qeTàø£yÓTÆq

yês¡THÓ’ j·TT+&Ée˝…qT. |ü]#ês¡≈£î\T @ø£ |ürï |ü⁄s¡Twüß\TqT, ‘·eT

|æ\¢\qT, ‘·eT sTT+{Ï yê]ì u≤>∑T>± @\T yês¡THÓ’ j·TT+&Ée …̋qT.

|ü]#ês¡≈£î …̋’ j·TT+&ç Ä |üìì u≤>∑T>± HÓs¡y˚]Ãq yês¡T eT+∫ |ü<ä$ì

dü+bÕ~+#·Tø=ì Áø°düTÔ j˚TdüT q+<ä* $XÊ«düeTT q+<äT ãVüQ <ÛÓ’s¡́ eTT

>∑\yês¡>∑T<äTs¡Tμμ (1 ‹yÓ÷‹ 2:11-14). á nD≈£îe j·TH˚~ Åd”Ô

J$‘·eTTq≈£î <äTs¡“¤s¡eTT>∑ j·TT+&É≈£L&É<äT. mô|òd” 5:22-23 ˝À

Áyêj·Tã&çq n+X¯eTT\qT ã{Ïº eTqeTT Á>∑Væ≤+#· >∑*–q $wüj·TeTT

˝Ò$T{Ï nq>± Áø°düTÔ dü+|òüTeTTqT Áù|$T+∫q Ø‹H˚ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘·q

uÛ≤s¡́ qT Áù|$T+|üe …̋qT. ‘·q dü«+‘· X¯Øs¡eTTqT ø±bÕ&ÉTø=qT Ø‹ì
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|ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘·q uÛ≤s¡́ qT ø±bÕ&ç dü+s¡øÏå+|üe …̋qT. uÛ≤s¡́  nsTT‘˚ ‘·q

uÛ Ñs ¡ Ôj·T+<äT >ös¡eeTT ø£*– j·TT+&Ée˝…qT. Ç~ ˇø£ >=|üŒ

Äq+<ä<ëj·Tø£yÓTÆq dü+ã+<ÛäeTT.

‘·q sTT+{Ïì ˇø£ ñ˝≤¢düyÓTÆq düú\eTT>∑ j·TT+#·T ø=qT≥≈£î ÁdÔ”

bÕ≥T|ü&Ée˝…qT. >∑èVü≤eTT\qT X¯óÁuÛÑeTT>∑qT, #·ø£ÿ>∑qT ô|≥Tºø=qT≥

<ë«sêqT, _&É¶\qT Å¬ø’düÔe |ü<ä›‹˝À nq>± Ç‘·s¡T\ jÓT&É\ <äj·T,

ø£ìø£s¡eTT >∑*– j·TT+&ÉTq≥T¢qT, Ç‘·s¡T\≈£î Å¬ø’düÔe e÷~]ì #·÷|æ+#·

>∑\TZq≥T¢qT _&É¶\≈£î ‘·ØŒ¤<äT ì#·TÃø=qe …̋qT. ªªø±ã{Ïº j·TÚe«q Åd”Ô\T

$yêVü≤eTT #˚dæø=ì |æ\¢\qT ø£ì, >∑èVü≤|ü]bÕ\q »]–+#·T#·T.

ì+~+#·T≥≈£î $s√~ÛøÏ neø±X¯ $Tj·T´≈£î+&É e …̋qì ø√s¡T#·THêïqTμμ

(1 ‹yÓ÷‹ 5:14). Ç‘·s¡T\qT Ä<ä]+#·T≥ <ë«sê eTq uÛÑs¡Ô\≈£î eTqeTT

düVü‰j·T |ü&É>∑\eTT. <˚e⁄&ÉT eTq\qT B$+∫q <ëìì ã{Ïº yê{Ïì

sTT‘·s¡T\≈£î yê{Ïì |ü+∫ sTT#·TÃ≥≈£î düeTà‹ ø£*– j·TT+&Ée …̋qT. á

$<ÛäeTT>∑ #˚j·TT≥ <ë«sê Å¬ø’düÔe⁄ …̋’q uÛÑs¡Ô\T dü+|òüT Hêj·T≈£î\T>∑ |ü]#·s¡́

#̊j·TT≥≈£î ìj·T$T‘·T\T ø±>∑\s¡T. ªªn<Ûä́ ≈£åî&É>∑T yê&ÉT ì+<ës¡Væ≤‘·T&ÉTqT,

@ø£|ürï |ü⁄s¡Twüß&ÉTqT, $T‘êqTuÛÑe⁄&ÉTqT, dü«düúãT~Δ >∑\yê&ÉTqT uÀ~Û+|ü

‘·–q yê&ÉTHÓ’ j·TT+&ç, eT<ä́ bÕ˙j·TT, ø=≥Tºyê&ÉTqT ø±ø£, kÕ‹«≈£î&ÉTqT,

»>∑&Ée÷&Éì yê&ÉTqT, <ÛäHêù|ø£å Ò̋ìyê&ÉTHÓ’, dü+|üPs¡í e÷q´‘· ø£*–,

‘·q |æ\¢\qT kÕ«BÛq |üs¡#·Tø=qT#·T, ‘·q sTT+{Ïyê]ì u≤>∑T>± j˚T\T

yê&ÉTHÓ’ j·TT+&Ée …̋qTμμ (1 ‹yÓ÷‹ 2:2-5). ªªn≥Te …̋ |ü]#·s¡́  #˚j·TT

Åd”Ô\TqT e÷qT´˝…’, ø=+&ÓeTT\T #Ó|üŒì yês¡THÓ’, $T‘êqTuÛÑeeTT

>∑\yês¡TqT, nìï $wüj·TeTT\˝À qeTàø£yÓTÆq yês¡THÓ’ j·TT+&Ée …̋qTμμ

(1 ‹yÓ÷‹ 3:11).

Å¬ø’düÔe⁄&ÉT ø±ì uÛÑs¡Ô≈£î ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq Ø‹˝À uÛ≤s¡́  düVü‰j·TeTT

#˚j·Te#·TÃqT. ˙ uÛÑs¡Ô jÓTTø£ÿ ÄBÛqeTT˝À ˙e⁄+&çq≥¢sTTq#√ ˙ Å¬ø’düÔe
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J$‘· $<ÛëqeTT <ë«sê ˙ uÛÑs¡ÔqT ˙e⁄ Áø°düTÔ ø=s¡≈£î dü+bÕ~+#·>∑\e⁄.

ªªn≥Te …̋ Åd”Ô̋ ≤sê, MTs¡T MT dü«|ü⁄s¡Twüß\≈£î ̋ Àã&ç j·TT+&ÉT&ç n+<äTe\q

yê]˝À me&Ó’qqT, yêø£́ eTTq≈£î n$<Ûj̊·TT …̋’‘̊, yês¡T uÛÑj·TeTT‘√ ≈£L&çq

MT |ü$Á‘· Á|ües¡ÔqqT #·÷∫, yêø£́ eTT Ò̋≈£î+&ÉH˚ ‘·eT uÛ≤s¡́ \ q&Ée&ç

e\q sêã≥º ã&Ée#·TÃqTμμ (1 ù|‘·Ts¡T 3-1:2). e÷≥\ ø£+f… <Ó’euÛÑøÏÔ‘√

≈£L&çq Á|ües¡Ôq <ë«sê eT+∫ e÷s¡TÃ rdüT≈£îsê>∑\eTT.

n$yêVæ≤‘·T …̋’q Åd”Ô\T ≈£L&É ‘·eT e+‘·T u≤<Ûä́ ‘·qT >∑èVü≤eTT˝À

u≤>∑T>± ìs¡«]Ô+#·e˝…qT. <˚e⁄ì <ë«sê eTqeTT bı+~q Äosê«

<äeTT\qT <̊e⁄ì ùdyê |ü]#·s¡́  #̊j·TTyê]‘√ ≈£L&É eTqeTT |ü+#·Tø=ìq

jÓT&É\ yê{Ïì Áø°düTÔ‘√ ≈£L&É |ü+#·Tø=ìq yês¡eT>∑T<äTeTT. n|ü&ÉT

eTqeTT Á|üeø£Ô |òü\eTTqT bı+<äT<äTeTT. ªª$TeTTàqT #˚s¡TÃø=qTyê&ÉT

qqTï #˚s¡TÃø=qTqT— qqTï #˚s¡TÃø=qTyê&ÉT qqTï |ü+|æq yêì

#˚s¡TÃø=qTqT. Á|üeø£Ôj·Tì Á|üeø£ÔqT #˚s¡TÃø=qTyê&ÉT Á|üeø£Ô |òü\eTT

bı+<äTqT— ̇ ‹eT+‘·Tì #̊s¡TÃø=qTyê&ÉT ̇ ‹eT+‘·Tì |òü\eTT bı+<äTqT.

eT]j·TT •wüß´&Éì jÓTe&ÉT á ∫qïyê]˝À ˇø£ìøÏ –HÓï&ÉT #·̇ ïfi¯ófl

e÷Á‘·eTT Á‘ê>∑ì#·TÃH√ yê&ÉT ‘·q |òü\eTT b˛>=≥Tºø=q&Éì ìXÃ̄j·TeTT>∑

MT‘√ #Ó|ü#·THêïqTμμ (eT‘·ÔsTT 10:40-42). eT+∫ ÁøÏj·T\T #˚j·T

düeTø£≥Tº yê]øÏ $yêVü≤ẙT ÁbÕeTTK´eTT ø±<äT. n$yêVæ≤‘·T …̋’qqT nH̊ø£

eT+∫ ø±s¡´eTT\qT #˚j·TT≥˝À ù|s¡T>±+∫q yês¡T ø±>∑\s¡T.

ªªkÕ<ÛäTyÓ’q{Ïºj·TT, eTè<äTyÓ’q{Ïºj·TTHÓ’q >∑TDeTqT nø£åj·÷\+ø±s¡eTT >∑\

MT Vü≤è<äj·T|ü⁄ n+‘·s¡+>∑ dü«uÛ≤eeTT MT≈£î n\+ø±s¡eTT>∑ j·TT+&É

e …̋qT. n~ <˚e⁄ì <äèwæºøÏ $T>∑T\ $\Te>∑\~μμ (1 ù|‘·Ts¡T 3:4).

ªªdü‘Y ÁøÏj·T\≈£î ù|s¡T bı+~q $<Ûäesê\T |æ\¢\qT ô|+∫ |üs¡<˚X¯ó\≈£î

Ä‹<Ûä́ $T∫Ã, |ü]X¯ó<äTΔ\ bÕ<äeTT\T ø£&ç–, ÁX¯eT|ü&ÉT yê]øÏ düVü‰j·TeTT

#˚dæ, Á|ü‹ dü‘êÿs¡́ eTT #˚j·Tã÷qTø=qï<Ó’‘˚ ÄyÓTqT $<Ûäesê+Á&É ̋ …ø£ÿ˝À

#˚s¡Ãe#·TÃqTμμ (1 ‹yÓ÷‹ 5:10).
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eè<ä› Åd”Ô\ |üqT\qT >∑÷]Ã u…’_\T j˚T$T #Ó|ü#·Tqï~? Å¬ø’düÔe

ùdyê |ü]#·s¡´qT+&ç $s¡$T+#·T≥≈£î <˚e⁄&ÉT ej·T:|ü]e÷DeTTqT

ìs¡ísTT+#·̋ Ò<äT. ˙e⁄ ˙ X¯øÏÔ ˝À|üeTT Ò̋ì ùde #˚j·Te …̋qì <˚e⁄&ÉT

m|ü&É÷ ø√s¡T#·THêï&ÉT. ªª#˚j·TT≥≈£î ˙ #˚‹øÏ e∫Ãq j˚T |üìHÓ’qqT ˙

X¯øÏÔ ˝À|üeTT ˝Ò≈£î+&É #˚j·TTeTTμμ (Á|üdü+– 9:10). eè<äTΔ˝…’q Åd”Ô\T

eT+∫ e÷~]ì ø£qãs¡#·T yê¬s’ j·TT+&Ée …̋qT. ˙e⁄ Áø°düTÔ e÷~]ì

nqTdü]+#·T Ø‹ì j·TÚe«qT …̋’q Åd”Ô\T ≈£L&É ̇  e÷~] qqTdü]+#·T#·÷,

ìqTï >ös¡$+#·T yê]>± j·TT+<äTs¡T. ˙e⁄ eT+∫ e÷~]ì ø£qãs¡#·T

<ëìyÓ’q jÓT&É\ á ~>∑Teq Áyêj·Tã&çq yêø£́  Á|üø±s¡eTT uÀ~Û+#·T≥≈£î

‘·–q <ëqe⁄>∑ j·TT+<äTe⁄. ªªeè<ä› Åd”Ô\T ø=+&Óø£‘ÓÔ\TqT, $T>∑T\

eT<ä́ bÕHêdü≈£îÔ\THÓ’ j·TT+&Éø£, Á|ües¡Ôq j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T >∑\yê¬s’

j·TT+&Ée˝…qìj·TT, <˚e⁄ì yêø£´eTT <ä÷wæ+#·ã&Éø£ j·TT+&ÉT q≥T¢

j·TÚe«q Åd”Ô\T ‘·eT uÛÑs¡Ô\≈£î ˝Àã&ç j·TT+&ç, ‘·eT uÛÑs¡Ô\qT, •X¯ó

e⁄\qT Áù|$T+#·T yê¬s’ j·TT+&ç, dü«düúãT~Δ >∑\yês¡TqT, |ü$Á‘·T\TqT,

Ç+≥ ñ+&ç |üì#˚düTø=qTyês¡TqT, eT+∫ yês¡THÓ’ j·TT+&Ée …̋ qìj·TT

uÀ~Û+#·TeTTμμ (r‘·T≈£î 2:8-5). eTqeTT ej·TdüT‡˝À ô|s¡T>∑T #·T+&É>∑

eTqeTT y˚T\T #˚j·TT≥ j·T+<äT $düT>∑ø£ j·TT+<äeTT. eTqeTT n\j·Tø£

y˚T\T #˚dæ‹y˚Tì ‘·–q ø±\eT+<äT |ü+≥ ø√j·TT<äTeTTμμ (>∑\‹ 6:9).

á yêø£́ eTTqT C≤¶„|üø£ eT+<äT+#·T ø=+<äeTT. n|ü&ÉT ‘·–q ø±\eT+<äT

B$+|üã&É>∑\eTT.

dü+|òüTeTT˝À Å¬ø’düÔe Åd”Ô

dü+|òüTeTT˝À |üì#˚j·TT≥≈£î, Äsê~Û+#·T≥≈£î >±qT u…’_˝Ÿ˝À ø=ìï

dü÷#·q©j·Tã&çq$. Ä Ä»„\˝À ø=ìï bÕ&ÉT≥, n~ ªªˇø£ì H=ø£&ÉT

ø°s¡Ôq\‘√qT, dü+^‘·eTT\‘√qT, Ä‘·à dü+ã+<ÛäyÓTÆq bÕ≥\‘√qT

ôV≤#·Ã]+#·T#·T, MT Vü≤è<äj·TeTT\˝À Á|üuÛÑTe⁄qT >∑÷]Ã bÕ&ÉT#·T ø°]Ô+#·T&ç

(mô|òd” 5:19), ÁbÕ]Δ+#·T≥≈£îqT ªªn~ Á|ü‹ $wüj·TeT+<äTqT ø£è‘·»„‘ê
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düTÔ‘·T\T #Ó*¢+#·T&ç. á ̋ ≤>∑T #̊j·TT≥ j̊TdüTÁø°düTÔ q+<äT MT $wüj·TeTT˝À

<˚e⁄ì ∫‘·ÔeTTμμ. (1 <∏Ódü‡ 5:17-18). Ç#·TÃ≥˝ÀqT n~ ªªdüDT>∑T

ø=qø£j·TT, ã\e+‘·eTT>± ø±ø£j·TT Á|ü‹yê&ÉTqT ‘·q Vü≤è<äj·TeTT˝À

ìX̄ÃsTT+#·T ø=ìq Á|üø±s¡eTT Çj·T´e …̋qT. <̊e⁄&ÉT ñ‘ê‡Vü≤eTT>∑ sTT#·TÃ

yêìì Áù|$T+#·TqTμμ (2 ø=]+B∏ 9:7), Á|ü‘˚́ øÏ+∫ Åd”Ô̋ …’q yês¡T r‘·T≈£î

2e n<Ûë´j·TeTT˝À eTqeTT #·÷∫q Ø‹ì sTT‘·s¡ Åd” Ô\≈£îqT

uÀ~Û+|üe\dæq yês¡yÓTÆ j·TTHêïeTT.

dü+|òüTeTT˝À ø=ìï |üqT\T Á|ü‘˚́ øÏ+∫ |ü⁄s¡Twüß\ ø=s¡≈£î e÷Á‘·y˚T

@sêŒ≥T #˚j·Tã&ÓqT. n$ dü+|òüT ô|<ä›, |ü]#ês¡≈£î&ÉT nqTq$.

uÛÑs¡Ô̋ …’q≥Te+{Ï yês¡T e÷Á‘·y˚T á ø±s¡́ eTT\T #˚j·Te …̋qì u…’_\T

#Ó|ü#·Tqï~. n~ 1 ‹yÓ÷‹ 3:3-13˝ÀqT r‘·T 1:5-6\˝ÀqT

#·÷&É>∑\eTT. dü+|òüTeTT˝À Äsê<Ûäq »]–+#·T≥≈£î, q&ç|æ+#·T≥≈£î,

Á|üdü+–+#·T≥≈£î, uÀ~Û+#·T≥≈£î |ü⁄s¡Twüß&ÉT e÷Á‘·y˚T #˚j·Te …̋qT. yêìπø

n{Ïº n~Ûø±s¡eTT >∑\<äT. Åd”Ô\T eTÚqeTT>∑ j·TT+&ç H˚s¡TÃø=qe\dæq

yê¬s’ j·TTHêïs¡T. ªªÅd” Ô\T eTÚqeTT>∑ j·TT+&Ée\dæq<˚ >±ì, ñ

|ü<˚•+#·T≥¬ø’qqT, |ü⁄s¡Twüßì MT<ä n~Ûø±s¡eTT #˚j·TT≥¬ø’qqT, nyÓT≈£î

ôd\$j·T´qT. (1‹yÓ÷‹ 2:11-12).

Å¬ø’düÔe Ád”\T dü+|òüT|üqT\˝À bÕ˝§Zqe\dæq yê¬s’ j·TTHêïs¡T. ø±ì

u…’_\T˝À Áyêj·Tã&çq ìj·TeTeTT\≈£î ø£≥Tºã&ç |üì#˚j·T e\dæqyê¬s’

j·TTHêïs¡T. ˙ J$‘·eTTqT >∑÷]Ã <˚e⁄ì ñ<˚›X¯ Á|üø±s¡eTT q&ÉT#·T

#·T+{Ïyê? ̇ e⁄ Å¬ø’düÔe⁄sê*ẙHê? ̇  >∑èVü≤eTT˝À <̊e⁄ìì dü+‘√wü |üs¡#·T

#·T+{Ïyê? ̇ e⁄ dü+|òüTeTT˝À <˚e⁄ìì dü+‘√wü |üs¡#·T#·T+{Ïyê? u…’_\T

Á>∑+<ÛäeTT˝À Å¬ø’düÔe Åd”Ôì >∑÷]Ã Áyêj·Tã&çq n+X¯eTT\T <ë«sê ˙

J$‘·eTTqT dü] b˛\TÃø=ì, <̊e⁄ìì dü+‘√wü |üs¡#·T≥≈£îqT, Äràj·TeTT>∑

m<äT>∑T≥≈£îqT Á|üj·T‹ï+#·TeTT.

YYYYY
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10. Á|ü»\T j˚T$T #Ó|ü<äTs¡T?

(What will people say?)

eTq\qT >∑÷]Ã Á|ü»\T j˚T$T ‘·\+#·T #·THêïs¡H˚ $wüj·TeTTqT

>∑÷]Ã eTqeTT Ä˝À∫+|ü e …̋Hê? Å¬ø’düÔe⁄ …̋’q yês¡T ‘·eT jÓTTø£ÿ J$‘·

$<ÛëqeTT˝À yê]øÏ >∑\ ù|s¡T Á|ü‹wüº\qT >∑÷]Ã Ä˝À#·q ø£*–

j·TT+&Ée …̋qT. <˚e⁄ìøÏ sTTwüºyÓTÆq Ø‹>∑ eTqeTT sTT‘·s¡T\ |ü≥¢ <äj·T,

ø£ìø£s¡eTT >∑*– ̇ ‹>± J$+#·T#·Tqï≥¢sTTq n≥Te+{Ï >∑TD>∑TDeTT\H̊

Á|ü»\T sTTwüº|ü&ÉT<äTs¡T. <˚e⁄ìøÏ $<Û̊j·TT\yÓTÆ eTqeTT J$+#·T≥ <ë«sê

<˚e⁄ìøÏ eTVæ≤eT ø£*–+#·T≥ e÷Á‘·y˚T >±ø£ Á|ü»\≈£î eTqeTT eT+∫

e÷~]ì #·÷|æ+#˚ yês¡eTT>± ≈£L&Ü j·TT+&É>∑\eTT. Hê J$‘·eTT˝À

jÓT≈£îÿe Á|üuÛ≤eeTTqT #·÷|æq sTT<ä›s¡T Å¬ø’düÔe Åd”Ô\ eTs¡DeTTqT >∑÷]Ã

á eT<Ûä´H˚ H˚qT $HêïqT. yê]ì >∑÷]Ãq ø=ìï e÷~]ø£s¡yÓTÆq

$wüj·TeTT\qT >∑÷]Ã H˚qT MT≈£î #Ó|ü≥≈£î sTTwüº|ü&ÉT #·THêïqT.

Hê uÛÑs¡ÔjÓÆTq s√sTTdt Áô|ò&çç]ø˘ >±s¡T ÁuÖHé Åf…Æ̋ Ÿ dü÷ÿ\T Ä|òt Á|”∫+>¥

(Brown Trail School of Preaching) qT+&ç Áπ>&éj·TTj˚T{Ÿ |ü{≤º

1973˝À bı+<ës¡T. yÓTT≥º yÓTT<ä{ÏkÕ]>∑ Äj·Tq Morgon Mill,

f…ø±‡Hé̋ À uÀ<Ûä≈£îì>∑ ìj·T$T‘·T …̋’q+<äTq y˚TeTT n#·Ã≥≈£î yÓfi¢̄e\dæ

e∫Ãq~. n#·Ã≥ m*õu…‘Y &˚Mdt nqT eè<äTΔsê\T Á|ü‹ yês¡eTTq

ø=ø£kÕ] Åd”Ô\≈£î u…’_\T ‘·s¡>∑‘·T\T uÀ~Û+#˚yês¡T. ÄyÓT≈£î u…’_\T˝À

eT+∫ bÕ+&ç‘·́ eTT >∑\<äT. ÄyÓT e÷≈£î eT+∫ bÕsƒê´+X¯eTT\T u…’_\T
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qT+&ç dæ<ä›|üs¡∫ e÷≈£î uÀ~Û+#̊ yês¡T. <̊e⁄ì ∫‘·Ô Á|üø±s¡eTT #̊j·TT≥≈£î,

yêø£́ eTTqT #·<äTe⁄≥≈£î ÄyÓT≈£î u…’_\T˝À eT+∫ bÕ+&ç‘·́ eTT >∑\<äT.

ÄyÓT e÷≈£î eT+∫ bÕsƒê´+X¯eTT\T u…’_\T qT+&ç dæ<ä›|üs¡∫ e÷≈£î

uÀ~Û+#̊ yês¡T. <̊e⁄ì ∫‘·ÔÁ|üø±s¡eTT #̊j·TT≥≈£î, yêø£́ eTTqT #·<äTe⁄≥≈£î

H˚qT ÄyÓT jÓTT<ä› qT+&ç #ê˝≤ $wüj·TeTT\T H˚s¡TÃø=+{Ïì. ˇø£

j·TÚe«qdüTÔ&Ó’q uÀ<Ûä≈£îì uÛ≤s¡́ >± ÄyÓT˝Àì <äj·T, C≤„qeTT, <ë‘·è‘·«eTT

- Ç$j·Tìïj·TT Hê≈£î m≈£îÿyÓ’q Áb˛‘ê‡Vü≤eTTqT ø£*–+∫q$. ÄyÓT

jÓTTø£ÿ eT+∫ q&Ée&ç ÄyÓT jÓTTø£ÿ ≈£î≥T+ãeTT˝ÀqT, dü+|òüTeTT˝ÀqT,

Á|ü»\ eT<Ûä́ qT m+‘√ eT+∫ì ô|+bı+~+#ÓqT.

u…’_\T˝À #Ó|üŒã&çq ø=+‘· eT+~ Åd”Ô\T jÓTTø£ÿ J$‘·eTT\T eTq≈£î

eT+∫ e÷~]ø£s¡eTT>∑ j·TTqï$. yê]˝À ø=+‘· eT+~ jÓTTø£ÿ e÷~]

HÓ’Hê ˙e⁄ nqTø£]+#·T #·T+{Ïyê?

1. Áø°düTÔ ‘·*¢jÓÆTq eT]j·T :- eT]j·T j·TÚe«qdüTúsê …̋’q ø£q´ø£.

ÄyÓT BqTsê\T eT]j·TT $XÊ«dæ, >±Á_j˚T\T <ä÷‘· ÄyÓTqT <äj·÷

ÁbÕ|ü⁄Ôsê˝≤ nì dü+uÀ~Û+#·T#·÷ ˙e⁄ <˚e⁄ì e\q ø£è|ü bı+~‹eì

#Ó|æŒ+~ (\÷ø± 11:26-45), j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ u≤\´eTTqT >∑÷]Ã

u≤<Ûä́ ‘· ÄyÓT bı+<äT≥≈£î ìs¡ísTT+|üã&ÓqT.

2. <√sêÿ (‘·_‘·) :- <=sêÿ jÓTTø£ÿ dü‘YÁøÏj·T\T. <Ûäs¡àø±s¡́ eTT\qT

ã{Ïº Á|üdæ~Δ ¬ø¬øÿqT. ÄyÓT eTs¡DÏ+∫q|ü⁄&ÉT nbıdüÔ\T&Ó’q ù|‘·Ts¡T ø=s¡≈£î

|ü+|æ]. ù|‘·Ts¡T n#·Ã≥≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT $<Ûäesê+Á&É+<äs¡T e∫Ã j̊T&ÉTÃ#·T

<=sêÿ ‘·eT‘√ ≈£L&É j·TTqï|ü⁄&ÉT ≈£î{Ïºq n+^\qT, eÁdüÔeTT\qT #·÷|ü⁄#·T

n‘·ì jÓT<äT≥ ì*∫]. <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ eTVü‰X¯øÏÔì ã{Ïº ù|‘·Ts¡T ÄyÓTqT

eTs¡DeTT qT+&ç Ò̋eHÓ‘ÓÔqT. ªªn~ jÓTTù|Œ j·T+<ä+‘·≥ ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT

nH˚≈£î\T Á|üuÛÑTe⁄q+<äT $XÊ«düeTT+∫]μμ (nbı.ø±. 9:42).

3. Á|ædæÿ\¢ :- Á|ædæÿ\j·TT, ÄyÓT uÛÑs¡ÔjÓÆTq n≈£î\j·TT nbıdüÔ\T&Ó’q
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bÂ\TqT ‘·eT sTT+{ÏøÏ ÄVü‰«ì+∫, yêìøÏ ˇø£ |üìì j˚TsêŒ≥T #˚dæ

Ä‹<∏ä́ $T#·TÃ #·T+&ç]. ªªyês¡T eè‹ÔøÏ &˚sê\T ≈£î≥Tºyês¡T. bÂ\T n<˚

eè‹Ô>∑\yê&ÉT >∑qTø£ yê]‘√ ø±|ü⁄s¡eTT+&ÓqT. yês¡T ø£\dæ |üì#˚j·TT

#·T+&ç]μμ. (nbı.ø±. 18:23). yês¡T düTyês¡ÔqT uÀ~Û+#˚ yê]øÏ e÷~].

ªªÁ|ædæÿ\¢, n≈£î\j·TT $ì, n‘·ì #˚s¡TÃø=ì <˚e⁄ì e÷s¡ZeTT eT] |üP]Ô>∑

n‘·ìøÏ $X̄<ä|üs¡∫]. (nbı.ø±. 18:26), ªªn≈£î\, Á|ædæÿ\¢ nqT yês¡TqT,

yê] sTT+≥ j·TTqï dü+|òüTeTTqT Á|üuÛÑTe⁄ q+<äT MT≈£î nH̊ø£ e+<äqeTT\T

#Ó|ü#·THêïs¡Tμμ. (1 ø=]+BÛ 16:19), n≈£î\, Á|ædüÿ\¢\T yê] sTT+{Ï

j·T+<˚ dü+|òüT düe÷y˚X¯eTT j˚TsêŒ≥T #˚dæ].

4. <˚yê\j·TeTT˝Àì $<Ûäesê\T :- áyÓT ù|s¡T ‘Ó*j·T |üs¡#·

ã&É̋ Ò<äT >±ì áyÓT jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í düeTs¡ŒD J$‘·eTT eTq≈£î ˇø£

>=|üŒ e÷~], <Ûäqe+‘·Tsê …̋’q yês¡+<äs¡T yê] <Ûäq düeTè~Δì qT+&ç

ø±qTø£ ô|f…º̋ À y˚j·TT#·T+&É>± á $<Ûäesê\T $TøÏÿ* ‘·≈£îÿyÓ’q $\Te

>∑\ ¬s+&ÉT ø±düT\T e÷Á‘·y˚T ø±qTø£ ô|f…º̋ À y˚ôdqT. ÄyÓT y˚dæq ø±qTø£

<˚e⁄ì <äèwæº̋ À #ê\ $\TyÓ’q~>∑ j·TT+&ÓqT. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ÄyÓTqT

>∑÷]Ã á e÷≥ #Óô|ŒqT. ªªø±qTø£ ô|f…º̋ À &ÉãT“\T y˚dæq yês¡+<ä]

ø£+fÒ á ;<ä $<Ûäesê\T m≈£îÿe y˚ôdqì MT‘√ ìX¯Ãj·TeTT>∑ #Ó|ü

#·THêïqT. yês¡+<äs¡T ‘·eT≈£î ø£*–q düeTè~Δ̋ À qT+&ç y˚dæ]>±ì, áyÓT

‘·q ˝Ò$T˝À ‘·q≈£î ø£*–q<ä+‘·j·TT, nq>± ‘·q Jeq eT+‘·j·TT

y˚ôdqì #Óô|ŒqTμμ.

5. e÷s¡Ô, ˝≤»s¡T\ jÓTTø£ÿ dü̈ <ä]jÓÆTq eT]j·T:- j˚TdüTqT

dæ\Te y˚j·TT≥≈£î düeTj·TeTT düMT|æ+#·T #·T+&çq ˇø£ ~qeT+<äT

uÒ‘·ìj·T ˝Àì d”yÓ÷qT sTT+≥ j˚TdüT uÛÀ»qeTTq≈£î ≈£Ls¡TÃ+&ÓqT.

yês¡T uÛÀ»qeTT #˚j·TT#·T+&çq|ü⁄&ÉT eT]j·T e∫Ã $T>∑T\ $\Te >∑\

n‘·Ôs¡T‘√ Äj·Tq≈£î n_ÛùwøÏ+#ÓqT. n+‘· m≈£îÿyÓ’q $\Te >∑\ n‘·Ôs¡TqT

Ä $<ÛäeTT>∑ e´s¡ú|üs¡∫ q+<äT≈£î •wüß´˝≤yÓTqT >∑~›+∫]. nsTT‘˚ j˚TdüT
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á $<ÛäeTT>∑ #Óô|ŒqT. ªªáyÓT CÀ*øÏ b˛≈£î&ç. áyÓTqT m+<äT≈£î ‘=+<äs¡

ô|≥Tº#·THêïs¡T? áyÓT Hê jÓT&É\ eT+∫ ø±s¡´eTT #˚ôdqT. ;<ä\T

jÓT\¢|ü&ÉT MT‘√H˚ j·TT+<äTs¡T. MT øÏwüºyÓTÆq|ü&Ó\¢ yê]øÏ y˚T\T

#˚j·Te#·TÃqT. H˚HÓ\¢|ü&ÉT MT‘√j·TT+&ÉqT. áyÓT ‘·q X¯øÏÔ ø=\~ #˚dæ,

Hê uÛÑ÷kÕú|üq ì$T‘·ÔeTT Hê X¯Øs¡eTTqT eTT+<äT>± n_ÛùwøÏ+#ÓqT.

düs¡«˝Àø£eTT˝À jÓTø£ÿ&É á düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+|üã&ÉTH√ nø£ÿ&É áyÓT #˚dæ

q~j·TT C≤„|üø±s¡úeTT>∑ Á|üX¯+dæ+|ü ã&ÉTqì MT‘√ ìX¯Ãj·TeTT>∑ #Ó|ü#·T

HêïqHÓqTμμ (e÷s¡TÃ 14:3-9), jÓ÷Vü‰qT12:1-8 ≈£L&É #·<äTee …̋qT.

ÄyÓT #˚j·T>∑*–q <˚<√ ÄyÓT Hê ø=s¡≈£î #˚dæq<äì j˚TdüT #Óô|ŒqT.

<˚e⁄&ÉT eTq˝À Á|ü‹ ˇø=ÿø£ÿ]øÏ ãVüQe÷qeTT\T Ç∫Ã j·TTHêï&ÉT.

eTq+<äs¡≈£î ̌ πø $<ÛäyÓTÆq X¯øÏÔ kÕeTs¡Δ́ eTT \T+&Ée⁄ ø±ì eTqø°j·Tã&çq

es¡eTT\‘√ ø=+‘· |üìì #˚j·T>∑\eTT (s√e÷ 12:8-8).

eTq˝À ̌ ø=ÿø£ÿ]øÏ áj·Tã&çq ‘·̋ ≤+‘·T\T ̋ Òø£ es¡eTT\T j̊T$T{À

eTqeTT C≤Á>∑‘·Ô>∑ |ü]o*+#·Tø=ì Á|üuÛÑTe⁄ ùde˝À yê{Ïì $ìjÓ÷–+#·T≥

<ë«sê Ä es¡eTT\qT n_Ûeè~Δ #̊dæø=qe …̋qT. MTs¡T Ä‹<∏ä́ eTT sTT#·TÃ≥

H˚s¡TÃ>∑\yês¡T ø±e#·TÃqT. Ä˝≤>∑TqH˚ uÀ~Û+#·T≥˝ÀqT, ≈£î≥Tº≥˝ÀqT,

_&É¶\qT ô|+#·T≥˝ÀqT ì|ü⁄D‘· ø£*– j·TT+&Ée#·TÃqT. Bq‘·«eTT ø£*–

‘ê´>∑|üP]‘·yÓTÆq düeTs¡ŒD ø£*– j·TT+&Ée#·TÃqT. Áyêj·TT≥˝ÀqT,

ôV≤#·Ã]+#·T≥ j·T+<äTqT ˙≈£î ÁbÕMD´eTT ø£*– j·TT+&Ée#·TÃqT. ˙

‘·̋ ≤+‘·T\T j˚TyÓTÆq|üŒ{ÏøÏì, yê{Ïì ˙e⁄ <äj·T#˚dæ |ü]#·s¡́ ˝À ñ|ü

jÓ÷–+∫q|ü⁄&ÉT, ªªÄyÓT #˚j·T>∑*–q~ ÄyÓT #˚ôdqìμμ Á|üuÛÑTe⁄ ìqTï

>∑÷]Ã ≈£L&É #Ó|üqT.

á J$‘·eTTqT ˙e⁄ eTT–+#·T ø=ìq|ü⁄&ÉT ìqTï j˚T$<ÛäeTT>∑

C≤„|üø£eTT #˚dæø=qe …̋qì ˙e⁄ ø√s¡T#·THêïe⁄? ìqTï >∑÷]Ã Á|ü»\T

j˚T$T #Ó|ü<äTs¡T? ÁbÕeTTK´eTT>∑ rs¡TŒ ~qeTTq j˚TdüT ìqTï >∑÷]Ã

j˚T$T #Ó|üqT?
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11. <˚e⁄ì dü+‘√wü|üs¡#·Tq<˚~?

(What pleases God?)

<˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#·T≥≈£î e÷qe⁄\T #˚dæq nH˚ø£yÓTÆq Á|üj·T‘·ï

eTT\‘√ e÷qe #·]Á‘· ì+&ç j·TTqï~. n{Ïº Á|üj·T‘·ïeTT\˝À ø=+‘·

eT+~ dü|òü\T …̋’], eT]ø=+‘· eT+~ $|òü\T …̋’].

˝Àø£eTTqT düèõ+∫q ø=ìï dü+e‘·‡s¡eTT\ ‘·s¡Tyê‘· sTT<ä›s¡T

k˛<äs¡T\T <̊e⁄ìøÏ ã\T\T n]Œ+#ês¡T. yê]˝À ùV≤u…\T ‘êqT n]Œ+∫q

ã* <ë«sê <˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#ÓqT. eT]jÓTTø£ dü̈ <äs¡T&ÉT ø£sT÷qT

‘êqT. n]Œ+∫q ã* <ë«sê <˚e⁄ìì dü+‘√wü |üs¡#·̋ Òø£ b˛jÓTqT (Ä~

ø±. 4:7, 8).

ÇÁXÊj˚T©j·TT\˝À yÓTT<ä{Ï sêC…’q kÂ\T <˚e⁄ì X¯Á‘·Te⁄˝…’q

ne÷˝Òø°j·TT\qT ˇø£ j·TT<äΔeT+<äT z&ç+#ÓqT. kÂ\TqT, n‘·ì

|ü]yês¡eTTqT Äe÷ Ò̋ø°j·TT\ |üX¯óe⁄\˝À eT+∫ yê{Ïì ìs¡÷à\eTT

#˚j·Tø£ <˚e⁄ì ã* n]Œ+#·T≥ ø=s¡≈£î yê{Ïì $T–*Ã]. á ø±s¡́ eTT

<˚e⁄ìøÏ m+‘√ m≈£îÿyÓ’q dü+‘ê|üeTT ø£\T>∑CÒj·TT≥ e\q kÂ\T #˚‹

qT+&ç Äj·Tq sê»´eTTqT rdæy˚ôdqT.

sêC…’q <ëM<äT ø±\eTT˝À <˚e⁄ì eT+<ädüeTT –_j·÷ qT+&ç ˇø£

ã+&ç MT<ä rdüT≈£îsêã&ÓqT. ã+&çì q&ÉT|ü⁄#·Tqï yê]˝À ñC≤® nqT

q‘·&ÉT m&É¢≈£î ø±\T C≤]q+<äTq <˚e⁄ì eT+<ädüeTTqT #˚‹‘√
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|ü≥Tºø=HÓqT. á ø±s¡́ eTT <˚e⁄ìøÏ nsTTwüº‘·qT ø£*–+#ÓqT >∑qTø£ ñC≤„

nø£ÿ&ÉH˚ <˚e⁄ì eT+<ädüeTT H=<ä› |ü&ç #·ìb˛jÓTqT (11 düeT÷j˚T\T

6:3, 7).

á uÛÑ÷$T MT<ä j˚TdüT Äj·Tq dü+|òüTeTTqT kÕú|æ+∫q ‘·s¡Tyê‘·

dü+|òüT düuÛÑT´\+<äs¡T yê]øÏ ø£*–q ÄdüTÔ\ìï{Ïì dü$Twæº>± nqTuÛÑ$+#·T

#·T+&ç]. uÛÑ÷eTT …̋’qqT, Ç+&É¢sTTqqT ø£*–q yês¡+<äs¡T yê{Ïì n$Tà,

yê{Ï kıeTTàqT nbıdüÔ\T\ <ë«sê me] nø£ÿs¡ø=\~ yê]øÏ |ü+∫

sTT#·TÃ#·T+&ç]. nq˙j·T, dü|”Œsê nqT sTTs¡Te⁄s¡T uÛ≤s¡́ uÛÑs¡Ô\T yê]øÏ

ø£*–q bı\eTTqT n$Tà <ëì yÓ\˝À ø=+‘· kıeTTàqT nbıdüÔ\T\

jÓTT<ä›≈£î rdæø=ì e∫Ã]. á $<ÛäeTT>∑ #˚j·TT≥ <˚e⁄ìøÏ nsTTwüº‘·qT

ø£*–+∫ q+<äTq yê]e⁄s¡TqT eTs¡DÏ+#·T≥≈£î ø±s¡DyÓTÆq~ (nbı.ø±.

4:34, 5:10).

Áø°düTÔ dü+|òüTeTT sTT+ø£qT ã\|ü&Éø£ eTT+<̊ ø=+‘· eT+~ j·T÷<äT\T

Á¬ø’düÔe⁄\qT Væ≤+dæ+#·T≥≈£î ÁbÕs¡+_Û+∫]. yê]˝À ‘ês¡T‡ yê<Ó’q kÂ\T

yê] >∑èVü≤eTT\˝ÀìøÏ yÓ[fl, yê]ì ã+~Û+∫, #Ós¡kÕ\˝À y˚sTT+#·T

#·T+&ÓqT. á $<ÛäeTT>∑ #˚j·TT≥ <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTì n‘·&ÉT q$Tà Ä˝≤>∑T

#˚j·TT#·T+&ÓqT. ‘·q |üqT\T, Á|üj·T‘·ïeTT\T e÷qTø=qTeTì, yê{Ïì

e÷s¡TÃø=qTeTì |üs¡̋ Àø£eTT qT+&ç j˚TdüT Á|üuÛÑTy˚ e÷{≤¢&ç eT÷&ÉT

~qeTT\ eT≥Tº≈£î kÂ\TqT Á>∑T&ç¶ yêì>∑ #˚ôdqT (nbı. ø±. 9:1-9).

á ô|’ ñ<ëVü≤s¡D\qT eTqeTT >∑eTì+#·T#·T Ç|ü&ÉT <˚e⁄ìì

dü+‘√wü |üs¡#·T≥ kÕ<Ûä́ ẙTHê? nH̊ uÛ≤eq ø£\T>∑TqT. e÷qe C≤„qeTTqT

ã{Ïº #·÷∫q jÓT&É\ áô|’ n+X¯eTT \ìï+{Ïì ã{Ïº <˚e⁄&ÉT dü+‘√wæ+∫

j·TT+&Ée\dæq n_ÛÁbÕj·TeTT eTq≈£î ø£\T>∑TqT. yês¡T ≈£L&É yê]

ÁøÏj·T\qT ã{Ïº <˚e⁄&ÉT dü+‘√wæ+∫ j·TT+&ÉTqH˚ n_ÛÁbÕj·Ty˚T ø£*–.
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j·TT+&Ée#·TÃqT. yê] yê] ÁøÏj·T\ e\q <˚e⁄ì dü+‘√wü |üs¡#·̋ Òø£

b˛sTTs¡ì yê]¬ø≥T¢ ‘Ó*j·TTqT? <˚e⁄ìì jÓT≥T¢ dü+‘√wü |üs¡#·>∑\yÓ÷

eTq¬ø≥T¢ ‘Ó*j·TTqT?

<˚e⁄ìøÏ eTqeTT $<Û̊j·TT\ eT>∑T≥ <ë«sê <˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#·

>∑\eTH̊ $wüj·TeTT eTq≈£î ‘Ó*j·TTqT (sTT]àj·÷ 7:28— 1 düeT÷j̊T\T

15:22, nbı.ø±. 5:29). á $wüj·TeTT eTqeTT eTqdüT‡q+<äT+#·T

≈£îì ô|’qT<äVü≤]+∫q $wüj·TeTT\qT eT] jÓTTø£kÕ] |ü]o*+#Ó<äeTT.

ùV≤u…\T n]Œ+∫q ã* <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ Ä»„ Á|üø±s¡eTT n]Œ+#·ã&ÓqT.

Ä ã* $XÊ«düeTTqT ã{Ïº n]Œ+|üã&ÓqT. <˚e⁄ì yêø£́ eTT $qT≥ <ë«sê

$XÊ«düeTT ø£\T>∑TqT. (ôV≤Á; 11:6— s√e÷ 10:17).

H√eVüQ, n‘·ì ≈£î≥T+ãeTT »\Á|üfi¯j·TeTT qT+&ç s¡øÏå+|üã&ç].

m+<äTø£q>±, H√eVüQ <˚e⁄ìøÏ $<Û˚j·TT&Ó’ Äj·Tq e÷≥ Á|üø±s¡eTT

z&ÉqT ì]à+#ÓqT (ôV≤Á; 11:17).

sêC…’q kÂ\T ne÷˝Òø°j·TT\ |üX¯óe⁄\˝À eT+∫ yê{Ïì ã*

n]Œ+#·T≥≈£î ñ+#·T≥ <ë«sê <̊e⁄ìøÏ n$<Ûj̊·TT&ÉjÓT´qT. ne÷ Ò̋ø°j·TT\

dü+ã+~Û+∫q <ëìì <̊ìHÓ’qqT düs¡«HêX̄qeTT #̊j·TTeTì kÂ\T sêE≈£î

<˚e⁄&ÜC≤„|æ+#ÓqT (1 düeT÷j˚T\T 15:31).

<˚e⁄ì eT+<ädüeTTqT ñC≤® |ü≥Tºø=qT≥ <ë«sê ñC≤® <˚e⁄ì n»„qT

n‹Áø£$T+#ÓqT. eT+<ädüeTTqT ẙs=ø£ Á|ü<̊X̄eTTq≈£î ‘·s¡*+#·T≥≈£î <̊e⁄ì

#˚‘· j˚TsêŒ≥T #˚j·Tã&çq yê]˝À ñC≤® ˇø£&ÉT. |ü]X¯ó<äΔyÓTÆq <ëìì

eTT≥º≈£L&É<äì <˚e⁄ì Ä»„ ø£\<äT (dü+U≤´ 4:15).

nq˙j·T, dü|”Œsê\T yê]øÏ ø£*–q ÄdæÔì n$Tà nedüs¡‘·\˝À

j·TTqï yê]øÏ düVü‰j·TeTT #˚j·TT≥ e\q yês¡T eTs¡DÏ+#·̋ Ò<äT. ø±ì
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yê]øÏ ø£*–q kıeTTà q+‘·{Ïì |üP]Ô>± sTT∫Ã‹eTì u§+≈£î≥ e\q

yês¡T <˚e⁄ìøÏ n$<Û̊j·TT …̋’] (kÕyÓT‘·\T 6:16-19— \Tø± 18:20—

eT‘·ÔsTT 12:37).

‘ês¡T‡yê&Ó’q kÂ\T <˚e⁄ì ∫‘·ÔÁ|üø±s¡eTT #˚j·TT≥ Ò̋<äì ‘êqT

Á>∑Væ≤+∫q yÓ+≥H˚ ‘·q J$‘· $<ÛëqeTTqT e÷s¡TÃ≈£îì ‘·q X‚wü

J$‘·eTTqT q+‘·j·TT <Ó’e ∫‘êÔqTkÕs¡eTT>∑ J$+#ÓqT (n.bı.ø±. 9:1-

30— 1‹yÓ÷‹ 4:6-8).

nH˚ø£ eT+~ <˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#· ‘·\+#Ó<äs¡T ø±ì <˚e⁄ìì

dü+‘√wü|üs¡#·T≥ jÓTT{À¢ yês¡T Á>∑Væ≤+|üs¡T. yê] <äèwæºøÏ eT+∫ nì

‘·\+∫q<ä+‘ê <˚e⁄ìøÏ n+^ø±s¡y˚Tj·Tì ‘·\+#Ó<äs¡T. yês¡T <˚e⁄ì

j·T+<äT ÄdüøÏÔ >∑\yêπs ø±ì n~ C≤„HêqTkÕs¡yÓTÆq~ ø±<äT. yês¡T <˚e⁄ì

˙‹ HÓs¡T>∑ø£ ‘·eT dü«˙‹ Hê<Ûës¡eTT #˚dæø=ì <˚e⁄ì ˙‹øÏ ˝Àã&É Ò̋<äT

(s√e÷ 10:2,3). <˚e⁄ì yêø£́ yÓTÆq u…’_\TqT #·~$ <˚e⁄ìì jÓT≥T¢

dü+‘√wü|üs¡#·>∑\yÓ÷ ‘Ó\TdüTø=ì n{Ïº $<ÛäeTT>∑ #˚ùdÔ <˚e⁄ìì dü+‘√wü

|üs¡#·T#·THêïeTì eTqeTT ‘Ó*dæø=q>∑\eTT.

YYYYY
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ø=ìj·÷&É<ä–q <˚e⁄ì Åd”Ô

¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT

(The Woman Worthy of Praise)
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12. ø=ìj·÷&É <ä–q Åd”Ô

(The Woman Worthy of Praise)

Ád”Ô\˝À nH˚ø£eT+~ yê]ì bı>∑&ÉT#·T+&ÉT≥≈£î sTTwüº|ü&ÉT<äTs¡T.

ø=+‘· eT+~ $\TyÓ’q <äTdüTÔ\qT, q>∑\qT ø=qT≥≈£î m+‘√ <ÛäqeTTqT

yÓ∫ÃkÕÔs¡T. ø=+‘·eT+~ kÂ+<äs¡́  kÕ<ÛäqeTT …̋’q qT>∑+<Ûä dü+u≤s¡eTT\≈£î,

πøXÊ\+ø£s¡D eTTqï>∑T yê{Ï ø=s¡≈£î ‘·eT düeTj·TeTT q+‘ê yÓ∫Ã+#Ó<äs¡T.

eT]ø=+‘· eT+~ nsTT‘˚ ‘·eT ì|ü⁄D‘·qT #ê{Ï #Óù|Œ $<ÛäeTT>∑

>∑èVü≤eTT\qT n\+ø£]+#·T ø=qT≥ j·T+<äTqT Ò̋ø£ eT+∫ $+<äT\T

#̊j·TT≥≈£îqT ‘·eT düeTj·TeTT >∑&ÉT|ü⁄<äTs¡T. Çeìïj·TT ≈£L&É eTqTwüß´\T

eTq\qT Á|üdæ~Δ #˚j·TT≥≈£î ø±s¡DeT>∑TqT >±ì <˚e⁄ì qT+&ç |òüTq‘·

bı+<äT≥≈£î ø±s¡DeT>∑THê? |ü]X¯ó<äΔ Á>∑+<ÛäyÓTÆq u…’_\T <ë«sê <˚e⁄ì

qT+&ç eTqeTT |òüTq |üs¡#·ã&ÉT $<ÛëqeTTqT ‘Ó*dæø=q>∑\eTT. yê{Ï̋ À

ø=ìï+{Ïì á ~>∑Te˙j·T ã&çq n+X¯eTT\ <ë«sê ‘Ó*dæø=+<äeTT.

u≤Vü‰´\+ø£s¡D ø=s¡≈£î m≈£îÿe>∑ Ä˝À∫+#˚ yê]ì >∑÷]Ã |ü]X¯ó<äΔ

Á>∑+<ÛäeTT˝À á $<ÛäeTT>∑ Áyêj·Tã&ç j·TTqï~. ªª»&É\T n\T¢ø=qT≥j·TT,

ã+>±s¡T q>∑\T ô|≥Tºø=qT≥j·TT, egeTT\T <Ûä]+#·Tø=qT≥j·TTqqT

yÓ\T|ü{Ï n\+ø±s¡eTT MT≈£î n\+ø±s¡eTT>∑ j·TT+&Éø£, kÕ<ÛäTyÓ’q{Ïºj·TT,

eTè<äTyÓ’q{Ïºj·TTHÓ’q >∑TDeTTqT nø£åj·÷\+ø±s¡eTT>∑\ MT Vü≤è<äj·T|ü⁄

n+‘·s¡+>∑ dü«uÛ≤eeTT MT≈£î n\+ø±s¡eTT>∑ j·TT+&Ée …̋qT.μμ n~ <˚e⁄ì

<äèwæºøÏ $T>∑T\T $\Te>∑\~ (1 ù|‘·Ts¡T 3:3-4). $\TyÓ’q eÁdüÔ<Ûës¡D,
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»&É\T n\T¢ø=qT≥, ã+>±s¡T q>∑\T <Ûä]+#·T≥ø£+fÒ, kÕ<ÛäTyÓ’q{Ïºj·TT,

eTè<äTyÓ’q{Ïºj·TTHÓ’q Vü≤è<äj·TeTTqT <˚e⁄&ÉT ø√s¡T#·THêïs¡T. eTq

u≤Vü‰´\+ø£s¡D <ë«sê <˚e⁄ì qT+&ç eTqeTT |òüTq‘· bı+<ä̋ ÒeTT ø±ì

˙‹ >∑\ Vü≤è<äj·TeTH˚ nø£åj·÷\+ø£s¡DeTTH˚ <˚e⁄&ÉT ø√s¡T#·THêïs¡T.

<˚e⁄ì »Hê+>∑yÓTÆq ÇÁXÊj˚T©j·TT\≈£î sêEqT j˚TsêŒ≥T #˚j·TT

$wüj·TeTT˝À Äj·Tq Á|üeø£ÔjÓÆTq düeT÷j˚T\T‘√ <˚e⁄&û $<ÛäeTT>∑

#Ó|ü⁄Œ#·THêïs¡T: ªªeTqTwüß´\T \ø£ǻ ô|≥Tº yê{Ïì jÓT¨yê \ø£ǻ ô|≥º&ÉT.

eTqTwüß´\T ô|’ s¡÷|üeTTqT \ø£ǻ ô|≥Tº<äTs¡T >±ì jÓT¨yê Vü≤è<äj·TeTTqT

\ø£ǻ ô|≥TºqTμμ (1düeT÷j˚T\T 16:7).

J$‘·eTT˝Àì n‘·́ +‘· ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT\qT nÁX¯<äΔ #˚dæ

kÂ+<äs¡́ yÓTÆq >∑èVü‰\+ø£s¡D, s¡T∫ø£s¡yÓTÆq $+<äT\T <ë«sê <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ

yÓT|ü⁄ŒqT eTqeTT bı+<ä˝ÒeTT. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ á uÛÑ÷˝Àø£eTT˝À

j·TTqï|ü⁄Œ&ÉT e÷s¡Ô jÓTTø£ÿ >∑èVü≤eTT˝À uÀ~Û+#ÓqT. e÷s¡Ô Äj·Tq≈£î

|ü]#·s¡´ #˚j·TT≥˝À ìeT>∑ïyÓTÆ Äj·Tq uÀ<ÛäqT $qT≥≈£î ÁX¯<ä Δ

eVæ≤+#·̋ Ò<äT. ÄyÓT k˛<ä] eT]j·T Äj·Tq uÀ<ÛäqT ÁX̄<äΔ>± $qT#·T+&ÓqT.

‘·q≈£î |üì˝À düVü‰j·TeTT #˚j·TTeTì eT]j·T‘√ #Ó|üeTì e÷s¡Ô

Á|üuÛÑTe⁄‘√ #Óô|ŒqT. n|ü&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ e÷s¡Ô‘√, ªªe÷sêÔ ˙ eH˚ø£yÓTÆq

|üqT\qT >∑÷]Ã $#ês¡eTT ø£*– ‘=+<äs¡|ü&ÉT#·THêïe⁄. ø±ì nedüs¡yÓTÆq

<=ø£ÿfÒ. eT]j·T ñ‘·ÔeTyÓTÆq <ëìì j˚Ts¡Ãs¡#·Tø=HÓqT. n~ ÄyÓT

jÓTT<ä›qT+&ç rdæy˚j·T ã&É<äì ÄyÓT‘√ #Óô|ŒqTμμ (\÷ø± 10:41-42).

Äràj·T $wüj·TeTT\πø jÓT≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ˙j·Te˝…qì Á|üuÛÑTe⁄

ø√s¡T#·THêïs¡T.

n\+ø±s¡yÓTÆq <äTdüTÔ\T <Ûä]+#·T≥, eTq >∑èVü≤eTT\T Äq+<ä

<ëj·Tø£eTT>∑ j·TT+&ÉT≥≈£î eTqeTT Á|üj·÷dü|ü&çq |üì #˚dæø=qT≥

‘·|üø±<äT. ø±ì eTq dü«ø°j·T, >∑èVü≤ $wüj·TeTT\qT >∑÷]Ã C≤Á>∑‘·Ô
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ø£*– j·TT+&Ée …̋qì <˚e⁄&ÉT ø√s¡T#·THêï&ÉT. Ç~ kÕyÓT‘·\T 31:10-

27 \˝À eTq≈£î $e⁄\eTT>∑ ‘Ó*j·TCÒj·Tã&çq~. á $wüj·TeTT\ìïj·TT

eTqTwüß´\ yÓT|ü Hê•+#·T≥ ø=s¡≈£î #˚j·TT≥ ø±<äT >±ì eTq ˙‹

Á|ües¡Ôq <ë«sê <̊e⁄ì eTVæ≤eT ø=s¡¬ø’ <̊e⁄ì jÓTT<ä›≈£î nH̊≈£î\qT sêã≥Tº≥

ø=s¡≈£î #˚j·Te˝…qT. ªªeTqTwüß´\T MT düÁ‹ÿj·T\qT #·÷∫ |üs¡˝Àø£

eT+<äTqï MT ‘·+Á&çì eTVæ≤eT |üs¡#·Tq≥T¢ yê] jÓT<äT≥ MT yÓ\T>∑T

Á|üø±•+|üìj·TT´&çμμ (eT‘·ÔsTT 5:16). n+<äeTT yÓ÷düø£s¡eTT, kÂ+<äs¡́ eTT

e´s¡ΔeTT. jÓT¨yê j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*–q Ád”Ô ø=ìj·÷&Éã&ÉTqTμμ

(kÕyÓT‘·\T 31:80) nì C≤„ìjÓÆTq kı˝ÀyÓ÷qT Áyêdæq kÕyÓT‘·\˝À

eTqeTT #·<äTe>∑\eTT.

YYYYY



<˚e⁄ì Åd”Ô44

13. XÊsê jÓTTø£ÿ $XÊ«düeTT

(Sarah's Faith)

‘·eT J$‘· $<ÛëqeTT <ë«sê <˚e⁄ìì dü+‘√wü |üs¡∫q Ád”Ô

|ü⁄s¡Twüß\qT >∑÷]Ã <Ó’e Á>∑+<ÛäeTT˝À eTqeTT #·÷&É>∑\eTT. yê] jÓTTø£ÿ

J$‘êqT uÛÑeeTT\qT ã{Ïº eTqeTT ≈£L&Ü <˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#˚

$<ÛäeTTqT H˚s¡TÃø=qe …̋qT. <˚e⁄ìì dü+‘√wü|üs¡#·T≥˝À >∑\ yÓTT<ä{Ï

yÓT≥Tº $XÊ«düeTTqT n_Ûeè~Δ #˚düTø=qT≥. $XÊ«düeTT ̋ Ò≈£î+&Ü <˚e⁄ìì

dü+‘√wü|üs¡#·T≥ nkÕ<Ûä´eTT. ªª$XÊ«düeTT ˝Ò≈£î+&É <˚e⁄ìøÏ Çwüßº&Ó’

j·TT+&ÉT≥ nkÕ<Û ä´eTT. <˚e⁄ì jÓTT<ä ›≈ £î e#·TÃyê&ÉT Äj·Tq

j·TTHêï&Éìj·TT, ‘·qTï yÓ<ä≈£î yê]øÏ |òü\eTT <äj·T#˚j·TTyê&Éìj·TT

qeTàe …̋qT >∑<ëμμ (ôV≤Á; 11:6). <˚e⁄ì j·T+<ä* eTq $XÊ«düeTT‘√

sTT+ø£qT bı+<äT|üs¡#·e\dæq <˚$T{Ï? <˚e⁄ì j·T+<äT >=|üŒ $XÊ«düeTT

>∑*–q jÓTTø£ Ád”Ôì u…’_\T Á>∑+<∏äeTT qT+&ç |ü]o*+#·T<äeTT.

<̊e⁄ì jÓTTø£ÿ yê>±›qeTT >∑÷]Ã XÊsê qyÓTàqT. nÁãVü‰eTT XÊsê\≈£î

ˇø£ ≈£îe÷s¡T&ÉT ø£\T>∑Tqìj·TT, yêì <ë«sê uÛÑ÷$T MT<ä n‘·ì

dü+‘êqeTT $düÔ]+|üã&ÉTqìj·TT <˚e⁄&ÉT yê]øÏ yê>±›qeTT #˚ôdqT

(Ä~.ø± 18:16). uÛÑ÷$T jÓTTø£ÿ düeTdüÔ e+X¯eTT\T ˙ j·T+<äT

Äos¡«~+|üã&ÉTqì ≈£L&É <˚e⁄&ÉT nÁãVü‰eTT≈£î yê>±›qeTT #˚ôdqT

(Ä~.ø±. 12:8). ø±\eTT >∑&É#·T #·T+&ÓqT >±ì XÊsê≈£î |æ\¢\T

ø£\T>∑̋ Ò<äT. ÄyÓT >=Á&Ü\T>∑ j·TT+&ÓqT. XÊsê jÓTTø£ÿ eè<ëΔwǘ eT+<äT
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<˚e⁄&ÉT ‘·q jÓTTø£ÿ yê>±›qeTTqT ‹]– C≤„|üø£eTT #˚ôdqT (Ä~.ø±.

18:10). XÊsê á yê>±›qeTTqT ‹]– $ìq|ü&ÉT ‘·q Vü≤è<äj·TeTT˝À

qe⁄« ø=HÓqT. nsTT‘˚ ªªjÓT¨yê≈£î nkÕ<Ûä́ eTq~ j˚T<Ó’q qTqï<ë?μμ

nì <˚e⁄&ÉT nÁãVü‰eTT‘√ #Óô|ŒqT. (Ä~.ø±. 18:14). <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ

yê>±›q Á|üø±s¡eTT yê] ≈£îe÷s¡T&Ó’q ÇkÕ‡≈£î »ìà+#ÓqT (Ä~.ø±.

21:21). $XÊ«düeTTqT ã{Ïº XÊsêj·TT yê>±ΔqeTT #̊dæq yê&ÉT qeTà<ä–q

yê&Éì jÓT+#·Tø=HÓqT. ø£qTø£ ‘êqT ej·TqT‡ >∑‹+∫q<Ó’qqT >∑s¡“¤eTT

<Ûä]+#·T≥≈£î X¯øÏÔ bı+<ÓqT (ôV≤Á; 11:11). XÊsê≈£î <˚e⁄ì yê>±ΔqeTT

jÓT&É\ $XÊ«düeTT >∑\<äT.

|ü]X̄ó<äΔ Á>∑+<ÛäeTT˝À <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ yê>±ΔqeTT …̋ìïjÓ÷ eTq ø=s¡≈£î

Áyêj·Tã&ÓqT. Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ »qqeTTqT >∑÷]Ã bÕ‘· ìã+<Ûäq (Á>∑+<∏äeTT˝À

jÓTH√ï Á|üe#·qeTT\Tqï$. Á|ü|ü+#·eTT˝Àì »qeTT\ìï{ÏøÏ ø±s¡≈£î&Ó’q

Áø°düTÔ ≈£L&É nÁãVü‰eTT, XÊsê\ e+X¯eTT qT+&çj˚T »ìà+#ÓqT. eTq

Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT á uÛÑ÷˝Àø£eTT˝À e÷qe⁄ì>∑ »ìà+∫, |ü]X̄ó<äΔ J$‘·eTT

J$+∫, Äj·Tq eTq bÕ|üeTT\ ø=s¡≈£î |ü]X¯ó<äΔyÓTÆq ã*>± n]Œ+|ü

ã&ÉT≥ <ë«sê <̊e⁄&ÉT ‘·q yê>±ΔqeTTqT HÓs¡ẙs¡TÃø=HÓqT. Á¬ø’düÔe J$‘·eTT

J$+#·T yê]øÏ bÕ|üø£åe÷|üD, ì‘·́  JeeTT ø£\T>∑Tqì Äj·Tq yê>±ΔqeTT

#̊ôdqT. á yê>±ΔqeTT\T <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄qT s¡ø£å≈£îì>∑

q$Tà Äj·Tq≈£î $<Û˚j·TT˝…’q yê]øÏ nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ÉTqT. ªªq$Tà

u≤|æÔdüàeTT bı+~q yê&ÉT s¡øÏå+|üã&ÉTqT. qeTàì yêìøÏ •ø£å $~Û+|ü

ã&ÉTqTμμ (e÷s¡Tÿ 16:16). XÊsê jÓTTø£ÿ $XÊ«düeTTqT ã{Ïº <˚e⁄&ÉT

‘·q yê>±ΔqeTTqT HÓs¡y˚s¡TÃ ø=HÓqT. eTqeTT ≈£L&É n{Ïº $XÊ«düeTTqT

ø£*– j·TTqï#√ Äj·Tq eTq≈£î #˚dæq yê>±ΔqeTTqT ≈£L&É HÓs¡y˚s¡TÃqT.

YYYYY
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14. ÇkÕ‡≈£î ø=s¡≈£î <˚e⁄ì#˚ j˚TsêŒ≥T

#˚j·Tã&çq ]u≤ÿ

(Rebekah, God's Choice for Issac)

Á|ü|ü+#· eT+‘·{Ï˝ÀqT Á|ü‹~qeTT e+<ä\ ø=\~ ‘·eT

uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT j˚Ts¡Ãs¡#·T ø=qT#·T+<äTs¡T. uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT j˚Ts¡Œs¡#·T

ø=qT≥˝À $$<Ûä s¡ø£eTT …̋’q n\yê≥T¢, Ä#ês¡eTT \T+&ÉTqT. Á|ü»\˝Àì

ø=ìï C≤‘·T\ yê]øÏ ̌ ø£ $<ÛäyÓ’q Ä#ês¡eTT\T yê&ÉTø£̋ À j·TT+&çq≥¢sTTq,

eT]jÓTTø£ ‘Ó>∑ yê]øÏ n$ ÁbÕeTTK´yÓTÆq$>∑ jÓT+#·ã&Ée⁄. <̊e⁄ì <äèwæº̋ À

ÁbÕeTTK´eTT>∑ jÓT+#·ã&Ó >∑TDeTT Ò̋$T{À j·TH˚ ‘·\+|ü⁄, Ä˝À#·q

jÓTT|ü&Ó’Hê ˙≈£î ø£*–q<ë? u…’_\T˝Àì bÕ‘· ìã+<Ûäq Á>∑+<ÛäeTT

Ä~ø±+&ÉeTT˝À <˚e⁄&ÉT ÇkÕ‡≈£î jÓTTø£ÿ uÛ≤s¡´qT j˚TsêŒ≥T #˚dæq

$<ÛäeTTqT eTqeTT ‘Ó*dæø=q>∑\eTT.

á $wüj·TeTT Ä~ø±+&ÉeTT 24e n<Ûë´j·TeTT˝À Áyêj·Tã&çq~.

nÁãVü‰eTT ≈£îe÷s¡T&Ó’q ÇkÕ‡≈£îq≈£î uÛ≤s¡´ ne⁄düs¡eTT. ÇkÕ‡≈£î ø=s¡≈£î

uÛ≤s¡́ qT yÓ<ä≈£î≥≈£î qeTàø£düTÔ&Ó’q ùde≈£îì nÁãVü‰eTT |ü+|æ+∫q|ü⁄&ÉT n‘·ìøÏ

140 dü+ˆˆ\T. nÁãVü‰eTT ‘·q ùde≈£îì‘√ ªªHê dü«<̊X̄eT+<äTqï Hê ã+<ÛäTe⁄\

jÓTT<ä›≈£î yÓ[fl ÇkÕ‡ø£qT Hê ≈£îe÷s¡TìøÏ uÛ≤s¡́ qT rdüT≈£îì s¡eTTà. |üs¡̋ Àø£|ü⁄

<˚e⁄&É>∑T jÓT¨yê ‘·q <ä÷‘·qT ˙≈£î eTT+<äT>± |ü+|ü⁄qT. nø£ÿ&É qT+&ç

˙e⁄ Hê ≈£îe÷s¡TìøÏ uÛ≤s¡´qT rdüT≈£îì e#ÓÃ<äe⁄μμ.(Ä~.ø±. 24:4-7).
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Ä ùde≈£î&ÉT á ø±s¡́ eTTqT #ê\ ø£wüº‘·s¡yÓTÆq~>± m+#·Tø=HÓqT.

n‘·qT Hê ̈ s¡T |ü≥ºDeTTq≈£î #̊s¡Tø=ì q|ü⁄&ÉT n#·Ã≥ <̊e⁄ì q&ç|æ+|ü⁄

ø=s¡≈£îqT, <̊e⁄ì#̊ j̊Ts¡Œs¡#·ã&çq e´øÏÔì >∑÷]Ãq >∑Ts¡TÔ ø=s¡≈£îqT <̊e⁄ìøÏ

ÁbÕs¡Δq #˚ôdqT. ªª∫‘·Ô–+#·TeTT, H˚qT á ˙fi¯fl }≥ jÓTT<ä› ì\T#·T

#·THêïqT. á }] |æ\¢\T ˙fi¯ófl #˚<äTø=qT≥≈£î e#·TÃ#·THêïs¡T. ø±ã{Ïº

H˚qT Á‘ê>∑Tq≥T¢ <äj·T#˚dæ ˙e⁄ ˙ ø£&ÉeqT |ü+#·TeTì #Ó|üŒ>± ˙e⁄

Á‘ê>∑TeTT, ̇  ̌ +f…\≈£îqT ̇ fi¯ófl ô|f…º<äqì j˚T ∫qï~ #Óô|ŒH√ ÄyÓTj˚T

˙ ùde≈£î&Ó’q ÇkÕ‡≈£î ø=s¡≈£î ˙e⁄ ìj·T$T+∫q<Ó’ j·TT+&ÉTqT >±ø£μμ

(Ä~.ø±. 24:13-14) nì ÁbÕ]Δ+#ÓqT. n‘·&ÉT e÷≥˝≤&ÉT≥ eTT–+|üø£

eTT+<˚ nÁãVü‰eTT dü̈ <äs¡Tì eTqTeTsê …̋’q ]u≤ÿ Ä u≤$ jÓTT<ä›≈£î

e#ÓÃqT. Ä ùde≈£î&ÉT <˚e⁄ìøÏ ÁbÕ]Δ+∫q $<ÛäeTT>∑ ]u≤ÿ Á|üe]Ô+#ÓqT.

‘·q j·T»e÷qTì ≈£îe÷s¡T&Ó’q ÇkÕ‡≈£îq≈£î <̊e⁄&̊s¡Œs¡∫q uÛ≤s¡́  ]u≤ÿj̊T

j·Tì Ä ùde≈£î&ÉT Á>∑Væ≤+#ÓqT. <̊e⁄ì #̊‘· j̊TsêŒ≥T #̊j·Tã&çq Ád”ÔjÓÆTq

]u≤ÿ jÓTTø£ÿ Á|ües¡ÔqqT >∑÷]Ã ø=+‘· |ü]o*+#·T<äeTT.

yÓTT≥º yÓTT<ä{Ï>∑ <˚e⁄ì j·T+<äT uÛÑøÏÔ, $XÊ«düeTT\T >∑\ ≈£î≥T+ã

eTT˝À qT+&ç ]u≤ÿ e#ÓÃqT (Ä~.ø±. 24:50-51). ‘·q dü«»qT\˝À

qT+&çj˚T ‘·q ≈£îe÷s¡T&Ó’q ÇkÕ‡≈£îq≈£î uÛ≤s¡´qT rdüTø=ì s¡eTàì

nÁãVü‰eTT ‘·q ùde≈£îìøÏ #Ó|ü≥ øÏ~jÓTTø£ ø±s¡DeTT ø±e#·TÃqT. á

~qeTT\˝À ̌ ø£ Å¬ø’düÔe e´øÏÔ ‘·q≈£î kÕ{ÏjÓÆTq düVü‰j·TeTTqT j˚Ts¡Œs¡#·T

ø=qTq|ü⁄&ÉT n~ ‘·|üŒø£ ˇø£ Å¬ø’düÔe e´øÏÔ eT]jÓTTø£ Å¬ø’düÔe e´øÏÔH˚

$yêVü≤eTT #˚dæø=ìq jÓT&É\ yês¡T $Á>∑Vü‰sê<Ûäq≈£î ˝ÀqTø±s¡T. ‘·q

dü«+‘· sTTwüº Á|üø±s¡y˚T Å¬ø’düÔe e´øÏÔ ‘·q J$‘· uÛ≤>∑kÕ«$Tì m+#·Tø=ì

q≥¢sTT‘˚ n~ Áø°düTÔq+<äT dü¨<äs¡‘·«eTT ø£*–q<Ó’ j·TT+&Ée˝…qT

(1ø=]+~Û 9:5).
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¬s+&Ée~>∑ ]u≤ÿ ø£q´ø£, @ |ü⁄s¡Twüß&ÉTqT ÄyÓTqT ≈£L&É̋ Ò<äT (Ä~.ø±.

24:16). HÓ’‹ø£eTT>∑ ]u≤ÿ ‘·q $yêVü≤eTTq≈£î eTT+<äT>± #ê˝≤ eT+∫>∑

j·TT+&ÓqT. á ~qeTT\˝À ≈£L&É <˚e⁄&ÉT eTq\qT Ä $<ÛäeTT>∑ j·TT+&É

e …̋qì ø√s¡T#·THêïs¡T. $yêVü≤eTT nìï $wüj·TeTT\˝ÀqT |òüTqyÓTÆq

~>±qT, bÕqT|ü⁄ ìwüÿ\àwüyÓTÆq~>±qT j·TT+&Ée …̋qT. ẙXÊ´dü+>∑T\≈£îqT,

e´_Û#ês¡T\≈£îqT <˚e⁄&ÉT rs¡TŒ rs¡TÃqT (ôV≤Á; 13:4).

eT÷&Ée~>∑ ]u≤ÿ n‹~Û dü‘êÿs¡́ eTT #˚j·TT≥˝À eT+∫ H˚s¡Œ].

ÄyÓT k˛eT]ø±<äT ÄyÓT >∑èVü≤eTT˝À #ê\eT+~ |üìyês¡T ñ+&çq|üŒ{ÏøÏì

|üqT\˙ï yêπs #̊j·Te …̋qqï ‘ê‘·Œs¡́ eTT ]u≤ÿ≈£î ̋ Ò<äT (Ä~.ø±. 24:59-

61). nÁãVü≤eTT ùde≈£î&ÉT ]u≤ÿqT yÓTT<ä{Ï>∑ ø£\TdüTø=ìq|ü⁄&ÉT ]u≤ÿ

‘·q ø£&Ée ì+&ÉT>∑ ˙fi¯ó¢ rdæø=ì b˛e⁄#·T+&ÓqT. Ä ùde≈£îìøÏ ‘·q

ø£&Ée˝Àì ˙s¡T sTT∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ÄyÓT ˙ ˇ+f…\≈£îqT n$ Á‘ê>∑T

eT≥Tº≈£î ̇ fīó¢ #̊~ b˛j·TT<äTqì #Óô|ŒqT (24:19). <ëVü≤eTT‘√ j·TT+&çq

|ü~ ˇ+f…\≈£îqT ˙fi¯ó¢ #˚~ b˛j·TT≥ kÕe÷q´yÓTÆq $wüj·TeTT ø±<äT.

˙ ‘·+Á&ç sTT+≥ á sêÁ‹ y˚TeTT ãdü #˚j·TT≥≈£î düú\eTTqï<ë j·Tì Ä

ùde≈£î&ÉT ]u≤ÿqT n&ç–q|ü⁄&ÉT ÄyÓT e÷ <ä>∑Zs¡ #ê\ >∑&ç›j·TT, y˚T‘·j·TT

sêÁ‹ ãdü#˚j·TT≥≈£î düú\eTTqT ñqïeì #Óô|ŒqT. á $wüj·TeTT\T

#Ó|ü≥≈£î ‘·«s¡>± ‘·q sTT+{ÏøÏ |üs¡T¬>‹Ô yÓ[¢ ‘·q sTT+{Ï yê]øÏ #Óô|ŒqT.

>∑èVæ≤DT\≈£î sTT+{Ï̋ À #ê\ |üì j·TT+&ÉTqT. ªªeè<äTΔ\T $T‘êqT

uÛÑeeTT >∑\ yês¡TqT, e÷qT´\TqT, dü«düúãT~Δ >∑\yês¡TqT, $XÊ«dü,

Áù|eT, düVü≤qeTT\ j·T+<äT ˝À|üeTT ˝Òìyê¬s’ j·TT+&É e˝…qìj·TT,

Ä˝≤>∑TqH˚ eè<äΔ Åd”Ô\T ø=+&Óø£‘ÓÔ\TqT, $T>∑T\ eT<ä´bÕHêdü≈£îÔ\THÓ’

j·TT+&Éø£, Á|ües¡Ôq j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T >∑\yê¬s’ j·TT+&É e …̋qìj·TT,

<˚e⁄ì yêø£́ eTT <ä÷wæ+|üã&É≈£î+&ÉTq≥T¢ j·TÚe«q Åd”Ô\T ‘·eT uÛÑs¡Ô\≈£î
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˝Àã&ç j·TT+&ç, ‘·eT uÛÑs¡Ô\qT, •X¯óe⁄\qT Áù|$T+#·T yê¬s’ j·TT+&ç,

dü«düú ãT~Δ >∑\ yês¡TqT, |ü$Á‘·T\TqT, Ç+≥ ñ+&ç |üì#̊düTø=qT yês¡TqT,

eT+∫ yê¬s’ j·TT+&Ée …̋qì ãT~Δ #Ó|ü#·T eT+∫ ñ|ü<̊X̄eTT #̊j·TTyês¡THÓ’

j·TT+&Ée …̋qìj·TT uÀ~Û+#·TeTTμμ (r‘·T 2:3-5). n‹<ÛäT\qT Áù|eT‘√

ÄVü‰«ì+∫ dü‘·ÿ]+#̊ eT+∫ uÛ≤s¡́ qT ÇkÕ‡≈£î≈£î <̊e⁄&ÉT nqT Á>∑Væ≤+#ÓqT.

˙e⁄ ≈£L&É <˚e⁄ìøÏì, ˙ uÛÑs¡Ô≈£îqT sTTwüßºsê\e⁄>∑ j·TT+&É >√]q

jÓT&É\ ]u≤ÿ jÓTTø£ÿ eT+∫ e÷~]ì nqTdü]+#·TeTT. 1) <˚e⁄ìì

Äsê~Û+∫, ùd$+#·T≥˝À ˙ uÛÑs¡Ô≈£î düVü≤ø±]yÓ’ j·TT+&ÉTeTT. 2) ˙

uÛÑs¡Ô≈£î qeTàø£düTúsê˝…’q uÛ≤s¡´>∑ j·TT+&ÉTeTT. 3) k˛eT]>∑ j·TT+&Éø£

dü‘êÿs¡eTT #˚j·TT≥≈£î yÓqTBj·T e<äT›.

YYYYY
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15.<˚e⁄ì n‘·T´qï‘· X¯øÏÔ

(The Providence of God)

$XÊ«düT …̋’q Åd”Ô, |ü⁄s¡Twüß\‘√ <˚e⁄ìjÓTø£ÿ e´eVü‰s¡eTT\qT >∑÷]Ã

eTqeTT bÕ‘· ìã+<Ûäq Á>∑+<ÛäeTT˝À nH˚ø£eTT\T #·÷&É>∑\eTT. yê]

jÓTTø£ÿ e÷~] qqTdü]+∫ eTqeTT H˚s¡TÃø=qe˝…qì Áø=‘·Ôìã+<Ûäq

Á>∑+<ÛäeTT˝À ôV≤#·Ã]+|ü ã&ç‹$T.ªª@\j·Tq>± zs¡TŒ e\qqT, ̋ ÒKqeTT\

e\ì Ä<äs¡D e\qqT eTq≈£î ìØø£åD ø£\T>∑T≥¬ø’ |üPs¡«eT+<äT

Áyêj·Tã&çq eìïj·TT eTq≈£î uÀ<Ûä ø£\T>∑T ì$T‘·ÔeTT Áyêj·Tã&ç j·TTqï$μμ

(s√e÷ 15:4).

j·÷¬øu…<äT≈£î <˚e⁄ì n‘·T´qï‘· X¯øÏÔ j·T+<äT q$Tàø£ >∑\<äT.

$XÊ«düT˝…’q{Ïº yê]øÏ <˚e⁄&ÉT düeTdüÔeTT düeT≈£Ls¡TÃqì ÄyÓT≈£î

‘Ó*j·TTqT.◊>∑T|ü⁄Ô <ëdü‘·«eTT qT+&ç ÇÁXÊj˚T©j·TT\qT $&ç|æ+#·Tø=ì

e#·TÃ≥≈£î Hêj·Tø£‘·«eTT eVæ≤+∫q yÓ÷ùw jÓTTø£ÿ ‘·*¢ á j·÷¬øu…<äT

(ìs¡ZeT 6:20). yÓ÷ùw »ìà+#·T düeTj·TeTTq≈£î ˇø£ ø£]ƒqyÓTÆq Ä»„

neT\T˝À j·TT+&ÓqT. ◊>∑T|ü⁄Ô sêC…’q |òüs√ ÇÁXÊj˚T©j·TT\ jÓTTø£ÿ

Á|ü‹ eT>∑ _&É¶ q~˝À bÕs¡ẙj·T ã&Ée …̋qHÓ&ç ø£]ƒqyÓTÆq Ä»„qT $~Û+#ÓqT.

nsTT‘̊ |òüs√-ôV≤Á;j·TT\˝À |ü⁄{Ïºq Á|ü‹ ≈£îe÷s¡Tì q~˝À bÕs¡ẙj·TT&ç,

Á|ü‹ ≈£îe÷¬sÔqT Áã‘·Tø£ ˙j·TT&ç nì Ä»„|æ+#ÓqT (ìs¡ZeT 1:22). ø±ì

yÓ÷ùw jÓTTø£ÿ ‘·*¢ eT÷&ÉT HÓ\\T es¡≈£î ◊>∑T|”Ôj·TT\≈£î ø£qã&É≈£î+&É

ÄyÓT sTT+{Ï̋ ÀH˚ yÓ÷ùwqT <ë∫ ô|f…ºqT. Äô|’ sTTø£ ÄyÓT yêìì <ë#·
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Ò̋ø£ »eTTà ô|f…º̋ À yÓ÷ùwqT ô|{Ïº Ä q~ jÓTT&ÉT¶H˚ yÓ÷ùwqT ñ+∫q Ä

ô|f…ºqT <ë#ÓqT. |òüs√ yÓTTø£ÿ ≈£îe÷¬sÔ Ä q~øÏ kÕïqeTTq¬ø’ yÓ[flq|ü⁄&ÉT

Ä ô|f…º˝À j·TTqï yÓ÷ùwqT ø£qT>=HÓqT. Ä _&É¶qT #·÷∫, Ä _&É¶

j˚T&ÉTÃ #·T+&ÉT≥qT $ì ÄyÓT≈£î yêì jÓT&É\ <äj·T ø£*¬>qT. Ä |æ\¢yêì

#·÷∫q|ü⁄&ÉT Ä |æ\¢yê&ÉT @&ÉTÃ#·T+&É>± #·÷∫ yêìj·T+<äT ø£ìø£]+#ÓqT

(ìs¡ZeT 2:6). n|üŒ{Ï qT+&ç yÓ÷ùw ô|]– ô|<ä›yê&É>∑T es¡≈£î |òüs√

≈£îe÷¬sÔ jÓTTø£ÿø±|ü⁄<ä\˝ÀH˚ j·TT+&ÓqT. |òüs√ jÓTTø£ÿ »qT˝…e«s¡TqT

yÓ÷ùw≈£î @ Vü‰ìj·TT #˚j·TT≥≈£î kÕVü≤dæ+#·˝Ò<äT. yÓ÷ùw jÓTTø£ÿ

‘·*¢‘·+Á&ÉT\ $XÊ«düeTTqT ã{Ïºj˚T yês¡T yÓ÷ùwqT Ä $<ÛäeTT>∑ <ë∫ô|≥º

>∑*–s¡ì eTqeTT ôV≤Á; 11:28˝À #·÷&É>∑\eTT. n~ yÓ÷ùw |ü⁄{Ïºq|ü⁄&ÉT

n‘·ì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ä •X̄óe⁄ düT+<äs¡T&Ó’ j·TT+&ÉT≥ #·÷∫, $XÊ«düeTTqT

ã{Ïº sêC≤»„≈£î uÛÑj·T|ü&Éø£, eT÷&ÉT e÷düeTT\T n‘·ìì <ë∫ô|{Ïº].

<˚e⁄&ÉT Ä _&É¶ $wüj·TeTT C≤Á>∑‘·Ô rdæø=qTqì Ä ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T

$X¯«dæ+∫].

Å¬ø’düÔe⁄\T>± j·TT+&çq yês¡+<äs¡T <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ nbÕs¡yÓTÆq X¯øÏÔô|’

Ä<Ûës¡|ü&Ée\dæq yês¡yÓTÆj·TTHêïs¡T. ªªMTs¡T Äj·Tq sê»´eTTqT, ˙‹ì

yÓTT<ä≥ yÓ<ä≈£î&ç— n|ü&Éeìïj·TT MT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ÉTqTμμ (eT‘·ÔsTT

6:38). @$T ‹+<äTyÓ÷, @$T Á‘ê>∑T<äTyÓ÷, j˚T$T <Ûä]+#·Tø=+<äTyÓ÷

j·Tì ∫+‹+|üe<ä›ì Ä ô|’ e#·qeTT\˝À Äj·Tq #Ó|æŒ j·TTHêïs¡T.

eTq nedüs¡‘·\T nìïj·TT Äj·Tq≈£î ‘Ó*j·TTqT >∑qTø£ Äj·Tq eTq\qT

>∑÷]Ã C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·TqT. ø=ìï kÕs¡T¢ ø=ìï uÛÑj·T+ø£s¡ $wüj·TeTT\T

eTq≈£î dü+uÛÑ$+|üe#·TÃqT. nsTT‘˚ yê{Ï qT+&ç eTqeTT j˚T y˚T\TqT

eT+∫ì bı+<ä>∑\yÓ÷ n~ <˚e⁄ìøÏ ‘Ó*j·TTqT. ªª<˚e⁄ì Áù|$T+#·T

yê]øÏ nq>± Äj·Tq dü+ø£\ŒeTT #=|üq |æ\Teã&çq yê]øÏ, y˚T\T

ø£\T>∑T≥¬ø’ düeTdüÔeTTqT düeT≈£L&ç »s¡T>∑T#·Tqïeì jÓTs¡T>∑T<äTeTTμμ
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(s√e÷ 8:28). á e#·qeTT\˝À eTqeTT >∑eTì+∫ q≥¢sTTq <˚e⁄&ÉT

eTq\ qT+&ç j˚T<√ jÓTTø£{Ï ø√s¡T#·THêï&Éì Á>∑Væ≤+#·>∑\eTT. Äj·Tq

sê»´eTTqT eTqeTT yÓ<äøÏ q≥¢sTTq eTqeTT ªªj̊Ts¡Œs¡#· ã&çq yês¡eTTμμ

(n<˚ dü+|òüTeTT) nì Á>∑Væ≤+#·>∑\eTT. n|ü&ÉT eTqeTT eTq ø=s¡≈£îqT,

eTq ≈£î≥T+ãeTT\ ø=s¡≈£îqT <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ n~«rj·T X¯øÏÔ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç

j·TT+&Ée˝…qT.

Åd”Ô\yÓTÆq eTq+<äs¡≈£î <̊e⁄ì n‘·T´qï‘· X̄øÏÔô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq j·÷¬øu…<äT

eTq≈£î ˇø£ >=|üŒ e÷~].

YYYYY
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16, düeTs¡j·T Åd”ÔjÓTTø£ÿ ÁbÕã\´eTT

(A Samaritan Woman's Influence)

(jÓ÷Vü‰qT 4:1-42)

á uÛÑ÷$Tô|’ j·TT+&̊ Á|ü‹ e´øÏÔ @<√ ̌ ø£]ì Á|üuÛ≤$‘·eTT #̊j·TTqT.

ø=+‘· eT+~ yê] jÓTTø£ÿ ù|s¡T, Á|üU≤´‘·T\qT ã{Ïº, eT] ø=+‘· eT+~

yê] jÓTTø£ÿ |ü<äe⁄\T, dæú‹ì ã{Ïº nH˚≈£î\qT Á|üuÛ≤$‘·T\qT>±

#˚j·TT<äTs¡T. ø=+‘·eT+~ yê]øÏ >∑\ e´øÏÔ>∑‘· |ü]#·j·TeTT\qT ã{Ïº

Á|üuÛ≤$‘·T\T ø±>∑\s¡T. Á|ü‹ e´øÏÔ eT]jÓTTø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ J$‘·eTTqT

Á|üuÛ≤$‘·eTT #̊j·T>∑\<äì eTqeTT ‘·\+∫ q|ü&ÉT e´øÏÔ>∑‘· |ü]#·j·TeTT

<ë«sê jÓT≈£îÿyÓ’q Á|üuÛ≤$‘·T\T ø±>∑\s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, Hê ≈£îe÷¬sÔ

Hê <ë«sê ÁbÕã\´eTT bı+~q<Ó’ H˚HÓqï&ÉTqT #·÷&Éì ‘·q ‘√{Ï yê]ô|’

‘êqT bı+~q ÁbÕã\´eTTqT Á|ü<ä]Ù+#·Tq≥T¢ #̊j·TTqT. Ç~ j·T<ës¡ΔeTT.

ø£qTø£ eTqeTT eTq Á|ües¡Ôq $wüj·TeTT˝À $TøÏÿ* C≤>∑s¡÷≈£î\yÓTÆ

j·TT+<äTeTT.

j·T÷<ë qT+&ç >∑*\j·T≈£î yÓfi¯ófl≥≈£î j˚TdüT düeTs¡j·T e÷s¡ZeTTq

yÓfi¯fle\dæ e#ÓÃqT. Äj·Tq $ÁXÊ+‹ ø=s¡≈£î ˇø£ ˙fi¯fl u≤$ jÓTT<ä›

≈£Ls¡TÃ+&É>± Äj·Tq •wüß´\T ÄVü‰s¡eTT ø=qT≥≈£î }]˝ÀìøÏ yÓ[fl].

j˚TdüT yê] ø=s¡≈£î ø£ìô|≥Tº#·T+&É>± ˇø£ Ád”Ô ˙fi¯ófl #˚<äTø=qT≥¬ø’ Ä

u≤$ jÓTT<ä›≈£î e#ÓÃqT. j˚TdüT ÄyÓTqT <ëVü≤eTTq øÏeTàì n&ç¬>qT.

j·T÷<äT\T düeTs¡j·TT\T ˇø£]‘√ ˇø£s¡T e÷{≤¢&ÉTø=qs¡T >∑qTø£
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<ëVü≤eTTq øÏeTàì j̊TdüT ÄyÓTqT n&ç–q+<äTq ÄyÓT #ê˝≤ ÄX̄Ãs¡́ |ü&ÓqT.

yê]s¡Te⁄s¡≈£îqT ø=+‘· dü+uÛ≤wüD »]–q ‘·s¡Tyê‘· Ä Åd”Ô Äj·Tq‘√

˙e⁄ ˇø£ Á|üeø£Ôeì Á>∑Væ≤+#·T#·THêïqì #Óô|ŒqT. n|ü&ÉT j˚TdüT ˇø£

ø±\eTT e#·TÃ#·Tqï~. MTs¡T Äsê~Û+#·T düú\eTT ÁbÕeTTK´eTT ø±<äT

>±ì, <˚e⁄&ÉT Ä‘·à>∑qTø£ Äj·TqqT Äsê~Û+#·Tyês¡T Ä‘·à‘√qT,

dü‘·́ eTT‘√qT Äsê~Û+|üe …̋qì ÄyÓT‘√ #Óô|ŒqTμμ. @ yÓTd”‡j·÷ ø=s¡≈£î

yês¡T ø£ìô|≥Tº#·T+&çs√ Ä yÓTd”‡j·÷qT H̊H̊ nì Äj·Tq ÄyÓT‘√ #Óô|ŒqT.

ÄyÓT m+‘√ ñÁ<˚øÏ+|üã&çq<Ó’ ‘·q ≈£î+&ÉqT Ä u≤$ jÓTT<ä›H˚ $&ç∫ô|{Ïº

}]˝ÀìøÏ yÓ[fl Ä Á|üeø£ÔqT >∑÷]Ãq $wüj·TeTTqT yê]øÏ ‘Ó*j·T C…ô|ŒqT.

yê]s¡Te⁄s¡Tq≈£î »]–q dü+uÛ≤wüDqT ÄyÓT yê]øÏ ‘Ó*j·TC…|æŒq|ü⁄&ÉT,

nH˚ø£ eT+~ düeTs¡j·TT\T Ä e÷≥\T q$Tà j˚TdüTqT #·÷#·T≥≈£î

yÓ[fl]. Äj·Tq yê] jÓTT<ä› ñ+&Ée …̋qì yêsêj·TqqT ã\e+‘·eTT

#˚j·T>± Äj·Tq yê]‘√ ¬s+&ÉT ~qeTT\T >∑&ç|æ yê]øÏ uÀ~Û+#ÓqT.

nH˚≈£î\T Äj·Tq j·T+<äT $XÊ«düeTT+∫]. ˙e⁄ #Ó|æŒq e÷≥qT ã{Ïº

>±ø£ e÷ eT≥Tº≈£î y˚TeTT $ì áj·Tq ì»eTT>∑ ˝Àø£ s¡ø£å≈£î&Éì

qeTTà#·THêïeTì Ä Åd”Ô‘√ #Ó|æŒ].

á düeTs¡j·T Ád”Ô jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤eeTT j˚T s¡ø£yÓTÆq~? j˚TdüTqT

ÄyÓT ø£\dæ ø=qø£ |üPs¡«eTT ÄyÓT jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤eeTT eT+∫>∑ Ò̋<äT.

ÄyÓTqT m]–q yês¡+<ä]øÏ ÄyÓT J$‘· ÁbÕã\´eTT eT+∫~>∑ Ò̋<äì

‘Ó*j·TTqT. ÄyÓT sTT~ es¡≈£î ◊<äT>∑T]ì $yêVü≤eTT #˚dæø=ìq|üŒ{ÏøÏì

Á|üdüTÔ‘·eTT ‘·q uÛÑs¡Ôø±ì yêì‘√ J$+#·T #·Tqï<äì ‘Ó*j·TTqT. ø±ì

ÄyÓT j˚TdüTqT #·÷∫, Äj·Tq‘√ e÷{≤¢&çq ‘·s¡Tyê‘· ÄyÓT ÁbÕã\´eTT

eT+∫~>∑ Á|üuÛÑ\eTjÓT´qT. ÄyÓT jÓTTø£ÿ bÕ‘· J$‘·eTT ÄyÓTqT

eTÚqeTT>∑ ñ+#·̋ Òø£ b˛j̊TqT. ÄyÓT jÓTT<ä› ̌ ø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq es¡Ôe÷qeTT

>∑\<äT. Ä es¡Ôe÷qeTTqT n+<ä]‘√ |ü+#·Tø=qT≥≈£î ÄyÓT ìX¯ÃsTT+#·T

ø=HÓqT. ÄyÓT #Ó|æŒq e÷≥\qT ã{Ïº ø=+‘·eT+~ yÓ+≥H˚ j˚TdüTq+<äT
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$XÊ«dü eTT+∫]. eT] ø=+‘· eT+~ ÄyÓT ÁbÕã\´eTT ø£+f… jÓT≈£îÿe>∑

Äj·Tq j·T+<äT $XÊ«düeTT+∫]. düeTs¡j·T Åd”Ôì ã{Ïº j˚TdüT yê]

jÓTT<ä› ñ+&ÉT≥≈£î ÄVü‰«ì+|üã&ÓqT. Äj·Tq yê] jÓTT<ä› ñ+&çq|ü⁄&ÉT

me¬s’‘˚ Äj·Tq j·T+<äT eTT+<äT>∑ $XÊ«dü eTT+#·˝Ò<√ yês¡+<ä]øÏ

Äj·Tq uÀ~Û+#ÓqT. á Ád”Ô j˚TdüTqT >∑÷]Ã yê]øÏ ‘Ó*j·T CÒj·Tø£

b˛sTTq#√ yês¡T jÓTqï&ÉTqT Äj·TqqT >∑÷]Ã $qT≥≈£î neø±X¯eTT

ø£*– j·TT+&Éø£ b˛e⁄<äTs¡T.

á düeTs¡j·T Åd”Ôì ã{Ïº eTqeTT j˚T eT+∫ bÕsƒ¡eTT\T H˚s¡TÃø=q

>∑\eTT?

1. s¡ø£å≈£îì >∑÷]Ã ‘Ó*j·TC…|ü≥≈£î eTÚqeTT eVæ≤+#·e<äT›. ˙≈£î

s¡ø£å≈£î&Ó’q j˚TdüTqT >∑÷]Ã ‘Ó*dæq $wüj·TeTT\qT nH˚≈£î\≈£î ‘Ó*j·T

CÒj·TTeTT. u…’_\T˝Àì $wüj·TeTT\qT yê]‘√ ø£*dæ #·~$, <˚e⁄ì

∫‘·ÔeTTqT yês¡T ≈£L&É qeTTàq≥T¢ nqTÁ>∑Væ≤+#·TqT.

2. eTqeTT ‘·\+#·T <ëì ø£+f… jÓT≈£îÿe>± eTq ÁbÕã\´eTT

|üì#˚j·TTqT. eTq <ë«sê ÁbÕã\´eTT bı+~q yês¡T sTT‘·s¡T\qT

Á|üuÛ≤$‘·T\qT #˚j·T>∑\s¡T.

3. eTq yÓqTø£{Ï J$‘·eTT jÓT+‘· bÕ|ü uÛÑ]‘·yÓTÆqqT, eTq

Á|ües¡ÔqqT e÷s¡TÃ≈£îì, eTq eT+∫ ÁbÕã\´eTT <ë«sê nH˚≈£î\T

Á|üuÛ≤$‘·T\T #̊j·Tã&ÉT≥≈£îqT, eTq eT+∫ Á|üuÛ≤eeTTqT Á|ü|ü+#·eTTq≈£î

‘Ó*j·T C…|ü≥≈£îqT Ä\dǘ eTT #˚j·T≈£î+<äeTT.

á düeTs¡j·T Åd”Ô <ë«sê eTqeTT düTyês¡ÔqT #ê{Ï #Ó|ü≥≈£î >±qT

#˚j·Te\dæq Á|üj·T‘·ïeTT\ìïj·TT #˚j·TT≥≈£î yÓqTø±&É ≈£î+&ÉT≥≈£î

H˚s¡TÃø=+<äeTT.

YYYYY
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 17 \÷~j·T jÓTTø£ÿ eT+∫ e÷~]

(Lydia, a good Example)

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 16e n<Ûë´j·TeTT˝À \÷~j·T nqT ˇø£

Åd”Ôì >∑÷]Ã eTqeTT #·÷&É>∑\eTT. ÄyÓT jÓTTø£ÿ eT+∫ e÷~]ì ã{Ïº

eTqeTT eT÷&ÉT $wüj·TeTT\T H˚s¡TÃø=+<äeTT.

\÷~j·T #ê\ <Ó’euÛÑøÏÔ >∑*–q Ád”Ô. ÄyÓT ‘·q dü«düú\yÓTÆq ‘·Tj·T‘Ó’s¡

|ü≥ºDeTT˝À Ò̋<äT ø±ì düs¡«kÕ<Ûës¡DeTT>∑ ÁbÕs¡Δq »s¡T>∑T düú\eT+<äT

ÄyÓT ø£qã&ÉTqT. bÂ\TqT, n‘·ì |ü]yês¡eTTqT qB rs¡eTTq ÁbÕs¡Δq

»s¡T>∑T düú\eTT q+<äT ÄyÓTqT ø£qT>=ì]. ªª$ÁXÊ+‹ ~qeTTq >∑$ì.

<ë{Ï qB rs¡eTTq ÁbÕs¡Δq »s¡T>∑TqqTø=ì nø£ÿ&çøÏ e∫Ã ≈£Ls¡TÃ+&ç,

≈£L&ç e∫Ãq Åd”Ô\‘√ e÷{≤¢&ÉT#·T+{Ï$T. n|ü&ÉT \÷~j·T j·TqT

<Ó’euÛÑøÏÔ>∑\ jÓTTø£ d”Ô $qT#·T+&ÓqTμμ (nbı.ø±. 16:13`14). n#·Ã≥

≈£L&ç j·TTqï Ád”Ô\‘√ bÂ\T e÷{≤¢&ÉT#·T+&É>∑ bÂ\T #Ó|æŒq e÷≥\j·T+<äT

\÷~j·T \ø£ǻ eTT+#ÓqT. nyÓT <Ó’euÛÑøÏÔ ø£*–q<˚ nsTTq|üŒ{ÏøÏì <˚e⁄ìì

|üP]Ô>± dü+‘√wü|üs¡#·̋ Ò≈£î+&ÓqT. bÂ\T #Ó|æŒq e÷≥\ <ë«sê ÄyÓT

ˇ|æŒ+|üã&ÓqT.

n+^ø£]+#˚ Vü≤<äj·TeTT ÄyÓT≈£î ø£\<äT >∑qTø£ bÂ\T #Ó|æŒq

e÷≥\qT ã{Ïº ÄyÓT u≤|æÔdüàeTT bı+<ÓqT. ÄyÓT e÷Á‘·y˚T >±ø£ ÄyÓT

sTT+{Ï yês¡+<äs¡TqT u≤|æÔdüàeTT bı+~] (nbı.ø±. 16:15). Hê <Ó’e

uÛÑøÏÔì <̊e⁄&ÉT qqTï n+^ø£]+#·TqqT dü+‘·è|æÔ Hê≈£îqï<äì ÄyÓT #Ó|üŒ Ò̋<äT.
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ø±ì <˚e⁄ì j˚TsêŒ≥Tq≈£î ÄyÓT dü+ø£*Œ+#·Tø=HÓqT.

\÷~j·T u≤|æÔdüàeTT rdæø=ìq yÓ+≥H˚ ÄyÓT eT+∫ e÷~]j·Tì

#Ó|ü≥≈£î eT]jÓTTø£ ø±s¡DeTT >∑\<äT. bÂ\Tq≈£îqT, Äj·Tq‘√ ≈£L&ç

j·TT+&çq |ü]yês¡eTTq≈£î ÄyÓT n‹~∏ dü‘êÿs¡eTT #˚ôdqT. H˚qT Á|üuÛÑTe⁄

q+<äT $XÊ«düeTT >∑\<ëqqì MTs¡T jÓT+∫‘˚ Hê sTT+{ÏøÏ e∫Ã

j·TT+&ÉT&Éì y˚&ÉTø=ì eTeTTàqT ã\e+‘·eTT #˚ôdqTμμ (nb˛.ø±.

16:15). Á¬ø’düÔe⁄\yÓTÆq eTqeT+<äs¡eTT Ç{Ïº n‹~∏ dü‘êÿs¡eTT #̊j·TT≥≈£î

nC≤„|æ+|ü ã&ç‹$T. |ü]X¯ó<äTΔ\ nedüs¡eTT\˝À bÕ\T bı+<äT#·T ÁX¯<äΔ>±

n‹<Ûä´eTT Ç#·TÃ#·T+&Ée˝…qT (s√e÷ 12:18). ñ|üjÓ÷–+#·ø=qT≥

ø=s¡≈£î <˚e⁄&ÉT eTqø£qTÁ>∑Væ≤+∫q yê{Ïq sTT‘·s¡T\≈£î |ü+∫ sTT#·TÃ

‘·s¡TDeTT ø=s¡≈£î eTqeTT m<äTs¡T #·÷#·T#·T+&Ée …̋qT.

\÷~j·T jÓTTø£ÿeT+∫ e÷~] jÓÆTq<Ó’e uÛÑøÏÔ, $<Û̊j·T‘·, Ä‹<Ûä́

$T#·TÃ≥ j·TqT yê{Ïì nqTdü]+#·T≥≈£î dü+dæ<äTΔ\eTT ø±e …̋qT.

YYYYY
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18. j˚TdüTÁø°düTÔ˝À düVü‰j·Tø±]jÓÆTq Á|ædæÿ\¢

(Priscilla, A Helper in Christ Jesus)

<Ó’e uÛÑ≈£îÔ̋ …’q Åd”Ô\ jÓTTø£ÿ J$‘·eTT\T eTqeTT |ü]X̄ó<äΔ Á>∑+<ÛäeTT˝À

#·<äTe⁄#·Tqï|ü⁄&ÉT, yês¡T <˚e⁄ìøÏ |ü]#·s¡́  #˚dæq e÷~]>∑ eTqeTTqT

#˚j·TT≥≈£î H˚s¡TÃ≈£î+<äeTT, n{Ïºyê]˝À ̌ ø£¬s’q Á|ædæÿ\¢qT >∑÷]Ã eTqeTT

‘Ó*dæø=+<äeTT.

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ‘·q ùdyê |ü]#·s¡́ ˝Àì uÛ≤>∑eTT>∑ ø=]+<ÛäT≈£î

e∫Ãq|ü⁄&ÉT n≈£î\, Á|ædæÿ\¢ j·TqT <ä+|ü‘·T\qT ø£*dæ ø=HÓqT. Á|ædæÿ\¢

bÂ\TqT ‘·eT sTT+≥ ñ+&ÉTeTì ÄVü‰«ì+∫ ‘·–q Ø‹>∑ dü‘êÿs¡eTT

#˚ôdqT. bÂ\T yê] sTT+≥ ñ+&ç Áø°düTÔqT >∑÷]Ã nH˚≈£î\≈£î uÀ~Û+#·T

#·T+&ÓqT. bÂ\T ≈£L&É yê]<ä›]‘√ ø£*dæ |üì#˚j·TT#·T JeH√bÕ~Û

#˚j·TT#·T+&ç]. ªªyês¡T eè‹ÔøÏ &˚sê\T ≈£î≥Tºyês¡T, bÂ\T n<˚ eè‹Ô >∑\

yê&ÉT >∑qTø£ yê]‘√ ø±|ü⁄s¡eTT+&ÓqT. yês¡T ø£\dæ |üì#˚j·TT #·T+&ç]μμ

(nbı.ø±. 18:1-9).

ø=ìï ~qeTT\ ‘·s¡Tyê‘· Á|ædæÿ\¢ ‘·q uÛÑs¡Ô‘√ ø£\dæ yÓfi¢̄>± bÂ\T

mô|òdüT≈£î yÓfiË¢qT. eT]ø=ìï ~qeTT\ ‘·s¡Tyê‘· bÂ\T yê]ì mô|òdüT˝À

$&ç∫ô|{Ïº ‘êqT jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT≈£î yÓfiË¢qT. n≈£î\, Á|ædæÿ\¢\T mô|òdüT˝À

j·TT+&çq|ü⁄&ÉT nbı˝À¢ nqT ˇø£ j·T÷<äTì ø£\dæø=ì]. n‘·&ÉT

$<ë«+düT&ÉTqT, Ò̋KqeTT\ j·T+<äT Á|üMDT&ÉTHÓ’ j·TT+&ÓqT. n‘·&ÉT



<˚e⁄ì Åd”Ô 59

Á|üuÛÑTe⁄ e÷s¡ZeTT $wüj·TyÓTÆ ñ|ü<̊X̄eTT bı+~, ‘·q Ä‘·àj·T+<äT rÁe|ü&ç,

jÓ÷Vü‰qT u≤|æÔdüàeTT e÷Á‘·y˚T ‘Ó*dæø=ìq yê&Ó’qqT, j˚TdüTqT >∑÷]Ãq

dü+>∑‘·T\T $es¡eTT>∑ #Ó|æŒ uÀ~Û+#·T#·T düe÷» eT+~s¡eTT˝À <ÛÓ’s¡́ eTT>∑

e÷≥˝≤&É Hês¡+_Û+#ÓqT. Á|ædæÿ\¢j·TT, n≈£î\j·TT$ì, n‘·ì #˚s¡TÃø=ì

<˚e⁄ì e÷s¡ZeTT eT] |üP]Ô>± n‘·ìøÏ $X¯<ä|üs¡∫]. yê] uÀ<Ûäq\T

$ìq |æeTà≥ n‘·&ÉT ˝ÒKqeTT\ <ë«sê j˚Tùd Áø°düÔì j·T÷<äT\qT

ˇ|æŒ+#· >∑*¬>qT(nbı.ø±. 18:24-28)

eT]ø=+‘· ø±\eTTq≈£î Á|ædæÿ\¢, n≈£î\\T s√e÷˝À, ìedæ+|ü

kÕ–]. bÂ\T ø=]+<ÛäT qT+&ç Áyêdæq ñ‘·Ôs¡eTT˝À Hê»‘·|üì yê¬s’q

Á|ædæÿ\¢≈£îqT, n≈£î\≈£îqT Hê e+<äqeTT\T nì ÁyêôdqT (s√e÷ 16:4).

á yêø£́ eTT\qT ã{Ïº #·÷∫q≥¢sTTq yês¡T ‘·eT ÁbÕDeTT\qT düsTT‘·eTT

sTT#·TÃ≥≈£î dæ<äΔ|ü&ç]. á ø±s¡́ eTTqT ã{Ïº bÂ\TqT, bÂ\T e÷Á‘·y˚T

>±ø£ nq´»qT\˝Àì dü+|òüTeTT\ yês¡+<äs¡T M]øÏ ø£è‘·E„̋ …’ j·TT+&ç]

(s√e÷ 16:4).

Á|ædæÿ\¢ jÓTTø£ÿ eT+∫ e÷~]ø£s¡yÓTÆq J$‘·eTT <ë«sê n‹~∏

dü‘êÿs¡eTT #˚j·TT#·T, <ë‘·è‘·«eTT ø£*–j·TT+&ç, <˚e⁄ì yêø£´eTTqT

uÀ~Û+#·T#·T, nedüs¡eTT\˝À j·TTqïyê]øÏ ìkÕ‡«s¡ΔeTT‘√ sTT#·TÃ#·T

<˚e⁄ì ùde #˚j·TT<äeTT.

YYYYY
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19. n|üyê~ì m~]+#·T&ç

(Resist the Devil)

n|üyê~ì m~]+#·T&ç n|ü&ÉT yê&ÉT MT jÓTT<ä› qT+&ç bÕ]

b˛e⁄qT (j·÷ø√ãT 4:7)

á uÛÑ÷$T MT<ä eTqeTT J$+#·T#·Tqï|ü⁄&ÉT nH˚ø£ |üsê´j·TeTT\T

n|üyê~ ‘·|ü #˚j·TT≥≈£î eTq\qT XÀ~Û+#·T #·T+&ÉTqT. ø=ìïkÕs¡T¢

XÀ<Ûäq≈£î ̋ ÀHÓ’ eTqeTT bıs¡u≤≥T #˚j·TT#·T+<äTeTT. Ç~j˚T ªbÕ|üeTTμμ.

eTqeTT bÕ|üeTT #̊j·TT#·Tqï|ü⁄&ÉT <̊e⁄ì dü+‘√wü|üs¡#· C≤\eTT. bÕ|üeTT

<˚e⁄ì qT+&ç eTq\qT Äràj·TeTT>± y˚s¡T #˚j·TTqT. eTq bÕ|üeTT\

ø=s¡≈£î Áø°düTÔ <ë«sê ø£åe÷|üD bı+<äì jÓT&É\, ì‘·´‘·«eTT˝À •ø£å

nqTuÛÑ$+|ü e\dæ e#·TÃqT.

bıs¡u≤≥T #̊j·TT≥≈£î <̊e⁄&ÉT eTq\qT XÀ~Û+#·THê? ̋ Ò<äT. ªªÄj·Tq

me]ì XÀ~Û+|ü&ÉT, >∑qTø£ me&Ó’qqT XÀ~Û+|üã&çq|ü⁄&ÉT H˚qT <˚e⁄ì

#˚‘· XÀ~Û+|üã&ÉT#·THêïqì nq≈£L&É<äTμμ (j·÷ø√ãT 1:13). <˚e⁄&ÉT

eTq\qT XÀ~Û+|ü&ÉT nsTT‘̊ eT] jÓTes¡T XÀ~Û+#Ó<äs¡T? j̊TdüT kÕ‘êqT#̊

XÀ~Û+|üã&ÓqT. nsTT‘˚ Äj·Tq bÕ|üeTT #˚j·T Ò̋<äT (eT‘·ÔsTT 4:1-

11). j˚TdüT kÕ‘êqTqT m~]+#ÓqT. n|ü&É‘·&ÉT $&ç∫ b˛jÓTqT.

nbıdüÔ\T&Ó’q ù|‘·Ts¡T kÕ‘êqTqT m~]+#·T≥˝À C≤Á>∑‘·Ô>∑ j·TT+&ÉTeTì

ôV≤#·Ã]+#·T#·THêï&ÉT. ªªìã“s¡yÓTÆq ãT~Δ>∑\yê¬s’ yÓT\≈£îe>± j·TT+&É&ç.

MT $s√~ÛjÓÆTq n|üyê~ >∑]®+#·T dæ+Vü≤eTTe …̋ me]ì $T+>∑T<äTHê

j·Tì yÓ<ä≈£î#·T ‹s¡T>∑T#·THêï&ÉT (1 ù|‘·Ts¡T 5:8-9).
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ø=ìï |üsê´j·TeTT\T kÕ‘êqT&ÉT ø°&ÉT #˚j·Tì $<ÛäeTT>∑ e÷j·T

y˚wüeTT <Ûä]+∫ e#·TÃqT >∑qTø£ eTqeTT C≤>∑s¡÷ø£‘·‘√ j·TT+&Ée …̋qT.

ªªnã<äΔ Á|üeø£Ô\qT >∑÷]Ã C≤Á>∑‘·Ô |ü&ÉT&ç. yês¡T >=Á¬s\ #·s¡àeTT\T ẙdæø=ì

MT jÓTT<ä›≈£î e‘·TÔs¡T. ø±ì ˝À|ü\ yês¡T Á≈£Ls¡yÓTÆq ‘√&˚fi¯óflμμ (eT‘·ÔsTT

7:15) nì Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ nã<ä› Á|üeø£Ô\qT >∑÷]Ã #Ó|ü#·THêïs¡T.

ªªkÕ‘êqT ‘êH˚ yÓ\T>∑T <ä÷‘· y˚wüeTT <Ûä]+#·T ø=qT#·THêï&ÉTμμ. kÕ‘êqT

jÓTTø£ÿ á e÷jÓ÷ bÕj·TeTT\ìï+{Ïì m~]+#·T≥≈£î >±qT eTqeTT

u…’_\TqT C≤Á>∑‘·Ô>± #·<äTe⁄ #·T+&Ée˝…qT. me¬s’q <˚e⁄ì dü+‘√wü

|üs¡#·Tq≥T¢ |òü˝≤ì~ #˚j·TTeTì #Ó|æŒq#√ yê] jÓTTø£ÿ uÀ<Ûä\T

<Ó’eÁ>∑+<ÛäeTT˝À Áyêj·Tã&çq Ø‹ì j·TTHêïy√, ˝Òy√j·Tì |ü]o\q

#˚j·Te …̋qT. yê] uÀ<Ûä\T u…’_\T˝À Áyêj·Tã&çq Ø‹>∑ Ò̋ì#√ n$

kÕ‘êqT uÀ<Ûä̋ Ò>±ì <˚e⁄ì e÷≥\T ø±eì Á>∑Væ≤+|üe …̋qT.

ø=ìï |üsê´j·TeTT\T MT≈£î düTK dü+‘√wüeTT\T ø£\T>∑ CÒj·TT<äTqì

#Ó|æŒ e÷j·T y˚wüeTT‘√ kÕ‘êqT eTq <ä>∑Zs¡≈£î e#·TÃqT. ø£qTø£ n{Ïº

$wüj·TeTT˝À eTqeTT C≤Á>∑‘·Ô ø£*– j·TT+&Ée˝…qT. á uÛÑ÷$Tô|’

ø=+#ÓeTT ø±\eTT düTK dü+‘√wüeTT\T nqTuÛ Ñ$+#·T≥ ø£+f…

|üs¡̋ Àø±q+<äeTT nqTuÛÑ$+#·T≥ ÁX‚wüºeTì eTqeTT jÓT]– n{Ïº eT+∫

ìs¡íj·TeTT rdæø=qe …̋qT. ªªyÓ÷ùw ô|<ä›yê&Ó’q|ü&ÉT $XÊ«düeTTqT ã{Ïº

◊>∑T|ü⁄Ô <ÛäqeTT ø£+f…, Áø°düTÔ $wüj·TyÓTÆq ì+<ä >=|üŒ uÛ≤>∑́ eTìjÓT+#·Tø=ì,

n\Œø±\eTT bÕ|ü uÛÀ>∑eTT nqTuÛÑ$+#·T≥ ø£+f… <˚e⁄ì Á|ü»\‘√ ÁX¯eT

nqTuÛÑ$+#·T≥ y˚T\ì jÓ÷∫+∫, |òüs√ ≈£îe÷¬sÔ jÓTTø£ÿ ≈£îe÷s¡T&Éì

nì|æ+#·Tø=qT≥≈£î ˇ|üø=q ˝Ò<äTμμ (ôV≤Á; 11:24-26). n‘·&ÉT

Á|ü‹|òü\eTT>± ø£\T>∑uÀe⁄ ãVüQe÷qeT+<äT <äèwæº j·TT+#ÓqT.

<˚e⁄ì yêø£́ eTTqT eTqeTT ÁX¯<äΔ‘√ #·~$q jÓT&É\ kÕ‘êqT jÓTTø£ÿ

XÀ<Ûäq\qT eTqeTT >∑T]Ô+#·>∑\eTT. n|ü&ÉT eTqeTT kÕ‘êqT HÓ~]+∫q

jÓT&É\ yê&ÉT eTq jÓTT<ä› qT+&ç bÕ]b˛e⁄qT.
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20. n~ #ê\THê?

(Is it Enough?)

HÓ’‹ø£ J$‘·eTT J$+#· ÄX¯|ü&ÉT j˚T Ád”jÓÆTHê u…’_\T qT+&ç ‘êqT

j̊T$T H̊s¡TÃø=q>∑\<√ j·Tì <ëìì |ü]ƒ+#·TqT. <̊e⁄ì j·T+<äT $XÊ«düeTT

>∑*–q XÊsê, j˚TdüTq≈£î Äj·Tq •wüß´\≈£î |ü]#·s¡́  #˚dæq eT]j·T,

e÷s¡Ô nqT nø£ÿ#Ó˝…¢+Á&ÉT, Ç‘·s¡T\≈£î |ü]#·s¡´ #˚j·TT≥˝À ‘·q

düeTj·TeTTqT yÓ∫Ã+∫q <√sêÿ bÂ\TjÓTTø£ÿ ùdyê |ü]#·s¡´˝À

düVü≤j·T|ü&çq Á|ædæÿ\¢ nqT yê] jÓTTø£ÿeT+∫ e÷~s¡T\qT eTqeTT

<Ó’e Á>∑+<ÛäeTT˝À ø£qT>=q>∑\eTT. uÛÑs¡Ô\qT, _&É¶\qT Áù|$T+#·T≥ ̋ ÀqT,

Ç‘·s¡T\≈£î düTyês¡Ô uÀ~Û+#·T≥˝ÀqT, Ç‘·s¡T\ jÓT&É\ eTqeTT Á|üe]Ô+#·T

Á|ües¡Ôq $wüj·TeTT˝ÀqT u…’_\T˝À eTq≈£î eT+∫ ìj·Te÷e[ q+<äT

á ô|’ $wüj·TeTT\T \ìï+{Ïì @ Ád”Ô nsTT‘˚ HÓs¡y˚s¡TÃ #·T+&ÉTH√ ÄyÓT

‘·q >∑èVü≤eTTqT dü+‘√wüeTT‘√ ì+|ü>∑\<äT. nsTT‘˚ á ÁøÏj·T\ìï{Ïì

#˚j·TT≥ <ë«sê ˇø£ Ád”Ô ì‘·́ JeeTTqT bı+<ä >∑\<ë?

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À ˇø£ì ˙‹ ÁøÏj·T\ <ë«sê |üs¡̋ Àø£ sê»´eTT˝À

Á|üy˚•+#·̋ Ò&ÉT. ‘·q bÕ|üeTTqT b˛>=≥Tº ø=q Ò̋&ÉT. ªªeTqeTT ˙‹ qqT

dü]+∫ #˚dæq ÁøÏj·T\ eT÷\eTT>± ø±ø£ ‘·q ø£ìø£s¡eTT #=|üqH˚

|ü⁄qs¡®qà dü+ã+<ÛäyÓTÆq kÕïqeTT <ë«sêqT, |ü]X¯ó<ëΔ‘·à eTq≈£î q÷‘·q

dü«uÛ≤eeTT ø£\T>∑CÒj·TT≥ <ë«sêqT eTq\qT s¡øÏå+#ÓqTμμ (r‘·T≈£î 3:5).

nsTTqqT <˚e⁄&ÉT ø£s¡TD≤ dü+|üqTï&Ó ’ j·TT+&ç, eTqeTT eTq



<˚e⁄ì Åd”Ô 63

n|üsê<ÛäeTT\#˚‘· #·∫Ãq yês¡yÓTÆ j·TT+&çq|ü⁄&ÉT düsTT‘·eTT eTq jÓT&É\

#·÷|æq ‘·q eTVü‰ Áù|eT#˚‘· eTq\qT Áø°düTÔ‘√ Áã‹øÏ+#ÓqT. ø£è|ü #˚‘·

MTs¡T s¡øÏå+|üã&ç j·TTHêïs¡T. Áø°düTÔ j˚TdüT q+<äT Äj·Tq eTq≈£î #˚dæq

ñ|üø±s¡eTT <ë«sê n‘·́ ~Ûø£yÓTÆq ‘·q ø£èbÕ eTVü≤<Ó’X¯«s¡́ eTTq≈£î sêuÀe⁄

j·TT>∑eTT\˝À ø£qãs¡#·T ì$T‘·ÔeTT, Áø°düTÔ j˚TdüT q+<äT eTq\qT

Äj·Tq‘√ ≈£L&Ü ˝Ò|æ, |üs¡˝Àø£ eT+<äT Äj·Tq‘√ ≈£L&É ≈£Ls¡TÃ+&É

u…f…ºqT. MTs¡T $XÊ«düeTT <ë«sê ø£è|ü #˚‘·H˚ s¡øÏå+|üã&ç j·TTHêïs¡T.

Ç~ MT e\q ø£*–q~ ø±<äT. <˚e⁄ì es¡y˚T. n~ ÁøÏj·T\ e\q

ø£*–q~ ø±<äT >∑qTø£ jÓTe&ÉTqT n‹X¯j·T|ü&É M\T˝Ò<äT. eT]j·TT

eTqeTT yê{Ïj·T+<äT q&ÉT#·T ø=qe …̋qì <˚e⁄&ÉT eTT+<äT>± dæ<äΔ|üs¡∫q

dü‘YÁøÏj·T\T #̊j·TT≥¬ø’ eTqeTT Áø°düTÔ j̊TdüTq+<äT düèwæº+|ü ã&çq yês¡yÓTÆ

Äj·Tq #˚dæq |üìjÓÆT j·TTHêïeTT (mô|òd” 2:4-10).

Áø°düTÔ j˚TdüT <ë«sê, Äj·Tq ø£è|ü #˚‘· eTq≈£î bÕ|ü ø£åe÷|üD

ø£\T>∑T#·Tqï~. ªªbÕ|üeTT e\q e#·TÃ J‘·eTT eTs¡DeTT. nsTT‘˚ <˚e⁄ì

ø£èbÕes¡eTT eTq Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔ j̊TdüT+<äT ì‘·́ JeeTTμμ (s√e÷ 6:23),

$XÊ«düeTT <ë«sê bÕ|üeTT\T ø£å$T+|üã&ç eTqeTT <˚e⁄ì _&É¶\eTT

ø±>∑\eTT. ªªj˚TdüTÁø°düTÔ q+<äT MTs¡+<äs¡T $XÊ«düeTT e\q <˚e⁄ì

≈£îe÷s¡T …̋’ j·TTHêïs¡T. Áø°düTÔ̋ ÀìøÏ u≤|æÔdüàeTT bı+~q MTs¡+<äs¡T Áø°düTÔqT

<Ûä]+#·Tø=ì j·TTHêïs¡Tμμ (>∑\r 3:26-27). MTs¡T e÷s¡TeTqdüT‡ bı+~,

bÕ|ü ø£åe÷|üD ì$T‘·ÔeTT Á|ü‹yê&ÉT j˚TdüTÁø°düTÔ HêeTeTTq u≤|æÔdüàeTT

bı+<äT&çμμ (nbı.ø±. 2:38), u≤|æÔdüàeTT bı+~q ‘·s¡Tyê‘· <˚e⁄ìì

Äsê~Û+#·T#·T, Äj·TqqT ùd$+#·T#·T, Äj·Tq j·T+<äT $XÊ«düeTT

>∑\yês¡yÓTÆq jÓT&É\ <˚e⁄ì ø£è|ü eTq bÕ|üeTT\qT ø£å$T+#·T#·T+&ÉTqT.

ªªÄj·Tq yÓ\T>∑T˝À j·TTqï Á|üø±s¡eTT eTqeTTqT yÓ\T>∑T˝À q&É∫q

jÓT&É\, eTqeTT nH√´q´ düVü≤yêdüeTT >∑\yês¡yÓTÆ j·TT+<äTeTT. n|ü&ÉT
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Äj·Tq ≈£îe÷s¡T&Ó’q j˚TdüT s¡ø£ÔeTT Á|ü‹ bÕ|üeTT qT+&ç eTq\qT

|ü$Á‘·T\qT>± #˚j·TTqTμμ (1 jÓ÷Vü‰qT 1:7).

<˚e⁄ì dü+‘√wü ô|≥Tº≥≈£î eTqeTT ˙‹ÁøÏj·T\qT #˚j·TT#·T+&É

e …̋qT. ̇ ‹ÁøÏj·T\T eTq\qT eTq bÕ|üeTT\qT+&ç s¡øÏå+|ü ̋ Òe⁄. eTqeTT

bÕ|üeTT\ qT+&ç s¡øÏå+|üã&ç, <˚e⁄ì‘√ ì‘·́  JeeTT˝À J$+#·T≥≈£î

bÕ|üø£åe÷|üD ì$T‘·ÔeTT Áø°düTÔ̋ ÀìøÏ u≤|æÔdüàeTT rdæø=qe …̋qT. ªªˇø£&ÉT

Áø=‘·Ô>± »ìà+∫‘˚H˚ >±ì n‘·&ÉT <˚e⁄ì sê»´eTTqT #·÷&É̋ Ò&Éäì ˙‘√

ìX¯Ãj·TeTT>± #Ó|ü #·THêïqT. ˇø£&ÉT ˙{Ï eT÷\eTT>±qT,

Ä‘·àeT÷\eTT>±qT »ìà+∫‘˚H˚ >±ì <˚e⁄ì sê»´eTT˝À Á|üy˚•+|ü̋ Ò&Éì

˙‘√ ìX¯Ãj·TeTT>± #Ó|ü#·THêïqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 3:3-5). MTs¡T

düs¡«˝Àø£eTTq≈£î yÓ[¢ düs¡«düèwæºøÏ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·T&ç (e÷s¡Tÿ 16:15).

MTs¡T e÷s¡TeTqdüT‡ bı+~, bÕ|üø£åe÷|üD ì$T‘·ÔeTT Á|ü‹yê&ÉT

j˚TdüTÁø°düTÔ HêeTeTTq u≤|æÔdüàeTT bı+<äT&ç. n|ü&ÉT MTs¡T |ü]X¯ó

<ë›‘·à nqT es¡eTTqT bı+<äT<äTs¡T (nbı.ø±. 2:38). Á|üuÛÑTe⁄ yêø£́ eTT

e÷dæ<√ìj·T˝ÀqT, nø£j·T˝ÀqT ÁyÓ÷¬>qT. nø£ÿ&É e÷Á‘·y˚T >±ø£ Á|ü‹

düú\eT+<äTqT <˚e⁄ì jÓT&É\ ñqï MT $XÊ«düeTT yÓ\¢&ÜjÓTqT >∑qTø£

y˚Ty˚T$Tj·TT #Ó|üŒe\dæq ÄeX¯́ eTT Ò̋<äT (1<∏Ódü‡ 1:8).

YYYYY
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21. $qTyês¡T e÷Á‘·eTsTT ñ+&É≈£î&ç

(Not Hearers only)

j˚TdüT ˇø£kÕ] MTs¡T $qTyês¡T e÷Á‘·y˚T nsTT ñ+&Éø£ <ëìøÏ

$<Û̊j·TT …̋’ j·TT+&Ée …̋qì #Óô|ŒqT. ø±ã{Ïº á Hê e÷≥\T $ì yê{Ï

#=|üq #˚j·TT Á|ü‹yê&ÉTqT ã+&É MT<ä ‘·q sTT\T¢ ø£≥Tºø=ìq ãT~›

eT+‘·Tì b˛*j·TT+&ÉTqT. yêq ≈£î]ôdqT. es¡<ä\T e#ÓÃqT, >±* $dæ]

Ä sTT+{Ï MT<ä ø=f…ºqT >±ì <ëì |ü⁄Hê~ ã+&ÉMT<ä y˚j·Tã&ÓqT.

>∑qTø£ n~ |ü&É̋ Ò<äT. eT]j·TT á Hê e÷≥\T $ì yê{Ï #=|üq

#˚j·Tì Á|ü‹yê&ÉT ÇdüTø£ MT<ä ‘·q sTT\T¢ ø£≥Tºø=ìq ãT~›V”≤qTì b˛*

j·TT+&ÉTqT. yêq ≈£î]ôdqT, es¡<ä\T e#ÓÃqT, >±* $dæ] Ä sTT+{Ï

MT<ä ø=f…ºqT. n|ü&É~ ≈£L\ã&ÓqT— <ëì bÕ≥T >=|üŒ<äì #Óô|ŒqT

(eT‘·ÔsTT 7:24-27). ø£qTø£ u…’_\T˝Àì uÀ<Ûäq\T $qT≥≈£î nH˚ø£

eT+~ Çwüº|ü&ÉT<äTs¡T >±ì ø=~› eT+~ e÷Á‘·ẙT <ëìøÏ $<Ûj̊·TT\>∑T<äTs¡T.

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ˇø£kÕ] @<∏ÓqT‡˝Àì Á^≈£î\‘√ e÷{≤¢&ÉT

#·T+&ÓqT. @yÓTÆq Áø=‘·Ô $wüj·TeTT\qT ‘Ó*dæ ø=qT≥≈£î yêsêdüøÏÔ ø£*–q

yês¡T >∑qTø£ bÂ\T jÓTTø£ÿ uÀ<Ûäq $qT#·T+&ç]. π̌ø ì»yÓTÆq <˚e⁄ì

>∑÷]Ã bÂ\T yê]øÏ uÀ~Û+#·T#·T+&ÓqT. MTs¡T s¡ø£åD bı+<äe …̋qì <̊e⁄&ÉT

ø√s¡T#·THêï&Éì bÂ\T Ä Á^≈£î\‘√ #Óô|ŒqT. ø=+‘·eT+~ nsTT‘˚ bÂ\T

ãT~›V”≤qyÓTÆq uÀ<Ûä\T #˚j·TT#·THêï&Éì]. eT] ø=+‘·eT+~ $qT≥≈£î

ÄdüøÏÔ ø£qTãs¡∫]. ø±ì ø=~›eT+~ bÂ\T uÀ<Ûä\qT n+^ø£]+∫]
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(nbı.ø±. 17:16-34). n#·Ã≥ qT+&ç bÂ\T ø=]+<ÛäTq≈£î e∫Ã n#·Ã≥

uÀ~Û+#·T#·T+&É>± $ìq ø=]+B∏j·TT\˝À nH̊≈£î\T $X̄«dæ+∫, u≤|æÔdüàeTT

bı+~]μμ (nbı.ø±. 18:8).

M]˝À j˚T Á|ü»\qT MTs¡T nqTdü]+#Ó<äs¡T? <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT

‘Ó*dæø=ì <ëì $dü]®+#Ó<äsê? MTs¡T ÄdüøÏÔ >∑\yê¬s’ $ìq<ëìøÏ

$<Û̊j·TT\ø±sê? ̋ Òø£ ì‘·́ JeeTTqT dü«‘·+Á‹+#·T ø=qT≥≈£î>±qT <˚e⁄ì

∫‘·ÔeTTqT >∑÷]Ã $ì <ëìøÏ $<Û̊j·TT\>∑T<äTsê? <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ Ä‘·à

Áù|s¡D‘√ j·÷ø√ãT á$<ÛäeTT>∑ Áyêj·TT#·THêï&ÉT: ªªMTs¡T $qTyês¡T

e÷Á‘·yÓTÆ j·TT+&ç $TeTTàqT MTs¡T yÓ÷dü|ü⁄#·TÃø=q≈£î+&É yêø£́  Á|üø±s¡eTT

Á|üe]Ô+#·Tyês¡THÓ’ j·TT+&ÉT&çμμ (j·÷ø√ãT 1:22)

YYYYY
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düeT‘·T\ J$‘·eTT

eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT

(A Balanced Life)





<˚e⁄ì Åd”Ô 69

22. düeT‘·T\ J$‘·eTT

(A Balanced Life)

ˇø£ e´øÏÔ Å¬ø’düÔe⁄&ÉT>∑ e÷]q|ü⁄&ÉT yêì J$‘·eTT e÷s¡TqT. ªªø±>±

me&Ó’qqT Áø°düTÔq+<äTqï jÓT&É\ yê&ÉT q÷‘·q düèwæº bÕ‘·$ >∑‹+#ÓqT,

Ç~>√ Áø=‘·Ô yêjÓTqTμμ (2 ø=]+~Û 5:17). n‘·&ÉT q÷‘·q düèwæºj·Tì

u…’_\T #Ó|ü#·Tqï~. á Áø=‘·Ô J$‘·eTT <˚ì e …̋ j·TT+&ÉTqT? Å¬ø’düÔe

J$‘·eTTqT >∑÷]Ã u…’_\T˝À j˚T$<ÛäeTT>∑ $e]+#·ã&çq<√ ‘Ó*dæ

ø=+<äeTT.

ªª>=i…¿\≈£î JeeTT ø£\T>∑T≥≈£îqT, n~ düeTè~Δ>∑ ø£\T>∑T≥≈£îqT

H̊qT e∫Ã‹qì MT‘√ ìX̄Ãj·TeTT>∑ #Ó|ü#·THêïqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 10:10).

>=i…¿\ jÓTTø£ÿ Á|ü‹ nedüs¡eTTqT rπsÃ eT+∫ >=i…¿\ ø±|ü]>± Äj·Tq

‘·qTï b˛\TÃø=ì j·TTHêï&ÉT. eTqeTT ù|<ä]ø£eTT˝À J$+#·e˝…qì

Äj·Tq ø√s¡T≥ ̋ Ò<äT (2 ø=]+~∏ 8:18-15). Äj·Tq eTq≈£î ◊X¯«s¡́ eTT

ì#ÓÃ<äqì yê>±›qeTT #˚ôdHê? eTq nedüs¡‘·\˝À eTq≈£î düVü‰j·TeTT

#˚j·TT<äTqì Äj·Tq yê>±›qeTT#˚dæ j·TTHêï&ÉT. ªªø±ã{Ïº MTs¡T Äj·Tq

sê»´eTTqT ˙‹ì yÓTT<ä≥ yÓ<ä≈£î&ç n|ü&Éeìïj·TT MT ø£qTÁ>∑Væ≤+|ü

ã&ÉTqT (eT‘·ÔsTT 6:38). bÕ‘· ìã+<Ûäq Á>∑+<ÛäeTT˝Àì C≤„ì e …̋ eTqeTT

ÁbÕ]Δ+#·e …̋qT. n~ j˚T<äq>± ªªù|<ä]ø£eTTHÓ’qqT, ◊X¯«s¡́ eTT HÓ’qqT

Hê≈£î <äj·T#˚j·T≈£îeTT. ‘·–q+‘· ÄVü‰s¡eTT Hê≈£î nqT Á>∑Væ≤+|ü⁄eTT.

m≈£îÿyÓ’q jÓT&É\ H˚qT ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çqyê&ÉäHÓ’ ìqTï $dü]®+∫ jÓT¨yê
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jÓTe&Éì n+<äTH˚yÓ÷, ˝Òø£ ;<äHÓ’ <=+–* Hê <˚e⁄ì HêeTeTTqT

<ä÷wæ+‘·T H˚yÓ÷μμ (kÕyÓT‘·\T 80:8-9).

¬ø’düÔe J$‘·eTT ‘·è|æÔ ø£*– j·TT+&˚ J$‘·eTT. nq>± Á¬ø’düÔe⁄&ÉT

jÓT\¢|ü&ÉT ‘·q eTTKeTT MT<ä ∫s¡Tqe⁄«‘√ j·TT+&ÉTqì ns¡ΔeTT ø±<äT.

eTq≈£î >=|üŒ e÷~]jÓÆTq j̊TdüT Á|üuÛÑTẙ nH̊ø£ kÕs¡T¢ j̊T&çÃq≥T¢ eTqeTT

#·÷&É>∑\eTT. ªªjÓTs¡÷wü̋ Òe÷, jÓTs¡÷wü̋ Òe÷, Á|üeø£Ô\qT #·+|ü⁄#·TqT

˙ jÓTT<ä›≈£î |ü+|üã&çq yê]ì sêfi¢̄‘√ ø=≥Tº#·TqT ñ+&ÉT<ëHê, ø√&ç

‘·q |æ\¢\qT @˝≤>∑T ¬sø£ÿ\ ÁøÏ+<ä #˚s¡TÃø=qTH√ n˝≤π> H˚qTqT ˙

|æ\¢\qT mH√ï e÷s¡T\T #˚s¡TÃø=qe˝…qì j·TT+{Ïì >±ì MTs¡T

ˇ\¢ø£b˛‹]μμ (eT‘·ÔsTT 23:37-38). ªªn|ü&ÉT j̊TdüT eTs¡DeT>∑Tq+‘·>±

Hê ÁbÕDeTT ãVüQ <äT:KeTT˝À eTTì–j·TTqï~μμ (eT‘·ÔsTT 26:88).

ªªj˚TdüT ø£̇ ïfi¯ó¢ $&ç#ÓqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 11:35). ªªdü+‘√wæ+#·T yê]‘√

dü+‘√wæ+#·T&ç. @&ÉTÃyê]‘√ @&ÉTe⁄&çμμ (s√e÷ 12:15) nì eTq≈£î

uÀ~Û+|üã&ç j·TTqï~. Äj·TqqT yÓ+ã+&ç+#·T yê]øÏ ÁX̄eT\T ø£\T>∑Tqì

j˚TdüT #Óô|ŒqT. ÁX¯eT\˝À düVæ≤‘·eTT Á¬ø’düÔe⁄&Ó’q e´øÏÔ dü+‘√wüeTT>∑

j·TT+&ÉTqT. <ëìøÏ ø±s¡DeTT eT‘·ÔsTT 5:3-12 #·<äTee˝…qT.

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T á $<ÛäeTT>∑ #Ó|ü#·THêï&ÉT. ªªH˚H˚ dæú‹˝À j·TTqïqT

Ä dæú‹˝À dü+‘·è|æÔ ø£*– j·TT+&É H˚s¡TÃ≈£îì j·TTHêïqT, (|òæ*|”Œ 4:11).

Ç~ j˚T˝≤>∑T kÕ<Ûä́ eTT? eTq nedüs¡‘·\ ì$T‘·ÔyÓTÆ Ä‘·Ts¡‘·̋ Òì yês¡yÓTÆ

j·TT+&ç yê{Ï ø=s¡≈£î <̊e⁄ì ÁbÕ]Δ+#·e …̋qT, ªªn|ü&ÉT düeTdüÔ C≤„qeTTq≈£î

$T+∫q <˚e⁄ì düe÷<ÛëqeTT j˚TdüTÁø°düTÔ q+<äT MT Vü≤è<äj·TeTT\≈£îqT,

MT ‘·\+|ü⁄\≈£îqT ø±e* j·TT+&ÉTqTμμ (|òæ*|”Œ 4:7).

Á¬ø’düÔe J$‘·eTT düe÷<ÛëqeTT‘√ ≈£L&çq~. j˚TdüT sTT≥T¢ #Ó|ü

#·THêï&ÉT. düe÷<Ûëq |üs¡#·Tyês¡T <ÛäqT´\T. yês¡T <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T\q
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ã&ÉT<äTs¡T (eT‘·ÔsTT 5:9). ¬ø’düÔe⁄ …̋’q yês¡T á $<ÛäeTT>∑ ÄC≤„|æ+|üã&ÉT

#·THêïs¡T. X¯ø£´yÓTÆ‘˚ MT #˚‘·HÓ’q+‘· eT≥Tº≈£î düeTdüÔ eTqTwüß´\‘√

düe÷<ÛëqeTT>± j·TT+&ÉT&ç (s√e÷ 12:18). n<˚ Á>∑+<Ûäø£s¡ÔjÓÆTq bÂ\T

Å¬ø’düÔe J$‘·eTT b˛sê≥eTT‘√ ≈£L&çø=ìq~ j·Tì #Ó|ü#·THêï&ÉT. ªªeT+∫

b˛sê≥eTT b˛sê&ç‹ì. Hê |üs¡T>∑T ø£&É eTT{Ïº+∫‹ì. $XÊ«düeTT ø±bÕ&ÉT

ø=+{Ïìμμ (2 ‹yÓ÷‹ 4:7). á ¬s+&ÉT yêø£´eTT\qT ã{Ïº eTqy˚T

$<ÛäeTT>∑ J$+#·>∑\eTT? ªªMTs¡T n|üyê~ ‘·+Á‘·eTT\qT m~]+#·T≥≈£î

X¯øÏÔ eT+‘·T\>∑Tq≥T¢ <˚e⁄&ç#·TÃ düsê«+>∑ ø£e#·eTTqT <Ûä]+#·Tø=qT&ç.

@\j·Tq>± eTqeTT b˛sê&ÉTq~ X¯Øs¡T\‘√ ø±<äT, ø±ì Á|ü<ÛëqT\‘√qT

n~Ûø±s¡T\ ‘√qT, Á|üdüTÔ‘· n+<Ûäø±s¡ dü+ã+<ÛäT\>∑T ˝Àø£Hê<ÛäT\ ‘√qT,

Äø±X̄ eT+&É\ eT+<äTqï <äTsê‘·à\ düeT÷Vü≤eTT\‘√ b˛sê&ÉT#·THêïeTTμμ

(mô|òd” 6:11-12). MTs¡T bÕ|üeTT‘√ b˛sê&ÉT≥˝À s¡ø£ÔeTT ø±s¡Tq+‘·>±

Ç+ø£ <ëìì m~]+|ü̋ Ò<äTμμ (ôV≤Á; 12:4). ô|’ yêø£́ eTT\qT ã{Ïº #·÷∫q

eTqeTT b˛sê&ÉTq~ Á|ü»\‘√ø±<äì, bÕ|üeTT\‘√qì ‘Ó*j·TT#·Tqï~.

eTqeTT kÕ‘êqTqT m~]+#·T≥≈£î <˚e⁄&ç#·TÃ düsê«+>∑

ø£e#·eTTqT <Ûä]+#·e\dæ j·TTqï~. ªª@˝≤>∑q>± MT q&ÉTeTTq≈£î

dü‘·́ eTqT <ä{Ïº ø£≥Tºø=ì, ̇ ‹j·TqT yÓTÆeTs¡e⁄ ‘=&ÉT>∑Tø=ì, bÕ<äeTT\≈£î

düe÷<Ûëq düTyês¡ Ôe\qHÓ’q dæ<ä Δ eTqdü‡qT CÀ&ÉT ‘=&ÉT>∑Tø=ì

ì\Teã&ÉT&ç, Çeìïj·TT>±ø£ $XÊ«düeTqT &Ü\T |ü≥Tºø=qT&ç. <ëì‘√

MTs¡T <äTwüßºì n–ïu≤DeTT\ìï{Ïì Äs¡TŒ≥≈£î X¯øÏÔeT+‘·T\e⁄<äTs¡T.

eT]j·TT s¡ø£åDj·TqT •s¡ÁkÕÔDeTTqT, <˚e⁄ì yêø£́ eTqT Ä‘·à K&ÉZeTTqT

<Ûä]+#·Tø=qT&ç (mô|òd” 6:14-17). Å¬ø’düÔe⁄&Ó’q Á|ü‹ e´øÏÔ C≤„|üø£

eTT+#·Tø=qe\dæq~ j˚TeTq>± ‘·eT $s√~Û n|üyê~j·TT kÕ‘êqì,

Á|ü»\T ø±s¡ì. <˚e⁄ì ùde≈£î&Ó’q yê&ÉT me]ô|’qqT m<äTsê&Éø£ n+<ä]

jÓT&É\ kÂeT´‘· ø£*–j·TT+&Ée …̋qT. uÀ~Û+#·T≥≈£î düeTs¡TΔ&Ó’, zs¡TŒ,
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Bq‘·«eTT ø£*– j·TT+&Ée …̋qT. ªªdü‘·́  $wüj·TyÓTÆq nqTuÛÑe C≤„qeTT

yê]øÏ ø£\T>∑T≥¬ø’, <˚e⁄&=ø£ y˚fi¯ m<äTsê&ÉT yê]øÏ e÷s¡TeTqdüT‡qT

<äj·T#˚j·TTqT. n+<äTe\q kÕ‘êqT ‘·q sTTwüºeTT #=|üq #Ós¡|ü{Ïºq

Ms¡T yê] j·TT]˝ÀqT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø=ì y˚T\T #˚ôd<äπsyÓ÷ j·Tì Á|üuÛÑTe⁄

jÓTTø£ÿ <ëdüT&ÉT n{Ïº yê]ì kÕr«ø£eTT‘√ düVæ≤+#·T#·T, »>∑&Ée÷&Éø£,

n+<ä] jÓT&É\ kÕ<ÛäTe⁄>±qT, uÀ~Û+|ü düeTs¡TΔ&ÉT>±qT, ø°&ÉTqT

düVæ≤+#·Tyê&ÉT>±qT ñ+&Ée …̋qTμμ (2 ‹yÓ÷‹ 2:24-26).

á ñ<ëVü≤s¡DqT ã{Ïº #·÷∫q Å¬ø’düÔe J$‘·eTT düeT‘·T\ J$‘·eTì

‘Ó*j·TT#·Tqï~.
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23. n<ä›eTT\T

(Mirrors)

n<ä›eTT˝ÀìøÏ ̇ e⁄ #·÷∫q|ü⁄&ÉT ̇ e⁄ j̊T$T #·÷#Ó<äe⁄? ̇  eTTKeTT

˙≈£î n+^ø±s¡eTT>∑H˚ ø£qã&ÉT#·Tqï<ë, Ò̋ø£ <ëìì dü]>∑ neTs¡TÃø=qT

nedüs¡y˚T<Ó’Hê j·TTqï<ë? ˙ E≥Tº #Ó]– b˛sTTq<ë? ˙ >∑&É¶eTT ô|’

eTT]øÏ #̊]q<ë? ̇  eTTKeTT ø√|üeTT>∑ j·TTqï<ë? @<Ó’Hê ñ+&Ée\dæq

$<ÛëqeTT˝À n~ ̋ Ò<äì ̇ e⁄ ‘Ó*dæø=ìq|ü&ÉT <ëìì dü]#̊düT ø=+<äTyê

Ò̋ø£ <ëì $wüj·TyÓTÆ j̊T$T Ä˝À∫+#·ø£ Ä $wüj·TeTT eT]∫b˛jÓT<äyê?

j·÷ø√ãT Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq Á>∑+<ÛäeTT˝Àì kÕ«‘·+Á‘·́ eTTqT >∑÷]Ãq

ø£≥º&ÉqT n<ä›eTT‘√ b˛ …̋ÃqT. ªªme&Ó’qqT yêø£́ eTTqT $qT yê&Ó’ j·TT+&ç

<ëì Á|üø±s¡eTT Á|üe]Ô+|üìyê&Ó’‘˚, yê&ÉT n<ä›eTT˝À ‘·q düVü≤»

eTTKeTTqT #·÷#·Tø=qT eTqTwüß´ì b˛*j·TTHêï&ÉT. yê&ÉT ‘·qTï

#·÷#·Tø=ì ne‘·*øÏ b˛sTT ‘êHÓ{Ïºyê&√ yÓ+≥H˚ eTs¡∫b˛e⁄qT >∑<ë!

nsTT‘˚ kÕ«‘·+Á‘·´eTT ì#·TÃ dü+|üPs¡íyÓTÆq ìj·TeTeTT˝À ‘˚]#·÷∫

ì\Tø£&É>± j·TT+&ÉT yê&Óe&√ yê&ÉT$ì, eTs¡#·Tyê&ÉT ø±ø£, ÁøÏj·TqT

#˚j·TTyê&Ó’ j·TT+&ç ‘·q ÁøÏj·T˝À <ÛäqT´&É>∑TqTμμ (j·÷ø√ãT 1:23 -

25).

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq eTqeTT #·~$ <ëìì <Ûë´ì+#·T#·Tqï|ü⁄&ÉT eTqeTT

Äràj·TeTT>± ì»eTT>∑ j˚TyÓTÆj·TTHêïyÓ÷ ‘Ó*dæ ø=+<äTeTT. eTqeTT
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dü]#˚düTø=qe\dæq düeTdü´\ jÓTTø£ÿ |ü]cÕÿs¡ e÷s¡ZeTTqT ≈£L&É

H˚s¡TÃø=+<äTeTT. Ä düeTdǘ \qT eTqeTT |ü]wüÿ]+#·Tø=qø£ b˛sTTq#√

‘·q eTTKeTTô|’ qTqï eTT]øÏì #·÷∫j·TT, <ëìì X¯óÁuÛÑeTT #˚qTø=qì

ãT~ΔV”≤qTì b˛*j·TT+<äTeTT. <˚e⁄ìøÏ n+^ø±s¡eTT˝…’q |üqT\qT

eTqeTT #˚dæq jÓT&É\ eTqeTT <˚e⁄ì <ë«sê Äosê«<äeTT\T

bı+<ä>∑\eTT.
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24. yê&Éu≤s¡ì kÂ+<äs¡´eTT

(A Beauty that never fades)

eTqeTT ìedæ+#·T#·Tqï á Á|üe+#·eTT˝À XÊØs¡ø£ kÂ+<äs¡́ eTTq≈£î

#ê\ ÁbÕ<Ûëq´‘· áj·Tã&ÉT#·Tqï~. nH̊ø£ yê´bÕs¡ Á|üø£≥q\˝À n+<äyÓTÆq

e´≈£îÔ\qT|üjÓ÷–+#·T≥ <ë«sê yê]#˚ ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&ÉT#·Tqï

edüTÔe⁄\≈£î eT+∫ Äø£s¡̧D ø£\T>∑Tq≥T¢ #˚j·TT#·THêïs¡T. |ü⁄düÔø£eTT\˝À

Áyêj·Tã&çq ̋ Òø£ dæìe÷\˝À q{Ï+#·T#·Tqï ø£<ÛëHêj·T≈£î\T, ø£<ÛëHêj·T≈£î

sê+Á&É+<äs¡T ≈£L&É eT+∫ X¯Øs¡ kÂ+<äs¡´eTT >∑\yêπsqì eTq≈£î

‘Ó*j·TTqT.

Á|üe+#·eTT˝À á kÂ+<äs¡́ eTTq≈£î jÓT+‘√ m≈£îÿyÓ’q ÁbÕ<Ûëq´‘·

>∑\<äT. nsTT‘̊ <̊e⁄ì <äèwæº̋ À u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡́ eTTq≈£î >∑\ kÕúqẙT$T{À

‘Ó*dæø=qT≥ ne⁄düs¡eTT. ˙e⁄ kÂ+<äs¡́ e+‘·T sê\yê? ˙e⁄ <˚e⁄ì

<äèwæº̋ À ≈£L&É kÂ+<äs¡́ eTT >∑\ <ëì$>± j·TT+&É>∑\e⁄. Á¬ø’düÔe Ád”Ô\≈£î

jÓT≥Te+{Ï kÂ+<äs¡´eTT ø±e˝…qì <˚e⁄&ÉT ø√s¡T#·THêïs¡T? u…’_\T

Á>∑+<ÛäeTT qT+&ç <ëìøÏ »yêãTqT ‘Ó*dæø=+<äeTT.

ªª»&É\T n\T¢ø=qT≥j·TT, ã+>±s¡T q>∑\T ô|≥Tºø=qT≥j·TT,

eÁdüÔeTT\T <Ûä]+#·T ø=qT≥j·TT qqT yÓ\T|ü{Ï n\+ø±s¡eTT MT≈£î

n\+ø±s¡eTT>∑ j·TT+&Éø£, kÕ<ÛäTyÓ’q{Ïºj·TT, eTè<äTyÓ’ q{Ïºj·TT HÓ’q>∑TDeTqT

nø£åj·÷\+ø±s¡eTT >∑\ MT Vü≤è<äj·T|ü⁄ n+‘·s¡+>∑ dü«uÛ≤eeTT MT≈£î

n\+ø±s¡eTT>∑ j·TT+&Ée …̋qTμμ (1ù|‘·Ts¡T 3:3-5). eTqTwüß´\T \ø£ǻ ô|≥Tº



<˚e⁄ì Åd”Ô76

yê{Ïì jÓT¨yê \ø£ǻ ô|≥º&ÉT. eTqTwüß´\T ô|’ s¡÷|üeTTqT \ø£ǻ ô|≥Tº<äTs¡T,

>±ì jÓT¨yê Vü≤è<äj·TeTTqT \ø£ǻ ô|≥TºqTμμ (1 düeT÷j˚T\T 16:7).

n+<äeTT yÓ÷düø£s¡eTT, kÂ+<äs¡´eTT e´s¡úeTT. jÓT¨yê j·T+<äT

uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*–q Ád”Ô ø=ìj·÷&Éã&ÉTqTμ (kÕyÓT‘·\T 31:30).

á ô|’ yêø£́ eTT\qT ã{Ïº #·÷∫q jÓT&É\ u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡́ eTT

Á|ü<ÛëqyÓTÆq~ ø±<äT>±ì, Äràj·T kÂ+<äs¡́ eTT, eTq eT+∫ q&Ée&ç

<˚e⁄ìøÏ Á|üX¯düúyÓTÆq<äì eTqeTT ‘Ó*dæø=q>∑\eTT.

u≤Vü≤´ $wüj·TeTT\qT ã{Ïº Á|ü»\≈£î rs¡TŒ rs¡TÃ≥ <ë«sê yê]ì

n+^ø£]+#·T≥ >±ì, ìsêø£]+#·T≥ >±ì #˚j·TTyês¡T yê] jÓTTø£ÿ

J$‘·eTT˝À eT<Û äTs¡yÓT Æq ùdïVü≤eTTqT, dü+‘√wüeTT‘√ j·TT+&˚

>∑èVü≤eTT\qT ø√˝ÀŒe⁄<äTs¡T. <ÛäqeTT ø=s¡≈£î >±ì, kÂ+<äs¡́ eTT Hê•+∫

>±ì $yêVü≤eTT #˚dæø=ìq yês¡T, yê] jÓTTø£ÿ yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘·eTT˝À

dü+‘√wüeTTqT nqTuÛÑ$+#·̋ Òs¡T. dü]jÓÆTq Ø‹>∑ Ä˝À∫+#˚yês¡T u≤Vü≤´

kÂ+<äs¡́ eTT ø£+f… n+‘·s¡+–ø£ kÂ+<äs¡́ eTTq≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ì#ÓÃ<äs¡T.

kÂ+<äs¡́ eTT, ◊X¯«s¡́ eTT dü+‘√wüeTTqT áj·T Ò̋eì yê]øÏ ‘Ó*j·TTqT.

u≤Vü≤´kÂ+<äs¡́ eTTqT >∑÷]Ã <˚e⁄&ÉT $eT]Ù+#·̋ Ò<äT ø±ì, <ëìøÏ

jÓT≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· ̇ j·T e<ä›ì ôV≤#·Ã]+#·T#·THêïs¡T. m+<äT#̊‘·? |ü⁄{Ïºq

Á|ü‹yês¡T kÂ+<äs¡´ e+‘·T\T>∑ |ü⁄≥ºs¡T. kÂ+<äs¡´eTH˚~ ej·TdüT‡‘√

b˛e⁄qT. ø±ì Á|ü‹yês¡T Äràj·T kÂ+<äs¡́ eTTqT ø£*–j·TT+&É>∑\s¡T.

á Äràj·T kÂ+<äs¡́ eTH˚~ >∑èVü≤eTTqT, Á|ü|ü+#·eTTqT ≈£L&É Äq+<ä

<ëj·Tø£eTT>∑ j·TT+#·>∑\<äT.

n+‘·s¡+–ø£ kÂ+<äs¡´eTTqT ø£*–+#·Tq<˚~? u…’_\T˝À <ëìøÏ

»yêãT >∑\<äT. n+‘·s¡+–ø£ kÂ+<äs¡́ eTTqT ø£*– j·TT+&˚ Ád”Ô jÓTTø£ÿ

\ø£åDeTT\T ø=ìï á ~>∑Te ˙j·Tã&çq$.
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jÓT¨yê j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– j·TT+&ÉTqT (kÕyÓT‘·\T

31:30).

Ç+{Ï j·T+<äT qeTàø£eTT>∑ |üì#˚j·TTqT (kÕyÓT‘·\T 31:13,

19,21,22,27).

ÄyÓT uÛÑs¡Ô jÓTTø£ÿ ˝≤uÛÑÁbÕ|æÔøÏ yÓ*‹ ø£\T>∑ ˙j·T<äT (kÕyÓT‘·\T

31:11, 12,23).

ÄyÓT BqT\≈£î ‘·q #ÓsTT´#ê|ü⁄qT, <ä]Á<äT\≈£î ‘·q #̊‘·T\T #ê|ü⁄qT

(kÕyÓT‘·\T 31:20).

ã\eTTqT, |òüTq‘·j·TT ÄyÓT≈£î eÁdüÔeTT\T, ÄyÓT sêuÀe⁄ ø±\eTT

$wüj·TyÓTÆ ìs¡“¤j·TeTT>± j·TT+&ÉTqT. C≤„qeTT ø£*– ‘·q H√s¡T ‘Ós¡#·TqT:

ø£è|ü>∑\ ñ|ü<˚X¯eTT ÄyÓT uÀ~Û+#·TqT (kÕyÓT‘·\T 31:25-26).

kÕ<ÛäTyÓ’q{Ïºj·TT, eTè<äTyÓ’q{Ïºj·TTHÓ’q >∑TDeTqT - nø£åj·÷\+ø±

s¡eTT (1ù|‘·Ts¡T 3:4) ø£*–j·TT+&ÉTqT.

dü«|ü⁄s¡Twüßq≈£î ˝Àã&ç j·TT+&ÉTqT (1ù|‘·Ts¡T 3:5).

>ös¡eeTT ø£*– j·TT+&Ée …̋qT (r‘·T≈£î 2:9).

eT+∫ $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyê¬s’ j·TT+&Ée …̋qT. (r‘·T 2:3).

uÛÑs¡ÔqT, _&É¶\qT Áù|$T+#·Tyê¬s’ j·TT+&Ée …̋qT (r‘·T 2:4).

Á|ües¡Ôq j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T >∑\ yê¬s’ j·TT+&Ée …̋qT (r‘·T 2:5,

Ä‹<Ûä́ eTT #˚j·TTyê¬s’ j·TT+&Ée …̋qT (1 ‹yÓ÷‹ 5:10)

˙e⁄ kÂ+<äs¡´e+‘·T sê\yê? <˚e⁄ì e÷s¡ZeTT \ìïj·TT ˙e⁄

nqTdü]+∫q jÓT&É\ ̇ e⁄ #ê\ kÂ+<äs¡́ e+‘·Tsê\e⁄>± j·TT+&É>∑\e⁄.

YYYYY
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25. eTqeTT <˚e⁄ì qeTTà#·THêïe÷?

(Do we Trust God?)

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\TqT n‘·ì |üìyês¡TqT Áø°düTÔqT >∑÷]Ãj·TT,

s¡ø£åDqT >∑÷]Ãj·TT Á|ü»\≈£î uÀ~Û+#·T#·÷ dü+#ês¡eTT #˚j·TT#·T+&É>∑

yês¡T ø=]+<ÛäT, mô|òdüT |ü≥ºDeTT\˝À Ä–]. á ¬s+&ÉT |ü≥ºDeTT\˝ÀqT

yês¡T ˇπø düTyês¡ÔqT uÀ~Û+∫q|üŒ{ÏøÏì Ä ¬s+&ÉT |ü≥ºDeTT\˝ÀqT

y˚s¡T y˚s¡T Á|ü‹düŒ+<äq\T ø£*–q$. e÷+Á‹≈£î\T <ÛäHês¡®q ø=s¡≈£î yê]

ø£fi¯qT ø=]+<ÛäT˝À ñ|üjÓ÷–+#·T #·T+&ç]. ø=]+<ÛäT˝À n~ yê] <Ûäq

dü+bÕ<äq. nq>± yê] JeH√bÕ~Û ø=s¡≈£î #˚j·Tã&˚ |üì, mô|òdüT

|ü≥ºDeTT˝À n¬sÔ$T <˚$ (&Éj·÷Hê) <˚e‘· $Á>∑Vü≤eTT\qT #˚dæ yê{Ïì

neTTàø=qT≥ <ë«sê ø=+‘·eT+~ Á|ü»\T ‘·eT JeH√bÕ~Ûì >∑&ÉT|ü⁄

ø=H˚yês¡T. ø=]+<ÛäT˝Àì e÷+Á‹≈£î\T, mô|òdüT˝Àì ø=+‘· eT+~ Á|ü»\T

(&Éj·÷Hê $Á>∑Vü≤eTT\T ‘·j·÷s¡T #˚dæ ny˚Tàyês¡T) yê] JeH√bÕ~Û

‘·–Zb˛e⁄ H˚yÓ÷j·Tì uÛÑj·T|ü&ÉT #·T+&ç].

bÂ\T n‘·ì |ü]#ês¡≈£î\T #Ó|ü#·Tqï uÀ<Ûä\T $ì ø=]+<ÛäT˝Àì

e÷+Á‹≈£î\T nH˚≈£î\T ‘·eT |ü⁄düÔø£eTT\qT ‘Ó∫Ã n+<ä] jÓT<äT≥

ø±*Ãy˚dæ]. me]øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&É yês¡T Ä |ü⁄düÔø£eTT\qT n$Tày˚dæ

ø=qe#·TÃqT. ø±ì yês¡T Á|ü»\qT yÓ÷düeTT #˚j·TT≥ <ë«sê ˝≤uÛÑeTT

bı+<äT#·T+&ç]. yê] JeH√bÕ~Û ø=s¡≈£î yês¡T Ä ‘·s¡Tyê‘· j˚T$T #˚dæ

j·TT+&çs√ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø±ì <˚e⁄&˚ yê]ì b˛wæ+∫ j·TT+&ÉTqì
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#Ó|üŒ>∑\qT. yês¡T m+‘·eT+∫ e÷~]ì Á|ü<ä]Ù+∫s√ >∑<ë!

mô|òdüT |ü≥ºDeTT˝À e÷Á‘·eTT $Á>∑Vü≤eTT\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·TTyês¡T

yê] ˝≤uÛÑkÕ{Ï b˛e⁄H˚yÓ÷j·Tì uÛÑj·TeTT ø£*– j·TT+&ç]. yês¡T n\¢]

eT÷ø£qT dæ<ä›eTT #˚dæ bÂ\T MT<ä≈£î, ‘·q |üìyê] MT<ä≈£î |ü+|æ ‘=+<äs¡

ø£\T>∑CÒdæ]. $Á>∑Vü≤eTT\T ‘·j·÷s¡T #˚j·TTyê] jÓTTø£ÿ <äTsêX¯qTã{Ïº

mô|òd”j·TT\T s¡ø£åDqT >∑÷]Ã yê]ø°j·Tã&çq ‘·s¡TDeTTqT b˛>=≥Tºø=ì].

ˇø£ eT+∫ |üì #˚j·TT ì$T‘·ÔeTT me¬s’Hê ˇø£ ñ<√´>∑eTTqT >±ì

Ò̋ø£ ñ<√´>∑eTT˝À ñqï‘· |ü<ä$ >±ì sTT∫Ãq e´øÏÔ MT≈£î ‘Ó*j·TTHê?

˝Òø£ <ëìì >∑÷]Ãq ÁX¯eT eTs=ø£s¡T rdæø=ìsê? ø=ìï bÕsƒ¡XÊ\˝À

ø=+‘·eT+~. ñbÕ<Ûë´j·TT\T <̊e⁄ì >∑÷]Ãj·TT, Äj·Tq düèwæºì >∑÷]Ãj·TT

»]–q dü+uÛ≤wüD\qT ã{Ïº yês¡T <˚e⁄ìì $&ç∫ô|≥Tº≥≈£î sTTwüº|ü&Éø£

yê] ñ<√´ >∑eTT\H˚ $&ç∫ô|{Ïºq yê] $wüj·TeTT Hê≈£î ‘Ó\TdüTqT.

ø=ìï ø=ìï düeTj·TeTT\˝À nã<ä›eTT #Ó|ü≥≈£î sTTwüºeTT #·÷|üì yês¡T,

n~ Ád”ÔjÓÆTHê |ü⁄s¡Twüß&Ó’Hê yês¡T ‘·eT |ü<äe⁄\H̊ e<äT\Tø=qe\dæe#·TÃqT.

á$<ÛäyÓTÆq ÁX¯eT ˙≈£î dü+uÛÑ$+∫q|ü&ÉT, ìqTï ø±bÕ&ç, dü+s¡øÏå+#˚

<˚e⁄ì jÓT&É\ ˙e⁄ qeTàø£eTT ø£*–j·TT+<äTyê? <˚e⁄ì $wüj·TyÓTÆq

ÁX¯eT j˚T<Ó’Hê dü+uÛÑ$+∫q|ü&ÉT ø=]+<ÛäT˝Àì e÷+Á‹≈£î\e …̋ <˚e⁄ì

ø±|ü⁄<ä\ ø=s¡≈£î eTqeTT <˚e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉTq≥T¢ ÁbÕ]Δ+#·T ø=+<äeTT.

mô|òdüT˝Àì ø£+kÕ\T\ e …̋ <äTsêX¯ ø£*– <˚e⁄&ç#·TÃ s¡ø£åDqT ìsêø£

]+#·sê<äT.

YYYYY
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26. ÁbÕs¡Δq Hê≈£î @yÓTÆj·TTqï~

(What Prayer means to me)

ÁbÕs¡Δqj·TH̊~ <̊e⁄ì‘√ düVü≤yêdüeTT˝À ns¡ΔuÛ≤>∑yÓTÆ j·TTqï~. Äj·Tq

yêø£́ eTT, u…’_\T <ë«sê Äj·Tq Hê‘√ e÷{≤¢&ÉTqT. H˚qT ÁbÕs¡Δq <ë«sê

Äj·Tq‘√ e÷{≤¢&ÉT<äTqT. á ¬s+&ÉT $<ÛäeTT\T>± »]π> Á|üÁøÏj·T <ë«sê

Hê≈£î >=|üŒ Ä<äs¡D ø£\T>∑TqT. á ¬s+&ç+{Ï̋ Àq÷ @ ˇø£ÿ<ëì <ë«sê

≈£L&É |üP]Ô düVü‰j·TeTT ø£\T>∑<äT.

H˚qT ÁbÕ]Δ+#·Tø=ìq|ü⁄&ÉT me]HÓ’Hê dü+‘·è|æÔ |üs¡#·e …̋qì >±ì,

q{Ï+#·e\dæq |üì>±ì Hê≈£î ̋ Ò<äT. Hê n+‘·s¡+–ø£ Vü≤è<äj·TeTT <̊e⁄ìøÏ

eTT+<äT>∑H˚ ‘Ó*j·TTqT. ø£qTø£ Hê bÕ|üeTT\qT Äj·Tq düìï~Û˝À

ˇ|üø=ì, yê{Ï ø=s¡≈£î H˚qT <˚e⁄ìì ø£åe÷|üD ø√]q|ü⁄&ÉT Äj·Tq

qqTï #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± m+#·Tø=qTqH˚ uÛÑj·TeTT Hê≈£î Ò̋<äT.

H˚qT ˇ+≥]>± j·TT+&çq|ü⁄&ÉT Äj·Tq Hê‘√ j·TT+&ç Hê e÷≥\T

$qT≥≈£î ø£ìô|≥Tº#·T+&ÉTqT. jÓ÷¨wüße≈£î <˚e⁄&ç∫Ãq yê>±›qy˚T

eTq≈£îqT áj·Tã&çq~. ªªìqTï @ e÷Á‘·eTTqT $&ÉTeqT. ìqTï

mqï&ÉTqT m&Éu≤j·TqTμμ (ôV≤Á; 13:5— jÓT¨wüße 1:6) Äj·Tq

jÓTqï&ÉTqT eTq eTq$ $qT≥ e÷q&ÉT. n+‘·e÷Á‘·y˚T>±ø£ Äj·Tq

yêø£́ eTT <ë«sê Ä<äs¡D ø£s¡yÓTÆq dü\Vü‰\T sTT#·TÃ≥≈£î ø£ìô|≥Tº#·THêï&ÉT,
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H̊qT ‘·s¡#·T>± C≤„qeTT ø=s¡≈£î ÁbÕ]Δ+#·Tø=qT#·T+<äTqT. Hê eTq$ì

Äj·Tq m\¢|ü&ÉTqT <äj·T#̊j·TTqì Hê≈£î ‘Ó*j·TTqT. ªªMT˝À meì¬ø’qqT

C≤„qeTT ø=<äTe⁄>±j·TTqï jÓT&É\ n‘·&ÉT <˚e⁄ì n&ÉT>∑e …̋qT. n|ü&É~

n‘·ìøÏ nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ÉTqT. Äj·Tq meìì >∑~›+|üø£ n+<ä]øÏì

<Ûësêfi¯eTT>∑ <äj·T#˚j·TTyê&ÉT. nsTT‘˚ n‘·&ÉT @ e÷Á‘·eTTqT

dü+<˚Væ≤+|üø£ $XÊ«düeTT‘√ n&ÉT>∑e …̋qTμμ (j·÷ø√ãT 1:5-6).

ø=ìï |üsê´j·TeTT\T <̊e⁄ìøÏ j̊T$T #Ó|üø=qe …̋H√ Hê≈£î ‘Ó*j·Tì

ø=ìï øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T\T Hê≈£î dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT, Ä‘·à‘√H˚ ‘·+Á&çjÓÆTq

<˚e⁄ì‘√ ñ#·Ã]+|ü X¯ø£́ eTT>±ì e÷≥\‘√ $C≤„|üq #˚j·TT<äTqT. á

$<ÛäeTT>∑ Ä‘·à ≈£L&É eTq ã\V”≤q‘·\j·T+<äT eTq≈£î düVü‰j·TeTT

#˚j·TTqT. n≥Te˝… Ä‘·àj·TT eTq ã\V”≤q‘·qT #·÷∫ düVü‰j·TeTT

#˚j·TT#·THêï&ÉT. @\j·Tq>± eTqeTT j·TTø£ÔeTT>∑ @˝≤>∑T ÁbÕs¡Δq

#̊j·Te …̋H√ eTq≈£î ‘Ó*j·T<äT >±ì ñ#·Ã]+|ü X̄ø£́ eTT>±ì eT÷\>∑T\‘√

Ä Ä‘·à ‘êH˚ eTq|üø£åeTT>∑ $C≤„|üqeTT #˚j·TT#·THêï&ÉT (s√e÷ 8:26-

27). Vü≤è<äj·TeTT\qT |ü]XÀ~Û+#·T <˚e⁄&ÉT eTq eTqdüT\qT

m]–j·TTqï+<äTq Äj·Tq <˚e⁄ì ∫‘·ÔÁ|üø±s¡eTT |ü]X¯ó <äT›\ ø=s¡≈£î

$C≤„|üqeTT #˚j·TT#·THêï&ÉT.

u…’_\TqTã{Ïº Hê≈£î dü+ã+~Û+∫q yê≥ìï+{Ï ø=s¡≈£îqT H˚qT

ÁbÕ]Δ+#·Tø=q>∑\qT. Hê≈£î nqTÁ>∑Væ≤+|üã&çq ByÓq\T ø=s¡≈£î <˚e⁄ìøÏ

ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*j·T|üs¡#·Tø=qT#·÷ Hê≈£î nedüs¡yÓTÆq ByÓq\qT nqT

Á>∑Væ≤+|ü⁄eTì ø√s¡T#·÷ <˚e⁄ì düTÔ‹+#·Tø=+<äTqT. <˚e⁄ì C≤„qeTT, X¯øÏÔ

n|ü]$T‘·yÓTÆq$. Äj·Tq qqTï ì+&Ó’q Áù|eT‘√ Áù|$T+#·T#·THêïs¡ì

Hê≈£î ‘Ó*j·TTqT. ø£qTø£ $TøÏÿ* ÁX‚wüºyÓTÆq ByÓq\‘√ Äj·Tq qqTï

ì+|æ Äj·Tq ∫‘·ÔeTTqT HÓs¡y˚s¡TÃø=qTqT. H˚qT ÁbÕ]Δ+∫q n+X¯eTT
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ø=s¡¬ø’q »yêãT e÷Á‘·y˚T >±ø£ n‹ÁX‚wüºyÓTÆq »yêãTqT sTT#·TÃqT. Ç~

eTq+<äs¡≈£î >=|üŒ Ä<äs¡D.

ªªeTq˝À ø±s¡´kÕ<Ûäø£yÓTÆq ‘·q X¯øÏÔ #=|üq eTqeTT n&ÉT>∑T

yê≥ìï+{Ïø£+f…qT, }Væ≤+#·T yê≥ìï+{Ï ø£+f…qT, n‘·́ ~Ûø£eTT>∑ #̊j·TT

X¯øÏÔ>∑\ <˚e⁄ìøÏ, Áø°düTÔ j˚TdüT eT÷\eTT>∑ dü+|òüTeTT˝À ‘·s¡‘·s¡eTT\T

dü<ëø±\eTT eTVæ≤eT ø£\T>∑TqT >±ø£μμ ÄyÓTHé (mô|òdæ 33:20-21).

YYYYY
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27. <äT'KeTT

(Grief)

j̊TdüTqT. >∑÷]Ã uÀ~Û+#·T#·T nbıdüTÔ\T&Ó’q bÂ\T nH̊ø£ düú\eTT\˝À

dü+#ês¡eTT #˚ôdqT. yê{Ï̋ À ˇø£{Ï mô|òdüT |ü≥ºDeTT. ø=+‘·ø±\eTT

bÂ\TqT, n‘·ì düVü≤#·s¡T\TqT mô|òdüT˝À j·TT+&çq|ü⁄&ÉT <˚y˚TÁ‹ nqT

ø£+kÕ* Á|ü»\qT yê] MT<ä≈£î ‹s¡T>∑ã&É CÒkÕ&ÉT. yês¡T $T–*q

Á¬ø’düÔe⁄\≈£î ≈£L&É ø=+‘· Væ≤+dü ø£*–+∫]. n|ü&ÉT bÂ\T mô|òdüTqT

$&É∫ düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·T#·÷ Ç‘·s¡ Á|ü<˚X¯eTT\≈£îqT yÓfiË¢qT. mô|òdüT˝À

j·TTqï Á¬ø’düÔe⁄\qT bÂ\T eTs¡∫b˛ Ò̋<äT. n‘·&ÉT yê]ì Áù|$T+#·T#·T,

yê] Äràj·÷_Ûeè~Δ ì$T‘·ÔeTT m+‘√ uÛ≤s¡eTT ø£*– j·TT+&ÓqT. bÂ\T

jÓTs¡÷wü˝ÒeTTq≈£î Á|üj·÷DyÓTÆ yÓfi¯ó¢#·T+&É>± mô|òdüT≈£î düMT|æ+#·T

#·Tqï|ü&ÉT n#·Ã{Ï dü+|òüT ô|<ä›\T e∫Ã bÂ\TqT $T˝Ò‘·T˝À ø£*dæ

ø=qe …̋qì ø√¬sqT. dü+|òüT ô|<ä›\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT |ü]X¯ó<äΔ‘· $wüj·TeTT˝À

dü+|òüTeTTqT >∑÷]Ã C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·e˝…qìj·TT, nã<äΔ uÀ<Ûä≈£î\qT

>∑÷]Ã C≤>∑s¡÷ø£‘·‘√ j·TT+&Ée …̋qìj·TT yê]ì ôV≤#·Ã]+#ÓqT. Áø°düTÔ

ø=s¡≈£î H˚qT U…’Bì ø±uÀe⁄ #·THêïqìj·TT, ‘·q≈£î j˚T$T dü+uÛÑ$+|ü

HÓ’j·TTqï<√ ‘·q≈£î ‘Ó*j·T<äìj·TT, yê]ì sTTø£ eT] #·÷&É̋ ÒyÓ÷qìj·TT

yê]øÏ ‘Ó*j·Tãs¡#ÓqT..

bÂ\TqT yês¡T jÓTT≈£îÿe>∑ Áù|$T+#·T #·T+&ÉT≥ #˚‘· á e÷≥\T

yê]øÏ #ê\ <äT:KeTTqT ø£*–+#ÓqT. á e÷≥\T $q>±H˚ yês¡T jÓT≥T¢
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Á|ü‹düŒ+~+∫s√ eTq≈£î u…’_\T ‘Ó*j·TC…|ü#·Tqï~. ªªn|ü&ÉT yês¡+<äs¡T

#ê\ j˚T&çÃ]. MTs¡T Çø£ MT<ä≥ Hê eTTKeTT #·÷&És¡ì #Ó|æŒq e÷≥≈£î

$X‚wüeTT>∑ <äT:œ+#·T#·T, bÂ\T yÓT&É MT<ä |ü&ç n‘·ìì eTT<äT› ô|≥Tºø=ì

z&Ées¡≈£î n‘·ìì kÕ>∑q+|æ]μμ (nbı.ø±. 20:37-88).

ˇø£ Å¬ø’düÔe düe÷~Û ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À ˇø£ÿkÕ] ˇø£ uÀ<Ûä≈£î&ÉT á

$<Ûä+>± Ä ≈£î≥T+ãeTT yê]‘√ #Ó|ü#·THêï&ÉT. ªªMTs¡T $TøÏÿ* Áù|$T+#·T

#·Tqï áyÓTqT >∑÷]Ã MTs¡T <äT:œ+#· e<äT›. ÄyÓT sTT|üŒ{Ï es¡≈£î

ìedæ+∫q >∑èVü≤eTT ø£+f… eT] ÁX‚wüºyÓTÆq >∑èVü≤eTTq≈£î yÓfiË¢qTμμ. Å¬ø’düÔe⁄&Ó’q

e´øÏÔ á ˝Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq J$‘·eTTqT eTT–+∫q|üŒ{Ï |ü]dæú‘·T\˝À

eTqeTT <äT:K|ü&Ée\dæq |üì Ò̋<äT. ªªy˚TeTT Á|üuÛÑTe⁄ e÷≥qT ã{Ïº MT‘√

#Ó|üq <˚eTq>±, Á|üuÛÑTe⁄ sêø£&É es¡≈£î düJe⁄\yÓTÆ ì*∫ j·TT+&ÉT

eTqeTT, ìÁ~+∫q yê]ø£+f… eTT+<äT>± Äj·Tq düìï~Û #̊s¡eTTμμ (1<∏Ódü‡

4:18). eTq Á|æj·TT\qT eTqeTT ø√˝ÀŒsTTq|ü⁄&ÉT á ̋ Àø£eTT˝À yê]ì

sTTø£ mqï&ÉTqT eTqeTT #·÷&É̋ ÒeTT >∑qTø£ yê]ì >∑÷]Ã eTq≈£î <äT:KeTT

ø£\T>∑T≥ düVü≤»eTT. Å¬ø’düÔe⁄˝…’q eTq Á|æj·TT\qT >∑÷]Ã eTqeTT

<äT:œ+#·eTT >±ì eTqø=s¡πø eTqeTT <äT:œ+#Ó<äeTT. eTqeTT

b˛>=≥Tºø=ìq e´øÏÔ sTT+ø£qT á uÛÑ÷$T MT<ä J$düTÔ sTTø£ eT¬sqï&ÉTqT

yê]ì #·÷&É̋ Òì m&Éu≤≥T ø£*–q|ü⁄&ÉT ≈£L&É eTqeTT <äT:œ+#Ó<äeTT.

bÂ\T mô|òdüT dü+|òüT ô|<ä›\T jÓTTø£ÿ $#ês¡eTTqT >∑÷]Ã u…’_\T n~

dæ>∑TZø£s¡eTì #Ó|ü≥ Ò̋<äT. m+<äTø£q>±. yês¡T ˇø£] H=ø£s¡T Áù|$T+#·T

ø=ì]. >∑qTø£ yê] $wüj·TeTT˝À Ä m&Éu≤≥T <äT:Kø£s¡y˚T.

ø=ìï düVü≤»yÓTÆq |ü]dæú‘·T\˝À <äT:KeTT ø£\T>∑T≥ düVü≤»y˚T. n$

eTqeTT Áù|$T+#˚ yês¡T ÄHês√>∑́ eTT‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT#·Tqï|ü⁄&ÉT, ≈£î≥T+ã

eTT˝À me¬s’Hê ‹s¡T>∑Tu≤≥T <Û√s¡DÏ‘√ j·TT+&çq|ü⁄&ÉT, ̋ Òø£ j·TTø£Ô ej·TdüT‡
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>∑\ yês¡T yê] jÓTTø£ÿ dü«>∑èVü≤eTTqT $&ç∫ nq>± n|üŒ{Ï es¡≈£î

ìedæ+∫q >∑èVü≤eTTqT $&ç∫ ‘·q e´øÏÔ>∑‘·eTT>∑ dü«+‘· >∑èVü≤eTTqT

j˚TsêŒ≥T #˚dæø=qT≥≈£î yÓfi¯ó ¢#·Tqï|ü⁄&ÉT $#ês¡eTT ø£\T>∑TqT.

ªªkÕ<Ûës¡DeTT>∑ eTqTwüß´\≈£î ø£\T>∑T XÀ<Ûäq ‘·|üŒ eT] @~j·TT MT≈£î

dü+uÛÑ$+|ü̋ Ò<äT. <˚e⁄&ÉT qeTà<ä–qyê&ÉT. MTs¡T düVæ≤+#· >∑*–q+‘·

ø£+f… m≈£îÿe>± Äj·Tq $TeTTàqT XÀ~Û+|üã&É˙j·T&ÉT. n+‘˚ø±<äT,

dü+Væ≤+|ü >∑\T>∑T≥≈£î Äj·Tq XÀ<Ûäq‘√ ≈£L&É ‘·|æŒ+#·Tø=qT e÷s¡ZeTTqT

ø£\T>∑CÒj·TTqTμμ (1 ø=]+~Û 10:13). Äj·Tq _&É¶\≈£î X¯øÏÔj·TT,

ìØø£åDj·TT, düe÷<ÛëqeTTqT nqTÁ>∑Væ≤+#·TqT. ø±e⁄q eTq <äT:K

düeTj·TeTT\˝À Äj·Tqô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç j·TT+&ÉT≥≈£î eTs¡Te e<äT›.

YYYYY
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28. kÕ{ÏjÓÆTq düVü‰j·Tø±]

(A Suitable Helper)

á Á|ü|ü+#·eTTq+‘·{Ïì #˚dæq Äs¡e ~qeT+<äT <˚e⁄&ÉT e÷qe⁄ì

düèwæº+#ÓqT. Ä ‘·s¡Tyê‘· n<˚ ~qeTTq Äj·Tq Åd”Ôì düèwæº+#ÓqT eT]j·TT

<˚e⁄&Ó’q jÓT¨yê qs¡T&ÉT ˇ+≥]>± j·TT+&ÉT≥ eT+∫~ø±<äT— yêìøÏ

kÕ{ÏjÓÆTq düVü‰j·TeTTqT yêì ø=s¡≈£î #˚j·TT<äTqqTø=HÓqTμμ (Ä~.ø±.

2:18). n|ü&ÉT <˚e⁄&Ó’q jÓT¨yê Ä<ëeTTq≈£î >±&ÛÉ ìÁ<ä ø£\T>∑CÒdæ

n‘·&ÉT ìÁ~+∫q|ü&ÉT n‘·ì Á|üø£ÿf…eTTø£\˝À ˇø£ <ëìì rdæ Ä

#√≥TqT e÷+düeTT‘√ |üP&çÃy˚ôdqT. ‘·s¡Tyê‘· <˚e⁄&Ó’q jÓT¨yê ‘êqT

Ä<ëeTT qT+&ç rdæq Á|üø£ÿf…eTTø£qT Åd”Ôì>± ì]à+∫ ÄyÓTqT Ä<ëeTT

H=<ä›≈£î rdæø=ì e#ÓÃqT (Ä~.ø±. 2:20-21). á düècÕº́ s¡+uÛÑeTT˝ÀH˚

e÷qe⁄q≈£î ̌ ø£ düVü‰j·Tø±] nedüs¡eTì <̊e⁄ìøÏ ‘Ó*j·TTqT. e÷qe⁄ì

nedüs¡‘·qT rs¡TÃ≥≈£î Åd”Ôì ì]à+#ÓqT. Åd”Ô\yÓTÆq eTqeTT m+‘·eT≥Tº≈£î

eTq uÛÑs¡Ô\≈£î düVü‰j·Tø£s¡eTT>∑ j·TT+&É>∑\T>∑T#·THêïeTT?

e÷qe⁄&ÉT eTT+<äT>± düèwæº+|üã&ÉT≥ #̊‘·qT, yÓTT≥º yÓTT<ä{Ï bÕ|üeTT

Åd”Ô <ë«sêH˚ »s¡T>∑T≥ #˚‘·qT Á|ü‹ Åd”Ôj·TT ‘·eT dü«+‘· uÛÑs¡Ô\≈£î ˝Àã&ç

j·TT+&Ée\dæqyê¬s’ j·TTHêïs¡T (1 ‹yÓ÷‹ 2:11-14: Ä~.ø±. 3:16).

$<Ûj̊·T‘· ø£*–j·TT+&ÉT≥ nH̊ Ä»„qT Åd”ÔøÏ sTT#·TÃ≥ <ë«sê Åd”Ô J$‘·eTTqT

<äTs¡“¤s¡eTT #˚j·TT≥≈£î<›̊•+|ü ã&çq~ø±<äT. mô|òd” 5:22-23qT #·~$q
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eTq≈£î sTT~ Á>∑Væ≤+|ü⁄ ø±>∑\<äT. Áø°düTÔ dü+|òüTeTTqT Áù|$T+∫q Ø‹>∑

|ü⁄s¡Twüß&ÉT ≈£L&É ‘·q uÛ≤s¡´qT eTs¡DeTT eT≥Tº≈£î Áù|$T+|ü ã<äT›&Ó’

j·TTHêï&ÉT. uÛÑs¡Ô\T ‘·eT dü«+‘· X¯Øs¡eTT\ e˝… ‘·eT uÛ≤s¡´\qT

Áù|$T+|üe˝…qT. ªªyÓT≥Tº≈£î MT˝À Á|ü‹ |ü⁄s¡Twüß&ÉTqT ‘·q≈£îe˝… ‘·q

uÛ≤s¡́ qT Áù|$T+|üe …̋qT, uÛ≤s¡́  nsTT‘˚ ‘·q uÛÑs¡Ôj·T+<äT uÛÑj·TeTT ø£*–

j·TT+&ÉTq≥T¢ #·÷#·Tø=qe˝…qTμμ (33). Ç~ #ê\ Äq+<äø£s¡yÓTÆq

dü+ã+<ÛäeTT.

¬s+&Ée~>∑ uÛ≤s¡́  ‘·q sTT+{Ïì Äq+<äeTj·TeTT>∑ j·TT+&ÉTq≥T¢

#·÷#·Tø=qe˝…qT. nbıdü Ô\T&Ó ’q bÂ\T ‹yÓ÷‹øÏ á $<ÛäeTT>∑

#Ó|ü#·THêï&ÉT. ªªø±ã{Ïº j·TÚe«q Åd”Ô\T $yêVü≤eTT #˚dæø=ì |æ\¢\qT

ø£ì >∑èVü≤ |ü]bÕ\q »]–+#·T#·T, ì+~+#·T≥≈£î $s√~Ûø Ï

neø±X¯$Tj·T´≈£î+&É e …̋qì ø√s¡T#·THêïqTμμ (1‹yÓ÷‹ 5:14). eTq

>∑èVü≤eTT\qT |ü]X̄óÁuÛÑeTT>∑qT, #·ø£ÿ>∑qT neTs¡TÃø=qT≥ <ë«sêqT, Áù|eT,

<äj·T, ø£ìø£s¡eTT\‘√ ≈£L&çq eT+∫ Áø£eT•ø£åD˝À _&É¶\qT ‘·ØŒ¤<äT

#̊düTø=qT≥ <ë«sêqT, Á|ü‹ $wüj·TeTT˝ÀqT Á¬ø’düÔe´eTTqT Á|ü<ä]Ù+#·Tq≥T¢

#˚j·TT≥ <ë«sêqT eTq >∑èVü≤eTT\qT Äq+<ä <ëj·Tø£eTT>∑

j·TT+#·>∑\eTT Ò̋ø£ #˚j·T>∑\eTT. <˚e⁄ì Äosê«<äeTT e\q eTq≈£î

ø£*–q <ëìì Ç‘·s¡T\≈£î sTT#·TÃq{Ïº eTqdüT ø£*– j·TT+&Ée …̋qT. á

$<ÛäeTT>± eTqeTT #˚j·TT≥ <ë«sê Áø°düTÔ dü+|òüTeTTq≈£î Hêj·Tø£‘·«eTT

eVæ≤+#·T≥˝À eTq uÛÑs¡Ô\qT düeTs¡TΔ\qT>∑ #̊j·T>∑\eTT (1‹yÓ÷‹ 3:2).

eT÷&Ée~>∑ Á¬ø’düÔe⁄&ÉT ø±ì uÛÑs¡Ô≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT≥˝À uÛ≤s¡́ ≈£î eTs=ø£

|ü<äΔ‹ >∑\<äT. uÛÑs¡Ô≈£î $<Û̊j·TTsê …̋’ j·TT+&ç Á¬ø’düÔe Á|ües¡ÔqqT ìs¡÷|æ+#·T

ø=qT≥ <ë«sê nqT´&Ó’q uÛÑs¡Ô Áø°düTÔ yÓ’|ü⁄ eTfi¯ó¢ ø=qT≥≈£î neø±X¯eTT

ø£\T>∑TqT. ªªn≥Te …̋ Åd”Ô̋ ≤sê, MTs¡T MT dü« |ü⁄s¡Twüß\≈£î ̋ Àã&ç j·TT+&ÉT&ç—

n+<äTe\q yê]˝À yêø£́ eTTq≈£î n$<Ûj̊·TT …̋’‘̊ yês¡T uÛÑj·TeTT‘√ ≈£L&çq
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MT |ü$Á‘· Á|ües¡ÔqqT #·÷∫, yêø£́ eTT Ò̋≈£î+&ÉH˚ ‘·eT uÛ≤s¡́ \ q&Ée&ç

e\q sêã≥º ã&É e#·TÃqTμμ (1 ù|‘·Ts¡T 3:1). e÷≥\T #Ó|ü≥ø£+f…

eT+∫ e÷~]ø£s¡yÓTÆq Á|ües¡Ôq m≈£îÿe y˚T\Tø£s¡eTT>∑ j·TT+&ÉTqT.

Ád”Ôì düèwæº+∫q ñ<›̊X¯eTTqT HÓs¡y˚s¡TÃ≥≈£î uÛ≤s¡́ \eTT>∑ j·TT+&çq

eTqeT+<äs¡eTT Á|üj·÷dü|ü&ÉT<äeTT. Á|ü‹ $wüj·TeTT˝ÀqT eTq uÛÑs¡Ô\≈£î

eT+∫ düVü‰j·T≈£îsê+Á&ÉeTT>∑ j·TT+<äeTT.

YYYYY
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29. Á|üuÛÑTe⁄q+<äT Äq+~+#·TeTT!

(Rejoice in the Lord!)

|òæ*|üŒsTT˝À j·TTqï dü+|òüTeTTq≈£î nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T á $<ÛäyÓTÆq

ôV≤#·Ã]ø£ ÁyêôdqT. ªªm\¢|ü&ÉTqT Á|üuÛÑTe⁄q+<äT Äq+~+#·T&ç, eTs¡\

#Ó|ü<äTqT Äq+~+#·T&çμμ (|òæ*|”Œ 4:4). nq>± Bìì ã{Ïº ¬ø’düÔe⁄ …̋’q

yê]øÏ j˚T $<ÛäyÓTÆq ÁX¯eT\T+&Éeì, n+<äTqT ã{Ïº yês¡T jÓT\¢|ü&ÉT

dü+‘√wüeTT>∑ j·TT+&Ée …̋qì uÛ≤ee÷? mH√ï düeTdǘ \‘√ ì+&çj·TTqï

á Á|ü|ü+#·eTT˝À m\¢|ü&É÷ j˚T$<ÛäeTT>∑ eTqeTT dü+‘√wüeTT>∑

j·TT+&É>∑\eTT?

Å¬ø’düÔe⁄\≈£î ø£wüºeTT\T, düeTdǘ \T ñ+&Éeì bÂ\T #Ó|üŒ Ò̋<äT. ‘êqT

Á¬ø’dü Ôe⁄ì>∑ j·TT+&çq+<äTq nH˚ø£eTT˝… ’q Væ≤+dü\qT, u≤<Ûä\qT

nqTuÛÑ$+#ÓqT (11 ø=]+~Û 11:28-24). Væ≤+dü\T, u≤<Ûä\T

nqTuÛÑ$+#·T#·÷ ÁX¯eT\˝À ≈£L&É ‘êqT dü+‘√wüeTT>∑ j·TT+&É>∑\TZ≥≈£î

ø±s¡DeTTqT s√e÷ |ü≥ºDeTT˝Àì Å¬ø’düÔe⁄\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·TT#·THêï&ÉT.

eTqeTT m{Ïº |ü]dæú‘·T\˝ÀqT ≈£L&É <˚e⁄ì Áù|eT qT+&ç m&Éu≤≥T

#˚j·Tã&ÉeTT. ªªÁø°düTÔ Áù|eT qT+&ç eTq\qT m&Éu≤|ü⁄ yê&Óe&ÉT?

ÁX̄eTjÓÆTqqT, u≤<ÛäjÓÆTqqT, Væ≤+düjÓÆTqqT, ø£s¡TyÓ’qqT egV”≤q‘·jÓÆTqqT,

ñ|üÁ<äeyÓTÆqqT, K&ÉZyÓTÆqqT eTq\qT m&Éu≤|ü⁄Hê?μμ (s√e÷ 8:36),

ªªeTs¡DyÓTÆqqT, JeyÓTÆqqT, Á|ü<ÛëqT …̋’qqT, ñqï~jÓÆTqqT, sêuÀe⁄q~
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jÓÆTqqT, n~Ûø±s¡T …̋’qqT, m‘ÓÌÔqqT, ˝À‘Ó’qqT, düèwæº+|üã&çq~. eT]

@<Ó’qqT eTq Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔ j˚TdüTq+<ä* <˚e⁄ì Áù|eTqT+&ç eTq\qT

m&Éu≤|ü H˚s¡eì s¡÷&Ûç>± qeTTà#·THêïqTμμ (s√e÷ 8:38-39). eTq

düeTdü´\T <˚e⁄ìøÏ ‘Ó*j·TTqT >∑qTø£ Äj·Tq eTq\qT ø±bÕ&ÉTqT.

eTqeTT nqTuÛÑ$+∫q ÁX¯eT\qT ã{Ïº eTq≈£î ByÓq\qT Á>∑Væ≤+|ü

düeTs¡TΔ&ÉT Äj·Tq. ªª<˚e⁄ì Áù|$T+#·T yê]øÏ nq>± Äj·Tq dü+ø£\ŒeTT

#=|üq |æ\Teã&çq yê]øÏ y˚T\T ø£\T>∑T≥¬ø’ düeTdüÔeTTqT düeT≈£L&ç

»s¡T>∑TqTμμ (s√e÷ 8:28). á $wüj·TeTT\qT >∑÷]Ã eTqy˚T$T

#Ó|ü<äTeTT? ªªÇ≥T¢+&É>± @eT+<äTeTT? <˚e⁄&ÉT eTq |üø£åeTTq qT+&É>∑

eTq≈£î $s√~Û jÓTe&ÉT? (s√e÷ 8:31). <˚e⁄ì Áù|eT Äj·Tq <äj·T,

eTq\qT >∑÷]Ã Äj·Tq eVæ≤+#·T#·Tqï C≤Á>∑‘·Ô eTq≈£î ñ+&çq|ü⁄&ÉT

ì»eTT>∑ eTqyÓT\¢|ü&ÉT dü+‘√wüeTT>∑ j·TT+&É>∑\eTT.
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30. dü+‘√wüeTT>∑ j·TT+&ÉTf…≥T¢ ?

(How to be Happy?)

dü+‘√wüeTT>∑ j·TT+&ÉT≥ nH˚~ Á|ü‹yês¡T Ä•+#˚<˚ ø±ì ø=~›

eT+~ e÷Á‘·y˚T <ëìì nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. <Ûäì≈£î …̋’q{Ïº yês¡T dü+‘√wüeTT>∑

j·TT+&É>∑\s¡ì ø=+‘·eT+~ uÛ≤$+#Ó<äs¡T. ø±ì á Á|ü|ü+#·eTT˝À

<äTsêàs¡TZ̋ …’q yês¡T ≈£L&É nH˚≈£î\T <Ûäqe+‘·T\T>∑ j·TTHêïs¡T. dü+‘√wü

eTH˚~ ˇø£ e´øÏÔ @yÓTÆj·TTHêï&√ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç j·TT+&ÉTqT >±ì

n‘·ìøÏ ø£*–q <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç j·TT+&É<äT. e´øÏÔ jÓTTø£ÿ dæú‹, <ÛäqeTT

<ë«sê $˝≤düe+‘·eTT>∑ >∑&ÉT|üe#·TÃqT. nsTT‘˚ ì»yÓTÆq, dü+‘·è|æÔ

ø£s¡yÓTÆq, ∫e] es¡≈£î ì*#̊ dü+‘√cÕìï n$ áj·T Ò̋e⁄. m+‘· ù|<äyê&Ó’q

dü+‘√cÕìï nqTuÛÑ$+|ü e#·TÃqT. n‘·&ÉT <˚e⁄ì <ë«sê ø£*π>

dü+‘√wüeTTqT nqTuÛÑ$+#·T≥≈£î #·÷#·Tø=qe …̋qT.

<˚e⁄&ÉT eTqeTT Äq+<äeTT>∑ j·TT+&Ée˝…qì ø√s¡T#·THêï&Éì

‘Ó*j·TCÒj·TT≥≈£î u…’_\T Á>∑+<ÛäeTT˝À nH̊ø£ $wüj·TeTT\T Áyêj·Tã&çq$.

ªªnbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T |òæ*|”Œj·TT\≈£î á$<Ûä+>± ‘Ó*j·Tãs¡#·T #·THêï&ÉT.

m\¢|ü&ÉTqT Á|üuÛ ÑTe⁄q+<äT Äq+~+#·T&ç, eTs¡\ #Ó|ü<äTqT

Äq+~+#·T&çμμ (|òæ*|”Œ 4:4). eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô ◊<äe n<Ûë´j·TeTT˝À

Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüT eTqeTT <˚e⁄ì qT+&ç eTqkÕq+<äeTTqT m≥T¢

bı+<ä>∑\yÓ÷ ‘Ó*j·TCÒj·TT #·THêïs¡T. øÏ+>¥ CÒyéT‡ jÓTTø£ÿ ‘·s¡T®e÷



<˚e⁄ì Åd”Ô92

Á|üø±s¡eTT u…’_\T˝À ªª<Ûäq´‘·μμ nqT e÷≥≈£î ˝À‘Ó’q dü+‘√wüeTT nq>±

n|ü]$T‘·yÓTÆq dü+‘√wüeTì ns¡ΔeTT.

Áø°düTÔ á$<ÛäeTT>± #Ó|ü#·THêïs¡T.

Ä‘·à $wüj·TyÓTÆ BqT …̋’q yês¡T <ÛäqT´\T— |üs¡̋ Àø£ sê»´eTT yê]~.

kÕr«≈£î\T <ÛäqT´\T— yês¡T uÛÑ÷˝Àø£eTTqT dü«‘·+Á‹+#·Tø=+<äTs¡T.

ø£ìø£s¡eTT>∑\yês¡T <ÛäqT´\T— yês¡T ø£ìø£s¡eTT bı+<äT<äTs¡T. Vü≤è<äj·T

X¯ó~Δ>∑\yês¡T <ÛäqT´\T— yês¡T <˚e⁄ì #·÷#Ó<äs¡T.

düe÷<Ûëq |üs¡#·Tyês¡T <ÛäqT´\T— yês¡T <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T\qã&ÉT<äTs¡T.

˙‹ ì$T‘·ÔeTT Væ≤+dæ+|üã&ÉTyês¡T <ÛäqT´\T |üs¡˝Àø£ sê»´eTT

yê]~.

Hê ì$T‘·ÔeTT »qT\T $TeTTàqT ì+~+∫, Væ≤+dæ+∫, MT MT<ä

nã<ä›eTT>± #Ó&É¶e÷≥ …̋\¢ |ü\T≈£îq|ü⁄&ÉT MTs¡T <ÛäqT´\T— dü+‘√wæ+∫,

Äq+~+#·T&ç. |üs¡̋ Àø£eT+<äT MT |òü\eTT n~Ûø£eT>∑TqT.

MTs¡T dü+‘√wüeTT>± j·TT+&É>√s¡T#·Tqï jÓT&É\ Ç~j˚T e÷s¡ZeTT.

á ô|’ $<ÛäeTT>± J$+#·T e´øÏÔ ì»yÓTÆq Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+#·

>∑\&ÉT. eTqeTT ì»yÓTÆq Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+|ü>√]q jÓT&É\ Áø°düTÔ

#Ó|æŒq uÀ<Ûä\T nqTdü]+|üe˝…qT. n|ü&ÉT dü+‘√wüeTT‘√ <˚e⁄&ÉT

eTq\qT B$+#·TqT.

YYYYY



<˚e⁄ì Åd”Ô 93

31. C≤„qeT+<äT ô|s¡T>∑T≥

(Grow in Knowledge)

Hê »qT\T C≤„qeTT Ò̋ìyê¬s’ q•+#·T#·THêïs¡T (¨ùwj·T 4:6).

Á|ü»\+<äs¡T s¡øÏå+|ü ã&Ée …̋qì <˚e⁄&ÉT ø√s¡T#·THêïs¡T. eTq bÕ|üeTT\

qT+&ç eTqeTT $eTTøÏÔ bı+<äe …̋qìq <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTTqT m]–q yês¡yÓTÆ

<ëìøÏ $<Û̊j·TT\yÓTÆ j·TT+&Ée …̋qT. ªªÇ~ eT+∫~j·TT eTq s¡ø£å≈£î&É>∑T

<˚e⁄ì <äèwæºøÏ nqT≈£L\yÓTÆq~HÓ’ j·TTqï~. Äj·Tq eTqTwüß´\+<äs¡T

s¡ø£ åD bı+~ dü‘·´eTTqT >∑÷]Ãq nqTuÛ Ñe C≤„qeTT >∑\yê¬s’

j·TT+&Ée …̋qì sTT#·ÃsTT+#·T#·THêï&ÉTμμ (1 ‹yÓ÷‹ 2:3-4). ªªdü‘·́ eTT

$TeTTàqT dü«‘·+Á‘·T \qT>± #˚j·TTqTμμ (jÓ÷Vü‰qT 8:32). eTqeTT

dü‘·́ eTTqT ‘Ó*dæø=ìq yês¡yÓTÆ‘̊ <ëìì eTq _&É¶\≈£îqT <ëìì uÀ~Û+|ü

>∑\eTT (2 ‹yÓ÷‹ 1:5). Áø°düTÔ j˚TdüTq+<äT+#·e\dæq $XÊ«düeTT

<ë«sê s¡ø£åD≤s¡ΔyÓTÆq C≤„qeTT ˙≈£î ø£*–+#·T≥≈£î, X¯øÏÔ>∑\ |ü]X¯ó<äΔ

Ò̋KqeTT\qT u≤\´eTTqT+&ç ˙e⁄ ms¡T>∑T<äTe⁄ >∑qTø£ ˙e⁄ H˚s¡TÃø=ì

s¡÷&Ûçj·Tì ‘Ó*dæø=ìq~ jÓTe] e\q H̊s¡TÃø=+{Ïy√ Ä dü+>∑‹ ‘Ó*dæø=ì

yê{Ïj·T+<äT ì\ø£&É>± j·TT+&ÉTeTT (2 ‹yÓ÷‹ 3:15).

eTqeTT dü‘·́ eTTHÓ≥T¢ ‘Ó*dæø=q>∑\eTT? eT‘· uÀ<Ûä≈£î …̋’q Á|ü‹

yê] e÷≥\T eTqeTT n+^ø£]+|ü>∑\e÷? eTq uÛÑs¡Ô\T>±ì, ùdïVæ≤‘·T\T

>±ì dü‘·́ eTTqT >∑÷]Ã eTq\qT q$Tà+#·>∑\sê? ∫es¡≈£î nbıdüTÔ\Tì

jÓTTø£ÿ e÷≥\T qeTTà≥˝À C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+∫q ø=+‘· eT+~ì >∑÷]Ã
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u…’_\T Á>∑+<ÛäeTT ‘Ó*j·T|üs¡#·T#·Tqï~. ªªMs¡T <∏Ódü‡˝Àìø£˝À j·TTqï

yê]ø£+f… |òüTqT …̋’ j·TT+&ç]. >∑qTø£ ÄdüøÏÔ‘√ yêø£́ eTTqT n+^ø£]+∫,

bÂ\TqT, d”\j·TTqT #Ó|æŒq dü+>∑‘·T\T Ä˝≤>∑Tqïy√, ˝Òy√ j·Tì

Á|ü‹~qeTT Ò̋KqeTT\T |ü]XÀ~Û+#·T#·T e∫Ã]μμ (nbı.ø±. 17:11).

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T >∑\rj·TT\≈£î á $<Ûä+>± #Ó|ü#·THêï&ÉT. ªªy˚TeTT

MT≈£î Á|üø£{Ï+∫q düTyês¡Ô >±ø£ eT]jÓTTø£ düTyês¡ÔqT y˚TyÓTÆqqT,

|üs¡̋ Àø£eTT qT+&ç e∫Ãq jÓTTø£ <ä÷‘·jÓÆTqqT MT≈£î Á|üø£{Ï+∫q jÓT&É\

n‘·&ÉT XÊ|üÁ>∑düTÔ&Ée⁄qT >±ø£ (>∑\‹ 1:8). eT‘·|üs¡yÓTÆq $wüj·TeTT\˝À

@~ j·T<ës¡ΔyÓTÆq uÀ<ÛäjÓ÷ eTqyÓT≥T¢ ‘Ó*dæø=q>∑\eTT? u…’_\T

Á>∑+<∏äeTT˝À Áyêj·Tã&çq $wüj·TeTT\qT uÀ~Û+#·Tyês¡T Ä Á>∑+<ÛäeTT˝À

Áyêj·Tã&çq yêø£´eTT\qT ãTTEe⁄ #˚j·Te\dæq yê¬s’ j·TTHêïs¡T.

eT‘·|üs¡yÓTÆq $wüj·TeTT\ ø=s¡≈£î eTqeTT eTqTwüß´\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É

≈£L&É<äT.

u…’_\T Á>∑+<ÛäeTTqT me]øÏ yêπs #·<äTee …̋qì <˚e⁄&ÉT eTq\qT

>∑÷]Ã Ä•+#·T#·THêïs¡T. <˚e⁄ì jÓT<äT≥ jÓ÷>∑T´ì >±qT, dæ>∑TZ|ü&É

qø£ÿs¡̋ Òì |üì>±ì >±qT, dü‘·́ yêø£́ eTTqT dü]>± ñ|ü<˚•+#·T yêì>±qT

ìqTï ˙y˚ <˚e⁄ìøÏ ø£qT|üs¡#·T ø=qT≥≈£î C≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉTeTT (2 ‹yÓ÷‹

2:15). <˚e⁄ì >∑÷]Ãq dü‘·´eTTqT ‘Ó*dæø=ìq ‘·s¡Tyê‘· <ëìøÏ

$<Û̊j·TT\yÓTÆ j·TT+≥÷ u…’_\T Á>∑+<ÛäeTTqT #·<äTe⁄≥≈£î ø=qkÕ–+#·T≥

<ë«sê eTq C≤„qeTT sTT+ø± n_Ûeè~Δ #Ó+<äTqT. #ê˝≤ø±\eTT ÁøÏ+<ä≥

ù|‘·Ts¡T Å¬ø’düÔe⁄\qT á $<ÛäeTT>∑ ôV≤#·Ã]+#ê&ÉT. ªªeTq Á|üuÛÑTe⁄qT

s¡ø£å≈£î&Ó’q j˚TdüTÁø°düTÔ nqTÁ>∑Væ≤+#·T ø£è|ü j·T+<äTqT, C≤„q eT+<äTqT

n_Ûeè~Δ bı+<äT&ç. Äj·Tq≈£î sTT|ü&ÉTqT j·TT>±+‘· ~qeTT es¡≈£îqT

eTVæ≤eT ø£\T>∑TqT >±ø£. Äy˚THéμμ (2 ù|‘·Ts¡T 3:18).
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32. Ä‘·àìÁ>∑Vü≤eTT˝À ô|s¡T>∑T≥

(Growing in self control)

eTqeTT ¬ø’düÔe⁄\eTT>∑ e÷]q|üŒ{Ï qT+&ç <˚e⁄ì ùde #˚j·TT≥≈£î

eTq\qT eTqeTT n]Ã+#·T ø=HÓ<äeTT. eTqeTT Á¬ø’düÔe⁄\eTT>∑ e÷]q

yÓ+≥H˚ |ü]|üPs¡í Å¬ø’düÔe J$‘·eTT J$+#·e …̋qì <˚e⁄&ÉT ø£ìô|≥Tº≥

Ò̋<äT. ù|‘·Ts¡T Á¬ø’düÔe⁄\≈£î á $<ÛäeTT>∑ Áyêj·TT#·THêï&ÉT. Áø=‘·Ô>± »ìà+∫q

•X¯óe⁄\qT b˛*q yê¬s’ ìs¡à\yÓTÆq yêø£´eTqT bÕ\ e\q s¡ø£åD

$wüj·TeTT˝À m<äT>∑T ì$T‘·ÔeTT Ä bÕ\qT nù|øÏå+#·T&ç (1 ù|‘·Ts¡T

2:8). ø±ã{Ïº eTq u≤|æÔdüàeTT ‘·s¡Tyê‘· Äràj·TeTT>∑ m<äT>∑e …̋qì

<˚e⁄&ÉT ø√s¡T#·THêïs¡T. eTqeTT Äràj·TeTT>∑ ô|s¡T>∑T≥≈£î sTT+ø£qT

nH˚ø£ $wüj·TeTT\qT >∑÷]Ã ù|‘·Ts¡T Áyêj·TT#·THêï&ÉT. ªªÄ ùV≤‘·Te⁄

#˚‘·qT MT eT≥Tº≈£î MTs¡T |üPs¡í C≤Á>∑‘·Ô >∑\yê¬s’ MT $XÊ«düeTT q+<äT

dü<äT ZDeTTqT, dü<äT ZDeTTq+<äT C≤ „qeTTqT, C≤ „qeTT q+<äT

ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTTqT, ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTTq+<äT düVü≤qeTTqT, düVü≤qeTT q+<äT

uÛÑøÏÔì, uÛÑøÏÔj·T+<äT dü̈ <äs¡ Áù|eTqT, dü̈ <äs¡ Áù|eTj·T+<äT <äj·TqT

neTs¡TÃø=qT&çμμ (2 ù|‘·Ts¡T 5:1-7). á yêø£́  uÛ≤>∑eTT˝À ÄXÊìÁ>∑Vü≤

eTq>± Ä‘·àìÁ>∑Vü≤eTT, nq>± Bq‘·«eTì ns¡ΔeTT.

Ä‘·à ìÁ>∑Vü≤eTT nq>± Bq‘·«eTT ø£*– j·TT+&ÉT≥ j·TH˚~ ø=~›>∑

ø£wüº‘·s¡yÓTÆq $wüj·Ty˚T. ø±ì ì»eTT>∑ <ëìì n\es¡#·T ø=qT≥≈£î

eTqeTT Á|üj·T‹ï+∫ eTq Hê\Tø£qT eTq kÕ«BÛqeTT˝À j·TT+#·T
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ø=ìqjÓT&É\ $T–*q X¯Øs¡ uÛ≤>∑eTT\ìïj·TT |üP]Ô>∑ kÕ«BÛqeTT ˝ÀìøÏ

e#·TÃqT. eTq Hê\Tø£ eTq≈£î #ê\ ‘=+<äs¡ ø£*–+∫ eTqdüT≈£î u≤<ÛäqT

ø£*–+#·TqT. eTq≈£î ø√|üeTT e∫Ãq düeTj·TeTT˝À ìs¡“¤j·T+‘√ ≈£L&çq

e÷≥\T e÷{≤¢&ç eTqdüT≈£î ˝À‘Ó’q >±j·TeTT\T ø£\T>∑ CÒj·TTqT. eTq

ìs¡¢ø£ǻ eTT <ë«sê ø£*π> ø=+‘· ‘=+<äs¡qT ‘·–Z+#·T ø=qT≥≈£î dü‘·́ eTTqT

#Ó|ü≥≈£î ã<äT\T nã<ä›eTT #Ó|ü<äTeTT. <̊e⁄ì Áù|eT eTq˝À ̋ À|æ+#·T≥

e\q e´s¡úyÓTÆq e÷≥\qT Á|ü#·Ts¡eTT #˚j·TT<äTeTT. Ç‘·s¡T\T eTq ô|’

ndü÷j·T |ü&ÉTq≥T¢ eTq≈£î ø£*–q |òüTq‘·qT, Vü≤≈£îÿqT >∑÷]Ã &É+ã|ü⁄

e÷≥\T #Ó|ü<äTeTT. á $<Ûä+>± nH˚ø£yÓTÆq $wüj·TeTT\˝À Hê\Tø£qT

kÕ«BÛq eT+<äT+#·Tø=qø£ b˛e⁄≥#˚ Ä‘·à ìÁ>∑Vü≤eTTqT ø√˝ÀŒe⁄<äTeTT.

ªªnH˚ø£ $wüj·TeTT\˝À eTqeT+<äs¡eTT ‘·|æŒb˛e⁄#·THêïeTT.

me&Ó’qqT e÷≥j·T+<äT ‘·|üŒì jÓT&É\ n{Ïº yê&ÉT ˝À|üeTT Ò̋ìyê&Ó’,

‘·q düs¡« X¯Øs¡eTTqT kÕ«BÛq eT+<äT+#·Tø=q X¯øÏÔ >∑\ yê&É>∑TqT.

>∑TÁs¡eTT\T eTq≈£î ̋ Àã&ÉT≥¬ø’ H√{ÏøÏ ø£fiË¢eTT ô|{Ïº yê{Ï X̄Øs¡ eT+‘·j·TT

Á‹|ü<äTeTT >∑<ë! z&É\qT ≈£L&É #·÷&ÉT&ç— n$ m+‘√ >=|üŒyÓ’ ô|qT>±*øÏ

ø=≥Tºø=ì b˛ã&çqqT, z&É q&ÉT|ü⁄yêì ñ<̊›X̄eTT #=|üq $TøÏÿ* ∫qï<ä>∑T

#·Tø±ÿì #˚‘· Á‹|üŒã&ÉTqTμμ (j·÷ø√ãT 3:2-4).

eTq Hê\Tø£qT eTq kÕ«BÛq eT+<äT+#·T ø=qT≥≈£î Á|üj·T‹ï+#·T≥

<ë«sê eTqeTT Ä‘·à ìÁ>∑Vü≤eTTqT ø£*– j·TT+<äTeTT.
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33. ÁX¯eT zs¡TŒqT ø£*–+#·TqT

(Suffering produces patience)

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T s√e÷˝Àì Å¬ø’düÔe⁄\≈£î á $<ÛäeTT>∑ Áyêj·TT

#·THêï&ÉT.. ªªÁX¯eT zs¡TŒqT, zs¡TŒ |üØø£åqT, |üØø£å ìØø£åDqT ø£\T>∑

CÒj·TTqì jÓT]– ÁX¯eT\ j·T+<äTqT n‹X¯j·T |ü&ÉT<äeTTμμ (s√e÷ 5:3).

ÁX¯eT\˝À j˚T$<Ûä+>∑ dü+‘√wüeTTqT ø£*– j·TT+<äTs¡T? ÁX¯eT jÓT≥T¢

zs¡TŒqT ø£\T>∑ CÒj·TTqT?

Á¬ø’düÔe´eTTqT ã{Ïº nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ‘êH˚ jÓTH√ï ÁX¯eT\qT

nqTuÛÑ$+#ÓqT. Áø°düTÔ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·T≥˝À nH˚ø£ kÕs¡T¢ <Óã“\T

ø={Ïº]. düeTTÁ<äeTT˝À z&É |ü–*, >±* yêq m<äT¬s’ á $<ÛäeTT>∑ nH˚ø£

kÕs¡T¢ Ä|ü<ä\˝À j·TT+&ç q|üŒ{ÏøÏì $XÊ«düT\≈£î ø£*π> ãVüQe÷qeTTqT

n+<äTø=qT≥≈£î yê≥ìï+{Ïì m+#·<ä–q$>± n‘·&ÉT …̋øÏÿ+#· Ò̋<äT.

Áø°düTÔ‘√ ≈£L&É eTqeTT ÁX¯eT\qT Äj·Tq ø=s¡≈£î nqTuÛÑ$+∫q

jÓT&É\ Äj·Tq‘√ ≈£L&É eTqeTT eTVæ≤eT bı+<ä >∑\TZ≥≈£î Ä•+#·

e#·TÃqT. ªªeTqeTT <˚e⁄ì |æ\¢\eTì Ä‘·à‘êH˚ eTq Ä‘·à‘√ ≈£L&É

kÕø£ǻ $T#·TÃ #·THêï&ÉT. eTqeTT |æ\¢\yÓTÆ‘˚ yês¡düT\eTT— nq>± <˚e⁄ì

yês¡düT\eTT— Áø°düTÔ‘√ ≈£L&É eTVæ≤eT bı+<äT≥≈£î Äj·Tq‘√ ÁX¯eT |ü&çq

jÓT&É\ Áø°düTÔ‘√&ç yês¡düT\eTTμμ (s√e÷ 8:16-17). ªªø£åD e÷Á‘·eTT+&ÉT

MT #·T\ø£ì ÁX̄eT MT ø=s¡≈£î n+‘· ø£+‘·≈£î jÓTT≈£îÿe>∑ ì‘·́ yÓTÆq eTVæ≤eT

uÛ≤s¡eTTqT ø£\T>∑CÒj·TT #·Tqï~μμ (2 ø=]+~Û 4:17). Ç+<äTqT ã{Ïº
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eTqeTT Á>∑Væ≤+#· e\dæq<˚eTq>± eTq Á¬ø’düÔe J$‘·eTTqT ã{Ïº ÁX¯eT

ø£*–q jÓT&É\ eTqeTT Äq+~+#·e\dæq yês¡yÓTÆ j·TTHêïeTT. ªªHê

ì$T‘·ÔeTT »qT\T $TeTTàqT ì+~+∫, Væ≤+dæ+∫ MT MT<ä nã<ä›eTT>±

#Ó&É¶ e÷≥ …̋\¢ |ü\T≈£îq|ü⁄&ÉT MTs¡T <ÛäqT´\T. dü+‘√wæ+∫ Äq+~+#·T&ç,

|üs¡˝Àø£eT+<äT MT |òü\eTT n~Ûø£eT>∑TqT. á ˝≤>∑Tq yês¡T MT≈£î

|üPs¡«eT+<äT+&çq Á|üeø£Ô\qT Væ≤+dæ+∫]μμ (eT‘·ÔsTT 5:11-12).

<äTsêàs¡TZ˝…’q yê]ì yê] <äTsêàs¡Z‘·qT ã{Ïº •øÏå+#·ø£ eTq≈£î

Vü‰ì#˚j·TTq≥T¢ <˚e⁄&ÉT yê]ì n+^ø£]+#·T #·THêï&Éì eTqeTT ‘·\+#·

e#·TÃqT. ø±ì j˚TdüT á $<ÛäeTT>∑ #Ó|ü#·THêï&ÉT. ªª<˚e⁄&ÉT ‘êqT

j˚Ts¡Œs¡#·T ø=ìq yês¡T ~yêsêÁ‘·T\T ‘·qTï >∑÷]Ã yÓTTs¡ô|≥Tºø=qT

#·T+&É>∑ yê]øÏ Hê´j·TeTT rs¡Ã&Ü? Äj·Tq yê]øÏ ‘·«s¡>± Hê´j·TeTT

rs¡TÃqTμμ (\÷ø± 18:7). <äTsêàs¡TZ̋ …’q{Ïº yê]øÏ •ø£å $~Û+#·≈£î+&É <̊e⁄&ÉT

yê]ì ‘·|æŒ+#·Tø=q ̇ j·T&ÉT. ªª$TeTTàqT ÁX¯eT |üs¡#·T yê]øÏ ÁX¯eTj·TT,

ÁX¯eT bı+<äT#·Tqï MT≈£î e÷‘√ ≈£L&É $ÁXÊ+‹j·TT nqTÁ>∑Væ≤+#·T≥

<˚e⁄ìøÏ Hê´j·Ty˚Tμμ (11<∏Óq‡ 1:9).

á ̋ Àø£eTT˝À eTqeTT <˚e⁄ì ø=s¡≈£î ÁX¯eT\qqT uÛÑ$+∫q jÓT&É\

eTqeTT zs¡TŒ ø£*– j·TT+&ÉT≥≈£î H̊s¡TÃø=+<äTeTT. zs¡TŒ j·T+<äT ã\eTT

ø£*– <äTsêàs¡TZ\≈£î •ø£åj·TT, $XÊ«düT˝…’q{Ïº yê]øÏ ãVüQe÷qeTT

bı+<äT≥≈£î ø£ìô|≥Tº<äeTT. eTq jÓT&É\ Á|ü‘·́ ø£åeTT ø±uÀe⁄ eTVæ≤eT

m<äT≥ Ç|üŒ{Ï ø±\|ü⁄ ÁX̄eT\T mqï<ä–q$ ø±eì m+#·T#·THêïqT (s√e÷

8:18).

YYYYY
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34. Á|üuÛÑTe⁄ ø=s¡≈£î ø£ìô|≥TºeTT

(Wait on the Lord)

˙e⁄ jÓT|ü&Ó’q $düT>∑T ø£*–j·TT+{Ïyê? ª$düT>∑Tμμ nH˚~

e÷qe‘·«eTT. ìØí‘· düeTj·TeTT˝À eTqeTT ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq düú\eTT

q≈£î yÓfi¢̄e …̋qì ‘=+<äs¡ |ü&ÉT#·T+<äTeTT. eTq _&É¶\T eTq≈£î yÓ+≥H˚

$<Û̊j·TT\T ø±e …̋qì ø√s¡T<äTeTT. eTqeTT #˚j·T<ä\∫q |üì Ä ìØí‘·

düeTj·TeTT˝À |üP]Ôø±e …̋qì ø√s¡T<äTeTT. eTq |ü<äΔ‹. eTqeTT @sêŒ≥T

#˚düTø=ìq düeTj·TeTT ÁX‚wüºyÓTÆqeì ‘·\+‘·TeTT. nsTT‘˚ <˚e⁄&ÉT Ä

$<Ûä+>± #Ó|üŒ≥+ ̋ Ò<äT. eTq≈£î ÁX‚wüºyÓTÆq y˚yÓ÷, nì jÓT|ü&ÉT »s¡T>∑T≥

eTq≈£î ÁX‚wüºyÓ÷ Ä $wüj·TeTT\qT >∑÷]Ã u…’_\T Á>∑+<ÛäeTT˝À nH˚ø£

|üsê´j·TeTT\T eTq≈£î dü÷∫+|üã&çq$.

ø=ìï e+<ä\ dü+e‘·‡s¡eTT\T ÁøÏ+<ä≥H˚ <˚e⁄ì Á|üeø£Ô̋ …’q yês¡T

s¡ø£å≈£îì >∑÷]Ã Á|üe∫+∫]. j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ |ü⁄≥ºø£ |üPs¡«eTT qT+&çj˚T

<˚e⁄ì Á|ü»˝…’q yês¡T $yÓ÷#·qeTT ø=s¡≈£î Ä•+#·T #·T+&ç]. á

˝Àø£eTT˝À j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ »qqeTTqT >∑÷]Ãq ÁX‚wüºyÓTÆq, düŒwüºyÓTÆq

ìØí‘· düeTj·TeTT <˚e⁄ìøÏ ‘Ó*j·TTqT. Äj·Tq eTqø=s¡≈£î ã*jÓÆT,

s¡ø£åD dü+ø£\ŒeTTqT >∑÷]Ã ≈£L&É Äj·Tq≈£î ‘Ó*j·TTqT. ªªnsTT‘̊ ø±\eTT

|ü]|üPs¡íyÓTÆq|ü⁄&ÉT <˚e⁄&ÉT ‘·q ≈£îe÷s¡Tì |ü+ô|qT. Äj·Tq Ád”Ôj·T+<äT

|ü⁄{Ïº eTqeTT <ä‘·Ô|ü⁄Á‘·T\eTT ø±e …̋qì <Ûäs¡à XÊÁdüÔeTTq≈£î ̋ Àã&ç j·TTqï

yê]ì $yÓ÷∫+#·T≥¬ø’ <Ûäs¡àXÊdüÔeTTq≈£î ˝Àã&çq yê&ÉjÓT´qT eT]j·TT
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MTs¡T ≈£îe÷s¡T …̋’ j·TTqï+<äTq Hêj·THê, ‘·+Á&û nì yÓTTs¡ô|≥Tº ‘·q

≈£îe÷s¡Tì Ä‘·àqT <˚e⁄&ÉT eTq Vü≤è<äj·TeTT\ ˝ÀìøÏ |ü+ô|qT. ø±ã{Ïº

˙$ø£ <ëdüT&ÉTe⁄ ø±e⁄, ≈£îe÷s¡T&Éy˚. ≈£îe÷s¡T&ÉyÓ’‘˚ <˚e⁄ì <ë«sê

yês¡düT&Ée⁄μμ (>∑\r 4:4-7).

<˚e⁄&ÉT nq+‘· C≤„ìj·Tì, düs¡«X¯øÏÔ dü+|üqTï&Éì, dü«uÛ≤eeTTqT

ã{Ïº Áù|eT dü«s¡÷|æj·Tì eTqeTT qeTTà<äTeTT. eTq≈£î @<Ó’Hê ˇø£

ÁX‚wüºyÓTÆq $wüj·TeTT dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT, <˚e⁄&ÉT ÁX‚wüºyÓTÆq <ëìì eTq≈£î

sTT#·TÃqì ‘·\+#·ø£ m+<äT≈£î ˙e⁄ dü+<˚Væ≤+#Ó<äe⁄? eTq C≤„qeTTô|’

jÓT≈£îÿyÓ’q qeTàø£eTT ø£*– j·TT+{Ïe÷? Ä $<ÛäeTT>∑ #˚j·T≈£î+&ÉT

q≥T¢ <˚e⁄&ÉT eTq\qT ôV≤#·Ã]+#·T#·THêï&ÉT. ˙ dü«ãT~Δì Ä<Ûës¡eTT

#̊dæø=qø£ ̇  |üPs¡í Vü≤è<äj·TeTT‘√ jÓT¨yê j·T+<äT q$Tàø£ eTT+#·TeTT.

˙ Á|ües¡Ôq n+‘·{Ï j·T+<äT Äj·Tq n~Ûø±s¡eTTq≈£î ˇ|üø=qTeTT.

n|ü&ÉT Äj·Tq ˙ Á‘√e\qT düsêfi¯eTT #˚j·TTqTμμ (kÕyÓT‘·\T3:5-6).

˙e⁄ á ô|’ $wüj·TeTT\qT ‘Ó*dæø=ì yê{Ïì q$Tàq ‘·s¡Tyê‘·

≈£L&É <˚e⁄ì ø=s¡≈£î ø£ìô|≥Tº≥≈£î ˙≈£î ø£wüºeTT>± j·TTqï<ë? <˚e⁄ì

düeTj·TeTT, @sêŒ≥T ø=s¡≈£î ø£ìô|≥Tº≥≈£î ø±s¡DeTT\qT, Áù|s¡ø£eTT

\qT >∑÷]Ã Á|üeø£ÔjÓÆTq jÓTwüj·÷, á $<ÛäeTT>± #Ó|ü#·THêï&ÉT. ªªMT

j·T+<äT <äj·T #·÷|üe˝…qì jÓT¨yê Ä\dü´eTT #˚j·TT#·THêï&ÉT.

$TeTTàqT ø£s¡TDÏ+|ü e …̋qì Äj·Tq ì\Teã&ç j·TTHêï&ÉT. jÓT¨yê

Hê´j·TeTT rs¡TÃ <˚e⁄&ÉT. Äj·Tq ì$T‘·ÔeTT ø£ìô|≥Tº ø=qT yês¡+<äs¡T

<ÛäqT´\Tμμ (jÓTwüj·÷ 30:18). jÓT¨yê ø=s¡≈£î m<äTs¡T #·÷#·Tyês¡T

q÷‘·q ã\eTT bı+<äT<äTs¡T (jÓTwüj·÷ 40:31), ‘·q ø=s¡≈£î ø£ìô|≥Tº

yê] $wüj·TyÓTÆ ˙e⁄ ‘·|üŒ ‘·q ø±s¡´eTT dü|òü\eTT #˚j·TT eT] @

<˚e⁄ìì me&ÉT @ ø±\eT+<äT #·÷∫ j·TT+&É̋ Ò<äT (jÓTwüj·÷ 64:4).

jÓT¨yê ø=s¡≈£î m<äTs¡T #·÷#Ó<äqT. s¡ø£åD ø£s¡Ôj·T>∑T Hê <˚e⁄ì ø=s¡≈£î
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H˚qT ø£ìô|{Ïº j·TT+<äTqT. Hê <˚e⁄&ÉT Hê ÁbÕs¡Δq Ä\øÏ+#·TqT (MT ø±

7:7). eTq ndüVü≤qeTTqT >∑÷]Ã <˚e⁄ìøÏ ‘Ó*j·TTqT ø£qTø£ ø=ìï

$wüj·TeTT\˝À á ndüVü≤qeTTqT <˚e⁄&ÉT #·÷∫, #·÷&Éq≥T¢Hêï&ÉT.

ªªeTqeTT ìØø£åD ø£*–q yês¡yÓTÆ s¡øÏå+|üã&ç‹$T. ìØøÏå+|üã&ÉTq~

ø£qã&ÉTq|ü&ÉT, ìØø£åD‘√ |üì j·TT+&É<äT. ‘êqT #·÷#·T#·Tqï <ëì

ø=s¡≈£î me&ÉT ìØøÏå+#·TqT? eTqeTT #·÷&Éì <ëì ø=s¡≈£î ìØøÏå+∫q

jÓT&É\ z|æø£‘√ <ëì ø=s¡≈£î ø£ìô|≥Tº<äTeTTμμ (s√e÷ 8:24-25).

eTqeTT n‘·́ +‘· ÁbÕeTTK´yÓTÆq ì‘·́ s¡ø£åD ø=s¡≈£î <˚e⁄ì j·T+<äT

q$Tàø£ ø£*– j·TT+&çq, ∫qï ∫qï $wüj·TeTT\≈£î ≈£L&É <˚e⁄ì j·T+<äT

q$Tàø£ ø£*– j·TT+&É̋ Òe÷? ªª‘·q dü«+‘· ≈£îe÷s¡Tì nqTÁ>∑Væ≤+#·T≥≈£î

yÓqTrj·Tø£ eTq n+<ä] ø=s¡≈£î Äj·TqqT n|üŒ–+∫q yê&ÉT Äj·Tq‘√

bÕ≥T düeTdüÔeTTqT eTq¬ø+<äT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+|ü&ÉTμμ? (s√e÷ 8:82).

MT ‘·\ yÓ+Á&ÉTø£\ìïj·TT ̋ …øÏÿ+|üã&ç j·TTqï$. >∑qTø£ MTs¡T uÛÑj·T|ü&É≈£î&ç.

MTs¡H˚ø£yÓTÆq |æ#·TÃø£\ ø£+f… ÁX‚wüßº\T (eT‘·ÔsTT 10:29- 31). Äj·Tq

_&É¶\yÓTÆq eTq≈£î ø±e\dæq eìïj·TTqT Äj·Tq eTq ø£qTÁ>∑Væ≤+#·TqT

(eT‘·ÔsTT 6:25-88).. Äj·Tq ‘·\+|ü⁄\T >±ì, e÷s¡ZeTT\T >±ì

eTqyÓTqï&ÉTqT Á>∑Væ≤+|ü̋ ÒeTT. Äj·Tq eTq $wüj·TeTT\˝À j˚TsêŒ≥T

#˚dæq düeTj·TeTT ≈£L&É eTq≈£î ‘Ó*j·T<˚, ø£qTø£ Á|ü»\T eTq≈£î <˚e⁄ì

j·T+<äT >∑\ $XÊ«düeTTqT, Äj·Tq eTq\qT ø±bÕ&ÉT#·Tqï $<ÛäeTTqT

ã{Ïº eTqeTT dü+‘√wæ+#·T≥qT yês¡T #·÷∫ ‘Ó\TdüTø=qTq≥T¢ eTq

J$‘· $<ÛëqeTTqT eT\#·T ø=+<äTeTT. eTqeTT <˚e⁄ì j·T+<äT

dü+‘√wæ+#·T≥qT ã{Ïº yês¡T <˚e⁄ì yÓ’|ü⁄ Äø£]¸‘·T\T ø±>∑\s¡T.
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35. n+‘·s¡+>∑eTT˝À düe÷<ÛëqeTT

ø£*–j·TT+&ÉT≥

(Finding Inner Peace)

á uÛÑ÷$T MT<ä eTqeTT ìedæ+#·T #·Tqï|ü&ÉT nìï |ü]dæú‘·T\T

eTq≈£î Äq+<ä<ëj·Tø£eTT>∑ j·TT+&Ée⁄. nH˚ø£ |üsê´j·TeTT\T øÏ¢wüºyÓTÆq

|ü]dæú‘·T\qT eTqeTT m<äTs=ÿq e\dæ j·TT+&ÉTqT. eTq≈£î nHês√>∑́ eTT

ø£\T>∑e#·TÃ. ≈£î≥T+ãeTT˝À eTs¡DeTT dü+uÛÑ$+|üe#·TÃ. Ä]Δø£|üs¡yÓTÆq

sTTã“+<äT\T+&Ée#·TÃ. Væ≤+dü ø£\T>∑e#·TÃ ˝Òø£ eTq≈£î uÛ≤s¡eTTqT

ø£\T>∑CÒj·TT nH˚ø£eTT\T dü+uÛÑ$+|üe#·TÃqT. á $<ÛäyÓTÆq uÛ≤s¡uÛÑ]‘·

JeqeTT qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø=qT e÷s¡Zy˚T~j·TT eTq≈£î ø±qsêì

düeTj·TeTT˝À eTqy˚T$T #˚j·Te˝…qT? ìdü‡Vü‰j·TT\eTì ‘·\+#·ø£

Å¬ø’düÔe⁄ …̋’q yê]øÏ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ düVü‰j·TeTT dæ<ä›eTT>∑ j·TTqï<äì eTqeTT

‘Ó\TdüTø=qe˝…qT.

Å¬ø’düÔe⁄\≈£î ø£\T>∑T#·Tqï Væ≤+dü\qT ã{Ïº nH˚ø£ eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\T

nH˚ø£ düú\eTT\≈£î #Ó~]b˛sTT]. n{Ïºyê]øÏ ù|‘·Ts¡T á$<Ûä+>∑ Áyêj·TT

#·THêï&ÉT. 1ù|‘·Ts¡T 1:1-5 #·<äTe+&ç. ªª<˚e⁄&ÉT ‘·–q düeTj·TeT+<äT

$TeTTàqT ôV≤∫Ã+#·Tq≥T¢ Äj·Tq ã*wüºyÓTÆq #˚‹ÁøÏ+<ä BqeTqdüTÿ …̋’

j·TT+&ÉT&ç. Äj·Tq $TeTTàqT >∑÷]Ã ∫+‹+#·T #·THêï&ÉT >∑qTø£ MT

∫+‘· j·÷e‘·TÔ Äj·Tq MT<ä y˚j·TT&çμμ (1 ù|‘·Ts¡T 5:6-7).
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j̊TdüTqT yÓ+ã&ç+#̊ yê]øÏ düe÷<Ûëq $T#ÓÃ<äqì Äj·Tq yê>±ΔqeTT

#˚ôdqT. á düe÷<ÛëqeTT ˝Àø£$T#·TÃq{Ïº düe÷<ÛëqeTT e+{Ï~ ø±<äT.

ªªXÊ+‹ MT ø£qTÁ>∑Væ≤+∫ yÓfi¯ó ¢#·THêïqT— Hê XÊ+‹H˚ MTø£qT

Á>∑Væ≤+#·T#·THêïqT— ˝Àø£ $T#·TÃq≥Tº>± H˚qT MT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+#·T≥

˝Ò<äT— MT Vü≤è<äj·TeTTqT ø£\es¡ |ü&Éìj·T´≈£î&ç, yÓs¡eìj·T´≈£î&çμμ

(jÓ÷Vü‰qT 14:27). düTK JeqeTTqT >∑÷]Ã j˚TdüT eTq≈£î yê>±ΔqeTT

#̊j·T Ò̋<äT>±ì, |ü]dæú‘·T\qT n~Û>∑$T+∫ düe÷<Ûëq Vü≤è<äj·TeTTqT ø£*–

j·TT+&ÉT≥qT >∑÷]Ãq $wüj·TeTTqT eTq≈£î ‘Ó*j·T|üs¡#ÓqT.

$XÊ«düeTT‘√ eTqeTT j˚TdüT H=<ä›≈£î yÓ[¢q jÓT&É\ eTq

uÛ≤s¡eT+‘·{Ïì rdæy˚dæ eTq Ä‘·à\≈£î $ÁXÊ+‹ ø£\T>∑CÒj·TTqT. n<˚

düeTj·T eTT˝À eTqeTT j˚TdüTqT ùd$+#·T≥≈£î n+^ø£]+∫q yês¡yÓTÆ

Äj·Tq jÓTT<ä› H˚s¡TÃø=qe …̋qT. ªªÁ|üj·÷dü|ü&ç uÛ≤s¡eTT yÓ÷dæø=qT#·Tqï

düeTdüÔ »qT˝≤sê, Hê jÓTT<ä›≈£î s¡+&ç, H˚qT MT≈£î $ÁXÊ+‹ ø£\T>∑

CÒ‘·TqT (eT‘·ÔsTT 11:28). H˚qT kÕ‹«≈£î&ÉqT, BqeTqdüT‡ >∑\yê&ÉqT

>∑qTø£ MT MT<ä Hê ø±&ç m‘·TÔø=ì Hê jÓTT<ä› H˚s¡TÃø=qT&ç— n|ü&ÉT MT

ÁbÕDeTT\≈£î $ÁXÊ+‹ <=s¡≈£îqT. @\j·Tq>± Hêø±&ç düTfi¯óe⁄>±qT,

HêuÛ≤s¡eTT ‘˚*ø£ >±qT ñqï$μμ (eT‘·ÔsTT 11:29-80).

eTqeTT <äT:KeTT #˚‘·qT, ø£wüºeTT\ #˚‘·qT ø£è+– j·TT+&çq|ü⁄&ÉT

u…’_\T Á>∑+<ÛäeTT q+<äT Áyêj·Tã&çq $XÊ«düT …̋’q yê]ì >∑÷]Ã eTqeTT

C≤„|üø£eTT #˚dæø=qe …̋qT. ôV≤Á; 11e n<Ûë´j·TeTT˝À nH˚ø£ eT+~

$XÊ«dü Ms¡T\qT >∑÷]Ã Áyêj·Tã&ç j·TTqï~. yês¡T á uÛÑ÷$Tô|’

ìedæ+∫q|ü&ÉT nH˚ø£ ø£wüºeTT\qT m<äTs=ÿì]. yê]˝À ø=+‘·eT+~

#ê˝≤ jÓT≈£îÿyÓ’q Væ≤+dü\qT nqTuÛÑ$+∫]. ø£wüº‘·s¡yÓTÆq m>∑‘ê[ e÷≥\T,

#Ós¡kÕ\˝À j·TT+#·ã&ÉT≥, nH˚ø£ Væ≤+dü\qT nqTuÛÑ$+#·T≥, ∫es¡≈£î

eTs¡DeTT. nìï u≤<Ûä\T yês¡T uÛÑ]+∫]. nsTT‘˚ yê≥ìï+{Ïì yê]
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jÓTTø£ÿ $XÊ«düeTT #̊‘· yê{Ïì n~Û>∑$T+∫]. Ç{Ïº <Ó’e»qT …̋’q yê]jÓTTø£ÿ

$XÊ«dü J$‘·eTT\qT eTqeTT eT+∫ e÷~]>∑ j·TT+#·T ø=ì eTqeTTqT

eTq jÓTTø£ÿ $XÊ«düeTTqT ô|+bı+~+#·T ø=qe˝…qT. á uÛÑ÷$Tô|’

eTq≈£î ø£\T>∑T#·Tqï ÁX¯eT\qT ã{Ïº n<ÛÓ’s¡´|ü&Éø£ ˙‹ j·TTø£ÔyÓTÆq

J$‘·eTTqT $&ÉTesê<äT. ªªÇ+‘· >=|üŒ kÕøÏå düeT÷Vü≤eTT y˚T|òüTeTTe …̋

eTq\qT Äe]+∫ j·TTqï+<äTq eTqeTT ≈£L&É Á|ü‹ uÛ≤s¡eTTqT, düTfi¯ó

e⁄>∑ ∫≈£îÿ\T u…≥Tº bÕ|üeTTqT $&ç∫ô|{Ïº $XÊ«düeTTq≈£î ø£s¡Ôj·TT, <ëìì

ø=qkÕ–+#·T yê&ÉTHÓ’q j˚TdüT yÓ’|ü⁄ #·÷#·T#·T, eTq jÓT<äT≥ ñ+#·ã&çq

|ü+<ÓeTT˝À z|æø£‘√ |üs¡T¬>‘·TÔ<äeTT. Äj·Tq ‘·q jÓT<äT≥ ñ+#·ã&çq

Äq+<äeTT ø=s¡¬ø’ nee÷qeTTqT ìs¡¢ø£ǻ  ô|{Ïº, dæ\TeqT düVæ≤+∫, <̊e⁄ì

dæ+Vü‰düqeTT jÓTTø£ÿ ≈£î&ç bÕs¡Ù«eTTq Äd”qT&Ó’ j·TTHêï&ÉTμμ (ôV≤Á;

12:1-2).

˙ |ü]dæú‘·T˝Ò yÓTÆq|üŒ{ÏøÏì, ˙e⁄ ˙ Vü≤è<äj·TeTT˝À XÊ+‹,

düe÷<ÛëqeTT\qT ø√s¡Tø=ìq#√ Bq eTqdüT‡ >∑*– ̇ e⁄ <˚e⁄ì düìï~Ûì

yÓ[¢q jÓT&É\ Äj·Tq ˙ uÛ≤s¡eT+‘·{Ïì ‘=\–+#·TqT. ˙ $XÊ«düeTT

qT+&ç ˙ |ü]dæú‘·T\T ìqTï Á≈£î+>∑ Bj·TTq≥T¢ #˚j·T≈£îeTT. j˚TdüT

á$<Ûä+>∑ #Ó|ü#·THêïs¡T. ªªÇ~>√ MTs¡T XÀ~Û+|ü ã&ÉTq≥T¢ n|üyê~

MT˝À ø=+<ä]ì #Ós¡̋ À y˚sTT+|üuÀe⁄#·THêï&ÉT. |ü~ ~qeTT\T ÁX¯eT

ø£\T>∑TqT. eTs¡DeTT es¡≈£î qeTàø£eTT>± j·TT+&ÉTeTT. H˚qT ˙≈£î Je

øÏØ≥ $T#ÓÃ<äqTμμ (Á|üø£≥q 2:10).

YYYYY
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36. J$‘·eTT˝À ÁbÕeTTK´yÓTÆq <ëìì m+#·Tø=qT≥

(Life's most important choice)

#ê\ ø±\eTT ÁøÏ+<ä≥ nÁãVü‰eTT≈£î <˚e⁄&ÉT yê>±›qeTT #˚dæq

uÛÑ÷$Tì dü+bÕ~+#·Tø=qT≥≈£î ÇÁXÊj̊T©j·TT\T ø£ìô|≥Tº #·T+&ç]. yê]

Hêj·T≈£î&Ó’q yÓ÷ùwqT |üs¡«‘·eTT ô|’øÏ s¡eTàì <˚e⁄&ÉT |æ\T#·T dü]øÏ

yês¡T jÓ÷sê›qT qB rs¡eTTq ãdü #˚dæj·TT+&ç]. yês¡T kÕ«BÛq

|üs¡#·Tø=qHÓ’ j·TTqï <˚X¯eTTqT <˚e⁄&ÉT n#·Ã≥ yÓ÷ùw≈£î #·÷|æ+#ÓqT.

yÓ÷ùw jÓTTø£ÿ n$<Û̊j·T‘· e\q Ä yê>±›q <˚X¯eTT˝À Á|üy˚•+#·T≥≈£î

<˚e⁄&ÉT yÓ÷ùw≈£î ôd\$j·T´ Ò̋<äT. Ä |üs¡«‘·eTTô|’ yÓ÷ùw #·ìb˛>± <˚e⁄&ÉT

yÓ÷ùwqT uÛÑ÷ kÕú|æ‘·eTT #˚ôdqT.

yÓ÷ùw #·ìb˛e⁄≥≈£î eTT+<äT>∑H˚ Äj·Tq j˚TsêŒ≥T #˚dæø=ìq

»Hê+>∑eTTq≈£î Hêj·T≈£îì j˚TsêŒ≥T #˚ôdqT. nH˚ø£ dü+e‘·‡s¡eTT\T

jÓT¨wüße <˚e⁄ìøÏ qeTàø£düTú&ÉT>∑ j·TT+&ÓqT. ÇÁXÊj˚T©j·TT\T ◊>∑T|ü⁄Ô

<ëdü‘·«eTTqT+&ç $&ç|æ+|üã&çq ‘·s¡Tyê‘· ø±HêqT <˚X¯eTTqT y˚>∑T

#·÷#·T≥≈£î |ü+|üã&çq |ü+Á&Ó+&ÉTeT+~˝À jÓT¨wüße jÓTTø£&ÉT. Ä

|ü+Á&Ó+&ÉT eT+~ ẙ>∑T\ yê]˝À jÓT¨wüße, ø± Ò̋ãT\T e÷Á‘·ẙT yê>±›q

<˚X¯eTTqT dü«‘·+Á‹+#·T ø=+<äTeTT nH˚ >=|üŒ $XÊ«düeTTqT ø£qãs¡∫].

$T–*q ÇÁXÊj˚T©j·TT\ jÓTTø£ÿ n$XÊ«düeTTqT ã{Ïº ns¡D´eTT˝À

q\Tã~ dü+e‘·‡s¡eTT\ es¡≈£î yê]ì ‹s¡T>∑T ̋ ≤&É CÒôdqT. jÓT¨wüße

yÓ÷ùw≈£î eTTK´ düVü‰j·T≈£îì>∑ j·TT+&˚yê&ÉT. >∑qTø£H˚ yÓ÷ùw ‘·s¡Tyê‘·
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Ä »Hê+>∑eTTq≈£î Hêj·T≈£îì>∑ jÓT¨wüßeqT m+#·Tø=HÓqT.

ø=ìï dü+e‘·‡s¡eTT\ ‘·s¡Tyê‘· jÓT¨wüße jÓTTø£ÿ Hêj·Tø£‘·«eTT

e\q <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ eTVü‰X¯øÏÔì ã{Ïºj·TT ø£HêqT <˚X¯eTTqT kÕ«BÛq

|üs¡#·Tø=ìq ‘·s¡Tyê‘· jÓT¨wüße yê]ì ôw¬øeTTq≈£î s¡eTàì |æ*#ÓqT.

nÁãVü‰eTTq≈£îqT, n‘·ì dü+‘êqeTTq≈£îqT yê>±›q <˚X¯eTTqT yê]øÏ

kÕ«BÛq |üs¡#·T≥≈£î <˚e⁄&ÉT X¯‘êã›eTT\ ‘·s¡ã&ç jÓT≥T¢ düVü‰j·TeTT #˚dæ

q&ç|æ+#ÓH√ jÓT¨wüße n#·Ã≥ yê]øÏ C≤„|üø£eTT #˚ôdqT. <˚e⁄&ÉT

nÁãVü≤eTT‘√ #˚dæq yê>±›qeTTqT ã{Ïº bÕ\T, ‘˚HÓ\T Á|üeVæ≤+#·Tq{Ïº

ø£HêqT <˚X¯eTTqT ÇÁXÊj˚T©j·TT\≈£î kÕ«düú´eTT>∑ n|üŒ–+#ÓqT.

jÓT¨wüße yê]øÏ á $<ÛäeTT>∑ #Óô|ŒqT. ªªMTs¡T ùd<ä´eTT #˚j·Tì

<˚X¯eTTqT, MTs¡T ø£≥ºì |ü≥ºDeTT\qT MTøÏ∫Ã j·TTHêïqT. MTs¡T yê{Ï̋ À

ìedæ+#·T#·THêïs¡T. MTs¡T Hê≥ì Á<ëø£å‘√≥\ |ü+&É¢qT, ˇ©e ‘√≥˝À

|ü+&É¢qT ‹qT#·THêïs¡Tμμ (jÓT¨wüße 24:18).

<˚e⁄ì jÓTTø£ÿ >=|üŒÁù|eTqT, eTVü‰X¯øÏÔì >∑÷]Ã Á|ü»\≈£î C≤„|üø£eTT

#˚dæq ‘·s¡Tyê‘· jÓT¨wüße á uÀ<Ûäq yê]øÏ #˚ôdqT. ªªjÓT¨yêqT

ùd$+#·T≥ MT <äèwæºøÏ ø°&Éì ‘√∫q jÓT&É\ MTs¡T meì ùd$+#Ó<äs√, .

q~ n<ä›]ì MT |æ‘·s¡T\T ùd$+∫q <˚e‘·\qT ùd$+#Ó<äs√, nyÓ÷Ø

j·TT\ <˚X¯eTTq MTs¡T ìedæ+#·T#·THêïπs yê] <˚e‘·\qT ùd$+#Ó<äs√

H˚&ÉT MTs¡T ø√s¡Tø=qT&ç. MT¬se]ì ùd$+|ü ø√s¡Tø=ìqqT H˚qTqT, Hê

sTT+{Ïyês¡TqT jÓT¨yêqT ùd$+#Ó<äeTHÓqTμμ (jÓT¨wüße 24:15)

Á|ü»\+<äs¡T á e÷≥\T $ìq|ü&ÉT yês¡T jÓT¨yê <̊e⁄ì ùd$+#·T≥≈£î

n+^ø£]+∫]. ªªjÓT¨yêH˚ ùd$+#Ó<äeTT, Äj·Tqj˚T e÷ <˚e⁄&Éì

Á|ü‘·T´‘·Ôs¡ $T∫Ã]μμ (jÓT¨wüße 24:18).

jÓT¨yê e÷s¡ZeTT\ qqTdü]+∫ q&ÉTeø£b˛sTTq jÓT&É\ ø£\T>∑
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uÀj˚T •ø£åqT>∑÷]Ã jÓT¨wüße Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·T>±, jÓT¨yêqT

ùd$+#Ó<äeTì eTs¡\ #Ó|æŒ].

á ~qeTTq H˚qT, ˙e⁄ ≈£L&É á eT+∫ $wüj·TeTTqT m+#·Tø=q

e\dæq yês¡yÓTÆ j·TTHêïeTT. ì» <˚e⁄ìì Äsê~Û+∫, Äj·TqqT

nqTdü]+#Ó<äyê? Ò̋ø£ eTqTwüß´\#˚ #˚j·Tã&çq e´s¡úyÓTÆq <˚e‘·\qT

ùd$+#Ó<äyê? eTqeTT dü]jÓÆTq <ëìì m+#·Tø=ìq jÓT&É\ nH˚ø£

Äosê«<äeTT\T ø£\T>∑TqT. Äj·Tq eTq\qT mqï&ÉTqT $&ÉTeqT, m&Éu≤

j·Tqì yê>±›qeTT #˚ôdqT. ªªH˚qT ˙≈£î ‘√&Ó’ j·TT+&ç, ˙e⁄ yÓfi¯ófl Á|ü‹

düú\eT+<äT ìqTï ø±bÕ&ÉT#·T, á <˚X¯eTTq≈£î ìqTï eTs¡\ s¡|æŒ+#Ó<äqT.

H˚qT MT‘√ #Ó|üq~ HÓs¡y˚s¡TÃ es¡≈£î ìqTï $&ÉTe qì j·÷ø√ãT‘√

#˚dæq Á|üe÷DeTT #=|üq #˚ôdqTμμ (Ä~. ø±. 28:15). Á¬ø’düÔe⁄ …̋’q

yê]ø£+<ä]øÏ á yê>±›qeTT #˚ôdqT. ªªìqTï @ e÷Á‘·eTTqT $&ÉTeqT,

ìqTï mqï&ÉqT m&Éu≤j·TqTμμ (ôV≤Á; 13:5). düJe⁄&Ó’q <˚e⁄ìì

Á|ü‹~qeTT ùd$+#·T≥≈£î ìX¯ÃsTT+#·Tø=qTeTT. Äj·Tq ì‘·́ JeeTTqT

˙øÏ#·TÃ≥ <ë«sê ìqTï B$+#·TqT.
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