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ckbcy Vhpj
o"kZ 20 tuojh 2023 vad 2

lEikndh;
dyhfl;k dk dk;Z

ckbcy gesa crkrh gS fd ;h'kq us ftl dyhfl;k dks cuk;k
mlds }kjk mldh efgek gksA vkt ;h'kq dh dyhfl;k dks
ge iwjs lalkj esa ns[k ldrs gSaA ;h'kq dh dyhfl;k dk flj
dsoy og Lo;a gSA dksbZ Hkh O;fDr fo'ks"k dyhfl;k dk
eqf[k;k ugha gks ldrkA ;g dyhfl;k dsoy u;s fu;e
vuqlkj pyrh gS rFkk fdlh Hkh O;fDr dks blds fy;s vius

fuft fopkj ;k rjhdksa dh vko';drk ugha gSA vkt dbZ yksx elhg dh dyhfl;k
dks vius jhfr fjoktksa ls pykus dk iz;Ru djrs gSa] ijUrq ijes'oj ,slk ugha pkgrk
fd ge vius fopkjksa ls dyhfl;k ds dk;ksZa dks djsaA D;ksafd dyhfl;k euq";ksa ds
leqg ls cuh gS blfy;s blesa dgha u dgha bUlkuh det+ksfj;ka vk tkrh gSaA ijUrq ;g
det+ksfj;ka rHkh vkrh gSa tc dyhfl;k ds yhMj ;k vxqokbZ djusokys det+ksj gks tkrs
gSaA vkt dyhfl;k dks t+:jr gS 'ksjfny lnL;ksa vkSj vxqoksa dh] tks iRFkj dh rjg
eT+kcwr gksa (1 irjl 2%5)A

gekjk ey;q¼ yksgw vkSj ekal ls ugha ijUrq izèkkuksa ls vkSj vfèkdkfj;ksa ls] vkSj
bl lalkj ds vUèkdkj ds gkfdeksa ls vkSj ml nq"Vrk dh vkfRed lsukvksa ls gS tks
vkdk'k esa gS blfy;s ijes'oj ds lkjs gfFk;kj ckaèk yks fd rqe cqjs fnu esa lkeuk dj
ldks] vkSj lc dqN iwjk djds fLFkj jg ldksA (bfiQ- 6%12&13)A 'kSrku dk dk;Z
gS fd dyhfl;k esa xM+cfM+;ka ;k leL;k,a mRiUu djsA (1 irjl 5%8)A ;fn izR;sd
lnL; ckbcy dk vè;;u djds mlds vuqlkj pysa rks vkt cgqr lkjh leL;kvksa
dk lekèkku gks tk;sxkA dyhfl;k esa vkfRedrk ykuk cgqr vko';d gSA dHkh Hkh
dyhfl;k dks gYds <+ax ls u ysaA cgqr ls yksx ,slk lksprs gSa fd dyhfl;k ,slk LFkku
gS tgka gesa cgqr lkjs HkkSSfrd ykHk fey ldrs gSA dbZ yksx dyhfl;k ls blfy;s tqM+
tkrs gSa D;ksafd mudh fu;r esa [kksV gksrk gSA mudh fu;r lki+Q ugha gksrhA dyhfl;k
dks ;h'kq us blfy;s cuk;k Fkk rkfd mlesa gksdj ge m¼kj ik ldrs gSaA dyhfl;k
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m¼kj ik;s gq;s yksxksa dh e.Myh gSA ;g fdlh izdkj dk dksbZ Dyc ugha gS fd tgka
ekSt eLrh gksrh gS ;k gesa dksbZ ykHk feysxk ;k iSls ls dksbZ lgk;rk feysxhA ;g lc
vuqfpr èkkj.kk,a gSaA dbZ ckj dbZ yksx ;g lksprs gSa fd dyhfl;k esa euksjatu ds
dk;ZozQe gksus pkfg, ;k Hkkstu vkfn dh O;oLFkk gksuh pkfg,A ;g lc lalkfjd
n`f"Vdks.k gSA

;fn vki dyhfl;k dks le> ugha ik jgs gSa rks viuh ckbcy dks i<+sA ckbcy
gesa ;g crk,xh dh dyhfl;k D;k gS vkSj dyhfl;k dk dk;Z D;k gS\

ckbcy esa ge i<+rs gSa fd dqN dyhfl;k,a iSls ls et+cwr Fkha rFkk dqN fuèkZu
FkhA ;h'kq us dqN dyhfl;kvksa ls dgk Fkk fd iSls ls rqe lgh gks ysfdu fo'okl esa
rqe fuèkZu gks vkSj dqN dyhfl;k,a xjhc Fkh] ijUrq vius fo'okl esa n`.k FkhaA vki
buds ckjs esa izdkf'krokD; dh iqLrd ds nks] rhu vè;k;ksa esa i<+ ldrs gSaA fdlh Hkh
dyhfl;k dks iSls ds dkj.k fo'okl esa det+ksj ugha gksuk pkfg,A ;fn lnL; fo'okl
esa et+cwr gS rc mUgsa dksbZ oLrq ugha fgyk ldrhA

ge lc elhgh feydj ijes'oj dh lsok djrs gSaA gj jfookj dks ,d lkFk
feydj vkjkèkuk djrs gSaA lkjh dyhfl;k feydj mldh lsok djrh gSA ge lc dks
,d ckr lkspuh pkfg, fd ge dyhfl;k ds fy;s D;k dj ldrs gSa\ dbZ yksx ;g
lksprs gSa fd dyhfl;k ls gesa D;k ykHk fey ldrk gS\ igyh 'krkCnh dh dyhfl;k
viuh xjhch ls Hkh izHkq ds fy;s mlds dk;Z ds fy;s rFkk izpkj ds fy;s nsrh FkhA (2
dqfj- 8 vè;k;)A os yksx vius daxkyiu ls Hkh dyhfl;k ds dk;Z ds fy;s nsrs FksA

vkt dbZ yksx dyhfl;k ds dk;Z dks ugha le>rsA yksx lksprs gSa fd dyhfl;k
dk vFkZ gS] fd ;g dksbZ laLFkk ;k ,u-th-vks- gS vkSj blls gesa dbZ izdkj ds ykHk
feysaxsA dyhfl;k dk fo'ks"k dk;Z gS lqlekpkj dks nwljksa rd ysdj tkukA ;h'kq us dgk
Fkk lc tkfr;ksa dks izpkj djksA (eÙkh 28%18&19_ ejdql 16%15)A ppZ dk dk;Z
Ldwy [kksyuk ugh ;k gLirky [kksyuk ugha u dksbZ O;kikj djuk gS cfYd izpkj dk
dk;Z djuk gSA ;g lc dk;Z vPNs gSa ijUrq dyhfl;k dk mís'; fHkUu gSA

dbZ ckj dyhfl;k xjhc lnL;ksa dh Hkh lgk;rk djrh gSA ifgyh 'krkCnh ds
elhgh yksx viuk leku cspdj xjhc elhfg;ksa dh lgk;rk djrs FksA (izsfjrksa 2%45)A
dyhfl;k foèkokvksa dh lgk;rk djrh Fkh ijUrq ftuds cPps dekus esa leFkZ Fks mudh
ugha] dsoy mu foèkokvksa dh tks okLro esa vleFkZ FkhaA dyhfl;k vukFkksa dh Hkh
lgk;rk djrh FkhA ;g iSlk lnL;ksa ds }kjk vkrk FkkA (dqfj- 16%1&2_ 2 dqfj-
9%6]7)A lc lnL; viuh vkenuh vuqlkj [kq'kh ls pank nsrs gSaA pank dyhfl;k ds
nks rhu yksxksa }kjk fxuk tkrk gS rFkk cSad esa tek djk;k tkrk gS vkSj vko';drk
vuqlkj [kpZ fd;k tkrk gS] D;ksafd ;g iSlk dyhfl;k dk gSA blfy;s cM+h gh
bZekunkjh ls bls bLrseky fd;k tkuk pkfg,A D;ksafd lUMs ds fnu dyhfl;k }kjk
bdV~Bk gqvk pank izHkq dk gS vkSj blfy;s bldh ns[k&js[k djusokys cM+s gh ftEesnkj
lnL; gksus pkfg,A gesa ijes'oj ds dk;Z ds fy;s fny [kksydj pank nsuk pkfg,A (2
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dqfj- 8%8)A ftruk ge ijes'oj ls rFkk dyhfl;k ls izse djsaxs mruk gh fny
[kksydj viuk pank nsaxsA pans ds fy;s ifgys ls gh vkjkèkuk esa vkus ls ifgys eu cuk
ysa rFkk ftruk pank tks vkius Mkyuk gS vyx ls fudkydj j[k ysaA

dbZ dyhfl;k,sa eSEcjf'ki iQhl ysrh gSa] ftlds fo"k; esa ge dgha Hkh ckbcy
esa ugha i<+rsA (2 ;wgUuk 9)A dHkh Hkh fdlh dks cifrLek ysus rFkk pank nsus ds fy;s
nckc ugha Mkyuk pkfg,A ijes'oj bl ckr dks ilan ugha djrkA viuh bPNk ls pank
nsuk pkfg;sA ( 2 dqfj- 8%3)A

var esa eSa ;g Hkh crkuk pkgrk gwa fd ge lcds vius ifjokj gSa vkSj mudh
ns[kHkky djuk gekjk drZO; gSA dHkh ;g u lksps fd dyhfl;k lgk;rk djsxhA gka]
blesa dksbZ lansg ugha fd dyhfl;k xjhcksa dh enn djrh gSA mlh izdkj ls tc
ifjokj esa fdlh dh e`R;q gks tkrh gS rc ;g dyhfl;k dk dk;Z ugha gS fd mlds
vfUre laLdkj dk [kpkZ dyhfl;k djsaxhA vkt gesa ;g le>us dh vko';drk gS
fd dyhfl;k dk dk;Z D;k gS\ ;g ftEesokjh ml ifjokj dh gS ftuds ifjokj esa ml
lnL; dh e`R;q gqbZ gSA dbZ ckj ,slk gksrk gS fd dyhfl;k dk dksbZ lnL; cgqr xjhc
gS vkSj xjhc ifjokj ds ikl dqN Hkh ugha gS rc bl fLFkfr esa dqN lnL; ;k
dyhfl;k mudh lgk;rk djrh gSA ijUrq dsoy mUgha dh tks vleFkZ gSaA vius ifjokj
dh ns[kHkky djuk gekjk dk;Z gS] dyhfl;k dk ughaA (1 rheq- 5%8)A ikSywl dgrk
Fkk fd eSa dHkh fdlh dyhfl;k ij Hkkj ugha cukA

vius dkeksa ls ugha] ij vkKk
ekuus ds }kjk

luh MsfoM

ckbcy ds u, fu;e esa ;wgUuk uked iqLrd ds ukSosa vè;k;
esa ge ,d ,sls O;fDr ds ckjs esa i<+rs gSa tks vius tUe ls gh
vaèkk FkkA fy[kk gS] fd tc ;h'kq vkSj mlds psys ;gwfn;ksa ds eafnj esa ls fudydj
tk jgs Fks] rks ekxZ esa mUgksaus ,d vaèks dks ns[kk] tks efUnj ds ckgj cSBdj Hkh[k ekaxk
djrk FkkA izHkq ;h'kq ds psyksa us ;h'kq ls iwNk] fd og vaèkk D;ksa tUek gS\ D;k blus
;k blds ekrk&firk us dksbZ iki fd;k Fkk\ izHkq us mUgsa tokc nsdj dgk Fkk fd og
vaèkk blfy;s ugha tUek fd fdlh us dksbZ iki fd;k FkkA fiQj izHkq us Hkwfe ij Fkwdk
vkSj feV~Vh lkuh vkSj feV~Vh dks ml vaèks dh vka[kksa ij yxkdj ml ls dgk] fd ikl
esa gh cus 'khyksg ds dqUM esa tkdj èkks ysA vkSj fy[kk gS] fd og O;fDr mBdj x;k
vkSj tkdj viuh vka[kksa dks èkks;k] vkSj og rqjUr ns[kus yxkA blesa dksbZ lansg ugha]
vkSj vki dYiuk djds lksp ldrs gSa] fd ml euq"; ds vkuUn dk fBdkuk ugha jgk
gksxkA og tUe gh ls vaèkk Fkk] ij vc og ns[k jgk FkkA blls igys yksxksa us mls
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crk;k gksxk fd og oLrq ,slh yxrh gS] vkSj ;g pht oSlh yxrh gSA ij vc og
izR;sd oLrq dks Lo;a viuh gh vka[kksa ls ns[k ldrk FkkA igys og vaèkdkj esa Fkk]
ij vc og lc dqN ns[k jgk FkkA

ij ,d [kkl ckr tks bl ?kVuk ls gesa lh[kus dks feyrh gS] og ;g gS] fd tc
izHkq us ml vaèks dks Bhd fd;k Fkk] vFkkZr mls paxkbZ nh Fkh] rks izHkq us mlls dgk
Fkk] fd tkdj viuh vka[kksa dks èkks ysA vkSj blls Hkh igys] izHkq us Hkwfe ij Fkwddj
mlls feV~Vh lkuh Fkh vkSj ml feV~Vh dks izHkq us mldh vka[kksa ij yxk;k FkkA vc
ge lc ;g tkurs gSa] vkSj ge ;g ekurs gSa] fd izHkq us tc ml vaèks dks ns[kk Fkk]
rks izHkq fcuk dqN fd;s Hkh mls paxk dj ldrk FkkA ;kfu ;fn ;h'kq dgrk] fd rw paxk
gks tk rks og rRdky paxk gks tkrkA D;ksafd u rks ml feV~Vh esa dksbZ rkdr Fkh ftls
izHkq us mldh vka[kksa ij yxk;k FkkA vkSj u gh 'khyksg ds dqUM ds ml ikuh esa dksbZ
,slh lkeFkZ Fkh] ftl ls izHkq us mls vka[ksa èkksus dks dgk FkkA rks fiQj izHkq us ,slk D;ksa
fd;k\ D;ksa mlus Fkwddj feV~Vh lkuh vkSj mldh vka[kksa ij yxkdj mls vka[ksa èkksus
dh vkKk nh\ bldk dsoy ,d gh dkj.k FkkA vkSj og dkj.k ;g Fkk] fd izHkq blds
}kjk vius psyksa dks tks ml le; izHkq ds lkFk Fks] vkSj ml vaèks O;fDr dks ;g
fl[kkuk pkgrk Fkk] fd ijes'oj dk ojnku euq"; dks dsoy rc gh feyrk gS tc
euq"; ijes'oj dh vkKk dks ekurk gSA D;ksafd tc euq"; ijes'oj dh vkKk dks
ekurk gS] pkgs og vkKk euq"; dks ew[kZrkiw.kZ gh D;ksa u yxs] rks ml vkKk dks ekuus
ds }kjk euq"; ;g O;Dr djrk gS fd og okLro esa ijes'oj ij fo'okl j[krk gSA
blfy;s izHkq ;h'kq us ,d ckj yksxksa dks dgk Fkk fd tc rqe esjk dguk gh ugha ekurs
rks eq>s gs izHkq D;ksa dgrs gks\ (ejdql 6%46)A

bl ckr ds ckbcy esa ge dks vusdksa mnkgj.k feyrs gSa] fd tc&tc yksxksa us
ijes'oj dh vkKk dks ekuk Fkk] rks ijes'oj us mUgsa vk'kh"k nh FkhA vkSj tc Hkh fdlh
us ijes'oj dh vkKk dks rqPN tkudj mls ugha ekuk Fkk] rks ijes'oj us viuh
vizlUurk dks ml ij O;Dr fd;k FkkA bl ikB esa dqN ,sls gh mnkgj.kksa dks vkt
eS ckbcy esa ls vkids lkeus j[kus tk jgk gwaA

lcls igys] ckbcy esa igys 'kew,y dh iqLrd ds 15 vè;k; esa ge ,d jktk
ds ckjs esa i<+rs gSa] ftldk uke 'kkmQy FkkA 'kkmQy dks ijes'oj us viuh iztk
bljk,y ds mQij jktk fu;qDr fd;k FkkA ij tc ijes'oj us 'kkmQy dks mldh lsuk
ds lkFk vekysd esa Hkstk Fkk] rkfd 'kkmQy ogka tkdj ijes'oj ls cSj j[kus okys
vekysfd;ksa dks vkSj mudh izR;sd oLrq dks uk'k dj nsA rks 'kkmQy us ijes'oj dh
vkKk dks iwjh rjg ls ugha ekuk FkkA mlus tkdj vekysd vkSj vekysfd;ksa dks uk'k
rks fd;k FkkA ij tks dqN ogka mls vPNk yxk Fkk] mu lc dks og vius lkFk ys
vk;k FkkA vkSj ge i<+rs gSa] fd ijes'oj 'kkmQy ds vkKk u ekuus ds dkj.k mlls
cM+k gh vizlUu gqvk Fkk] vkSj ;gka rd dh ijes'oj us 'kkmQy ls jkT; djus dk
vfèkdkj Hkh Nhu fy;k FkkA
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,sls gh] ckbcy esa mRifÙk dh iqLrd ds 22 vè;k; esa ge bczkghe ds ckjs esa
i<+rs gSaA bczkghe vkjaHk esa fularku FkkA ij tc og cw<+k gks x;k Fkk] rks ijes'oj dh
vk'kh"k ls mlds ?kj esa ,d iq=k dk tUe gqvk FkkA ysfdu tc og yM+dk toku gks
jgk Fkk] rHkh ijes'oj us ,d fnu bczkghe ls dgk Fkk] fd rw vius iq=k dks ,d igkM+
ij ys tkdj esjs fy;s cfynku dj nsA ge dYiuk djds lksp ldrs gSa] fd ;g
lqudj bczkfge dk D;k gky gqvk gksxkA ij rkSHkh fy[kk gS] fd Hkksj gksrs gh bczkfge
mB [kM+k gqvkA mlus vius iq=k dks Hkh mBk;kA vkSj vius xngs ij dkBh ckaèkh vkSj
ydM+h vkSj Nqjh vkfn ysdj og ml igkM+ dh vksj py iM+k ftl ij ijes'oj us
mls vius iq=k dks cfy djus dks dgk FkkA rhu fnu dh ;k=kk ds ckn tc os ml LFkku
ij igqaps] vkSj bczkghe us lkjh rS;kjh djds tSls gh Nqjh gkFk esa ysdj vius iq=k dks
ijes'oj dh vkKkuqlkj cfy djuk pkgk_ rHkh ijes'oj us mls ;g dgdj jksdk fd
gs bczkghe rw vius iq=k dks dksbZ gkfu er igqapk] D;ksafd rw us tks vius ,dykSrs iq=k
dks Hkh esjs fy;s ugha NksM+k] blls vc eSa tku x;k gwa fd rw lpeqp esa ijes'oj ls
izse djrk gSA

okLro esa] lEiw.kZ ckbcy esa] vkjaHk ls ysdj var rd] bl ckr dks ge ckj&ckj
ns[krs gSa] fd ijes'oj izR;sd euq"; ls dsoy ;gh pkgrk gS fd euq"; mldh vkKk
ekusA D;ksafd vkKk ekuus ds }kjk euq"; ;g O;Dr djrk gS] fd og okLro esa ijes'oj
ij fo'okl djrk gSA fdUrq ge ;g Hkh ns[krs gSa ckbcy ls] fd ijes'oj dh vkKk,a
cM+h gh lkèkkj.k gksrh gS] vkSj ,slh izrhr gksrh gSa tSls fd dksbZ ew[kZrk dh lh ckr
gksA vkSj ;gh dkj.k gS fd D;ksa euq"; vdlj ijes'oj dh vkKk dks ugha ekurkA

bl ckr dk ,d cM+k gh vPNk mnkgj.k gesa ukeku dh ?kVuk esa feyrk gSA
ukeku ds ckjs esa ckbcy esa nwljs jktk dh iqLrd ds ikapos vè;k; esa ge i<+rs gSa fd
ukeku ds 'kjhj ij dks<+ ds ls nkx FksA og paxk gksuk pkgrk FkkA ij lc dqN djus
ds ckjs Hkh mls dksbZ ykHk ugha gks jgk FkkA fd rHkh mls irk pyk] fd ;fn og
ijes'oj ds ,d tu ds ikl tk,xk] rks og ijes'oj dh vksj ls mls ;g crk ldrk
gS fd ukeku dks dks<+ ls 'kq¼ gksus ds fy;s D;k djuk pkfg,A lks ukeku vius
ukSdj&pkdjksa ds lkFk cgqr lh nku dh oLrq,a ysdj ijes'oj ds ml tu ls feyus
dks pyk x;kA ijUrq tc ukeku ijes'oj ds tu ds }kj ij igqapk rks mlus Hkhrj ls
gh fdlh ds }kjk ukeku dks ;g dgyk Hkstk fd rw tkdj ;jnu unh esa lkr ckj
Mqcdh yxk ys vkSj rw paxk gks tk,xkA fy[kk gS] fd ;g lqurs gh ukeku rks
vkx&ccwyk gks x;kA mlus dgk] fd eSaus rks ;g lkspk Fkk fd og ckgj vkdj esjs
fy;s izkFkZuk djsxk] vkSj eq>s paxk djus ds fy;s dqN djsxkA ysfdu mlus rks eq> ls
dgk gS] fd tkdj ;jnu unh esa lkr ckj Mqcdh yxk ys rks rw paxk gks tk,xkA lks
ukeku tSlk vk;k Fkk ogka ls oSlk gh pyk x;kA ysfdu ekxZ esa mlus viuk eu
fiQjk;kA vkSj ;g ykSVdj ;jnu unh ds ikl vk;k] vkSj tSlk mlls dgk x;k Fkk]
mlus unh esa lkr ckj Mqcdh yxkbZA vkSj tc mlus ,slk fd;k rks ijes'oj ds
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opukuqlkj og rqjUr paxk gks x;kA
blls gesa ;g f'k{kk feyrh gS fd gesa ijes'oj dh vkKkvksa dks rqPN ugha

le>uk pkfg,A ij tks og dgrk gS] mls oSls gh ekuuk pkfg,A vkt ijes'oj fdlh
Hkh euq"; ds }kjk ge ls ckrsa ugha djrk gSA D;kasfd vkt mldh lHkh vkKk,a lalkj
ds lc yksxksa ds fy;s] mldh iqLrd ckbcy esa fy[kh gqbZ gSaA vkSj ijes'oj vkt gj
balku ls gj txg ;g pkgrk gS fd lc yksx mlds bl lqlekpkj ij fo'okl djsa]
fd mldk ,dykSrk iq=k ;h'kq elhg lkjs txr ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks ekjk
x;k FkkA vkSj mlesa fo'okl ykdj viuk eu fiQjk,a] vkSj vius&vius ikiksa dh {kek
ds fy;s ty esa xkM+s tkdj cifrLek ysaA

ftl izdkj ls ukeku dks ijes'oj dh vkKk ekuus ij gh 'kkjhfjd paxkbZ feyh
FkhA oSls gh ;fn ge Hkh vkt vkfRed paxkbZ vFkkZr~ iki ls eqfDr ikuk pkgrs gSa] rks
ijes'oj dh vkKk ekuus ls gh ,slk gks ldrk gSA D;k vki ijes'oj dh vkKk ekudj
vius ikiksa ls NqVdkjk ikuk pkgrs gSa\ bl ckjs esa ;fn vki vkSj vfèkd tkuuk pkgrs
gSa] rks gesa vo'; fy[kdj crk,aA

dyhfl;k dh LFkkiuk
ts- lh- pksV

fiNys ikB ds vè;;u esa] ;'kk;kg 2%2] 3] ;ks,y 2] 28]
29] vkSj nkfuÕ;sy 2%44 ls geus ns[kk fd izHkq ds jkT; vFkkZr~
dyhfl;k dh LFkkiuk vUr ds fnuksa esa] ;:'kyse esa] lkeFkZ
ds vkus ij gksxh] o gj tkfr ds yksx èkkjk dh ukbZa mldh vksj
pysaxs] vkSj mldk vUr dHkh u gksxkA fiQj eÙkh 16% 18_

ejdql 9%1 vkSj ywdk 24%46&49 esa ;h'kq elhg us izfrKk dh Fkh fd og viuh
dyhfl;k cuk,xk] o mldk vkxeu lkeFkZ lfgr gksxk] vkSj eu fiQjko dk vkSj ikiksa
dh {kek dk izpkj lc tkfr;ksa esa] mlh ds uke ls fd;k tk,xkA izsfjrksa ds dke ds
nwljs vè;k; dks i<+dj Kkr gksrk gS fd ;g lc Hkfo";}kf.k;ka vkSj izfrKk,a blh
vè;k; esa iw.kZ gqb±A

tc ge izsfjrksa ds dke 2 vè;k; dks i<+rs gSa] ge ikrs gSa fd izsfjr bl le;
;:'kyse esa Fks% ¶tc fiUrsdqLr dk fnu vk;k] rks os lc ,d txg bdV~Bs FksA vkSj
,dk,d vkdk'k ls cM+h vkaèkh dh lh lulukgV dk 'kCn gqvk] vkSj mlls lkjk ?kj
tgka os cSBs Fks] xawt x;kA vkSj mUgsa vkx dh lh thHksa iQVrh gqbZ fn[kkbZ nha_ vkSj muesa
ls gj ,d ij vk BgjhaA vkSj os lc ifo=k vkRek ls Hkj x,] vkSj ftl izdkj vkRek
us mUgsa cksyus dh lkeFkZ nh] os vU;&vU; Hkk"kk cksyus yxsA vkSj vkdk'k ds uhps dh
gj ,d tkfr esa ls HkDr ;gwnh ;:'kyse esa jgrs FksA tc og 'kCn gqvk rks HkhM+ yx
xbZ] vkSj yksx ?kcjk x,] D;ksafd gj ,d dks ;gh lqukbZ nsrk Fkk] fd ;s esjh gh Hkk"kk
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esa cksy jgs gSaA¸ (izsfjrksa 2%1&6)A vkxs ge i<+rs gSa mu fofHkUu tkfr ds yksxksa ds
fo"k; esa tks ogka ij ,df=kr Fks] ¶vkSj os lc pfdr gq,] vkSj ?kcjkdj ,d nwljs ls
dgus yxs fd ;g D;k gqvk pkgrk gS\ ijUrq vkSjksa us B~VBk djds dgk] fd os rks ubZ
efnjk ds u'ks esa gSA irjl mu X;kjg ds lkFk [kM+k gqvk vkSj mQaps 'kCn ls dgus yxk]
fd gs ;gwfn;ks] vkSj gs ;:'kyse ds lc jgusokyksa] ;g tku yks vkSj dku yxk dj
esjh ckrsa lquksA tSlk rqe le> jgs gks] ;s u'ks esa ugha] D;ksafd vHkh rks igj gh fnu
p<+k gSA ijUrq ;g og ckr gS] tks ;ks,y Hkfo";}Drk ds }kjk dgh xbZ Fkh% fd
ijes'oj dgrk gS] fd vUr ds fnuksa esa ,slk gksxk] fd eSa viuk vkRek lc euq";ksa ij
maMsyawxk vkSj rqEgkjs csVs vkSj rqEgkjh csfV;ka Hkfo";}k.kh djsaxh vkSj rqEgkjs toku n'kZu
ns[ksaxs] vkSj rqEgkjs iqjfu;s LoIu ns[ksaxsA¸ vkSj tks dksbZ izHkq dk uke ysxk] ogh m¼kj
ik,xkA¸ (izsfjrksa 2% 17]21)A

;g crkus ds ckn fd ;s lc dqN tks gks jgk Fkk mu Hkfo';}kf.k;ksa ds vuqlkj
Fkk tks iwoZ dh xbZ Fkha] irjl us mins'k nsuk vkjaHk fd;kA mlus crk;k fd ;h'kq
,d euq"; Fkk] ftl dk ijes'oj dh vksj ls gksus dk izek.k mu lkeFkZ ds dkeksa]
vkSj vk'p;Z ds dkeksa vkSj fpUgksa ls izxV gS] tks ijes'oj us muds chp muds }kjk
dj fn[kyk,A fiQj] mlus mUgsa Lej.k fnyk;k fd og dSls idM+ok;k x;k vkSj
vèkfeZ;ksa ds gkFkksa ls Øwl ij p<+k;k o ekjk x;kA vkxs irjl us crk;k fd mlh
dks ijes'oj us e`R;q ds caèkuksa ls NqM+kdj ftyk;kA ml cM+s tu&lewg dks fu'p;
fnykus ds fy;s irjl us nkmQn dk mnkgj.k nsdj crk;k fd elhg i`Foh ij jgk]
ej x;k] xkM+k x;k vkSj iquthfoZr gks mBk] vkSj fiQj LoxZ esa pyk x;k rkfd
flagklu ij ijes'oj ds nfgus gkFk cSBsA blds lkFk gh mlus dgk] ¶blh ;h'kq dks
ijes'oj us ftyk;k] ftlds ge lc xokg gSA bl izdkj ijes'oj ds nkfgus gkFk ls
loksZPp in ikdj] vkSj firk ls og ifo=k vkRek izkIr djds ftldh izfrKk dh xbZ
Fkh] mlus ;g maMsy fn;k gS tks rqe ns[krs vkSj lqurs gksA D;ksafd nkmQn rks LoxZ ij
ugha p<+k_ ijUrq og vki dgrk gS] fd izHkq us esjs izHkq ls dgk_ esjs nfgus cSB] tc
rd fd eSa rsjs cSfj;ksa dks rsjs ikaoksa rys dh pkSdh u dj nawA lks vc blzk,y dk
lkjk ?kjkuk fu'p; tku ys fd ijes'oj us mlh ;h'kq dks ftls rqeus Øwl ij
p<+k;k] izHkq Hkh Bgjk;k vkSj elhg HkhA rc lquus okyksa ds ân; fNn x,] vkSj os
irjl vkSj 'ks"k izsfjrksa ls iwNus yxs] fd Hkkb;ks] ge D;k djsa\ irjl us muls dgk]
eu fiQjkvks vkSj rqe esa ls gj ,d vius&vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq elhg
ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA D;ksafd ;g izfrKk
rqe] vkSj rqEgkjh larkuksa] vkSj mu lc nwj&nwj ds yksxksa ds fy;s Hkh gS ftudks izHkq
gekjk ijes'oj vius ikl cqyk,xkA mlus cgqr vkSj ckrksa ls Hkh xokgh ns nsdj
le>k;k fd vius vkidks bl Vs<+h tkfr ls cpkvksA lks ftUgksaus mldk opu xzg.k
fd;k mUgksaus cifrLek fy;k_ vkSj mlh fnu rhu gtkj euq";ksa ds yxHkx mu esa
fey x,A¸ vkSj ijes'oj dh Lrqfr djrs Fks] vkSj lc yksx muls izlUu Fks vkSj tks
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m¼kj ikrs Fks] mudks izHkq izfr fnu muesa feyk nsrk FkkA¸ (izsfjrksa 2%32&41] 47)A
iwoksZDr fooj.k esa izHkq dh dyhfl;k dh LFkkiuk ds fo"k; esa crk;k x;k gSA ;gka

ge Li"Vrk ls ns[krs gSa fd lc dqN ;:'kyse esa gh ?kfVr gqvkA ifo=k vkRek dh
vn~Hkqr 'kfDr izsfjrksa ij maMsyh xbZA ;g igys ls dh xbZ Hkfo";}k.kh ds vuqlkj FkkA
irjl us fo'ks"k :i ls bl ij cy nsdj dgk fd] ¶;g og ckr gS] tks ;ks,y
Hkfo";}drk ds }kjk dgh xbZ gSA¸ (izsfjrksa 2%16)] blfy;s blesa dqN Hkh lansg ughaA
blds vfrfjDr] Hkfo";}Drk us dgk Fkk fd ;g lc var ds fnuksa esa gksxk] vkSj ;gka
irjl us dgk fd ;g ogh gks jgk gS ftlds fo"k; esa Hkfo";}Drk us iwoZ dgk Fkk]
rc ;g Li"V gks tkrk gS fd LFkkiuk var ds fnuksa esa gqbZA fiQj] ml fnu gj ,d tkfr
ds yksx ogka ij mifLFkr Fks] o eu fiQjko vkSj ikiksa dh {kek dk izpkj izHkq ;h'kq ds
uke ls fd;k x;k] vkSj yxHkx rhu gtkj euq";ksa us izHkq dk opu xzg.k fd;k] vkSj
cifrLek fy;k] mUgsa m¼kj feyk] o izHkq us mUgsa dyhfl;k esa feyk fn;kA blfy;s]
;h'kq elhg us dyhfl;k dh LFkkiuk yxHkx 33 bZ- l- esa dh] vkSj rHkh ls ;g vkt
rd orZeku gSA

elhfg;r iDds peRdkjksa ij vkèkkfjr gS
jkstj bZ- fMDlu

euq"; ds cuk, èkeZ vkerkSj ij dqN dkYifud nkoksa ij ;k xqIr esa gq, peRdkjksa ij
vkèkkfjr gksrs gSaA ;gka ij ywdk gesa izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa ,d tcnZLr liQkbZ
nsrk gS tks elhfg;r ds vkjaHk vkSj c<+us dk mi;qDr mÙkj nsrh gSA ;g dqN fo'okfl;ksa
ds }kjk fd, tkus okys peRdkjksa ds ^nkos* ij vkèkkfjr ugha gSA ;g dqN vkjafHkd
lufd;ksa ds dkYifud dkeksa ds xqIr esa gksus ij vkèkkfjr èkeZ ugha gSA ;g dyhfl;k
ds vkykSfdd :i esa vkjaHk gksus dk tcnZLr izn'kZu gSA ;h'kq ds vkl&ikl ds
peRdkj vkSj psyksa dk vkjafHkd dke dgha xqIr esa ugha gqvk FkkA ikSyql us jktk
vfxzIik ds lkeus bl ckr dk nkok fd;k Fkk] ^^jktk Hkh ftlds lkeus eSa fuMj gksdj
cksy jgk gwa] ;g ckrsa tkurk gS_ vkSj eq>s fo'okl gS fd bu ckrksa esa ls dksbZ mlls
fNih ugha] D;ksafd ;g ?kVuk fdlh dkSus esa ugha gqbZ** (izsfjrksa 26%26)A

ikSyql vius eqdíes dks bl rF; ds vkèkkj ij is'k djrk gS fd u rks ;h'kq ds
peRdkj vkSj u gh lqlekpkj ds vkjafHkd izpkjdksa ds peRdkj xqIr esa fd, x, FksA
blfy, ;s peRdkj muds ijes'oj ds izoDrk gksus dh izkekf.kdrk dks lkfcr djrs
gSaA ,sls peRdkjh dkeksa ls badkj ugha fd;k tk ldrk FkkA bl dkj.k gesa bl ;h'kq
ds lacaèk esa] vkSj brus lkjs yksxksa ds mls eku ysus ds lacaèk esa fu.kZ; ysuk iM+sxkA ;fn
ge mls tks og gS vkSj tks dqN mlus fd;k] eku ysrs gSa] rks og gekjs thouksa dks Hkh
oSlk gh cuk nsxkA
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;h'kq ds peRdkjksa dks lc yksxksa us ns[kk FkkA psyksa us nkok fd;k fd elhfg;r dh
cqfu;kn ;h'kq FkkA ;h'kq ds mu peRdkjh dkeksa ls tks ijes'oj dh vksj ls gq, Fks]
mldk ijes'oj dh vksj ls gksuk lkfcr gks x;k FkkA irjl us ,syku fd;k] ^gs
blzk,fy;ks] ;s ckrsa lquks] ;h'kq ukljh ,d euq"; Fkk ftldk ijes'oj dh vksj ls gksus
dk izek.k mu lkeF;Z ds dkeksa vkSj vk'p;Z ds dkeksa vkSj fpUgksa ls izxV gS] tks
ijes'oj us rqEgkjs chp mlds }kjk dj fn[kk, ftls rqe vki gh tkurs gks* (izsfjrksa
2%22)A ;:'kyse ds ftu yksxksa ds lkFk irjl ckr dj jgk Fkk os bl ckr dk badkj
ugha dj ldrs Fks fd ;h'kq us muds chp esa cM+s&cM+s dke fd, FksA ijes'oj us ;h'kq
ukljh dks ifo=k vkRek vkSj lkeF;Z ls vfHk"ksd fd;k_ og HkykbZ djrk vkSj lc dks
tks 'kSrku ds lrk, gq, Fks] vPNk djrk fiQjk] D;ksafd ijes'oj mlds lkFk Fkk (izsfjrksa
10%38)A
fiUrsdqLr dk vk'p;ZdeZ ;:'kyse uxj dks fn[kk;k x;k FkkA fiUrsdqLr okys
fnu ,dk,d vkdk'k ls cM+h vkaèkh dh lh lulukgV dk 'kCn gqvk] vkSj mlls lkjk
?kj tgka os (;kuh izsfjr) cSBs Fks] xwat x;k (izsfjrksa 2%1&2)A tc ;g 'kCn gqvk rks
ogka HkhM+ yx xbZ vkSj yksx ?kcjk x,] D;ksafd gj ,d dks ;gh lqukbZ nsrk Fkk fd ;s
(;kuh izsfjr) esjh gh Hkk"kk esa cksy jgs gS (izsfjrksa 2%6)A cM+h xwat ;:'kyse ds cgqr
ls yksxksa us lquh FkhA HkhM+ ds yksxksa us izsfjrksa dks mu Hkk"kkvksa esa cksyrs gq, lquk Fkk tks
mUgksaus dHkh lh[kh ugha Fkh (izsfjrksa 2%8)A blfy, ;g peRdkj dksbZ xqIr esa gqbZ ckr
ugha FkhA cfYd lc ds lkeus gqvk FkkA
;:'kyse esa yaxM+s vkneh ds lkFk gq, peRdkj dk lcdks irk FkkA peRdkj
fn[kkus dk eDln FkkA ge ugha tkurs fd lqUnj uked }kj okys yaxM+s O;fDr dks
izsfjrksa 3 vè;k; rd tc irjl vkSj ;wgUuk izkFkZuk ds le; efUnj eas tk jgs Fks] ;h'kq
}kjk paxk D;ksa ugha fd;k x;k FkkA blh volj ij irjl us ml yaxM+s ls dgk Fkk]
;h'kq elhg ukljh ds uke ls py fiQj (3%6)A og vkneh mBk] pyus yxk] vkSj
mNyrk gqvk ijes'oj dh Lrqfr djus yxk FkkA lc yksxksa us mls pyrs&fiQjrs vkSj
ijes'oj dh Lrqfr djrs gq, ns[kk (3%9)A ;s lc yksx] tks dqN gqvk Fkk mls tkuus
ds fy, mudh rjiQ HkkxsA bl vk'p;ZdeZ ls irjl dks ;g izpkj djus ds fy, yksx
fey x, fd ;h'kq gh elhg vkSj ijes'oj dk iq=k gSA bl izdkj irjl vkSj ;wgUuk
ds ;h'kq ds ekU; oDrk gksus dh iqf"V gqbZA
peRdkjksa ls lkoZtfud :i esa lc yksxksa esa izsfjrksa dh xokgh lkfcr gqbZA izsfjrksa
dks ijes'oj dh vykSfdd lkeFkZ dh vkKk nsus dk vfèkdkj nsus dk opu fn;k x;k
FkkA ;h'kq us izfrKk dh Fkh] ijUrq tc ifo=k vkRek rqe ij vk,xk rc rqe lkeF;Z
ikvksxs (izsfjrksa 1%8)A ywdk }kjk elhfg;r dh liQkbZ esa crkrs gq, izsfjrksa ds thouksa
esa bl lkeFkZ ds dke djus dh ckr lcls Li"V gSA elhfg;r ds vkjaHk ls gh lkfcr
gks x;k Fkk fd izsfjrksa dks ijes'oj dh vksj ls Hkstk x;k gSA fiUrsdqLr okys fnu ds
ckn ls ^lc yksxksa ij Hk; Nk x;k] vkSj cgqr ls vn~Hkqr dke vkSj fpUg izsfjrksa ds



ckbcy Vhpj • tuojh 202310

}kjk izxV gksrs Fks (izsfjrksa 2%43)A ijUrq vkSjksa esa ls fdlh dks ;g fg;ko u gksrk Fkk
fd muesa tk feys_ rkSHkh mudh cM+kbZ djrs Fks (5%13)A ijes'oj }kjk peRdkjksa dh
bl cM+h xokgh fn, tkus ls fo'okl djus okys cgqr ls iq#"k vkSj fL=k;ka izHkq dh
dyhfl;k esa cM+h la[;k esas feyrs jgs (5%14)A ;gka rd fd yksx chekjksa dks lM+dksa
ij yk ykdj] [kkVksa vkSj [kVksyksa ij fyVk nsrs Fks fd tc irjl vk,] rks mldh Nk;k
gh muesa ls fdlh ij iM+ tk, (5%15)A ;:'kyse ds vkl&ikl ds uxjksa ls Hkh cgqr
yksx chekjksa vkSj v'kq¼ vkRekvksa ds lrk, gqvksa dks yk ykdj bDV~Bs gksrs Fks] vkSj lc
vPNs dj fn, tkrs Fks (5%16)A

vkt pkgs ge us peRdkj gksrs gq, u ns[ksa gksa ijUrq gekjk fo'okl mu yksxksa dh
xokgh ij vkèkkfjr gS ftUgksaus bu peRdkjksa dks viuh vka[kksa ls ns[kk vkSj buds ckjs
esa vius dkuksa ls lquk FkkA bl dkj.k ywdk lc elhgh yksxksa dh vksj ls fFk;qfiQyql
dks izsfjrksa ds dke dh iqLrd dh liQkbZ nsrs gq, fy[k jgk gS (ns[ksa 1%1&3_ ywdk
1%1&4)A

ftKklq eu j[ksa
lh- fi;lZ czkmu

ge esa ls tks yksx izpkj djus vkSj fy[kus o fl[kkus dk dk;Z djrs gSa] mUgsa ;g
lqfuf'pr djuk vko';d gS fd os yksxksa dks ogh ckrsa tks gekjs izHkq ds }kjk vfèkÑr
gSaA tks yksx lqurs vkSj i<+rs gSa os bu nks ckrksa dk è;ku j[ksa fd os D;k lqurs gSa vkSj
dSls i<+rs gSa (eÙkh 4%24_ ywdk 8%18)A

lh[kus dk 'kk;n lcls cqfu;knh fu;e ;gh gS fd gekjs vanj ftKklq eu dk
gksuk vko';d gSA eSa bl ckr dks ekurk gwa fd ,d vke cPps esa ftKklq eu gksrk
gSA pwgksa dh pkj Vkaxs D;ksa gksrh gSa\ ls ysdj ikuh xhyk D;ksa gksrk gS\ tSls gj loky
dk tokc pkgrs gSaA eq>s ;g Hkh yxrk gS fd gekjk lkekftd flLVe] ifjokj dh
'kSyh fl[kkus dh rduhdsa vkSj dbZ vU; ckrksa ls ftKklq eu dk xyk ?kksVk tkuk ;k
mls iFk Hkz"V djuk laHko gSA blfy, gesa u dsoy viuh ckbcy dh Dyklksa esa cfYd
?kjksa esa] Ldwy esa vkSj gj txg bls c<+kok fn;k tkuk vko';d gSA gj Dykl ;k
ifjfLFkfr esa tgka bls c<+kok fn;k tk ldrk gS] ogka f'k{kd dks pkfg, fd Nk=kksa dks
ckbcy esa ls ;k ckbcy ds ckgj fdlh Hkh ifjfLFkfr esa dkSu] dc] D;k] dgka] D;ksa]
dSls vkSj rks D;k gqvk ds loky iwNsa\ cs'kd buesa ls gj loky gj ifjfLFkfr  ds
fy, mi;qDr gS] ijUrq f'k{kd iwNsaxs] Nk=kksa dks irk gksuk pkfg, fd os D;ksa iwN jgs
gSa vkSj Nk=kksa dks vius Lo;a ds vè;;u esa vkSj vU; gj izdkj dh ifjfLFkfr esa ,sls
loky iwNus ds fy, izksRlkgu feysxk rks os ik,axs fd mudk fl[kkus dk <ax
[kqn&c&[kqn vfèkd mi;ksxh gks x;k gS D;ksafd os O;fDrxr :i esa lh[kus dks c<+kok
nsaxs vkSj buls Dykl ds iz;kl dbZ xquk c<+ tk,axsA
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lkoèkkuh dh ,d&nks ckrsa vko';d gSaA igys fdlh Hkh izdkj ds xaHkhj iz'u iwNs
tkus dks grksRlkfgr u djsaA ;fn Nk=k bl ckr ij gSjku gksrk gS fd ijes'oj dgka ls
vk;k\ rks mls dHkh bl izdkj ls tokc u nsa] dSlk csrqdk loky gSA cs'kd] ijes'oj
dgha ls ugha vk;kA og lnk ls FkkA ;fn dksbZ iwNrk gS fd vkidks dSls ekywe fd
ijes'oj gS\ rks ;g mÙkj dHkh u nsa] ew[kZ dh izek.k ds }kjk ;g crk ldrk gS fd
ijes'oj gS] ;k fo'okl djus okyk O;fDr ,sls loky ugha djrkA rqEgsa bls fo'okl
ls ekuuk gksxkA

izpkjd dbZ ckj bu lokyksa dk bLrseky djrs gq, yxHkx fdlh Hkh fo"k; ij
dbZ&dbZ ljeu ns ldrs gSaA os cifrLes] izHkq&Hkkst] dyhfl;k ds laxhr] pank nsus]
vkjkèkuk dh ckrksa rFkk ijes'oj ds izfr gekjh lsok tSls fo"k;ksa ij cgqr vPNs ljeu
ns ldrs gSA ckbcy ds vuqlkj cifrLek D;k gS vkSj vkidks dSls ekywe \ cifrLek
fdls fn;k tkuk pkfg,\ dc fn;k tkuk pkfg,\ cifrLek dSls fn;k tkuk pkfg, vkSj
bl rjhds ls D;ksa fn;k tkuk pkfg,\ cifrLek D;ksa fn;k tkuk vko';d gS\ D;k gj
D;ksa dk tokc blfy, fd lkFk&lkFk ds dkj.k gS\ D;k vkidks nksuksa dh vko';drk
gSA D;ksa\ lfgr  Ükà[kyk ls c<+dj cifrLes ij blls vklku] vfèkd lkeFkhZ vkSj
vklkuh ls j[ks tkus okys lcd vkSj D;k gks ldrs gSa\ dksbZ buesa ls fdlh Hkh fo"k;
ij vkSj fdlh Hkh vU; fo"k; ij cM+s vklku] lkeFkZiw.kZ <ax ls] lkeFkhZ vkSj vklku
lcd fn, tk ldrs gSaA

ij vc eSa ;gka ,d eq[; ckr ij tksj nsus dh dksf'k'k dj jgk gwa og ;g gS
fd izpkjdksa vkSj f'k{kdksa dks vius Nk=kksa vkSj Nk=kkvksa dks fdlh Hkh fo"k; ij ftldk
os vè;;u djrs gSa] ,sls loky fl[kkus vko';d gSA tc Hkh vki bl iQkWjesV ds lkFk
dksbZ ljeu ;k ySlu nsrs gSa rks tks vki dj jgs gSa mUgsa crk,a vkSj mUgsa lc ckrksa esa
,slk djus ds fy, izksRlkfgr djsaA

;fn ge bl lacaèk esa fd ijes'oj us D;k dgk gS] nwljksa ds vanj ftKklk mRiUu
djus esa lgk;d gks lds cfYd yksxksa] dkeksa vkSj vius lacaèkksa ds ckjs esa Hkh rks gekjh
leL;k,a vius vki gh lqy> tk,axhA gs izpkjdksa] gs f'k{kdksa vkSj gs ikBdks % fdlh
Hkh Dykl ;k ifjfLFkfr esa tgka vki ftKklq  eu dks izksRlkfgr dj ldrs gks] nwljksa
dks ,slk eu j[kus esa lgk;rk djksA

vkius lquk gksxk
tkWu LVslh

vkius lquk gksxk fd dqN yksxksa dk dguk gS fd igyh 'krkfCn ds elhgh yksxksa dh
rjg vkt Hkh yksx vU;&vU; Hkk"kkvksa esa cksy ldrs gSaA tks yksx ,slk fo'okl j[krs
gSa] os viuh ckr dks fl¼ djus ds fy;s ejdql 16%17&18 dk gokyk nsrs gSaA os 18
in esa fy[ks bu 'kCnksa ij tksj nsrs gSa tgka fy[kk gS fd os ubZ&ubZ Hkk"kk cksysaxsA ij mlh
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txg ij dqN vU; fpUgksa dk o.kZu Hkh gesa feyrk gS] tks fo'okfl;ksa esa] vU;&vU;
Hkk"kkvksa ds cksyus ds lkFk&lkFk ik, tkrs FksA D;k os yksx mu fpUgksa dks Hkh ekurs gSa\
D;k os nq"VkRekvksa dks fudky ldrs gSa\ D;k os lkaiksa dks mBk ldrs gSa\ D;k os tgj
;k dksbZ vU; uk'kd oLrq ih ldrs gSa\ D;k os chekjksa ij gkFk j[kdj mUgsa paxk dj
ldrs gSa\ ;fn os ejdql 16%17] 18 esa fy[ks ,d fpUg dks dj ldrs gSa] rks fiQj
os vU; lHkh fpUgksa dks Hkh vo'; gh izekf.kr dj ldrs gSaA

izsfjrksa ds dkeksa dh iqLrd ds nwljs] vkBosa] nlosa vkSj mUuhlosa vè;k;ksa esa ge
dqN ,slh ?kVukvksa ds ckjs esa i<+rs gSa ftuesa yksxksa us vU;&vU; Hkk"kkvksa esa cksyk FkkA
mUgsa ;g lkeFkZ Lo;a ijes'oj us nh Fkh] vkSj izsfjrksa }kjk muds mQij gkFk j[ks tkus ls
mUgsa vU;&vU; Hkk"kk,a cksyus dh lkeFkZ izkIr gqbZ FkhA fdUrq bu lHkh ?kVukvksa esa ge
;g ikrs gSa fd mu lHkh yksxksa dks lkewfgd :i ls vU;&vU; Hkk"kk,a cksyus dh lkeFkZ
nh xbZ Fkh] O;fDrxr :i ls ,d&,d dks ugha] tSls fd vkt dgk tkrk gSA ,sls gh
;g ckr Hkh è;ku nsus ;ksX; gS fd mu lHkh ?kVukvksa esa mu yksxksa dks vU;&vU; Hkk"kk,a
cksyus dk nku Lo;a ijes'oj viuh bPNk ls yksxksa dks nsrk FkkA dgha ij Hkh ckbcy
esa ge ;g ugha i<+rs fd bl nku dks izkIr djus ds fy;s yksxksa us izkFkZuk dh FkhA

cifrLek ys ysus ds ckn
;fn vkius vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ys fy;k gS] rks izHkq us vki dks
viuh dyhfl;k (eaMyh) esa feyk fy;k gS] (izsfjrksa 2%41] 47)A lks vc vki dks
,d ,slk [ktkuk fey x;k gS ftls vU; yksx Hkh izkIr dj ldrs gSA tks vki dks
feyk gS mls vki nwljksa dks Hkh nsaA D;ksafd muds lkFk mls ckaVus esa vkidk vkuUn vkSj
Hkh c<+ tk,xkA

fdUrq blls ifgys fd vki vU; yksxksa dks u, fu;e dh elhgh;r ds fo"k; esa
crk,a ;g cM+k gh t:jh gS fd vki fuf'pr :i ls ;g tku ys fd vki Lo;a mlds
ckjs esa vPNh rjg ls tkurs gSaA tks vki nwljksa dks fl[kkuk pkgrs gSa mls igys vki
ckbcy ds izdk'k esa vPNh rjg ls tkap ysa rkfd tks vki crk,a og dksbZ xyr f'k{kk
u gks] fdUrq ckbcy dh f'k{kk ds vuqlkj gh gksA

lc ckrksa dks vPNh rjg ls le> ysus ds ckn] vFkkZr dyhfl;k D;k gS] vkSj
fdl izdkj mldk lnL; cuk tk ldrk gS] vki vius lc fe=kksa rFkk lacafèk;ksa dks
vius m¼kj ds lacaèk esa crk ldrs gSaA

ckbcy esa ls i<+dj vki mUgsa crk ldrs gSa] fd iki D;k gS (1 ;wgUuk 3%4)]
vkSj iki dk ifj.kke D;k gS (;'kk;kg 59%1&2)] vkSj ;g fd ;fn iki esa gh fdlh
dh e`R;q gks tk, rks og O;fDr LoxZ esa ugha tk ldrk (;wgUuk 8%21)A vki mUgsa
ijes'oj ds izse ds ckjs crk ldrs gSa (;wgUuk 3%16)] vkSj ;g crk ldrs gSa fd
ijes'oj us euq";ksa ds izfr vius izse ds dkj.k ,slk laHko fd;k gS fd os elhg ds
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}kjk vius ikiksa ls m¼kj ik ldrs gSaA (jksfe;ksa 5%8] 1 ;wgUuk 4%10)A vki mudk
è;ku bl ckr ij fnyk ldrs gSa] fd ;h'kq us dgk gS fd] tks fo'okl djsxk vkSj
cifrLek ysxk mlh dk m¼kj gksxkA (ejdql 16%16)A vki mUgsa ;g Hkh crk ldrs
gSa fd tc os vius ikiksa dh {kek ds fy;s cifrLek ys ysaxsA (izsfjrksa 2%38) rks izHkq
mUgsa viuh dyhfl;k esa vFkkZr~ vius m¼kj ik, gq, yksxksa dh e.Myh eas feyk ysxk]
tSls fd mlus vkidks feyk fy;k gSA (izsfjrksa 2%47)A

;g vki ds fy;s fdruh cM+h [kq'kh dh ckr gksxh fd vki vius fe=kksa vkSj
lacafèk;ksa dks iq#"k vkSj fL=k;ksa dh (izsfjrksa 5%14) izHkq ds opu dh f'k{kk nsaxs] vkSj mUgsa
cifrLek nsaxsA

vius m¼kj dks ikus ls vkufUnr gksdj euq"; fd ;g bPNk gksrh gS] fd og
ijes'oj dh vkjkèkuk rFkk Lrqfr djsA og vius m¼kj ds fy;s ijes'oj dks èkU;okn
nsuk pkgrk gS vkSj blfy;s mldh mikluk djuk pkgrk gSA

vkjkèkuk dkSu dj ldrk gS\
euq"; vius LoHkko ls gh ,d mikld gSA ml ls mikluk djus dks dgus dh
vko';drk ugha gSA ij mls ;g tkuus dh vko';drk gS] fd mikluk fdldh vkSj
dSls djuh pkfg,A

tc dksbZ euq"; ,d elhgh cu tkrk gS] rks og Lo;a vdsys Hkh mikluk dj
ldrk gSA ijes'oj ds lkFk laxfr j[kus ds fy;s fdlh fo'ks"k la[;k esa mlds ikl
vkus dh vko';drk ugha gksrhA fdUrq fiQj Hkh tc fdlh ,d LFkku esa nks ;k nks ls
vfèkd yksx dyhfl;k ds lnL; cu tkrs gS rks mikluk djus ds fy;s mUgsa ,d LFkku
ij ,d lkFk tek gksuk pkfg,A D;ksafd vc os ,d e.Myh gS] vc vdsys mikluk
djus dk dksbZ dkj.k ugha gSA

mikluk dSls djuh pkfg,\
D;ksafd gekjh mikluk dk eq[; mís'; ijes'oj dks izlUu djuk vkSj mlh dh Lrqfr
djuk gksrk gS] blfy;s ijes'oj gh gesa crk ldrk gS fd mls izlUu djus ds fy;s
tks mikluk ge djrs gSa] mls dSls djuk pkfg, vkSj dc djuk pkfg, vkSj fdl
rjhds ls djuk pkfg,A mikluk euq"; dh ugha] ijUrq  ijes'oj dh gksuh pkfg,A
blfy;s gekjk è;ku] euq"; dks ugha ijUrq ijes'oj dks izlUu djus dh vksj gksuk
pkfg,A tks oLrq euq"; dks vPNh yxrh gS ;k euq"; ds fopkj esa ftl ckr ls
ijes'oj izlUu gksrk gS ogh pht ijes'oj ds fudV ?k`f.kr Hkh gks ldrh gSA (ywdk
16%15)A blfy;s mikluk djus dh lHkh fofèk;k¡ ijes'oj ds opu esa fy[kh ckrksa ls
iwjh rjg lger gksuh pkfg,A (;wgUuk 1%17] ;wgUuk 4%24)A

;fn vkjkèkuk esa ge dksbZ ,slk dke djrs gSa ftldh vkKk ijes'oj us ugha nh
gS rks blls ge ;g O;Dr djrs gS fd ijes'oj ;g Hkh ugha tkurk fd mls vkjkèkuk
esa fdl oLrq dh vko';drk gSA èkkfeZd ckrksa ds lacaèk esa fdlh ,sls dke dks djuk]
ftls djus dh vkKk u rks ijes'oj us nh gS vkSj u mlds fo"k; esa mlus euk fd;k
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gS] ;g eku ysuk gksxk fd ftl fdlh ckr ds fo"k; esa ijes'oj us ugha cksyk gS og
euq"; dj ldrk gSA

ijUrq gesa ;g ;kn j[kuk pkfg, fd ckbcy esa ftu ckrksa dks fy[kk x;k gS ogh
ijes'oj dh bPNk gSA tks dqN mlus bl iqLrd esa dgk gS mlh dks gesa mldh ethZ
ekuuk pkfg,A vkSj tks mlus ugha dgk gS mls gesa ,sls ekuuk pkfg, fd og ijes'oj
dh ethZ gS gh ughaA vFkkZr dsoy ogh ckrsa ftudk o.kZu u, fu;e esa fo'ks"k :i ls
gqvk gS gesa ijes'oj dh vkjkèkuk esa ekuuh pkfg,A

gekjh mikluk dh lhekvksa dks mlus u dsoy viuh vkKkvksa ls gh ijUrq u,
fu;e esa of.kZr dyhfl;k dh mikluk ds mnkgj.kksa ls Hkh Li"V :i esa gesa crk;k gS]
vkSj tks yksx euq";ksa dh fofèk;ksa dks èkeksZins'k djds fl[kkrs gSa (eÙkh 15%9)] mudh
mikluk edks og O;FkZ dh mikluk dgrk gSA

mikluk djus ds ikap fu;e
vkjaHk esa izHkq dh dyhfl;k dh lHkh eaMfy;ka ftudh vkjkèkuk dks u, fu;e ds i`"Bksa
ij n'kkZ;k x;k gS] ,d gh fofèk ls ,d leku mldh mikluk fd;k djrh FkhA
(1 dqfjfUFk;ksa 7%17)A izsfjrksa ds dkeksa dh iqLrd ds nwljs vè;k; esa ge mu yksxksa ds
lacaèk esa ;wa i<+rs gSa] fd tc os elhg ds vuq;k;h cu x, Fks] rks os izsfjrksa ls f'k{kk
ikus esa vkSj laxfr j[kus esa vkSj jksVh rksM+us esa vkSj izkFkZuk djus esa ykSyhu jgsA (izsfjrksa
2%42)A bu fu;eksa ds }kjk ijes'oj dh vkjkèkuk djus ds fy;s os ,d fuf'pr le;
ij fujarj feyk djrs Fks] vkSj bl izdkj os viuh vkfRed lsok esa ykSyhu jgrs FksA

,sls gh vkt gesa Hkh izzHkq dh vkjkèkuk djuh pkfg,A vkSj okLro esa] ckr rks ;g
gS] fd ;fn ge ijes'oj dh mikluk fdlh vkSj gh <ax ls djrs gS rks ge ,d cgqr
cM+h xyrh djrs gSaA ijes'oj dh vkjkèkuk esa euq";ksa dh fofèk;ksa dks èkeksZins'k djds
fl[kk;k tkuk vkSj ekuuk ijes'oj dk lcls cM+k fujknj gSA (eÙkh 15%9)A

izHkq us] fo'ks"k :i ls] mikluk djus ds fuEufyf[kr ikap fu;eksa dks Bgjk;k gS]
ftudk o.kZu gesa mlds u, fu;e esa feyrk gSA

xhr xkuk
,d izlUurk Hkjs eu ls xhr xkuk LokHkkfod ckr gSA (;kdwc 5%13)A vkjaHk esa elhgh
yksx ijes'oj dh iz'kalk esa] viuh mikluk esa] xhr xkrs FksA (bfiQfl;ksa 5%19)A os
Hktu vkSj Lrqfrxku vkSj vkfRed xhr xkdj vius euksa ds fopkjksa dks O;Dr fd;k
djrs FksA (dqyqfLl;ksa 3%16]17)A fdUrq tc os xkrs Fks rks muds xhrksa ds lkFk fdlh
Hkh rjg ds ckts ugha ctk, tkrs FksA vkjaHk ds lehgh yksx nkmQn }kjk fy[ks x, fdlh
,d Hktu dks ;k ifo=k 'kkL=k ds dqN vU; inksa dks ysdj mudh èkqu ;k jkx cuk
ysrs Fks vkSj fiQj mUgsa xkrs FksA vkt vDlj lalkj esa lHkh txg elhgh xhr ;k Hktuksa
dh iqLrdsa miyCèk gSa ftuesa ls i<+dj ge xk ldrs gSaA ijUrq ;fn ,slh iqLrdsa fdlh
txg miyCèk u gksa rks vkjaHk dh dyhfl;k dh rjg ge Hkh vkt dj ldrs gSa] vFkkZr~
èkqu cukdj fdlh ,d Hktu dks xk ldrs gSA
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izkFkZuk djuk
izkFkZuk ,d ,slk lkèku gS ftlds }kjk euq"; ijes'oj ls ckrsa djrk gSA tc ge ijes'oj
dh bPNkuqlkj mlls izkFkZuk djrs gSa rks og gekjh lqurk gS (1 ;wgUuk 5%14)] vkSj
gekjh izkFkZukvksa dk tokc Hkh nsrk gSA (1 irjl 3%12)A izkFkZuk djus dk vfHkizk;
ijes'oj dks ekuus ls ugha gS] ijUrq izkFkZuk ds }kjk ge bl ckr dks izdV djrs gSa fd
ge ml ij Hkjkslk djrs gS vkSj ml ij fuHkZj djrs gSaA gesa lnSo fo'okl ds lkFk]
;g ekudj] fd tks ge ekxsaxs gesa feysxk] izkFkZuk djuh pkfg,A ijUrq gesa lnk ;g
dguk pkfg, fd esjh ugha ijUrq rsjh gh bPNk iwjh gksA (ywdk 22%42)A gesa viuh izkFkZuk
dks elhg ds uke ls ekaxuk pkfg, D;ksafd ijes'oj vkSj euq"; ds chp esa dsoy ogh
gekjk fcpobZ gSA (1 rheqfFkeq; 2%5] bfiQfl;ksa 5%20)A

ckbcy vè;;u djuk
ijes'oj ds opu dk vè;;u djuk ;k mls i<+uk mikluk djus dh ,d egku fofèk
gSA ijes'oj dh ethZ dks tkudj ml ij pyus dh bPNk dks eu esa j[kuk  euq";
ds fy;s izHkq dh vksj ls ,d cgqr cM+h vk'kh"k dh ckr gSA (;wgUuk 7%17)A ckbcy
ds ,d ys[kd us fcjh;k esa jgus okys psyksa dks Hkys dgdj blfy;s lacksfèkr fd;k
Fkk D;ksafd os izfrfnu ifo=k 'kkL=kksa esa <wa<+rs FksA (izsfjrksa 17%11] 12)A

pank nsuk
ijes'oj ds dk;Z ds fy;s vius èku esa ls nsuk Hkh mldh vkjkèkuk gSA fiQfyIih uked
LFkku esa tks dyhfl;k Fkh mldh vksj ls ikSyql dks] lqlekpkj izpkj djus ds dk;Z
ds fy;s] pank bdV~Bk djds Hkstk x;k FkkA vkSj ikSyql us ml pans ds fo"k; esa ;wa dgk
Fkk] fd og rks lqxaèk vkSj xzg.k djus ds ;ksX; cfynku gS] tks ijes'oj dks Hkkrk gSA
(fiQfyfIi;ksa 4%15&19)A vius pans ds }kjk ge lqlekpkj izpkj djus ds egku dk;Z
esa lgk;d curs gSaA pank nsdj ge dyhfl;k dks bl ;ksX; cukrs gSa] fd og xjhcksa
dh lgk;rk dj lds (1 dqfjfUFk;ksa 16%1] 2) vkSj vU; vkfFkZd Hkkj mBk lds (tSls
fd dyhfl;k ds tek gksus ds LFkku dk fdjk;k vkfn) ;k mu oLrqvksa dks eksy ys
lds ftudh dyhfl;k dks vko';drk gks ldrh gS (tSls fd ckbcy] elhgh lkfgR;
vkfn)A fdUrq  izHkq mu ls izlUu gksrk gS tks mlds dk;ksZa ds fy, g"kZ ls nsrs gS (2
dqfjfUFk;ksa 9%7)] og gekjs nsus ls gekjs izse dh lPpkbZ dks ij[krk gSA (2 dqfjfUFk;ksa
8%8)A ewlk dh O;oLFkk ds vkèkhu ;gwnh yksxksa dks viuh vkenuh dk nloka Hkkx izHkq
dks nsus dh vkKk nh xbZ FkhA vkt ,d elhgh dks fdruk pank nsuk pkfg, blds fy;s
izHkq us dksbZ fo'ks"k lhek fu;qDr ugha dh gSA mlus euq"; dks Lora=krk nh gS] vkSj dsoy
mnkjrk ls nsus dh vkKk nh gS (jksfe;ksa 12%8)] vkSj dgk gS] fd izR;sd viuh vkenuh
ds vuqlkj nsA (1 dqfjfUFk;ksa 16%2)A

izHkq&Hkkst ysuk
tc vkjkèkuk esa izHkq Hkkst fy;k tkrk gS rks og ,d xaHkhjrk dk le; gksrk gSA izHkq
;h'kq us vius nq[kksa vkSj ikfi;ksa ds fy;s viuh e`R;q dks ;kn fnykus ds fy;s bl Hkkst
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dh LFkkiuk dh FkhA izR;sd elhgh tu dks izHkq ;h'kq ds ml cfynku dks Lej.k j[kus
ds fy;s ftls mlus gekjs ikiksa ds fy;s fn;k Fkk] gj ,d jfookj (,rokj) dks
izHkq&Hkkst esa vo'; gh Hkkx ysuk pkfg,A

izHkq&Hkkst dks ysus ds le;] jksVh dks ysdj mlds fy;s èkU;okn nsuk pkfg, vkSj
fiQj elhg dh nsg dks ;kn djus ds fy;s ml jksVh esa ls ,d NksVk lk VqdM+k rksM+dj
[kkuk pkfg,A ;g jksVh v[kehjh] vFkkZr [kehj ds fcuk gksuh pkfg,A fiQj] ml fxykl
;k I;kys dks ysdj ftlesa nk[kjl (vaxwj dk jl) gS mlds fy;s èkU;okn nsuk pkfg,
vkSj ml nk[kjl esa ls elhg ds yksgw dks ;kn djus ds fy;s FkksM+k lk ihuk pkfg,A
(eÙkh 26%26&29] 1 dqfjfUFk;ksa 11%23&34)A

izHkq Hkkst izR;sd lIrkg ds ifgys fnu vFkkZr jfookj dks fy;k tkrk gSA (izsfjrksa
20%7 rFkk 2%42)A dsoy ;gh ,d ,slk fnu gS ftlesa izHkq Hkkst fy;k tkuk pkfg,A
vkSj fdlh fnu mls ugha ysuk pkfg,A

izHkq Hkkst esa Hkkx ysus ds mís'; dks izHkq ;h'kq us Lo;a gh cM+s vPNs <ax ls vius
bu 'kCnksa esa ;g dgdj O;Dr fd;k Fkk] fd esjs Lej.k ds fy;s ;gh fd;k djksA (1
dqfjfUFk;ksa 11%25)A jksVh esa ls [kkuk elhg dh nsg dh lgHkkfxrk gS] vkSj nk[kjl esa
ls ihuk elhg ds yksgw dh lgHkkfxrk gSA (1 dqfjfUFk;ksa 10%16)A izHkq Hkkst izHkq ds
cfynku dh ,d ;knxkj gSA

izHkq Hkkst ysus ls iki ugha feVrs gSa] ijUrq mlesa Hkkx ysdj ge bl ckr dks O;Dr
;k ?kksf"kr djrs gSa] fd elhg us vius vkidks gekjs ikiksa ds fy, cfynku fd;k FkkA
izHkq Hkkst dks ,sls ugha ysuk pkfg, fd og dksbZ ifo=k izlkn gSA ijUrq mlesa Hkkx ysdj
elhg dh nsg vkSj mlds yksgw dks ;kn djuk pkfg,A

tc ,d elhgh O;fDr vU; elhgh HkkbZ&cguksa ds lkFk ,df=kr ugha gksrk gS vkSj
mlds lkFk izHkq Hkkst esa lgHkkxh ugha gksrk gS] rks ,slk djds og iki djrk gS]
(bczkfu;ksa 10%25)A ;fn dksbZ elhgh fdlh dkj.ko'k izHkq ds fnu] vFkkZr~ lIrkg ds
ifgys fnu] (izsfjrksa 20%7)] vius vU; elhgh HkkbZ&cguksa ds lkFk bdV~Bk ugha gks
ldrk] rks ,slk gksuk pkfg,] ;fn laHko gks] fd og vdsys gh izHkq Hkkst dks ysA

vkneh ds fy, mlds tSlk lgk;d gksus dk
D;k vFkZ gS\
cSVh cVZu pksV

lc izkf.k;ksa dh l`f"V dk dk;Z iwjk gks tkus ds ckn vkne us gj izk.kh dk uke j[kk]
ijUrq vkne ds fy, dksbZ ,slk lgk;d u feyk tks mlls esy [kk lds (mRifÙk
2%20)A ijes'oj us vkneh dks vius gh Lo:i ij cuk;k] mls le>] Hkkouk,a nh vkSj
,d vuUr vkRek nh rkfd og ijes'oj dh l`f"V ls izse j[ks vkSj mlds lkFk mldk
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lacaèk cuk jgsA vc vkneh dks Hkh yxrk Fkk fd izkf.k;ksa esa ls mlds tSlk dksbZ ugha
gS] ftlds lkFk feydj og ijes'oj dh vn~Hkqr l`f"V dh iz'kalk dj ldsA

okLro esa ijes'oj dh ;kstuk ds vuqlkj vkneh ds :i esa vkne dh jpuk
vèkwjh FkhA vdsyk jgdj cs'kd og dke rks dj ldrk Fkk] ftlls yxs fd mlesa
vius vki esa dksbZ deh ugha gS] ij ijes'oj dks ekywe Fkk fd mls ySafxd] 'kkjhfjd
ekufld] HkkoukRed] lkekftd vkSj vkfRed :i esa iw.kZ gksus ds fy, ,d lkFkh dh
vko';drk gSA lks tc vkne dks vdsykiu eglwl gqvk rks ijes'oj us mls xgjh uhan
lqyk fn;k vkSj mldh ilyh esa ls ,d fudky yhA ijes'oj us L=kh dks feV~Vh esa ls
ugha] cfYd iq#"k dh ilyh ls cuk;k vkSj mls mlds ikl ys vk;kA vkne us dgk]
vc ;g esjh gfM~M;ksa esa dh gM~Mh vkSj esjs ekal esa dk ekal gS] lks bldk uke ukjh
gksxk] D;ksafd ;g uj esa ls fudyh xbZ gS (mRifÙk 2%23)A

vkt lalkj esa ge mu iq#"kksa vkSj mu fL=k;ksa ds fo"k; esa lqurs gS tks fookg ugha
djrs vkSj vdsys jgus dks izkFkfedrk nsrs gSaA dqN yksx fookg djus ds ctk; viuk
thou ijes'oj dks lefiZr dj nsrs gSa rkfd ijes'oj muds ekuoh; lkFk ds u gksus
dh deh dks iwjk dj nsA

dqN vU; ekeyksa esa dbZ ckj ifjfLFkfr;ka fookg u djus dks foo'k dj nsrh gS
vkSj blds dkj.kksa dks ekuuk gh iM+rk gSA ijUrq vfèkdrj iq#"k vkSj fL=k;ka ekuoh;
vko';drk dks iwjk djus vkSj ifjokj cukus dh bPNk ls fookg djrs gSaA iq#"kksa dks
iRuh ds izse vkSj ns[kHkky dh vko';drk gksrh gS tks muds ?kj dks pykus esa lgk;rk
djsA fL=k;ksa dks ifr dh lqj{kk vkSj lkFk dh vko';drk gksrh gSA nksuksa dh LokHkkfod
vko';drk ;g gS fd os pkgrs gSa fd muds ckn mudh larku gksA ekuoh; izcaèk esa
;g egRoiw.kZ vko';drk,a ijes'oj us gh Mkyh gSa vkSj bUgsa vklkuh ls vuns[kk ugha
fd;k tk ldrkA

iq#"k vkSj tkuojksa dh rqyuk esa dksbZ Hkh L=kh fdlh Hkh iq#"k ds tSlh gh feysxh]
dsoy blfy, fd og Hkh euq"; gSA ijUrq ge tkurs gSa fd vkerkSj ij dbZ ckj dksbZ
fo'ks"k iq#"k vkSj L=kh vkil esa esy ugha [kkrs gSaA muds dndkBh esa vUrj gks ldrk
gSA dbZ ckj ge fdlh i<+s&fy[ks vkneh dk fookg fdlh vui<+ L=kh ls gksrs gq,
ns[krs gSa ftldk lalkj esa blds vykok vkSj dksbZ mís'; ugha gksrk fd dsoy thuk gSA
dbZ ckj ge ns[krs gSa fd dksbZ cgqr gh xaHkhj vkSj le>nkj L=kh vius thou esa cgqr
cM+h Hkwy dj cSBrh gS tc og fdlh rax lksp okys vkneh dks viuk ifr cukuk pqu
ysrh gSA ;g cgqr gh lksp le>dj fopkj djus okyh ckr gS fd tc thou&lkFkh
dk p;u djuk gks rks nksuksa ds thou ds lc igyqvksa ij fopkj fd;k tk,A vkuUn
izkfIr ds fy, oSlk gh gksuk vko';d gS] tSlk ijes'oj us pkgk Fkk fd L=kh vkSj iq#"k
esy [kkrs gksA

L=kh lgk;d dSls gks ldrh gS\ tSls igys Hkh dgk x;k gS fd og rks vius ifr
dh thou Hkj dh lkFkh gSA vkjaHk ls rks ijes'oj us ugha pkgk Fkk fd rykd gksA
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mldh ;kstuk Fkh fd thou Hkj ds fy, ,d L=kh ds fy, ,d iq#"k gksA bl lPpkbZ
dks vkSj iDdk djrs gq, ;h'kq us dgk fd D;k rqe us ugha i<+k fd ftlus mUgsa cuk;k]
mlus vkjaHk ls uj vkSj ukjh cukdj dgk] fd bl dkj.k euq"; vius ekrk&firk ls
vyx gksdj viuh iRuh ds lkFk jgsxk vkSj os nksuksa ,d ru gksaxs\ lks os vc nks ugha]
ijUrq ,d ru gSa] blfy, ftls ijes'oj us tksM+k gS] mls euq"; vyx u djs (eÙkh
19%4&6)A

thou Hkj ds lkFkh gksus ds dkj.k os ,d nwljs ds Kku vkSj le> esa c<+saxsA os
vdsys ugha cfYd bdV~Bs] ekuoh; vk'kh"k dk egRoiw.kZ Hkkx cusaxsA ;fn mudh tksM+h
fcYdqy esy [kkrh gS rks tokuh ds iQSlys djus vkSj pqukSfr;ksa ds fy, os ,d&nwljs
dh lkeFkZ vkSj lgk;rk cusaxsA cq<+kis dh detksjh vkSj chekjh esa os ,d&nwljs dk
lgkjk cusaxsA

lgk;d tks mlls esy [kk lds dk fopkj ;g Fkk fd vkneh dh [kkfe;ksa dks
nwj djus (tSls eka dh Hkwfedk esa)] ;k thou ds mlds dke vkSj ftEesnkfj;ksa dks iwjk
djus ds fy, mldh lgk;rk djus ds ;ksX; vkSjr gh gSA D;k dksbZ ,slk fdlku gS
ftls iQly dks cksus] mldh j[kokyh djus vkSj dVkbZ djus ds fy, viuh iRuh vkSj
cPpksa dh vko';drk u gks\ fdrus gh NksVs O;kikjh vkSj dkjksckjh viuk fglkc&fdrkc
j[kus ;k u;s vkWMZj cqd djus vkSj nqdku pykus ds fy, viuh iRuh ij fuHkZj gksrs
gSa\ u;s fu;e esa vfDoYyk rEcw cukus dk dke djrk Fkk vkSj mldh iRuh
fizlfdYyk lgk;rk fd;k djrh Fkh (izsfjrksa 18%2] 3)A

opu ds vuqlkj cPpksa dks lalkj esa ykuk vkSj mudk ikyu&iks"k.k djuk] ifr
dh laHkky djuk vkSj ?kj dh ns[kHkky djuk iRuh dk izeq[k dk;Z gSA rhrql dks ikSyql
us fy[kk gS] toku fL=k;ksa dks psrkouh nsrh jgsa fd ?kjckj laHkkysa vius ifr;ksa vkSj
cPpksa ls izhfr j[ksa (rhrql 2%4] 5)A rheqfFk;ql dks vkKk feyh fd og toku
foèkokvksa (mu toku fL=k;ksa dks Hkh ftudk vHkh fookg ugha gqvk) dks vkKk nsa fd
os fookg djsa] vkSj cPps tusa vkSj ?kjckj laHkkysa] vkSj fdlh fojksèkh dks cnuke djus
dk volj u nsa (1 rheqfFk;ql 5%14)A

ifr ds ifjokj ds fy, dekbZ djus ij] cPpksa dks tUe nsuk vkSj mudk
ikyu&iks"k.k djuk vkSj ?kj dh ns[kHkky djuk] ;fn L=kh bl dke dks lgh <ax ls
djrh gS rks mldk le; fcYdqy vPNk xqtjsxkA dqN yksx tks L=kh dh ftEesnkjh ds
egRo dks le>rs ugha gS os mlds dke dks ukSdjkuh dk dke dgdj mldh dnj
de dj nsrs gSaA ijUrq ijes'oj L=kh dks blls c<+dj D;k efgek nsrk fd og vius
ls vkxs dh ihf<+;ksa ds thouksa rFkk vkRekvksa dks vuUrdky ds fy, rS;kj dj ldrh
gSA tc ge lalkj dh uSfrdrk ds lacaèk esa leL;kvksa dh vksj è;ku djrs gSa ftlesa
c<+ jgh izrkM+uk,a Hkh 'kkfey gSa rks gesa irk pyrk gS fd bl lc dk dkj.k ;gh gS
fd fL=k;ksa us ?kjckj laHkkyus dk dke NksM+ fn;k gS ftlds dkj.k ?kjksa ds ?kj rckg
gks jgs gSa ckr ;gh gS] D;ksafd ftl xfr ls fL=k;ka ?kj dk dkedkt NksM+dj ckgj
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tkdj vkneh dk dke laHkky jgh gSa] mruh gh xfr ls lalkj dh leL;kvksa esa c<+ksrjh
gks jgh gSA bl lc dk dkj.k tks Hkh gks] L=kh ds fy, vkSj dksbZ dke fdruk Hkh
egRoiw.kZ D;ksa u gks] ijUrq iRuh vkSj eka ds fy, ijes'oj dh vksj ls fn, dk;Z dks
iwjk u djus ds dkj.k ?kjksa ds ?kj cokZn gks jgs gSaA

cPpksa dh ns[kHkky vkSj ?kj esa vkneh dks mlls esy [kkrh lgk;d cuus ds lkFk
L=kh dks pkfg, fd og vius ifr ds fy, et+cwr lkFkh cudj jgsA mls oSls gh diM+s
iguus pkfg, tks mlds ifr dks ilan gksA mls pkfg, fd og vius ifr dh lksp ds
vuqlkj vius vkidks <ky ys rkfd os vius lalkj vkSj 'ks"k lalkj dh leL;kvksa ls
ifjfpr gksA mls vius ifr dh Hkkoukvksa dks le>uk pkfg,] rkfd mlds thou esa
[kqf'k;ka vk ldasA liQy iRuh vius ifr dh iDdh nksLr vkSj mldh jktnkj gksrh gSA

iRuh tks vkneh ls esy [kkrh gS] vius ifr ds ifjokj ds lkFk vPNs lacaèk cukrh
gS] D;ksafd mls ekywe gS fd ;fn mlus vius ifr ds fdlh lacaèkh ds lkFk oSj j[kk
rks muds vius lacaèk esa njkj iM+ ldrh gSA gesa nks dksl pyk tkus dh izHkq ;h'kq dh
lykg (eÙkh 5%38&42) ifjokj esa ekuoh; [kkfe;ksa dks nwj djus ds fy, cgqr
ykHknk;d gksxhA

lcls egRoiw.kZ ;g gS fd iRuh vius ifr ds lkFk vkfRed lgHkkfxrk Hkh j[ksA
;fn iRuh vkSj cPps ?kj ij jgsa vkSj ifr vdsyk gh vkjkèkuk ds fy, tk, rks blls
u rks iRuh dh vksj u cPpksa dh vkfRed mUufr gksxhA lp rks ;g gS fd ifr dh
mUufr Hkh oSlh ugha gksxh tSlh gksuh pkfg,] D;ksafd vdsys dh mUufr gks jgh gksxhA
ijes'oj dh bPNk ds vuqlkj gj fdlh dh vkfRed mUufr ds fy, iwjs ifjokj dh
mUufr vko';d gSA tc ifjokj ds lc yksx vkfRed ckrksa ij vkil esa ckrphr
djsaxs] ifo=k 'kkL=k dks i<+dj ml ij fopkj djsaxs] bdV~Bs izkFkZuk djsaxs rks bl lc
ls os ijes'oj ds Kku esa c<+saxsA

irjl izsfjr us fL=k;ksa dks fy[kk gS] rqEgkjk  Ükàxkj fNik gqvk vkSj xqIr euq";Ro]
uezrk vkSj eu dh nhurk dh vfouk'kh ltkoV ls lqlfTtr jgs] D;ksafd ijes'oj dh
n`f"V esa bldk ewY; cM+k gSA blds lkFk gh ifr;ksa dks fy[krs gq, og dgrk gS& oSls
gh gs ifr;ks] rqe Hkh cqf¼ekuh ls ifRu;ksa ds lkFk thou fuokZg djks vkSj L=kh dks
fucZy ik=k tkudj mldk vknj djks] ;g le>dj fd ge nksuksa thou ds ojnku ds
okfjl gSa] ftlls rqEgkjh izkFkZuk,a :d u tk,a (1 irjl 3%4] 7)A

bfiQlql esa tc ikSyql us elhgh fL=k;ksa ds uke fy[kk] fd gs ifRu;ksa vius vius
ifr;ksa ds ,sls vèkhu jgks tSls izHkq ds] (bfiQfl;ksa 5%22)] rks D;k mlds dgus dk
vfHkizk; ;g Fkk fd vkneh dks ijes'oj dh vksj ls vfèkdkj feyk gS fd og L=kh
dks ikao dh twrh le>s\ D;k ;s mlds vius fopkj ugha gks ldrs\ fu'p; gh]
ijes'oj ds dgus dk vFkZ ;g ugha gSA

tc dksbZ fu.kZ; ysuk gks rks ifr vkSj iRuh dks pkfg, fd igys ml ij
fopkj&foe'kZ dj ysa rkfd lgh fu.kZ; ys ldsA gks ldrk gS fd L=kh iq#"k ds fu.kZ;
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dks vfèkd izHkkfor djs] ijUrq opu esa ?kj dh vxqvkbZ djus dk vfèkdkj ifr dks
gh fn;k x;k gSA

;fn iRuh dks yxs fd yksd&O;ogkj] Kku vkSj fu.kZ; ds lacaèk eas ifr dks
lpeqp mldh lykg dh vko';drk gS rks mldk dÙkZO; gS fd lgk;d gksus ds
dkj.k og vius fopkj cM+s izse vkSj fouezrk ls mls crk,A L=kh pkgs fdruh Hkh
Kkuoku D;ksa u gks vkSj mldk ifr pkgs fdruk Hkh xyr D;ksa u gks] L=kh ds fy, ;g
fcYdqy vPNh ckr ugha gS fd og vius ifr ij vkKk pyk,A bl izdkj O;ogkj
djus ls u dsoy mldk ifr vxqvkbZ djus esa detksj iM+sxk cfYd ;g ijes'oj dh
vkKk dk mYya?ku Hkh gSA ;fn ifr viuh iRuh dh nknkfxjh dks lgu djrk jgrk gS
rks blls u dsoy mldk usr`Ro gh detksj iM+sxk cfYd blls ijes'oj dh vkKk dk
mYya?ku Hkh gksxkA gesa dHkh Hkh ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd vUr esa ge lc dks
,d&nwljs ds lkFk O;ogkj ds fy, ijes'oj dks mÙkj nsuk gSA

ifr vkSj iRuh dks ,d&nwljs ds lkFk dSls jguk pkfg,] bldk cgqr lqUnj
mnkgj.k gekjs izHkq ;h'kq elhg vkSj mldh dyhfl;k ds fo"k; esa bl izdkj feyrk
gS] rqe esa ls gj ,d viuh iRuh ls vius leku izse j[ks] vkSj iRuh Hkh vius ifr
dk Hk; ekus (bfiQfl;ksa 5%33)A

;h'kq dk tUe] vkf[kj D;ksa\
MkW- ,iQ- vkj- lkgw

i`Foh ij leLr ekuo v'kkar vkSj iki ds vaèkdkj esa Mwcs gq, Fks] dgha ij Hkh dksbZ
lgha ekxZ fn[kkbZ ugha ns jgk FkkA yksx 'kkafr ikus ds fy;s igkM+ks dh xqiQkvksa esa rks dksbZ
taxy esa HkVd jgk FkkA

rHkh eè;jk=kh esa ,d vkuan dk lekpkj xM+fj;ksa ds ikl igqapk] ftls LoxZnwrksa
us crk;k ^^fd vkt nkmn ds uxj esa rqEgkjs fy;s ,d m¼kjdrkZ tUek gS vkSj ;gh
elhg izHkq gSA** (ywdk 2%11)A

bl ckr ls gesa ;gh ekywe iM+rk gS fd ;h'kq dk bl èkjrh ij tUe ysuk lpewp
esa ijes'oj dk euq"; tkfr ds izfr egku izse dks iznf'kZr djrk gS vkSj ijes'oj dk
;g izse leLr ns'kksa vkSj tkfr;ksa ds fy;s vkuan dk lekpkj FkkA tSls fy[kk gS% ^^izse
blesa ugha fd geus ijes'oj ls izse fd;k] ij blesa gS fd mlus gels izse fd;k vkSj
gekjs ikiksa ds izk;f'pr ds fy;s vius iq=k dks HkstkA** (1 ;wg- 4%10)A

izHkq ;h'kq ds tUe dh Hkfo";okf.k;ka tks ;'kk;kg Hkfo";oDrk }kjk dh xbZ Fkh**
(;'kk- 11%1&5) vkSj ,sls gh Hkfo";ok.kh ehdk Hkfo";oDrk }kjk Hkh dh xbZ FkhA
(fedk- 5%2&4) tks ckn esa iwjh gksrh gSA

ifo=k ckbcy crkrh gS fd ;h'kq blfy;s izxV gqvk fd ikiksa dks gj ys tk;sA (1
;wg- 3%5)A
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elhg blfy;s vk;k fd gesa ikiksa ls vkSj xqukgksa ls NqVdkjk fnyk;sA
iki deZ gksrk gS vkSj iki LoHkko esa Hkh gksrk gSA vkSj iki dk n.M Hkh gksrk gS

vkSj 'kkjhfjd vfHkyk"kkvksa ds dkj.k gksus okys iki vkSj iki ds dkj.k mRiUu e`R;q
ls gesa eqDr djkus ds fy;s ;h'kq us tUe fy;k FkkA

;h'kq ekuo thou ls 'kSrku ds dk;ksZa dks u"V djus vk;k FkkA (1 ;wg- 3%8)A og
blfy;s vk;k Fkk rkfd

• O;oLFkk ds vfèkuksa dks eksy ysdj NqM+kysA (xyfr;ksa 4%4&5)A
• ;h'kq [kks, gqvksa dks <wa<us vkSj mudk m¼kj djus vk;k FkkA
• ;h'kq thou nsus vk;k FkkA (;wgUuk 10%10)A
fiz;ksa] ;g ,d dVq lR; gS fd ijes'oj us gekjs vèkeZ ds dkeksa ds vuqlkj gels

O;ogkj ugha fd;k vkSj u gh gekjs vèkeZ ds dkeksa ds vuqlkj gedks cnyk fn;k]
ijUrq mlus gekjs ikiksa dks gels mrus gh nwj dj fn;k ftruk dh mn;kpy ls
vLrkpy gSA (;'kk;kg 59%1&2)A

vc ;h'kq ckyd ugha jgs vkSj u gh mlus dHkh pkgk fd ge mlds tUefnu dks]
fozQlel ;k cM+k&fnu ds :i esa euk,aA ijUrq ;h'kq ds tUe&fnu dks eukus ds vykok
mlds tUe ysus ds mns'; dks tkuuk gh lcds fy;s vko';d gSA vkSj gekjs fy;s
blls Hkh vfèkd vko';d gS mldh e`R;q vkSj e`rdksa esa ls th mBukA

gedks ekywe gksuk pkfg;s fd ;h'kq ds eqnksZa esa ls th mBus ds }kjk gh vc gesa
ikiksa dh {kek] NqVdkjk vkSj vuar thou dh vk'kk feyrh gSA D;ksafd ;h'kq Lo;a gekjs
ikiksa ds fy;s ej x;k vkSj og ej gh ugha x;k ijUrq thou nsus ds fy;s og eqnksZ esa
ls rhljs fnu th mBkA

;h'kq us dgk Fkk] ^^eSa ej x;k Fkk vkSj vc ns[k eSa ;qxkuq;qx thork gwa] vkSj e`R;q
vkSj vèkksyksd dh dqaft;ka esjs gh ikl gSaA** (izdk- 1%18)A

esjs fiz; fe=kksa] ;h'kq elhg gekjk thork ijes'oj gSA mldk e`rdksa esa ls th
mBuk elhgh;r dh uhao gSA vkSj og ;qxkuq;qx ,d lk gS] og dy Hkh Fkk vkSj vkt
Hkh gS] vkSj lnk jgsxkA

izHkq ;h'kq vkfn] var vkSj vuar gSA og lkjs txr dk m¼kjdrkZ gS vkSj ;gh
elhg dk lqlekpkj vuar thou ds fy;s thfor vk'kk gSA blfy;s eÙkh jfpr
lqlekpkj 28%18&19 ds vuqlkj tks vkKk gesa feyh gS] mls ge vkSjksa dks Hkh ekuus
ds fy;s izsfjr djsa] tSls dh mlus dgk Fkk] ^^LoxZ vkSj i`Foh dk lkjk vfèkdkj eq>s
fn;k x;k gS] blfy;s rqe tkvks] lc tkfr;ksa ds yksxksa dks psyk cukvksa] vkSj mUgsa firk
vkSj iq=k vkSj ifo=k vkRek ds uke ls cifrLek nks vkSj mUgsa os lc ckrsa tks eSaus rqEgsa
vkKk nh gS ekuuk fl[kkvksA** (eÙkh 28%18&19)A

fiz;ksa] elhgh;r esa ;fn fdlh ckr dh ;knxkjh eukuh gS rks ;h'kq dh e`R;q dk
ftls ge izR;sd jfookj izHkq Hkkst] ifo=k fc;kjh esa Hkkx ysdj mlds nq%[k Hkksx e`R;q
dks ftlus gekjs gh vijkèkksa ds dkj.k viuh nsg dks rksM+k vkSj gekjs gh ikiksa ds dkj.k
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vius ifo=k cgqeqY; ygw dks cgk;k vkSj mlh dks Lej.k djus ds fy;s elhg izHkq Hkkst
ysrs gSaA D;ksafd elhg esa elhgh;ksa ds fy;s izHkq dh ;gh vkKk gS ftls ge ywdk-
22%19&20_ izsfjrks 20%7_ 1 dqfj- 11%23&25 esa i<+dj le> ldrs gSaA

izHkq Hkkst vkSj elhgh;ksa ds fy;s dksbZ ifo=k vkSj egRoiw.kZ fnu gS rks og jfookj
dk fnu gS ftlesa ge lcdks ,d lkFk bdV~Bs gksdj ijes'oj dh vkjkèkuk djuh
pkfg;s vkSj izHkq Hkkst esa Hkkx ysdj mldh vkKk dk vknj djuk pkfg,A

elhgh;ksa ds fy;s cM+k fnu jfookj dk fnu gS ftl fnu ge mldh eqR;q dh
;knxkjh dks eukrs gSaA (izsfjrksa 20%7)A

fiz;ksa pkgs dksbZ D;ksa u gksa ijUrq tc rd ge ;h'kq dks viuk m¼kjdrkZ ekudj
ikiksa dh {kek NqVdkjk] vkSj vuar thou izkIr ugha dj ysrs rc rd ;h'kq ds tUe
bl iz'u ds mÙkj dks ugha le> ldsaxs vkSj u gh ;h'kq ds tUe fnol dk D;k
vfHkizk; gS mls Hkh le> ik,axsA

 blfy;s fo'ks"kdj ge lqlekpkj dh lPpkbZ dks yksxksa esa crk,a ftls lqudj yksx
fo'okl djs vkSj ;h'kq dks viuk m¼kjdrkZ eku lds vkSj elhg ds tUe ds vfHkizk;
dks tku ldsA

 blfy;s vHkh volj gS ;fn dksbZ ;h'kq dks viuk m¼kjdrkZ Lohdkj djrk gSa
rks mls elhg ds lqlekpkj ij fo'okl ykuk pkfg;s] reke ikiksa ls eu fiQjkdj rFkk
;h'kq dk vaxhdkj djuk pkfg;s] D;ksafd ;fn ,slk os djrs gSa rks vuar thou mudk
gS D;ksafd ;h'kq elhg esa ijes'oj dh mlds fy;s ;gh mn~s'; gSA D;k vki ;h'kq esa
fo'okl djrs gSa\ ;fn gka] rks vkt gh cifrLek ysdj ,d elhg cusaA ;h'kq us dgk
Fkk] ^^tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxkA** (ejdql 16%16)A

D;ksafd ge lc izHkq ds gSa
(jksfe;ksa 14%7&9)

MsfoM jksij

lc elhgh izHkq ds gSa (vk;rsa 7&9)
nwljs elhgh yksxksa ij nks"k u yxkus dk nwljk dkj.k 7 ls 9 vk;rksa esa feyrk gSA gesa
,d&nwljs ij nks"k ugha yxkuk pkfg, D;ksafd ge lc izHkq ds gh gSaA

vk;r 7 db;ksa dks tkuh igpkuh yxrh gS] D;ksafd ge esa ls u rks dksbZ vius
fy, thrk gS] vkSj u dksbZ vius fy, ejrk gSA D;ksafd ge esa ls vius fy, dksbZ ugha
thrk vkSj u dksbZ vius fy, ejrk gSA vkerkSj ij ;g fl[kkus ds fy, fd ge vius
vkidks 'ks"k euq"; tkfr ls vyx ugha dj ldrs] ;kuh HkykbZ dks ;k cqjkbZ ge lc
,d&nwljs ij mlls izHkko Mkyrs gSaA ;g lPph ckr gS] ijUrq laHkor;k ;g eq[;
fopkj gS tks ikSyql crkuk pkgrk FkkA mldk fopkj rks ;g gS fd u rks thou esa vkSj
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u e`R;q esa ge bl ckr ls Hkkx ldrs gSa ge pkgs tks Hkh djsa ;k tks Hkh gksa og lc
ijes'oj ds lkeus gSaA

vk;r 7 dks fiQj ls ns[ksa vkSj è;ku nsa fd ;g vk;r 8 ls dSls tqM+h gS] D;ksafd
ge esa ls u rks dksbZ vius fy, thrk gS vkSj u dksbZ vius fy, ejrk gSA D;ksafd ;fn
ge thfor gSa] rks izHkq ds fy, thfor gSa vkSj ;fn ejrs gSa] rks izHkq ds fy, ejrs gSa]
lks ge th,a ;k ejsa] ge izHkq gh ds gS (vk;rsa 7] 8) vk;r 7 dks bl izdkj foLrkj
fn;k x;k gS] ge esa ls dksbZ Hkh vius fy, ugha thrk (cfYd izHkq ds fy,)] vkSj u
ge esa ls dksbZ vius fy, ejrk gS (cfYd izHkq ds fy,)A ge dk vFkZ] ge elhgh
yksxA vk;r 7 vkSj 8 nksuksa esa ikSyql ds dgus dk vFkZ Fkk fd elhgh O;fDr vc
viuk ugha jgk] cfYd og izHkq dk gSA

thou vkSj eju dh ikSyql dh ckr laHkor;k ml nk;js dks lesVus ds fy, Fkh]
ftlesa O;fDr jgrk gSA ts-ch- fiQfyIl us vk;r 8 dks bl izdkj fy[kk gS] gj eksM+
ij thou gesa ijes'oj ls tksM+rk gS vkSj tc ge ej tkrs gSa rks ge mls vkeus&lkeus
ns[krs gSa] th;sa ;k ekjsa ge ijes'oj ds gkFkksa esa gSaA

vk;r 9 esa ikSyql us thou vkSj e`R;q dk viuk :id tkjh j[kk] D;ksafd elhg
blhfy, ejk vkSj th Hkh mBk fd og ejs gqvksa vkSj thorksa] nksuksa dk izHkq gksA elhg
blhfy, ft;k vkSj ejk fiQj nksckjk ft;k rkfd thou vkSj e`R;q ds iwjs nk;js ds ckgj
og gekjk izHkq gks ldsA

blfy, gesa nks"k ugha yxkuk pkfg,
D;k vkius izHkq ij fujUrj è;ku fn;k\ 7 ls 9 vk;rksa esa izHkq] 'kCn pkj ckj vkrk

gSA bu vk;rksa ls dbZ izklafxdrk,a cukbZ tk ldrh gSA D;ksafd ge izHkq ds gSa]  blfy,
gesa vius vkidks izlUu djus ds fy, ugha] cfYd mls izlUu djus ds fy, thuk
pkfg,] ge pkgs th,a ;k ejsa] tSls Hkh gks] gekjs fopkj ml ij dsfUnzr gksus pkfg,
(ns[ksa fiQfyfIi;ksa 1%21&23)A ijUrq ikSyql dk iQksdl vHkh Hkh blh ij Fkk fd gesa
,d nwljs ij nks"k ugha yxkuk pkfg,A tsch us vxyh ckr dks le>kus ds fy, 7] 8]
9 vk;rksa dks tksM+ fn;k] ;g (tks vHkh&vHkh dgk x;k) blfy, Hkh gS fd rqEgsa fdlh
HkkbZ ij nks"k dHkh ugha yxkuk pkfg, (vk;r 10d)A

;g rF; fd elhgh yksx izHkq ds gksa] bl izdkj ds iz'u iwNus ds fy, izsfjr djus
okyk gksuk pkfg,] D;ksafd izHkq us fdlh HkkbZ dks viuk eku fy;k gS] rks ge ml ij
nks"k D;ksa yxk jgs gSa\ ge Hkh mls Lohdkj D;ksa ugha dj ysrs\ vk;r 4 esa gesa ;kn
fnyk;k x;k gS] tgka ikSyql us iwNk] rw dkSu gS] tks nwljs ds lsod ij nks"k yxkrk gS\
mldk fLFkj jguk ;k fxj tkuk mlds Lokeh gh ls lacaèk j[krk gSA ijUrq ;gka ij
rLohj FkksM+h lh cnyh xbZ gSA ;gka O;fDr vc fdlh nwljs ds lsod dh vkykspuk ugha
dj jgk gS] cfYd ge ,d lsod dks Lokeh ds ?kj ,d lkFkh lsod ij nks"k yxkrs
ns[krs gSaA fdruh fgEer dh ckr gSA
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V

D;k ;g dki+Qh gS\
lwt+h izQSfMªd

tc ,d L=kh ;g le> ysrh gS fd og ,d èkkfeZd thou O;frr dj jgh gS] rc
;g LokHkkfod gS fd og ckbcy dh vksj ns[krh gS fd ijes'oj mlls D;k pkgrk
gS\ mls cgqr lkjh ,slh fL=k;ksa ds mnkgj.k feyrs gSa tks èkkfeZd Fkha tSls fd lkjk]
ftldk ijes'oj esa cgqr cM+k fo'okl Fkk] rFkk ekjFkk vkSj efj;e tks fd esgeku
uokt+h ;kfu vknj lRdkj djus esa ihNs ugha jgrh Fkha rFkk ;h'kq vkSj mlds psyksa dh
mUgksaus cgqr lsok dh FkhA nksjdkl us iwjs thou Hkj yksxksa dh lgk;rk dh rFkk
fizlfdYyk lqlekpkj iQSykus esa ikSywl dh lgk;rk djrh FkhA ckbcy gesaa ;g Hkh
lykg nsrh gS fd gesa vius ifr;ksa ls izse djuk pkfg, rFkk vius cPpksa ls izse djuk
vkSj mudh vPNh ns[kHkky djuh pkfg,A nwljksa dks ;h'kq ds fo"k; esa crkuk rFkk
lqlekpkj dk izpkj djuk pkfg, rFkk bl lc esa èkhjt+ j[kus dh cgqr vko';drk
gSA la;e rFkk mfpr O;ogkj dh Hkh cgqr vko';drk gSA tks Hkh L=kh ,slk djsxh
mlds ifjokj esa izlUurk gksxhA ijUrq D;k ;g lc djus ls og vuUr thou] tks fd
LoxZ esa feysxk] mldks Hkh izkIr djsxh\

ckbcy dk u;k fu;e gesa crkrk gS fd dksbZ Hkh O;fDr vuUr thou dks dek
ugha ldrkA ;fn dksbZ O;fDr ,d gt+kj vPNs ;k Hkys dk;Z dj ys ;k rhFkZ ;k=kk,a
dj ysa rkS Hkh og vius ikiksa ls eqfDr ugha ik ldrkA (blds fy;s nsf[k;s&rhrql 3%5_
bfiQfl;ks 2%4&10)A ijUrq ijes'oj dk vuqxzg ;h'kq ds }kjk gesa ikiksa ls eqfDr ns
ldrk gS] ^^D;ksafd iki dh et+nwjh rks e`R;q gS] ijUrq ijes'oj dk ojnku gekjs izHkq
elhg ;h'kq esa vuUr thou gSA** (jksfe;ks 6%23)A tc ge fo'okl djds cifrLes
ds }kjk ;h'kq dks vius vki dks lkSai nsrs gSa] rc gekjs iki {kek gks tkrs gSa** rFkk ge
ijes'oj dh lUrku cu tkrs gSaA (izsfjrksa 2%38_ xyfr;ksa 3%26&27)A gekjs cifrLes
ds i'pkr tc ge fujUrj ijes'oj dh vkjkèkuk djrs rFkk ml ij Hkjkslk j[kdj
mldh lsok djrs gSa] rc mldk vuqxzg gekjs ikiksa dks yxkrkj {kek djrk jgrk gSA
(1;wgUuk 1%7)A

elhgh cu tkus ds i'pkr gesa mu ckrksa dks djrs jguk pkfg, tks èkkfeZdrk ls
tqM+h gqb± gSa rkfd ge ijes'oj dks izlUu dj ldsaA ;fn ge ikiksa ls m¼kj ikuk pkgrs
gSa rFkk vuUr thou esa izos'k djuk pkgrs gSa rc gesa ;h'kq esa cifrLek ysus dh
vko';drk gS] rkfd gekjs iki {kek gks ldsaA (;wgUUkk 3%3&5_ ejdql 16%15&16]
2 fFkLlyquhdh;ksa 1%8_ izsfjrksa 2%38)A esjk vkils ;g vkxzg gS fd vki viuh ckbcy
dks if<+;s rFkk [kksft;s fd ijes'oj dh bPNk vkids fy;s D;k gS\ vkt euq"; ds
fy;s dsoy ,d gh vk'kk gS vkSj oks gS izHkq ;h'kq elhg rFkk mldk lqlekpkj (jksfe;ksa
1%16)A


