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ckbcy Vhpj
o"kZ 20 vizSy 2023 vad 5

lEikndh;
D;k elhgh;ksa ds fy;s ukpuk mfpr gS\

ukpus ds fo"k; esa dbZ yksx ;g iz'u djrs gSa fd D;k
elhgh;ksa dks ukp djuk pkfg;s ;k ughaA blds fo"k; esa
ykxksa ds vyx vyx fopkj gSaA dbZ yksx tks ckbcy dh
ckrksa ls tqM+s gq, gSa ;g ckr ilan ugha djrs rFkk dqN yksx
;k elhgh bl ckr esa dksbZ cqjkbZ ugha le>rsA D;k ukpuk
ge elhgh;ksa ds fy;s lgh gS\ eSaus vius thou esa dbZ

LFkkuksa ij L=kh&iq:"kksa dks ukprs gq, ns[kk gS vkSj dbZ ckj ;g ns[kk tkrk gS fd dbZ
fL=k;ka vkSj iq:"k bl izdkj ls vius 'kjhjksa dks fgykrs vkSj ,slh gjdrsa djrs gSa tks
cgqr gh 'keZukd vkSj xUnh yxrh gSA dbZ ckj ukp djrs le; 'kjhj dk vax izn'kZu
Hkh cgqr fd;k tkrk gSA

,d fo}ku us ukpus ds fo"k; esa dgk Fkk fd ;g fozQ;k laxhr ij vius 'kjhj
dks fgykuk Mqykuk gSA vkt cgqr lkjs Ldwy rFkk laLFkk,a gS ukp dks c<+kok nsrs gSaA
dqN Vhoh 'kks Hkh vkt ukp dks c<+kok nsrs gSaA ijUrq elhgh yksx ,sls dk;ksZa ls nwj jgrs
gSaA ckbcy dgrh gS fd elhgh yksxksa us 'kjhj ds dkeksa dks mldh ykylkvksa vkSj
vfHkyk"kkvksa lesr ozwQl ij p<+k fn;k gSA (xy- 5%24)A elhgh ekrk&firk dks vius
cPpksa dks ijes'oj dh ckrksa ds fudV vfèkd ykuk pkfg;s vkSj mUgsa ,slh ckrksa ds
fy;s izksRlkfgr ugha djuk pkfg;sA

irk ugha vki blds fo"k; esa D;k lksprs gSa\ vki lksfp;s fd D;k ukpuk
elhgh;ksa ds fy;s lgh gS ;k ugha\ ijUrq tgka rd eSa lksprk gaw ckbcy ds vuqlkj ;g
vuqfpr gSA ckbcy crkrh gS fd 'kjhj vkRek ds fojksèk esa vkSj vkRek 'kjhj ds fojksèk
esa ykylk djrh gS] vkSj ;g ,d&nwljs ds fojksèkh gSa] blfy;s fd tks rqe djuk pkgrs
gks og u djus ikvksA ikSywl xyfr;ksa 5%21 esa crkrk gS fd yhykozQhM+k&erokykiu
;g 'kjhj ds xans dke gSA ,d vkSj ckr mlus elhgh;ksa dks cksyh Fkh fd ;fn rqe
vkRek ds }kjk thfor gks rks vkRek vuqlkj pyks HkhA (5%25)A ckbcy esa tks 'kCn
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yhykozQhM+k bLrseky gqvk gS] mldk vFkZ gS t+ksj&t+ksj ls 'kjhj dks eVdkuk ;k >we&>we
dj yksxksa ds lkeus >Vds yxkuk vkSj tgka ij L=kh&iq:"k ,d lkFk feydj ,slk ukp
djrs gSa ogka dbZ ckj eu esa cqjs fopkj Hkh vk ldrs gSa tksfd ,d elhgh O;fDr dks
'kksHkk ugha nsrkA jksfe;ksa ds 13 vè;k; ds 13&14 inks esa izsfjr us dgk Fkk] ̂ ^tSlk fnu
dks lksgrk gS oSlk gh ge lhèkh pky pysa u fd yhykozQhM+k vkSj fi;DdM+iu] u
O;fHkpkj vkSj u yqPpiu esa vkSj u >xM+s vkSj Mkg esa cju izHkq ;h'kq dks ifgu yks
vkSj 'kjhj dh vfHkyk"kkvksa dks iwjk djus dk mik; u djksA ftu yksxksa us lPps eu
ls cifrLek ysdj ;h'kq dks ifgu fy;k gS mudk thou elhg vuqlkj gksrk gSA os
lalkj ds 'kkjhfjd dk;ksZa esa tks v'kksHkuh; gS Hkkx ugha ysrsA

tc ikSywl dksfjUFk esa elhgh;ksa ls ckr dj jgk Fkk rc mlus muls dgk] ^^rqe
vHkh rd le> jgs gksxsa fd ge rqEgkjs lkeus izR;qÙkj ns jgs gSa] og dgrk gS] ge rks
ijes'oj dks mifLFkr tkudj elhgh esa cksyrs gSa vkSj gs fiz;ksa] lc ckrsa ge rqEgkjh
mUufr ds fy;s dgrs gSaA D;ksafd eq>s Mj gS dgha ,slk u gks fd eSa vkdj tSls pkgrk
gwa oSls rqEgsa u ikmQ] vkSj eq>s Hkh tSlk rqe ugha pkgrs oSlk gh ikvksa fd rqe esa >xM+k
Mkg] ozQksèk] fojksèk] bZ";kZ] pqxyh] vfHkeku vkSj c[ksM+s gksaA fiQj og dgrk gS fd ̂ ^esjk
ijes'oj dgha esjs fiQj ls rqEgkjs ;gka vkus ij eq> ij nckc Mkys vkSj eq>s cgqrksa ds
fy;s fiQj 'kksd (nq[k) gksA ftUgksaus ifgys iki fd;k Fkk] vkSj ml xUns dke vkSj
O;fHkpkj vkSj yqpiu ls tks mUgksaus fd;k] eu ugha fiQjk;kA** (2 dqfj- 12%19&21)A
,d ckr tks ikSywl us cksyh og cgqr gh lhèkh vkSj [kjh gSA mlus xyfr;ksa 5%21 esa
dgk Fkk] fd Mkg] erokykiu] yhykozQhM+k vkSj buds tSls vkSj dke gS] ,sls dke
djusokys ijes'oj ds jkT; ds okfjl ugha gksaxsA D;k ukpuk vkSj 'kjhj dks nwljksa ds
lkeus Bqeds yxkdj inZf'kZr djuk mfpr gS\

vktdy tks ukp ns[kk tkrk gS mlesa vkidks D;k&D;k ut+j vkrk gSA 'kk;n
mlls vkidk euksjatu gksrk gS ijUrq vkidh csVh] iRuh ;k ?kj dk dksbZ lnL; iwjh
lHkk esa tc bl izdkj ls ukp djrs gSa rks dqN yksx 'kk;n vanj ls izlUu ugha gksrsA
vkSj ;g ckr lR; gSA dbZ ckj ftl izdkj ls vkSjrsa vkSj vkneh tc feydj ukprs
gSa rks ;g ckr cgqr gh v'kksHkuh; yxrh gSA ,d elhgh L=kh&iq:"k dks blds ckjs esa
fopkj djuk pkfg;sA gesa lkspuk pkfg;s fd esjs bl ukpus ls esjs NksVs cPpksa ij D;k
izHkko iM+sxk\ ,d elhgh gksrs gq;s eSa fdl izdkj dk izHkko nwljksa ij NksM+ jgh gwa\
o`QI;k nwljs HkkbZ cguksa ds fy;s Bksdj dk dkj.k u cusaA fdlh Hkh dk;Z esa Hkkx ysus
ls ifgys ;g lksp ysa fd vku dkSu gSA vki ijes'oj }kjk pqus x;s gSa] og dgrk gS
fd vki txr dh T;ksfr gks] blfy;s rqEgkjk mft;kyk yksxksa ds lkeus peds] rkfd
os rqEgkjs Hkys dkeksa dks ns[kdj rqEgkjs firk fd tks LoxZ esa c<+kbZ djsaA (eÙkh
5%14&16)A viuh Lora=krk dks cqjkbZ ds fy;s vkM+ u cukvksA (1 irjl 2%16)A

dbZ toku yM+ds vkSj yM+fd;ka ,slk lksprs gSa fd ukpus ls gesa yksx ns[kdj
gekjh cM+kbZ djsaxs vkSj gekjh rkfji+Q djsaxs vkSj dbZ ekrk&firk Hkh cM+s [kq'k gksrs gSa
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ijUrq lc ekrk&firk ,slk ugha lksprsA dqN dqN ekrk&firk dk fopkj vyx gSA dqN
ekrk&firk cM+s vuq'kklu okys rFkk vknZ'koknh gksrs gSaA blfy;s os vkjEHk ls gh vius
cPpksa dks f'k{kk nsrs gSa fd ,slh ckrksa ls nwj jgsa ftlls cqjkbZ mRiUu gksrh gSA ,d elhgh
yM+dh ds fo"k; esa eSaus i<+k FkkA bl yM+dh dks mlds Ldwy ds LVki+Q us lEeku nsus
ds fy;s pquk FkkA ij ml yM+dh dks Ldwy dh ,d ckr ekuuh Fkh fd mls Ldwy
ds izksxzke esa Mkal djuk gSaA ijUrq elhgh yM+dh us dgk fd eSa Mkal ugha d:xh vkSj
jkuh dk lEeku ;fn vkius eq>s ugha nsuk rks dksbZ ckr ughaA tc Ldwy dk izksxzke gqvk
rc Ldwy okys mlds bl fu'p; ls cgqr izlUu gq, vkSj mUgksaus jkuh dk lEeku mlh
elhgh yM+dh dks fn;kA ;g yM+dh dyhfl;k ds dk;ksZa esa Hkkx ysrh gS vkSj lUM+s
Ldwy Hkh fl[kkrh gSA ,d vPNs vkSj n`.k elhgh jgdj vki dbZ ckrksa dks u dg
ldrs gSaA ,d lPpk elhgh xyr ckrksa ds fy;s u dg ldrk gSA ;fn vkidks dksbZ
fookg esa ;k fdlh tUefnu ikVhZ esa nk: nsdj dksbZ dgs fd HkkbZ vkt rks p[k yks]
rks vki esa u dgus dh n`.k bPNk gksuh pkfg;sA

eSa ,sls cgqr lkjs elhgh yksxksa dks tkurk gwa ftuds lkeus cgqr ls nqfu;koh
'kkuks'kksdr] vkSj ykyp vk;s ijUrq mUgksaus dg fn;k ughaA ;h'kq us dgk Fkk ;kn gS
vkidks\ 'kSrku ls dgk Fkk eq>ls nwj gks tkA vkidks ,d elhgh gksrs gq, ;h'kq dks
vius thou esa mrkjuk gS vkSj mlds tSlk cuuk gSA ckbcy dgrh gS fd] ^^lc ckrksa
dks ij[kks tks vPNh gSa mls idM+s jgks vkSj lc izdkj dh cqjkbZ ls cpsa jgksA**
(1 fFkLl- 5%21&22)A izsfjr irjl us elhgh;ksa dks dgk Fkk] ^^gs fiz;ks] eSa rqels
fcurh djrk gwa] fd rqe vius vkidks ijnslh vkSj ;k=kh tkudj mu lalkfjd
vfHkyk"kkvksa ls tks vkRek ls ;q¼ djrh gS cps jgksA** (1 irjl 2%11)A elhgh;ksa
ds fy;s ,d cM+k loky ;g gS fd vki bl ckr ij fopkj djsa fd ukpuk D;k vkRek
dk iQy gS ;k 'kjhj dk dke gSA vki ijes'oj }kjk pqus gq, gSa blfy;s mlds vuqlkj
pysa HkhA (2 irjl 2%9&11)A

D;k vkidk thou lqjf{kr gS\
luh MsfoM

vkt gekjk lalkj cM+h gh rst jÝrj ls vkxs c<+ jgk gSA mUufr
ds bl ;qx esa lqj{kk dh vko';drk dks euq"; lcls vfèkd
vuqHko djrk gSA pkgs ge ?kj ds Hkhrj gksa ;k ?kj ds ckgj gesa
viuh lqj{kk dk ges'kk è;ku jgrk gSA ge fdlh ,slh xkM+h esa
cSBdj liQj ugha djuk pkgrs ftlesa ge vius vki dks vlqjf{kr vuqHko djrs gSA
viuh lqj{kk dk è;ku j[ks fcuk ge dgha tkuk ugha pkgrsA vkSj u dsoy vkt yksx
Lo;a viuh gh lqj{kk dh vksj è;ku nsrs gSaA ijUrq mUgsa bl ckr dh fpark yxh jgrh
gS] fd mudh e`R;q ds ckn muds ifjokj dk D;k gksxk\ lks vius ifjokj dh lqj{kk
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ds fy;s yksx viuk thou chek djkrs gSA vius iSls dks ?kj esa u j[kdj yksx vkt
mls Mkd?kj ;k cSad esa tek djokrs gSaA vkSj vius ?kj ds njokts dks dsoy ;ksa gh
can djus ds foijhr os mlesa ,d etcwr rkyk yxokrs gSA ;kfu bu lc ckrksa ls ge
lh[krs gSa fd euq"; vkt viuh vkSj vius ifjokj dh vksj viuh lEifÙk ds izfr
fdruk vfèkd fpafrr gSA mls lqj{kk dh fpark gSA

,d ckj dh ckr gS fd izHkq ;h'kq ds mins'k dks lquus ds fy;s yksxksa dh ,d cgqr
cM+h HkhM+ mlds ihNs gks yhA tc 'kke dk le; gqvk rks ;h'kq us mu yksxksa dks Hkkstu
f[kykus dk fu'p; fd;kA ijUrq yksxksa dh fxurh ikap gtkj dh Fkh] vkSj ,dk,d brus
vfèkd yksxksa ds fy, Hkkstu dk izcaèk djuk eqf'dy gh ugha ijUrq vlaHko FkkA fdUrq
rHkh ;h'kq dks irk pyk fd HkhM+ esa ,d yM+ds ds ikl FkksM+k lk Hkkstu gS] lks ;hs'kq
us ml yM+ds ls ml Hkkstu dks ys fy;kA fiQj izHkq us ml Hkkstu ds fy;s ijes'oj dks
èkU;okn fn;kA vkSj fiQj vius psyksa dks ;h'kq us vkKk nh fd izR;sd euq"; dks mldh
vko';drk vuqlkj Hkkstu ckaV fn;k tk,A lks ml fnu izHkq ds bl lkeFkZiw.kZ dke ds
iQyLo:i u dsoy ikap gtkj yksxksa us Hkj&isV Hkkstu [kk;k ijUrq ckbcy dh iqLrd
dk ys[kd gesa crkrk gS fd ckjg Vksdjsa Hkkstu ds cps gq, VqdM+ksa ds mBk, x,A izR;{k
gh gS] fd izHkq ds bl lkeFkZiw.kZ v'p;Ztud dk;Z dks ns[kdj yksx cM+s gh izHkkfor
gq, vkSj vusd ml ij fo'okl Hkh yk,A iQyLo:i os nwljs fnu fiQj izHkq dks <wa<+us
yxs] vkSj tc mUgksaus mls <wa<+ fy;k rks os mlls iwNus yxs] fd rw ;gka dc vk;k\
ijUrq izHkq us mu yksxksa ls dgk] fd eSa rqe ls lp&lp dgrk gwa] fd rqe eq>s blfy;s
ugha <w<+rs gks fd rqe us vpfEHkr dke ns[ks] ijUrq okLro esa rqe eq>s blfy;s <wa<+rs
gks D;ksafd eSa us rqEgsa jksfV;ka f[kykbZ FkhA vkSj rc izHkq us muls ;ksa dgk fd uk'keku
Hkkstu ds fy;s ifjJe u djks] ijUrq ml Hkkstu ds fy;s djks tks vuUr thou rd
Bgjrk gSA (;wgUuk 6)A

;gka ;s yksx] fe=kks ml Hkkstu dks izkIr djus ds fy;s fpafrr Fks tks mudh nsg
dh lqj{kk ds fy;s vko';d FkkA ijUrq izHkq us mudk è;ku ml Hkkstu dh vksj fnyk;k
ftldh vko';drk mudh vkRek dks FkhA os yksx uk'keku oLrq dh lqj{kk ds fy;s
fpafrr FksA fdUrq izHkq us mudk è;ku ml oLrq dh lqj{kk dh vksj fnyk;k tks vuUr
vkSj vej gSA fe=kks] eSa txr esa viuh lqj{kk dk izcaèk dj ldrk gwaA eSa viuh lEifÙk
vkSj vius ifjokj dh lqj{kk dk izcaèk dj ldrk gwaA ijUrq buesa ls dksbZ Hkh oLrq bruh
vfèkd egRoiw.kZ ugha gS ftruh fd esjh viuh vkRekA vkSj ;fn eq>s vius ifjokj dh
okLro esa fpark gS] ;fn eSa mudh lqj{kk ds fy;s fpafrr gaw rks lcls vfèkd vkSj lcls
ifgys eSa mudh vkRek dh lqj{kk ds fy;s fpark d:axkA D;ksafd euq"; dh nsg vkSj
txr dh gj ,d oLrq uk'keku gSA ge mudh lqj{kk ugha dj ldrsA ge vius fy;s
vPNs ls vPNs Hkkstu vkSj VkWfud vkSj nokbZ;ksa dk izcaèk dj ldrs gSa ijUrq buesa ls
dksbZ Hkh oLrq e`R;q ls gekjh j{kk ugha dj ldrhA ge viuh lEifÙk dks cM+s cSad esa
j[k ldrs gSaA ijUrq vUr esa ge vius lkFk mlesa ls dqN Hkh ugha ys tk ldrsA ml
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fnu vkRek ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh ugha cpsxk] D;ksafd txr vkSj txr dh izR;sd
oLrq uk'keku gS] ijUrq vkRek vej gSA lks fe=kks] fdrus vfèkd fopkjiw.kZ vkSj
egRoiw.kZ gS izHkq ;h'kq ds ;s 'kCn vkt gekjs fy;s] fd uk'keku Hkkstu ds fy;s ifjJe
u djks] ijUrq ml Hkkstu ds fy;s djks tks vuUrdky rd Bgjrk gSA blfy;s vkt
gekjs lkeus lcls cM+k vkSj lcls vfèkd fopkjiw.kZ loky ;g gS] fd D;k gekjk
thou lqjf{kr gS\ 'kk;n vki viuk thou chek djokus dh lksp jgs gksa] vkSj
dnkfpr vki us djok Hkh fy;k gks] ijUrq xaHkhj iz'u ;g gS fd D;k vki us viuh
vkRek dk chek djok fy;k\ D;k vki dh vkRek lqjf{kr gS\

ijes'oj vius opu dh iqLrd ifo=k ckbcy esa gels dgrk gS] fd txr esa
izR;sd euq"; vius ikiksa ds dkj.k mlls nwj gS (jksfe;ksa 3%23)A D;ksafd iki dh
etnwjh e`R;q gSA (jksfe;ksa 6%23)A vFkkZr iki euq"; ds ml vuUr thou dks Nhu ysrk
gS ftlds fy;s ijes'oj us mls l`tk FkkA iki euq"; dks ijes'oj ls vyx dj nsrk
gSA vkSj tc euq"; e`R;q ds }kjk vius 'kjhj dks txr esa NksM+dj pyk tkrk gS] rks
og ,d ,sls LFkku esa izos'k djrk gS tgka og ges'kk rd ijes'oj ls vyx vkSj nwj
jgrk gSA tc fdlh dh e`R;q gks tkrh gS rks ge ml euq"; ds fo"k; esa ;g dguk ilan
ugha djrs fd og ujd flèkkj x,] ijUrq ge ges'kk ;gh dguk ilan djrs gSa fd og
LoxZ flèkkj x,A ijUrq fe=kks] ;g ,d [kqyh gqbZ lPpkbZ gS] fd iki ds Hkhrj ejds
euq"; ijes'oj ds LoxZ eas izos'k ugha dj ldrkA dksbZ euq"; 'kjhj ds fy;s cksdj
vkRek dh dVuh ugha dkV ldrkA ijUrq ijes'oj dk opu dgrk gS] fd mldh n`f"V
esa izR;sd euq"; ikih gS] vkSj ;fn euq"; vius thou ds jgrs ijes'oj ls vius ikiksa
dh {kek mlds crk, ekxZ vuqlkj ugha dj ysrk] rks og vius gh ikiksa esa ejsxkA
(;gstdsy 18%20&24) lks ge ns[krs gS fd euq"; dh vkRek vlqjf{kr gSA blfy;s
;fn euq"; lqj{kk ds egRo dks le>rk gS_ ;fn euq"; lqj{kk dh vko';drk dk
vuqHko djrk gS] rks mls pkfg, fd lcls ifgys og bl iz'u ij fopkj djs fd D;k
esjh vkRek lqjf{kr gS\ ;fn vkt eSa vius bl 'kjhj dks NksM+dj txr ls pyk tkmQa
rks esjh vkRek dk D;k gksxk\ D;k eSa LoxZ esa ijes'oj ds ikl tkmQaxk ;k vius iki
ds dkj.k ml ujd esa izos'k d:axk tgka ls dHkh dksbZ NqVdkjk ugha gksxk\

fe=kks] ;g iz'u cM+k gh xaHkhj gS] cM+k gh vko';d gS] vkSj cgqr gh vfèkd
egRoiw.kZ gS] fd D;k esjh vkRek lqjf{kr gS\ D;k eSa fuf'pr :i ls tkurk gwa fd esjk
m¼kj gks pqdk gS\ D;k eSa fdlh Hkh le; LoxZ esa izos'k djus ds fy;s rS;kj gwa\ ijUrq
eSa ;g dSls tku ldrk gwa\ dksbZ euq"; eq>s bl ckr dk fu'p; ugha fnyk ldrkA
dsoy ijes'oj] gh eq>s crk ldrk gS] fd mlus esjs lc iki {kek dj fn;s gSA dsoy
mlh dk opu eq>s esjs m¼kj dk fu'p; fnyk ldrk gSA

ifo=k ckbcy ds }kjk ijes'oj] fe=kks] ge ls ;ksa dgrk gS fd vc tks elhg ;h'kq
esa gS] mu ij n.M dh vkKk ughaA (jksfe;ksa 8%1) ;kfu tks vc ;h'kq elhg esa gSa] os
vius iki ds dkj.k ijes'oj ls nwj jgus dk naM ugha ik,axs D;ksafd ijes'oj dk iq=k
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;h'kq elhg mldh bPNk ls gekjs ikiksa ds cnys esa Øwl ds mQij cfynku gqvk FkkA
ckbcy esa fy[kk gS] fd ijes'oj us txr esa izR;sd euq"; ls ,slk izse j[kk fd mlus
mUgsa cpkus ds fy;s muds LFkku ij vius gh iq=k ;h'kq dks Øwl ds mQij n.M
fnyok;k] vkSj mldh e`R;q dks txr ds ikiksa dk izk;f'pr Bgjk;kA blfy;s tks euq";
ijes'oj ds iq=k elhg esa gS] ijes'oj mls vius ls nwj jgus dk n.M ugha nsrkA D;ksafd
elhg esa gksus dk vFkZ gS ikiksa ls NqVdkjk izkIr djukA D;ksafd ftl iki ds fy;s eq>s
n.M feyuk Fkk elhg us ml n.M dks esjs LFkku ij Øwl ds mQij Lo;a vius mQij
mBk fy;kA bldk vFkZ ;g gS] fd ;fn vkt vki viuh vkRek dh lqj{kk pkgrs gS]
rks og vki dks ijes'oj ds iq=k elhg esa fey ldrh gS] tks ijes'oj dh n`f"V esa
ge lcds ikiksa dk NqVdjk vkSj izk;f'pr gSA

izHkq ;h'kq dk dFku gS] fd ekxZ vkSj lPpkbZ vkSj thou eSa gh gwa] ;fn dksbZ
ijes'oj ds ikl igqapuk pkgrk gS] rks og dsoy esjs }kjk gh igaqp ldrk gS (;wgUuk
14%6)] vkSj mlus dgk gS] fd tks eq> esa fo'okl djsxk vkSj cifrLek ysxk mlh dk
m¼kj gksxkA (ejdql 16%16)A xyfr;ksa dh iqLrd ds rhljs vè;k; esa ifo=k ckbcy
esa fy[kk gS] D;ksafd rqe lc ml fo'okl djus ds }kjk tks elhg ;h'kq ij gS] ijes'oj
dh larku gks vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks
ifgu fy;k gSA (xyfr;ksa 3%26] 27)A lks ijes'oj ds opu ds vuqlkj] tc ge
elhg ;h'kq esa fo'okl ykrs gSaA vkSj cifrLek ysrs gSa rks ge izHkq ;h'kq ds Hkhrj vius
ikiksa ls m¼kj ikrs gSaA vkSj tc ge ,slk djrs gS rks gesa bl ckr dk fu'p; gksrk
gS fd geus vius ikiksa ls m¼kj ik fy;k gSA D;ksafd ijes'oj us dgk gS vkSj geus
mldh vkKk dks ekuk gSA gekjs m¼kj dk fu'p;] u rks euq";ksa dh f'k{kk,a gSa vkSj u
gekjk dksbZ vuqHko] ijUrq ijes'oj dk opu gSA D;k vki us mldh vkKk dks ekudj
vius thou dks lqjf{kr dj fy;k gS\

dyhfl;k dh igpku
ts- lh- pksV

;fn vkidk dksbZ fe=k cgqr le; ls [kks;k gqvk gks rks
mldk irk yxkus ds fy;s vki D;k djsaxs\ LoHkkor% mls
<aw<+us ls igys vki mldh igpku ds lc fpUgksa dks ,df=kr
djsaxs o fiQj mls <aw<+uk vkjaHk djsaxsA fey tkus ij dsoy mlh
O;fDr dks tks igpku ds lHkh fpUgksa ls lekurk j[krk gksxk]
vki Lohdkj djsaxs vFkkZr~ ftldh [kkst vki dj jgs FksA blh

jhfr ls] lalkj esa cgqr lh dyhfl;k,a gSaA dksbZ O;fDr ;g fdl izdkj ls tku ldrk
gS fd dkSu lh dyhfl;k lgh] o lPph gS\ dksbZ O;fDr dSls tku ldrk gS fd elhg
dh dyhfl;k dkSu lh gS\ oLrqr% vki igpku ds lc fpUgksa dks ,df=kr djsa vkSj
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rc fofHkUu dyhfl;kvksa dks mu ls feyk,aA tc vki ml ,d dyhfl;k dk irk yxk
ysa tks igpku ds izR;sd fpUg ls lekurk j[krh gS] dsoy rHkh vki fo'okl ds lkFk
dg ldsaxs fd vki dks lgh o lPph dyhfl;k fey xbZ gSA ijUrq igpku ds fpUg
D;k gS\ os dgka fey ldrs gSa\ bldk mÙkj gesa ckbcy esa ls feyrk gSA

dyhfl;k dh igpku ds lHkh lgh fpUg ckbcy esa feyrs gSA blfy;s] blds
fo"k; esa ge mlesa ns[k ysa fd os D;k gSa%
1- elhg us dyhfl;k dks cuk;kA ¶vkSj eSa Hkh rq> ls dgrk gaw] fd rw

irjl gS_ vkSj eSa bl iRFkj ij viuh dyhfl;k cukmQaxk % vkSj vèkksyksd
ds iQkVd ml ij izcy u gksaxsA¸ (EkÙkh 16%18)A

2- bldk vkjaHk ;:'kyse esa gqvkA ;g ywdk 24%45&49 vkSj izsfjrksa 2
vè;k; ls Li"V gSA

3- bldh LFkkiuk yxHkx 33 bZ- l- esa gqbZ] fiUrsdqLr ds fnu vkSj bldk
Kku Hkh izsfjrksa 2 vè;k; ls gksrk gSA

4- dyhfl;k us elhg dk uke èkkj.k fd;kA vusd eaMfy;ksa dk mYys[k
djrs gq,] ikSyql us fy[kk] ¶rqe dks elhg dh lkjh dyhfl;kvksa dh vksj
ls ueLdkjA¸ (jksfe;ksa 16%16)A rFkk dqfjUFkql esa dyhfl;k ls mlus dgk]
¶blh izdkj rqe lc feydj elhg dh nsg gks] vkSj vyx&vyx mlds
vax gksA¸ (1 dqfjfUFk;ksa 12%27)A ijUrq nsg D;k gS\ dyhfl;kA (bfiQfl;ksa
1%22] 23)A

5- blds lnL; elhgh dgyk,A ¶vkSj psys lc ls ifgys vUrkfd;k gh esa
elhgh dgyk,A¸ (izsfjrksa 11%26)A ¶rc vfxzIik us ikSyql ls dgk] rw FkksM+s
gh le>kus ls eq>s elhgh cukuk pkgrk gS\¸ (izsfjrksa 26%28)A ¶ij ;fn
elhgh gksus ds dkj.k nq[k ik,] rks yfTtr u gks] ij bl ckr ds fy;s
ijes'oj dh efgek djsA¸ (1 irjl 4%16)A vr% Lej.k jgs] ¶vkSj fdlh
nwljs ds }kjk m¼kj ugha_ D;ksafd LoxZ ds uhps euq";ksa esa vkSj dksbZ nwljk
uke ugha fn;k x;k] ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsaA¸ (izsfjrksa 4%12)A

6- dsoy elhg gh bldk flj gSA ¶vkSj ogh nsg] vFkkZr~ dyhfl;k dk flj
gS_ ogh vkfn gS vkSj ejs gqvksa esa ls th mBus okyksa esa ifgykSBk fd lc
ckrksa esa ogh izèkku BgjsA¸ (dqyqfLl;ksa 1%18)A

7- dsoy ,d gh gSA ¶,d gh nsg gS] vkSj ,d vkRek_ tSls rqEgsa tks cqyk,
x, Fks vius cqyk, tkus ls ,d gh vk'kk gSA¸ (bfiQfl;ksa 4%4)A fdUrq nsg
D;k gS\ ;g dyhfl;k gSA (dqyqfLl;ksa 1%18)A blfy;s] tcfd ,d gh nsg
gS] vkSj nsg dyhfl;k gS] rc dsoy ,d gh dyhfl;k gSA

8- dyhfl;k esa izos'k ikus ds dqN fo'ks"k fu;e gSA vFkkZr~ fo'okl (bczkfu;ksa
11%6)] eu fiQjkuk (izsfjrksa 17%30)] fo'okl dk vaxhdkj djuk (jksfe;ksa
10] 9] 10)] vkSj cifrLekA (ejdql 16%16)A ftl O;fDr dk m¼kj gksrk
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gS mls izHkq ;h'kq dyhfl;k esa feyk ysrk gSA (izsfjrksa 2%47)A blh izdkj ls
jksfe;ksa 6%3] 4 o xykfr;ksa 3%26] 27 vkSj 1 dqfjfUFk;ksa 12%13 ls Hkh ;gh
f'k{kk feyrh gS fd fo'oklh tu elhg vkSj mldh dyhfl;k esa ,d gksus
ds fy;s cifrLek ysrs gSA bu vkKkvksa dks ekuus ds }kjk euq"; dk tUe
dyhfl;k vFkkZr~ jkT; esa gksrk gSA (;wgUuk 3%3&5)A

9- dyhfl;k dh mikluk fo'ks"k gSA lc elhgh lIrkg ds igys fnu ,df=kr
gksrs gSa (izsfjrksa 20%7)] xkus ds fy;s (bfiQfl;ksa 5%19)] izkFkZuk djus ds
fy;s (izsfjrksa 2%42)] ijes'oj ds opu dk vè;;u djus ds fy;s (2
rheqfFk;ql 2%15)] izHkq Hkkst esa Hkkx ysus ds fy;s (1 dqfjfUFk;ksa 11)] vkSj
pank nsus ds fy;s (1 dqfjfUFk;ksa 16%2)A

10- dyhfl;k dh f'k{kk dsoy ckbcy ij gh vkèkkfjr gSA fdlh dks Hkh
;g vfèkdkj ugha fn;k x;k fd og ckbcy esa dqN Hkh c<+k,] ;k mlesa ls
dqN Hkh fudkys ;k mls cnysA (izdkf'krokD; 22% 18] 19_ xyfr;ksa 1%
6&11)A dsoy ckbcy gh dyhfl;k dk ,dek=k èkeZlkj gSA blds vfrfjDr
vU; lHkh iqLrdsa o èkeZlkj vLohÑr gSA

11- dyhfl;k dk laxBu fu'p; gh ijes'oj dh dgh xbZ ;kstuk ds
vuqlkj gksuk pkfg,A elhg dyhfl;k dk flj gS (bfiQfl;ksa 5%23) vkSj
izR;sd eaMyh esa mlds vius vè;{k o lsod gksus pkfg,A (1 rheqfFk;ql
vkSj 3 rhrql 1)A i`Foh ij izHkq dh dyhfl;k dk u rks dksbZ izèkku gS u
dksbZ izèkku dk;kZy; vkSj u gh bldk dksbZ jk"Vªh; vFkok vUrjkZ"Vªh; euq";
}kjk cuk;k gqvk laxBu gSA

12- dyhfl;k dk mís'; rhu izdkj ds dk;Z djuk gSA vFkkZr~ lqlekpkj
izpkj djuk (ejdql 16%15] 16)] nhuksa dh lgk;rk djuk (xykfr;ksa 6_
;kdwc 2)] vkSj lnL;ksa dh vkfRed mUufr ds fy;s dk;Z djuk (bczkfu;ksa
3%12&14)A

13- izR;sd elhgh dks pkfg, fd og HkfDriw.kZ elhgh thou fuokZg djsA
og lalkj ls izse ugha dj ldrk (1 ;wgUuk 2%15_ ;kdwc 4%4)] blds
foijhr mlesa vkfRed iQy gksus pkfg, (xykfr;ksa 5%22] 23)A thou dk
eqdqV dsoy ogh izkIr djsxk tks izk.k nsus rd fo'oklh jgsxk (izdkf'krokD;
2%10)A
dyhfl;k dh igpku ds ;g dqN fpUg gSaA bu ds fo"k; esa gesa ijes'oj }kjk

fn, x, vkn'kZ vFkkZr~ ckbcy ls Kkr gksrk gSA vc] ftl dyhfl;k ds lnL; vki
gS mldh rqyuk buls dhft,A mnkgj.kkFkZ] vkjaHk ds pkj fpUgksa dks ys ysaA vius vki
ls iwNsa] ftl dyhfl;k esa eSa gaw ¶mls fdl us cuk;k\¸ D;k mls elhg us LFkkfir
fd;k ;k fdlh euq"; us\ rc iwNsa] ¶bl dyhfl;k dh LFkkiuk dgka ij gqbZ Fkh\¸
D;k bldk vkjaHk ;:'kyse esa gqvk Fkk ;k fdlh vU; LFkku ij\ fiQj iwNsa] ¶bl
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dyhfl;k dh LFkkiuk dc gqbZ Fkh\¸ ;fn bldh LFkkiuk 33 bZ- l- ds ckn esa gqbZ gS
rc ;g izHkq dh dyhfl;k ugha gks ldrhA vkSj var esa] Lo;a ls iwNsa] ¶bl dyhfl;k
dk uke D;k gS\¸ ;fn ;g elhg dk uke Hkh vius mQij ugha j[krh] rc ;g elhg
dh dSls gks ldrh gS\ blh izdkj ds vU; iz'u Hkh vki iwN ldrs gSa] ijUrq ;g
fu.kZ; djus ds fy;s fd ftl dyhfl;k esa vki gS og izHkq dh gS ;k fdlh euq";
dh ;gh i;kZIr gSA blh izdkj ls vU; dyhfl;kvksa dh rqyuk Hkh vki bu igpku
ds fpUgksa ls dj ldrs gSa] ;g fu'p; djus ds fy;s fd os ijes'oj dh gS ;k euq";ksa
dhA esjk fo'okl gS fd vki varj ns[k ldsaxs ;fn vki vius vki ls bZekunkj gSA

;fn vki tku ysrs gSa fd ftl dyhfl;k ds vki lnL; gS og ckbcy dh ,d
o lPph dyhfl;k ugha gS_ rc vki ls esjk ;g vkxzg gS fd vki mls R;kx nsa] lR;
dks lh[ksa] mls ekusa] rkfd izHkq vkidks ml dyhfl;k esa feyk, ftlds fo"k; esa vki
ijes'oj ds opu esa i<+rs gSaA rc vki ml ,d dyhfl;k ds lnL; gksaxs ftlesa lc
m¼kj ik, gq, feyk, tkrs gSaA

bl txr esa vkus ls igys og ijes'ojRo esa
mlds lkFk fo|eku Fkk

csVh cVZu pksV

;h'kq elhg ds O;fDrRo vkSj vfèkdkj ds fo"k; esa lgh tkudkjh izkIr djus ds fy;s
gesa ;g le>uk mlds ckjs esa cM+k gh vko';d gS] fd okLro esa ;h'kq elhg dkSu
gS\ i`Foh ij vkus ls igys og dgka Fkk\ vkSj og dc ls gS\

dqN yksxksa dk fopkj gS] fd ;h'kq ds thou dk vkjaHk ml le; gqvk Fkk tc
og bl i`Foh ij tUe ysdj vk;k Fkk] vkSj mlus ,d vPNk thou fuokZg fd;k Fkk]
og ijes'oj dh lHkh vkKkvksa dks ekurk Fkk] vkSj blfy;s ijes'oj us mls lHkh vU;
euq";ksa esa lcls egku~ ekudj mls viuk iq=k gksus dk vfèkdkj fn;k FkkA

dqN vU; yksx ,slk ekurs gSa] fd ;h'kq vkjaHk ls gh ,d iq=k ds :i esa ijes'oj
ds lkFk fo|eku FkkA mudk ,slk er gS] fd ijes'oj dk ogh iq=k tks lnk ls gh
mlds lkFk iq=k ds :i esa orZeku Fkk] euq"; dk :i èkkj.k djds i`Foh ij vk x;k
FkkA

lalkj esa vusdksa ,sls yksx Hkh gSa tks ,slk ekurs gSa fd le;&le; ij ijes'oj
fdlh u fdlh :i esa i`Foh ij euq";ksa ds chp esa izdV gqvk gS] vFkkZr~ og ,d euq";
cudj fdlh Hkfo";oDrk ds :i esa ;k dksbZ vorkj ysdj txr esa le;&le; ij
vk;k gSA vkSj ;h'kq dks Hkh os blh rjg ls ns[krs gSa] vFkkZr~ os ekurs gSa fd og Hkh
vusdksa vU; vorkjksa esa ls ,d Fkk ftls ijes'oj us yksxksa dk ekxZ&n'kZu djus ds fy,
lalkj esa Hkstk FkkA
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bl fo"k; ij yksxksa ds vyx&vyx fopkj vkSj er gks ldrs gSaA D;ksafd yksxksa
dh èkkj.kk,a vU; yksxksa ds erksa vkSj fopkjksa ij gh vkèkkfjr gksrh gSaA ijUrq ;fn ge
okLro esa dsoy lPpkbZ gh tkuuk pkgrs gSa ;h'kq elhg ds ckjs esa] rks t+:jh gS fd
ge ml ,d&ek=k lzksr ds ikl tk,a] ftlds }kjk gh gesa ;h'kq ds ckjs esa lgh tkudkjh
fey ldrh gS& vkSj og ,dek=k lgh vkSj mfpr lzksr gS% ckbcyA lks] ckbcy ds
vuqlkj] ;h'kq dkSu gS\ og i`Foh ij dgka ls vk;k Fkk\

;wgUuk 1%1&3 esa ckbcy esa gekjk è;ku txr dh mRifÙk ij fnyk;k x;k gS]
vFkkZr~ ;g crk;k x;k gS] fd txr dh l`f"V ds le; ijes'ojRo fdl :i esa vkfn
ls orZeku Fkk] fy[kk gS%

^^vkfn esa (tSlk fd mRifÙk 1%1 esa ge i<+rs gSa] ijes'oj us vkdk'k vkSj i`Foh
dh l`f"V dh Fkh)A opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA
;gh vkfn esa ijes'oj ds lkFk FkkA lc dqN mlh ds }kjk mRiUu gqvk] vkSj tks dqN
mRiUu gqvk gS] mlesa ls dksbZ Hkh oLrq mlds fcuk mRiUu ugha gqbZA**

bczkfu;ksa 1%2 esa mlh opu dk o.kZu djds bl izdkj dgk x;k gS%
^^mlh ds }kjk mlus (ijes'oj us) lkjh l`f"V dh jpuk dh gSA**
vkSj dqyqfLl;ksa 1%15&17 esa mlh opu ds fo"k; esa ;aw fy[kk gS%
^^og rks vn`'; ijes'oj dk izfr:i vkSj lkjh l`f"V esa igykSBk gSA D;ksafd mlh

esa lkjh oLrqvksa dh l`f"V gqbZ] LoxZ dh gksa vFkok i`Foh dh] ns[kh ;k vuns[kh D;k
flagklu D;k izHkqrk,a] D;k izèkkurk,a] D;k vfèkdkj] lkjh oLrq,a mlh ds }kjk vkSj mlh
ds fy;s l`th xbZ gSaA ogh lc oLrqvksa esa izFke gS] vkSj lc oLrq,a mlh esa fLFkj jgrh
gSaA**

ckbcy esa fy[ks ;s 'kCn gekjk è;ku fo'ks"k #i ls ijes'ojRo esa mifLFkr ml
,d O;fDrRo ij fnykrs gSa ftls ̂ opu* dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gSA vkSj ;gka ge
,slk fcYdqy ugha ikrs fd mls ,d iq=k ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA ijUrq blds foijhr]
mls ijes'ojRo esa ,d leku ijes'oj ds rqY; n'kkZ;k x;k gSA
opu

opu ijes'oj FkkA opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj og] ijes'oj] ijes'oj ds
lkFk FkkA mlesa (opu esa) thou Fkk& thou mls fdlh vU; lzksr lsa ugha izkIr gqvk
Fkk] ijUrq Lo;a mlh esa FkkA vFkkZr~ og Lo;a gh ijes'oj Fkk vkSj thou dk lzksr FkkA

mlh opu dks ;gka bl izdkj n'kkZ;k x;k gS] ftlds }kjk vkSj ftlds fy;s txr
dh lkjh oLrqvksa dh jpuk dh xbZ FkhA

mlh dk o.kZu djds dgk x;k gS fd] ^^og vn`'; ijes'oj dk izfr:i gS**
vkSj ^^og mldh efgek dk izdk'k vkSj mlds rRo dh Nki gSA** (bczkfu;ksa 1%3)A

lkekU; :i ls tks yksx iqjkus fu;e dks vkSj u, fu;e dks i<+rs gSa mudks
dnkfpr ;gh izrhr gksrk gS] fd iqjkus fu;e esa fo'ks"k :i ls ijes'oj ij è;ku
fnyk;k x;k gS vkSj u;k fu;e fo'ks"k :i ls gesa ijes'oj ds iq=k ;h'kq elhg ds ckjs
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esa gh crkrk gSA ijUrq bl fo"k; ij xEHkhjrk ds lkFk vè;;u djus ds ckn gesa okLro
esa dqN vkSj gh feyrk gSA
,y vkSj ,yksfge

ckbcy dk iqjkuk fu;e loZizFke bczkuh Hkk"kk esa fy[kk x;k Fkk] vkSj bczkuh Hkk"kk
esa ^ijes'oj* 'kCn dk mPpkj.k vfèkdka'k :i esa cgq&opu esa gqvk gSA tcfd
ijes'oj ds fy;s bczkuh Hkk"kk ds 'kCn ^,y* dks] tks fd ,d&opu gS] iqjkus fu;e
esa yxHkx 500 ckj mi;ksx esa yk;k x;k gSA nwljh vksj ^,yksfge* 'kCn] tks fd
cgq&opu gS] vkSj ftldk rkRi;Z ^ijes'ojRo* ls gS] yxHkx 3000 ckj bLrseky gqvk
gSA bldk vFkZ ;g gS] fd tc ge ckbcy esa ^ijes'oj* ds ckjs esa i<+rs gSa] fdlh
Hkh vU; Hkk"kk esa] rks tcfd ge ijes'oj dks ,d gh opu esa ns[krs gSa] nwljh vksj]
ckbcy esa ge ^ijes'ojRo* ds ckjs esa] tks fd okLro esa cgq&opu gS] i<+ jgs gSa]
vFkkZr~ firk ijes'oj vkSj opu vkSj ifo=k vkRekA fuEufyf[kr mnkgj.kksa dks ns[ksa%

^^vkfn esa ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) us vkdk'k vkSj i`Foh dh jpuk dh**
(mRifÙk 1%1)A

^^fiQj ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) us dgk] ge (cgq&opu) euq"; dks vius
(cgq&opu) Lo:i ds vuqlkj viuh (cgq&opu) lekurk esa cuk,a** (mRifÙk
1%26)A

^^fiQj ;gksok ijes'oj (cgq&opu) us dgk] ^euq"; Hkys&cqjs dk Kku ikdj ge
esa ls (cgq&opu) ,d ds leku gks x;k gSA** (mRifÙk 3%22)A

^^gs blzk,y] lqu] ;gksok gekjk ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) gS] ;gksok ,d
gh gSA** (O;oLFkkfooj.k 6%4)A (vFkkZr] ijes'ojrRo esa ,d ls vfèkd O;fDrRo gksrs
gq, Hkh okLro esa ijes'oj dsoy ,d gh gSA)

^^;gksok] tks blzk,y dk jktk gS] vFkkZr~ lsukvksa dk ;gksok tks mldk NqM+kusokyk
gS] og ;ksa dgrk gS] ^^eSa lc ls igyk gaw] vkSj eSa gh lnk jgawxk] eq>s NksM+ dksbZ
ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) gS gh ughaA** (;'kk;kg 44%6)A

^^D;ksafd eSa ;gksok rsjk ijes'oj (,yksfge] cgq&opu) gaw] blzk,y dk ifo=k eSa
rsjk m¼kjdÙkkZ gawA** (;'kk;kg 43%3)A

lks ckbcy esa ls i<+dj gesa ;g lh[kus dks feyrk gS fd iqjkus fu;e esa tgka
dgha Hkh ijes'oj ds ckjs esa ge i<+rs gSa] rks vfèkdka'k :i ls ogka ijes'ojRo dk
o.kZu gqvk gSA fdUrq] bl iqLrd esa fo'ks"k :i ls ge ijes'ojRo esa ds ml O;fDrRo
ij è;ku ns jgs gSa] ftls ^opu* dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gSA mlh opu ds ckjs
esa ;wgUuk 1%1 ls i<+dj geus ns[kk Fkk fd fy[kk gS] fd og ijes'oj Fkk vkSj ogh
ijes'oj ds lkFk FkkA geus ijes'ojRo ds ckjs esa Hkh ckbcy ls ns[kk gS] ftldk vFkZ
gS] ,d gh ijes'ojRo esa ,d ls vfèkd O;fDr;ksa dk fo|eku gksuk] vFkkZr~ firk] vkSj
ifo=kkRek ,d ijes'oj gSA ^opu* dk bZ'ojRo esa fo|eku gksus dk rkRi;Z ;g gS fd
og Lo;a Hkh mlh rjg ls ijes'oj gS] ftl izdkj ls firk vkSj ifo=k&ijes'oj gSa_
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mlesa thou gS] og loZ 'kfDreku gS] og loZ&orZeku gS] vkSj loZ&Kkuh rFkk
loZ&fl¼ gSA vFkkZr~ ijes'ojRo esa izR;sd O;fDrRo Lo;a vius vki esa gh lEiw.kZ gS]
vkSj ,d leku gSA

fiQj ge opu ds ckjs esa ;wa i<+rs gSa fd ogh opu tks ijes'oj ds lkFk Fkk vkSj
ijes'oj Fkk] ogh opu ,d euq"; ds #i esa i`Foh ij vk;k FkkA fy[kk gS ;wgUuk 1%14
esa% ^^vkSj opu nsgèkkjh gqvkA**

bl izdkj vc gekjk ifjp; ;h'kq elhg ls gksrk gSA ijUrq ml ̂ firk ds ,dykSrs*
(;gwUuk 1%14) ij vkSj vfèkd ns[kus ls igys] gesa bu 'kCnksa ij Hkh è;ku nsuk t+:jh
gS] ̂ ^vkfn esa** vkSj ̂ ^opu nsgèkkjh gqvkA** ijUrq blls igys og LoxZ esa FkkA lks iqjkus
fu;e ds le; esa mldk dk;Z D;k Fkk\

vkius lquk gksxk
tkWu LVslh

vkius ;g Hkh dgrs dqN yksxksa dks lquk gksxk fd euq"; ds m¼kj ls dyhfl;k dk
dqN lacaèk ugha gSA ;g lp gS fd euq"; dk m¼kj dyhfl;k ugha ijUrq ijes'oj gh
djsxkA fdUrq iz'u bl ckr dk gS fd D;k ijes'oj mu yksxksa dk Hkh m¼kj djsxk tks
mldh dyhfl;k esa ugha gSa ftls elhg us cuk;k Fkk\ ckbcy bl fo"k; esa D;k dgrh
gS\

viuh dyhfl;k ds lkFk elhg dk lacaèk bl ckr dk lcwr gS fd mldh
dyhfl;k cM+h gh egRoiw.kZ gSA ikSyql bfiQfl;ksa 5%25 esa fy[kdj dgrk gS] gs ifr;ksa]
viuh&viuh iRuh ls izse j[kks] tSlk elhg us Hkh dyhfl;k ls izse djds mlds fy;s
vius vki dks ns fn;kA ,sls gh izsfjrksa 20%28 esa ge ;wa i<+rs gSa fd] ijes'oj dh
dyhfl;k ftls mlus vius yksgw ls eksy fy;kA vc fiQfyfIi;ksa 2%5 esa fy[kh bl ckr
dks Hkh Lej.k j[ksa fd tSlk elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh LoHkko gksA
gesa dyhfl;k ls oSlk gh izse j[kuk pkfg, tSlk fd elhg dk FkkA ;fn dyhfl;k
dks eksy ysus ds fy;s elhg us vius vki dks ns fn;k] rks fiQj bldk vFkZ ;g gS fd
m¼kj ikus ds fy, ge lc dks mldh dyhfl;k esa gksuk pkfg,A

blh izdkj ge ;g Hkh ns[krs gSa] fd tks O;fDr elhg dh dyhfl;k esa ugha gS
og elhg esa Hkh ugha gSA dyhfl;k elhg dh nsg gS vkSj og mldk flj gSA ikSyql
dqyqfLl;ksa 1%18 esa dgrk gS fd ogh nsg vFkkZr dyhfl;k dk flj gSA mlh nsg ds
lc elhgh vax gSaA 1 dqfjfUFk;ksa 12%27 esa ys[kd dgrk gS] blh izdkj rqe lc
feydj elhg dh nsg gks] vkSj vyx&vyx mlds vax gksA ftldk lacaèk nsg ds lkFk
ugha gS mldk lacaèk flj ds lkFk Hkh ugha gks ldrkA lks elhg eas vkus ds fy;s euq";
dks D;k djuk pkfg,\ xyfr;ksa 3%27 esa ikSyql dgrk gS] rqe esa ls ftruksa us elhg
esa cifrLek fy;k gS] mUgksaus elhg dks igu fy;k gSA elhg esa vkus ds fy;s cifrLek
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fy;k tkrk gSA bfiQfl;ksa 1%3 esa dgh xbZ bl ckr ij Hkh è;ku nsa] tgka fy[kk gSa] fd
mlus gesa elhg esa LoxhZ; LFkkuksa esa lc izdkj dh vk'kh"k nh gSA lc izdkj dh
vk'kh"k elhg esa gS vkSj elhg esa gksus dk vfHkizk; elhg dh nsg vFkkZr mldh
dyhfl;k esa gksus ls gSA

D;ksafd ge lc dk U;k; gksxk
(jksfe;ksa 14%10[k&13d)

MsfoM jksij

lcdk U;k; gksxk (vk;rsa 10[k] 11)% ;g gesa pkSFks dkj.k ij ys vkrk gS fd
gesa ,d nwljs ij nks"k D;ksa ugha yxkuk pkfg,A ;g dkj.k gS fd D;ksafd ge lc dk
U;k; izHkq djsxkA bl rF; dk ladsr fd gekjk U;k; ijes'oj }kjk fd;k tk,xk]
vk;r 4 esa feyk FkkA bls Li"V crk;k x;k gS] ge lc ds lc ijes'oj ds U;k;
flagklu ds lkeus [kM+s gksaxs (vk;r 10[k)A

U;k; flagklu ftldk vFkZ [kqyh gok] mQapk eap] ftlds lkeus nks"kh yksx [kM+s
gksA dSfn;ksa ds lkeus [kM+k fd;k tkrk Fkk tks ikSyql ds le; esa ,d vke ckr gksxhA
eSa tc iqjkus dqfjUFkql esa x;k rks eSaus ns[kk ftls iqu% fufeZr fd;k x;k FkkA blds lkeus
chp esa ,d NksVs [kaEHks okyk [kqyk {ks=k Fkk] tgka vkjksih [kM+s gksrs FksA

tSls ikSyql ds le; esa jkseh dpgfj;ksa esa yksx [kM+s gksrs Fks] oSls gh vki vkSj
eSa viuk lukru n.M ikus ds fy, ijes'oj ds U;k; flagklu ds lkeus [kM+s gksaxsA
vUr esa ge [kRe gksus tk jgs gSa] U;k; ds LFkku ds lkFk&lkFk] ijes'oj ds lkeusA

bl ckr ds izek.k ds fy, fd ,slk gh gksxk ikSyql us ;'kk;kg 45%23 ls m¼`r
fd;k D;ksafd fy[kk gS] fd izHkq dgrk gS] esjs thou dh lkSxaèk fd gj ,d ?kqVuk esjs
lkeus fVdsxk] vkSj gj ,d thHk ijes'oj dk vaxhdkj djsxh (vk;r 11)A ;'kk;kg
45 og opu gS] ftlesa ijes'oj l`f"V vkSj NqVdkjs esa ewfrZ;ksa ds O;FkZ udkjsiu ds
lkFk viuh okLrfodrk vkSj lkeFkZ esa fHkUurk djrk gSA bl opu esa ladsr gS fd ,d
le; vk,xk tc gj dksbZ ;gksok dks ,d lPps ijes'oj ds :i esa eku ysxkA ;g rc
gksxk tc U;k; ds fnu ge mlds lkeus [kM+s gksaxsA

ge esa ls gj fdlh dks ijes'oj ds U;k; flagklu ds lkeus ,d fnu is'k gksuk
gS rks fiQj gekjs fy, ,d nwljs dk U;k; fdruk xyr gSA lkeus dh U;k; dh izrh{kk
djrs gq, [kM+s dSfn;ksa dh drkj dh dYiuk djsaA vpkud muesa ls ,d ml lewg esa
ls Hkkxdj mQij p<+ tkrk gSA og fpYyrk gS vc eSa tt gwaA fdruk ew[kZ O;fDr gSA
flikfg;ksa }kjk mls uhps mrkjdj viuh txg [kM+k djus ij mls le> vk tk,xk fd
nwljksa dk U;k; djus dk dke mldk ugha gSA
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gj fdlh dks vius dke dk fglkc nsuk gksxk (jksfe;ksa 12]13d)% ikSyql us
dgk] lks ge esa ls gj ,d ijes'oj dks viuk&viuk ys[kk nsxk (vk;r 12)A eq>s
vkidk fglkc ugha nsuk iM+sxk vkSj u vkidks esjk fglkc nsuk iM+sxkA ge esa ls gj
fdlh dks ijes'oj dks viuk gh ys[kk nsuk gksxkA

th mBus ds ckn ;hs'kq frcfj;ql (xyhy) ds ikl vius psyksa dks fn[kkbZ fn;k
(;wgUuk 21)A ;h'kq us bl volj dk bLrseky irjl ls ckr djus ds fy, fd;k]
ftlus mldk badkj fd;k FkkA ckrphr ds vUr esa irjl us ;h'kq ls ;wgUuk ds fo"k;
esa iwNk] tks ikl gh [kM+k Fkk] gs izHkq bldk D;k gky gksxk\ (vk;r 21) ;h'kq us mÙkj
fn;k] rq>s blls D;k\ rw esjs ihNs gks ysA (vk;r 22)A vU; 'kCnksa esa nwljksa dh fpark
NksM+ vkSj esjs lkFk vius lacaèk dh fpark djuk vkjaHk djA jksfe;ksa 14%12 dks bl
izdkj fy[kk x;k gS] rq>s vius iwjs gkFk fn, x, gSa fd ijes'oj ds lkeus vius thou
dh ns[kHkky djsaA

ikSyql us dgk] lks vkxs dks ge ,d&nwljs ij nks"k u yxk,a (vk;r 13)A ifgys
vius thou dh tkap djsaA

lyke (dqyqfLl;ksa 1%1] 2)
vkWou Mh- vkYczV

ikSyql vkSj rheqfFk;ql dh vksj ls (1%1)
ikSyql dh vksj ls] tks ijes'oj dh bPNk ls elhg ;h'kq dk izsfjr gS] vkSj HkkbZ

rheqfFk;ql dh vksj lsA
ikSyql (1%1) ikSyql us dqyqfLl;ksa ds uke vius i=k dh igpku izsfjrkbZ ds vf/

dkj ds lkFk ys[kd ds :i esa djokbZA mlus rheqfFk;ql dks viuk lgdehZ vkSj elhg
esa HkkbZ crk;kA mlds ckn og elhg esa vius dqyqLlh Hkkb;ksa dks lEcksfèkr djus vkSj
ijes'oj dh vksj ls muds fy, bPNk djus ds fy, vkxs c<+k ikSyql ds rsjg i=kksa dk
vkjaHk mlds uke ds lkFk gksrk gSA

bl i=k dk vkjaHk ikSyql ds lkFk djds mlus vius le; esa ik, tkus okys lyke
dk <ax viuk;kA vkerkSj ij og vius uke vkSj dbZ ckj vius lkFk ds O;fDr ;k
O;fDr;ksa ds uke ds lkFk izkIrdrkZvksa dk gokyk nsrs gq, lyke fy[krk FkkA

izsfjrksa ds dke dh iqLrd bl izsfjr dks 'kkmQy vkSj ikSyql nks ukeksa ls fn[kkrh gS
(izsfjrksa 13%9)A og ;gwfn;ksa esa Fkk rc Li"Vrk mls mlds bczkuh uke 'kkmQy ls tkuk
tkrk FkkA ijes'oj ls ekaxk x;kA bldk ;wukuh lkekukarj 'kCn lkywl gSA ikSyql tc vU;
tkfr lalkj esa izpkj djus yxk rks ywdk mlds ;wukuh uke ikSyql dk bLrseky djus yxk]
ftldk vFkZ gS] uUgk ;k NksVkA vius i=kksa esa mlus vius vkidks ikSyql crk;k (mnkgj.k
ds fy, jksfe;ksa 1%1_ 1 dqfjfUFk;ksa 1%1)A 2 irjl 3%15 esa irjl us mls ikSyql dgk tks
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fd izsfjrksa ds dke vkSj ikSyql ds i=kksa ds ckgj u;s fu;e esa mlds uke dk ,dek=k
mYys[k gSA

nfe'd ds ekxZ ij vius vuqHko dks ;kn djrs gq, (izsfjrksa 22%7_ 26%14)] ikSyql
us ;h'kq }kjk mls 'kkmQy] dgus dks nksgjk;kA vU; ekeyksa esa mlus vius vkidks ikSyql
dgkA vius i=kksa esa mlus 'kkmQy dk bLrseky dHkh ugha fd;k] 'kk;n blfy, D;ksafd os
vU; tkfr lalkj dks fy[ks x, Fks ;k rheqfFk;ql rhrql vkSj fiQyseksu tSls yksxksa dh vU;
tkfr i`"BHkwfe ds dkj.kA

dqN yksxksa dk nkok gS fd elhgh cuus ij mldk uke 'kkmQy ls ikSyql j[kk x;k
FkkA 'kk;n ;g lgh ugha gSA ywdk mlds eu ifjorZu ls ckjg lkyksa rd mls 'kkmQy gh
dgrk jgk gS (izsfjrksa 7%58_ 8%1&3_ 9%1&22_ 11%25&30_ 13%1] 2)A ikSyql ds :i esa
mlds uke dk igyh ckj mYys[k mldh igyh fe'kujh ;k=kk ds le; lkbizl uked Vkiw
ij ivkiQql dk lkeuk djus ds fooj.k esa feyrk gSA ywdk us fy[kk gS] rc 'kkmQy us
ftldk uke ikSyql Hkh gS (izsfjrksa 13%9)A ywdk us ;g ugha fy[kk fd mldk uke 'kkmQy
ls cnydj ikSyql j[k fn;k x;k FkkA izsfjr dks laHkor;k vkjEHk ls gh 'kkmQy vkSj ikSyql
nksuksa uke feys FksA bczkuh uke vkSj ;wukuh uke nksuksa bdV~Bs gksuk dksbZ vlkekU; ckr ugha
gksxhA

u dsoy izsfjrksa ds dke (vè;k; 13&28) cfYd mlds i=kksa ls Hkh] fdlh Hkh vU;
izsfjr ls vf/d ikSyql ds ckjs esa irk pyrk gSA nfe'd esa vius eu ifjorZu ds ckn
og rqjUr nfe'd esa vkSj fiQj ;:'kyse esa izpkj djus yxk (izsfjrksa 9%19&22] 26&28)A
;gwfn;ksa }kjk mls tku ls ekjus dh /edh ds dkj.k mls rjrql esa Hkst fn;k x;k Fkk
(izsfjrksa 9%29] 30)A cjuckl }kjk mls rjlql ls vUrkfd;k esa yk, tkus rd og xqeuke
gh jgk (izsfjrksa 11%22&26_ ns[ksa xykfr;ksa 1%22)A blds ckn mlus rhu fe'kujh ;k=kk,a
dha (izsfjrksa 13%1&21%15)A

viuh rhljh fe'kujh ;k=kk ds vUr esa ikSyql dks ;:'kyse esa igpku fy;k x;kA
;gwnh mls ekj Mkyus dh ryk'k esa Fks] ijUrq jkseh lsukifr us mls cpk fy;k (izsfjrksa
21%26&39)A ogka ls mls dSlfj;k esa Hkst fn;k x;k vkSj iQsfyDl }kjk fiQj iQsLrqr vkSj
vfxzIik }kjk eqdnek pyk;k x;k (izsfjrksa 23&27)A jkseh ukxfjd gksus ds dkj.k mlus jkse
esa dSlj }kjk eqdn~ek pyk, tkus dh vihy dh] tgka og nks lky rd HkkM+s ds ?kj esa
jgk vkSj lqlekpkj lqukrk jgk (izsfjrksa 28%30)A

mlds thou dh ckn dh ?kVuk,a rheqfFk;ql vkSj rhrql ds uke mlds i=kksa vkSj
ckbcy ls ckgj dh ijEijk ls irk py ldrh gS&

cgqr laHkkouk gS fd ikSyql dks bZLoh 63 esa NksM+ fn;k x;k vkSj viuh fiQj ls
fxjÝrkjh vkSj uhjks ds gkFkksa e`R;q ls igys og Lisu vkSj bft;u {ks=k esa x;k (yxHkx 67
bZLoh esa)A 1 dysesaV (5-5&7_ bZ- 95)] E;qjsVksfj;e dSuu (yxHkx 170)] vkSj viksfØiQk
(ojflYyh) ,sDVl vkWiQ ihVj (1-3_ yxHkx 200)] Lisu dh ,d ;k=kk dks xokgh nsrs
gS_ vkSj iklckuh dh if=k;ka iwoZ esa izsfjrksa ds dke ds ckn dh lsodkbZ dks 'kkfey djrh
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gqbZ yxrh gS\
eqdnek gksus vkSj NksM+s tkus ds ckn 'kk;n og Lisu esa fe'ku dk;Z djus ds fy,

tkrs gq, (jksfe;ksa 15%24)] efdnqfu;k esa tkrs gq, (1 rheqfFk;ql 1%3)] rheqfFk;ql dks
bfiQlql esa NksM+ x;kA bl ;k=kk esa og Øsrs ls gksdj x;k] tgka og ogka ij dke dks iwjk
djus ds fy, rhrql dks NksM+ x;k (rhrql 1%5)A fiQj mlus tkM+s eas fudqiqfyl esa tkus
dh ;kstuk cukbZ (rhrql 3%12)A Lisu ls okil vkus ij og fiQj ls jkse esa canh cuk
fy;k x;k gksxk (2 rheqfFk;ql 1%16] 17_ 2%9)A vius nwljs eqdnes esa viuh igyh is'kh
ds ckn mls nks"kh u ik, tkus ds ckotwn fxjÝrkj dj fy;k x;k gksxk (2 rheqfFk;ql
4%16&18)A ijUrq mls NwV tkus dh dksbZ mEehn ugha Fkh_ mls viuk vUr fudV yx jgk
Fkk (2 rheqfFk;ql 4%6&8)A ijEijk ds vuqlkj ikSyql dk jkse ds izkphu uxj ds fudV
,d vksfLV;u ekxZ ij flj /M+ ls vyx dj fn;k x;kA ;fn jkseh ukxfjd ds :i esa
mls e`R;qn.M fn;k tkrk rks mls Øwl ij ugha p<+k;k tkuk Fkk] tSls ijEijk crkrh gS fd
irjl dks u dsoy ekjk x;k Fkk] cfYd ryokj ls mldk flj /M+ ls vyx fd;k x;k
gksxkA

mlds rsjg i=kksa ds izHkko dks utjvankt ugha fd;k tk ldrkA bUgsa u dsoy
vkjafHkd dyhfl;k }kjk i<+k tkrk Fkk cfYd ckn dh lc ihf<+;ksa }kjk Hkh mudk
fo'ys"k.k vkSj vè;;u fd;k x;k gSA bu i=kksa esa dqN lehgh fopkj vkSj f'k{kk dk vk/
kj feyrk gSA 'kk;n tsy dh mldh if=k;ksa us mldh fe'kujh ;k=kkvksa ls vfèkd elhfg;r
dks izHkkfor fd;k gSA

----izsfjr gS (1%1) gS izsfjr okD;ka'k dks tksM+us ls rhu mís'; iwjs gksrs gSa] igpku
d;ksafd ikSyql ,d vke uke Fkk_ izsfjr ds :i esa mlds vf/dkj dh iqf"V_ vkSj futh
laca/ D;ksafd dqyqLls ds yksx mlds ckjs esa tkurs FksA i=k ds fdlh izsfjr dh vksj ls gksus
dk vFkZ Fkk fd blesa ;h'kq ds vf/dkj vU; 'kkL=kksa ds vfèkdkj dh rjg gh (2 irjl
3%15[k] 16)A ;h'kq dk vf/dkj Fkk (1 dqfjfUFk;ksa 14%37)A dqyqfLl;ksa dk ,d&,d
'kCn ijes'oj dk izdk'ku gSA ikSyql dks mldh vksj ls ftlus mls Hkstk Fkk vf/dkj vkSj
lkeFkZ nh xbZ FkhA og dsoy vius O;fDrxr fopkj O;Dr ugha dj jgk Fkk_ cfYd og
vf/dkjkRed <ax ls] ijes'oj dh izsj.kk ls] ;h'kq ds ml lans'k dks fy[k jgk Fkk] tks
lh/s izdk'ku ds }kjk fn;k x;k Fkk (1 dqfjfUFk;ksa 14%37_ xykfr;ksa 1%11] 12)A
dqyqfLl;ksa ds fy, bl i=k dks bl izdkj Lohdkj djuk vko';d Fkk tSls ;g muds fy,
elhg dk lans'k gksA

bl i=k esa ikSyql us vius vkidks izsfjr dgk] ijUrq vius lc i=kksa esa mlus izsfjr
gksus dh ckr ugha dhA

----mu dyhfl;kvksa dks fy[krs gq,] tgka mlds vf/dkj dk nkok djuk vko';d
Fkk] ikSyql izsfjrkbZ ds vius deh'ku dk nkok djrk gS] ijUrq fiQfyfIi;ksa vkSj fFkLlyquhfd;ksa
ds uke vius i=k esa] tks Li"Vr;k mlds fe=k vkSj Hkjksls ;ksX; Fks] og bldk mYys[k ugha
djrk gSA blh izdkj ls fiQyseksu ds uke O;fDrxr i=k esa tgka og lgk;rk ekax jgk gS]
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vius in dk bLrseky ugha djrkA blds foijhr xykfr;k dh dyhfl;kvksa ds uke i=k
esa tgka mlds vf/dkj dks pqukSrh nh xbZ Fkh] izsfjrkbZ dh viuh fLFkfr dk mlus cgqr
etcwr nkok fd;k gSA

xykfr;ksa ds uke i=k esa (xykfr;ksa 1%1) ikSyql us viuh izsfjrkbZ ds euq";ksa dh vksj
ls ugha] cfYd ijes'oj }kjk fn, tkus dk nkok fd;kA yxrk gS fd ikSyql us dqfjfUFk;ksa
ds uke i=k esa viuh izsfjrkbZ dk cpko blfy, fd;k] D;ksafd mUgksaus mlds izsfjr gksus ij
loky mBk;k Fkk (1 dqfjfUFk;ksa 9%1] 2_ 15%9] 10_ 2 dqfjfUFk;ksa 11%5_ 12%11] 12)A
pkgs og mu ckjg esa ls ,d ugha] ijUrq og vU; izsfjrksa ds cjkcj dk Fkk vkSj mls cjkcj
vf/dkj FkkA

izsfjr ;wukuh 'kCn ewyr;k] Hkstk x;k] dk fyI;arj.k gSA u;s fu;e esa bldk vFkZ
Hkstus okys ds uke esa] mldh vksj ls] vkSj mlds vf/dkj ls dke djus ds fy, nwr
ds :i esa gks x;kA ;h'kq elhg ds izsfjr mldh vkKk,a fl[kkus ds fy, mlds }kjk Hksts
x, yksxksa ds :i esa viuk ugha] cfYd mldk izfrfuf/Ro djrs Fks (eÙkh 28%20)A

lkekU;r;k izsfjr 'kCn dk bLrseky vius cgqr ls psyksa esa ls ;h'kq }kjk pqus x, NksVs
lewg vFkkZr mu ckjg psyksa }kjk fd;k tkrk gS (ywdk 6%13)A bu yksxksa dks mlus vius
fo'ks"k izfrfuf/ cukdj Hkstk FkkA vius vf/dkj ds vk/kj ij ;h'kq us nwljksa ds ikl
mldk izfrfu/Ro djrs gq, viuk dke c<+kus ds fy, mUgsa Hkstk (eÙkh 10%1&5]
28%18&20)A ftUgksaus mUgsa xzg.k fd;k] mUgksaus ;h'kq dks xzg.k fd;k (eÙkh 10%40)A

;gwnk ;h'kq ls fo'okl?kkr djus vkSj Lo;a ej tkus ds ckn mlds LFkku ij efÙk;kg
dks pquk x;k] ftlls og mu ckjg esa ls ,d cu x;k (izsfjrksa 1%16&26)A ikSyql tks
vU;tkfr;ksa dk izsfjr gS (jksfe;ksa 11%13)A mu ckjg esa ls ,d ugha FkkA mls ckn esa v/
wjs fnuksa dk tUek (1 dqfjfUFk;ksa 15%8)A

ikSyql cs'kd mu ckjg esa ls ugha Fkk] ijUrq ;h'kq ds izfrfuf/ ds :i esa mlds ikl
Hkh ogh vf/dkj FkkA u;s fu;e ds Hkfo";}Drkvksa ds lkFk izsfjr dyhfl;k dh uhao Fks
(bfiQfl;ksa 2%20)A mUgsa ifo=k vkRek dh lgk;rk ds }kjk ;h'kq elhg ds izdk'ku feyk
Fkk (;wgUuk 14%26_ 16%13_ bfiQfl;ksa 3%5)] bl dkj.k mUgsa ;h'kq dh f'k{kk ds laca/ esa
vafre opu ikus okyksa ds :i esa Lohdkj fd;k tkuk vko';d Fkk (2 irjl 3%2)A
vkjafHkd dyhfl;k izsfjrksa dh f'k{kk] esa cuh jgh (izsfjrksa 2%42) D;ksafd ;g muds vf/
dkj dk lEeku djrh FkhA

izsfjr] 'kCn muds fy, Hkh izklafxd gks ldrk gS ftuds ikl ;h'kq elhg ds ckjg
izsfjrksa dk in ugha FkkA fdlh Hkh nwr dks tSls cjuckl] tSls vUrkfd;k ls Hkstk x;k Fkk]
ftls Hkh Hkstk x;k Fkk (izsfjrksa 13%2&4) izsfjr dgk tk ldrk Fkk (izsfjrksa  14%4] 14_
ns[ksa 2 dqfjfUFk;ksa 8%23_ fiQfyfIi;ksa 2%25)A cjuckl vUrkfd;k dh dyhfl;k dk izsfjr
Fkk] ijUrq mu fo'ks"k ckjg izsfjrksa esa ls ,d ugha FkkA ;g Li"V gS D;ksafd ;:'kyse esa mls
muls vyx igpkuk tkrk Fkk (izsfjrksa 9%27)A

tc ikSyql elhgh yksxksa dks lrkus ds fy, nfe'd dks tk jgk Fkk] rks ;h'kq us mls
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n'kZu fn;kA mlus bl n'kZu dk dkj.k crk;k] eSaus rq>s blfy, n'kZu fn, gSa fd rq>s mu
ckrksa dk Hkh lsod vkSj xokg BgjkmQa] tks rwus ns[kh gSa] vkSj mudk Hkh] ftuds fy, eSa
n'kZu nwaxk] (izsfjrksa 26%16)A bl n'kZu ls ;h'kq dk izsfjr gksus dh ,d iwoZ 'krZ iwjh gqbZ
(1 dqfjfUFk;ksa 9%1] 2_ 15%8)A fd mlus th mBs dks ns[kk gS (izsfjrksa  1%21] 22_ 2%32_
10%40] 41)A ikSyql us ;h'kq }kjk Lo;a pquk tkus vkSj euq"; dh vksj ls ugha cfYd
ijes'oj }kjk bl in ij Bgjkus dh vU; 'krksZa dks iwjk dj fn;k (2 dqfjfUFk;ksa 1%1_
xykfr;ksa 1%1_ bfiQfl;ksa 1%1_ 2 rheqfFk;ql 1%1)A

ikSyql dh izsfjrkbZ dh iqf"V mlds }kjk fn[kk, x, fpUgksa] vpEHkksa vkSj vk'p;Z ds
dkeksa ds }kjk gqbZ Fkh (2 dqfjfUFk;ksa 12%12_ jksfe;ksa 15%18] 19 Hkh ns[ksa)A ;g rF; fd
dqfjUFkql dh dyhfl;k dks vk'p;ZdeZ djus ds nku feys Fks bl ckr dk izek.k Fkk fd
og izsfjr gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%8&11)A dqfjfUFkl dh dyhfl;k esa ik, tkus okys vU;
nkuksa dh rjg vkRek ds nku izsfjrksa ds gkFk j[kus ls fn, x, Fks (izsfjrksa 8%17] 18_
19%6)A nfe'd ds ekxZ ij ikSyql dks n'kZu nsus ds le; ;h'kq us mlls dgk Fkk fd uxj
esa tk, tgka mls crk;k tk,xk fd mls D;k djuk gS (izsfjrksa 9%6)A ;h'kq }kjk Hksts x,
guU;kg us ikSyql ls dgk] vc D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek ys] vkSj mldk uke
ysdj ikiksa dks /ks Mky (izsfjrksa 22%16)A ikSyql ds iki rc rd ugha /ks, x, Fks tc
rd mlus cifrLek ugha fy;k FkkA blds ckn mlus vU; izsfjrksa esa ls fdlh ls Hkh c<+dj
ifjJe fd;k FkkA (1 dqfjfUFk;ksa 15%10)A

iw.kZ lR;
,afly tsfUdal

fiykrql dk loky Fkk] lR; D;k gS\ (;wgUuk 18)A fiykrql us ,d ,sls loky dks
nksgjk;k Fkk ftls yksx lfn;ksa ls iwNrs vk jgs gSaA n'kZu 'kkL=k ds vè;;u dk ,d igyw
;g le>uk gS fd lR; D;k gS vkSj euq"; bls dSls le> ldrk gSA elhgh O;fDr ds
fy, ;g iz'u dksbZ cgqr cM+h leL;k ugha gksuh pkfg,A ckbcy crkrh gS] ijUrq vc rqe
eq> tSls euq"; dks ekj Mkyuk pkgrs gks] ftlus rqEgsa og lR; opu crk;k tks ijes'oj
ls lquk (;wgUuk 8%40)A ;h'kq us mÙkj fn;k ekxZ vkSj lR; vkSj thou eSa gh gwa (;wgUuk
14%6)A lR; ds }kjk bUgsa ifo=k dj_ rsjk opu lR; gS (;wgUuk 17%17)A

ijes'oj] mlds iq=k vkSj mlds opu esa ik, tkus okys lEiw.kZ lR; dks Lohdkj
djuk elhfg;r ds fy, fdruk cqfu;knh gSA

;gh ;q¼ dk eSnku gS ftl ij ge lkis{kokn] mnkjokn vkSj ekuorkokn uked
mlds 'k=kqvksa ls yM+rs gSaA ;s fopkj/kjk,a bl fopkj dks fd lPpkbZ dks tkuk tk ldrk
gS vkSj ;g vifjorZuh; gS vkSj u rks ekurh gSa vkSj u eku ldrh gSaA

n`<+ lR; dh laHkkouk dks dqN yksxksa }kjk Lohdkj fd, tkus ds gky ds losZ{k.k dks
ns[kdj eq>s vf/d vk'p;Z ugha gqvkA lk/kj.k yksxksa esa ls dsoy mUuhl izfr'kr yksx
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etcwrh ls bls ekurs gSA u;k tUe gksus dk nkok djus okyksa esa ls ;g la[;k dsoy
iPphl izfr'kr vf/d c<+ tkrh gSA

bu vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd nqfu;kohj yksxksa ds ikl lqlekpkj dks ysdj tkuk
D;ksa dfBu gSA tc nl esa vkB yksxksa dk n`<+ fo'okl ugha gS fd iw.kZ lR; dks tkuuk
laHko gS] rks gks ldrk gS fd os ckbcy dks udkj nsa D;ksafd ;g lR; gksus dk nkok djrh
gSA ;fn ckbcy dks lR; ds :i eaas Lohdkjk ugha tkrk rks vkneh ijes'oj ds Kku ds
,dek=k lzksr ls vius dks nwj dj ysrk gSA blls gekjh futh f'k{kk dks u;s Lo:i esa <kyk
tkuk pkfg,A f'k{kk ds fn, tkus ls igys gekjs fy;s lR; dks Lohdkj fd, tkus dks
ekuuk vko';d gSA

fiQj Hkh gesa iw.kZ lR; dks lh[kus dk vf/dkj dks Hkh ekuuk vko';d gSA ;fn
gekjk bl esa fo'okl ugha gS rks iw.kZ lR; dk izpkj djus esa ge vuqfpr ;k vuqi;qDr
gks ldrs gSaA vke yksxksa ds ctk; Lo;a dks elhgh dgykus okys fdrus yksx gSa tks iw.kZ
lR; esa fo'okl j[krs gSA losZ{k.k ds vuqlkj dsoy Ng izfr'kr ;fn ;g vkadM+s lgh gSa
rks bldk vFkZ ;g gS fd elhgh gksus dk nkok djus okys lkj esa ls rhu tu ,sls gSa
ftudk iw.kZ lR; esa iDdk fo'okl ugha gSA bl dkj.k cgqr lkjh fMuksfeus'kuksa ds yksx
;g nkok djsaxs fd fdlh dk D;k fo'okl gS] blls dksbZ iQdZ ugha iM+rkA ijes'oj ij
fo'okl djuk gj fdlh dh viuh ilan gS vkSj gj dksbZ vius rjhds ls fo'okl djrk
gSA ,slk futh fo'okl fdlh dyhfl;k ds izfr oiQknkjh dks c<+kok ugha nsrkA lcls nq[k
dh ckr vk'oklu dh deh gSA ;fn dqN Hkh iw.kZ lR; ugha gS rks D;k {kek okLrfod
gS\ D;k izkFkZuk dk dksbZ vlj gksrk gS\ D;k LoxZ gS\ tc rd dksbZ bu iw.kZ lR;ksa dks
ekudj mu ij pyrk ugha gS rc rd thou esa ldwu dk dksbZ eryc ugha gSA

gesa iw.kZ ;kuh ijes'oj] elhg] ifo=k vkRek vkSj ckbcy ij fo'okl djuk
vko';d gSA bl fo'okl ds vk/kj ij gekjs fy, muds lkeus vius thou nsuk
vko';d gSA ,slk leiZ.k gesa thou cnyus okys rjhdksa ls thou fcrkus vkSj dke djus
esa vxqvkbZ nsxkA

ikSyql dh lsodkbZ
vyZ Mh ,sM~oMZl

fFkLlyquhds esa ikSyql dk viuh lsodkbZ dk cpko (1 fFkLl- 2%1&12)
mldh lsodkbZ dh liQyrk (2%1&8)

gs Hkkb;ks] rqe vki gh tkurs gks fd gekjk rqEgkjs ikl vkuk O;FkZ u gqvk] oju rqe vki gh
tkurs gks fd igys fiQfyIih esa nq%[k mBkus vkSj minzo lgus ij Hkh gekjs ijes'oj us gesa
,slk lkgl fn;k] fd ge ijes'oj dk lqlekpkj Hkkjh fojksèkksa ds gksrs gq, Hkh rqEgsa lquk,aA
D;ksafd gekjk mins'k u Hkze ls gS vkSj u v'kq¼rk ls] vkSj u Ny ds lkFk gS_ ij tSlk
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ijes'oj us gesa ;ksX; Bgjkdj lqlekpkj lkSaik] ge oSlk gh o.kZu djrs gSa] vkSj blls euq";ksa
dks ugha] ijUrq ijes'oj dks] tks gekjs euksa dks tkaprk gS] izlUu djrs gSaA D;ksafd rqe tkurs
gks fd ge u rks dHkh pkiywlh dh ckrsa fd;k djrs Fks] vkSj u yksHk ds fy;s cgkuk djrs
Fks] ijes'oj xokg gS] vkSj ;|fi ge elhg ds izsfjr gksus ds dkj.k rqe ij cks> Mky ldrs
Fks] rkSHkh ge euq";ksa ls vknj ugha pkgrs Fks] vkSj u rqe ls] u vkSj fdlh lsA ijUrq ftl rjg
ekrk vius ckydksa dk ikyu&iks"k.k djrh gS_ oSls gh ge us Hkh rqEgkjs chp esa jgdj
dkseyrk fn[kkbZ gS_ vkSj oSls gh ge rqEgkjh ykylk djrs gq,] u dsoy ijes'oj dk
lqlekpkj ij viuk&viuk izk.k Hkh rqEgsa nsus dks rS;kj Fks] blfy;s fd rqe gekjs fiz; gks x,
FksA

vk;r 1% vkuk dk ;wukuh 'kCn ,blksMksl] ikSywl fFkLlyquhds esa izpkj ds fy;s
feyus vkus dks n'kkZrk gSA 1%9 esa blh 'kCn dk vkus ij Lokxr vuqokn fd;k x;k gSA ikSyql
us dgk fd mu Hkkb;ksa ds ikl mldk vkuk muds fy;s ykHk dh ckr FkhA laHkor% ikSyql
us vius vkus ij muds }kjk Lokxr ds lans'k ls c<+dj lqlekpkj ds lkeF;Z ij cy fn;k]
ftldk izpkj mlus rc fd;k Fkk] tc og muds ikl vk;k FkkA og lqlekpkj gh Fkk ftlus
mlds vkus ds mís'; dks iwjk fd;kA fFkLlyquhds dh dyhfl;k Hkyh&Hkkafr tkurh Fkh fd
ikSyql dk muds ikl vkuk O;FkZ ugha FkkA O;FkZ 'kCn dk vuqokn dsuksl] ls fd;k x;k gS
ftldk vFkZ fcuk mís'; ds ;k fu"iQy gksrk gSA ,d ckj fiQj] mlus mUgsa Hkkb;ksa dgdj
lEcksfèkr fd;kA

vk;r 1%5 ds okD;ka'k eas rqe tkurs gks fd ge rqEgkjs fy;s rqEgkjs chp esa dSls cu x,
Fks] vkSj rqe vki gh tkurs gks fFkLlyquhds uxj ds >wBs f'k{kd dqN yksxksa dks Hkjek jgs Fks
fd ikSyql èku ds fy;s izpkj djrk Fkk (tSlk fd cgqr ls yksxksa us ml fnu fd;k)A ikSyql
us ftldk mÙkj mlus dgrs gq, fn;k fd rqe tkurs gks fd tks ;s dg jgs gS gSa mldh rqyuk
esa eSa dSls jgk vkSj izpkj fd;kA ftlls fd ;g o.kZu lgh gks] laHkkouk vPNh gks] fo'ks"kdj
fuEufyf[kr vk;rksa ds n`f"Vdks.k ls blds mís';ksa vkSj ppkZ ls irk pyrk gS fd ikSyql
muds lkFk Ny djus dk iz;kl dj jgk Fkk ;k ughaA

vk;r 2% fFkLlyquhds uxj tkus ls dqN le; igys] ikSyql us fiQfyIih esa nq%[k
mBk;k vkSj minzo lgk (ns[ksa izsfjrksa 16%16&40)A ftlesa csar ls ekjs tkus vkSj canhx`g rFkk
Hkhrj dh dksBjh esa j[ks tkus dh ckr Fkh (izsfjrksa] 16%23] 24)A fiQj ikSyql us dgk] oju~
rqe vki gh tkurs gks] D;ksafd og mUgsa bu lc ckrksa ds ckjs esa crk pqdk Fkk] laHkor% rc
tc og muds lkFk FkkA

chrs le; esa fiQfyIih esa nq%[k mBkus ds gq, vuqHko ds ckn Hkh] ikSyql vkSj mlds
lgdfeZ;ksa us ijes'oj dk lqlekpkj izpkj djus esa lkgl fn[kk;k (lkglh Fkss) ns[ksa 1%5 ij
ppkZA lkgl ;wukuh 'kCn ikjsZflvktksekbZ ls fy;k x;k gS ftldk vFkZ gS [kqydj viuh ckr
dgukA fFkLlyquhds esa ikSyql rFkk nwljs yksxksa us Hkh Hkkjh fojksèkksa dk lkeuk fd;kA
fojksèkkHkkl ;wukuh 'kCn vxksu ls vkrk gSA vxksu---- ;wukuh [ksydwn izfr;ksfxrk ds fy;s
mi;ksx fd;k tkrk FkkA ckgjh Dys'k tSls fiQfyIi;ksa 1%30 ;k vkarfjd fpark tSls dqyqfLl;ksa
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2%1 esa bldk mi;ksx fd;k x;k gSA fn, x, lanHkZ esa] ikSyql us ;gka ij ckgjh Dys'k ij
vfèkd tksj nsrs gq, fd;k FkkA

ikSyql us bl izdkj rdZ fn;k] ;fn og vkSj mlds lgdehZ n`<+ ugha gksrs] rks os bl
Dys'k dk lkeuk djus ls ihNs gV pqds gksrsA D;ksafd mUgksaus izpkj dk;Z can ugha fd;k]
ifj.kke ;g gS fd os n`<+rk ds lkFk vkxs c<+ jgs FksA os dsoy vius ijes'oj esa lkgl ds
}kjk vkxs c<+us esa l{ke FksA mlus bu lc ckrksa dks muds fy;s laHko cuk;k] tSlk og gekjs
fy;s Hkh djrk gS (eÙkh 28%20_2 fFkLlyquhfd;ksa 3%16)A

vk;r 3% fFkLlyquhds esa dqN >wBs f'k{kdksa ds }kjk ikSyql ij dbZ rjg ds >wBs vkjksi
yxk, x, Fks mlus mldk mÙkj nsuk 'kq: fd;k (ns[ksa ppkZ vk;r 1 ij) ;s f'k{kd Hkze]
v'kq¼rk vkSj Ny ds iki esa ik, tkrs Fks] bl dkj.k mUgksaus ikSyql ij Hkh oSlk gh vkjksi
yxk fn;kA

mins'k ;wukuh 'kCn ikjkDysfll ls vkrk gS] ftldk vuqokn fourh fd;k x;k gSA ;g
'kCn fØ;k ikjkdkysvks dk laKk :i gS ftldk vuqokn 3%2 esa izksRlkfgr djuk fd;k x;k
gS ;g fFkLlyqhds esa ikSyql ds }kjk fd;s x, izpkj ds lans'k ds fo"k; dks crkrk gSA ikSyql
us dgk fo'ks"k :i ls tks fourh ge djrs gS Hkze ;k v'kq¼rk ;k Ny ls vNwrk jgsA xyr
f'k{kk Hkze ds leku yxrh gS (2 fFkLlyquhfd;ksa 2%11)A blds lkFk gh] laHkor% og uSfrd
v'kq¼rk ds ckjs esa crk jgk Fkk] ftl izdkj voS/ ;kSu xfrfof/;ksa dks cgqr ls ijk,
nsorkvksa ds eafnjksa ikbZ tkrh Fkh] tSls dqfjUFkql ds vizQkfnrk ds eafnj esaA ;gwnh vdlj
elhfg;ksa ij bl rjg dh ckrksa ls izsfjr gksus dk nks"k yxkrs FksA ikSyql ;g Li"V djuk
pkgrk Fkk fd mlds lans'k esa Ny ;k diV feyk gqvk ugha gSA Ny 'kCn Mksyksl ls vkrk
gS ftldk vFkZ pkiywlh rFkk Ny dk iz;ksx djds ykHk mBkuk gksrk gSA ?kwe&?kwe dj izpkj
djus okys yksxksa dk bl izdkj dk pfj=k gqvk djrk Fkk] tks vius Jksrkx.kksa ls viuh
thfodk izkIr djrs Fks] ftl izdkj vkt ds Vsyhfotu ij izpkj djus okys tks ckj&ckj iSlksa
dh ekax djrs gSaA

ikSyql us dgk] gekjk mís'; ;s ugha gS] vkSj ladsr fd;k fd] rqe vki gh tkurs gks fd
;g lR; gSA

vk;r 4- ikSyql vkSj mlds lgdfeZ;ksa us og ugha fd;k Fkk tks vkjksi mu ij yxk,
x, Fks (vk;r 3)_ cfYd mUgksaus ijes'oj }kjk ;ksX; Bgjk, x, euq";ksaa ds leku o.kZu
(mfpr dk;Z) fd;kA ;ksX; Bgjk, x, ;wukuh 'kCn dh ,d iqjkuh fØ;k Mksfdektks ls vkrk
gS] ftldk vFkZ ijh{kk esa Mkyuk gksrk gSa ftl dky dk mi;ksx fd;k x;k gS og iw.kZ
voLFkk dks crkrk gS] vFkZ gS tkapk vkSj ij[kk gqvk] rkfd  orZeku le; esa os ijes'oj ds
ij[ks nkl ds leku [kM+s gksdj mlds lans'k dk izpkj djsa (ns[ksa 1 'kew,y 16%7)A ikSyql
dk rkRi;Z ;g Fkk fd mlds dk;Z vkSj mlds lans'k dks ijh{kk ds }kjk vkKk feyh gS (ns[ksa
5%21] tgka ij 'kCn dk vuqokn ijh{kk fd;k x;k gS)A ;g ijh{kk ijes'oj ds }kjk Fkh] tks
dksbZ xyrh ugha djrkA ikSyql dk mís'; v'kq¼rk ls fcYdqy nwj FkkA

ijes'oj us lqlekpkj lans'k dk dk;Z ikSyql vkSj mlds tSls nwljs yksxksa dks lkSaik Fkk
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(ns[ksa jksfe;ksa 1%1)A okLro esa] ikSyql ij Ny }kjk ykHk mBk, tkus dk nks"k dHkh ugha
yxk;k tk ldrk Fkk] D;ksafd mlus rks euq";ksa dks izlUu djus dk dHkh iz;kl Hkh ugha
fd;k_ tcfd mlus ijes'oj dh bPNk dks tkuuk pkgk tks gekjs euksa dks tkaprk gS (ns[ksa
f;eZ;kg 11%20)A ikSyql nwljs euq";ksa }kjk mlds mQij yxk, x, n.M dh vkKk dks ysdj
FkksM+k fpafrr Fkk] ijUrq og vius ijes'oj ds lkeus [kM+s gksus ds fy;s rS;kj Fkk (ns[ksa 1
dqfjfUFk;ksa 4%5)A

vk;r 5- ikSyql us bl ckr dk [k.Mu fd;k fd og vkSj mlds lgdehZ
fFkLlyquhfd;ksa ds lkFk pkiywlh dh ckrsa djrs FksA pkiywlh >wBh iz'kalk dh ckras gksrh gSa]
ftl ij mís';ksa dh lkFkZdrk ds fy;s xaHkhjrk esa fo'okl ugha fd;k tkrk FkkA dqN izpkjd
vius ykHk ds fy;s Hkkb;ksa dks viuh vksj djus ;k egku izpkjdksa ds :i esa iz'kalk ikus ds
fy;s bl izdkj fd;k djrs FksA ge lHkh dks è;ku j[kuk pkfg, fd gesa ,slh ckrsa ugha djuh
pkfg, ftldk dksbZ vFkZ u gksA tc dksbZ HkkbZ fdlh fookn ds fo"k; ij vkidk fopkj
ekaxrk gS] rks D;k vki mlls vf/d ?kfu"B gksus ds dkj.k mldh ckrksa ij lger gksrs gSa]
tcfd okLrfodrk esa vkids vkSj mlds fopkj vyx&vyx gksrs gSa\ bls gh pkiywlh
dgrs gSaA ,slk djds ge xaHkhjrk dks ugha le> ikrs vkSj vius Hkkb;ksa dks gkfu igqapkrs gSaA

okD;ka'k yksHk ds fy;s cgkuk] cgkuk ;wukuh 'kCn izksiQkfll ls vkrk gSA vU; txgksa
ij iz;ksx bl 'kCn dk (izsfjrksa] 27%30_ ywdk 20%47_ fiQfyfIi;ksa 1%18) ;g 'kCn >wBs
dkj.k dks vkxs c<+krs tkuk ;k lp ckr dks Nqikus ds fy;s ckgjh :i ls vPNk cuuk
fn[kkrk gSA ikSyql us bl ckr dk [k.Mu fd;k fd og vkSj mlds lgdehZ vius yksHk ds
dkj.k vk;s gSa] ;k os bls bZ'ojh; dk;Z trkdj ckgjh vkMEcj ls fNikus dk iz;kl dj jgs gS aA

yksHk ds fy;s cgkuk okLro esa pkiywlh dk :i gS ftlesa euq"; viuk dke fudkyus
ds fy;s lPpkbZ ij inkZ ;k eq[kkSVk yxk ysrk gSA ikSyql vkjksi ls laosnu'khy gks x;k Fkk fd
fFkLlyquhfd;ksa ds fy;s iz'kalk dh Hkkouk esa mldh xaHkhjrk pkypyu dk ,d eq[kkSVk FkkA
yksHk HkkSfrd oLrqvksa dks ikus dh vlhe bPNk gksrh gSA bls ikus ds fy;s tks Hkh t:jh gks
yksxksa dks og djus ds fy;s foo'k dj nsrk gSA ikSyql us dgk tc os fFkLlyquhds esa Fks rc
vius mís'; dks iwjk djus ds fy;s mudh ,slh dksbZ Hkh bPNk ugha FkhA vkSj muds i{k esa
ijes'oj xokg gS (bczkfu;ksa 6%18_ 1 ;wgUuk 5%9)A ;s lc ml lanHkZ ds dqN yksxksa ds
dkj.k Fkk tks ikSyql dks cqjh ;qfDr djus okyk euq"; gksus dk vkjksi yxk jgs Fks (vk;r 1)A

vk;r 6- yksHk dh bPNk ls nwj] ikSyql us dgk fd og euq";ksa ls vknj (iz'kalk) ugha
pkgrk] muls tks fFkLlyquhds ds yksx dgykrs gSaA vkSj u gh og fdlh ls pkgrk Fkk] tcfd
mlds izsfjr gksus ds dkj.k ml ij cM+h Hkkjh vkKk lkSaih xbZ FkhA cks> ;wukuh 'kCn ckjksl ls
fy;k x;k gSA ftldk iz;ksx lc ds fy;s vkSj vFkZ cM+h Hkkjh vkKk nsuk gksrk gSA dqN yksx
ekurs gSa fd bldk vFkZ d"Vizn gS ogh tks ifjJe dk iQy izkIr djus esa gksrk gS (2%9)A
vkSj iQqVuksV d"V ;k d"Vizn] dk oSdfYid vuqokn nsrs gSaA vkbZ- gkWoMZ ek'kZy us dgk] ;g
izsfjrksa ds vkKk nsus ds vf/dkj dks crkrk gSA izsfjr cgqopu gS] Hkstk x;k og o`gr :i dk
iz;ksx fd;k x;k gSA rheqfFk;ql vkSj lhykl blfy;s izsfjr Fks] D;ksafd mUgsa ijes'oj ls ;g
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vfèkdkj feyk Fkk (izsfjrksa 14%14 dh rqyuk esa)A
vk;r 7- ikSyql us dgk Fkk fFkLlyquhds ds yksx mlds vkSj mlds lgdfeZ;ksa ds

fy;s dHkh Hkh cks> ugha Fks] cfYd ikSyql us ftl rjg ekrk tks vius ckydksa dk
ikyu&iks"k.k djrh gS] oSls gh dkseyrk muds izfr fn[kkbZ FkhA ;gka ij dkseyrk dk ;wukuh
'kCn usfivksl gS vkSj ftldk vFkZ feyulkj gksrk gS vFkkZr og euq"; tks igqap j[krk gksA
ikyu&iks"k.k djus okyh ekrk ds 'kCn VªksiQksl ls vkrs gSa] cksypky dh Hkk"kk esa ftldk vFkZ
ns[kHkky djus okyh gksrk gSA blfy;s cPpksa dks mlds vius dgk tkrk gS] okD;ka'k
ikyu&iks"k.k djus okyh ekrk ,d vPNk fp=k.k gSA fpark djuk FkkYiks ls vkrk gS] tks ,d
etcwr HkkoukRed ca/u dks n'kkZrk gSA tcfd] ikSyql dks Lo;a dh rqyuk ,d firk ls
djuh Fkh (vk;r 11_ 1 dqfjfUFk;ksa 4%15)] ijUrq ;gka ij mlus viuh rqyuk ,d ekrk ls
dh ;g le>kus ds fy;s fd og vkSj mlds lgdehZ fdrus dksey Fks tks T;knk dqN ekax
u j[krs FksA dkseyrk ds fy;s mlus og izfr:i fn;k ftlesa euq"; mls ns[k ldrk gSA

vk;r 8- ikSyql us ijes'oj dk lqlekpkj ckaVk (esyfeyki dk lqlekpkj tks
ijes'oj ls vkrk gS)] ijUrq Hkkb;ksa ds fy;s mldk izse bruk xgjk Fkk fd og vkSj mlds
lgdehZ mUgsa cpkus ds fy;s vius izk.k ns ldrs Fks] ftl izdkj og vius ;gwnh Hkkb;ksa ds
fy;s ns ldrk Fkk (jksfe;ksa 9%1&3)A ;wukuh 'kCn lw[ks dk vuqokn thou fd;k x;k gSA
bldk vFkZ cl bruk gh ugha gS fd ge rqEgkjs fy;s viuk thou nsus (vfiZr djus) dh
bPNk j[krs Fks ijUrq ge vius vkidks rqEgkjs fy;s nsuk pkgrs gS] fcuk fdlh 'krZ ds vius
vkidks rqEgkjh txg j[kuk pkgrs gSaA mUgksaus dqN ugha j[k NksM+k ;g euu] ;fn t:jh gks rks
viuk thou ns nsus ds ckjs esa crkrk gS] ijUrq bldk vfHkizk; blls Hkh c<+dj gSA ikSyql dk
bl dk;Z esa ?kqluk dsoy vuqHko izkIr djuk ugha Fkk_ ijUrq HkkoukRed Hkh FkkA

mldh lsodkbZ dh fo'oluh;rk (2%9&12)
D;ksafd gs Hkkb;ks] rqe gekjs ifjJe vkSj d"V dks Lej.k j[krs gks_ ge us blfy;s jkr

fnu dke /a/k djrs gq, rqe esa ijes'oj dk lqlekpkj izpkj fd;k fd rqe esa ls fdlh ij
Hkkj u gksA rqe vki gh xokg gks] vkSj ijes'oj Hkh xokg gS fd rqe fo'okfl;ksa ds chp esa
gekjk O;ogkj dSlk ifo=k vkSj /kfeZd vkSj funksZ"k jgkA rqe tkurs gks fd tSlk firk vius
ckydksa ds lkFk O;ogkj djrk gS] oSls gh ge Hkh rqe esa ls gj ,d dks mins'k djrs] vkSj
'kkafr nsrs] vkSj le>krs Fks fd rqEgkjk pky&pyu ijes'oj ds ;ksX; gks] tks rqEgsa vius jkT;
vkSj efgek esa cqykrk gSA

vk;r 9- ;g vk;r gesa vk;r 3 dk Lej.k djkrk gS] ,slk izrhr gksrk gS fd ;gka
ikSyql ij fFkLlquhfd;ksa ds lkFk Ny djus dk iz;kl djus dk nks"k yxk;k x;k FkkA ijUrq]
;gka ikSyql bldh ctk; fd og mu nwljksa dks viuk vkdayu djus dh vuqefr nsrk tks
mifLFkr ugha Fks] dgrk gS fd fu'p; gh HkkbZ Lo;a mlds ifjJe vkSj d"V dks Lej.k dj
ldrs gSaA mUgksaus Lo;a dh lgk;rk ds fy;s ;g dk;Z fd;k Fkk (izsfjrksa 18%3_ 2
fFkLlyquhfd;ksa 3%7&10) rkfd fFkLlyquhfd;ksa ij vkfFkZd :i ls Hkkj u gksA okLro esa]
ikSyql lqlekpkj izpkj dk;Z ,oa Hkkstu dh O;oLFkk gsrq jkr vkSj fnu nksuksa le; O;Lr FkkA
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ifjJe dk ;wukuh 'kCn dksiksl ;kfu dM+h esgur] Fkdk nsus okyh dke dh izo`fÙk dks O;Dr
djrk gS] vkSj dBukbZ ds fy;s ;wukuh 'kCn eqdFkksl mldh ihM+k ;k nnZ dks O;Dr djrk gSA
dksbZ lansg ugha fd nksuksa dk egRo gksus ij jkr vkSj fnu dk ifjJe t:jh FkkA mUgksaus Lej.k
j[kk gksxk fd ;fn ikSyql dk mís'; muls ykHk dekuk gksrk] rks og vPNh rjg ls liQy
ugha gks ikrkA

vk;r 10- ikSyql us dgk] fd tc HkkbZ yksx fiQj ls lkspsa rks os mlds i{k esa pfj=k
ds xokg gksaxs vkSj dgsaxs fd mldk O;ogkj ifo=k (ijes'oj dh lsok ds fy;s lefiZr
fd;k gqvk)] /kfeZd (ijes'oj ds fu;ekuqlkj pyk) vkSj funksZ"k (ijes'oj ds fu;eksa dk
mYy?kau djus dk nks"k yxk;k ugha tk ldrk) jgkA funksZ"k vesElksl ifo=k vkSj /kfeZdrk
ds leku gh gksrk gS] ijUrq udjkRed 'kCn Hkko ls funksZ"k euq"; og gksrk gS tks fn, x,
ekin.M esa fcuk fuank ds [kjk mrjrk gSA

;g fFkLlyquhfd;ksa ds chp O;ogkj dks laf{kIr esa crkrk gSA bl izHkko'khyrk ds os
xokg Fks] vkSj ijes'oj Hkh] tks lc dqN ns[k jgk gSA elhgh yksxksa dks fo'okfl;ksa Hkh dgk
tkrk gSA

vk;r 11- vk;r 7 esa] ikSyql us dgk fd muds fy;s og ,d ekrk ds leku gS]
ijUrq ;gka ij mlus firk dk izfr:i izLrqr fd;k gS] tks vius ckydksa ds lkFk dke dj jgk
gSA og dkseyrk dk o.kZu dj jgk Fkk ftldk iz;ksx mlus fd;k Fkk] tks ges'kk ekr`Ro ds
fy;s vf/d tkuk tkrk gSA ;gka ij] og mu dk;ksZa dk o.kZu dj jgk Fkk] tks ,d ekrk dks
djuk gksrk gSA ikfjokfjd Nfo dk iz;ksx dj crkuk pkgrk Fkk fd og mUgsa fdruk fiz;
le>rk Fkk (tSls ,d cPps ds fy;s mlds ekrk&firk) vkSj mldk ;g fj'rk muesa ls gj
,d ds lkFk Fkk] u fd og mu lc ds lkFk ,d lewg ds :i esa FkkA tSls ,d firk djrk
gS] og ges'kk 'kkafr nsrk ;k vius cPpksa ds fy;s ân; fuNkoj djrk FkkA og fujarj mins'k
Hkh nsrk Fkk (lgk;rk ds fy;s gj ,d dks cqykrk) vkSj ijes'oj ds ;ksX; thou thus ds
fy, le>krk Fkk (vk;r 12)A

le>krs ;wukuh 'kCn ejrqjksebZ dk ,d fØ;k 'kCn gS ftldk lgh vFkZ ,d xokg dks
vkxs c<+kuk gksrk gS vkSj blfy;s lPpkbZ ls ?kks"k.kk djuk (gks ldrk gS xokg cuus ds fy;s
ijes'oj dh cqykgV dh lksp ds lkFk)A ;g vkylh ;k mlh ds leku yksxksa dks lEcksf/
r fd, x, dBksj 'kCnksa dk iz;ksx gks ldrk gSA

vk;r 12- ijes'oj ftlus ikSyql ls ckr dh vkSj og ogh gS tks rqEgsa (dyhfl;k_
eÙkh 16%18_ dqyqfLl;ksa 1%13) vius jkT; esa cqykrk gS (og vius lqlekpkj ds }kjk lHkh
yksxksa dks cqykrk gS] 2 fFkLlyquhfd;ksa 2%14)A ge mldh dyhfl;k esa cifrLek ik, gq,
gSa] tks mldh nsg gS (jksfe;ksa 6%3] 4_ dqyqfLl;ksa 1%18)A ,d izdkj ls] elhgh ijes'oj dh
efgek dks i`Foh ij izxV djrs gSa (2 dqfjfUFk;ksa 3%18)] ijUrq ge U;k; ds ckn mlls Hkh
cM+h efgek dks izxV djsaxs (dqyqfLl;ksa 3%4_ 1 irjl 5%10)A


