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ckbcy Vhpj
o"kZ 20 vDVwcj 2023 vad 11

lEikndh;
,d elhgh izpkjd dks dSlk

gksuk pkfg,
vius bl ys[k esa ge ;g ns[kuk pkgsxs fd ,d izpkjd dks
dSlk gksuk pkfg, vkSj mldh ckrphr dSlh gksuh pkfg,\
og vius 'kCnksa dk p;u fdl izdkj ls djrk gS\ yksxksa ls
tc ckrphr gksrh gS rks og fdl izdkj ls ckr djrk gS\
dbZ ckj elhg dh dyhfl;k ds izpkjdksa ds mQij lkEiznkf;d

dyhfl;kvksa ds izpkjdksa dk izHkko iM+rk gS vkSj os mUgha dh tSlh Hkk"kk cksyus yxrs
gSaA ijUrq vPNk jgsxk ;fn ge viuh ckrphr eas liQkbZ j[ksaA viuh pksdlh j[ksaaA
dyhfl;k ds lkeus ,d izpkjd dks vPNk mnkgj.k j[kuk pkfg,A

vc ,d ckr tks vDlj ns[kh tkrh gS] tc izpkjd dgrs gSa] vkvks ppZ pysaA
;k vkidks ppZ vkuk pkfg,A ge ppZ tk jgs gSa ;k eSa ppZ yxkus tk jgk gwaA tcfd
lgh ckr ;g gS fd ge ppZ ugha cfYd vkjkèkuk djus tkrs gSaA ge ppZ Hkou esa
vkjk/uk ds fy;s tkrs gSaA Hkou ,d ,slk LFkku gSa tgka dyhfl;k ;kfu  yksx vkjk/
uk ds fy;s tkrs gSaA bl ckr esa tks xyrh yksx djrs gSa] oks ;g gS fd os Hkou dks
gh dyhfl;k le>rs gS tcfd oks Hkou] ppZ ;k dyhfl;k ugha gSa (eÙkh- 16%18] 19]
bfiQ- 5%23&27] oqQyq- 1%18)A

vc dbZ izpkjd ,d vkSj Hkk"kk dk bLrseky djrs gSa fd gekjk ppZ ;k vkidk
ppZA ;g lkjh ckrsa ;k ,slh Hkk"kk lkEizknkf;d dyhfl;k ds yksx bLrseky djrs gSaA
u ;g esjk ppZ gS vkSj u rsjk ppZ gS ;g ppZ gS elhg dk D;ksafd oks bldks cukus
okyk gS vkSj og bldk flj gSA dbZ yksx fdlh O;fDr fo'ks"k dk uke ysdj dgrs
gSa fd ge rks HkkbZ lq'khy dh dyhfl;k esa tkrs gSaA ge ckbcy esa dHkh Hkh ;g ckr
ugha i<+rs fd ikSyql dh ;k irjl dh dyhfl;kA ppZ dk lEcU/ ;h'kq ls gS D;ksafd
og bldk cukus okyk gSA (eÙkh 16%18)A dyhfl;k dk ekfyd dsoy ;h'kq gSA
lq'khy] ujs'k ;k jes'k ugha gSA ;g cM+s vknj dh ckr gS fd cifrLek ysdj ge blds
lnL; curs gSaA ;h'kq us blds fy;s viuk yksgq cgk;k FkkA (izsfjrksa 20%28_
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bfiQ- 5%23)A elhg dh dyhfl;k ds izpkjdksa dks bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd
vki tc yksxksa ls ckr djrs gSa rks fdl izdkj ls ckrphr djuh pkfg,A vki 'kk;n
lkspsa fd eSa O;FkZ dh ckr dj jgk gwa ijUrq ,slk ugha gS] ;g ckrsa NksVh rks yxrh gS
ysfdu budk ifj.kke lgh ugha gksrkA gekjh cksyh ;g izdV dj nsrh gS fd ge dkSu
gS vkSj D;k gS\

dbZ izpkjd viuk dke cukus ds fy;s ,d nwljs ls >qV Hkh cksyrs gSaA ckbcy
gesa crkrh gS fd ,d nwljs ls >wB er cksyks (bfiQ- 4%25)A nqfu;k ds yksx 'kk;n dgs
fd viuk dke fudkyus ds fy;s vxj >wB cksy fy;k tk, rks dksbZ ckr ugha] ysfdu
elhgh yksx >wB ls cprs gSaA elhgh yksx lc ckrksa esa bZekunkjh ls pyrs gSaA
(jksf;eksa 12%17)A

izpkjdks esa ,d vkSj xyr vknr gksrh gS fd os ,d nwljs ls tyu djrs gSaA ,d
nwljs dh cqjkbZ djrs gSa tcfd gesa ,d nwljs dh mUufr dk dkj.k cuuk pkfg, u fd
vius lkFkh izpkjd dks fxjkus dkA dbZ izpkjd ,sls gSa tks lksprs gSa fd ge cgqr
cf<+;k izpkj djrs gSSa] nwljk izpkjd rks ,sls gh gS] ;k mls izpkj djuk ugha vkrkA
vkil esa dEihVh'ku djus dh vko';drk ugha gSA ,d nwljs dk lkgl c<+kbZ;sA dHkh
Hkh ?ke.M er dfj;s] vki ijes'oj ds nkl gS (;kowQc 3%5)A ;fn vki esa ?ke.M
gS rks dyhfl;k ds yksx vkidks igpku ysaxsA ;h'kq us fl[kk;k Fkk fd ^^/U; gSa os tks
uez gSa] D;ksafd os i`Foh ds vf/dkjh gksaxs** (eÙkh 5%5)A

;kn jf[k;s izhpj Hkh dksbZ iQfj'rs ugha gSaA muls Hkh xyfr;ka gks tkrh gSaA muds
lkFk vPNk O;ogkj dhft;saA oqQN cqjh vknrksa esa Hkh dbZ izpkjd iaQl tkrs gSaA 'kk;n
gks ldrk gS os fNidj chM+h&flxjsV ihrs gSa] xqVdk [kkrs gSa] ;k vkSj dksbZ cqjh vknr
ij pyrs gS rks ;g vuqfpr gSA izpkjd dks gj izdkj ds u'ks ls nwj jguk pkfg,A 'kk;n
dbZ izpkjd ,slk Hkh lksp ldrs gSa fd dHkh dHkkj 'kjkc ;k fc;j ih yks rks dksbZ
xyr ckr ugha gS ijUrq ckbcy f'k{kk nsrh gS fd gesa vius elhgh thou dks lki+Q
lqFkjk j[kuk pkfg,] D;ksafd izsfjr ikSyql us dgk Fkk fd rqEgkjh nsg ifo=k vkRek dk
efUnj gSaA (1 oqQfj- 6%19)A izR;sd izpkjd dks ;g ckr è;ku esa j[kuh pkfg,A
dyhfl;k esa tc vki yksxksa ls feyrs gSa fo'ks"kdj fL=k;kssa ls] rks vknj ls fefy;s rFkk
dksbZ Hkh lhek u yka?ks rFkk tc vki ?kjksa esa ckbcy LVMh ds fy;s tkrs gSa vkSj tgka
?kj esa dsoy L=kh gS rks ogka viuh iRuh ds lkFk tk;saA ,slk iz;Ru djsa fd ogka vdsys
u tk;saA ,slh oqQN lko/kfu;ka vkidks cjrus dh vko';drk gSA

,d izpkjd dks izpkj ds dke esa ifjJeh gksuk pkfg,A vius le; dk lnqi;ksx
djuk pkfg,A ;h'kq dk izpkj djus dh ftEesnkjh yh gS rks mls iwjk djsaA izR;sd lnL;
ds lkFk vkidk vPNk O;ogkj gksA vius eu ls ;g ckr fudky nsa fd vki
ikLVj&fxjh dj jgs gSaA ckbcy ds vuqlkj ikLVj mUgsa dgrs tks cqT+kqxZ gSa rFkk
dyhfl;k }kjk lnL;ksa dh vkfRed vxqokbZ ds fy;s pqusa x, gSa (1 rheq% 3)A viuh
lsok dks bZekunkjh ls iwjk djsaA ;fn vki ,d toku izpkjd gSa rks ikSyql dh ;g ckr
;kn j[ksa fd ^^dksbZ rsjh tokuh dks rqPN u tkus** (1 rheq- 4%12)A
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vnu esa [kks;k elhg esa ik;k
luh MsfoM

D;k dHkh vkius bl ckr ij fopkj fd;k gS] fd ;fn euq";
dHkh iki ugha djrk rks og ges'kk ijes'oj dh laxfr esa
mlds lkFk jgrk\ ;g fopkj fdruk vPNk gSA D;ksafd vkjEHk
esa tc ijes'oj us euq"; dks cuk;k Fkk rks og euq"; ds lkFk
mldh laxfr esa FkkA ml le; euq"; ds ikl dksbZ leL;k ugha FkhA D;ksafd ml oDr
og ,d ,sls lalkj esa ugha jgrk Fkk ftlesa e`R;q] 'kksd vkSj leL;k,a gSaA euq"; ml
le; ,d ,sls lalkj esa jgrk Fkk tgak mldh vko';drkvksa dh lc oLrq,a mls izkIr
FkhaA vkSj lcls cM+h ckr ;g Fkh dh ml le; ijes'oj Lo;a euq"; ds lkFk jgrk
FkkA ijUrq euq"; us iki djds] vFkkZr~ ijes'oj dh vkKk dks rksM+dj vius vki dks
ijes'oj ls vyx dj fy;kA vkSj bldk ifj.kke ;g gqvk fd u dsoy euq"; ml
vkfREkd thou dks gh [kks cSBk tks mls ijes'oj ds lkFk izkIr Fkk] ysfdu ijes'oj
ls vyx gksdj mlus ,d ,sls lalkj esa Hkh izos'k fd;k ftlesa leL;k,a] nq[k vkSj d"V
vkSj 'kksd vkSj e`R;q fo|eku gSA ijes'oj us tc euq"; dks cuk;k Fkk rks mlus euq";
dks vnu uke ds ,d ,sls lqUnj LFkku ij j[kk Fkk tgak mls fdlh pht dh ?kVh ugha
Fkh vkSj u fdlh izdkj dk dksbZ nq[k FkkA ogak u rks dksbZ d"V Fkk u gh dksbZ leL;k
Fkh] u e`R;q Fkh vkSj u 'kksd Fkk vkSj u foyki FkkA ijUrq tc ls euq"; us vnu dks
NksM+k gS mlds nq[kksa dk dksbZ vUr ugha gSA bl i`Foh ij vkt tgak dgha Hkh euq";
gS og Hk; vkSj nq[k esa viuk thou O;rhr dj jgk gSA mls viuh lqj{kk vkSj e`R;q
dk Hk; gSA chekfj;ak] yM+kbZ;ak vkSj vusd leL;k,a euq"; dks pkjksa vksj ls ?ksjs gq, gSaA
;g n'kkZrk gS fd iki euq"; dks D;k ls D;k cuk nsrk gSA

ijes'oj dh iqLrd ifo=k ckbcy geas crkrh gS fd vkjEHk esa tc euq"; dks
ijes'oj us cuk;k Fkk rks ml le; og fl¼ Fkk] vFkkZr~ mlesa dksbZ iki ugha FkkA og
ijes'oj dh vkKk ij pyrk Fkk vkSj lc oqQN mldh bPNkuqlkj djrk FkkA ijUrq ,d
fnu euq"; us ijes'oj dh vkKk dks rqPN le>dj viuh bPNk dk mi;ksx fd;k vkSj
og dke fd;k ftls djus dks ijes'oj us mls euk fd;k FkkA euq"; tkurk Fkk fd
ijes'oj us mlls dgk Fkk fd ftl fnu rw esjh vkKk dks rksM+sxk mlh fnu rw ej
tk,xkA fdUrq euq"; us ijes'oj dh ckr dh vksj dksbZ è;ku ugha fn;kA vkt bl ?kVuk
ds gtkjksa o"kZ ckn Hkh euq"; esa dksbZ vUrj ugha vk;k gSA og ijes'oj dh vkKkvksa
ds fojksèk esa fujUrj viuk thou O;rhr dj jgk gSA ckbcy dgrh gS] fd iki dh
etnwjh e`R;q gSA vFkkZr~ izR;sd euq"; e`R;q dh n'kk esa gS] D;ksafd iki ds dkj.k og
ijes'oj ls vyx gSA

fdUrq ,d vksj tcfd gesa ckbcy esa ;g 'kksdiw.kZ lekpkj feyrk gSA nwljh vksj
ijes'oj dh iqLrd esa gesa ;g 'kakfrnk;d lqlekpkj feyrk gS] fd ftl oLrq dks
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euq"; us vnu esa [kks;k Fkk mls fiQj ls euq"; dks nsus ds fy, ijes'oj ;h'kq elhg
esa gksdj i`Foh ij vk x;kA D;k vkius lquk\ th gak] ftl thou dks euq"; dks fiQj
ls nsus ds fy, ijes'oj ;h'kq elhg esa gksdj txr esa vk x;kA fdruh cM+h izlUurk
dh ckr gS ;g ! oqQN oLrq,a ,slh gSa ftuds egRo dks ge dsoy rc gh le> ikrs
gSa tc ge mUgsa [kksdj fiQj ls izkIr djrs gSaA euq"; dh vka[ksa 'kjhj esa cgqr gh
egRoiw.kZ vax gSaA ijUrq vak[kksa ds dkj.k gesa dksbZ fo'ks"k izlUurk ugha gSA ge viuh
vak[kksa dks jkr&fnu bLrseky djrs gSaA tc ls geus tUe fy;k gS os vius LFkku ij
gSaaA mUgsa ge dksbZ [kkl egRo ugha nsrsA ijUrq eku yhft, ;fn ge viuh vak[ksa [kks
cSBsa\ rc gesa okLro esa viuh vka[kksa ds egRo dk Kku gksxkA vFkkZr tc ge fdlh
oLrq dks [kks cSBrs gSa dsoy rHkh mlds egRo dks ge ifgpkurs gSaA fdUrq tcfd [kksuk
nq[k dh ckr gS] nwljh vksj] ikuk izLkUurk dh ckr gSA vkSj ml euq"; dh izLkUurk
fdruh cM+h gksxh tks viuh vak[kksa dks [kks nsus ds ckn mUgsa fiQj ls izkIr dj ys! ijUrq
fe=kks] izHkq ;h'kq us ,d txg dgk Fkk] fd euq"; ds fy, dkuk gksdj thou esa izos'k
djuk blls Hkyk gS fd og nks vak[k j[krs gq, ujd dh vkx esa MkYkk tk,A (eÙkh
18%10)A ;kuh thou esa izos'k djuk vak[kksa dks izkIr djus ls Hkh cgqr cM+h ckr gSA
D;ksafd ;fn euq"; ml thou dks izkIr ugha dj ysrk ftls mlus vnu esa [kks;k Fkk
rks og vka[k vkSj 'kjhj ds lkjs vax j[krs gq, Hkh ,d ejh gqbZ n'kk esa gSA mldk thou
ijes'oj ds fcuk vkSj ml ls nwj vkSj vyx gSA ijUrq ;fn og ml thou dks izkIr
dj ysrk gS] tks euq"; dks ijes'oj ds gh ikl feyrk gS] rks pkgs og euq"; vaxghu
gh D;ksa u gks og èkU; gS D;ksafd ijes'oj ds jkT; esa mls fdlh oLrq dh ?kVh u gksxhA

D;k vkius ml thou dks izkIr dj fy;k gS\ rFkk vki dh laxfr lPps vkSj
thors ijes'oj ds lkFk gS\ D;k vius ijes'oj ds lkFk viuk esy dj fy;k gS\
fe=kks] ckbcy dk lqlekpkj ;g gS fd ftl thou dks euq"; us vkne ds }kjk vnu
esa [kks;k Fkk] mlh thou dks vkt ge ijes'oj ds iq=k ;h'kq elhg esa fiQj ls izkIr
dj ldrs gSaA vkSj ;fn euq"; viuh vkRek dh [kksbZ gqbZ n'kk ls ijhfpr gSA ;fn euq";
vUkUr thou dh fo'ks"krk ls ijhfpr gSA rks mlds fy, bl ls c<+dj vkSj dksbZ
izlUurk dk lekpkj ugha gks ldrk fd og vius [kks, gq, thou dks fiQj ls izkIr
dj ldrk gSA og fiQj ls ijes'oj dh laxfr esa okil vk ldrk gS] vkSj mlds lkFk
viuk esy dj ldrk gSaA fe=kks] ;g ge lc ds fy, lqlekpkj gSA ;g ge lcds fy,
ijes'oj dh vksj ls [kq'kh dk ,d iSxke gS vkSj ;g [kq'kh dk iSxke gesa ijes'oj dh
iqLrd ifo=k ckbcy esa feyrk gSA ckbcy dh ifgyh fdrkc esa gesa ;g 'kksdiw.kZ
lekpkj feyrk gS] fd euq"; us ijes'oj dh vkKk rksM+h] vkSj og ijes'oj ls vyx
gks x;kA fdUrq ckbcy dh vafre iqLrd eas gesa ;g lqlekpkj feyrk gS fd euq";
fiQj ls ijes'oj dh laxfr esa okil vk ldrk gSA ckbcy dgrh gSA ijes'oj dk Msjk
euq";ksa ds chp gksxk] og muds lkFk jgsxk] vkSj os lc mlds yksx gksaxs vksj og mudk
ijes'oj gksxkA vkSj ijes'oj mudh vak[kksa ls lc vaklw iksaN Mkysxk_ vkSj blds ckn
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e`R;q u jgsxh] vkSj u 'kksd] u foyki] u ihM+k jgsxhA (izdkf'krokD; 21%3] 4)A vkSj
bldk dkj.k ;g gS] fd ijes'oj ;h'kq esa gksdj LoxZ ls i`Foh ij mrj vk;kA ijes'oj
us ;h'kq dks euq"; vkSj vius chp esa ,d eè;LFk Bgjk;k gS] rkfd mlds }kjk ge
lc ijes'oj ds lkFk fiQj ls viuk esy dj yssaA

ifo=k ckbcy esa fy[kk gS] ^^blfy, fd lc us iki fd;k gS vkSj ijes'oj dh
efgek ls jfgr gSaA ijUrq mlds vuqxzg ls ml NqVdkjs ds }kjk tks elhg ;h'kq esa gS]
lsr&esar èkehZ Bgjk, tkrs gSaA mls ijes'oj us mlds yksgw ds dkj.k ,d ,slk izk;f'pr
Bgjk;k] tks fo'okl djus ls dk;Zdkjh gksrk gS] fd tks iki ifgys fd, x, vkSj
ftudh ijes'oj us viuh lgu'khyrk ls vkukdkuh dh_ muds fo"k; esa og viuh
èkkfeZdrk izdV djsA cju blh le; mldh èkkfeZdrk izdV gks_ fd ftlls og vki
gh èkehZ Bgjs] vkSj tks ;h'kq ij fo'okl djs] mldk Hkh èkehZ Bgjkusokyk gksA** bl
dkj.k] ^^lks ;fn dksbZ elhg esa gS rks og ubZ l`f"V gS % iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa_ ns[kks]
os lc ubZ gks xbZaA vkSj lc ckrsa ijes'oj dh vksj ls gSa ftlus elhg ds }kjk vius
lkFk gekjk esy&feyki dj fy;k vFkkZr ijes'oj us elhg esa gksdj vius lkFk lalkj
dk esy&feyki dj fy;k] vkSj muds vijkèkksa dk nks"k mu ij ugha yxk;kA** vkSj og
^^tks iki ls vKkr Fkk] mlh dks mlus gekjs fy;s iki Bgjk;k fd ge mlesa gksdj
ijes'oj dh èkkfeZdrk cu tk,aA** (jksfe;ksa 3%23&28_ 2 oqQfjfUFk;ksa 5% 17&21)A

bldk vFkZ ;g gS] fe=kks] fd ijes'oj gesa ;g [kq'k&[kcjh ns jgk gS fd mlus
vyx djusokyh ml nhokj dks tks euq"; dks ijes'oj ls vyx fd, gq, Fkh ;h'kq ds
}kjk uk'k djok fn;k gSA ;h'kq elhg esa ge ,d ubZ l`f"V cu tkrs gSa_ mlesa gksdj
ge vius nks"k ls eqDr gks tkrs gSaA D;ksafd ;h'kq txr ds ikiksa dk izk;f'pr gSA euq";
dk m¼kj djus ds fy;s ijes'oj us vius opu dks euq"; cuk;kA ijes'oj ds iq=k ds
vfrfjDr lkjk txr ikih FkkA ijUrq txr ds vijkèkksa dk nks"k ijes'oj us txr ij
ugha yxk;kA blds foijhr mlus vius ml iq=k dks tks iki ls vKkr Fkk txr ds fy,
iki Bgjk;kA mlds mQij ijes'oj us txr ds lkjs ikiksa dks j[k fn;kA vkSj fiQj vius
gksugkj ds Kku ls mlus euq";ksa ds gkFkksa ls ;h'kq dks owzQl ij e`R;q dk n.M fnyok;kA
;w¡ ijes'oj us viuh èkkfeZdrk dks izxV fd;k D;ksafd mlus ;h'kq esa iki dks nf.Mr
fd;k] vkSj mlesa euq"; dks èkehZ cukdj viuk esy euq"; ds lkFk dj fy;kA

ijUrq egRoiw.kZ iz'u gS] fd D;k vki ;h'kq esa gSa\ D;ksafd ifo=k 'kkL=k dgrk gS
fd ge ;h'kq esa gksdj] tks gekjs ikiksa dk izk;f'pr gS] ijes'oj dh èkkfeZdrk curs
gSa] vkSj dsoy rHkh ijes'oj ds lkFk gekjk esy gksrk gSA D;k vki ;h'kq esa vius iwjs
eu ls fo'okl djrs gSa\ D;k vki mls lc yksxksa ds lkeus ekuus dks rS;kj gS\ D;k
vkt vki vius lc ikiksa ls eu fiQjkdj ;h'kq ds IkhNs pyus dks rS;kj gSa\ D;k vki
vius lc ikiksa dh {kek ds fy,] ;h'kq dh vkKkuqlkj] cifrLek ysus dks rS;kj gSa\
fe=kks] vkKk u ekuus ds dkj.k euq"; ijes'oj ls nwj gSA ijUrq mldh vkKk ekudj
ge fiQj ls mlds ikl vk tkrs gSaA bl txr esa vki blls cM+k vkSj dksbZ nwljk dke
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ugha dj ldrs fd ijes'oj dh vkKk dk ikyu djds mlds lkFk viuk esy dj ysa]
vkSj fiQj bl esy ds lqlekpkj dks mu yksxksa rd igqapk,a tks ijes'oj ds bl
thou&nk;d lqlekpkj ls vutku gSaA izHkq vki lcdks viuh v'kh"k nsA

dyhfl;k dk laxBu
ts- lh- pksV

;h'kq elhg us dyhfl;k dks cuk;k (eÙkh 16%18)A dyhfl;k
leLr lalkj esa ls cqyk, gq, yksxksa ls feydj cuh gqbZ gS
(dqyqfLl;ksa 1%13] 14)A ;g m¼kj ik, gqvksa yksxksa dh eaMyh
gS (izsfjrksa 2%47)A ;g elhg dh vkfRed nsg gS (dqyqfLl;ksa
1%18)] o dsoy ,d gh gSA (bfiQfl;ksa 4%4)A

;|fi dyhfl;k LoHkko esa lkoZnsf'kd gS] ;g lSdM+ksa o gT+kkjksa LFkkuh; eaMfy;ksa
ls feydj cuh gqbZ gS] vkSj izR;sd eaMyh vusd lnL;ksa ls feydj cuh gqbZ gSA bldk
rkRi;Z ;g gqvk fd dyhfl;k dk fu;a=k.k jk"Vªh; vFkok vUrjkZ"Vªh; ugha gS ijUrq
LFkkuh; gSA nwljs 'kCnksa esa] izHkq dh dyhfl;k dk i`Foh ij u rks dksbZ izèkku gS vkSj
u gh dksbZ izèkku&dk;kZy; gSA

ifo=k'kkL=k f'k{kk nsrk gS fd elhg dyhfl;k dk flj (izèkku) gSA bu inksa ij
è;ku nsa% ¶vkSj lc dqN mlds ikaoksa rys dj fn;k % vkSj mls lc oLrqvksa ij
f'kjksef.k Bgjkdj dyhfl;k dks ns fn;kA ;g mldh nsg gS] vkSj mlh dh ifjiw.kZrk
gS] tks lc esa lc dqN iw.kZ djrk gSA¸ (bfiQfl;ksa 1%22] 23)A ¶D;ksafd ifr iRuh
dk flj gS tSls fd elhg dyhfl;k dk flj gS_ vkSj vki gh nsg dk m¼kjdrkZ gSA¸
(bfiQfl;ksa 5%23)A ¶vkSj ogh nsg vFkkZr~ dyhfl;k dk flj gS_ ogh vkfn gS vkSj ejs
gqvksa esa ls th mBus okyksa esa ifgykSBk fd lc ckrksa esa ogh izèkku BgjsA¸ (dqyqfLl;ksa
1%18)A vc ;g in D;k f'k{kk nsrs gS\ tSls fd igys dgk tk pqdk gS] fd elhg
nsg dk flj gS] o nsg dyhfl;k gSA flj fdrus gS\ dsoy ,d] vkSj og elhg gS]
bl inoh esa mlus fdlh dks Hkh lk>h ugha cuk;kA

tSls fd dyhfl;k vusd LFkkuh; eaMfy;ksa ls feydj cuh gqbZ gS] vkSj tcfd
elhg dyhfl;k dk flj gS] rc bldk vFkZ ;g gqvk fd og izR;sd LFkkuh; eaMyh
vFkkZr~ LFkkuh; dyhfl;k dk flj gS] vkSj blh izdkj ls dyhfl;k ds izR;sd lnL;
dk HkhA blh ckr dks è;ku esa j[k dj] ikSyql us dgk] ¶lks eSa pkgrk gaw] fd rqe ;g
tku yks] fd gj ,d iqjQ"k dk flj elhg gS] vkSj L=kh dk flj iqjQ"k gS] vkSj elhg
dk flj ijes'oj gSA¸ (1 dqfjfUFk;ksa 11%3)A

fiQj] gj ,d LFkkuh; eaMyh dk viuk fuft laxBu gksuk pkfg,A bldk flj
(izèkku) elhg gS] lnL;ksa esa ls vè;{k rFkk lsod fu;qDr djus pkfg, tks dyhfl;k
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dh vkfRed vkSj HkkSfrd vko';drkvksa dh ns[kHkky djsaA vè;{kksa dk dk;Z lnL;ksa
dh vkfRed pkSdlh djuk gS (izsfjrksa 20%28)] tcfd lsodksa dk dk;Z HkkSfrd
vko';drkvksa dh vksj è;ku nsuk gS (izsfjrksa 6)A ;g Hkh è;ku esa jgs fd ifo=k'kkL=k
gesa crykrk gS fd eaMyh dk fu;a=k.k ,d vè;{k vFkok ,d lsod ds ikl ugha gksuk
pkfg,] blds foijhr izR;sd eaMyh esa ,d ls vfèkd vè;{kksa vkSj ,d ls vfèkd
lsodksa dks gksuk pkfg,A ,sls gh ,d eaMyh ds vè;{k vkSj lsod nwljh eaMyh ;k
eaMfy;ksa ij vfèkdkj ugha j[krsA eaMfy;ka vkil esa lgHkkfxrk j[krh gS ijUrq ,d
nwljs ds mQij vfèkdkj ugha j[krhA

vè;{k] ikLVj] fc'ki] vkSj izsT+kfcVj 'kCn ,d gh izdkj dk dk;Z djus okys
O;fDr dks lacksfèkr djrs gSaA blfy;s ,d vè;{k ;k ikLVj] ,d fc'ki bR;kfn Hkh
elhgh dk;Z dks n'kkZrk gSA 1 rheqfFk;ql 3%1&7 esa izsfjr ikSyql us cgqrsjh ;ksX;rkvksa dk
o.kZu fd;k] ¶;g ckr lR; gS] fd tks vè;{k gksuk pkgrk gS] rks og Hkys dke dh
bPNk djrk gSA lks pkfg, fd vè;{k funksZ"k vkSj ,d gh iRuh dk ifr] la;eh]
lq'khy] lH;] igqukbZ djus okyk] vkSj fl[kkus esa fuiq.k gksA fi;DdM+ ;k ekjihV djus
okyk u gks_ oju dksey gks] vkSj u >xM+kyw vkSj u yksHkh gksA vius ?kj dk vPNk
izcaèk djrk gks] vkSj yM+ds okyksa dks lkjh xaHkhjrk ls vkèkhu j[krk gksA (tc dksbZ
vius ?kj gh dk izcaèku djuk u tkurk gks] rks ijes'oj dh dyhfl;k dh j[kokyh
D;k djsxk)A fiQj ;g fd u;k psyk u gks] ,slk u gks] fd vfHkeku djds 'kSrku dk
lk naM ik,A vkSj ckgjokyksa esa Hkh mldk lquke gks ,slk u gks fd fufUnr gksdj 'kSrku
ds iQans esa iQal tk,A¸ bUgha ;ksX;rkvksa ds fo"k; esa rhrql 1%5&9 esa Hkh ge i<+rs gSaA
blfy;s dyhfl;k esa gj ,d O;fDr vè;{k ugha gks ldrkA dsoy ;ksX; O;fDr gh
fu;qDr fd, tkus pkfg,] vkSj rkS Hkh] izR;sd eaMyh esa ,d ls vfèkd vè;{kksa rFkk
lsodksa dks gksuk pkfg,A mu eafMy;ksa esa tgka fd ,sls O;fDr u gksa tks vè;{k cu ldsa]
dyhfl;k esa iqjQ"kksa dks lc dk;Z dh ns[kHkky ml le; rd djuh pkfg, tc rd
fd ogka ij ,sls ;ksX; iqjQ"k u gks tks fd vè;{k ;k ,syMj fu;qDr fd;s tk ldsA

vè;{kksa ds lkFk lgk;d dk;Z djus ds fy;s lsodksa dks Hkh fu;qDr djuk pkfg,A
lsodksa dks pkfg, fd os LFkkuh; vè;{kksa ds funsZ'ku esa dk;Z djsaA budh ;ksX;rkvksa dk
o.kZu Hkh ikSyql us ;wag fd;k% ¶oSls gh lsodksa dks Hkh xaHkhj gksuk pkfg,] nks jaxh]
fi;DdM+ vkSj uhp dekbZ ds yksHkh u gksA ij fo'okl ds Hksn dks 'kq¼ foosd ls
lqjf{kr j[ksaA vkSj ;s Hkh ifgys ij[ks tk,a] rc ;fn funksZ"k fudysa] rks lsod dk dke
djsaA blh izdkj ls fL=k;ksa dks Hkh xaHkhj gksuk pkfg,- nks"k yxkus okyh u gks] ij lpsr
vkSj lc ckrksa esa fo'okl;ksX; gksA lsod ,d gh iRuh ds ifr gks vkSj yM+ds okyksa
vkSj vius ?kjksa dk vPNk izcaèk djuk tkurs gksA D;ksafd tks lsod dk dke vPNh rjg
ls dj ldrs gSa] os vius fy;s vPNk in vkSj ml fo'okl esa] tks elhg ;h'kq ij gS]
cM+k fg;ko izkIr djrs gSaA (1 rheqfFk;ql 3%8&13)A

;g dyhfl;k dk bZ'ojh; laxBu gSA ;h'kq elhg flj (izèkku) gS] o izR;sd
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eaMyh esa] eaMyh ds vius vè;{k vkSj lsod gksA buds vfèkdkj esa izpkjd] f'k{kd
rFkk lnL; gksA izHkq }kjk fn, x, laxBu ds vuqlkj] ;fn ,d eaMyh lR; ls fiQj
tk,] rks nwljh eaMfy;ka fo'oklh cuh jg ldrh gSaA vFkok ,d ls vfrfjDr lkjh
eaMfy;ka lR; ls fiQj tk,a] rc ;g laHko gS fd og ,d fo'oklh cuh jgsA izHkq dh
;kstuk vuqlkj izR;sd eaMyh dk laxBu Lokèkhu gS] vFkkZr~ nwljh eaMfy;ksa ls Lora=k
gSA mudk vkilh laxBu euq";ksa }kjk cuk, gq, fu;eksa ds vuqlkj ugha gS] ijUrq izse
ds }kjk gSA blfy;s os ,d&nwljs ds lkFk lgHkkfxrk j[krh gS] vkSj lkFk feydj dk;Z
djrh gS] D;ksafd os lc elhg esa ,d gSA ijes'oj dh bPNk esa cnyko ugha yk;k tk
ldrkA

ifo=k'kkL=k esa ge dgha Hkh ugha i<+rs fd irjl vFkok dksbZ vU; O;fDr
dyhfl;k dk flj (izèkku) jgk gksA ge dgha Hkh ugha i<+rs fd ,d vè;{k (fc'ki]
ikLVj) ;k izpkjd ,d ls vfèkd eaMfy;ksa ij vfèkdkj j[krk gksA blh izdkj ls
Dysjth (iknjh yksx) vkSj ysbVh ds fo"k; esa Hkh ge dgha ugha iM+rsA dyhfl;k ds
ijes'ojh; laxBu ls vfèkdka'k yksx fiQj x, gS] vkSj bruh vfèkd iwQV o foHkktu
dk ;g ,d ewy dkj.k gSA blfy;s] vkb;s ge ckbcy ds ikl okil tkus dk fu'p;
djsa] vkSj Dyhfl;k ds laxBu ds ml lPps vkn'kZ vFkkZr~ uewus dks Lohdkj djsa tks
gesa ifo=k'kkL=k esa feyrk gSaA

'kwU; dj fn;k
csVh cVZu pksV

tc ijes'ojRo dh ckr vkrh gS] rks iqLrdksa vkSj ys[kksa esa mldk o.kZu bl izdkj
ugha fd;k tkrk fd mlls ;g le> esa vk, fd ijes'oj ,d gksrs gq, Hkh vusd gS]
vFkkZr~ ijes'ojRo esa ,d ls vfèkd vkfRed O;fDrRo gSaA tSls fd m¼kj ikus ds
lEcaèk esa ;fn dksbZ ;g dgs fd euq"; dk m¼kj dsoy fo'okl ls gh gks ldrk gS
rks ,slk ekuuk vuqfpr gksxk] foijhr blds fd dksbZ ;g eku ldrk gS fd ckbcy
,slk fl[kkrh gSA D;ksafd tcfd fo'okl ykuk rks t+#jh gS] fdUrq dsoy fo'okl djus
ls gh m¼kj ugha fey ldrk izHkq dh vkKkvksa dks ekuuk Hkh vko';d gSA ,sls gh ;fn
ge ijes'oj ds jkT; vkSj mldh dyhfl;k ds ckjs esa lh[kuk pkgrs gSa rks ijes'oj
ds fy[ks opu dks Bhd ls dke esa ykdj gh ge tku ldrs gSa] fd bl fo"k; ij
ckbcy D;k fl[kkrh gSA

,sls gh ijes'ojRo dks tkuus ds fy;s Hkh t+:jh gSA bl fo"k; esa ;fn ge bl
ckr ij fo'ks"k è;ku u nsa fd tc i`Foh ij ijes'oj ds iq=k dk tUe gqvk Fkk] rks
ijes'ojRo ds lEcaèk esa ,d fo'ks"k varj mRiUu gks x;k Fkk] vkSj blh ds lkFk
ijes'oj vkSj euq"; ds lEcaèk esa Hkh ,d [kkl eksM+ vk x;k FkkA rks ge ijes'ojRo
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dks Bhd ls ugha le> ldrsA blfy;s bl fo"k; ij blh n`f"Vdks.k ls ns[kuk
vko';d gks tkrk gS] fd tks ckr ckbcy esa ge i<+ jgs gSa mls dc fy[kk x;k Fkk\
vFkkZr~ D;k ogka la;qDr ijes'ojRo dh ckr gks jgh gS] opu ds nsgèkkjh gksdj i`Foh
ij vkus ls igys dh ;k mlds ckn dh\ ;fn bl [kkl ckr dks è;ku esa j[kdj
ckbcy vè;;u fd;k tk,] rks vusdksa ckrsa tks vDlj le>us esa dfBukbZ ykrh gSa
le> esa vk tk,axhA

blh izdkj] bl ckr dks Hkh le>us ds fy;s fd ijes'oj vkSj euq"; dk lEcaèk
vkjEHk ls fdl izdkj jgk gS] ijes'oj ds opu dks Bhd ls dke esa ykuk ”k:jh gSA
bl ckjs esa vDlj dqN yksx ,slk le> ysrs gSa fd ijes'oj vkjaHk esa rks yksxksa ds lkFk
muds ifjokjksa ds eqf[k;ksa ds }kjk lEcaèk j[krk Fkk] ij tc ;g mik; dkjxj fl¼ ugha
gqvk rks ijes'oj us yksxksa dks ewlk ds }kjk viuh O;oLFkk ns nh Fkh] ftlds }kjk og
viuh pquh gqbZ iztk blzk,fy;ksa ds lkFk lEcaèk j[krk FkkA vkSj tc blzk,fy;ksa us
ijes'oj dh vkKkvksa ij pyuk NksM+ fn;k Fkk] rks ijes'oj us ;h'kq elhg dks Hkstk
FkkA mlh ds }kjk elhgh;r us txr esa izos'k fd;k Fkk vkSj vc] ;fn yksx ijes'oj dh
bPNkuqlkj pyuk pkgrs gSa rks os elhg dh O;oLFkk dks ekudj gh ,slk dj ldrs gSaA

fo'ks"k fcUnq
tc fd mQij fy[kh ckrsa ijes'oj vkSj euq"; ds chp lEcaèkksa ij ,d izdkj ls

izdk'k rks vo'; Mkyrh gSa] ijUrq ,slk le> ysuk fd ijes'oj us dqN djuk pkgk
vkSj og mik; dkjxj fl¼ ugha gqvk] xyr lq>ko gSA ijes'oj us ,slk dnkfi ugha
fd;k] fd mlus ,d mik; fd;k vkSj tc og vliQy jgk rks mlus mlds LFkku ij
nwljk mik; fd;kA blds foijhr] ijes'oj dks vkjaHk ls gh Kkr Fkk fd euq"; iki
djds mlls vyx gks tk,xkA mls ;g Hkh ekywe Fkk fd euq"; dks mlds iki ls m¼kj
ikus ds fy;s D;k vko';d gksxkA blfy;s] tks dqN Hkh ijes'oj us fd;k ;k gksus fn;k]
ml lcdk dsoy ,d gh mís'; Fkk%

vFkkZr~] euq"; dk iki ls m¼kjA
izdkf'krokD; 13%8 esa fy[kk gS] esEuk ^^tks txr dh mRifÙk ds le; ls ?kkr

gqvk gSA**
2 rheqfFk;ql 1%9 esa fy[kk gS] fd elhgh yksx cqyk, x, gSa]
^^---mlds mís'; vkSj ml vuqxzg ds vuqlkj gS tks elhg ;h'kq esa lukru ls ge

ij gqvk gSA**
ijes'oj dh ;kstuk esa] euq"; dk iki ls m¼kj djuk] ,d fo'ks"k fcUnq ds leku

jgk gS% ftls iwjk djus ds fy;s opu dk ;h'kq elhg ds :i esa i`Foh ij tUe ysdj
vkuk vkSj txr ds ikiksa dk izk;f'pr djus dks mldk cfynku nsuk vko';d FkkA
blh ,d fo'kky rFkk vko';d dke dks iwjk djus ds fy;s ijes'oj us izR;sd vU;
dk;Z dks fd;k Fkk ;k gksus fn;k FkkA
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bu lc ckrksa dks è;ku esa j[kdj] vc ge ml fo"k; ij è;ku nsaxs ftl ij geus
fiNys vè;k; eas ppkZ dh Fkh] vkSj fo'ks"kdj bl iz'u ij è;ku dsfUnzr djsaxs fd]

opu dks ftl rjg ls iqjkus fu;e esa izLrqr fd;k x;k gS] u, fu;e esa mlh
opu dks ,d nwljs :i esa D;ksa n'kkZ;k x;k gS\ tcfd iqjkus fu;e esa mls ijes'oj
ds leku vkSj ijes'oj ds rqY; fn[kk;k x;k gS rks fiQj u, fu;e esa mls ,sls D;ksa
fn[kk;k x;k gS fd og ijes'oj ds vèkhu gS\ bl fo'kky cnyko dk D;k dkj.k gS\

fiQfyfIi;ksa 2%5&8
fiQfyfIi;ksa 2%5&8 esa ge bl izdkj i<+rs gSa%
^^tSlk elhg ;h'kq dk LoHkko Fkk oSlk gh rqEgkjk Hkh LoHkko gks_ ftlus ijes'oj

ds Lo:i esa gksdj Hkh ijes'oj ds rqY; gksus dks vius o'k esa j[kus dh oLrq u
le>kA oju~ vius vki dks ,slk 'kwU; dj fn;k] vkSj nkl dk Lo:i èkkj.k fd;k vkSj
euq"; dh lekurk esa gks x;kA vkSj euq"; ds :i esa izdV gksdj vius dks nhu fd;k]
vkSj ;gka rd vkKkdkjh jgk fd e`R;q] gka Øwl dh e`R;q Hkh lg yhA**

bu ckrksa dks è;ku esa j[kdj] tc ge ;wgUuk 1%1 dks i<+rs gSa] rks ge bl izdkj
ns[krs gSa%

^^vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA**
fdUrq tc ^le; iwjk gqvk* Fkk] vFkkZr~ tc ijes'oj dh n`f"V esa mfpr le; vk;k
Fkk (xyfr;ksa 4%4)] rks opu us vius vkidks ml lc efgek vkSj loksZp vfèkdkj
ls tks mls LoxZ esa ijes'ojRo esa Lo;a izkIr Fkk] vFkkZr~ og lc dqN tks mlh dk Fkk]
ml lcdks mlus vius vki NksM+ fn;k Fkk] R;kx fn;k Fkk_ vFkkZr~ mlus i`Foh ij ,d
euq"; ds :i esa tUe ysdj vius vkidks 'kwU; cuk fn;k FkkA**

'kwU; dj nsus dk vfHkizk;
vc bl ckr ij Hkh fopkj djsa fd 'kwU; dj nsus dk vfHkizk; D;k gS\ lcls

igys rks gesa ;g le>uk pkfg;s fd bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd mlus viuk
vfLrRo] vFkkZr~ ftl vkfRed vfLrRo esa og Fkk] mls [kks fn;k Fkk] ;k mls R;kx fn;k
FkkA ftl izdkj ls euq"; dk vkfRed vfLrRo ges'kk ds fy;s gS] mlh izdkj ls
ijes'ojRo dk vkfRed vfLrRo Hkh lnkdky ds fy;s gSA blfy;s mldk vfLrRo
vHkh Hkh ogh Fkk tks LoxZ esa FkkA ,sls gh] bldk vfHkizk; ;g Hkh ugha gS fd mlus
viuh mu fo'ks"krkvksa dks R;kx fn;k Fkk tks mlesa FkhaA vFkkZr~ mlus viuh ifo=krk dks
ugha [kks;k Fkk] D;ksafd ;fn ,slk gksrk rks og vifo=k cu tkrkA og izse Fkk] blfy;s
mlus vius izse dh fo'ks"krk dks Hkh ugha [kks;k Fkk] D;ksafd ;fn ,slk gksrk rks og
izse&jfgr cu tkrkA ,sls gh og lPpk U;k;h Fkk blfy;s mlus viuh bl fo'ks"krk dks
Hkh ugha [kks;k Fkk] D;ksafd ,slk djds og vU;k;h cu tkrkA n;k ds fcuk og n;kghu~
cu tkrkA vkSj ;fn og viuh lPpkbZ dh fo'ks"krk dks [kks nsrk rks og vlR; cu
tkrkA vFkkZr~ ;gka dgus dk vfHkizk; ;g gS] fd bZ'ojRo dh fl¼rk dh bu lHkh
fo'ks"krkvksa esa ls fdlh ,d dks Hkh mlus vius ls ugha R;kxk ;k [kks;k Fkk] os lkjh
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dh lkjh fo'ks"krk,a mlesa rc Hkh fo|eku Fkh tc og] opu] nsgèkkjh gksdj i`Foh ij
vk x;k FkkA rks fiQj mlus ml le; D;k R;kxk Fkk tc mlus vius vki dks 'kwU;
dj fn;k Fkk\ mlus viuh fo'ks"krkvksa ls vius vki dks 'kwU; ugha cuk fy;k Fkk] ijUrq
mlus vius mu Lo;a ds vfèkdkjksa dks R;kx fn;k Fkk tks ijes'ojRo esa mlds FksA
vFkkZr~ ijes'ojRo esa ,d lekurk ds Lrj ls mlus vius vkidks uhps dj fy;k FkkA
ifj.kke Lo:i mlus vius vkidks ijes'oj ds vèkhu djds vkKkdkjh cuk fy;k Fkk]
ftl izdkj ls euq"; ijes'oj ds vèkhu gSA vFkkZr~ ftl izdkj ls ijes'oj lc dqN
tkurk gS] loZ'kfDreku gS] loZ&fo|eku gS] bu lc vfèkdkjksa ls mlus vius vkidks
oafpr dj fy;k FkkA ifj.kke Lo:i mlus Lo;a dks ijes'oj ij vkfJr cuk fy;k FkkA
vc og] opu] Lo;a dks 'kwU; cukdj ,d euq"; dh rjg cu x;k FkkA

nwljk vkne
bl izdkj] tc opu us euq"; cudj i`Foh ij tUe fy;k Fkk rks okLro esa og

^nwljk vkne* Fkk% nsgèkkjh euq"; vFkkZr~ bZ'oj&euq";A (1 dqfjfUFk;ksa 15%21] 22]
45&49)A euq"; 'kjhj gS vFkkZr~ og HkkSfrd nsg gS vkSj og vkRek Hkh gS vFkkZr~
ijes'oj ds vfRed LoHkko ij jpk gqvk ,d izk.kh gSA ;h'kq elhg] vFkkZr~ opu] ,d
euq"; dh nsg esa izdV gqvk Fkk] ijUrq og] opu] ogh Fkk tks LoxZ esa ijes'ojRo esa
ijes'oj ds lkFk FkkA euq"; ds Hkhrj Lo;a viuk dqN Hkh ugha gSA tks dqN Hkh euq";
ds Hkhrj gS og mls ijes'oj dh vksj ls gh feyk gSA blfy;s euq"; iw.kZ:i ls
ijes'oj ds vuqxzg ij gh vkfJr gSA nwljh vksj] opu us] tSls fd ge vkxs ns[ksaxs]
ml lc vfèkdkj dks] tks Lo;a mldk vkSj mlesa Fkk] R;kx fn;k Fkk] vkSj og viuh
gh bPNk ls ijes'oj ds vèkhu gks x;k Fkk] mlh izdkj ls ftl izdkj ls euq"; gSA
'kwU; dj nsus dk vFkZ okLro esa ;gh gSA i`Foh ij ,d euq"; dh nsg esa tUe ysdj
mlus vius vki dks NksVk cukdj vius vkidks lhfer dj fy;k FkkA

100 izfr'kr ijes'oj rFkk 100 izfr'kr euq";\
elhg ij fopkj djrs gq, ;fn ge bl ckr dks è;ku esa ugha j[krs fd i`Foh ij

vkdj mlus vius vki dks fdl izdkj 'kwU; cuk fy;k Fkk] rks ge i`Foh ij ds mlds
vfLrRo dks lgh rjg ls dnkfi ugha le> ldrsA okLro esa] bl fo'ks"k ckr dks è;ku
esa u j[kus ds dkj.k gh dqN yksxksa dk ,slk er gS fd tc elhg i`Foh ij Fkk rks
og 100 izfr'kr ijes'oj Fkk vkSj 100 izfr'kr euq"; Hkh Fkk] tSls fd ekuks mldh
,d gh nsg esa vyx&vyx izdkj ds nks O;fDrRo FksA lks tc mlus dksbZ vn~Hkqr dke
fd;k Fkk rks le>k tkrk gS fd og mlus blfy;s fd;k Fkk D;ksafd og ijes'oj FkkA
,sls gh tc mldh ijh{kk gqbZ Fkh vkSj tc mls e`R;q dk lkeuk djuk iM+k Fkk] rks
le>k tkrk gS fd og lc mlds lkFk blfy;s gqvk Fkk D;ksafd og ,d euq"; Fkk_
D;ksafd ijes'oj dh ijh{kk rks gks ugha ldrh vkSj u gh ijes'oj ej ldrk gSA

ij D;k ;g n`f"Vdks.k lgh gS\ D;k ;h'kq elhg le; ds fglkc ls i`Foh ij
vius vki dks cny ysrk Fkk\ ;kfu ifjfLFkfr vuqlkj D;k og vius vkidks dHkh
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ijes'oj vkSj dHkh euq"; ds :i esa <ky ysrk Fkk\ D;k og 100 izfr'kr ijes'oj
vkSj 100 izfr'kr euq"; Fkk\

okLro esa lPpkbZ ;g gS fd ,slk dnkfi ugha FkkA mldk O;fDrRo 200 izfr'kr
dk ugha FkkA ijUrq] og euq"; dh ,d ,slh nsg Fkh ftlds Hkhrj bZ'ojRo dk og :i
Fkk ftlus vius vki dks 'kwU; dj fn;k Fkk] og opu Fkk& ,d bZ'ojh; O;fDrRo]
ijUrq bZ'ojh; vfèkdkjksa ls oafpr FkkA

ijUrq] ;h'kq elhg us i`Foh ij cgqr cM+s&cM+s vk'p;Ziw.kZ dke Hkh fd;s FksA ;g
dSls lEHko gqvk Fkk\ os lc dke mlus Lo;a vius vfèkdkj ls ;k viuh 'kfDr ls
ugha fd;s Fks] D;ksafd mu lc ls rks mlus vius vki dks 'kwU; cuk fy;k FkkA ijUrq
fiQj Hkh ;fn og mu lc vn~Hkqr dkeksa dks djus ds ;ksX; vius vki dks cuk Hkh
ldrk Fkk rks fiQj og ^vius HkkbZ;ksa ds leku* dSls curk\ (bczkfu;ksa 2%17)A

ifo=k vkRek dk dke
rks fiQj fdldh lkeFkZ ls os lc vn~Hkqr dke ;h'kq elhg us i`Foh ij fd;s Fks\

mu lc dkeksa dks mlus ifo=k vkRek dh lkeFkZ ikdj fd;k FkkA ifo=k vkRek] tks
ijes'ojRo esa opu ds lkFk Fkk] mlh dh lkeFkZ mls ml le; izkIr gqbZ Fkh tc og
cifrLek ysdj ty esa ls mQij vk;k Fkk (;wgUuk 3%34) cifrLek ysus ds mijkUr mls
ifo=k vkRek izkIr gqvk Fkk (ywdk 3%21] 22)A fdUrq ;fn ;h'kq i`Foh ij 100 izfr'kr
ijes'oj vkSj 100 izfr'kr euq"; ds :i esa vk;k gksrk] rks fiQj mls ifo=k vkRek dh
lkeFkZ dh D;k vko';drk gksrh\ ijUrq tSls fd geus igys ns[kk gS] fd opu us vius
vki dks ml lc lkeFkZ vkSj vfèkdkj ls [kkyh ;kfu 'kwU; dj fn;k Fkk] vkSj vius
vkidks euq"; ds :i esa cukdj og euq";ksa dh gh rjg lkeFkZ&jfgr vkSj ijes'oj
ij vkfJr cu x;k FkkA fdUrq] fiQj Hkh lalkj esa lc yksxksa dks ;g crkus ds fy;s vkSj
mu ij ;g izekf.kr djus ds fy;s fd okLro esa og dksbZ euq"; ek=k ugha gS ij og
;FkkFkZ esa ijes'oj dk iq=k gS] vkSj og LoxZ ls i`Foh ij euq";ksa dk m¼kj djus ds
fy;s vk;k gS] ;g vko';d Fkk fd mlds vn~Hkqr vkSj lkeFkZiw.kZ dkeksa ds }kjk ;g
ckr lc ij izekf.kr gks tk,A blfy;s mlus vusdksa vk'p;Ziw.kZ lkeFkZ ds dke fd,
FksA vkSj mu lc dkeksa dks djus dh lkeFkZ mls ifo=k vkRek ds }kjk izkIr gqbZ FkhA
blfy;s ge i<+rs gSa%

^^---;h'kq ifo=k vkRek ls Hkjk gqvk------** (ywdk 4%1)A
^^fiQj ;h'kq vkRek dh lkeF;Z ls Hkjk gqvk xyhy dks ykSVk-----** (ywdk 4%14)A
;h'kq us dgk Fkk] ̂ ^eSa ijes'oj ds vkRek dh lgk;rk ls nq"VkRekvksa dks fudkyrk

gaw** (eÙkh 12%28)A
ukljr ds ,d efUnj esa ;h'kq us ;'kk;kg 61%1 esa fy[kh ,d Hkfo";ok.kh dks

i<+k Fkk] ftl esa Lo;a mlh ds ckjs esa ;aw fy[kk gqvk Fkk%
^^izHkq dk vkRek eq> ij gS] blfy;s fd mlus daxkyksa dks lqlekpkj lqukus ds

fy;s esjk vfHk"ksd fd;k gS----** (ywdk 4%18)A
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lks] vc] bu ckrksa ls ge D;k le>rs gSa\ D;k vius vki dks opu us blfy;s
'kwU; dj fn;k Fkk fd og fiQj vkRek ls ifjiw.kZ gks tk,\ D;k bl izdkj mls mu lc
dfBukbZ;ksa ls cpus dk ,d lkèku fey x;k Fkk ftuls vdlj lc euq";ksa dks gksdj
xqt+juk iM+rk gS\ ughaA ij okLro esa vkRek dh Hkjiwjh tks mls izkIr gqbZ Fkh og
blfy;s gqbZ Fkh rkfd og ml dke dks iwjk dj lds ftls djus ds fy;s og bl txr
esa vk;k FkkA tks Hkh cM+s&cM+s vn~Hkqr dke mlus fd;s Fks] f'k{kk,a nh Fkha] os lc ifo=k
vkRek dh lkeFkZ ls iwjk gqvk FkkA ijUrq vius izfrfnu ds thou esa og ,d euq"; gh
FkkA ;h'kq elhg ogh opu Fkk tks vkfn esa ijes'oj ds lkFk Fkk] ijUrq vc og 'kwU;
Fkk] vkSj euq"; dk HkkbZ FkkA tc mls ijh{kkvksa vkSj nq%[kksa vkSj ukuk izdkj dh
leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+k Fkk rks bu lc dk lkeuk mls oSls gh djuk iM+k Fkk
tSls lHkh vU; yksxksa dks djuk gksrk gSA vkSj mlus dgk Fkk] tSls fd ge lcdks Hkh
ijes'oj ds opu ds vkèkkj ij dguk pkfg, fd] ̂ ^fy[kk gS** (eÙkh 4%4)] vkSj og
ijes'oj ls izkFkZuk djus esa ykSyhu jgkA (ywdk 6%12)A nks LFkkuksa ij ge ,slk Hkh i<+rs
gSa] fd tc og viuh leL;kvksa ls gksdj fudy pqdk Fkk] rks LoxZnwrksa us izdV gksdj
mls lkeF;Z nh FkhA (eÙkh 4%11_ ywdk 22%43)A D;k dksbZ LoxZ nwr ijes'oj dks
lkeF;Z ns ldrk gS\ ughaA LoxZ nwr us] ;h'kq elhg dks] opu dks] ftlus vius vki
dks 'kwU; cuk fy;k Fkk] euq";ksa ds HkkbZ dks] lkeF;Z nh FkhA (bczkfu;ksa 1%13)A

gekjs m¼kj dk dÙkkZ (dIrku)
fCky fMyu

jkWcVZ yqbZl LVhoUlu us crk;k fd nf{k.kh leqnz ds Vkiqvksa ds muds ,d leqnzh liQj
ij [krjukd rwiQku vk x;k] ftlls ;kf=k;ksa dks yxk fd mudk tgkt Mwc tk,xkA
,d vkneh ygjksa ds chp esa ls gksrs gq, ckfj'k esa mQijh Msd ds mQij pyk x;kA
mlus tkdj ns[kk fd dSIVu vkjke ls cSBk gSA cM+s vkjke ls dSIVu us tgkt dks
pykus dk vkns'k fn;kA og vkneh nwljs ijs'kku ;k fpafrr ;kf=k;ksa ds ikl okil
tkdj muds lkFk fleVdj dgus yxk] ̂ ^eSaus dSIVu dk psgjk ns[kk gSA lc Bkd gSA**

2 oqQfjfUFk;ksa 5%14 esa ge i<+rs gSa] ̂ ^elhg dk izse gesa foo'k dj nsrk gSA** ;gak
ij bLrseky fd, x, 'kCnksa dk ewy vFkZ gS] ^^tksM+s j[krk gSA** elhg og xksan gSa tks
gekjs thouksa dks tksM+s] j[krh gS rkfd ge [kjs] bZekunkj [kkfyl] vkSj lPps yksx cu
ldsaA

gekjs le; dh lc fparkvksa vkSj >xMksa] ijs'kkfu;ksa vkSj my>uksa vkSj ml lkjh
cspSuh ds chp tks gekjs lkeus vk ldrh gS] ge vius eu dh yxu vkSj thou dh
bPNk dks vius m¼kj ds dIrku ij yxkdj cs[kkSiQ gksdj thou dk lkeuk djus dh
fgEer djrs gSa (bczkfu;ksa 2%10)A ;h'kq izdV fd;k x;k] NwM+kus okyk] th mBk] jkT;
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dj jgk gS vkSj ykSVus okyk izHkq gS] ftldk uewuk vke rkSj gekjs fxnZ jgus okys
vfuf'Pkrrk ds vaèksjs dks phj dj tkrs izdk'k dh lqugjh fdj.k dh rjg gSA

bczkfu;ksa 12%2 dgrk gS fd ge ^^fo'okl ds dÙkkZ (dIrku) vkSj fl¼ djus
okys ;h'kq dh vksj rkdrs jgsaA** ge 'kakfr vkSj ubZ rktxh ds lkFk viuh ftEesnkfj;ksa
dks ysus ds fy, [kM+s gksrs gSaA esjh tsEl us fy[kk gS%

esjh vak[kksa ds lkeus ;h'kq Fkk]
blfy, eq>s vkSj oqQN fn[kkbZ u fn;kA
esjk è;ku oqzQl ij fn, tkus okys
ij bruk yxk gqvk FkkA

;g tkurs gq, fd dIrku ;h'kq gS elhgh yksx vkjke ls jg ldrs gSaA

ijes'oj dh HkykbZ
tSd MCY;q- dkVZj

'kk;n gh dksbZ ,slk le; jgk gks tc eSa ijes'oj dh HkykbZ ds fcuk jg ik;k gwaA
bl lEcUèk esa eq>s yxrk gS fd vius vanj ds èkU;okn dks trkus ds fy, esjs ikl
'kCn ugha gSaA

ewfrZiwtk euq";tkfr esa cM+k iki jgk gSA bldk vkjEHk euq"; ds bfrgkl ds
lkFk gh gks x;k Fkk vkSj vkt rd ;g gekjs lalkj ds cgqr ls Hkkxksa esa c<+rk tk
jgk gSA

yxrk gS fd esjs eu eSa lcls igyk iz'u ;gh vkrk gS fd ,slk D;ksa gS\ brus
izseh ijes'oj ls yksx mu phtksa dh mikluk esa tks cksy ugha ldrha] gjdr ugha
dj ldrha ;k izse dk vFkZ ugha crk ldrha] mudh iwtk djus ds fy, eqM+us ds
fy, bruk D;ksa rqys gq, gSa\

lfn;ksa ls yksx fdlh u fdlh izdkj ls vius nsorkvksa dks vius thou nsus dk
iz;kl djrs jgs gSaA os mUgsa [kkuk f[kykrs gSaA (dbZ ckj [kwu dh oqQckZfu;ka p<+krs gSa)
bl mEehn ls fd blls thou FkksM+k vklku gks tk,xk] vaèkfo'okl ds fdlh u
fdlh :i dks ekurs gSaA

gekjs ijes'oj dks f[kykus dh vko';drk ugha gSA Hktu fy[kus okys ds }kjk
mlus dgk] ̂ ^;fn eSa Hkw[kk gksrk rks rq> ls u dgrk_ D;ksafd txr~ vkSj tks oqQN ml
esa gS og esjk gS** (Hktu 50%12)A mls uj cfy ugha pkfg,A blds lEcUèk esa mlus
lkiQ&lkiQ dgk fd ^^--- eSa us dHkh Hkh ftldh vkKk ugha nh] u mldh ppkZ dh
vkSj u og dHkh esjs eu esa vk;k** (f;eZ;kg 19%5)A

gekjk ijes'oj gesa xjek;'k Hkjs] lfØ; izse ls izse djuk pkgrk gSA og gesa
pkgrk gSA og pkgrk gS fd ge bl vk'kk vkSj vk'oklu ls thou ft;sa fd gj
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ifjfLFkfr esa ge ij utj j[kus ds fy, og gj le; miyCèk gSA eSa bruk [kq'k gwa
fd gekjs l`taugkj vkSj firk ds :i esa gekjk ,slk ijes'oj gSA eq>s cM+h [kq'kh gS
fd og ,slk fcYoqQy ugha gS tSlk cgqrksa dks yxrk gS fd mls gksuk pkfg,A

ijes'oj ds ckjs esa lgh fopkj
izQSad pSlj

bL=kk,fy;ksa dks yxrk Fkk fd ijes'oj muls ?k`.kk djrk gS vkSj bl dkj.k mUgas
taxy esa u"V dj nsuk pkg jgk Fkk (O;oLFkk 1%27)A ijes'oj ds ckjs esa
bL=kk,fy;ksa ds lgh fopkj u j[kus ds dkj.k mUgksaus fonzksg fd;k vkSj duku ns'k
esa igqapus esa mUgsa pkyhl o"kZ yx x,A ;fn fdlh dks ;g ;dhu gks fd ijes'oj
mldk oSjh gS] rks og bl dkj.k mldk èkU;okn ugha dj ldrkA lalkj esa lcls
vyx O;fDr] vÕ;wc ls mldh lEifÙk Nhu yh xbZ vkSj og vius nl cPpksa ds
diQu ij flj >qdk, VwVs eu ls [kM+k FkkA og lgh Fkk tc mlus ;g dgk fd
^^;gksok us fn;k** ijUrq mldk ;g dguk xyr Fkk fd ^^vkSj ;gksok gh us ys
fy;k** (vÕ;wc 1%21)A ;g dke 'kSrku us fd;k Fkk u fd ijes'oj usA

vÕ;wc ijes'oj ij mls rhj ekjus (6%4)_ fcuk dkj.k pksV ij pksV nsus
(9%17)_ funksZ"k ds takps tkus ij galus (9%23)_ mls iÙks dh rjg rksM+us
(13%25)_ mls mDrk nsus vkSj mtkM+ nsus (16%7) vkSj lgk;rk ds fy, mldh
iqdkj ij è;ku u nsus (19%7) dk vkjksi yxkus yxkA iwjh lEHkkouk gS fd ijes'oj
ds ckjs esa vÕ;wc ds xyr fopkj us mls ek;ql dj nsuk Fkk ;fn ijes'oj lqèkkj
djus okyh funsZ'k ds lkFk LoxZ esa ls ckr u djrkA tc izo`Qfr vki ls ckgj gks
tkrh gS vkSj thou vkSj lEifÙk esa mFky&iqFky ep tkrh gS] ,sls Hk;adj fouk'k
dks ^^ijes'oj dk dke** crk;k tkrk gSA ,d 'kjkch Mªkboj lks jgs cPps dks ekSr
dh uhan lqyk nsrk gS vkSj mldk firk vius csVh dh tku ysus ds fy, ijes'oj
ij nks"k yxkus yxrk gSA dakVksa ds fcLrj ls vkneh ijes'oj dh vksj ns[krk gS
ftlls og viuh lkjh ijs'kkuh dk dkj.k ekurk gS vkSj iqdkjus yxrk gS fd eSa gh
D;ksa\ tc fdlh dk ;g ekuuk gks fd vkx ls mldk ?kj ywV fy;k x;k gS] chekjh
ls mldh lsgr vkSj e`R;q ls mldk lkFkh Nhu fy;k x;k gS rks og ,sls esa ijes'oj
dh lsok izse vkSj èkU;okn ds lkFk dSls dj ldrk gS\

^^D;ksafd gj ,d vPNk ojnku vkSj gj ,d mÙke nku mQij gh ls gS**
(;kowQc 1%17)A ijes'oj LokLF;] lq[k vkSj thou nsrk gS] u fd ejt- ek;wlh vkSj
e`R;qA blds foijhr thou dh gj cqjh pht lalkj esa 'kSrku vkSj mlds izHkko ds
dkj.k gksrh gSA gekjs fy, vko';d gS fd ge ijes'oj ds ckjs esa lgh fopkj j[ksaA
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oqQyqLls ds fo'oklh Hkkb;ksa ds uke
(dqyqfLl;ksa 1%2)

vkWou Mh- vkyczV

elhg esa mu ifo=k vkSj fo'oklh Hkkb;ksa ds uke tks oqQyqLls esa jgrs gSaA gekjs
firk ijes'oj dh vksj ls rqEgsa vuqxzg vkSj 'kkfUr izkIr gksrh jgsA

dyhfl;kvksa ds uke fy[krs le; ikSyql }kjk vyx&vyx 'kCnksa ds bLrseky dk
'kk;n dksbZ egRoiw.kZ dkj.k ugha crk;k tk ldrkA fFkLlyquhds ds] oqQfjfUFk;ksa vkSj
xykfr;ksa dks dyhfl;k,a dgdj lEcksfèkr fd;kA jksfe;kas] bfiQfl;ksa] oqQyqfLl;ksa vkSj
bfiQfl;ksa ds uke i=k fy[krs gq, mlus ^^ifo=k yksx** dgkA ^^dyhfl;k** 'kCn dk
vFkZ elhgh yksxksa ds :i esa laxfBr lewg gS] tcfd ^^ifo=k yksx** ;k lar mu yksxksa
ds fy, bLrseky fd;k x;k gS ftuls og lewg curk gSA mlesa ̂ ^ifo=k yksx** ;k lar
'kCn dk bLrseky vius i=kksa dks vfèkd futh Li'kZ nsus ds fy, fd;k gks ldrk gSA

^^elhg esa mu ifo=k vkSj fo'oklh Hkkb;ksa ds uke tks oqQyqLlsa esa jgrs gSa**
(1%2)

ifo=k yksx (hagioi) dk vuqokn ^^lar** gh fd;k tkrk gSA blds lgtkrh;
fØ;k 'kCn (hagiazo ^^ifo=k djuk**) dk vFkZ fdlh fo'ks"k mn~ns'; ds fy,
^^vyx djuk** gSA elhgh yksxksa ds lEcUèk esa bldk vFkZ ijes'oj ds mn~ns';ksa dh
iwfrZ ds fy, lalkj ds cqjs O;ogkjksa ls vyx fd, gq, gSA ifo=k yksx elhgh leqnk;
ds Hkhrj ftUgsa lar ?kksf"kr fd;k x;k gSA cfYd ;h'kq ds lHkh psys gSa (izsfjrksa 26%10_
jksfe;ksa 8%27_ 12%13_ 2 oqQfjfUFk;ksa 13%13_ 16%2_ 2 oqQfjfUFk;ksa 1%1_ bfiQfl;ksa
1%1)] ;kuh ftUgksaus laklkfjd thou ls vius vkidks vyx fd;k gSA (2 oqQfjfUFk;ksa
6%17)A mUgsa vaèkdkj esa ls elhg ds jkT; esa vkSj ijes'oj dh vn~Hkqr T;ksfr esa
cqyk;k x;k gS (izsfjrksa 26%18_ oqQyqfLl;ksa 1%13_ 1 irjl 2%9)A ^^ifo=k yksx** ;k
lar 'kCn dk bLrseky muds O;ogkj ds iki jfgr gksus ds fy, ugha] cfYd muds
cqyk, tkus ds fy, gSA bl rF; ds ckotwn fd dyhfl;k ds oqQN yksx vkfRed :i
esa chekj] MkWfDVªu ;k f'k{kk ds lEcUèk esa ijs'kku vkSj uSfrd :i esa Hkz"V Fks] ikSyql
us oqQfjfUFkql dh e.Myh ds yksxksa dks ^^ifo=k yksx** ;kuh lar dgk (1 oqQfjfUFk;ksa
1%2)A

ikSyql nks vyx&vyx lewgksa ls ckr ugha dj jgk Fkk ftUkesa ,d ^^ifo=k yksx**
Fks vkSj nwljs ^^fo'oklh HkkbZA** nksuksa vfHkO;fDr;ksa ds lkFk dsoy ,d miin (tois)
dk bLrseky fd;k x;k gS ftldk vFkZ gS fd ;s nks vyx&vyx lewg ugha] cfYd
nks vyx&vyx izdkj ls of.kZr ogh lewg gSaA

jkWcVZ th- cszpj vkSj ;wthu ,- fuMk us fy[kk gS%
;wukuh èkeZ'kkL=k dk :i ^^ifo=k yksxksa** ds lkFk ¹fjokbTM LVSaMMZ otZu
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(RSV)º dks fo'ks"k.k ds :i esa] Hkkb;ksa dks lqèkkjdj] tSls fo'okl ;ksX; O;fDr
djrk gS fd eakx djrk izrhr gksrk gS] D;ksafd iwjs okD;ak'k ds lkFk ,d gh miin gS%
^^gekjs ifo=k vkSj fo'oklh Hkkb;ksa ds ukeA**

;gh fu;e ;wgUuk 3%5 esa pyrk gS] tgak ^^ty vkSj vkRek ls** okD;ak'k eas
milxZ ls (ex) lq>ko nsrk gS fd bldk vFkZ ,d tUe gS] u fd nksA ,d tUe esa
nks rRo gSa] ^^ty vkSj vkRekA**

;wgUuk ̂ ^vkRek** ls igys nwljk ̂ ^ls** (ex) ugha j[krk] tSls og nks vyx&vyx
?kVukvksa dk o.kZu dj jgk gksA ,d gh ekxZ ,d volj dk o.kZu djrk gSA bldk
vFkZ ;g gqvk fd ;g ,d gksuk iwjh rjg ls vfuf'pr Hkwrdky lwpd deZokP; }kjk
LFkkfir gksrk gennethe gS] ftldk vFkZ ewy esa ty vkSj vkRek ls ̂ ^,d ckj tUe**
gSA ---

bu rF;ksa dks feykus ij ;wgUuk 3%3&5 ds fdlh gokys dks nks cifrLeksa ;k tUeksa
(izko`Qfrd tUe ds ckn) vFkkZr ^^ikuh dk cifrLek** vkSj ckn esa ^^vkRek dk
cifrLek** ;k èkehZ Bgjk, tkus dk iwoZ ^^iquthZou** vkSj ckn esa ^^vkRek dk
cifrLek** ds gokys dks <waa<+us ds fy, fdlh Hkh izo`fÙk ds fo:¼ lkoèkku djus okys
gksuk pkfg, ---

vkfRed :i esa O;fDr dsoy ,d ckj tUe ysrk gS vkSj og tUe ^^ty vkSj
vkREkk ls** gksrk gSA

fo'oklh ds fy, ;wukuh 'kCn pistoi laKk 'kCn ^^fo'okl** (pistis) vkSj
fØ;k 'kCn ^^izrhfr** (pisteuo) okys ewy 'kCn ls fudyk gSA ;h'kq ds vuq;kf;;ksa
ds o.kZu ds fy, fo'ks"k.k ds :i esa blds bLrseky dk vFkZ ;g ugha gS fd ;g 'kCn
gj ckj elhgh yksxksa ls tqM+k gqvk gSA dksbZ lsod vius Lokeh dk fo'oklh (eÙkh
24%45_ 25%21] 23)] deZpkjh vius fu;ksDrk dk (ywdk 12%42_ 1 oqQfjfUFk;ksa 4%2)
dksbZ viuh ftEesnkfj;ksa ds izfr (ywdk 16%10) vkSj elhgh O;fDr elhg dk (izsfjrksa
16%15) fo'oklh gks ldrk gSA ijes'oj vkSj ;h'kq dks fo'okl;ksX; dgk x;k gS (1
oqQfjfUFk;ksa 1%9_ 2 fFkLlyquhfd;ksa 3%3)] tSls ijes'oj dh lsok djus okys gksrs gSa
(oqQyqfLl;ksa 1%7_ 4%7] 9%1 rheqfFk;ql 1%12_ bczkfu;ksa 3%5_ 1 irjl 5%12_
izdkf'krokD; 2%13)A ;wukuh Hkk"kk esa bl 'kCn dk bLrseky cPpksa ds lEcUèk esa tks
ekrk&firk ds fo'okl;ksX; vkSj vkKkdkj gSa rhrql 1%6 esa bLrseky fd;k x;k gS]
ftlesa ekrk&firk ifjokj ds cqtqxZ ds :i esa gSaA

oqQyqLls ds Hkkb;ksa dks ^^fo'oklh** crk;k x;k gSA ikSyql us mUgsa ^^fo'oklh**
'kk;n mu esa vius Hkjksls dks fn[kkus vkSj mUgsa vius elhgh pyu esa izksRlkfgr djus
ds fy, dgkA vfHkizk; ;g gS fd os ;h'kq ds oiQknkj Fks] D;ksafd mUgksaus ml esa viuk
fo'okl j[kk Fkk vkSj mlds ihNs bZekunkjh ls py jgs FksA os èkhjt ls] fcuk Mksys vkSj
fujUrj ;h'kq dh lsok dj jgs FksA

mu dk ^^Hkkb;ksa** ds :i esa gksuk ijes'oj dh larku ds :i esa mu ds vkfRed
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lEcUèk ij vkèkkfjr Fkk (xykfr;ksa 3%26)A elhg esa vkdj vkSj cifrLes esa mls
igudj os ,d gh ifjokj ds yksx cu x, Fks (xykfr;ksa 3%27)A ^^ifo=k yksx** vkSj
^^Hkkb;ksa** pkgs iq:"kokpd 'kCn gSa ij blesa HkkbZ vkSj cgusa nksuksa 'kkfey gSaA ;kuh os
elhg esa ,d (xykfr;ksa 2%28)] mldh ,d nsg ds vax gSa (1 oqQfjfUFk;ksa 12%13)A
elhgh yksxksa ds :i esa gesa ;g le> gksuh vko';d gS fd ge lc ,d&nwljs ls tqM+s
gq, gSaA ge ,d gh ifjokj ds yksx gSa blfy, gesa bdV~Bs j[kus dk ,d gh caèku gSA

elhg esa gksus dk vFkZ ,d gh vkfRed nk;js esa gksuk gSA ;h'kq us ml esa gksus ds
fopkj dk ifjp; fn;k (;wgUuk 6%56_ 14%20_ 15%1&7)A ikSyql us vius ys[kksa esa
^^elhg esa** gksus dh bl voèkkj.kk dks feyk fn;k (jksfe;ksa 8%1_ 1 oqQfjfUFk;ksa
15%18_ 2 oqQfjfUFk;ksa 5%17_ oqqqQyqfLl;kas 1%4_ 28_ 2%5)A

oqQyqLls ds yksx ^^elhg esa** Fks] D;ksafd muds fo'okl us mUgsa ^^elhg esa**
cifrLek ysus ds fy, izsfjr fd;k Fkk (jksfe;ksa 6%3_ xykfr;ksa 3%27)A cifrLes ds }kjk
tks yksx elhg esa izos'k djrs gSa mUgsa ^^gj vkfRed vk'kh"k** feyh gS (bfiQfl;ksa
1%3)] ftlesa ^^vijkèkksa dh {kek** (bfiQfl;ksa 1%7)] ^^vuqxzg** (2 rheqfFl;ql
2%1)] vkSj ^^vUkUr thou** (1 ;wgUuk 5%11) 'kkfey gSaA bfiQfl;ksa 2%13 dgrk gS]
^^ij vc tks elhg ;h'kq esa rqe tks ifgys nwj Fks] elhg ds yksgw ds }kjk fudV gks
x, gksA** tks yksx ;h'kq ls ckgj gSa mUgsa elhg ls vyx fd;k x;k gS ;kuh os vk'kk
ds fcuk vkSj ijes'oj ds fcuk vkSj ijes'oj ds fcuk gSa (bfiQfl;ksa 2%12)A

;g i=k cs'kd mUgsa fy[kk x;k Fkk] tks oqQyqLls esa jgrs Fks] ij gS ;g nwljksa ds
fy, Hkh (4%16)A ikSyql ds i=kksa dks izsfjr irjl dh Loho`Qfr feyrh Fkh vkSj mUgsa
Hkh nwljs lc ifo=k 'kkL=kksa ds lkFk vknj fn;k tkuk vko';d gS (2 irjl 3%15]
16)A mu esa gj ;qx ds gj elhgh ds fy, funsZ'k gSA tks oqQN ikSyql us fy[kk gS og
;h'kq dh vkKk gSa (1 oqQfjfUFk;ksa 14%37)A

,d ewY;oku HkkbZ
(jksfe;ksa 14%15)

MsfoM+ jksij

,d egRoiw.kZ vUrj
vk;r 15 dk vkjEHk ^^D;ksafd** (gar] ^^ds fy, dkj.k fn[kkrs gq,**) ds lkFk

gksrk gSA ;g 'kCn lEHkor;k vk;r 13 dh vksj ladsr djrk gS] tks dgrk gS] ^^lks
rsjk HkkbZ rsjs Hkkstu ds dkj.k mnkl gksrk gS] rks fiQj rw izse dh jhfr ls ugha pyrk**
(vk;r 15d)A ;wukuh Hkk"kk esa ;gak ^^Hkkstu** (broma) ds fy, lkEkkU; 'kCn gS]
ijUrq ;g eakl dh ckr djrk gS ftls oqQN elhgh yksx rks [kkrs Fks ijUrq nwljs ugha
[kkrs FksA
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^^mnkl gksrk gS** okD;ak'k lupeo vFkkZr ^^,d etcwr 'kCn** ls fy;k x;k gS]
ftldk vFkZ ^^'kksfdr gksuk] --- nqf[kr gksukA lanHkZ eas lupeo dk vFkZ HkkoukRed :i
ls ijs'kku gksaus ls dgha vfèkd ds fy, gSA vxyk okD; (vk;r 15[k) ̂ ^mnkl** gksus
dks (vk;r 15[k) uk'k gksus ls feykrk gSA ikSyql ,d HkkbZ ds vkfRed :i ls vkgr
gksus vFkkZr vuUrdky ds fy, u"V gksus dh ckr dj jgk FkkA

eakl [kkuk fdlh ^^fucZy** HkkbZ dks mnkl] Bsl vkSj fxjk dSls ldrk gS] ftlls
og u"V gks tk,\ bldk cf<+;k mÙkj 1 oqQfjfUFk;ksa 8 esa feyrk gS] ftlesa ;gh ugha
rks de ls de ,slh gh fLFkfr dk o.kZu gS%

lks ewjrksa ds lkeus cfy dh gqbZ oLrqvksa ds [kkus ds fo"k; esa ge tkurs gSa] fd
ewjr txr esa dksbZ oLrq ugha] vkSj ,d dks NksM+ vkSj dksbZ ijes'oj ugha gSA ---

ijUrq lc dks ;g Kku ugha_ ijUrq fdrus rks vc rd ewjr dks oqQN le>us ds
dkj.k ewjrksa ds lkeus cfy dh gqbZ dks oqQN oLrq le>dj [kkrs gSa] vkSj mu dk foosd
fucZy gksdj v'kq¼ gksrk gSA Hkkstu gesa ijes'oj ds fudV ugha igqapkrk] ;fn ge u
[kk,a] rks gekjh oqQN gkfu ugha] vkSj ;fn [kk,a] rks oqQN ykHk ughaA ijUrq pkSdl jgks]
,slk u gks] fd rqEgkjh ;g LorU=krk dgha fucZyksa ds fy, Bksdj dk dkj.k gks tk tk,A
D;ksafd ;fn dksbZ rq> Kkuh dks ewjr ds efUnj esa Hkkstu djrs ns[ks] vkSj og fucZy tu
gks] rks D;k mlds foosd esa ewjr ds lkeus cfy dh gqbZ oLrq ds [kkus dk fg;ko u
gks tk,xkA bl jhfr ls rsjs Kku ds dkj.k og fucZy HkkbZ ftl ds fy, elhg ejk uk'k
gks tk,xk (1 oqQfjfUFk;ksa 8%4&11)A

MXyl ts- ew us ,d nwljh lEHkkouk tksM+h% ^^cyoku** HkkbZ dk eakl [kkus dh
viuh LorU=krk ij brjkuk ^^fucZy** HkkbZ ds fy, Bksdj dk dkj.k gks ldrk gS
ftlls og fcYoqQy nwj pyk tk,A ijUrq ikSyql dh eq[; fnyPkLih bl ckr esa Fkh
fd tc ^^fucZy** HkkbZ ^^cyoku** HkkbZ dks eakl [kkrs ns[ksxk rks og Hkh eakl [kk,xk]
pkgs mldk foosd mls ;g crkrk gks fd ;g xyr gSA ,slk djds og iki djsxk vkSj
nks"kh Bgjsxk (jksfe;ksa 14%23)A

igys eSaus ,sls O;fDRk dks ifjofrZr djus dk mnkgj.k fn;k Fkk ftls ;g fl[kk;k
x;k Fkk fd 'kqØokj ds fnu eakl [kkuk xyr gSA eSaus lq>ko fn;k fd mlds cifrLek
ysus ds rqjUr ckn mls ,slh f'k{kk ds csrqds iu ij Hkk"k.k nsus dh vko';drk ugha gSA
eSa bl mnkgj.k esa tksM+uk pkgrk gwa fd vkidks ,sls HkkbZ dks vxys 'kqØokj [kkus ij
cqykdj mls fVDdk f[kykus dh vko';drk ugha gSA ,slk djuk mls vius foosd ds
fo:¼ tkdj iki djus ds fy, izsfjr djsxkA

eq>s bl ckr ij tksj nsuk vko';d gS fd gekjk opu ikB fdlh ,slh ckr dks
dsoy blfy, xyr ugha Bgjkrk fd fdlh nwljs HkkbZ ;k cgu us mls Lohdkj ugha
fd;k gSA izpkj djus ds vius n'kZdksa ds vuqHko ds ckn eSa vkidks crk ldrk gwa fd
fdlh e.Myh esa pkgs tks Hkh fd;k tkrk gs (;k ugha fd;k tkrk)] de ls de ,d
lnL; ,slk vo'; gksxk tks mls ilUn u djsA ftl ckr dks dksbZ ̂ ^ilUn ugha djrk**



ckbcy Vhpj • vDVwcj 202320

mls can djus ls dyhfl;k dk dke can gks ldrk gSA
,d ckj fiQj] gesa larqyu djuk gS] gesa oqQN udkjkRed fVIif.k;ksa ds dkj.k

dksbZ vPNk dke jksd ugha nsuk pkfg,A blds lkFk gh gesa nwljksa ds fo'Okkl ds izfr
laosnu'khy gksuk vkSj oqQN ,slk djus ls cpuk vko';d gS ftlls mUgsa vius foosd
ds fo:¼ tkuk iMs+A ftl Hkh e.Myh esa eSaus lsok dh gS ogak ,sls oqQN yksx gksrs Fks
tks bl ;k ml dke esa foosdiw.kZ <ax ls 'kkfey ugha gks ikrs FksA ge ;g tksj ugha
nsrs Fks fd mUgsa ml ckr esa Hkkx ysuk vko';d gS vkSj os bls eqík ugha cukrs FksA os
dsoy mlesa Hkkx ugha ysrs Fks rkfd os vius foosd ds fo:¼ u tk,aA gesa mu Hkkb;ksa
dks tks foosdh gksrs gSa muls vyx djuk vko';d gS tks dsoy >xM+kyw gksrs gSaA ;g
vklku ugha gksrkA dbZ ckj vkidks ?kqVuksa ds cy ijes'oj ls cqf¼ eakxuk vko';d
gksrk gS (ns[ksa ;kowQc 1%5)A

izsj.kknk;d leiZ.k
fHkUurkvksa dh ppkZ ls gekjk è;ku ml 'kfDr'kkyh lans'k ls gVuk ugha pkfg,]

tks ikSyql us nsuk pkgkA ^^;fn rsjk HkkbZ rsjs Hkkstu ¹eakl [kkusº ds dkj.k ¹vkfREkd
:i lsº mnkl gksrk gS] rks fiQj rw izse dh jhfr ls ugha pyrk** (vk;r 15d] [k)A
ikSyql dks bl ckr dh bruh fpark ugha Fkh fd dkSu lgh gS vkSj dkSu xyr] ftruh
bl ckr dh fd og izse dks fn[kkuk pkgrk FkkA

jksfe;ksa 13%8 esa ikSyql us vkKk nh] ^^vkil ds izse dks NksM+ vkSj fdlh ckr esa
fdlh ds dtZnkj u gksA** fy;ksu ekSfjl us fy[kk gS] ^^elhgh yksxksa ds fy, ¹]º izse
gh ekud gS vkSj izse gh izsjdA** ge esa ls vfèkdrj yksx vlgefr;ksa dks u ilUn
djrs gSa vkSj mUgsa dsoy udkjkRed ekurs gSaA ;fn ge mUgsa ^^elhgh izse dks O;ogkj
esa ykus ds voljksa** ds :i esa ns[ksa rks lgk;rk feysA

vko';d ladYi
vk;r 15 bl mÙkstd vkns'k ds lkFk lekIr gksrh gS% ̂ ^ftl ds fy, elhg ejk

ml dks rw vius Hkkstu ds }kjk uk'k u dj** (vk;r 15x_ 1 oqQfjfUFk;ksa 8%11 ls
rqyuk djsa)A fiQj ikSyql us dBksj Hkk"kk dk bLrseky fd;kA ^^uk'k** 'kCn apollumi

ls fy;k x;k gS tks ̂ ^iwjh rjg ls uk'k** djus dk ladsr nsrk gSA iwjh rjg ls uk'k gksus
dk [krjk fdls Fkk\ ^^ftlds fy, elhg ejk mldks** ;kuh ml HkkbZ dks tks izHkq ds
fy, bruk ewY;oku Fkk fd og mlds fy, owzQl ij p<+ x;kA

blls ikSyql ds ikBdksa ds fy, gj ckr le> esa vk xbZ gksuh pkfg,A ,d vksj
rks eakl [kkuk lgh gS vkSj nwljh vksj ;g mlds fy, vUkUr fouk'k] ftlds fy, ;h'kq
ejk FkkA tkWu vkj MCY;w- LVkWV us iwNk ^^D;k elhg us mlls bruk izse fd;k fd og
mlds fy, ej x;k vkSj D;k gesa mlls bruk izse ugha djuk pkfg, fd ge vius
foosd dks ?kk;y gksus ls cpk,a\ ^^ikSyql ds 'kCnksa ls gekjs fy, Hkh fo"k; ifjizs{;
esa vk tkuk pkfg,A vxyh ckj tc vkidk fdlh ds lkFk xEHkhj >xM+k gks tk,] rks
vlgefr ds fo"k; dh rqyuk ozwQl ls djksA buesa ls dkSu lk egRoiw.kZ gS\ ikSyql ge
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ls dg ldrk gS%
• ^^ftlds fy, elhg ejk mldks rw viuh bPNk euokdj uk'k er djA**
• ^^ftlds fy, elhg ejk mldks vius vfèkdkjksa ij tksj nsdj uk'k er djA**
• ^^ftlds fy, elhg ejk mldks viuh Hkkoukvksa ds vkgr gksus ij okil pksV

ekjdj uk'k er djA**

T;ksfr ik, gq,
(bfiQfl;ksa 1%8&10)

ts- ykdgVZ

ftls ml us lkjs Kku vkSj le> lfgr ge ij cgqrk;r ls fd;kA fd ml us viuh
bPNk dk Hksn ml Hkys vfHkizk; ds vuqlkj gesa crk;k] ftls ml us vius vki
esa Bku fy;k FkkA fd le;ksa ds iwjk gksus dk ,slk izcUèk gks fd tks oqQN LoxZ esa
gS] vkSj tks oqQN i`Foh ij gS] lc oqQN og elhg esa ,d=k djsA

ikSyql }kjk crkbZ xbZ iakpoha vkfRed vk'kh"k ml vuqxzg dk cgqr gksuk gS tks ge ij
cgqrk;r ls fd;k x;k (1%8)A ̂ ^ml us lkjs Kku vkSj le> lfgr ge ij cgqrk;r ls fd;k
fd ml us viuh bPNk dk Hksn ml Hkys vfHkizk; ds vuqlkj gesa crk;k** (1%8] 9)A
ijes'oj us gesa vius fny dh ckr crk nh gSA

vk;rsa 8] 9- lkjs Kku vkSj le> lfgr --- mlus tks crk;k oks blls esy [kkrk gSA
O;k[;kdkj bl ckr ij lger ugha gSa fd ;g Kku vkSj le> ijes'oj ds xq.kksa dks dgk
x;k gS ;k ;s os nku gSa] ftUgsa ijes'oj yksxksa dks nsrk gSA ijUrq oqQyqfLl;ksa ds fy, ikSyql
dh izkFkZuk tks bfiQfl;ksa ds bl Hkkx ls cgqr esy [kkrh gS] ladsr nsrh gS fd ijes'oj us mUgsa
Kku vkSj ml dh bPNk ls Hkjiwj gksus ij Kku vkSj le> nsuh Fkh (oqQyqfLl;ksa 1%9)A vU;
'kCnksa esa ijes'oj gesa viuh bPNk bls le>us vkSj bls ykxw djus dh ;ksX;rk ds lkFk&lkFk
nsrk gSA

^^Kku** ds fy, ;wukuh laKk 'kCn (sophia) dk bLrseky ikSyql vkSj u;s fu;e ds
vU; ys[kdksa }kjk ckj&ckj fd;k x;kA ^^le>** ds fy, ;wukuh laKk 'kCn (phronesis)
u;s fu;e esa dsoy ,d vkSj ckj feyrk gS (ywdk 1%17 esa ftl esa èkehZ O;fDr ds
^^O;ogkj** dh ckr dh xbZ gS)A iysVks] vjLrq] fiQyks vkSj fllsjh ckbcy ls ckgj ds
fof'k"V L=kksr gSa ftUgksaus bu nks 'kCnksa esa vUrj fd;k] ftl esa ̂ ^Kku** eq[; fopkj gS] vfèkd
lkekU; vFkZ esa] vkSj ^^le>** Kku ds 'ks"k ifj.kke ;k izklafxdrk dks fn[kkrs gq,] xkS.k
fopkj gSA u;s fu;e ds mi;ksxksa esa Hkh ,slk gh yxrk gSA Kku ijes'oj dh ckrksa dh ckSf¼d
le> gS] vkSj ^^le>** gekjs izfrfnu ds thouksa ds fy, bu ckrkssa dh vfèkd izkFkfedrk
gSA vlyh èkkfeZd Kku vkSj le> ijes'oj ds cgqrk;r ds vuqxzg ds nkuksa esa feyrs gSaA
^^Kku** vkSj ^^le>** ftudh ckr ikSyql us dh] ^^viuh bPNk dk Hksn** ftls ijes'oj us
crkuk pquk gS] le>us vkSj ykxw djus dh ijes'oj }kjk nh xbZ {kerk dks dgk x;k gSA

vk;r 9- Hksn bfIkQfl;ksa esa Ng ckj feyus okys musterion dk vuqokn gSA bl esa ml
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ij ftls fn;k x;k gks bZ'ojh; lPpkbZ ds izdV fd, tkus dk cksèk gS] u fd vkèkqfud vFkZ
ftl dh u rks Fkkg fey ldrh gS vkSj u le>A tSlk fd ;gak bLrseky gqvk gS ;g
lqlekpkj ds fy, gS (ns[ksa 6%19) tks fd elhg dh e`R;q vkSj iqu:RFkku ds }kjk yksxksa dks
vkx ls cpkus ds fy, ijes'oj dh ea'kk gSA 1 oqQfjfUFk;ksa 2%7&13 esa ikSyql us ijes'oj ds
Hksn izdV fd, tkus ds ckjs esa oqQN foLrkj ls crk;kA ml us dgk fd ml us ijes'oj ds
Kku ;k ;kstuk dks Hksn dh jhfr esa crk;k] ftls le; ls iwoZ xqIr j[kk x;k Fkk] ijUrq euq";
dh efgek ds fy, ijes'oj }kjk Bgjk;k x;k Fkk (vk;r 7)A ijes'oj dh ;kstuk dk fdlh
euq"; dks oqQN irk ugha FkkA fdlh us fopkj Hkh ugha fd;k ;k dYiuk Hkh ugha dh Fkh tc
rd ijes'oj us bls izdV ugha fd;k (vk;rsa 8&10)A ijes'oj us vius gh mi;qDr le;
ij] ml us bl ;kstuk ij mu ij ftUgsa ml us bls xzg.k djus ds fy, pquk Fkk ^^vkRek ds
}kjk** izdV fd;k (vk;r 10)A ikSyql us bl ckr dh iqf"V dh fd izdk'ku dks izkIr djus
ds fy, ijes'oj }kjk pqus gq, yksxksa esa ls og ,d Fkk vkSj ;g fd ^^ftudks ge euq";ksa ds
Kku dh ckrksa esa ugha] ijUrq vkfRed ckrksa dh fl[kkbZ gqbZ ckrksa esa --- lqukrs gS** vius fy,
izsj.kk dk nkok fd;k (vk;r 13)A

;qxksa rd ijes'oj dh ;kstuk ,d Hksn FkkA ;kuh tc rd ml us bls izdk'ku ds }kjk
crk;k ugha rc rd ;g Nqik gqvk ;k xqIr FkkA tks oqQN vc izdV fd;k x;k gS ml esa m¼kj
dh iwjh bZ'ojh; ;kstuk (ns[ksa jksfe;ksa 16%25_ 1 oqQfjfUFk;ksa 2%7_ bfiQfl;ksa 6%19_ oqQyqfLl;ksa
1%26_ 1 rheqfFk;ql 3%9] 16) ds lkFk oqQN fo'ks"k ckrsa gSaA mnkgj.k ds fy, ijes'oj us bl
rF; dks izdV fd;k gS fd ;gwfn;ksa ds lkFk&lkFk vU;tkfr yksx Hkh m¼kj ds fy, ik=k
gSa (jksfe;ksa 11%25_ bfiQfl;ksa 3%3] 6)A ml us gesa elhg ds f}rh; vkxeu ds le; e`rdksa
ds iqu:RFkku vkSj thforksa ds cny tkus dh ckr crkbZ (1 oqQfjfUFk;ksa 15%51] 52)A bl ds
vykok ml us elhg vkSj dyhfl;k ds chp dk lEcUèk Hkh le>k;k (bfiQfl;ksa 5%32)A
ikSyql us viuh (ijes'oj dh) bPNk dk Hksn crk;kA ̂ ^bPNk** 'kCn thelema ls fy;k x;k
gS (^^Hkkoukvksa ij vkèkkfjr bPNk**) vkSj ;g fn[kkrk gS fd ijes'oj dh bPNk ml ds izse
Hkjs fny ls fn[krh gSA

vk;r 9- ds vuqlkj ;wukuh milxZ kata dk vuqokn gS ftldk bLrseky bfIkQfl;ksa ds
bl Hkkx esa iakp ckj gqvk gS (1%5] 7] 9] 11 ¹nks ckjº) vkSj bldk vFkZ ^^fdlh ckr ls
uhps** gks ldrk gSA ikSyql us bl ckr dh iqf"V dh fd ijes'oj dh bPNk dk ;g crk;k
tkuk ml ds vfHkizk; (eudokia ls) ls FkkA tks oqQN ijes'oj us lqlekpkj esa crk;k gS og
ifo=k yksxksa ds fy, csgrj ls csgrj djus dh ml dh Hkyh ea'kk ls fudkyk Fkk (ns[ksa 1%5)A
,slh Hkyh ea'kk gh ijes'oj us vius gh bjkns ls tks ml ds izseiwoZd eu ls fudyh Fkh Bku
j[kh Fkh (protithemi] ^^vius lkeus j[kuk ^^;kuh** BkuukA)A vius vki esa elhg ds
fy, dgk x;k izrhr gksrk gS vkSj elhg esa feyus okyh vkf'k"kksa ds fy, bl Hkkx esa dkiQh
oqQN dgk x;k gSA ijUrq bl vk;r eas ge en autoi dk vuqokn ^^ vius vki esa** djds
csgrj djsaxs (NKJV)A D;ksafd fopkj ijes'oj dh bPNk ij gks jgk gS vkSj vxyh vk;r
rd elhg dk fo'ks"k :i ls mYys[k ugha gS (ns[ksa 2 rheqfFk;ql 1%9)A

vk;r 10- ,slk eis dk vPNk vuqokn gS D;ksafd ikSyql ml fMtkbu ds lkFk ml fn'kk
dh ?kks"k.kk djus dks Fkk] tks ijes'oj dh ea'kk us yh FkhA izcUèk oikonomia, oikos

(^^?kj**) vkSj noms (^^O;oLFkk**) ls cuk ,d fefJr 'kCn gS] ftldk vFkZ gS ^^?kj dk
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izcUèk] ;k ?kjsyq ekeys] izcUèku] fuxjkuh] fdlh nwljs dh lEifÙk dk izcUèk] izcUèkd]
fuxjku] Hk.Mkjh dk dk;kZy;A** fyadksu dk voyksdu gS fd oikonmia dk vFkZ izcUèk
djus dk dk;Z vFkkZr ftldk izcUèk fd;k tkrk gS ;k izcUèkd dh Hkwfedk gks ldrk gS_
ijUrq ;wukuh lalkj esa bldk ^^bLrseky fujUrj :i esa ijes'oj ds lalkj dh O;oLFkk vkSj
izcUèk djus ds fy, fd;k tkrk** FkkA

;gak ij bldk vFkZ ;g gS fd ijes'oj gh izcUèkd gS ;kuh izcUèk djus okyk ogh gS
vkSj ftldk izcUèk fd;k tkrk gS og ml dh ;kstuk gS] tks fd izdV gks pqdk Hksn gSA
NASB esa ;wukuh èkeZ'kkL=k ls esy [kkrk 'kCn bLrseky djrk gS pkgs fVIif.k;ksa esa oqQN
laLdj.kksa esa ^^dk** dh gSA ^^dk** lgh le> nsrk gS D;ksafd ;g LoHkkfod :i esa ^^le;ksa
ds iwjk gskus** dh vksj ys tkrk gS ftldk izcUèk ijes'oj }kjk fd;k tk jgk gSA elhg vc
izdV fd, tk pqds Hksn esa iwjh rjg 'kkfey gSa] bl ckr esa fd og ijes'oj dh ;kstuk dk
dsUnz vkSj bls ykxw djus okyk nksuksa gSaA oqQyqfLl;ksa 1%27 esa ikSyql us bl Hksn dks ^^elhg
rqe esa** ds :i esa izdV fd;k gSA

le;ksa ds iwjk gksus dk vuqokn pleroma (^^iwjk gksuk**) vkSj kairos (^^le; dh
vofèk**) ls fd;k x;k gSA bl okD;ak'k dk vFkZ ijes'oj ds Hksn ds izdk'ku vFkkZr~ elhgh
;qx esa ik, tkus okys le; gSA xyfr;ksa 4%4 esa ikSyql us dgk] ^^vc le; iwjk gqvk] rks
ijes'oj us vius iq=k dks HkstkA** ikSyql us le; ds ml fcUnq dh vksj ladsr djrs gq, tc
fd oqQN gksrk gS] ^^le;** ds fy, chronos dk bLrseky fd;kA bl vk;r esa ^^iwjk gksus**
dk vFkZ bfrgkl dk ,d fo'ks"k le; gS] ftl esa ,d yEch vofèk iwjh gqbZ gSA

^^le; dk iwjk gksuk** ml le; dks dgk x;k gS tc elhgk izdV gqvk Fkk] ftls
ijes'oj }kjk Bgjk;k x;k Fkk] ftldk iwoZtksa dks opu fn;k x;k Fkk] Hkfo";oDrkvksa }kjk
ml dh Hkfo";ok.kh dh xbZ Fkh] ;gwfn;ksa }kjk ml dh izrh{kk dh xbZ vkSj lc fo'oklh yksxksa
}kjk fny ls ml dh jkg ns[kh xbZA

^^le;ksa** bl ckr ij tksj nsus ds fy, fd lalkj ds lHkh dky vFkkZr iqj[kkvksa ds
le;ksa vkSj ewlk dh O;oLFkk vkSj bL=kk,y ds le;ksa ds lHkh dky elhgh ;qx dh vksj
ladsr djrs gSaA bl ;qx esa ijes'oj us viuh larku ds fy, fo'ks"k nku vkSj vkf'k"ksa nh gSaA

ijUrq ;g nku vkSj lkSHkkX; iw.kZ :i esa rc rd ugha fn, tk ldrs Fks tc rd bUgsa
ikus okys vo;Ld ¹xykfr;ksa 4%1&3º vkSj mu ds fy, rS;kj ugha FksA izrh{kk dk ,d dky
fudyuk vko';d Fkk vkSj izf'k{k.k dh izfØ;k ds iwjk gksus vkSj izkS<+rk dk le; vkus ij
gh iw.kZ :i esa ;s nku fn, tk ldrs FksA ijes'oj ds ikl vius vuqxzg ds xqIr mn~ns'; ds
:i esa ;g le; vuqowQy FkkA tc og le; vk;k rks ml us elhg ds nsgèkkjh gksus esa vius
jgL; dks izdV dj fn;k vkSj oLrqvksa dh ,d ubZ fLFkfr crkbZ ftls euq";ksa ds lkFk ml
ds iwoZO;ogkjksa vkSj vius vuqxzg dh iw.kZ ea'kk ds izdk'ku esa bruh nsj yxkus dk dkj.k
crk;k x;kA

bls ^^iwjk gksus** ls elhg ds nsgèkkjh gksus ls ysdj ml ds f}rh; vkxeu rd mldk
iwjk ;qx vfLrRo esa vk;kA bl esa og lc vk tkrk gS tks ijes'oj us bl orZeku ;qx esa iwjk
djus ds fy, Bgjk;k gSA

vk;r 10- ;g vk;r ijes'oj ds izcUèk ds LoHkko dh lc ckrsa Li"V dj nsrh gSA
ikSyql ds }kjk elhg esa viuh ea'kk dh ?kks"k.kk djrs gq, ijes'oj us vius eu dh ckr [kksy
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nhA oqQN laLdj.kksa esa bVSfyd ;kuh frjNk fd;k x;k feyrk gS] tks bl ckr dk ladsr gS
fd bu 'kCnksa dks vkSj Li"V vFkZ nsus ds fy, vuqokndksa }kjk tksM+k x;kA vuqokndksa us ,slk
djds cgqr vPNk fd;k D;ksafd ̂ ^le;ksa ds iwjs gksus dk ,slk izcUèk lc oqQN elhg esa ,d=k
djuk gh gSA**

,d=k djs cgqr de bLrseky gq, ;wukuh fØ;k 'kCn anakephalaioo dk vuqokn gS
tks dsoy ;gak vkSj jksfe;ksa 13%9 esa feyrk gSA bl dh ifjHkk"kk ^^tksM+uk]** ^^lkjak'k nsuk]**
^^elhg esa lc oqQN bdV~Bk djuk** gSA jksfe;ksa esa ikSyql us ekuoh; lEcUèkksa ls tqM+h lHkh
vkKkvksa dk ^^lkjak'k** cuk fn;kA ml us dgk fd ^^lc dk lkjak'k bl ckr esa ik;k tkrk
gS] ^vius iM+kslh ls vius leku izse j[kA* ^^lc vkKkvksa dk lkjak'k izse gS_ vkSj blh Hkk"kk
esa] ijes'oj dh ;kstuk dk lkjak'k elhg gSA

;wukuh eas eè; lqj] tSlk fd ;gak gS] dk vFkZ gS ^^fiQj ls bdV~Bs gksuk]** tks ml ds
feyus dk ladsr gS] tks fdlh le; ,d Fkk ijUrq fiQj vyx gks x;kA fdlh le; ,d]
D;k Fkk] tks vyx gsk x;k vkSj vUr esa bl elhgh ;qx esa ijes'oj ds Hksn ds izdk'ku ds
vuqlkj fey x;k\ ;gak ij lanHkZ ml ckr ij tksj nsrk gS tks ijes'oj us elhg esa ifo=k
yksxksa vkSj fo'okfl;ksa ds fy, iwjh dh gSA tks elhg esa gS mUgsa pquk tkuk] xksn fy;k tkuk]
NqM+k;k tkuk vkSj {kek fd;k tkuk vko';d Fkk vkSj tks elhg esa gSa] mUgsa ijes'oj ds Hksn
dk izdk'ku feyk gS] bl dkj.k bldk vFkZ ;g gS fd elhgh yksx fdlh le; iki ds
dkj.k ijes'oj ls vyx Fks (ns[ksa ;'kk;kg 59%1] 2) ijUrq vc fey x, gSaA oqQyqfLl;ksa
1%20&22 esa ikSyql us ;g Li"V fd;k] tc ml us dgk fd ijes'oj us elhg ds Øwl ds
ygw ds }kjk lc ckrksa dks vius lkFk feyk;k pkgs os LoxZ dh gksa ;k i`Foh ij dhA ml us
vkxs dgk fd oqQyqLls ds yksx igys cqjs dkeksa esa yxs gksus ds dkj.k ijes'oj ls vyx Fks]
ijUrq vc ml ds lkFk fey x, FksA Øwl ij elhg ds ygw ds }kjk ijes'oj us fdl ckr
dks iwjk fd;k\ ml us vius lkFk feykus ds fy, ikih yksxksa ds fy, jkLrk [kksy fn;kA
blfy, lc oqQN tks LoxZ esa gS vkSj tks oqQN i`Foh ij gSA oSf'od esy vFkkZr NqVdkjs ds
elhg ds dke dh iw.kZrk dks O;Dr djus dk izrhdkRed <ax gSA vkf[kj elhg us viuk
ygw LoxZnwrksa ;k l`ftr lalkj ds fy, ugha] cfYd ikih euq"; tkfr ds fy, cgk;kA

;wukuh èkeZ'kkL=k esa vk;r 10 esa ^^elhg** ls igys ,d miin feyrk gSA lSye.M us
voyksdu fd;k gS fd miin dk feyk;k tkuk bls ,d vfèkdkj cuk nsrk gS tSlk fd
vk;r 12 esa gSA gsujh ,YiQMZ us dgk fd tc ^^elhg** 'kCn ds lkFk miin tksM+k tkrk
gS rks dksbZ fo'ks"k ckr dh tk jgh gksrh gSA bl vk;r esa dgh tk jgh fo'ks"k ckr ;g gS
fd elhgh ;qx esa ijes'oj dk lkjk mn~ns'; ikih O;fDr dks ̂ ^elhg esa** vius lkFk feykuk
gS] bZ'ojh; mn~ns'; dk pje LoxZ vkSj i`Foh ds ^^vyx&vyx rRoksa dks bdV~Bs djukA
vFkkZr ijes'oj ls euq"; dks feykuk gSA

1%8&10 esa ikSyql us ?kks"k.kk dh fd og Hksn ftls ijes'oj us vc izdV fd;k gS] og
elhgh ;qx gh gSA bl ;qx ds nkSjku elhg ikih yksxksa dks ijes'oj ls feykus ds dke esa yxk
gqvk gS_ og i`Foh dks LoxZ ls rc feyk jgk gksrk gS] tc yksx elhg esa ifo=k yksx vkSj
fo'oklh curs gSaA ;gh rks ijes'oj dh ea'kk gS] tks chrs ;qxksa esa ,d Hksn Fkk] ijUrq vc [kqy
pqdk gSA


