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ckbcy Vhpj
o"kZ 20 twu 2023 vad 7

lEikndh;
,d nwljs ls izse j[kks
(;wgUuk 13%35)

ckbcy ckj&ckj ;g fl[kkrh gS fd gesa ;kfu elhgh
yksxksa dks vkil esa izse j[kuk pkfg,A vkt ge lcdks
;g lh[kus dh vko';drk gS fd elhg dh dyhfl;k
dks ;h'kq us ;gh fl[kk;k Fkk fd vkil esa izse j[kksA
;wgUuk elhgh HkkbZ;ksa dks fy[krk gS ^^gs fiz;ks ge vkil

esa izse j[ksa] D;ksafd izse ijes'oj ls gS vkSj tks dksbZ izse djrk gS og ijes'oj ls
tUek gS] vkSj ijes'oj dks tkurk gSA tks izse ugha j[krk] og ijes'oj dks ugha
tkurk] D;ksafd ijes'oj izse gSA tks izse ijes'oj gels j[krk gS] og blls izdV
gqvk] fd ijes'oj us vius bdYkkSrs iq=k dks txr esa Hkstk gS fd ge mlds }kjk
thou ik,a** (1 ;wgUuk 4%7&9)] mlds ckn og dgrk gS fd ^^izse blesa ugha]
fd ge us ijes'oj ls izse fd;k] vkSj gekjs ikiksa ds izk;f'pr ds fy;s vius iq=k
dks HkstkA gs fiz;ks] tc ijes'oj us ge ls ,slk izse fd;k rks] ge dks Hkh vkil
esa izse j[kuk pkfg,A** (in 10&11)A

ckbcy elhgh;ksa dks ;g fl[kkrh gS fd mUgsa vkil esa izse j[kuk pkfg,A
ijUrq vDlj ;g ns[kk tkrk gS fd NksVh&NksVh ckrksa esa elhgh;ksa esa erHksn gks tkrs
gSaA dyhfl;k ds yksxksa dks izse esa jgdj ,d nwljs dh mUufr ds fy;s dk;Z djuk
pkfg,a vkSj ikSywl us ;g f'k{kk nh Fkh fd ^^lkjh nhurk vkSj uezrk lfgr vkSj
èkhjt èkjdj izse ls ,d nwljs dh lg yksA vkSj esy ds cUèk ls vkRek dh ,drk
j[kus dk ;Ru djks** (bfiQ- 4%2&3)A dbZ ckj tjk lh ew[kZrk ds dkj.k vPNk
ls vPNk HkkbZ&pkjk Hkh VwV tkrk gSA dyhfl;k ds lc elhgh HkkbZ cguksa dks ;g
lh[kus dh vko';drk gS fd vkil esa izse ds lkFk dSls jguk pkfg,A

dksfjUFk esa tks elhg dh dyhfl;k Fkh ogka vkil esa cgqr erHksn FksA ikSywl
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us Hkh ogka mUgsa MkaV yxkbZ fd vkil esa mUgsa dSls jguk gS\ ogak elhgh;ksa dks
vkfRed ojnku fn;s x;s Fks vkSj dbZ lnL; vius ojnku ls ?ke.M esa vkdj iwQy
x, FksA izsfjr ikSywl us muls dgk rqe tks vkil esa yM+&>xM+ jgs gks oks xyr
gS (1 oqQfj- 12)A eSa rqEgsa vkSj Hkh lcls mÙke ekxZ crkrk gwaA (1 oqQfj- 12%31)A
vkSj 1 oqQfj- 13 vè;k; esa og mUgsa crkrk gS fd ;fn eSa euq";ksa vkSj LoxZnwrksa
dh cksfy;ka cksyw vkSj izse u j[kqa] rks eSa BuBukrk gqvk ihry] vkSj >u&>ukrh gqbZ
>ak> gwaA vkSj ;fn eSa Hkfo";ok.kh dj ldwa vkSj lc Hksnksa vkSj lc izdkj ds Kku
dks le>aw vkSj eq>s ;gka rd iwjk fo'okl gks] fd eSa igkM+ksa dks gVk nwa] ijUrq izse
u j[kqa] rks eq>s oqqQN Hkh ykHk ughaA vkSj ;fn eSa viuh lEiw.kZ laifÙk daxkyks dks
f[kyk nwa] ;k viuh nsg tykus ds fy;s ns nwa vkSj izse u j[kqa] rks eq>s oqqQN Hkh ykHk
ugha izse èkhjtoUr gS] vkSj Ñiky gS] isze Mkg ugha djrk] isze viuh cM+kbZ ugha
djrk] vkSj iwQyrk ugha] og vujhfr ugha pyrk] og viuh HkykbZ ugha pkgrk]
>q>ykrk ugha] cqjk ugha ekurkA oqQdeZ ls vkUkfUnr ughaa gksrk ijUrq lR; ls
vkufUnr gksrk gSA (1 oqQfj- 13%1&6)A

dyhfl;k esa ;fn elhgh;ksa ds chp izse gksxk rks gekjh cgqr lkjh leL;k,a
gy gks tk,xhA dbZ yksx cgqr vPNs&vPNs izpkj rks djrs gSa] ijUrq le; vkus
ij izse dks Hkwy tkrs gSaA ;h'kq tks gekjk xq: gS mldh f'k{kk dks Hkwy tkrs gSA
mlus vius yksxksa dks izse dk ikB fl[kk;k FkkA ;h'kq us dgk Fkk] fd ^^eS rqEgsa
,d ubZ vkKk nsrk gwa] fd ,d nwljs ls izse j[kksa] tSlk eSaus rqe ls izse j[kk gS]
oSlk gh rqe Hkh ,d nwljs ls izse j[kksA** (;wgUuk 13%34)A

ge yksxksa dks [kjs opu dh f'k{kk nsrs gSa D;ksafd ijes'oj us ;g vkKk nh gS
fd ge opu dk izpkj djsa] ijUrq ;g lc izse lss gksuk pkfg,A ikSywl us elhgh;ksa
dks dgk Fkk ^^cju izse esa lPpkbZ ls pyrs g, lc ckrkssa esa ml esa tks flj gS]
vFkkZr elhg esa c<rs tk,aA** (bfiQ- 4%15)A vkt dyhfl;k ds fy;s izse cgqr
t:jh gSA dbZ ckj dyhfl;k esa HkkbZ;ksa ds chp esa fookn [kM+s gks tkrs gS ijUrq
tks elhgh le>nkj gS os vkil esa ckrksa dks izse ls lqy>k ysrs gSA

;fn oqQN yksx gekjh ckrksa ls ;k f'k{kk ls lger ugha gSa rks muls ?k`.kk er
dhft;s cfYd izse ls mUgsa fl[kk;saA dyhfl;k esa oqQN ,sls yksx Hkh gksrs gS ftuds
vuqfpr O;kogkj ls dbZ yksxksa dks pksV igqprh gSA ,slk ugha gksuk pkfg,A vkius
yksxksaa dks vDlj ;g dgrs gq,] lquk gksxk fd ijes'oj izse gS ijUrq D;k vki ml
izse dks yksxksa ds izfr fn[kkrs gSa\ gekjh ,slh vk'kk gS fd elhgh HkkbZ vkil esa
izse ls jgsa rFkk tks yksx elhg ls nwj gS vkSj vius ikiksa esa [kks, gq, mUgsa
lqlekpkj ds }kjk elhg ds ikl yk,aA if<+;s (1 oqQfj- 13%8&13)A
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èku dk èkks[kk
luh MsfoM

çHkq ;h'kq dh vusd f'k{kkvksa esa cht cksusokys dk n`"VkUr cM+k
gh çfl¼ rFkk f'k{kkçn gSA bl n`"VkUr ds }kjk ;h'kq us vius
lquus& okyksa dks fl[kk;k] fd ijes'oj dk opu lqu ysuk gh
cgqr ugha gSA ijUrq fo'ks"k ckr ;g gS fd ge mlds opu dks
dSls lqurs gS\ bl n`"VkUr esa ;h'kq us pkj çdkj ds lquusokyksa ij çdk'k Mkyk gSA vkSj
tc mlds psys bl n`"VkUr dks le>us ds fy;s mlds ikl vk,] rks ;h'kq us mu ls
dgk] fd] ^^tks dksbZ jkT; dk opu lqudj ugha le>rk] mlds eu esa tks dqN cks;k
x;k Fkk] mls og nq"V vkdj Nhu ys tkrk gS] ;g ogh gS tks ekXkZ ds fdukjs cks;k x;k
FkkA vkSj tks iRFkjhyh Hkwfe ij cks;k x;k] ;g og gS] tks opu lqudj rqjUr vkUkUn
ds lkFk eku ysrk gSA ij vius esa tM+ u j[kus ds dkj.k og FkksMs+ gh fnu dk gS] vkSj
tc opu ds dkj.k Dys'k ;k minzo gksrk gS] rks rqjUr Bksdj [kkrk gSA tks >kfM+;ksa esa
cks;k x;k] ;g og gS] tks opu dks lqurk gS] ij bl lalkj dh fpUrk vkSj èku dk
èkks[kk opu dks nckrk gS] vkSj og iQy ugha ykrkA tks vPNk Hkwfe esa cks;k x;k] ;g
og gS] tks opu dks lqudj le>rk gS] vkSj iQy ykrk gS] dksbZ lkS xquk] dksbZ lkB
xquk] dksbZ rhl xqukA** (eÙkh 13%19&23)A

;gka eSa vki dk è;ku vkt fo'ks"k :i ls bl ckr ij fnykuk pkgrk gwa fd èku
dk èkks[kk opu dks nckrk gSA vFkkZr~ og opu dks fNik nsrk gS] ml ij ijnk Mky
nsrk gSA ftlds dkj.k euq"; mu oLrqvksa dks ugha ns[krk tks lPph vkSj vuUr gSa] vkSj
ftuds egÙo dks ijes'oj euq"; dks fl[kkuk pkgrk gSA ijUrq èku ds èkks[ks esa vkdj
euq"; mu oLrqvksa dks egRo nsus yxrk gSA tks uk'keku~ gSa] laklkfjd vkSj bl txr dh
gSaA ijUrq bldk vFkZ ;g ugha gS] fd blesa Lo;a èku dk dksbZ nks"k gSA D;ksafd èku dk
LoHkko ml euq"; ds LoHkko ij fuHkZj djrk gS ftlds ikl èku gSA ftl çdkj fuèkZu
gksus ds dkj.k dksbZ euq"; èkehZa ugha cu tkrkA mlh çdkj èkuh gksus ds dkj.k euq";
vèkehZ ugha cu tkrkA ijUrq fo'ks"k ckr ;g gS] fd èku ds çfr euq"; dk O;ogkj D;k
gS\ èku ml le; ,d èkks[kk cu tkrk gS tc euq"; mlls çse djus yxrk gS] vkSj
ml ij Hkjkslk djus yxrk gS] vkSj mldk mi;ksx lnxq.k rFkk ijes'oj dh efgek
djus ds foijhr viuh vfHkyk"kkvksa dh r`fIr ds fy;s djus yxrk gSA bl ckr dks
Bhd ls le>us ds fy;s ;g vko';d gS fd vkt ge vius ikB esa ckbcy esa fy[ks
mu rhu mnkgj.kksa ds mQij xkSj djsa] tks gesa rhu ,sls èkuh euq";ksa ds ckjs esa feyrs
gS ftUgksa us èku ds èkks[ks esa vkdkj vius vki dks [kks fn;k gSA

bl lEcUèk esa lcls ifgyk mnkgj.k ge ,d èkuh uo;qod ds fo"k; ns[krs gSaA
ckbcy gesa crkrh gS] fd ,d ckj tc ;h'kq ekxZ esa tk jgk Fkk] rks og euq"; nkSM+rk
gqvk mlds ikl vk;k] vkSj ;h'kq ds vkxs ?kqVus Vsd dj mlus ;h'kq ls ;g egRoiw.kZ
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ç'u iwNk] fd gs mÙke xq:] vuUr thou dk vfèkdkjh gksus ds fy;s eSa D;k d:a\
rc] fy[kk gS] fd ^^;h'kq us dgk] rw eq>s mÙke D;ksa dgrk gS\ dksbZ mÙke ugha] dsoy
,d gS vFkkZr ijes'ojA** fdUrq ^^rw vkKkvksa dks rks tkurk gS_ gR;k u djuk]
O;fHkpkj u djuk] pksjh u djuk] >wBh xokgh u nsuk] Ny u djuk] vius firk vkSj
viuh ekrk dk vknj djukA ml us ml ls dgk] gs xq: bu lc dks eSa yM+diu ls
ekurk vk;k gwaA ;h'kq us ml ij n`f"V djds ml ls çse fd;k] vkSj ml ls dgk] rq>
esa ,d ckr dh ?kVh gS % tks] tks dqN rsjk gS mls cspdj daxkyksa dks ns] vkSj rq>s LoxZ
esa èku feysxk] vkSj vkdj esjs ihNs gks ysA** ijUrq] ^^bl ckr ls ml ds pgjs ij
mnklh Nk xbZ] vkSj og 'kksd djrk gqvk pyk x;k] D;ksafd og cgqr èkuh FkkA**
(ejdql 10%17&22)

;gka ls tks ckr ge lh[krs gS og fcYdqy Li"V gSA vFkkZr ;gka gekjs lkeus ,d
,slk euq"; gS tks cM+k gh pfj=koku~ gSA ,d ,slk euq"; tks ijes'oj dh O;oLFkk ij
pyus esa ç;Ru'khy gSA vkSj ,d ,slk euq"; ftlus vius 'kjhj dh vfHkyk"kkvksa ij
dkcw ik fy;k Fkk fd og ,d vPNk uSfrd thou O;rhr dj jgk FkkA ijUrq og vius
eu ij dkcw u ik ldkA og ijes'oj ls Hkh vfèkd vius èku ls çse djrk FkkA mls
vuUr thou ls Hkh vfèkd fç; viuk èku FkkA lks og çHkq ds ikl ls mnkl gksdj
pyk x;kA rc fy[kk gS] fd ;h'kq us mls tkrs ns[k vius psyksa ls dgk fd tks èku
ij Hkjkslk j[krs gSa] muds fy, ijes'oj ds jkT; esa ços'k djuk dSlk dfBu gSA D;ksafd
^^ijes'oj ds jkT; esa èkuoku ds ços'k djus ls mQaV dk lwbZ ds ukds esa ls gksdj
fudy tkuk lgt gSA** (ejdql 10 % 25)A

blh dh rjg ckbcy esa geas ,d nwljk mnkgj.k ,d vkSj èkuoku euq"; ds ckjs
esa feyrk gSA tcfd ifgys mnkgj.k esa geus fo'ks"k :i ls bl ckr dks ns[kk fd og
euq"; lc ls vfèkd vius èku ls çse djrk FkkA bl mnkgj.k esa ge bl ckr dks
ns[krs gSa fd bl euq"; dk lkjk Hkjkslk vius èku ij FkkA ;g f'k{kkçn n`"VkUr ;h'kq
us ykssxksa dks ml le; fn;k] tc og mUgsa yksHk ds fo"k; ij mins'k ns jgk FkkA og
mUgsa ;g crk jgk Fkk] fd pkSdl jgks vkSj gj çdkj ds yksHk ls vius vki dks cpk,
j[kks% D;ksafd fdlh dk thou mldh lEifÙk dh cgqrk;r ls ugha gksrkA vkSj fiQj
mlus dgk] ^^ fd fdlh èkuoku dh Hkwfe esa cM+h mit gqbZA rc og vius eu esa
fopkj djus yxk] fd eSa D;k d:a\ D;ksafd esjs ;gka txg ugha tgka viuh mit
bR;kfn j[kwaA vkSj mlus dgk_ eSa ;g d:axk% eSa viuh c[kkfj;ka rksM+dj muls cM+h
cukmQaxk_ vkSj ogka viuk lc èku vkSj lEifÙk j[kwaxk vkSj vius çk.k ls dgwaxk] fd
çk.k] rsjs ikl cgqr o"kksZa ds fy, cgqr lEifÙk j[kh gS_ pSu dj] [kk] ih] lq[k ls jgA
ijUrq ijes'oj us mlls dgk] gs ew[kZ] blh jkr rsjk çk.k rq> ls ys fy;k tk,xk % rc
tks dqN rwus bdV~Bk fd;k gS] og fdldk gksxk\** lks] ;h'kq us dgk ^^,slk gh og
euq"; Hkh gS tks vius fy, èku cVksjrk gS] ijUrq ijes'oj dh n`f"V esa èkuh ughaA**
(ywdk 12 % 16&21)A
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vc ;gka] bl n`"VkUr esa gekjs lkeus ,d ,slk euq"; gS tks vius Hkfo"; dks
vius èku ls lqjf{kr djus dh lksp jgk FkkA mlus viuk lkjk le; èku cVksjus esa yxk
fn;kA vkSj tc mlus cgqr lkjk èku bdV~Bk dj fy;k] rks mlus lkspk fd vc og
iw.kZ :i ls lqjf{kr gSaaA ijUrq rHkh mldks ijes'oj dk ;g lans'k feyk fd vkt gh
jkr dks rsjk çk.k rq> lss ys fy;k tk,xk] rw us cgqr dqN bdV~Bk fd;k gS] ijUrq vc
;g lc dqN fdldk gksxk\ çHkq ;h'kq ds bl n`"VkUr ls ftl eq[; ikB dks ge lh[krs
gSa og fcYdqy lkiQ gSaA vFkkZr] ftl euq"; dk Hkjkslk èku&lEifÙk ij gS og ,d
cgqr Hkkjh èkks[ks esa gSA D;ksafd og lksprk gS fd og bl i`Foh ij lnk cuk jgsxkA ijUrq
ftl fnu mldk çk.k mlls ys fy;k tk,xk ml fnu u dsoy og vius èku dks gh
[kks,xk] fdUrq viuh vkRek dks Hkh [kks nsxkA

vkSj vc] èku ds èkks[ks ds lEcUèk esa] eSa vkidk è;ku blh rjg ds ,d vkSj
mnkgj.k ij fnykuk pkgrk gwaA çHkq ;h'kq us bl lEcUèk esa ;wwa dgk] ̂ ^,d èkuoku euq";
Fkk tks cSatuh oL=k vkSj ey&ey ifgurk vkSj çfrfnu lq[k&foykl vkSj èkwe&èkke ds
lkFk jgrk FkkA vkSj yktj uke dk ,d daxky ?kkoksa ls Hkjk gqvk mldh Mso<+h ij
NksM+ fn;k tkrk FkkA vkSj og pkgrk Fkk] fd èkuoku dh esat ij dh twBu ls viuk
isV Hkjs_ cju dqÙksa Hkh vkdj mlds ?kkoksa dks pkVrs FksA vkSj ,slk gqvk fd daxky ej
x;k vkSj LoxZnwrksa us mls ysdj bczkghe dh xksn esa igqapk;k_ vkSj og èkuoku Hkh ejk_
vkSj xkM+k x;kA vkSj vèkksyksd esa mlus ihM+k esa iM+s gq, viuh vka[ksa mBkbZ] vkSj nwj
ls bczkghe dh xksn esa yktj dks ns[kkA vkSj mlus iqdkjdj dgk] gs firk bczkghe] eq>
ij n;k djds yktj dks Hkst ns] rkfd og viuh maxyh dk fljk ikuh esa fHkxksdj
esjh thHk dks BaMh djs] D;ksafd eSa bl Tokyk esa rM+i jgk gwaA ijUrq bczkghe us dgk_
gs iq=k Lej.k dj fd rw vius thou esa vPNh oLrq,a ys pqdk gS] vkSj oSls gh yktj
cqjh oLrq,a] ijUrq vc og ;gka 'kkfUr ik jgk gS vkSj rw rM+i jgk gSA** (ywdk 16 %
19&25)A

;g èkuoku vèkksyksd dh vkx esa D;ksa rM+i jgk Fkk\ D;k blfy;s D;ksafd og
èkuh Fkk\ th ugha ! ijUrq okLro esa og ogka blfy;s Fkk D;ksafd mlus vius èku vkSj
viuh vk'kh"kksa dk mfpr mi;ksx ugha fd;kA mlds ikl bruk vfèkd èku Fkk fd og
çfrfnu cgqewY; diM+s ifgurk Fkk] lq[k&foykl vkSj èkwe&èkke ds lkFk jgrk FkkA
ijUrq daxky yktj dh vksj mldk dHkh bruk è;ku rd Hkh ugha x;k fd og mlds
?kkoksa ij ifV~V;ka cUèkok ns] ;k mldh dqN lgk;rk dj nsA mls mldh est ij ls fxjs
twBu ds VqdMs+ Hkh dfBukbZ ls fey ikrs Fks] ijUrq og lq[k&foykl vkSj èkwe&èkke ds
lkFk jgrk FkkA tc ge vius èku dk mfpr mi;ksx ugha djrs rks ge mldk nq:i;ksx
djrs gSaA

ysfdu blls ifgys fd vki vkt ds ikB ls ;g fu"d"kZ fudky ysa fd ;s lc
ckrsa rks dsoy èkuh yksxksa ds fy, gh gSaaA eSa vki ls ;g vo'; dguk pkgwaxk] fd ;fn
txr esa dksbZ Hkh ,slh oLrq gS ftlls ge ijes'oj ls Hkh vfèkd çse djrs gSa rks ogh
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gekjk èku gSA 'kk;n og iSls ds LFkku ij fo|k gh ;k dksbZ euq"; gks] ;k dksbZ vkSj
oLrq gksA ;fn ge ijes'oj vkSj vUkUr thou ls Hkh vfèkd mls pkgrs gSa rks og ml
èku ds leku gS ftlds èkks[ks esa vkdj ge vius vki dks [kks cSBsaxsA blh çdkj] ;fn
dksbZ ,slh oLrq gS ftlds mQij gekjk Hkjkslk ijes'oj ls Hkh vfèkd c<+dj gS rks ge
,d cgqr cM+s èkks[ks esa gSaA D;ksafd bl txr esa dksbZ ,slh oLrq ugha gS tks gekjs çk.kksa
dk m¼kj dj ldrh gSA gesa dsoy ijes'oj gh cpk ldrk gS] vkSj lc dqN NksM+dj
,d fnu geas mlh ds ikl tkuk gSa vkSj rhljs LFkku ij eSa vkils ;g dguk pkgwaxk
fd vki dk èku vkidk le; gSA vkidh vka[ksa vkSj vkidh tqcku] vkids gkFk vkSj
vkids iSj ;s lc vkidk èku gS ftls ijes'oj us vkidks fn;k gSA vki bu lc
vk'kh"kksa dks dSls bLrseky dj jgs gSa\ gesa pkfg;s fd ge viuh çR;sd vk'kh"k dks
vkSj çR;sd ;ksX;rk dks vkSj tks dqN Hkh gekjs ikl gS ml lc dks ijes'oj dh efgek
vkSj cM+kbZ ds fy;s bLrseky djsaaA D;ksafd tks dqN ijes'oj us gesa fn;k gS] ,d fnu
gesa vo'; gh ml lc dk ys[kk nsuk iM+sxkA (2 dqfjfUFk;ksa 5%10)A

D;k vki vuUr thou ikuk pkgrs gS\ D;k vkidks okLro esa vius thou dh
lqj{kk dh fpUrk gS\ D;k vki LoxhZ; thou ds vkuUn esa 'kkfey gksuk pkgrs gSa\
ijes'oj ds iq=k ;h'kq esa fo'okl dhft,] vkSj vius ikiksa ls eu fiQjkdj vius lkjs
ikiksa dh {kek ds fy, ijes'oj dh vkKk ekudj cifrLek yhft,A ijes'oj dk Hk;
ekfu;s vkSj mldh lkjh vkKkvksa dk ikyu dhft,A

dyhfl;k dh LFkkiuk
ts- lh- pksV

fiNys ikB ds vè;;u esa] ;'kk;kg 2%2] 3_ ;ks,y 2%28] 29]
vkSj nkfuÕ;sy 2%44 ls geus ns[kk fd izHkq ds jkT; vFkkZr~
dyhfl;k dh LFkkiuk vUr ds fnuksa esa] ;:'kyse esa] lkeFkZ ds
vkus ij gksxh] o gj tkfr ds yksx èkkjk dh ukbZa mldh vksj
pysaxs] vkSj mldk vUr dHkh u gksxkA fiQj eÙkh 16% 18_

ejdql 9%1 vkSj ywdk 24%46&49 esa ;h'kq elhg us izfrKk dh Fkh fd og viuh
dyhfl;k cuk,xk] o mldk vkxeu lkeFkZ lfgr gksxk] vkSj eu fiQjko dk vkSj ikiksa
dh {kek dk izpkj lc tkfr;ksa esa] mlh ds uke ls fd;k tk,xkA izsfjrksa ds dke ds nwljs
vè;k; dks i<+dj Kkr gksrk gS fd ;g lc Hkfo";}kf.k;ka vkSj izfrKk,a blh vè;k;
esa iw.kZ gqb±A

tc ge izsfjrksa ds dke 2 vè;k; dks i<+rs gSa] ge ikrs gSa fd izsfjr bl le;
;:'kyse esa Fks% ¶tc fiUrsdqLr dk fnu vk;k] rks os lc ,d txg bdV~Bs FksA vkSj
,dk,d vkdk'k ls cM+h vkaèkh dh lh lulukgV dk 'kCn gqvk] vkSj mlls lkjk ?kj
tgka os cSBs Fks] xawt x;kA vkSj mUgsa vkx dh lh thHksa iQVrh gqbZ fn[kkbZ nha_ vkSj muesa
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ls gj ,d ij vk BgjhaA vkSj os lc ifo=k vkRek ls Hkj x,] vkSj ftl izdkj vkRek
us mUgsa cksyus dh lkeFkZ nh] os vU;&vU; Hkk"kk cksyus yxsA vkSj vkdk'k ds uhps dh
gj ,d tkfr esa ls HkDr ;gwnh ;:'kyse esa jgrs FksA tc og 'kCn gqvk rks HkhM+ yx
xbZ] vkSj yksx ?kcjk x,] D;ksafd gj ,d dks ;gh lqukbZ nsrk Fkk] fd ;s esjh gh Hkk"kk
esa cksy jgs gSaA¸ (izsfjrksa 2%1&6)A vkxs ge i<+rs gSa mu fofHkUu tkfr ds yksxksa ds fo"k;
esa tks ogka ij ,df=kr Fks] ¶vkSj os lc pfdr gq,] vkSj ?kcjkdj ,d nwljs ls dgus
yxs fd ;g D;k gqvk pkgrk gS\ ijUrq vkSjksa us B~VBk djds dgk] fd os rks ubZ efnjk
ds u'ks esa gSA irjl mu X;kjg ds lkFk [kM+k gqvk vkSj mQaps 'kCn ls dgus yxk] fd
gs ;gwfn;ks] vkSj gs ;:'kyse ds lc jgusokyksa] ;g tku yks vkSj dku yxk dj esjh
ckrsa lquksA tSlk rqe le> jgs gks] ;s u'ks esa ugha] D;ksafd vHkh rks igj gh fnu p<+k
gSA ijUrq ;g og ckr gS] tks ;ks,y Hkfo";}Drk ds }kjk dgh xbZ Fkh% fd ijes'oj
dgrk gS] fd vUr ds fnuksa esa ,slk gksxk] fd eSa viuk vkRek lc euq";ksa ij maMsyawxk
vkSj rqEgkjs csVs vkSj rqEgkjh csfV;ka Hkfo";}k.kh djsaxh vkSj rqEgkjs toku n'kZu ns[ksaxs]
vkSj rqEgkjs iqjfu;s LoIu ns[ksaxsA¸ vkSj tks dksbZ izHkq dk uke ysxk] ogh m¼kj ik,xkA¸
(izsfjrksa 2% 17]21)A

;g crkus ds ckn fd ;s lc dqN tks gks jgk Fkk mu Hkfo';}kf.k;ksa ds vuqlkj
Fkk tks iwoZ dh xbZ Fkha] irjl us mins'k nsuk vkjaHk fd;kA mlus crk;k fd ;h'kq ,d
euq"; Fkk] ftl dk ijes'oj dh vksj ls gksus dk izek.k mu lkeFkZ ds dkeksa] vkSj
vk'p;Z ds dkeksa vkSj fpUgksa ls izxV gS] tks ijes'oj us muds chp muds }kjk dj
fn[kyk,A fiQj] mlus mUgsa Lej.k fnyk;k fd og dSls idM+ok;k x;k vkSj vèkfeZ;ksa ds
gkFkksa ls Øwl ij p<+k;k o ekjk x;kA vkxs irjl us crk;k fd mlh dks ijes'oj us
e`R;q ds caèkuksa ls NqM+kdj ftyk;kA ml cM+s tu&lewg dks fu'p; fnykus ds fy;s
irjl us nkmQn dk mnkgj.k nsdj crk;k fd elhg i`Foh ij jgk] ej x;k] xkM+k x;k
vkSj iquthfoZr gks mBk] vkSj fiQj LoxZ esa pyk x;k rkfd flagklu ij ijes'oj ds nfgus
gkFk cSBsA blds lkFk gh mlus dgk] ¶blh ;h'kq dks ijes'oj us ftyk;k] ftlds ge
lc xokg gSA bl izdkj ijes'oj ds nkfgus gkFk ls loksZPp in ikdj] vkSj firk ls og
ifo=k vkRek izkIr djds ftldh izfrKk dh xbZ Fkh] mlus ;g maMsy fn;k gS tks rqe
ns[krs vkSj lqurs gksA D;ksafd nkmQn rks LoxZ ij ugha p<+k_ ijUrq og vki dgrk gS] fd
izHkq us esjs izHkq ls dgk_ esjs nfgus cSB] tc rd fd eSa rsjs cSfj;ksa dks rsjs ikaoksa rys dh
pkSdh u dj nawA lks vc blzk,y dk lkjk ?kjkuk fu'p; tku ys fd ijes'oj us mlh
;h'kq dks ftls rqeus Øwl ij p<+k;k] izHkq Hkh Bgjk;k vkSj elhg HkhA rc lquus okyksa
ds ân; fNn x,] vkSj os irjl vkSj 'ks"k izsfjrksa ls iwNus yxs] fd Hkkb;ks] ge D;k djsa\
irjl us muls dgk] eu fiQjkvks vkSj rqe esa ls gj ,d vius&vius ikiksa dh {kek ds
fy;s ;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxsA D;ksafd
;g izfrKk rqe] vkSj rqEgkjh larkuksa] vkSj mu lc nwj&nwj ds yksxksa ds fy;s Hkh gS ftudks
izHkq gekjk ijes'oj vius ikl cqyk,xkA mlus cgqr vkSj ckrksa ls Hkh xokgh ns nsdj
le>k;k fd vius vkidks bl Vs<+h tkfr ls cpkvksA lks ftUgksaus mldk opu xzg.k
fd;k mUgksaus cifrLek fy;k_ vkSj mlh fnu rhu gtkj euq";ksa ds yxHkx mu esa fey



ckbcy Vhpj • twu 20238

x,A¸ vkSj ijes'oj dh Lrqfr djrs Fks] vkSj lc yksx muls izlUu Fks vkSj tks m¼kj
ikrs Fks] mudks izHkq izfr fnu muesa feyk nsrk FkkA¸ (izsfjrksa 2%32&41] 47)A

iwoksZDr fooj.k esa izHkq dh dyhfl;k dh LFkkiuk ds fo"k; esa crk;k x;k gSA ;gka
ge Li"Vrk ls ns[krs gSa fd lc dqN ;:'kyse esa gh ?kfVr gqvkA ifo=k vkRek dh
vn~Hkqr 'kfDr izsfjrksa ij maMsyh xbZA ;g igys ls dh xbZ Hkfo";}k.kh ds vuqlkj FkkA
irjl us fo'ks"k :i ls bl ij cy nsdj dgk fd] ¶;g og ckr gS] tks ;ks,y
Hkfo";}drk ds }kjk dgh xbZ gSA¸ (izsfjrksa 2%16)] blfy;s blesa dqN Hkh lansg ughaA
blds vfrfjDr] Hkfo";}Drk us dgk Fkk fd ;g lc var ds fnuksa esa gksxk] vkSj ;gka
irjl us dgk fd ;g ogh gks jgk gS ftlds fo"k; esa Hkfo";}Drk us iwoZ dgk Fkk] rc
;g Li"V gks tkrk gS fd LFkkiuk var ds fnuksa esa gqbZA fiQj] ml fnu gj ,d tkfr ds
yksx ogka ij mifLFkr Fks] o eu fiQjko vkSj ikiksa dh {kek dk izpkj izHkq ;h'kq ds uke
ls fd;k x;k] vkSj yxHkx rhu gtkj euq";ksa us izHkq dk opu xzg.k fd;k] vkSj
cifrLek fy;k] mUgsa m¼kj feyk] o izHkq us mUgsa dyhfl;k esa feyk fn;kA blfy;s] ;h'kq
elhg us dyhfl;k dh LFkkiuk yxHkx 33 bZ- l- esa dh] vkSj rHkh ls ;g vkt rd
orZeku gSA

D;k L=kh mins'k ns ldrh gS\
CkSVh cVZu pksV

;fn ç'u ;g gS fd ^^D;k L=kh] feys&tqys o;Ld yksxksa dh lHkk esa tgka iq:"k Hkh
cSBs gksa] mins'k ns ldrh gSa\** rks mÙkj gksxk] ^^ughaA** 1 dqfjfUFk;ksa 14%34&35 rFkk
1 rheqfFk;ql 2%12&14 esa opu L=kh dks dyhfl;k dh lHkk esa iq:"kksa ij vkKk nsus
ls jksdrk gSA ̂ ^eSa dgrk gwa fd L=kh u mins'k djs vkSj u iq:"k ij vkKk pyk,] ijUrq
pqipki jgs** (1 dqfjfUFk;ksa 14%35)A

^^mins'k djus** ls vfHkçk; gS e.Myh esa Hkk"k.k nsukA ge lHkh vius lkekU;
thou esa çfrfnu dqN u dqN mins'k nsrs gSaaA

ge vius O;ogkj rFkk nwljksa ds lkFk vius lEcUèkksa ds }kjk Hkh mins'k nsrs gSA
;qok çpkjd rhrql dks ikSyql us fy[kk fd fL=k;ka vius O;ogkj esa le>nkj vkSj ifo=k
gksa] rkfd ^^ijes'oj ds opu dh fuank u gksus ik,** (rhrql 2%5)A rheqfFk;ql dks
mlus toku foèkokvksa ds fy, funsZ'k fn, fd muds pky&pyu ,sls gksa ftlls ̂ ^fdlh
fojksèkh dks cnuke djus dk volj u** feys (1 rheqfFk;ql 5%14)A bu funsZ'kksa ls
Li"V gksrk gS fd ge lc viuss thou dk uewuk nsdj] vPNh f'k{kk nsdj ;k fiQj
ijes'oj ds opu ;k mlds yksxksa ds fy, cnukeh ;k fuank dk dkj.k cudj] mins'k
nsrs gSaA

fopkj djus okyh ckr% bl lalkj esa ge vdsys ugha jgrs gSaA tks dqN Hkh ge
djrs gSa mls nwljs yksx ns[krs gSa vkSj mu ij bldk dqN u dqN çHkko iM+rk gSA
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vius vkidks ^^elhg tSlk** dgykdj mlds tSlk thou u fcrkdj ge yksxksa
dks elhfg;r ls nwj dj jgs gksrs gSaA jksfe;ksa 2%14 dh ;g Hkfo";ok.kh lgh cSBrh
gS] ̂ ^D;ksafd rqEgkjs dkj.k vU;tkfr;ksa esa ijes'oj ds uke dh fuank dh tkrh gSA**
fL=k;ka çfrfnu vius ?kj dh pkjnhokjh esa mins'k nsrh jgrh gSaA ;g tkurs gq, fd

elhgh fL=k;ksa ds fookg vfo'oklh iq:"kksa ds lkFk gq, Fks] irjl us funsZ'k fn;k% ^^gs
ifRu;ks] rqe Hkh vius ifr ds vèkhu jgksA blfy, fd ;fn bu esa ls dksbZ ,sls gksa tks
opu dks u ekurs gksa] rksHkh rqEgkjs Hk; lfgr ifo=k pky&pyu dks ns[kdj fcuk opu
ds viuh&viuh iRuh ds pkypyu ds }kjk f[akp tk,a** (1 irjl 3%1] 2)A

tgak dgha dsoy iRuh gh elhgh gS] ijUrq ifr ugha] rks ogka ifr ds m¼kj dh
mEehn dsoy mldh iRuh ds fo'oklh gksus ds dkj.k gSA ;fn iRuh vius elhgh
thou ds lEcUèk esa nqfoèkk esa gSaA vkjkèkuk esa dHkh&dHkh tkrh gS vkSj viuh vkfRed
mUufr ds fy, ;k nwljksa dks fl[kkus dh mls ijokg ugha gS rks og vius ifr ds fy,
:dkoV dk dkj.k cu ldrh gSA mldk viuk O;ogkj Hkh vius ifr dks lqlekpkj
dh lPpkbZ dks ekuus ls jksd ldrk gSA ijUrq ;fn og LusgiwoZd vkSj vknjiwoZd bl
ckr ij tksj ns fd mlds thou esa igys ijes'oj dks txg feyuh pkfg, rks mldk
ifr vkSj mlds ifjokj ds vU; yksx Hkh mlds èkkfeZd O;ogkj ls lh[k ysaxsA

fopkj djus okyh ckr% ,d cqtqxZ nEifÙk dh dgkuh gSA nksuksa elhgh ugha FksA ifr
jkScnkj Fkk tcfd iRuh fouez vkSj 'kkyhu LoHkko dh FkhA mlus lPpkbZ dks
tkudj lqlekpkj dk vkKkikyu djuk pkgk ifr ml ij HkM+d x;k fd vxj
mlus cifrLek fy;k rks og mls rykd ns nsxkA lkFk gh mlus oknk Hkh fd;k fd
og Lo;a dHkh Hkh cifrLek ugha ysxkA
vUr esa iRuh us vius ifr ds ctk; ijes'oj dh vkKk ekuus dh fgEer tqVk

yhA igys igy cgqr gh & gYyk vkSj 'kksj&'kjkck djus ds ckotwn] lky ds vUnj&vUnj
ifr dk dBksj eu Hkh fi?ky x;k vkSj og elhgh cu x;k! lp esa] mldh ,dek=k
vk'kk viuh iRuh esa FkhA ;fn og fgEer tqVkdj vius fo'okl dh ckr u ekurh rks
mlds ifr dks Hkh vkKk ekuus okyk dksey eu u feyrkA

?kjksa esa tks f'k{kk cPpksa dks nh tkrh gS] mlesa ls vfèkdrj f'k{kk fL=k;ksa dh vksj
ls gh gksrh gSA ;qok çpkjd rheqfFk;ql ds fo"k; esa ge i<+rs gSa] ^^vkSj eq>s rsjs ml
fu"diV fo'okl dh lqfèk vkrh gS] tks ifgys rsjh ukuh ykssbZl] vkSj rsjh ekrk ;wuhds
esa Fkh] vkSj eq>s fu'p; gS] fd rq> esa Hkh gS** (2 rheqfFk;ql 1%5)A rheqfFk;ql dk
firk ,d vU;tkfr Fkk] mls iqjkus fu;e ds ifo=k 'kkL=k okyk fo'okl ugha Fkk] tks
elhg ij fo'okl djus dk vkèkkj gSA rheqfFk;ql dh ekrk vkSj ukuh us mls ijes'oj
ds opu dh lPpkbZ cM+h lkoèkkuh ls cpiu esa gh ns nh FkhA

ijes'oj ds opu esa fL=k;kas ds fl[kkus ds mnkgj.k feyrs gSa ftu ls irk pyrk
gS fd os gj le; vius O;ogkj ds }kjk vkSj ?kj esa fl[kkus ds fy, LorU=k FkhaA ijUrq
D;k L=kh mUgsa Hkh fl[kk ldrh gS] tks mlds ifjokj ds yksx u gksa\

çsfjrksa 18%2] 25] 26 esa ge vfDoYyk uked ,d vkneh vkSj mldh iRuh
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fçlfdYyk ds ckjs esa i<+rs gSaA os ;gwnh i`"BHkwfe okys yksx Fks vkSj rEcw cukus dk dke
djrs Fks vkSj dqfjUFkql esa jgrs FksA tc ikSyql dqfjUFkql esa x;k Fkk rks og mUgha ds ikl
:dk FkkA fçlfdYyk vkSj vfDoYyk igys gh elhgh cu pqds Fks ;k mUgsa ikSyql
elhg esa ysdj vk;k Fkk] bl ij opu dqN ugha dgrkA ijUrq tc ikSyql dqfjUFkql
ls x;k rks ;g nEifÙk bfiQlql rd mlds lkFk FkkA ogak viqYyksl uked ,d ;gqnh
feyk rks] ^^fo}ku iq:"k vkSj ifo=k 'kkL=k dks vPNh rjg ls tkurk Fkk** (vk;r
24)A ^^ij fçlfdYyk vkSj vfDoYyk mls vius ;gka ys x, vkSj mls ijes'oj dk
ekxZ vkSj Hkh Bhd&Bhd crk;k** (vk;r 26)A opu ls irk pyrk gS fd viqfYykl
dks fl[kkus esa vfDoYyk dh iRuh us lk>k ç;kl fd;k FkkA fu'p; gh ;g fl[kkuk
dyhfl;k ds lHkkLFky esa ;k vkjkèkuky; esa ugha gqvk gksxkA cfYd os mls vius ;gka
ys x, vkSj ?kj esa mls vdsys dks le>k;kA dbZ txgksa ij ?kjksa esa ckbcy dh ckr djus
ds ekeys feyrs gSa] tgka fl[kkus esa ;ksxnku nsuk L=kh ds fy, vPNk gSA bl ifjfLFkfr
esa mldk O;ogkj vkSj vkpj.k fcYdqy ,d elhgh O;fDr okyk ;kuh çseiwoZd vkSj
fouezrk okyk gksuk vko';d gSA ,slk ugha gksuk pkfg, fd og ,sls trk, tSls og
^^lc dqN tkurh gS** vkSj u gh Øksèk ls Hkjh gksA

vkt ds ;qx esa tc cgqr lh iqLrdsa Nih gqbZ fey tkrh gSa rks dbZ ckj ;g ç'u
[kM+k gksrk gS fd ^^D;k iq:"k ds fy, fdlh L=kh dh fy[kh iqLrd ;k ys[k dks i<+uk
xyr ckr gS\** ;g Hkh ?kj esa ,d O;fDrxr vè;;u ds tSlk gh gS] vUrj dsoy
bruk gS fd blesa fy[ks 'kCn eqag ds }kjk cksyus ds ctk; Nis gq, gksrs gSaA blesa
e.Myh esa çpkj djus tSlh dkssbZ ckr ugha gS D;ksafd iq:"k dks ;g LorU=krk gS fd
og bu ckrksa dks pkgs rks i<+s vkSj pkgs rks u] fiQj ftl L=kh ds ys[k dks og i<+k jgk
gS mldk ml ij dksbZ ncko ugha gksxk fd og mldh vxqvkbZ dks ekusA

D;k fL=k;ka fdlh volj ij e.Myh esa mins'k ns ldrh gSa\ cw<+h fL=k;ksa ds fy,
ikSyql dks funsZ'k fn, fd ^^os toku fL=k;ksa dks psrkouh nsrh jgsa fd os vius ifr;ksa
vkSj cPPkksa ls çhfr j[ksa vkSj la;eh] ifrozrk vkSj ?kj dk dkjckj djus okyh] Hkyh vkSj
vius&vius ifr ds vèkhu jgus okyh gksa ---** (rhrql 2%3&5)A lks bl ckr dh dsoy
vuqefr gh ugha cfYd vkKk gS fd fL=k;ka vU; fL=k;ksa dks vkSj cPpksa dks fl[kk,aA ,slk
O;fDrxr :i ls ?kjksa esa] e.Myh esa] NksVs lewgksa esa] cM+s lewgksa esa] lsfeukjksa esa vkSj
^odZ'kkiksa esa* dgha Hkh gks ldrk gS] tgka iq:"k u gksaA

;g Hkh gks ldrk gS fd dgha NksVh e.Mfy;ak gksa ftuesa dsoy fL=k;ak gh gksaA ,slh
ifjfLFkfr esa D;k fd;k tk,\ D;k mUgsa vkjkèkuk djuk blfy, NksM+ nsuk pkfg,]
D;ksafd vxqvkbZ djus ds fy, muesa dksbZ iq:"k ugha gS\ ugha_ ;fn e.Myh dh lHkh
lnL; fL=k;ka gSa rks tc rd ogak dksbZ iq:"k elhgh ugha gS rc rd vkjkèkuk djokus
dh ftEesnkjh mUgha dh gksxhA

lks ç'u ;g ugha gS fd ^^D;k L=kh mins'k ns ldrh gS\** cfYd ç'u fiQj ls
usr`Ro dh Hkwfedk dk gSA iq:"kksa dh lHkk esa L=kh dks mins'k nsus dh vkKk ugha gSaA
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feyh&tqyh lHkk esa ftlesa iq:"k vksj fL=k;ak nksuksa gks] ogka mins'k nsus ds lkFk&lkFk
vkjkèkuk dh vU; xfrfofèk;ksa esa gj ckr eas vxqvkbZ dk dke iq:"kksa dk gSA ;g mUgsa
ijes'oj }kjk nh xbZ ftEesnkjh gS] vkSj tc os ml dke dks fL=k;ksa ds lkFk esa ns nsrs
gSa] pkgs os fdruh Hkh ^^xq.kh** D;ksa u gksa] rks os ijes'oj gh dh vkKk dks rksM+ jgs
gksrs gSaA

cPpksa] vU; fL=k;ksa] vfo'okfl;ksa dks mins'k nsus dk dke lpeqp esa cM+k gS vkSj
blds fy, le; pkfg,A ;fn fL=k;ak bl dke dks c[kwch djrh gSa rks cgqr ls yksx
vUkUrdky esa ijes'oj ds lkFk jg jgs gksaxs tks ,slk u gksus dh fLFkfr esa uk'k gks tkrsA
gesa bl cgl dks NksM+dj fd os D;k ugha dj ldrha] ;g è;ku nsuk pkfg, fd os
D;k dj ldrh gSaA

f=k,d
tks,y LVhi+Qu fofy;El

ckbcy esa ^^f=k,d** 'kCn dk o.kZu rks gesa ugha feyrk] ijUrq ijes'ojRo ds ckjs esa
ge vo'; i<+rs gSa] vkSj bldk vfHkizk; bl ckr ls gS fd ;|fi ijes'oj rks ,d
gh gS ijUrq ml ,d ijes'oj ds rhu O;fDrRo gSaA lalkj esa ,sls yksx Hkh gSa ftudk
er ;g gS fd vusdksa ijes'oj gSaA ijUrq elhgh yksx dsoy ,d gh ijes'oj dks ekurs
gSaA (O;oLFkk- 6%4_ ejdql 12%29_ 1 dqfjfUFk;ksa 8%4_ ;kdwc 2%19)A fdUrq ml ,d
ijes'oj dks ge rhu :i esa ekurs gSa] vFkkZr] firk] iq=k] vkSj ifo=k&vkRekA vkSj
;|fi ;s rhuksa vyx&vyx gSa ijUrq fiQj Hkh rhuksa ,d gSaA ge ;h'kq elhg ds ckjs esa
ns[k pqds gSa fd oksg ijes'ojRo esa gS] vkSj blfy;s oksg ijes'oj gSA (;wgUuk 1%1_
20%28_ fiQfyfIi;ksa 2%6)A vkSj D;ksafd oksg ijes'oj gS blfy;s ge mldh Lrqfr
iz'kalk djrs gSa (izdkf'kr- 5%1&14)A vkSj ;gh ckr firk vkSj ifo=kkRek ds ckjs esa Hkh
lp gSA

firk ijes'oj gS] vFkkZr oksg ije izèkku gSA (1dqfjfUFk;ksa 8%6_ xyfr;ksa 1%1_
bfiQfl;ksa 4%6_ 1 irjl 1%2_ ;wgUuk 6%27)A vfèkdrj ^^ijes'oj** 'kCn tgk¡
ckbcy esa vk;k gS rks mls firk ds fy;s gh mi;ksx esa yk;k x;k gSA ijes'oj egku
gSA ijes'oj ds fy;s ckbcy esa crk;k x;k gS] fd oksg Lo;a gh loZfl¼ gS (;'kk;kg
4%13&14_ Hktu- 50%12_ izsfjrksa 17%25)] vuUr gS (Hktu 90% 2&4_ O;oLFkk
32%40_ ;kdwc 1%17)] oksg vkRek gS (;wgUuk 4%24_ O;oLFkk- 4%15_ izsfjrksa 17%29)]
loZ'kfDreku gS (;'kk;kg 14%27_ Hktu- 2%4)] loZKkuh vFkkZr lc dqN tkurk gSa
(Hktu- 147%5)] vkSj loZO;kih gS (f;eZ;kg 23%23&24_ Hktu- 139%7&12)A
ijes'oj firk izse gS (1 ;wgUuk 4%8_ Hktu- 118%1&29_ jksfe;ksa 8%35&39)] ifo=k
gS (;'kk;kg 6%3&5_ Hktu- 99%9_ izdkf'kr- 15%4)] n;koku gS (O;oLFkk 4%31_
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Hktu- 145%8)] vkSj èkehZ gS (;'kk;kg 5%16_ Hktu- 11%7)A ijes'oj lkjs txr dk
l`f"VdÙkkZ] loZ'kfDreku gSA oksg ge lc ds vknj HkfDr vkSj efgek ds ;ksX; gS_
ftldh gesa vkjkèkuk vkSj Lrqfr djuh pkfg,A (izdkf'kr- 4%1&11_ eÙkh 4%10_ ywdk
4%8_ O;oLFkk- 6%13)A

,sls gh ckbcy esa] ifo=kkRek dks Hkh ijes'oj dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gSA
tSls fd ge izsfjrksa 5%3&4 esa i<+rs gSa fd guU;kg us tc ̂ ^ifo=k vkRek** ls >wB cksyk
Fkk rks mlus okLro esa ^^ijes'oj** ls >wB cksyk FkkA (1dqfjfUFk;ksa 3%16&17_
6%19&20)A blfy;s ifo=k vkRek ijes'oj gSA ifo=k vkRek esa Hkh ogh xq.k gSa tks
ijes'oj esa gSa (jksfe;ksa 8%2_ ;wgUuk 16%13_ bczkfu;ksa 9%14_ Hktu- 139%7)A ifo=k
vkRek tks djrk gS oksg dke dsoy ijes'oj gh dj ldrk gS (mRifÙk 1%2_ Hktu-
104%30_ ;wgUuk 3%8_ jksfe;ksa 8%11_ 2 irjl 1%21)A ifo=k vkRek vkSj ijes'oj ,d
gh leku gSa (eÙkh 28%19_ 2 dqfjfUFk;ksa 13%13) vkSj ijes'oj dh vkjkèkuk djuk
ifo=kkRek dh vkjkèkuk djuk gSA (1 dqfjfUFk;ksa 3%16)A ifo=k vkRek dksbZ ^^oLrq** ;k
^^'kfDr** ugha gSA oksg vkfRed O;fDrRo gS ftlls euq"; >wB cksydj mldk eu
'kksfdr dj ldrk gS (izsfjrksa 5%3&4_ bfiQfl;ksa 4%30)A ifo=kkRek ,d elhgh O;fDr
ds Hkhrj] mls ifo=k vkSj e”kcwr cukus ds fy;s] jgrk gSA izsfjrksa 2%38_ 5%32_ jksfe;ksa
8%9&16] 26_ 1 dqfjfUFk;ksa 3%16&17_ 6%11] 19&20_ 12%13_ 2 dqfjfUFk;ksa 1%22_
5%5_ xyfr;ksa 4%6_ bfiQfl;ksa 1%13_ 3%14&16_ rhrql 3%5_ 1 ;wgUuk 4%13_ ;gwnk
19)A ifo=k vkRek ijes'oj ds yksxksa dh lgk;rk djrk gS vkSj muds fy;s fourh
djrk gS (jksfe;ksa 8%26&27)A

firk vkSj iq=k vkSj ifo=k vkRek] vyx&vyx gksus ds ckotwn] rhuksa feydj ,d
ijes'oj gSaA (;wgUuk 10%30_ 15%26_ eÙkh 28%19_ 1 irjl 1%2_ 1 dqfjfUFk;ksa
12%4&6)A blhfy;s ikSyql us rhuksa dk o.kZu ,d gh txg djds ;wa dgk Fkk% ^^izHkq
;h'kq elhg dk vuqxzg vkSj ijes'oj dk izse vkSj ifo=k vkRek dh lgHkkfxrk rqe
lcds lkFk gksrh jgsA** (2 dqfjfUFk;ksa 13%14) ge ijes'oj dks f=k,d blfy, ekurs
gSa D;ksafd oksg ,d rks gS ij rkSHkh mlds rhu vyx vyx O;fDrRo gSaA ijes'oj rhu
ugha gS] ijes'oj dsoy ,d gh gSA firk vkSj iq=k vkSj ifo=k vkRek rhu vyx&vyx
ijes'oj ugha gSa] ijUrq os ,d gh ijes'oj ds rhu O;fDrRo gSaA ;g ckr le>us esa
gesa vViVh vo'; yxrh gS] vkSj dnkfpr bls iwjh rjg ls ge le> Hkh ugha ldrsA
vFkkZr ,d gh ijes'oj ds rhu vyx&vyx O;fDrRo dSls gks ldrs gSa\ ;g le>uk
gekjs fy;s dfBu gSA ij ge euq"; gSaA gekjs lksp&fopkj lhfer gSaA ge ijes'oj dh
rjg ugha lksp ldrsA ge lhfer gSaA ijes'oj vlhfer gSA oksg ,d gksdj Hkh f=k,d
gSA oksg firk] iq=k vkSj ifo=k vkRek gSA
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ijes'oj ds izfr èkU;oknh
vyZ Mh ,SM~oMZl

ijes'oj ds lkFk gekjk lacaèk gekjs èkeZ vkSj thou dk vkèkkj gSA dsoy ijes'oj esa
gh gesa iw.kZrk ls tkuus vkSj gesa tks feyuk pkfg, og nsus dk Kku] lkeF;Z vkSj izse
gSA ijes'oj ds ekxksZa ds vuqlkj mls izfrfØ;k nsuk gh gekjs fy, rFkk mlds ,oa nwljksa
ds lkFk gekjs lacaèkksa ds fy, loksZÙke gksrk gSA

1 fFkLlyquhfd;ksa dk igyk Hkkx ikSyql] lhykl] vkSj rheqfFk;ql ds fFkLlyquhfd;ksa
dh dyhfl;k vkSj elhg esa ijes'oj ds lkFk muds chrs le; ds rFkk orZeku lacaèkksa
ds ckjs esa gSA igys rhu vè;k;ksa esa dsoy lekpkj gh gS vkSj dksbZ vkKk ;k lS¼kafrd
O;k[;k ugha gSA ;s vè;k; dsoy bruk crkrs gSa fd igys D;k gks pqdk gS vkSj vc
D;k gks jgk gSA ;s lacafèkr yksxksa ds ijLij lacaèkksa esa dsoy vPNs lekpkj ds ckjs esa
gh crkrs gSaA

fdlh Hkh vU; O;fDrxr i=k ds leku] 1 fFkLlyuhfd;ksa mu ?kVukvksa ij
dsfUnzr gS tks ys[kd vkSj ikBdksa ds eè; laacaèk cuus dk vkèkkj cuhaA bl i=kh vkSj
mu if=k;ksa ds chp tks u, fu;e ls ckgj dh gS] varj ;g gS fd ;g i=kh ijes'oj
dh izsj.kk ls fy[kh xbZ gS blfy, iw.kZr;k lR; gSA ;g gekjs O;ogkj esa ijes'oj dks
Hkkors gq, lacaèk fodflr djus ds fy, uewus dk Hkh dk;Z djrh gSA ;s ?kVuk,a okLro
esa ?kfVr gqbZ] vkSj ijes'oj us bl i=kh dks cpk dj j[kk gS D;ksafd og pkgrk gS fd
ge bu lR;ksa dks tku ldsa vkSj buds }kjk gekjs thou vk'khf"kr gksaA

blfy,] ;g ,d mís';iw.kZ lekpkj gSA ;g gekjs elhgh thouksa esa vUrj ykus
okyk lekpkj gSA ;g gesa u;k dj nsus okyk lekpkj gSA bl lekpkj ls ge èkU;oknh
thou j[kus ds fy, D;k f'k{kk ys ldrs gSa\

ijes'oj dk vaxhdkj djsa (1%1)A ijes'oj us lnk gh gesa viuh jpuk
Lohdkj fd;k gSA izR;qÙkj esa gesa Hkh mls viuk jfp;rk eku ysuk pkfg,A gekjs fy,
fdruk vko';d gS fd ge ijes'oj ds izfr fujarj lpsr jgsa] mlds vfLrRo ds izfr
lpsr] mlds pfj=k] gekjs izfr mlds fopkj] vkSj mlds izfr gekjh izfrfØ;k ds fy,
mldh ykylkvksa ds fy, lpsrA

tc ge elhgh u, fu;e dh if=k;ksa ds vkjaHk dks i<+rs gSa] rks gesa os lc ,d
leku izrhr gks ldrh gSaA ge vdlj igyh dqN vk;rksa dks i<+rs le; lksprs gSa fd
;s 'kCn rks tkus&igpkus gSa vkSj ljyrk ls le>s tk ldrs gSA gks ldrk gS fd foLrkj
ls mudk vè;;u djus ;k mu ij euu djus dk dksbZ fo'ks"k egRo gesa fn[kkbZ nsA

gesa Lej.k j[kuk pkfg, fd ckbcy ijes'oj dk fyf[kr izdk'ku gSA dsoy ;gha
ij gesa ijes'oj tks pkgrk gS mldh izR;{k varnZ̀f"V izkIr gksrh gSA dsoy ;gha gesa
vius thouksa ds fy, lgh ekxZn'kZu feyrk gSA blfy,] 1 fFkLlyquhfd;ksa dks ,d
tkus&igpkus vkjaHk izkphu i=kh ds leku ns[kus ds LFkku ij] gesa bls ijes'oj
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elhfg;ksa ls tks pkgrk gS mls tkuus dk volj le>uk pkfg,A ;s opu blfy, fy[ks
x, D;ksafd ijes'oj pkgrk Fkk fd os dgs tk,a vkSj D;ksafd ijes'oj tkurk Fkk fd
,slh ifjfLFkfr ds fy, gh os gh lcls mi;qDr opu gSaA ;s ijes'oj ds dFku
gSaµfFkLlyquhfd;ksa ls vkSj ge lsA

elhgh ys[kdksa vkSj ikBdksa ds fy,] okD;ka'k ijes'oj firk vkSj izHkq ;h'kq elhg
esa (1%1) gesa Lej.k fnykrk gS fd gekjk lkjk thou ml ij fuHkZj gS] D;ksafd ge
mlh esa thfor jgrs] vkSj pyrs&fiQjrs vkSj fLFkj jgrs gSa (izsfjrksa ds dke 17%28v)A
elhgh th ldrs gSa] okrkZyki dj ldrs gSa] dk;Z dj ldrs gSa bl ;FkkFkZ ds lkFk fd
ijes'oj gekjs lkFk gS] gekjs cxy esa gS] vkSj gekjs vUnj gSA ijes'oj vkSj ;h'kq dk
fujarj cksèk jguk gesa izfrfnu bZ'ojh; thou thus ds fy, izksRlkfgr rFkk izsfjr djrk
gSA ikSyql us ;g O;Dr fd;k tc mlus dgk] D;ksafd esjs fy;s thfor jguk elhg gS
(fiQfyfIi;ksa 1%21v) vkSj vc eSa thfor u jgk] ij elhg eq> esa thfor gS
(xykfr;ksa 2%20c)A

ge ijes'oj ds lkFk thou thus dk] fnu ds izR;sd ?kaVs mldh mifLFkfr esa gksus
dk ;g cksèk dSls fodflr dj ldrs gSa\ ge blds fo"k; vius elhgh Hkkb;ksa vkSj
cguksa dks dSls izksRlkfgr dj ldrs gSa\ fFkLlyquhfd;ksa okys ,slk djus ds fy, vU;
nsorkvksa ls vyx gks x, Fks (1%9) mUgksaus ijes'oj ds opu dh lR;rk dks Lohdkj
fd;k (2%13)] tks elhg ds vuq;k;h Fks mudk vuqdj.k fd;k (2%14)] vkSj
fo'okl] vk'kk rFkk izse ij vius dk;Z dh izsj.kk ds fy, è;ku dsfUnzr fd;k (1%3)A

ijes'oj vius yksxksa ds fy, D;k pkgrk gS\ ikSyql dk izFke fopkj Fkk fd og
Hkkb;ksa ds izfr vuqxzg vkSj 'kkafr O;Dr djs (1%1)A ys[kd ds eu esa izHkkoh vfèkdkj
j[kus okyk fopkj Fkk fd og fFkLlyquhfd;ksa dks crk, fd ijes'oj rFkk og Lo;a
muds ckjs esa D;k fopkj j[krs gSaA ikSyql bu r#.k elhfg;ksa ds fy, ijes'oj dk
vuqxzg vkSj 'kkafr pkgrk FkkA fFkLlyquhfd;ksa ds yksx rks vius fy, dbZ vU; vk'kh"kksa
dh bPNk dks j[krs rFkk ikuk pkgrs gksaxs] ijUrq ;s nksuksa gh lcls egku FkhaA

bl iqLrd dh izFke vk;r ,d mnkgj.k Hkh gS fd elhgh dSls ,d&nwljs dh
lgk;rk dj ldrs gSaA ikSyql izksRlkgu dk i=k fy[k jgk FkkA fFkLlyquhfd;ksa us ,sls
mnkgj.k ds vuqlj.k dh dher dks le>k Fkk vkSj vius f'k{kdksa dk vuqlj.k djus
okys cu x, Fks (1%6)A fdlh lkFkh elhgh dks izksRlkfgr dj ikus ds fy, vkidks
fdrus le; rd dk elhgh gksuk pkfg,\ ;g dk;Z rks u, elhgh Hkh dj ldrs gSa\

ckbcy d{kk esa cPps vius ekrk&firk dks bZ'ojh; izksRlkgu nsus okys ds :i esa
fy[k ldrs gSaA o`¼ yksx e.Myh ds tokuksa ds fy, èkU;okn ds 'kCn dg ldrs gSa
;g fn[kkus ds fy, fd os mudh ljkguk djrs gSaA tks lnL; fdlh nwljs LFkku ij
pys x, gSa mUgsa i=k Hksts tk ldrs gSa ;g trkus ds fy, fd muds Hkys dk;Z Hkqyk,
ugha x, gSa oju vHkh Hkh ljkgs tkrs gSaA elhgh vU; izns'kksa ;k ns'kksa esa vius elhgh
HkkbZ&cguksa dks fy[k dj muds izfr ijes'oj ds vuqxzg vkSj ns[kHkky dks O;Dr dj
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ldrs gSaA
,d tkuh&igpkuh izrhr gksus okyh vk;r easa thou Hkj ds fy, Hkyh mi;ksfxrk

fey ldrh gSA ijes'oj us bldh ,slh ;kstuk cukbZ gS fd ge mls i<+sa] le>sa] vkSj
djsasA

ijes'oj dks èkU;okn nsuk (1%2)A èkU;oknh gksuk elhgh gksus dk ,d Hkkx gSA
ikSyql] lhykl] vkSj rheqfFk;ql èkU;oknh f'k{kd FksA os ijes'oj ls dh xbZ viuh
izkFkZukvksa esa fu;fer :i ls èkU;okn O;Dr djrs Fks] ge viuh izkFkZukvksa esa rqEgsa
Lej.k djrs vkSj lnk rqe lc ds fo"k; esa ijes'oj dk èkU;okn djrs gS (1%2)A
muds fy, ;g ,d f'k{kd ds thou dk egRoiw.kZ Hkkx Fkk] ijUrq D;k ;g dsoy
f'k{kdksa vkSj izpkjdksa ds fy, gh gS\ ;g cgqewY; ikB ge lc ds fy, gSA izR;sd
elhgh ls dgk x;k gS fd lnk ckrksa ds fy, gekjs izHkq ;h'kq elhg ds uke ls ijes'oj
firk dk èkU;okn djrs jgks (bfiQfl;ksa 5%20v)A èkU;okn ,d ,slk okD;ka'k gS
ftldk iz;ksx djuk lkekU;r% cPpksa dks fl[kk;k tkrk gSA elhfg;ksa dks èkU;okn
dguk blfy, ugha lh[kuk pkfg, D;ksafd ;g f'k"Vkpkj dh vfHkO;fDr gS (vkSj ;g
f'k"Vkpkj gS)] oju blfy, D;ksafd ;g bZ'ojh; vfHkO;Dr gSA

;g èkU;okn nsuk u, fu;e dh if=k;ksa esa tkuk&igpkuk fopkj gSA D;k ;g gekjh
izkFkZukvksa dk tkuk&igpkuk Hkkx Hkh gS\ D;k ge vius thouksa esa] ifjokjksa esa] vkSj
dyhfl;k esa èkU;oknh gksus ds dkj.kksa dks <wa<+rs gSa\ D;k tks vPNk gS mlds ckjs esa
fopkj djuk vkSj fiQj ijes'oj dks èkU;okn dguk gekjk LoHkko gS\ D;k tSls tc
dqN cqjk gksrk gS rc ijes'oj ls lgk;rk ekaxus ds fy, vkrqj gksrs gSa] oSls gh tc
lc vPNk py jgk gksrk gS rc mls èkU;okn dgus dks ge mrus gh vkrqj gksrs gSa\
ge ,sls tu cusa tks lnk ijes'oj dks èkU;okn nsrs gSaA

vk;r 2 esa D;k gks jgk Fkk\ D;k ikSyql] lhykl] vkSj rheqfFk;ql ;aw gh èkU;okn
dh izkFkZuk,a dj jgs Fks\ ugha] ftuds fy, os èkU;okn dj jgs Fks] os mUgsa Hkh crk jgs
Fks fd os èkU;oknh gSaA èkU;okn dh izkFkZuk dh ;kstuk ijes'oj }kjk jph xbZ] u dsoy
muds izfr gekjh ÑrKrk dks O;Dr djus ds fy,] oju ,d nwljs ds lkFk vius lacaèkksa
dks fodflr djus ds fy, Hkh tc ge Hkkb;ksa ds fy, izkFkZuk dj ysa] rks mUgsa mlds
ckjs esa crk,aA mu ijs'kku] fujk'k] nqcZy vkRekvksa dks fdruh lgk;rk feysxh ;fn HkkbZ
mu ls fu;fer dgsa] eSa vkids fy, izfrfnu izkFkZuk dj jgk gwaA fu%lansg os fiQj dHkh
ugha dgsaxs] dksbZ esjh vkRek dh fpark ugha djrk gSA

HkfDriw.kZ thouksa dh ljkguk djsa (1%3)A èkU;oknh gksuk okLrfod gksuk
pkfg,A gekjk èkU;oknh gksuk] D;k dsoy gekjk vkKkikyu djuk gS] ;g ge okLro
esa mu Hkys dk;ksZa dks Lej.k dj jgs gksrs gSa ftu ds fy, ge èkU;oknh gks ldrs gSa\
ikSyql tks fopkj j[krk Fkk muls og izsfjr gqvk fd og fFkLlyquhfd;ksa ds fy, izkFkZuk
esa dg lds rqEgkjs fo'okl ds dke] vkSj izse dk ifjJe vkSj gekjs izHkq ;h'kq elhg
esa vk'kk dh èkhjrk (1%3)A mlus bu elhfg;ksa ds vPNs dk;ksZa vkSj joS;s ds ckjs esa
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lkspk vkSj fiQj izkFkZuk esa ijes'oj ls muds ckjs esa ckr dhA elhgh gksus ds dkj.k]
gekjs fopkjksa dk thou gekjs izkFkZuk ds thou dks izHkkfor djsxkA viuh izkFkZukvksa dks
vkSj lqèkkjus ds fy,] gesa vius fopkjksa ij è;ku nsuk pkfg,A

lkekU;r% ge vius O;ogkj ds izf'k{k.k ds fy, vuSfrd] cqjs vkSj voSèk dkeksa
ls cpdj jguk pkgrs gSa] vkSj dsoy og djrs gSa tks lgh gS] ysfdu dHkh&dHkh ge
vius eu ds izf'k{k.k ij vfèkd è;ku ugha nsrs gSaA eu dk fu;a=k.k vkSjksa ds }kjk ugha
oju Lo;a gekjs }kjk ijes'oj ds funsZ'kksa ds vuqlkj] ckbcy dk fopkj gSA tc
ifo=k'kkL=k gesa dgrk gS] euu djks ;k fdlh ckr ij vius eu dks fopkj djus nks]
rks gesa izksRlkfgr fd;k tk jgk gS fd vius euksa dks vuq'kkflr ;k izf'kf{kr djsa fd
mlls gekjs fopkj vkSj joS;s lqèkkjs tk,aA

ijes'oj ge esa dSls fopkj pkgrk gS\ Hktudkj us ml èkU; O;fDr ds ckjs esa
dgk tks ;gksok dh O;oLFkk ls izlUu jgrk_ vkSj mldh O;oLFkk ij jkr fnu è;ku
djrk jgrk gS (Hktu 1%2)A ikSyql us dgk] tks tks ckrsa lR; gSa] vkSj tks ckrsa
vknj.kh; gSa] vkSj tks ckrsa mfpr gSa] vkSj tks tks ckrsa ifo=k gSa] vkSj tks tks ckrsa
lqgkouh gSa] vkSj tks tks ckrsa euHkkouh gSa funku tks tks lnxq.k vkSj iz'kalk dh ckrsa
gSa] mUgha ij è;ku yxk;k djks (fiQfyfIi;ksa 4%8)A gesa ml ckr dk [kksth gksuk pkfg,
tks gekjs lkFkh elhfg;ksa ds thouksa esa Hkyk gS] mu ij fopkj djuk pkfg,] mlds ckjs
esa izkFkZuk djuh pkfg,] vkSj mu fopkjksa dks vkSjksa ds lkFk ckaVuk pkfg,A ijes'oj us
dgk gS fd blls gekjh vkSj mudh HkykbZ gksxh] ftuds thouksa dks ge Li'kZ djrs gSaA

ijes'oj ds lkFk vius lacaèk ds ckjs esa euu djsa (1%4)A ijes'oj gekjs ckjs
esa D;k lksprk gS\ ge bldk irk dSls yxk ldrs gSa\ vk;r 4 i<+sa] gs Hkkb;ksa ijes'oj
ds fiz; yksxksa] ge tkurs gSa fd rqe pqus gq, gksA ;g vk;r gesa ijes'oj ds nks fopkjksa
dks tks og fFkLlyquhfd;ksa dh dyhfl;k ds ckjs esa j[krk Fkk crkrh gS] ijes'oj mu
ls izse djrk Fkk] vkSj ijes'oj us mUgsa pquk FkkA ge tku ldrs gSa fd ijes'oj
elhfg;ksa ls izse djrk gS vkSj mlus gesa pquk gSA ge dHkh lksp ldrs gSa] ml O;fDr
ls izse djuk esjs fy, dfBu gS] ;k laHkor%] ml O;fDr dks elhgh gksus ds fy, eSa
rks ugha pqurkA tc dqfjUFkql dh dyhfl;k esa Hkkb;ksa ds eè; fojksèk gqvk vkSj mUgsa
,d nsg gksdj dk;Z djus ds fy, izksRlkfgr fd;k x;k] rks mu ls dgk x;k] ijUrq
lpeqp ijes'oj us nsg esa vaxksa dks viuh bPNk ds vuqlkj ,d&,d dj ds nsg esa
j[kk gS (1 dqfjfUFk;ksa 12%18)A ftUgsa ijes'oj us vius ifjokj esa lfEefyr fd;k gS
og muls izlUu gSA

;fn ge ijes'oj dh lsodkbZ esa [kjs gSa] rks ge yksxksa ds izfr mlds n`f"Vdks.k
dks Lohdkj djsaxs vkSj ml n`f"Vdks.k dks viukus dk iz;kl djsaxsA ge dgsaxs] ;|fi
eSa rks ml O;fDr dks ugha pqurk] ijUrq ijes'oj us mls pquk gS] vkSj ogh lcls vPNk
tkurk gSA D;ksafd eSa tkurk gwa fd ijes'oj us mls pquk gS] eSa iz;kl d:axk fd mlls
bl ds vuqlkj O;ogkj d:aA gesa fdlh ds ckjs esa ;g ugha lkspuk pkfg, fd ;g
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HkkbZpkjs ds O;ogkj ds ;ksX; ugha gS_ oju gesa Lej.k j[kuk pkfg, fd mlus gekjk
m¼kj fd;k] vkSj ;g èkeZ ds dkeksa ds dkj.k ugha] tks ge us vki fd,] ij viuh
n;k ds vuqlkj] (rhrql 3%5v)A ;g Lej.k j[kuk fd ijes'oj us gesa cpk;k tcfd
ge blds ;ksX; ugha Fks gekjh lgk;rk djsxk fd ge vkSjksa ds lkFk oSlk O;ogkj uk
djsa ftlds os ;ksX; gSa] oju oSlk djsa tSlk ijes'oj muds lkFk djrk gSµ n;k ds
lkFkA

ijes'oj ds lans'k dh izfrfØ;k nsa (1%5)A ijes'oj lans'k ds }kjk ge ls
lEidZ djrk gSA mlus lans'k ds }kjk vius vki dks izxV fd;k gSA og m¼kj dk
viuk izLrko lans'k ds }kjk Hkstrk gSA og mlds yksx gksus ds dkj.k gekjk ekxZn'kZu
lans'k ds }kjk djrk gSA gesa mlds lans'k dks D;k izfrfØ;k nsuh pkfg,A

ijes'oj ds lans'k ds ckjs esa nks fopkj gSaA igyk gS fd lqlekpkj opu esa gksdj
vk;kA nwljk gS fd lqlekpkj lkeF;Z vkSj ifo=k vkRek] vkSj cM+s fu'p; ds lkFk
igqapk gSA ijes'oj vius lqlekpkj dks iQSyk, tkus ds ckjs esa D;k lksprk gS bu nksuksa
gh fopkjksa ls ge ij blds ckjs esa dqN izxV gksrk gSA

igyk fopkj gS fd tc lans'k dk izpkj gksrk gS rc lqlekpkj dk izlkj gksrk gSA
;fn lqlekpkj dk lgh lans'k yksxksa ds thouksa rd igqapuk gS] rks ijes'oj ds lans'k
dks lPps vkSj lgh 'kCnksa esa fl[kk;k tkuk pkfg,A ;fn ge vkSjksa ds dFku vkSj thouksa
ij fuHkZj jgsaxs] rks lans'k yksxksa rd igqqapsxk og fl¼ ugha gksxkA ge ;g ugha dg ldsaxs
fd lans'k fl¼ Fkk fd ughaA blfy,] lqlekpkj dk izpkj vko';d Fkk vkSj gSA
lqlekpkj ijes'oj ds ckjs esa euq"; ds fopkj ugha gS] ijUrq euq"; ds fy, ijes'oj
dk lans'k gSA ikSyql us izxV fd;k fd ifo=k vkRek us mls iz;ksx djus ds fy, 'kCn
fn, ftlls ge ijes'oj ds fopkj tku ldsa (1 dqfjfUFk;ksa 2%11&13)A tc
fFkLlyquhfd;ksa us ;g lans'k lquk rks mls euq";ksa dk ugha ijUrq ijes'oj dk opu
le>dj] vkSj lpeqp ;g ,slk gh gS] xzg.k fd;k (1 fFkLlyquhfd;ks 2%13)A

lqlekpkj lkeF;Z vkSj ifo=k vkRek] vkSj cM+s fu'p; ds lkFk Hkh igqapk gSA bl
fooj.k ls iz'u mBs fd dkSu lh lkeF;Z vkSj mldk izn'kZu dSls gqvk\ ifo=k vkRek
us D;k fd;k\ tks cM+k fu'p; Fkk og f'k{kdksa dk Fkk ;k Jksrkvksa dk\ vk;r 5 dk
vafre Hkkx bu iz'uksa ds mÙkjksa ds fy, gesa cgqewY; varnZ̀f"V nsrk gSA dFku ge rqEgkjs
fy;s rqEgkjs chp esa dSls cu x, FksA ml lkeF;Z] ifo=k vkRek] vkSj cM+s fu'p; dk
izn'kZu FkkA tc bu vU; tkfr ewfrZiwtdksa us f'k{kdksa ds thouksa dks ns[kk] rks mlls mUgsa
lqlekpkj dk ikyu djus esa lgk;rk feyhA blesa uk dsoy ifo=k vkRek }kjk fd,
x, vk'p;ZdeksZa dh vykSfdd lkeF;Z lfEefyr Fkha] oju bZ'ojh; thouksa dh
vkfRed lkeF;Z Hkh FkhA

tc ,d izpkjd ckWc ,cus vkSj vU; yksx 1993 esa vyckfu;k x,] rks mUgsa ,d
toku iq#"k dks lqlekpkj fl[kkus dk lqvolj feykA ml elhgh lewg ds lkFk
vè;;u djus ds i'pkr] ml toku iq#"k us dgk] vki vU; èkeksZa ls fHkUu gksA tc
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ckWc us mlls iwNk fd ;g fHkUurk D;k gS] rks ml O;fDr us mÙkj fn;k] vki ,d nwljs
ls izse djrs gSaA ;g og l'kDr lans'k Fkk tks ml O;fDr dks elhgh thouksa ls feyk
FkkA ;h'kq us lqlekpkj ds lkFk bl izse dh lkeF;Z dh izfrKk lHkh elhfg;ksa ls dh
gS] ;fn vkil esa izse j[kksxs rks blhls lc tkusaxs] fd rqe esjs psys gks (;wgUuk
13%35)A ge ;g lqfuf'pr djsa fd tc Hkh opu dh f'k{kk nh tk, rks mlds lans'k
dk ;g izn'kZu Hkh fd;k tk,A

milagkj] vius Hkkb;ksa vkSj cguksa dh vkfRed HkykbZ ds fy, fpark djuk] muds
fy, èkU;okn ds lkFk izkFkZuk djuk] viuh izkFkZukvksa ds ckjs esa mUgsa crkuk] vkSj mUgsa
ijes'oj ds izse ds izfr vk'oLr djuk] ;s lHkh ijes'oj dk èkU;oknh vuq;k;h gksus
esa lfEefyr gSaA bu lc ckrksa dks djuk geas rFkk vkSjksa dks Lej.k fnykrk gS fd
ijes'oj dSlk gS vkSj og vius yksxksa ds lkFk dSlk O;ogkj pkgrk gSA tc ge
ijes'oj dh ljkguk djrs gSa] rks mldh bl ljkguk dks vkSjksa rd igqapkus ds fy, ,sls
ekxksZa dks Hkh <wa<+saxs ftuls mudh lgk;rk gks ldsA bu vkjafHkd elhfg;ksa dh vxqokbZ
dk vuqlj.k djsaA

ewlk dh O;oLFkk

tSjh csV~l

ewlk dh O;oLFkk bL=kk,y ds yksxksa dks lhuS igkM+ ij feyh FkhA ^^blfy;s vc ;fn
rqe fUk'p; esjh ekuksxs] vkSj esjh okpk dk ikyu djksxs] rks lc yksxksa esa ls rqe gh
esjk fut èku Bgjksxs_ leLr i`Foh rks esjh gSA vkSj rqe esjh n`f"V esa ;ktdksa dk jkT;
vkSj ifo=k tkfr BgjksxsA tks ckrsa rq>s bL=kk,fy;ksa ls dguh gSa os ;s gh gS** (fuxZeu
19%5&6)A è;ku nsa fd ijes'oj us bL=kk,fy;ksa dks fo'ks"k çfrKk,a nh FkhaA mlus çfrKk
dh Fkh fd ;fn os mldh ckr ekurs gSa rks og mUgsa vU; lc yksxksa ls c<+dj ,d
fo'ks"k [ktkuk cuk,xk] ,slk [ktkuk ftldh j{kk cM+h lkoèkkuh ls dh tk,xhA bldk
vFkZ gSa fd mUgas ijes'oj dh fo'ks"k vk'kh"ksa çkIr gksuh Fkh] lc yksxksa us bl vkKk dks
[kq'kh [kq'kh eku fy;kA (fuxZeu 19%8)A bL=kk,fy;ksa dh bl okpk dks [kq'kh [kq'kh eku
ysus ds ckotwn ge ns[krs gSa fd bL=kk,fy;ksa us vius iwjs bfrgkl esa bl okpk dks tks
ijes'oj ds lkFk mUgksaus ckaèkh Fkh ckj ckj rksM+kA

O;oLFkk feyus ds le; bL=kk,yh ,d ubZ tkfr FksA gj tkfr dks O;oLFkk ;kuh
fu;eksa dh vko';drk gksrh gS vkSj ijes'oj us mUgsa og O;oLFkk nh ftlds }kjk
mUgksaus vius thou dks pykuk FkkA ewlk dks nh xbZ O;oLFkk esa vkfRed vkSj vLFkkbZ
nksuksa fu;e FksA vU; 'kCnksa esa] O;oLFkk esa os fn'kk funsZ"k Fks ftuds mUgksaus ,d nwljs
ds lkFk lEcUèk j[kus ds fu;eksa ds lkFk lkFk ijes'oj dh vkjkèkuk vkSj lsok djuh
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FkhA bu fu;eksa esa ;ktdkbZ] cfynku HksaV djus vkfn ds funsZ"kksa ds vU; cgqr ls fu;eksa
ds lkFk lkFk nl vkKk,a Hkh FkhaA ;g fu;e dsoy ;gwfn;ksa dks fn, x, Fks u fd
vU;tkfr;ksa dksA

gesa bl ikB dks è;ku j[kuk vko';d gS fd ijes'oj us ewlk dh O;oLFkk lnk
rd nsus ds bjkns ls dHkh ugha nhA f;eZ;kg ds ys[kksa ds }kjk ijes'oj us dgk] ^^fiQj
;gksok dh ;g Hkh ok.kh gS] lqu] ,sls fnu vkus okys gSa tc eSa bL=kk,y vkSj ;gwnk ds
?kjkuksa ls ubZ okpk ckUèkqaxk** (f;eZ;kg 31%31)A tc dksbZ ubZ okpk ;k le>kSrk fd;k
tkrk gS rks iqjkuh okpk ;k le>kSrk Lor% gh jn~n gks tkrk gSA ;g ubZ okpk iqjkuh okpk
ds lkFk tksM+h ugha xbZ gS cfYd ;g ubZ okpk iqjkuh okpk ds LFkku ij nh xbZ gSA ;g
ubZ okpk elhg dh O;oLFkk gS ftls Øwl ij viuh e`R;q ds le; elhg us ckaèkkA

ewlk dh O;oLFkk ds mís';
oqQN iy ds fy, vkb, ewlk dh O;oLFkk ds mís'; ij xkSj djrs gSaA yksx vDlj gSjku
gksrs gSa fd ijes'oj us 'kq: esa Hkh og O;oLFkk D;ksa ugha ns nh ftls og lc yksxksa dks
nsuk pkgrk FkkA ,slk D;ksa fd mlus igys ,d O;oLFkk nh vkSj fiQj mldh txg ,d
vkSj ns nhA

O;oLFkk dk ,d mís'; iki dh xEHkhjrk dks le>kuk FkkA euq"; dk LoHkko iki
dh xEHkhjrk dks de dj nsus dk gSA ;g gekjs pkjksa vksj gksrk gS blfy, gekjs fy,
;g dksbZ cM+h ckr ugha yxrhA [kkldj ^^NksVs NksVs** ikiksa ij fopkj djrs gSaA ijUrq
ifo=k ijes'oj fdlh Hkh iki ds lkFk lgHkkfXkrk ;k esy ugha j[k ldrkA gcDowQd
uch us bl ckr dks le>k tc mlus gcDowQd 1%13 esa fy[kk% ^^rsjh vka[ksa ,slh 'kq¼
gSa fd rw cqjkbZ dks ns[k gh ugha ldrk] vkSj mRikr dks ns[kdj pqi ugha jg ldrk_
fiQj rw fo'okl?kkfr;ksa dks D;ksa ns[krk jgrk] vkSj tc nq"V funksZ"k dks fuxy Tkkrk gSa]
rc rw D;ksa pqi jgrk gS\** bl çdkj O;oLFkk dk ,d mís'; euq"; dks ;g le>us
esa  lgk;rk djuk Fkk fd iki D;k gS vkSj ;g fdruk xEHkhj gSA jksfe;ksa 3%20 esa fy[kk
^^D;ksafd O;oLFkk ds dkeksa ls dksbZ çk.kh mlds lkeus èkehZ ugha Bgjsxk] blfy;s fd
O;oLFkk ds }kjk iki dh ifgpku gksrh gS** vkSj jksfe;ksa 7%7 esa mlus fy[kk] ^^rks ge
D;k dgsa\ D;k O;oLFkk iki gSa\ dnkfi ugha! oju~ fcuk O;oLFkk ds eSa iki dks ugha
ifgpkurk % O;oLFkk ;fn u dgrh] fd ykyp er dj rks eSa ykyp dks u tkurkA**

,d vkSj mís'; yksxksa dks elhg rd ykuk FkkA O;oLFkk dks ;h'kq elhg ds vkus
ds fy, ,d yksx vkSj ,d tkfr dks rS;kj djus ds fy, cuk;k Fkk tks lc yksxksa ds
fy, m¼kj yk ldrk FkkA ̂ ^blfy, O;oLFkk elhg rd igqpkus dks gekjk f'k{kd gqbZ]
fd ge fo'okl ls èkehZ BgjsaA ijUrq tc fo'okl vk pqdk] rks ge vc f'k{kd ds
vèkhu u jgs** (xyfr;ksa 3%24&25)A f'k{kd ;k LowQy ekLVj og gksrk gS tks cPpksa
dks LowQy rd ys tkrk gS tgka mUgsa f'k{kd }kjk p<+k;k tkrk gSA f'k{kd ij mldk
vfèkdkj muds ?kj ls tkus lsy ysdj muds f'k{kd rd igqapus ds chp rd ds le;
rd dsoy FkksM+h nsj dk gksrk gSa ftlesa cPps ml f'k{kd ds vfèkdkj esa gksrs  gSa bl
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çdkj iqjkuh O;oLFkk dks mÙke xq: ;kuh ;h'kq rd ykus ds fy, rS;kj fd;k x;k FkkA
jksfe;ksa 10%4 esa bl fopkj dks vkSj foLrkj  ls fn[kk;k x;k gS ftlesa ikSyql crkrk
gS] ^^D;ksafd gj ,d fo'okl djus okys ds fy;s èkkfeZdrk ds fufer elhg O;oLFkk
dk vUr gSA**

O;oLFkk dk ,d vafre mís'; dh ckr djsaxs og ;g gS fd O;oLFkk dks vkus
okyh mÙke ckrksa dh Nk;k cuus ds fy, cuk;k x;k gSA bczkfu;ksa dh iqLrd fo'ks"k bl
fopkj dks crkrh gSA ^^D;ksfd O;oLFkk ftlesa vkusokyh vPNh oLrqvksa dk çfrfCkEc
gS] ij mudk vlyh Lo:i ugha] blfy, mu ,d gh çdkj ds cfynkuksa ds }kjk] tks
çfr o"kZ vpwd p<+k, tkrs gS] ikl vkus okyksa dks dnkfi fl¼ ugha dj ldrhA**
(bczkfu;ksa 10%1)A Nk;k isM+ dh ijNkbZ tSlh gksrh gSaA ;g vly pht gh gydh lh
>yd nsrh gSA okLro esa ml vly ls cgqr de gksrh gSA bl çdkj O;oLFkk dks fl¼
cfynku dh vko';drk ds fy, yksxksa dks fl[kkus ds fy, fn;k x;k FkkA ftlesa gekjs
ikiksa ds fy, ygw dk cfynku nsus ds fy, elhg us vkuk FkkA iqjkuh okpk ds ;ktd
dsoy LoxhZ; okLrfodrkvksa dh udy ;k Nk;k FksA

O;oLFkk dks euq"; ds fy, elhg dks xzg.k djus] vkus ds mlds mís'; dks
csgrj <ax ls le>us vkSj lcls c<+dj m¼kjdÙkkZ dh gekjh vko';drk dks le>kus
ds fy, fn;k x;k FkkA vxys ikB esa ge ml okpk dks ns[ksaxs ftls ijes'oj us ;h'kq
elhg ds vkus ds lkFk euq"; dks ckaèkkA

ge Øwl ij p<+k, elhg dk izpkj djrs gSa
jkWu czk;y

lqlekpkj esa elhg dk Øwl lcls egRoiw.kZ gSA NqVdkjs dh iwjh ;kstuk euq"; ds
ikiksa ds fy, elhg dh e`R;q ds rF; ij gh fVdh gSA fiQj Hkh Øwl dk izpkj
igyh lnh ds Jksrkvksa ds fy, Bsdnkj dk dkj.k FkkA Øwl ij p<+k;k x;k elhgk
le; ds ml dky esa ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa nksuksa dh lksp ds foijhr FkkA

Øwl ij p<+k, x, elhgk dk izpkj djus dk vFkZ ;gwfn;ksa dh iw.kZèkkj.kk esa
[kycyh iSnk djuk vkSj cgl dks c<+kok nsuk Fkk (ns[ksa izsfjrksa 26%23)A ;gwnh
yksx fot;h elhgk dh mEehn tks nkmQn vkSj lqySeku ds le; ds jkT; dh 'kku
Fkh mldks ykSVk ik,A ;gwnh O;fDr ds fy, bl nkos dk [k.Mu djus ds fy, fd
;h'kq gh elhgk gS] Øwl gh dkiQh FkkA ;gka ij ;gwnh O;fDr ds fy, ;g tkuus
ls igys v'kq¼ gksuk vko';d FkkA ;gwnh yksx fpUg~ ekaxrs Fks] ijUrq muds fy,
fpUg~ dks ns[kus ds fy, viuh vka[kksa dks [kksyuk vko';d Fkk (jksfe;ksa 1%3] 4)A

vU; tkfr;ksa ds fy, Hkh le>us ds fy, Hkqykuk vko';d Fkk] ijUrq FkksM+k
vyx <ax lsA os fdlh Hkh flLVe ds ykHkksa vkSj gkfu;ksa dks rkSyus ds fy, rS;kj



ckbcy Vhpj • twu 2023 21

Fks exj muesa ;g le> ugha Fkh] tks mUgsa elhg esa fo'okl fnyk ldrhA ;gwnh
vkSj ;wukuh nksuksa dh ,d ekU;rk Fkh tks muds fy, Øwl ij fn, m¼kjdrkZ dks
ekuus esa ckèkk FkhA

ijUrq elhg dk izpkj djuk vklku ugha FkkA D;ksafd ;h'kq ds izpkj esa fotsrk
ds :i esa ;gwfn;ksa dks [kq'k djus vkSj nk'kZfud ds :i esa vU;tkfr;ksa dks [kq'k
djus ds fy, dqN ugha FkkA mldk izpkj Øwl ij ;h'kq ukljh ds :i esa fd;k
tkuk FkkA

Øwl ij fn, elhg dk izpkj euq"; dh vksj ls ugha gSA ;g ijes'oj dh vksj
ls gSA Øwl esa Hkh euq";tkfr ds m¼kj ds fy, ijes'oj dk cM+k n'kZu vly eas
vkrk gSA ijes'oj dh lkeFkZ vkSj le> (1 dqfjfUFk;ksa 1%18&20_ jksfe;ksa 1%16]
17) vius vkidks bl izdkj ls fn[kkrs gSa tks euq";ksa ds igys ls eku fy, x,
ekin.Mksa ls esy ugha [kkrs] vkSj gj ckr esa ijes'oj dk rjhdk ,sls ekin.Mksa ls
vkxs gksrk gSA m¼kj ikus okyksa ds fy, Øwl dk izpkj ijes'oj dh le> Hkh gS
vkSj lkeFkZ Hkh (1 dqfjfUFk;ksa 1%18&31)A

vkius lquk gksxk
tkWu LVslh

vkius dqN yksxksa dks dgrs lquk gksxk] fd elhg dh dyhfl;k ds yksx iqjkus fu;e
ij fo'okl ugha djrsA fdUrq ;g ckr lp ugha gSA iqjkus fu;e ds izfr O;ogkj ds
fo"k; esa nks izdkj ds er gSaA dqN yksxksa dk fopkj gS fd ckbcy dk iqjkuk fu;e vkSj
u;k fu;e nksuksa gh ,d leku ekus tkus pkfg,A mudk er gS fd ckrksa dks ekudj
gh euq"; dks m¼kj feysxkA tks yksx bl rjg dgrs gSa] fd muds fopkj esa elhg dh
dyhfl;k,a iqjkus fu;e dk vknj ugha djrh gSaA nwljk er ;g gS fd vkt gesa iqjkus
fu;e dh fcYdqy Hkh vko';drk ugha gSA os lksprs gSa fd iqjkus fu;e ds i<+us dh
Hkh dksbZ vko';drk vkt ugha gSA D;ksafd] os dgrs gSa fd iqjkuk fu;e vc lekIr
gks pqdk gS vkSj vc ge u, fu;e esa jgrs gSa] lks iqjkus fu;e dks D;ksa i<+k tk,\ bl
fo"k; esa vc ge ijes'oj dh bPNk dks ns[ksaxsA

lcls igys ge ;g ns[krs gSa fd iqjkus fu;e dh O;oLFkk dks ijes'oj us lekIr
dj fn;k gSA jksfe;ksa 7%4 esa bl lacaèk esa ge ;g i<+rs gSa fd rqe Hkh elhg dh nsg
ds }kjk O;oLFkk ds fy;s ejs gq, cu x, ^fiQj] ikSyql us xyfr;ksa 3%18 esa ;wa dgk
Fkk rc fiQj O;oLFkk D;k jgh\ og rks vijkèkksa ds dkj.k ckn esa nh xbZ] fd ml oa'k
ds vkus rd jgs] ftldh izfrKk nh xbZ Fkh] og oa'k] xyfr;ksa 3%16 ds vuqlkj elhg
FkkA vkSj vc xyfr;ksa 3%24&25 ij è;ku djsa] tgka ge bl izdkj i<+rs gSa] blfy;s
O;oLFkk elhg ds igqapkus dks gekjh f'k{kd gqbZ gS] fd ge fo'okl ls èkehZ BgjsaA
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ijUrq tc fo'okl vk pqdk] rks vc ge f'k{kd ds vkèkhu u jgsA fiQj bfiQfl;ksa
2%15 esa ;wa fy[kk gS] vkSj vius 'kjhj esa cSj vFkkZr~ og O;oLFkk ftldh vkKk,a
fofèk;ksa dh jhfr ij Fkha] feVk fn;k] vkSj dqyqfLl;ksa 2%14 esa fy[kk gS fd fofèk;ksa dk
og ys[k tks gekjs uke ij] vkSj gekjs fojksèk esa Fkk feVk Mkyk] vkSj mldks Øwl ij
dhyksa ls tM+dj lkeus ls gVk fn;k gSA blh vè;k; ds 16 in esa ys[kd ;wa dgrk
gS] blfy;s [kkus&ihus iCcZ ;k u, pkan ;k lCrksa ds fo"k; esa rqEgkjk dksbZ iQSlyk u
djsA vkSj vxys in esa og vkxs ;wa dgrk gS D;ksafd ;s lc vkus okyh ckrksa dh Nk;k
gSA vkSj xyfr;ka 5%4 esa ikSyql ;wa dgrk gS fd rqe tks O;oLFkk ds }kjk èkehZ Bgjkuk
pkgrs gks] elhg ls vyx vkSj vuqxzg ls fxj x, gksA u, fu;e dh bczkfu;ksa uke dh
i=kh fo'ks"k :i ls blh rF; dks izekf.kr djus ds fy;s fy[kh xbZ Fkh] fd vc iqjkus
fu;e dh O;oLFkk dk yksxksa ij dksbZ vfèkdkj ugha gS] D;ksafd elhg ds Øwl ij ejus
ds ckn vc mldk u;k fu;e ykxw gks pqdk gSA iqjkuk fu;e ijes'oj dh O;oLFkk Fkh]
fdUrq u;k fu;e vkt elhg dh O;oLFkk gSA

dsoy lquus okys ugha
lwt+h izQSfMªd

,d ckj ;h'kq us vius psyksa ls dgk Fkk fd os dsoy ijes'oj dh bPNk dks lquus okys
gh ugha] cfYd mldh bPNk dks iwjk djus okys cusA ;h'kq us dgk Fkk] ^^blfy;s tks
dksbZ esjh ;g ckrsa lqudj mUgsa ekurk gS] og ml cqf¼eku euq"; ds leku Bgjsxk
ftlus viuk ?kj pV~Vku ij cuk;kA vkSj esag cjlk] vkSj ck<+sa vkbZ] vkSj vkfUèk;ka
pyh] vkSj ml ?kj ls VdjkbZ] fiQj Hkh og ugha fxjk] D;ksafd mldh uhao pV~Vku ij
Mkyh xbZ FkhA ijUrq tks dksbZ esjh ;g ckrsa lqurk gS vkSj mu ij ugha pyrk] og ml
fucqZf¼ euq"; ds leku Bgjsxk ftlus viuk ?kj ckyw ij cuk;kA vkSj esag cjlk] vkSj
ck<+sa vkbZa] vkSj vkfUèk;ka pyha] vkSj ml ?kj ls VdjkbZ vkSj og fxjdj lR;kuk'k gks
x;kA** (eÙkh 7%24&27)A ,slk ns[kus esa vkrk gS fd cgqr lkjs yksx ckbcy dh
f'k{kkvksa dks lquuk rks pkgrs gSa ijUrq cgqr de gSa tks mudks ekuuk pkgrs gSaA

izsfjr ikSywl vFksus uked LFkku ij cgqr lkjs yksxksa ls ,d fnu ckr dj jgk FkkA
;g yksx cM+s è;ku ls mls lqu jgs Fks D;ksafd os cM+h mRlqdrk ls ubZ ckrksa dks tkuuk
pkgrs FksA ikSywl muls ,d lPps ijes'oj ds fo"k; esa rdZ&fordZ djrk gSA mlus mu
yksxksa dks ;g Hkh crk;k fd m¼kj ikus ds fy;s ijes'oj muls D;k pkgrk gSA ogka dqN
yksx ,slk Hkh lksp jgs Fks fd ikSywl ew[kZrk dh ckrsa fl[kk jgk gSA ijUrq dqN yksx cgqr
mRlqd Fks rFkk bu ckrksa ds fo"k; esa vkSj tkuuk pkgrs FksA dqN ,sls Hkh Fks tks ikSywl
dh bu ckrksa dks lqurs jgs rFkk mUgksaus fo'okl fd;kA (izsfjrksa 17%16&34)A ckn esa
ikSywl dqfjUFkql esa x;k rFkk ^^ogka vkjkèkuky; ds ljnkj fØliql us vius lkjs ?kjkus
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lesr izHkq ij fo'okl fd;k] vkSj cgqr ls dqfjUFkoklh lqudj fo'okl yk, vkSj
cifrLek fy;kA (izsfjrksa 18%8)A

vki bu yksxksa esa ls fdUgsa vius thou dk mnkgj.k cuk;saxs\ D;k ijes'oj dh
bPNk ds fo"k; esa vki dsoy lquuk pkgsaxs] ;k mldh vkKk dks ekusaxs\ D;k vki
ijes'oj dh bPNk dks tkudj mldks ekusaxs rkfd vki vuUr thou izkIr dj ldsa\

ijes'oj }kjk izsfjr] ;kdwc fy[krs gq, dgrk gS] ^^ijUrq opu ij pyus okys
cuks] vkSj dsoy lquus okys gh ugha tks vius vki dks èkks[kk nsrs gSaA** (;kdwc 1%22)A

vkt vfèkdrj yksx ;g fo'okl djrs gSa fd ;h'kq ijes'oj dk iq=k gSA mudk
;g fo'okl gS fd ckbcy ijes'oj dk opu gSA ijUrq vfèkdrj yksx ;g fo'okl
djrs gSa fd m¼kj dsoy fo'okl ls gksrk gSA ijUrq vki lcdks xyfr;ksa 3%26&27
i<+us dh vko';drk gS] ^^D;ksafd rqe lc ml fo'okl djus ds }kjk tks elhg ;h'kq
ij gS] ijes'oj dh lUrku gksA vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS]
mUgksaus elhg dks ifgu fy;k gSA** fcuk cifrLek fy;s gq, izHkq ;h'kq dks ugha ifguk
tk ldrkA ;fn vkius vHkh rd cifrLek ugha fy;k gS] rks vkius elhg dks ugha
ifguk gSA irjl dgrk gS] ^^vkSj mlh ikuh dk n`"VkUr Hkh] vFkkZr cifrLek] ;h'kq
elhg ds th mBus ds }kjk vc rqEgsa cpkrk gSA (1 irjl 3%21)A

mQij dks ;k uhps dks\
tkWu jhl

lalkj ds èkeZ fl¼rk ;k ^^ijes'oj** dks ikus ds fdlh fopkj rd igaqpus dh
dksf'k'k djrs gSaA os ekurs gSa fd ijes'oj cM+k vkSj egku gSA blhfy, ijes'oj rd
igqpus ds fy, euq"; ds fy, fdlh u fdlh rjg ls ml rd igqapuk vko';d gSA
mQij dh vksj yxh ^^lh<+h** ds dbZ ik;nku gSa ;kuh dbZ fu;e dk;ns vkSj vPNs
deZ gSa ftUgsa fd;k tkuk vko';d gSA bl çdkj ls yksx [kqn dks ^^bruk vPNk**
fn[kkus dh dksf'k'k djrs gSa ftlls os ijes'oj dh mifLFkfr esa igqap ldsaA

blesa de ls de nks cM+h leL;k,a gSaA igyh muds ikl ;g lqfuf'pr djus
dk dksbZ vkSj <ax ugha gS fd muds fu;e gh lgh fu;e gSaA os ;g iDdk dSls
crk ldrs gSa fd mudh lh<+h mQij dks tk jgh gS ;k uhps dks\ nwljk] yksx fxjrs
jgrs gSaA lh<+h bruh maQph gS fd cf<+;k ls cf<+;k oqQ'ky p<+us okyk dHkh u dHkh
fiQlydj fxj gh tkrk gSA og ik;nkuksa dks ;kuh fu;e dk;nksa dks rksM+ nsrk gSA
;g dkYifud lh<+h ijes'oj rd igaqpus dk ,dek=k <ax yxrh gS blfy, èkeZ
dh ;g fdLe yksxksa dks nq[kh] nks"kh vkSj ijes'oj ls nwj gksus dk vglkl djkrh
gSA

;g lp gS fd mudk <ax dHkh dke ugha djrkA ,d NksVk lk ç;ksx djus
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dk ç;kl djsa% vius iSjksa ds iatksa ij Hkkj Mkyrs gq, tehu ls ,d bap maQpk mBus
dh dksf'k'k djasA vki ugha mB ldrsA tc vki ,d bap maQpk ugha mB ldrs
rks fiQj vius vkidks LoxZ rd maQpk dSls mBk jgs Fks\

ckbcy dh elhfg;r euq"; dh cukbZ gqbZ laLFkkvksa ls vyx gSA ;g gekjs
ikih gksus vkSj gekjs fucZyrk gksus dk lkeuk djrh gSA ;g gesa fl[kkrh gS fd ge
[kqn dks LoxZ esa ugha ysdj tk ldrsA ;g dgrh gS fd ge esa ls dkssbZ Hkh ̂ ^bruk
vPNk** ugha gS fd ifo=k vFkkZr çrkih ijes'oj ds lkeus vk ldssA ^^dksbZ èkehZ
ugha] ,d Hkh ughaaA --- blfy;s fd lc us iki fd;k gS vkSj ijes'oj dh efgek
ls jfgr gS** (jksfe;ksa 3%10] 23)A blfy, euq";tkfr ds fy, ,dek=k vk'kk ;gh
gS fd ijes'oj [kqn uhps vk, vkSj ge dks cpk ysA

viuh cM+h d:.kk esa ijes'oj us ,slk gh fd;k gSA mlus LoxZ ls i`Foh ij
vius ,d va'k vFkkZr vius iq=k dks Hkst fn;kA ^^vkfn esa opu Fkk] vkSj opu
ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj FkkA --- vkSj opu nsgèkkjh gqvk_ vkSj
vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs chp esa Msjk fd;k] vkSj ge us mldh
,slh efgek ns[kh] tSlh firk ds ,dykSrs dh efgek** (;wgUuk 1%1] 14)A

ujd esa tkus ds nl dkj.k
1- ogak tkus ds fy, oqQN djus dh dksbZ vko';drk ugha gSA
2- vkidks ogak ij cqjh laxfr vkjke ls fey tk,xhA
3- gj le; ijes'oj dh utj vki ij ugha jgsxhA
4- vkils ckbcy vè;;u ;k vkjkèkuk djus dh mEehn ugha dh tk,xhA
5- vkidks viuh dksbZ pht ;k èku ijes'oj dks nsus dh vko';drk ugha

gSA
6- vkils 'kq¼rk vkSj HkykbZ dh mEehn ugha dh tk,xhA
7- dksbZ fo'oklh vkils ijes'oj ds ekxZ ij pyus dks ugha dgsxkA
8- vki vdsys ugha gksaxsA fe=k vkSj fiz;tu tks vkids ihNs pyrs Fks os Hkh

ogha gksaxsA
9- U;k; dh dksbZ fpark ugha jgsxhA lc [kRe gks tk,xkA vkidks dsoy

vuUrdky ds fy, n.M feysxkA
10- elhg ds nksckjk vkus dh dksbZ fpark ugha gksxhA og nksckjk fiQj dHkh

ugha vk,xkA


