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ckbcy Vhpj
o"kZ 21 fnlEcj 2023 vad 1

lEikndh;
;h'kq elhg esa gksus
dk D;k vFkZ gS\

izsfjr ikSywl vkSj nwljs psys Hkh ,d ckr dks ckj&ckj
cksyrs Fks fd elhg esa gksuk D;ksa vko';d gSA izsfjr
ikSywl us Hkh bl ckr dks dgk Fkk] tSls fd jksfe;ksa 8%1
esa og dgrk gS fd tks ^^elhg ;h'kq esa gSa] mu ij n.M

dh vkKk ugha**A lc vkfRed vkf'k"ksa gesa elhg esa feyrh gSA (bfiQ- 1%3)A ge
elhg esa ubZ l`f"V gSA (bfiQ- 2%10) elhg esa vkdj yksx u;s cu tkrs gSa] mudk
vkfRed thou cny tkrk gSA (2 dqfj- 5%17)A gekjk lacaèk ijes'oj ds lkFk
tqM+ tkrk gSA (bfiQ- 2%11&16) vkSj lcls cM+h ckr ;g gS fd elhg esa gesa
m¼kj feyrk gS D;ksafd vkSj fdlh uke esa m¼kj ugha D;ksafd ;h'kq ds vfrfjDr
ge vkSj fdlh uke ls m¼kj ugha ik ldrsA (izsfjrksa 4%12)A

bl ckr dks gesa ekewyh rjhds ls ugha ysuk gSA ;h'kq us Hkh dgk Fkk fd ekxZ]
lPpkbZ vkSj thou esa gh gw¡] fcuk esjs }kjk dksbZ firk ds ikl ugha igq¡p ldrk
(;wgUuk 14%6)A

;h'kq esa gksus dk vFkZ gS ge ijes'oj dh larku cu tkrs gSa tks vkRek ds
pyk, pyrs gSa os ijes'oj dh larku gSA (jksfe;ksa 8%14) tc ge ;h'kq esa fo'okl
ykdj ty esa cifrLek ysrs gSa rc elhg dks ifgu ysrs gSA (xyfr;ksa 3%26&27)A
;fn dksbZ elhg esa ugha gS rks og vkfRed :i ls ijes'oj dh larku ugha gSA
elhg esa gksus ds fy, elhg esa cifrLek ysuk vko';d gSA

;h'kq us vius psyksa ls dgk Fkk fd lkjh l`f"V esa tkdj lqlekpkj dk izpkj
djks vkSj tks yksx fo'okl ykdj ;h'kq esa cifrLek ysxsa mudk m¼kj gksxkA
(ejdql 16%15&16) fo'okl ykdj ge elhg esa cifrLek ysdj elhg esa vk
tkrs gSaA izsfjrksa 2%38 esa irjl us dgk Fkk fd eu fiQjkvksa vkSj cifrLek yks vkSj
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;gh ckr fiQfyIiql us bfFkvksfi;k ds [kksts dks cksyh Fkh fd elhg esa vkus ds
fy;s mls elhg esa cifrLek ysuk gS vkSj mlus rqjUr cifrLek fy;kA (izsfjrksa
8%36&38)A dqjyhfu;ql D;ksafd vU; tkfr ls Fkk] blfy;s irjl us mls fl[kk;k
vkSj mlus vius ?kjkus lesr cifrLek fy;kA (izsfjrksa 10%47) fiQfyIiql ds njksxk
us Hkh ;gh fd;k FkkA (izsfjrksa 16%30&38)A 'kkmQy ls dgk x;k Fkk fd] cifrLek
ysdj vius ikiksa dks èkks MkyA (izsfjrksa 22%16)A elhg esa vkus ds i'pkr ikSyql
vc ijes'oj dh larku cu x;k FkkA (xyfr;ksa 3%27)A

tc ge cifrLek ysdj elhg esa vk tkrs gSa] rc gekjs iki {kek gks tkrs
gSaA mlds yksgw ds }kjk gesa ikiksa dh 'kkfUr feyrh gSA (bfiQfl;ksa 1%7)A geus
vius thou esa cgqr lkjs iki fd;s gksaxs ijUrq vkf'k"k dh ckr ;g gS fd elhg
esa vkdj gekjs ikiksa ls gesa NqVdkjk fey tkrk gSA (jksfe;ksa 3%23&26)A

tc ge elhg esa cifrLek ysrs gSa rFkk mldh e`R;q dk cifrLek ysdj mlds
lkFk tqM+ tkrs gSa rc ;h'kq dk yksgw gekjs ikiksa dks fujarj èkksrk jgrk gSA (jksfe;ksa
6%3&4] 1 ;wgUuk 1%7)A gekjs iki blfy;s èkks fn;s tkrs gSa fd ge ;h'kq ds yksgw
ds lEidZ esa vk tkrs gSaA vc ge iki ds vkèkhu ugha gSa] iki ds dkj.k euq";
vkSj ijes'oj ds chp ,d fnokj Fkh (;'kk;kg 59%1&2) ijUrq ;h'kq us ikiksa dks
vius mQij ysdj ml iki dh nhokj dks fxjk fn;kA iki ds caèku dks ;h'kq us rksM+
fn;k blfy;s euq"; elhg esa vkdj iki dh xqykeh ls nwj gks tkrk gSA D;k vki
vkt elhg esa gSa\ elhg esa vkus ds ckn vki ds ikl ;g lqvolj gksrk gS fd
vki ijes'oj ls izkFkZuk dj ldsaA (;wgUuk 9%31) ;fn vki elhg esa gSa vkSj ,d
elhgh gSa rc vkidks izlUu gksuk pkfg, fd vki vius firk ijes'oj ls izkFkZuk
dj ldrs gSaA ;g ,d vkf'k"k dh ckrk gSaA

tc vki elhg esa vk tkrs gSa rks vkidks ifo=k vkRek dh lgk;rk feyrh
gSA ifo=k gekjh lgk;rk djrk gS rkfd ge izse esa pysa (jksfe;ksa 5%5)A izkFkZuk
djus esa ifo=k vkRek gekjh lgk;rk djrk gSA ikSyql us elhfg;ksa ls dgk Fkk]
^^lks tc rqe elhg ds lkFk ftyk, x, rks LoxhZ; oLrqvksa dh [kkst esa jgksA tgk¡
elhg orZeku gSa vkSj ijes'oj ds nfgus vkSj cSBk gS i`Foh ij dh ugha ijUrq
LoxhZ; oLrqvksa ij è;ku yxkvks D;ksafd rqe rks ej x, vkSj rqEgkjk thou elhg
ds lkFk ijes'oj esa fNik gqvk gSA tc elhg tks gekjk thou gS] izxV gksxk] rc
rqe Hkh mlds lkFk efgek lfgr izxV fd;s tkvksxsA blfy;s vius mu vaxksa dks
ekj Mkyks] tks i`Foh ij gSa] vFkkZr~ O;Hkhpkj] v'kq¼rk] nq"Vdkeuk] cqjh ykylk
vkSj yksHkA (dqyqfLl;ksa 3%1&5)A elhg esa gksus dk vFkZ gS] vkids ikl vuUr
thou dh vk'kk gSA (2 dqfj- 5%1)A



ckbcy Vhpj • fnlEcj 2023 3

os ;h'kq ds lkFk jgs Fks
luh MsfoM

vc bl le; ge ifo=k ckbcy dk vè;;u djus tk jgs gSaA
ckbcy esa fN;klV iqLrdsa gSa] vkSj bu iqLrdksa esa ,d iqLrd
dk uke gS izsfjrksa ds uke dh iqLrdA izsfjr ;h'kq elhg ds os
psys Fks ftUgksaus ;h'kq dks ns[kk FkkA bu izsfjrksa dks ;h'kq us
blfy;s pquk Fkk vkSj rS;kj fd;k Fkk fd mlds LoxkZjksg.k ds ckn os mlds lqlekpkj
dk izpkj txr Hkj esa djsaxsA mUgsa izHkq us ckbcy dh iqLrdksa dks fy[kus ds fy, izsj.kk
Hkh nh FkhA vkSj ftl izdkj izHkq us muls izfrKk dh Fkh] mlds LoxkZjksg.k ds ckn] mUgsa
ifo=kkRek dk cifrLek Hkh feyk Fkk ftlds iQyLo:i mUgksaus cM+s&cM+sa lkeFkZ ds dke
fd, FksA (;wgUuk 14%25_ 16%13_ izsfjrksa 1%4&8_ 2%1&4_ 5%12)A izsfjrksa ds dke dh
iqLrd esa mUgha izsfjrksa ds dkeksa dk o.kZu gesa feyrk gSA

bl iqLrd ds rhljs vè;k; esa ge bl izdkj i<+rs gSa] fd ,d fnu irjl vkSj
;wgUuk uke ds nks izsfjr izkFkZuk ds le; ;gwfn;ksa ds efUnj esa tk jgs Fks] fd rHkh oqQN
yksx ,d tUe ds yaxM+s dks ogka ys vk, vkSj izfr fnu dh rjg mUgksaus mls efUnj
ds }kj ij cSBk fn;kA ;g tUe dk yaxM+k ogka cSBdj izfr fnu dh rjg mUgksaus mls
efUnj ds }kj ij mls CkSBk fn;kA ;g tUe dk yaxM+k ogka cSBdj izfr fnu Hkh[k ekaxk
djrk FkkA vkSj izR;{k gh gS fd og fcYoqQy Hkh pyus ds ;ksX; ugha Fkk] D;ksafd tSls
fd bl iqLrd esa vkxs ge i<+rs gS fd mldh mez pkyhl lky dh Fkh] ijUrq fiQj
Hkh ge ns[krs gSa fd mls mlds oqQN lEcUèkh ogka ysdj vkrs FksA lkss gqvk ;g] fd
tc ml yaxMs+ us irjl vkSj ;wgUuk dks efUnj ds Hkhrj tkrs ns[kk rks mlus lc dh
rjg muls Hkh Hkh[k ekaxhA ijUrq ge i<+rs gSa] fd nksuksa izsfjrksa us mldh vksj è;ku ls
ns[kkA vkSj fiQj irjl us ml ls dgk] fd gekjh vksj ns[kA ;g lqu og yaxM+k oqQN
izlUu gqvk] D;ksafd mlus lkspk foQ vo'; gh mldks oqQN Hkh[k feyus tk jgh gSA
lks og muls oqQN ikus dh vk'kk j[kdj mudh vksj ns[kus yxkA ijUrq rc irjl us
ml ls dgk] fd HkkbZ pkUnh vkSj lksuk rks esjs ikl gS ugha] gka] tks esjs ikl gS] og
eSa rq>s nsrk gwa] vFkkZr~ ;h'kq elhg ukljh ds uke ls py fiQjA vkSj rHkh mlus ml
yaxM+s dk nkfguk gkFk idM+ ds mls mBk;kA lks fy[kk gS] fd rqjUr ml yaxMs+ ds iakoksa
vkSj V[kuksa esa cy vk x;k] vkSj og mNydj [kM+k gks x;k vkSj pyus fiQjus yxkA

;gka ge ns[krs gSa fd ;g tks dke izsfjrksa us fd;k okLro esa cM+k gh vnHkqr vkSj
vk'p;Ztud FkkA mUgksaus fdlh ,sls vkneh dks paxk ugha fd;k tks iSjksa esa nnZ ds dkj.k
yxM+k jgk Fkk] ijUrq mUgksaus ,d tUe ds yxM+s dks] vFkkZr tks euq"; yaxM+k gh iSnk
gqvk Fkk mldks paxk fd;kA vkSj og paxkbZ vèkwjh ugha FkhA ijUrq ge i<+rs gS fd og
euq"; tks dHkh ifgys pyk gh u Fkk] vc mNyus vkSj owQnus yxkA vkSj bl dke dks
djus esa mu izsfjrksa dks nks feuV Hkh ugha yxsA mUgksaus dgk] vkSj mBkdj mls [kM+k dj



ckbcy Vhpj • fnlEcj 20234

fn;k vkSj og pyus&fiQjus yxkA mUgksaus dksbZ cM+h yEch izkFkZuk ugha djh dksbZ etek
ugha yxk;k] ijUrq mUgksaus dgk vkSj og euq"; paxk gks x;kA D;k vkt bl izdkj dksbZ
euq"; fdlh tUe ds yaxM+s ;k tUe ds vUèksa dks dgdj rRdky ;k rqjUr paxk dj
ldrk gS\ fe=kks] ;g lkeFkZiw.kZ 'kfDr dsoy ;h'kq vkSj mlds izsfjrksa ds gh ikl FkhA

ijUrq bl ?kVuk ds lEcUèk esa vkxs pydj ge bl izdkj i<+rs gS] fd bl
vk'p;Ziw.kZ dke dh ppkZ ml LFkku ij vkx dh rjg iSQy xbZA ftlus lquk og
vpfEHkr vkSj pfdr gksdj jg x;kA vkSj lcds lc yksx vkdj ml txg bdV~Bs gksus
yxs tgka izsfjr irjl vkSj ;wgUuk vkSj og euq"; Fkk ftl ij ;g vk'p;Ztud dke
gqvk FkkA tc yksxksa dh HkhM+ yx xbZ vkSj os lc ;g tkuuk pkgrs Fks] fd og yaxM+k
ftldks os cjlksa ls Hkh[k ekaxrs ns[krs vk jgs Fks] fdl izdkj paxk gks x;k\ rks irjl
us mUgsa crk;k fd ml vnHkwr dke ds djus okys os ugha gSa ijUrq okLro esa izHkq ;h'kq
elhg gSA ;s lc yksx izHkq ;h'kq elhg ls ifjfpr FksA D;ksafd mlh 'kgj esa oqQN gh
fnuksa ifgys ;h'kq dks owzQl ij p<+k;k x;k FkkA fdUrq irjl us mUgsa crk;k] fd ftl
;h'kq dks rqeus owzQl ij p<+k;k Fkk mlh dks ijes'oj us fiQj ls thfor dj fn;k] vkSj
geus mls ns[kk gS vkSj mlds xokg gSaA D;ksafd ;g vugksuk Fkk fd og ml dcz eas
cUn jgrk ftlds Hkhrj mls xkM+k x;k FkkA D;ksafd og dksbZ euq"; ugha Fkk ijUrq
ijes'oj dk iq=k FkkA vkSj ;g dke geus mlh ds uke ls fd;k gSA vkSj fiQj mu izsfjrksa
us mu yksxksa dks izHkq ;h'kq ds lEcUèk esa vkSj Hkh vn~Hkqr ckrsa crkbZ] ftldk ifj.kke
;g gqvk fd dbZ gtkj yksxksa us ml fnu izHkq ;h'kq esa fo'okl fd;kA fdUrq tc ;g
ckr efUnj ds ;ktdksa vkSj vU; vfèkdkfj;ksa ds dku rd igqaph rks os Øksèk ls Hkj
x,] D;ksafd muds fy, ;g ckr cM+h gh vlguh; Fkh fd brus <sj yksx muds ;gwnh
èkeZ dks NksM+dj vc izHkq ;h'kq elhg ij fo'okl ys vk, FksA mUgksaus irjl vkSj ;wgUuk
dks idM+dj ,d dejs esa cUn dj fn;kA tc nwljk fnu gqvk rks os lc vfèkdkjh]
vFkkZr~ efUnj ds ljnkj] iqjfu;s vkSj 'kkL=kh] bR;kfn] egk;ktd vFkkZr~ efUnj ds lcls
cM+s ;ktd ds lkFk ,d txg bdV~Bsa gq,A vkSj rc muds chp esa izsfjr irjl vkSj
izsfjr ;wgUuk dks ykdj [kM+k dj fn;k x;kA lks os yksx mu nksuksa izsfjrksa ls iwNus yxs]
fd ;g dke rqEkus fdl lkeFkZ ls vkSj fdl uke ls fd;k gS\ fy[kk gS] fd rc irjl
us ifo=kkRek ls ifjiw.kZ gksdj mu lcls ;w¡ dgk] fd]^^gs yksxksa ds ljnkjksa vkSj iqjfu;ksa]
bl nqcZy euq"; ds lkFk tks HkykbZ dh xbZ gS] ;fn vkt mlds fo"k; esas gels
iwN&rkN dh tkrh gS] fd og D;ksadj vPNk gqvkA rks rqe lc vkSj lkjs bL=kk,yh yksx
tku ysa fd ;h'kq elhg ukljh ds uke ls ftls rqeus ozwQl ij p<+k;k] vkSj ijes'oj
us ejs gqvksa esa ls ftyk;k] ;g euq"; rqEgkjs lkeus Hkyk paxk [kM+k gSA ;g ogh iRFkj
gS ftls rqe jkt&fefL=k;ksa us rqPN tkuk vkSj og dksus ds fljs dk iRFkj gks x;kA vkSj
fdlh nwljs ds }kjk m¼kj ugha_ D;ksafd LoxZ ds uhps euq";ksa esa vkSj dksbZ nwljk uke
ugha fn;k x;k ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsaA** (izsfjrksa 4%9&12)A

fdruk cM+k fg;ko rFkk fu'p; ;gka gesa bl izsfjr ds 'kCnksa esa feyrk gSA ge
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ns[krs gSa] fd os nks lkèkkj.k ls vui<+ euq"; ftudk èkUèkk eNfy;ka idM+us dk Fkk]
ogka cM+s&cM+s vfèkdkfj;ksa vkSj egk;ktd ds lkeus [kM+s gSaA ijUrq mUgksaus ogka Hkh cM+s
gh fg;ko rFkk fu'p; ds lkFk izHkq ;h'kq dk izpkj muds lkeus fd;kA vkSj ;gka rd]
fd os lkjs vfèkdkjh muds gkSalys dks ns[kdj nax jg x,] vkSj mUgksaus cM+k gh vPkEHkk
fd;k fd bu nks lkèkkj.k] vui<+ eNqvkjksa ds ikl bruk fg;ko dgka ls vk;kA ijUrq
{k.k Hkj esa gh mUgsa bl ckr dk tcko fey x;kA D;ksafd mUgksaus tku fy;k] fd os
;h'kq ds lkFk jgs gSA (izsfjrksa 4%13)A os izHkq ;h'kq ls ifjfpr FksA mUgksaus gh mls ozwQl
ij p<+ok;k FkkA os tkurs Fks fd ;h'kq fdrus gkSalys rFkk fg;ko ds lkFk mins'k fn;k
djrk FkkA vkSj ;gka rd fd rc mUgksaus mls nks"kh Bgjkus ds fy, egk;ktd vkSj ns'k
ds gkfde ds lkeus Hkh izLrqr fd;k Fkk rks ;h'kq ds fg;ko rFkk fu'p; esa mUgsa dksbZ
deh ugha fn[kkbZ nh FkhA tc ;h'kq us irjl vkSj ;wgUuk vkSj vius vU; psyksa dks pquk
Fkk rks mlus muls dgk Fkk] fd vc rd rks rqe eNfy;ksa dks idM+rs jgs ijUrq vc
ls eSa rqEgsa euq";ksa ds idM+us okys cukmaQxkA (eÙkh 4%19)A fu'p; gh] vc os lkèkkj.k
eNq, ;h'kq ds lEidZ esa vkdj cny pqds FksA vc mUgsa eNfy;ksa dks idM+us dh
ijokg ugha Fkh] ijUrq vc os yksxksa dh vkRekvksa dks cpkus dh fpUrk esa yhu FksA tgka
dgha Hkh mUgsa volj feyrk Fkk os izHkq ;h'kq ds cfynku rFkk mlds lqlekpkj dk
izpkj djrs FksA os gj ,d euq"; dks ;g crk nsuk pkgrs Fks fd ^^vkSj fdlh nwljs ds
}kjk m¼kj ugha] D;kasfd LoxZ ds uhps euq";ksa esa vkSj dksbZ nwljk uke ugha fn;k x;k]
ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsaA** (izsfjrksa 4%12)A

fe=kks] izHkq ;h'kq ds lEidZ esa vkdj euq"; okLro esa cny tkrk gSA lcls ifgys]
og ;g tkurk gS fd ;h'kq ds cfynku ds dkj.k mldk m¼kj gqvk gSA mls bl ckr
dk fu'Pk; gks tkrk gS fd txr dk m¼kjdÙkkZ dsoy ;h'kq gh gSA mls lkalkfjd
oLrqvksa dh fpURkk ugha jgrh ijUrq og vkfRed ckrksa dh fpUrk djrk gSA og tkurk
gS fd ;h'kq LoxZ NksM+dj i`Foh ij vk x;k rkfd mlds cfynku ds }kjk txr dk
m¼kj gks tk,A blfy;s og izR;sd vkRek dh dher dks ifgpkurk gS] vkSj mldk ;g
iz;Ru jgrk gS fd izR;sd vkRek izHkq ;h'kq elhg ds cfynku ds lqlekpkj ls ifjfpr
gks tk,A mldk n`f"Vdks.k vkSj O;ogkj vkSj lEiw.kZ thou cny tkrk gSA D;ksafd vc
og viuh bPNk ls ugha ijUrq vius m¼kjdÙkkZ ;h'kq dh bPNk ls pyrk gSA izsfjr
ikSyql ,d txg vius fo"k; esa fy[kdj dgrk gS] fd ^^tks&tks ckrsa esjs ykHk dh
Fkh] mUgha dks eSaus elhgh ds dkj.k gkfu lEk> fy;k gSA cju eSa vius izHkq elhg izHkq
dh ifgpku dh mÙkerk ds dkj.k lc ckrksa dks gkfu le>rk gwa% ftlds dkj.k eSaus
lc oLrqvksa dh gkfu mBkbZ] vkSj mUgsa owQMk le>rk gwaA ftlls eSa elhg dks izkIr
d:a** (fiQfyfi;ksa 3%7] 8)A fdruk cM+k cnyko ge bl euq"; ds thou esa ns[krs
gSa! vkSj ,d vkSj txg ckbcy esa fy[kdj og vU; yksxksa ls bl izdkj dgrk gS%
^^D;k rqe ugha tkurs] fd ge ftruksa us elhg ;h'kq dk cifrLek fy;k] rks mldh
e`R;q dk cifrLek fy;k\ lks ml e`R;q dk cifrLek ikus ls ge mlds lkFk xkM+s x,]
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rkfd tSls elhg firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh
u, thou dh lh pky pysaA D;ksafd ;fn ge mldh e`R;q dh lekurk esa mlds lkFk
tqV x, gSa] rks fu'p; mlds th mBus dh lekurk esa Hkh tqV tk,axsA D;ksafd ge tkurs
gSa] fd gekjk iqjkuk euq";Ro mlds lkFk ozwQl ij p<+k;k x;k] rkfd iki dk 'kjhj
O;FkZ gks tk,] rkfd ge vkxs dks iki ds nkLkRo esa u jgsaA** (jksfe;ksa 6%3&6)% vFkkZr~]
elhg esa fo'okl ykdj cifrLek ysus ds ckn euq"; ,d u, thou dks ifgudj u,
thou dh pky pyus yxrk gS] og iki ds nkLkRo ls NwVdj elhg esa] mlds cfynku
ds dkj.k] ,d u;k euq"; cu tkrk gSA vkSj ,slk ifjorZu ge esa ls gj ,d euq";
ds fy;s vko';d gS] D;ksafd izHkq ;h'kq us dgk gS] fd ;fn dksbZ euq"; u, fljs ls
tUes rks og ijes'oj ds jkT; eas izos'k ugha dj ldrkA (;wgUuk 3%3&5)A

dyhfl;k dh mikluk
ts- lh- pksV

dyhfl;k m¼kj ik, gq, tuksa ls feydj cuh gqbZ gSA bldk
mís'; ;h'kq elhg ds }kjk ijes'oj dh mikluk o lsok djuk
gSA ikSyql us dgk] ¶vkSj opu ls ;k dke ls tks dqN Hkh djks
lc izHkq ;h'kq ds uke ls djks vkSj mlds }kjk ijes'oj firk
dk èkU;okn djksA¸ (dqyqfLl;ksa 3%17)A

u,s fu;e esa rhu izdkj dh mikluk dk o.kZu feyrk gSA
ifgys] ge vutkuh mikluk ds fo"k; esa i<+rs gSa tc ikSyql vFksus esa vfj;qixql ds
chp esa Fkk] mlus Lo;a dks pkjksa vksj ls ewjrksa ls f?kjk gqvk ik;k] vkSj mlus dgk]
¶D;ksafd eSa fiQjrs gq, rqEgkjh iwtus dh oLrqvksa dks ns[k jgk Fkk] rks ,d ,slh osnh Hkh
ikbZ] ftl ij fy[kk Fkk] fd ¶vutkus bZ'oj ds fy,A¸ lks ftls rqe fcuk tku iwtrs
gks] eSa rqEgsa mldk lekpkj lqukrk gawA¸ (izsfjrksa 17%23)A ftl izdkj ls ogka ml le;
yksx vutkuh mikluk fd;k djrs Fks] vkt Hkh cgqrsjs yksx Bhd mlh izdkj ls djrs
gSA dsoy bruk gh ugha fd yk[kksa O;fDr ewfrZ;ksa o izfrekvksa ds lkeus >qdrs gS] ijUrq
blls Hkh vfèkd la[;k esa yksx èkeZ ds uke esa bl izdkj ds fofHkUu dk;Z dj jgs gS
ftudk o.kZu ifo=k'kkL=k esa dgha ij Hkh ugha feyrkA nwljs] izHkq dk opu mu yksxksa
ds fo"k; esa crykrk gS tks O;FkZ esa mikluk djrs gSA izHkq ;h'kq us dgk] ¶vkSj ;s O;FkZ
esjh mikluk djrs gS] D;ksafd euq";ksa dh fofèk;ksa dks èkeksZins'k djds fl[kkrs gSA¸
(eÙkh 15%9)A vkt vfèkdka'k yksx blh izdkj ls mikluk djrs gSA os izHkq dh mikluk
djrs gSa] ;g LkR; gS] fdUrq mudh mikluk O;FkZ o 'kwU; gS] D;ksafd og euq";ksa dh
cukbZ gqbZ fofèk;ksa rFkk f'k{kkvksa ds vuqlkj gS o ijes'oj dh bPNkuqlkj ughaA rhljs]
ijes'oj dk opu lPph mikluk ds fo"k; esa f'k{kk nsrk gS] vFkkZr~ tks vkRek vkSj
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lPpkbZ ls gSA ;h'kq elhg us Lo;a dgk Fkk] ¶ijes'oj vkRek gS_ vkSj vo'; gS fd
mlds Hktu djus okys vkRek vkSj lPpkbZ ls Hktu djsaA¸ (;wgUuk 4%24)A dsoy ;gh
,d mikluk gS ftls ijes'oj Lohdkj djrk gSA ;g mikluk vkRek ls (nhurk vkSj
le> ls) rFkk lPpkbZ ls (ftl izdkj ls fy[kk gS) ijes'oj dks vfiZr dh tkrh gSA
mikluk djus ds fy;s ijes'oj fdlh dks Hkh foo'k ;k ckè; ugha djrk] fdUrq os tks
mldh mikluk djrs gS mUgsa pkfg, fd os mldh bPNkuqlkj djsaA

izHkq dh dyhfl;k dks fdl izdkj dh mikluk djuh pkfg,\ fuf'pr :i ls]
vutkuh mikluk ugha] vkSj u gh euq";ksa dh cukbZ gqbZ f'k{kkvksa vFkok fofèk;ksa ds
vuqlkjA bldh vis{kk] gekjh mikluk vkRek vkSj lPpkbZ ls gksuh pkfg, rkfd og
ijes'oj dks Lohdkj; gksA u, fu;e dk vè;;u djus ls gesa fofHkUu vkKkvksa rFkk
mnkgj.kksa }kjk Kkr gksrk gS fd vkjaHk esa elhgh yksx mikluk djus esa fuEufyf[kr ikap
fu;eksa dks mi;ksx esa ykrs Fks %
1- os ijes'oj ds opu dk vè;;u djus ds fy;s ,df=kr gksrs FksA

;|fi rheqfFk;ql dks ckydiu ls gh ifo=k 'kkL=k dh f'k{kk feyh Fkh (2
rheqfFk;ql 3%15) rks Hkh bl ;qok izpkjd dks ikSyql mins'k nsrk gS fd]
¶vius vkidks ijes'oj dk xzg.k ;ksX; vkSj ,slk dke djus okyk Bgjkus
dk iz;Ru dj tks yfTtr gksus u ik,] vkSj tks lR; ds opu dks Bhd jhfr
ls dke esa ykrk gksA¸ (2 rheqfFk;ql 2%15)A izR;sd elhgh dks ,slk gh
djuk pkfg,A izsfjrksa 20%7 esa i<+rs gSa fd ikSyql lHkk esa izpkj djrk gS
rkfd Hkkb;ksa dks lh[kus dk volj feysA ijes'oj vius opu ds }kjk vius
ckydksa ls ckrsa djrk gSA

2- os izkFkZuk djrs FksA fiUrsdqLr ds fnu tc yksxksa us izHkq dh vkKk dks ekuk]
blds ckn] ge i<+rs gSa] ¶vkSj os izsfjrksa ls f'k{kk ikus] vkSj laxfr j[kus esa]
vkSj jksVh rksM+us esa] vkSj izkFkZuk djus esa ykSyhu jgsA¸ (izsfjrksa 2%42)A izkFkZuk
ds }kjk izHkq ds yksx vius LoxhZ; firk ls ckrsa djrs gSaA

3- os Lrqfrxku xkrs FksA ikSyql us elhgh Hkkb;ksa dks fy[kk] ¶vkSj vkil esa
Hktu] vkSj Lrqfrxku] vkSj vkfRed xhr xk;k djks] vkSj vius vius eu esa
izHkq ds lkEgus xkrs vkSj dhrZu djrs jgksA¸ (bfiQfl;ksa 5%19)A dqyqfl;ksa
3%16 o bczkfu;ksa 13%15 dks Hkh if<+,A laxhr nks izdkj ds gksrs gSa] vFkkZr~
daB&laxhr rFkk ok| laxhrA ijes'oj fdl izdkj dk laxhr pkgrk gS\
mlus daB&laxhr ds mi;ksx ds fy, vkKk nh gSA ikSyql dgrk gS fd gesa
vius eu esa izHkq ds lkeus dhrZu djuk pkfg,A blfy,] ok|&laxhr ds
mi;ksx dk iz'u gh ugha mBrkA izFke elhgh xkdj ijes'oj dh Lrqfr fd;k
djrs FksaA lSdM+ksa o"kksZa ds ckn euq";ksa us ok|&laxhr dk mi;ksx vkjaHk fd;k]
ijUrq u rks ijes'oj us bldks mi;ksx esa ykus dk vkns'k fn;k] vkSj u gh
og bls Lohdkj djsxkA ftl izdkj ls ijes'oj dh iz'kalk ok|&izkFkZukvksa ds
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}kjk ugha dh tk  ldrh mlh izdkj ls elhgh mldh Lrqfr ok|&laxhr
ctkdj ugha dj ldrsA

4- os izHkq Hkkst esa Hkkx ysus ds fy;s ,df=kr gksrs FksA izsfjrksa 20%7 esa gesa
bldk mnkgj.k feyrk gSA eÙkh 26%26&28 vkSj 1 dqfjfUFk;ksa 11 vè;k; ls
gesa f'k{kk feyrh gS fd ;h'kq elhg dh nsg dks Lej.k djus ds fy, gesa
jksVh esa ls [kkuk pkfg, rFkk mlds yksgw dks Lej.k djus ds fy;s nk[kjl
ihuk pkfg,A o ;g gesa lnSo djuk pkfg,A

5- os vius vius èku esa ls nsrs FksA ikSyql us xyfr;k vkSj dqfjUFkql esa
elhfg;ksa dks vkns'k fn;k] ¶lIrkg ds ifgys fnu rqe esa ls gj ,d viuh
vkenuh ds vuqlkj dqN vius ikl j[k NksM+k djs] fd esjs vkus ij pank u
djuk iM+sA¸ (1 dqfjfUFk;ksa 16%2)A 2 dqfjfUFk;ksa 9%7 Hkh if<+,A
izFke elhgh izR;sd lIrkg ds igys fnu mikluk djus ds fy;s ,df=kr gksrs FksA

(izsfjrksa 20%7_ 1 dqfjfUFk;ksa 16%2)A mUgsa fprk;k x;k Fkk] ¶vkSj ,d nwljs ds lkFk
bdV~Bk gksuk u NksM+sa tSls fd fdruksa dh jhfr gS] ij ,d nwljs dks le>krs jgs] vkSj
T;ksa&T;ksa ml fnu dks fudV vkrs ns[kks] R;ksa&R;ksa vkSj Hkh vfèkd ;g fd;k djksA¸
(bczkfu;ksa 10%25)A vkt Hkh elhfg;ksa dks izR;sd lIrkg ds ifgys fnu mikluk ds
bUgha fu;eksa dk ikyu djuk pkfg, rFkk mQij fyf[kr psrkouh dks è;ku esa j[kuk
pkfg,A

dyhfl;k dh mikluk bruh ljy o lgh gS fd cgqrsjs yksx bldh ljyrk ds
dkj.k Bksdj [kkrs gSaA os lksprs gSa fd mikluk esa fofHkUu ;Fkkfofèk;ksa o ijEijkvksa rFkk
uhjl dk;ksZa o izkFkZukvksa dk nksgjkuk bR;kfn lfEefyr gksuk pkfg,A fdUrq ,slk ugha gSA
mikluk ds fo"k; esa ijes'oj us viuh bPNk izxV dh gS rFkk euq"; dks ;g vfèkdkj
ugha fn;k x;k fd og blesa rfud lk Hkh cnyko yk,A blesa u rks dqN Hkh c<+k;k
tk ldrk gS vkSj u gh dqN Hkh ?kVk;k tk ldrk gS] ijUrq os tks ,slk djsaxs os izHkq
dh vksj ls L=kkfir gksaxsA ijes'oj us vkKk nh gS vkSj mlds yksxksa dks pkfg, fd os
mldh vkKk ekusaA rHkh vkSj dsoy rHkh ijes'oj dh mikluk] iz'kalk o Lrqfr gks
ldrh gSA

euq"; dk HkkbZ
cSVh cVZu pksV

dqN le; iwoZ geus bl ckr ij è;ku djds ns[kk Fkk fd ijes'oj ds opu dks Bhd
izdkj ls dke esa u ykus ds dkj.k vusdksa yksx ijes'oj dks okLro esa Bhd ls ugha
le> ikrsA ;fn ge ;h'kq elhg dks okLro esa lgh :i esa le>uk pkgrs gSa] rks mlds
fo"k; esa bl dFku dk lgh vFkZ Hkh le>uk cM+k gh vko';d gS fd mlds ckjs esa
fy[kk gS fd og]
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^^lc ckrksa esa vius HkkbZ;ksa ds leku cusA** (bczkfu;ksa 2%17)A

bl ckr dk vFkZ D;k gS\ ;fn bl dFku dk lgh vFkZ gesa le> esa vk tkrk
gS] rks ckbcy esa fy[kh ;h'kq ds ckjs esa vusdksa ckrsa Hkh gekjh le> esa vk tk,axhA

lks dYiuk djds vki ,d ,sls fo'kky jkT; ij fopkj djsa] tgka ,d cM+k gh
'kfDr'kkyh jktk jkT; djrk gSA ijUrq vpkud ml jkT; esa ,d egkekjh iQSy tkrh
gS] ftlls gt+kjksa yksx ejus yxrs gSaA og jktk viuh iztk ds yksxksa ls cgqr vfèkd
izse djrk gSA blfy;s og vius rkt vkSj jkt&iks'kkd mrkjdj lkèkkj.k oL=k igu
ysrk gSA fiQj og vius jkt&egy dks NksM+dj mu yksxksa dh lgk;rk djus ds fy;s
fudy iM+rk gS tks chekj gSa vkSj rM+i&rM+idj ej jgs gSaA

Bhd ,slk gh ijes'oj us bl lalkj ds fy;s fd;k Fkk] tc mlus ns[kk Fkk fd
lalkj esa lHkh yksx iki ds dkj.k uk'k gks jgs gSaA

^^vkfn esa opu Fkk] vkSj opu ijes'oj ds lkFk Fkk] vkSj opu ijes'oj Fkk---
-vkSj opu nsgèkkjh gqvk_ vkSj vuqxzg vkSj lPpkbZ ls ifjiw.kZ gksdj gekjs chp esa Msjk
fd;kA** (;wgUuk 1%1] 14)A

bczkfu;ksa 10%5 esa fy[kk gS] fd ijes'oj us opu ds fy;s ,d nsg rS;kj dh Fkh
rkfd og ,d euq"; cudj euq";ksa ds chp esa jgsA vkSj bczkfu;ksa 2%14&17 ds
vuqlkj%

^^blfy;s tcfd yM+ds ekal vkSj ygw ds Hkkxh gSa] rks og vki Hkh mudk
lgHkkxh gks x;k----------D;ksafd og rks LoxZnwrksa dks ugha oju~ vczkge ds
oa'k dks lEHkkyrk gSA bl dkj.k mldks pkfg, Fkk fd lc ckrksa esa vius
HkkbZ;ksa ds leku cusA**

tSls fd geus ml jktk dh dYiuk djds ns[kk Fkk fd viuk lc dqN NksM+dj
yksxksa ds ikl tkus ds ckotwn Hkh og ,d jktk gh Fkk] ,sls gh opu Hkh tc nsgèkkjh
gksdj ,d euq"; ds :i esa i`Foh ij vk;k Fkk] rks og bZ'oj gh FkkA ijUrq ftl izdkj
ls ml jktk us mu lc oLrqvksa dks R;kx fn;k Fkk tks mlds jktk gksus dh izek.kd
Fkha] mlh izdkj opu Hkh 'kwU; cudj ,d euq"; cu x;k FkkA

iq=k cu x;k
ijes'oj ds lEcaèk esa bl ifjorZu dk mYys[k Hktu lafgrk 89%24&29 esa gqvk

FkkA vkSj blh Hkfo";ok.kh dks le>kdj bczkfu;ksa 1%5 esa ys[kd dgrk gS] fd ijes'oj
us elhg ds ckjs esa dgk Fkk%

^^rw esjk iq=k gS] vkt rw eq> ls mRiUu gqvk** vkSj fiQj ;g] fd ^^eSa
mldk firk gksmQaxk] vkSj og esjk iq=k gksxkA**

bu ckrksa dk vfHkizk; ,d fuf'pr le; ls Fkk] vFkkZr~ og le; tks vkusokyk
Fkk tc elhg ijes'oj dk iq=k cudj i`Foh ij vk x;k FkkA ̂ ^eSa mldk firk gksmQaxk]
vkSj og esjk iq=k gksxk]** bl ckr dk izrhd gS] fd ftl le; ;g ckr dgh xbZ Fkh
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ml le; opu ^^ijes'oj dk iq=k** cudj izdV ugha gqvk FkkA ml le; rd opu
us vius vkidks 'kwU; cukdj euq"; dk :i èkkj.k ugha fd;k Fkk_ ml le; rd og
ijes'ojRo esa ijes'oj ds leku FkkA og ijes'oj FkkA

ijUrq ijes'oj us Hkfo"; dks ns[kdj dgk Fkk] ̂ ^fd tc le; iwjk gksxk** rks ml
le; opu ijes'oj dh bPNk ls euq"; cudj ,d euq"; ds :i esa izdV gksxk vkSj
rc ^^og esjk iq=k gksxkA** mlus ;g ugha dgk Fkk] fd og ^^fdlh euq"; dk iq=k
gksxk** ijUrq ;g dgk Fkk] fd ^^og esjk iq=k gksxkA**

bu 'kCnksa dk pquko cM+k gh egÙoiw.kZ Fkk] D;ksafd ;h'kq us dgk Fkk vius ckjs esa]
fd eSa] ^^euq"; dk iq=k** vkSj ^^ijes'oj dk iq=k** gaw] ;s nksuksa gh ckrsa ;h'kq us Lo;a
vius gh ckjs esa dgh FkhaA

ijes'oj dh izfrKk dc iwjh gqbZ Fkh\
^^-----ijes'oj dh vksj ls ftczkbZy LoxZnwr -----,d daqokjh ds ikl Hkstk x;k---

----LoxZnwr us mlds ikl Hkhrj vkdj dgk] ̂ gs efj;e Hk;Hkhr u gks] D;ksafd ijes'oj
dk vuqxzg rq> ij gqvk gSA ns[k] rw xHkZorh gksxh] vkSj rsjs ,d iq=k mRiUu gksxk_ rw
mldk uke ;h'kq j[kukA og egku~ gksxk vkSj ije izèkku dk iq=k dgyk,xkA** (ywdk
1%26&32)A

efj;e us LoxZnwr ls dgk] ̂ ^;g dSls gksxk\ eSa rks iqjQ"k dks tkurh gh ughaA LoxZ
nwr us mldks mÙkj fn;k] ifo=k vkRek rq> ij mrjsxk] vkSj ije izèkku dh lkeF;Z rq>
ij Nk;k djsxh_ blfy;s og tks mRiUu gksus okyk gS] ijes'oj dk iq=k dgyk,xkA**
(ywdk 1%34] 35)A

;gka ge nks [kkl ckrksa dks ns[krs gSaA ,d rks ;g fd mlds iq=k gksus dh ckr dks
Hkfo"; esa gksus ds fy;s crk;k x;k gS] tSls fd bczkfu;ksa 1%5 esa geus i<+k FkkA ;gka
bl izdkj ugha dgk x;k gS] fd ^^og mRiUu gksus okyk ijes'oj dk iq=k gS]** ijUrq
;g fd og ^^ijes'oj dk iq=k dgyk,xkA**

nwljs] gesa crk;k x;k gS] 35 vk;r esa fd og] vFkkZr~ ;h'kq efj;e ds xHkZ esa
ifo=k vkRek dh lkeF;Z ls izos'k djsxkA vkSj eÙkh 1%18&20 esa blh fo"k; esa ;aw fy[kk
gS fd%

^^og ifo=k vkRek dh vksj ls xHkZorh ikbZ xbZ----D;ksafd tks mlds xHkZ esa
gS] og ifo=k vkRek dh vksj ls gSA**

vkRek dh lkeF;Z ls
rks] fiQj ;h'kq dks ^^ijes'oj dk iq=k** D;ksa dgk x;k gS\ ^^vkRek dk iq=k** D;ksa

ugha\ bl lPpkbZ dks bl izdkj D;ksa O;Dr fd;k x;k gS\
loZizFke] rks blfy;s D;ksafd ijes'oj us bl izdkj vius ,d gh gksus dks O;Dr

fd;k gS] vFkkZr~ og vkSj ifo=k vkRek ,d gSaA vkSj nwljs blfy;s D;ksafd ijes'oj ;g
n'kkZuk pkgrk gS fd vkRek dk dk;Z] ijes'ojRo esa] thou iznku djuk gSA blh fo"k;



ckbcy Vhpj • fnlEcj 2023 11

esa vkxs pydj ge ns[ksxsa fd ;h'kq elhg ds txr esa vkus ds i'pkr vkRek ds gh
}kjk lalkj esa lHkh yksxksa dks ijes'oj ds larku cuus dk volj iznku gqvk FkkA fdUrq]
;gka Hkh ge ns[krs gSa] fd ftl izdkj] vkRek ds dk;Z ds }kjk opu elhg ds :i
esa vk;k Fkk] mlh izdkj vU; yksx Hkh vkRek ds dk;Z ds }kjk gh mlds HkkbZ curs gSaA

izHkq ;h'kq ds dFku vuqlkj] ^^tc rd dksbZ euq"; ty vkSj vkRek ls u tUes
rks og ijes'oj ds jkT; esa izos'k ugha dj ldrkA** (;wgUuk 3%5)A

^^D;ksafd ;fn rqe 'kjhj ds vuqlkj fnu dkVksxs rks ejksxs] ;fn vkRek ls nsg fd
fØ;kvksa dks ekjksxs rks thfor jgksxsA blfy;s] fd ftrus yksx ijes'oj ds vkRek
ds vuqlkj pyrs gSa] os gh ijes'oj ds iq=k gSaA** (jksfe;ksa 8%13] 14)A

lks ,d ckj fiQj ls ge mlh iz'u ij ykSVdj vkrs gSa fd] Hktu lafgrk
89%24&29 esa dh xbZ Hkfo";ok.kh dc iwjh gqbZ Fkh\ bldk mÙkj ;g gS] fd tc opu
euq"; cu x;k Fkk] rks mlh le; og ijes'oj dk iq=k cu x;k FkkA vFkkZr~] tc mlus
vius vkidks 'kwU; cukdj ijes'oj dh vkKk ekuus ds fy;s Lo;a dks ijes'oj ds o'k
esa dj fn;k Fkk] vkSj euq"; cudj i`Foh ij tUe ys fy;k FkkA mlh le; dk o.kZu
djds ys[kd bczkfu;ksa 1%6 esa bl izdkj dgrk gS%

^^vkSj tc igykSBs dks txr esa fiQj ykrk gS] rks dgrk gS] ijes'oj ds lc
LoxZnwr mls n.Mor djsaA**

blh ckr ds iwjk gksus ij ywdk 2%7&14 esa ys[kd bl izdkj dgrk gS%
^^vkSj og viuk igykSBk iq=k tuh vkSj mls diM+s esa yisVdj pjuh esa
j[kk----vkSj ml ns'k esa fdrus xM+fj;s Fks] tks jkr dks eSnku esa jgdj vius
>q.M dk igjk nsrs FksA vkSj izHkq dk ,d nwr muds ikl vk [kM+k gqvk] vkSj
izHkq dk rst muds pkjksa vksj pedk----rc LoxZnwr us muls dgk] ̂ er Mjks]
D;ksafd ns[kks] eSa rqEgsa cM+s vkuUn dk lqlekpkj lqukrk gaw] tks lc yksxksa ds
fy;s gksxk] fd vkt nkmQn ds uxj esa rqEgkjs fy;s ,d m¼kjdÙkkZ tUek
gS] vkSj ;gh elhg izHkq gS* ----rc ,dk,d ml LoxZnwr ds lkFk LoxZnwrksa
dk ny ijes'oj dh Lrqfr djrs gq, vkSj ;g dgrs fn[kkbZ fn;k] vkdk'k
esa ijes'oj dh efgek vkSj i`Foh ij mu euq";ksa esa ftuls og izlUu gS
'kkfUr gksA**

igykSBk
;h'kq elhg dks bczkfu;ksa 1%6 esa ijes'oj dk igykSBk dgdj lEcksfèkr fd;k

x;k gSA fdlh ifjokj esa tc igys cPps dk tUe gksrk gS rks mls igykSBk dgk tkrk
gSA blds ckn ml ifjokj esa vkSj Hkh HkkbZ&cgu mRiUu gks ldrs gSa] ijUrq igykSBs dk
LFkku mlh larku dk gksrk gS tks lcls igys tUek FkkA

ijes'oj ds ifjokj esa mlds ftrus Hkh larku gSa mu lc esa ;h'kq elhg dk LFkku
igykSBs iq=k dk gSA ;aw rks vczkge Hkh ijes'oj dh larku gS] vkSj nkmQn Hkh ijes'oj
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dh larku gS ij D;ksafd ;h'kq us ijes'oj ds igykSBs ds :i esa i`Foh ij vkdj mu
lc ds fy;s ijes'oj ds larku gksus dk ekxZ cuk fn;k Fkk tks ijes'oj ds ys[ks esa
mlds larku cuus ds ;ksX; gSa] u dsoy os tks elhg ds ckn ijes'oj ds ikl vk,
gSa ijUrq mu lc ds fy;s Hkh tks elhg ds i`Foh ij vkus ls igys Fks] bl dkj.k ls
;h'kq elhg ijes'oj dk igykSBk gSA

bl ckr dks lgh :i ls le>us ds fy;s gesa bl iz'u dk mÙkj tkuuk vko';d
gS% fd elhg ds i`Foh ij vkdj tUe ysus ls igys D;k dksbZ ,slk euq"; dHkh gqvk
Fkk fd og vius gh cy&cwrs ij ijes'oj ds ikl tkus ds ;ksX; Fkk\ D;k dksbZ euq";
iki ds fcuk Fkk\ ,d Hkh ugha FkkA blfy;s] fulansg] ;fn elhg lcls igys ,d
euq"; ds :i esa gksdj ijes'oj dk iq=k u curk] rks i`Foh ij fdlh dks Hkh ijes'oj
dh larku cuus dk vfèkdkj dHkh izkIr ugha gksrkA

blh fopkj dh iqf"V djds bczkfu;ksa dh i=kh dk ys[kd bczkfu;ksa 9%15 esa dgrk
gS] fd elhg dh e`R;q ds dkj.k u dsoy gesa gh vius ikiksa ls NqVdkjk ikus dh vk'kk
feyrh gS] ijUrq ̂ ^mldh e`R;q ds }kjk tks igyh okpk ds le; ds vijkèkksa ls NqVdkjk
ikus ds fy;s gqbZ gS** mUgsa Hkh m¼kj izkIr djus dk volj izkIr gksrk gSA

jksfe;ksa 8%29 esa fy[kk gS] fd ijes'oj us ;g igys gh ls Bgjk;k Fkk] fd mlds
lHkh larku mlds iq=k dh lekurk ij gh gksa]

^^D;ksafd ftUgsa mlus igys ls tku fy;k gS] mUgsa igys ls Bgjk;k Hkh gS]
fd mlds iq=k ds Lo:i esa gksa] rkfd og cgqr HkkbZ;ksa esa igykSBk BgjsA**

xyfr;ksa 4%4&7 dks i<+dj ge ;g lh[krs gSa] fd ;h'kq us ijes'oj ds iq=k ds
:i esa blfy;s tUe fy;k Fkk rkfd ftudk NqVdkjk gqvk gS mUgsa]

^^ysikyd gksus dk in feysA vkSj rqe tks iq=k gks] blfy;s ijes'oj us vius
iq=k ds vkRek dks] tks ̂ gs vCck] gs firk dgdj iqdkjrk gS*] gekjs  ân;ksa
esa Hkstk gSA**

lks bl izdkj ge ;g ns[krs gSa fd dsoy ;h'kq elhg ds }kjk gh gesa ijes'oj
ds larku cuus dk volj feyrk gSA tSls fd dqyqfLl;ksa 1%15&18 esa Hkh ge bl
izdkj i<+rs gSa%

^^og rks vn`'; ijes'oj dk izfr:i vkSj lkjh l`f"V esa igykSBk gSA D;ksafd
mlh esa lkjh oLrqvksa dh l`f"V gqbZ] LoxZ dh gksa] vFkok i`Foh dh] ns[kh
;k vuns[kh] D;k flagklu] D;k izHkqrk,a] D;k izèkkurk,a] D;k vfèkdkj] lkjh
oLrq,a mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy;s l`th xbZ gSaA ogh lc oLrqvksa esa
izFke gS] vkSj lc oLrq,a mlh esa fLFkj jgrh gSaA ogh nsg] vFkkZr~ dyhfl;k
dk flj gS] ogh vkfn gS] vkSj ejs gqvksa esa ls th mBusokyksa esa igykSBk fd
lc ckrksa esa ogh izèkku BgjsA**

bu lc ckrksa ls ge ;g lh[krs gSa fd ;h'kq dk LFkku lkjh oLrqvksa esa izeq[k gS]
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D;ksafd lc oLrqvksa dh jpuk mlh ds }kjk vkSj mlh ds fy;s dh xbZ FkhA ijUrq igykSBs
'kCn dk rkRi;Z dsoy ;gha rd ugha gS fd ;h'kq dk LFkku lc oLrqvksa esa igyk gSA
ij bldk vfHkizk; blls Hkh cM+k gS] bldk vFkZ okLro esa bl ckr ls gS fd ;h'kq
ijes'oj dh lkeF;Z ls tUek mldk igyk iq=k gS] vkSj og mlds leku vkSj mlds
izfr:i esa gS] vkSj mldk okfjl gSA (bczkfu;ksa 1%2_ xyfr;ksa 4%7)A

;gka ls gesa tks lh[kus dks feyrk gS og ;g gS%
1- opu us vius vkidks 'kwU; cukdj euq"; dh nsg dks vius mQij èkkj.k dj

fy;k FkkA
2- og ijes'oj ds }kjk tUek mldk igyk iq=k cu x;k Fkk] vkSj bl izdkj mlus

lHkh vU; yksxksa ds fy;s ijes'oj ds larku cuus dk jkLrk [kksy fn;k FkkA
3- og vius firk dk vkKkdkjh cu x;k FkkA

,d izpkjd vk;k (1 fFkLl- 2%1] 2)
vyZ Mh ,MoMZl

bl vè;k; dh igyh nks vk;rsa gesa okil izsfjrksa 16 vkSj 17 esa ys tkrh gSaA
vè;k; 16 esa ge fiQfyIih esa dyhfl;k dk vkjEHk ns[krs gSa] vkSj vè;k; 17
esa ge fFkLlyquhds dh dyhfl;k dk vkjEHk ns[krs gSaa] tks fiQfyIih ls yxHkx
lkB ehy nwj FkkA

fiQfyIih esa ikSyql us tks lrko lgk] og mls fFkLlyquhds vkus vkSj og¡k ds yksxksa
dks lqlekpkj izpkj djus ls jksd ugha ik;kA vius izpkj esa og n`<+ Fkk vkSj nwljksa
ds izfr vius mn~ns';ksa vkSj dk;ksZa ls lPPkkbZ ls ijes'oj dks izlUu djuk pkgrk FkkA

ikSyql us fFkLlyquhfd;ksa dks Lej.k djk;k fd mls canh cuk;k x;k] ihVk
x;k] canhx`g esa Mkyk x;k] vkSj viekfur fd;k x;k_ ijUrq buesa ls dksbZ Hkh
dfBukbZ eq>s fFkLlyquhds vkus ls jksd ugha ikbZA og lqlekpkj ds lkFk muds ikl
vk;k] ftls os lqudj vius eu esa fcBk pqds FksA ;s nksuksa vk;rsa izpkjd ds izdkj
ds ckjs esa o.kZu djrs gSa tks dfBu ifjfLFkfr;ksa esa [kM+s gksus ds fy;s pkfg,A dkSu
foijhr ifjfLFkfr;ksa esa lqlekpkj dks ysdj tk,xk\

mRlkg j[kus okyk iq:"kA mls n`<+rk ls fo'okl djus dh vko';drk gksxh
fd nwljksa rd lqlekpkj dk izpkj fd;k tkuk pkfg,A D;ksa ikSyql bl lalkj esa
vk;k Fkk vkSj D;ksa izpkj djus ,d LFkku ls nwljs LFkku tk;k djrk Fkk\ bldk
dsoy ,d gh mÙkj gSA mls vius vuqHko ls ;g izsj.kk feyh Fkh fd elhg dk
lqlekpkj izpkj fd;k tkuk pkfg,A

fl¼akrksa ij pyus okyk iq:"kA mls lqlekpkj ds fy;s yksxksa dh t:jr dk
Kku gksuk pkfg, rkfd og nq%[k mBkus ds fy;s rS;kj gks ftlls os mls lqu ldsaA
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tc fiQfyIih esa ikSyql dk fujknj fd;k x;k] rc og vklkuh ls fgEer gkjdj
dHkh Hkh lqlekpkj dk izpkj ugha dj ik;k gksrkA ijUrq] fiQfyIih NksM+dj og
fFkLlyquhds vk x;k] ;g tkurs gq, Hkh fd Bhd mlh izdkj dk O;ogkj ogk¡ Hkh
mldk izrh{kk dj jgk gksxk ,d iqjkuh dgkor gS ̂ ^ijes'oj us 'kakfr dh ;k=kk dk
ok;nk ugha fd;k_ mlus dsoy dq'ky {kse ls ig¡qpus dk ok;nk fd;k gSA** ikSyql
tkurk Fkk fd izpkj dk;Z dHkh&dHkh O;fDrxr nq%[k yk ldrk gS] ijUrq og
mldk ewY; tkurk FkkA

èkhjt èkjus okyk iq:"kA lgu'khyrk t:jh gSA ikSyql ds ikl n`<+ fu'p; dk
xq.k FkkA lrko] yTtk] fuank vkSj ekjk owQVk tkuk mldk oqQN Hkh fcxkM+ ugha ldrs FksA

vk'p;Z dh ckr ugha gS] fd ijes'oj us ikSyql dks liQyrk nhA LoxhZ;
n`f"Vdks.k ls] ,d izpkjd cu ds fn[kkuk dsoy f'k{kk izkIr djus] yksxksa ds chp
cksyus dh dyk tkuus vkSj opu dk Kku gksus ls dgha c<+dj gSA ;s lHkh xq.k t:jh
gS] ijUrq] mls lrko ds nnZ ds lkFk fLFkj [kM+s jgus ds ;ksX; Hkh gksuk t:jh gSA

ckbCky ds vè;;u esa
tkWu fFk;slu

ckbCky ds izfr gekjk tSlk joS;k gksxk mlh ls ;g r; gksxk fd gesa blesa ls D;k
lh[kus dks feyrk gSA cgqr ls yksxksa dk dguk gS fd ijes'oj ds opu dk vè;;u
djus ls nks vyx vyx yksx viuk viuk fu"d"kZ fudky ldrs gSaA ;g joS;k xyr
gS tks fd gekjs vè;;u dks cqjh rjg ls izHkkfor djsxkA

lgh joS;k ;g gS fd ijes'oj pkgrk gS fd lc yksxksa dks mlds opu ls ,d
gh lans'k feysA ckbcy ds ikl blesa ls lPPkkbZ feyus] ijes'oj dh iqLrd ls oqQN
xqIr] jgL;ebZ ckrksa dk vFkZ tkuus ds lansg ds lkFk tkrs gSaA urhtk ;g gksrk fd ge
Li"V lPpkbZ ds ctk; ;g ekudj fd ijes'oj vius opu ds lkFk dksbZ tknw djsxk]
xqIr vFkZ <wa<+us esa yx tk,axsA ;g vfo'okl okyk joS;k gS] vkSj blds dkj.k var esa
ge vkSj my> tk,axsA
ijes'oj pkgrk gSa fd ge lc ckbcy dks ,d gh rjg ls le>saA
ijes'oj pkgrk gS fd ge lPpkbZ dks tkusa] bl ij fo'okl djsa vkSj bl ij vey
djsaA og gesa vius vkSj vius iq=k ds Kku ls vkSj ikiksa dh {kek rFkk vuUr thou
dh lHkh vkf'k"ksa nsdj tks fd og eqÝr esa nsrk gS] vkufUnr djuk pkgrk gSA og ,slk
ijes'oj ugha tks gekjs jkLrs esa oaQdj iSaQds vkSj gekjh utjksa ls lPpkbZ dks fNik ysA
;g tkuus ds fy, fd og fdruksa dks ew[kZ cuk ldrk gS ;k gSjku dj ldrk gS] og
gekjs ;g eku ysus ij fd ckbcy ,d ,slk jgL; gS ftls dksbZ le> ugha ldrk]
'kSrku dks cM+h [kq'kh gksxhA
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ijes'oj ge ls vius opu ds }kjk ckr dj jgk gS
gesa ckbcy ds ikl ;g joS;k ysdj tkuk pkfg, fd ijes'oj gekjs lkFk ckr

dj jgk gSA blesa fy[kh ckrsa fdlh vuqHko ls ;k izfl¼ yksxksa ds fopkj ugha gSA os
izfrHkk'kkyh ukVddkjksa] dykdkjksa] jktusrkvksa ;k dfovksa dh iqLrd dh ckrsa ugha gSaaA
vfèkd ys[kd lkekU; yksx vkSj lkekU; dke dkt djus okys FksA ijUrq mu lc esa
,d ckr lkekU; Fkh fd ijes'oj us muds }kjk lalkj ls ckr djuk pquk FkkA izsj.kk
nsdj muds euksa esa pEkRdkjh <ax ls os ckrsa Mkyh ftUgsa og mlds fopkjksa dks vkxs
crkus ds fy, mUgsa bLrseky djuk pkgrk FkkA ^^HkDr tu ifo=k vkRek ds }kjk mHkkjs
tkdj ijes'oj dh vksj ls cksysaxs** (2 irjl 1%21)A

 ;fn gekjk joS;k ;g gksxk rks ge ijes'oj dks bu ufc;ksa ds }kjk ckr djrs gq,
cM+s vknj ls lqusaxsA

ckbcy ds ikl vfèkdkj gS
ckbcy ds izfr gekjk ,d vkSj joS;k gksuk vko';d gS fd blds ikl vfèkdkj

;kuh vFkkWfjVh gSA ;kuh gesa ;g ekuuk vko';d gS fd ;g dsoy og f'k{kk nsrh gS
tks gesa LoxZ esa ys tk,xhA ijUrq izHkq dh vkSj ls ifo=k ckbcy ds iUuksa esa izdV fd,
x, <ax dks NksM+ ijes'oj dk dksbZ vkSj fopkj] uSfrdrk dk vkSj fu;e] ijes'oj rd
igqapus dk dksbZ vkSj ekè;e ugha fn;k x;k gSA ;fn gekjk joS;k ;g ugha gS rks ge
>wBh f'k{kk nsus okyksa dk vklkuh ls f'kdkj gks tk,axsaA ;kuh os vklkuh ls gesa ,sls jkLrs
ij ys tk,axs tks xyr fn'kk esa gS vkSj ijes'oj ls nwj ys tkrk gSA

,d ehjkl nh xbZ
(bfiQ- 1%10&13)

ts ykdgVZ

--- mlh esa
ftl esa ge Hkh mlh dh ea'kk ls tks viuh bPNk ds er ds vuqlkj lc oqQN
djrk gSA ifgys ls Bgjk, tkdj ehjkl cusA fd ge ftUgksaus ifgys ls elhg ij
vk'kk j[kh Fkh] ml dh efgek dh Lrqfr ds dkj.k gksaA mu ds }kjk tks elhg esa
gSa vkfRed vkf'k"ksa ik, tkus dh viuh lwph dks vkxs c<+krs gq, ikSyql us elhg
esa elhgh dh ehjkl dh ckrsa dhaA

vk;rsa 10] 11- ikSyql us dgk Fkk fd gesa elhg esa ijes'oj dh ea'kk ds
vuqlkj ml ds lkFk feyk;k x;k gSA ml us vkxs dgk fd ftUgsa elhg esa ijes'oj
ds lkFk feyk;k x;k Hkkx fn;k x;k gS rkfd os ehjkl cusaA ;g NBh vkfRed
vk'kh"k gSA KJV ds foijhr tgak vk;r 10 esa okD; ds Hkkx esa fn;k x;k gS]
NASB esa vk;r 11 ds okD; esa ^^ehjkl** ds lkFk ^^ml esa** (vk;r 10 ds
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vUr esa feyrk gS) mUgsa j[kk x;k gSA bl Hkkx ds lkFk pyrs gq, ikSyql us è;ku
fnyk;k fd elhgh O;fDr dks ,d fo'ks"k fojklr feyh gSA mlh esa (^^ftl esa**)
bl vfrfjDr vk'kh"k dks crkrk gSA

;wukuh fØ;k eklerothemen ds vuqokn ehjkl cusa okD;ak'k ij è;ku fn;k
tkuk vko';d gSA ;g 'kCn kleroo ls fy;k x;k gS] ftldk vFkZ gS ^^fpfêò;ak
Mkyuk] fpV~Bh ls r; djuk] vkSj ^^fn;k x;k HkkxA** fyadksu us è;ku fnyk;k fd
;gak fØ;k 'kCn deZokP; eas gS] ftl esa dÙkkZ ij dke fd;k tkuk gS vkSj ml
esa ^^fpêòh ds }kjk fu;qDr fd, tkus** dh 'kfDr gSA lEcfUèkr laKk 'kCn kleros

dk bLrseky oqQyqfLl;ksa 1%12 esa gqvk gS] tgak ijes'oj dks ;ksX; fo'okfl;ksa dks
^^T;ksafr esa ifo=k yksxksa dh ehjkl esa vHkh gksus** dks dgrs gq, fn[kk;k x;k gSA
lIrfr vuqokn (LXX) esa] kleros dk bLrseky fxurh 26%55] 56 esa bL=kk,y ds
xks=kksa esa izfrKk fd, gq, ns'k ds foHkktu ds lanHkZ esa fd;k x;k gSA LXX esa
O;oLFkkfoj.k 9%29 vkSj 32%8] 9 esa Hkh bL=kk,y dks ijes'oj dk ^^Hkkx** crk;k
x;k gSA lEcfUèkr laKk 'kCn ds ,sls mi;ksxksa ds dkj.k oqQN O;k[;kdkj lq>ko nsrs
gSa fd bfiQfl;ksa 1%11 esa fØ;k 'kCn dk vuqokn ^^gesa ijes'oj ds Hkkx ds :i
esa pquk x;k gS** gksuk pkfg,A oqQyqfLl;ksa 1%12 dgrk gS fd ijes'oj us ,d
fo'ks"k Hkkx ds fy, fo'okfl;ksa dks ;ksX; cuk;k vkSj bfiQfl;ksa dh bl vk;r esa
dgk x;k gS fd ijes'oj us ,d Hkkx fu;qDr fd;k ;k fn;k gSA ijes'oj dh larku
gksus ds dkj.k ge ijes'oj ds okfjl gSa vkSj gesa ehjkl feyh gS] ijUrq bl vk;r
dk ,d csgrj fopkj ;g gS fd ge vius vki esa ijes'oj dh ehjkl gSaA bl ckr
dks fo'ks"k :i ls izkFkfedrk nh tkrh gS] tc ge vk;r 12 esa vkrs gSa tgak ge
ns[krs gSa fd ijes'oj dh BgjkbZ gqbZ ehjkl ds :i esa gekjk vfLrRo ^^ml dh
efgek dh Lrqfr** gksus ds fy, gSaA

vk;r 11- vius yksxksa ds fy, ijes'oj dh ea'kk ml ds izse (1%4)] ml
dh ^^Hkyh ea'kk** 1%5] 9)] vkSj ml ds vuqxzg (1%6&8) ds dkj.k gksrh gSA tks
yksx elhg esa gSa os ijes'oj dh igys ls BgjkbZ gqbZ ilan ds }kjk ml ehjkl esa
gSa (ns[ksa 1%4]5)A

rhu 'kCnksa dh vkSj leh{kk dh vko';drk gSA igyk ea'kk (prothesis)
'kCn ;kstuk mís';] bPNk djuk gSA ;g ijes'oj ds tku&cw>dj cuk, fMtkbu
dk lq>ko nsrk gSA fo'oklh O;fDr elhg esa tks oqQN cuk og vius vki ;k
la;ksx ls ugha gqvk cfYd ijes'oj ds ^^vuUr fMtkbu** ls FkkA

nwljk 'kCn bPNk gS] tks ;wukuh laKk 'kCn thelema dk vuqokn gSA u;s fu;e
esa ;g 'kCn yxHkx lkB ckj feyrk gSA oqQN vioknksa ds lkFk bldk vuqokn
^^bPNk** gqvk gS vkSj vkerkSj ij bldk vFkZ ijes'oj dh bPNk gksrk gSA tgak
boule dk vFkZ oqQN djus dk fu.kZ; ysuk gS] ogha thelema ml bPNk dk ladsr
nsrk gS tks gesa dk;Z djus dks dgrh gSA ijes'oj dh ea'kk esa ijes'oj ds ;g
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fopkj djus vkSj tks og boule djuk pkgrk Fkk ml ij rdZ nsrs gq, bZ'ojh;
cqf¼ 'kkfey FkhA ijes'oj ds izse ls izsfjr gksus ij bZ'ojh; Hkkouk Hkh 'kkfey FkhA
vUr esa bZ'ojh; bPNk 'kkfey Fkh] D;kasafd ijes'oj us elhg esa viuh ;kstuk dks
vatke fn;k (thelema)A jksfe;ksa 8%28 esa tc ikSyql us dgk fd ijes'oj ^^lc
ckrsa** feykrk gS] rks og NqVdkjs vkSj lalkj esa ikbZ tkus okyh lc ?kVukvksa ij
ijes'oj ds loZ'kfDreku gksus dh ckr dj jgk FkkA dyhfl;k esa vkSj lalkj esa
lc oqQN ml dh ea'kk dks iwjk djrs gq, gh gksrk gS ftl esa og euq"; dh HkykbZ
vkSj viuh efgek ds fy, ;kstukvksa ij dke djrk gS (ns[ksa 4%32)A

rhljk 'kCn boule ls fy;k x;k er gS] tks ^^lykg vkSj fopkj_ lHkk dk
bdV~Bk gksuk** dk ladsr nsrk gSA ijes'oj us elhg esa viuh ea'kk esa euekuh ls
dke ugha fd;kA ml us ^^lHkk dh cSBd** cqykbZA dyhfl;k ds vkjEHk ds fnu
irjl ds lans'k esa (izsfjrksa 2%23) izsfjr us ;g dgrs gq, fd ;h'kq dks ^^igys ls
BgjkbZ gqbZ ;kstuk ds vuqlkj** (^^BgjkbZ gqbZ ea'kk**_ NKJV_ ^^BgjkbZ gqbZ er**_
ASV) ozqQl ij fn, tkus ds fy, lkSaik x;k Fkk (ijes'oj dh ^^igys ls BgjkbZ
gqbZ ea'kk**) dgrs gq,] blh 'kCn dk bLrseky fd;kA lalkj ;k euq"; ds gksus ls
igys ftl esa firk] iq=k vkSj ifo=k vkRek ;g r; djus ds fy, fd iki esa fxjs
euq";ksa ds thouksa esa iki dk lkeuk djus ds fy, D;k fd;k tk, ifo=k lHkk esa
bdV~Bk gq,] ge LoxZ ds n`'; dh dsoy dYiuk dj ldrs gSaA ;g r; fd;k x;k
fd [kksbZ gqbZ euq"; tkfr dks NqM+kus ds fy, ijes'ojRo ;k bZ'ojh;rk dk ,d
lnL; lalkj esa bl izdkj ls tUe ysus ds fy,] tSls igys dHkh fdlh dk tUe
ugha gqvk] ,sls jgus ds fy, tSls dHkh dksbZ ugha jgk vkSj vUr esa bl izdkj ejus
ds fy, vk, tSls dHkh dksbZ ugha ejk FkkA ijes'oj dh ;kstuk ij fopkj gqvk]
fpUru gqvk vkSj bl ij eaFku fd;k x;k_ vkSj ;g Bgjk;k x;k fd iq=k m¼kjdÙkkZ
cuus ds fy, bl lalkj esa vk,A og firk dh bPNk dks iwjk djus ds fy, [kq'kh
ls vk;k] ijUrq bl ;kstuk ij iwjh rjg ls igys ls fopkj dj ysus ds cknA
^^er** ijes'oj dh ehjkl ds :i esa [kks, gqvksa dks elhg esa ykus dk fu.kZ; ;k
;kstuk gSA

vk;r 12- ijes'oj us elhg esa tks oqQN gekjs fy, fd;k gS] og ml us
gesa vk'kk nsus ds fy, fd;k gS vkSj ml us gesa vUr rd vk'kk blfy, nh gS
rkfd ge ml dh efgek dh Lrwfr ds fy, cus jgsaA ikSyql us ^^ml ds vuqxzg
dh efgek** dh Lrwfr dh (1%6)A vk'kk ds lkFk&lkFk NwVdkjs] {kek vkSj le>
ds dkj.k ge ijes'oj dh Lrqfr djrs gSa (1%7&10)A gesa vk'kk feyh gS] D;ksafd
ge ijes'oj dh ehjkl gSaA

^^vk'kk** ds fy, proelpizo 'kCn gS ftl dh ifjHkk"kk cq,LV us ^^igys ls
vk'kk djuk] ?kVuk ds bl dh iqf"V djus ls igys fdlh O;fDr ;k oLrq esa
vk'kk** ds :i esa nh gSA ^^vk'kk j[kuk** ds fy, lkekU; ;wukuh fØ;k elpizo
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ls tqMs+ iwoZlxZ pro dk cy ;gh gSA gesa fdlh O;fDr esa vius fo'okl ds dkj.k
^^elhg esa** vk'kk gSA gesa ^^ml esa** vk'kk gS D;ksafd geus lqlekpkj dh ckr
ekuh gSA ^^elhg esa** cifrLek fy, tkus ds le; (jksfe;ksa 6%3) geus ^^elhg
esa** tgak gj vkfRed vk'kh"k feyrh gS] thuk vkjEHk dj fn;kA ijUrq bl vk;r
esa tksj elhg esa gekjh vk'kk ds gksus ij gSA

vk;r 12 ds lEcUèk esa ,d vkSj voyksdu fd;k tkuk pkfg,A ;g fn[kkrs
gq, fd og ^^elhg gh** ;k ^^elhgk gh** dh ckr dj jgk Fkk] ikSyql us
^^elhg** ls igys ;wukuh miin dk bLrseky fd;k x;k gSA

^^vk'kk** ds fy, 'kCn dk vFkZ ^^igys ls vk'kk j[kuk** gS ftl dkj.k oqQN
O;k[;kdÙkkZvksa us bl vk;r dk vFkZ ;gwnh elhgh yksxksa ds fy, fd;k gS tks
elhgk ds vkus dh jkg ns[krs Fks vkSj ml ds vkus ls igys vk'kk esa cus gq, FksA
ikSyql ds fy[kus ds le; ;s ;gwnh elhg esa FksA blfy, bl fopkj ds vuqlkj
os mu vU;tkfr fo'okfl;ksa ls vyx Fks] ftUgksaus ^^elhgk** ds vkus dh jkg ugha
ns[kh FkhA lSye.M] oq,LV vkSj foulsaV tSls O;k[;kdjksa us lq>ko fn;k gS fd
ikSyql us ^^elhg esa vk'kk j[kus** esa ge ftUgksaus igys vk'kk j[kh Fkh bl
vk'kk dk bLrseky djus esa vius vkidks vU; ;gwnh fo'okfl;ksa ds lkFk feyk;k
vkSj fiQj vk;r 13 ^^rqe** humeis ds bLrseky esa vU;tkfr elhgh yksxksa dh
ckr dhA

D;k ^^elhg** ls igys ;wukuh miin dk bLrseky vkSj cgqopu O;fDRkokpd
loZuke ^^ge** dk bLrseky bl fu"d"kZ dks lgh Bgjkrk gS\ 'kk;n ughaA igys
rks ;g è;ku fn;k tkuk pkfg, fd ikSyql us bl vè;k; dh igyh pkSng vk;rksa
esa lHkh elhfg;ksa dh ckr djus ds fy, ^^ge** vkSj ^^gesa** 'kCnksa dks bLrseky
fd;kA nwljk] bL=kk,y dh elhgk ls tqM+h vk'kk lalkfjd Fkh (bl ckr esa fd
yksx ,d jktuSfrd elhgk dh jkg ns[k jgs Fks)] bl dkj.k ;g vk'kk 'kk;n gh
^^ml dh efgek dh Lrqfr** cuuh FkhA rhljk] ifo=k 'kkL=k ds bl iwjs Hkkx dk
fo"k; mu vkf'k"kksa dks r; djuk Fkk tks elhg esa gSa] bl dkj.k ;g ugha gks ldrk
fd ikSyql us vpkud iwoZ&elhgh fnuksa dh vksj vius ifjn`'; dks cny fn;k gksA
pkSFkk] ^^elhg** ls igys miin dk bLrseky ifo=k 'kkL=k esa vke gSA bl ;kstuk
dk bLrseky vdsys bfIkQfl;ksa esa de ls de l=kg ckj gqvk gS vkSj bls ;gak ij
fo'ks"k egRo ds :i esa ugha ns[kk tkuk pkfg,A iakpoak] bl vk;r esa elhg esa
vk'kk elhgh dh ehjkl ds iwjk gksus dh ckr djrh gS] ftl ij ikSyql us vxyh
vk;rksa esa ckr dh gSA blfy, ySal dh] fyadksu vkSj vU; yksxksa ds lkFk ge bl
fu"d"kZ ij igaqprs gSa fd ^^ftUgksaus igys ls elhg ij vk'kk j[kh Fkh** bldk vFkZ
gj elhgh ds fy, gS] tks iwjh ehjkl ikus ls igys elhg dh izfrKkvksa esa Hkjkslk
trkrk gS] tks fd orZeku ;qx ds vUr eas elhg ds izdV gksus ij gksxkA
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ujd esa dkSu] dkSu gksxk\
tkWu LVslh

izR;sd o"kZ ,d iqLrd dk izdk'ku gksrk gS] ftlesa ;g fy[kk gksrk gS fd ml o"kZ
esa dkSu] dkSu gS] vFkkZr dkSu fdl vksgns ij gS ;k fdlus dksbZ fo'ks"k dk;Z fd;k
gSA bl ^^o"kZ dh iqLrd** esa ,sls&,sls fo'ks"k yksxksa ds uke fy[ks gksrs gSa ftUgksaus
fdlh {ks=k esa fo'ks"k uke dek;k gksrk gSA fdUrq D;k vki tkurs gSa] fd 'kSrku ds
ikl Hkh ,d ,slh lwph gS ftlesa fy[kk gS fd ujd esa dkSu] dkSu gksxkA
izdkf'krokD; 21%8 esa bl lwph dk o.kZu djds ckbcy dgrh gS]** ij Mjiksdksa]
vkSj vfo'okfl;ksa vkSj f?kukSuksa] vkSj gR;kjksa vkSj O;fHkpkfj;ksa vkSj VksUgksa vkSj ewfrZ
iwtdksa] vkSj lc >wBksa dk Hkkx ml >hy esa feysxk] tks vkx vkSj xUèkd ls tyrh
jgrh gS% ;g nwljh e`R;q gSA** vc ;g i<+dj 'kk;n gesa ,slk vuqHko gks fd
fu'p; gh 'kSrku dh bl lwph esa gekjk uke ugha gksxkA ijUrq tjk è;ku ls ns[ksa!

lcls igys ;gak o.kZu gqvk gS ^^Mjiksdksa** dkA bl 'kCn dk ;gak rkRi;Z
^^dk;jksa** ls gSA igyh 'krkfCn ds vfUre fnuksa esa elhgh yksxksa ds mQij cM+s gh
tcjnLr vR;kpkj gks jgs FksA mu ij ;g tksj Mkyk tk jgk Fkk fd os dSlj vFkkZr~
jkse ds lezkV dks izHkq vkSj ijes'oj ekusa vkSj bl izdkj elhg dk bUdkj djsaA
ikSyql us] ml le; 1 rheqfFk;ql 2%12 esa fy[kdj dgk Fkk] ^^;fn ge èkhjt ls
lgrs jgsaxs] rks mlds lkFk jkT; Hkh djsaxs% ;fn ge mldk bUdkj djsaxs rks og Hkh
gekjk bUdkj djsxkA** ml le; cgqr ls ,sls elhgh Fks tks dk;j Fks vkSj elhg
ds izfr oiQknkj ugha FksA elhgh thou dks ckbcy esa ,d la?k"kZiw.kZ thou crk;k
x;k gS] vkSj elhgh yksxksa dks flikgh dgdj lEcksfèkr fd;k x;k gSA ikSyql 2
rheqfFk;ql 2%3 vkSj 4 inksa esa ;wa dgrk gS% ^^elhg ;h'kq ds vPNs ;ks¼k dh ukbZ
esjs lkFk nq[k mBkA tc dksbZ ;ks¼k yM+kbZ ij tkrk gS] rks blfy;s tkrk gS fd vius
Hkjrh djusokys dks izlUu djsa] vkSj vius vkidks lalkj ds dkeksa esa ugha iaQlkrkA**
lks ;fn vki ;h'kq dk vuqdj.k djuk pkgrs gSa] rks og pkgrk gS] fd vki mlds
lkFk yM+kbZ ds eSnku esa mrjsaA og ,sls yksxksa dks pkgrk gS tks dsoy rek'kk ns[kusokys
u gksa ij eSnku esa vkdj mlds lkFk feydj yM+saA vki dgak gSa\

nwljk uke bl lwph esa gS ^^vUèkfo'okfl;ksa** dkA ;s os yksx Fks tks elhg
ij fo'okl ugha djrs FksA ij muesa os elhgh yksx Hkh 'kkfey Fks ftudk fo'okl
elhg esa detksj FkkA ,sls yksxksa dk o.kZu djds ikSyql 2 rheqfFk;ql 3%5 esa dgrk
gS fd ^^os 'kfDr dk Hks"k rks èkjsaxs] ij mldh 'kfDr dks u ekusasxsA** tcfd ;h'kq
mu ls dgrk gS fd os eSnku esa vkdj ;q¼ djsa] os dgrs gSa] fd ge ugha dj
ldrsA mUgsa elhg ij Hkjkslk ugha gSA D;k ;g fp=k vkidk gS\

rhljs LFkku ij uke gS ^^f?kukSuksa** dkA bl 'kCn dk rkRi;Z ^^vifo=k** ls
gSA izdkf'krokD; 21%26 esa ;wgUuk dgrk gS] ^^vkSj mlesa (LoxZ esa) dksbZ vifo=k
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oLrq - - - izos'k u djsxhA** ;kowQc 1%27 esa fy[kk gS] ^^gekjs ijes'oj vkSj firk
ds fudV 'kq¼ vkSj firk ds fudV 'kq¼ vkSj fueZy 'kfDr ;g gS] fd - - - vius
vki dks lalkj ls fu"dyad j[ksaA** D;k vkids oL=k lkiQ gSa\

pkSFkk 'kCn bl lwph esa ^^gR;kjksa** dk gSA ij 'kk;n vki dgsa fd vki dksbZ
gR;k dHkh ugha dj ldrsA fdUrq 1 ;wgUuk 3%15 esa ;wa fy[kk gS] ^^tks dksbZ vius
HkkbZ ls cSj j[krk gS] og gR;kjk gS] vkSj rqe tkurs gks] fd fdlh gR;kjs esa vUkUr
thou ugha jgrkA** D;k vki fdlh ls cSj j[krs gSa\

fiQj iakpoka 'kCn gS ^^O;fHkpkfj;ksa** bldk rkRi;Z ,sls yksxksa ls gS tks
oSokfgd thou ds vfrfjDRk fdlh L=kh ;k iq:"k ls lEcUèk j[krs gSaA ij 'kk;n
vki dgsa fd vki esa ,slk dksbZ nks"k ugha gSA fdUrq] eÙkh 5%28 esa ;h'kq us dgk
Fkk] ^^fd tks dksbZ fdlh L=kh ij oqQn`f"V Mkys og vius eu esa ml ls O;fHkpkj
dj pqdkA**

NBk 'kCn lwph esa gS ^^VksUgksa**] ;s os yksx gSa tks tknw&eU=k vkfn djds yksxksa
dks èkks[kk nsrs gSaA

lkrosa LFkku ij uke gS ^^ewfrZiwtdksa** dkA cgqrsjs elhgh dgykusokys yksx
Hkh vkt fofHkUu izdkj dh ewrksZ ds lkeus >qdrs gSaA ikSyql us oqQyqfLl;ksa 3%5 esa
dgk Fkk fd ^^yksHk ewfrZiwtk ds cjkcj gSA** D;k vki Hkh bl izdkj dh ewfrZ iwtk
ds fy, nks"kh gSa\

lwph esa vafre 'kCn gS]^^>wBksaA** lqySeku us uhfropu 12%22 esa fy[kdj
dgk Fkk fd ^^>wB cksyusokys gksBksa ls ijes'oj ?k`.kk djrk gSA** u dsoy vius
gksBksa ls gh ijUrq vius thouksa ls Hkh ge >wB cksy ldrs gSaA rhrql 1%16 esa fy[kk
gS] ^^os dgrs gSa] fd ge ijes'oj dks tkurs gSa% ij vius dkeksa ls mldk bUdkj
djrs gSa---** D;k vki >wB cksyrs gSa\

ftrus Hkh yksxksa ds ckjs esa geus ;gak ns[kk gS] ;s lc 'kSrku dh lwph esa gSa]
vkSj ;fn os viuk eu ugha fiQjk,axs] rks ges'kk ds fy;s ujd esa izos'k djsaxsA

iqjkus fu;e ds mís';
jkW;l izSQfMªd

^^iqjkus fu;e** okyk ckbcy dk Hkkx (;kuh ewlk dh O;OkLFkk) dsoy ;gwfn;ksa (;kuh
bL=kk,y tkfr) dks fn;k x;k FkkA ;h'kq dh owzQl ij e`R;q ds le; bls gVk fn;k x;k%
^^---mls dhyksa ij ls tM+dj lkeus ls gVk fn;k gS** (oqQyqfLl;ksa 2%14_ ns[ksa xykfr;ksa
3%24] 25_ jksfe;ksa 7%4] 6)A blds LFkku ij] ;h'kq us viuk u;k fu;e (;k ̂ ^okpk**_
bczkfu;ksa 8%6&9% 9%15&17) ns fn;kA ;g okpk gj tkfr ds lc yksxksa ds fy, gS
(eÙkh 28%19)A
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ewlk dh O;oLFkk dks gVk fn;k x;k gS rks fiQj u;s fu;e esa iqjkus fu;e okyh
ckbcy ds cgqr ls gokys D;ksa gSa\ pkgs ijes'oj dh O;oLFkk vkt ds mlds yksxksa
ds fy, ugha gS ijUrq iqjkuk fu;e vkt Hkh cgqr ls mís';ksa dks iwjk djrk gS%

iqjkuk fu;e gesa ijes'oj ds fo"k; esa crkrk gSA
blls irk pyrk gS fd og gekjk cukus okyk gS (eÙkh 19%4] 5)A
blls irk pyrk gS fd og iqjkuh vkSj ubZ nksuksa okpkvksa dk nsus okyk gS

(bczkfu;ksa 8%6&9)A
;g gesa mlds LoHkko ds ckjs esa crkrk gS (1 irjl 3%10&12)A

iqjkuk fu;e gesa gekjs ckjs esa crkrk gSA
;g gesa iki ds vkjEHk vkSj bldh fouk'kdkjh 'kfDr ds ckjs esa crkrk gSA

(jksfe;ksa 5%12_ 1 ;wgUuk 3%11] 12)A
;g gesa crkrk gS fd ge fdrus ikih gSa (jksfe;ksa  3%10&23_ 7%13)A

iqjkuk fu;e gesa elhg ds fo"k; esa crkrk gSA
;g gesa ml tkfr dh ,sfrgkfld vkSj èkkfeZd i`"BHkwfe crkrk gS ftlesa ls elhg

vk;k (ywdk 2%23] 24)A
blesa ijes'oj ds iq=k ds :i esa mldh igpku crkrs gq, mlds thou rFkk dke

dh Hkfo";ok.kh dh xbZ (;'kk;kg 7%14_ eÙkh 1%13_ ehdk 5%2_ eÙkh 2%6)A
blus ;gwfn;ksa dks elhg rd ykus ds fy, mUgsa vxqvkbZ nh (xykfr;ksa 3%23&25)A
mu yksxksa ds lkFk blds iUuksa esa ls ^^pyrs** gq, ;g gesa elhg rd ys tkrk

gS (2 rheqfFk;ql 3%15_ 1 ozqQfjfUFk;ksa 10%7] 11)A
^^ftruh ckrsa igys ls fy[kh xbZa] os gekjh gh f'k{kk ds fy;s fy[kh
xbZa gSa fd ge èkhjt vkSj ifo=k'kkL=k ds izksRlkgu }kjk vk'kk j[ksa**
(jksfe;ksa 15%4)A

ijUrq lun jgs
eSDlh ch- cksju

• yksx dgrs gSa fd ^^cgqr lh dyhfl;k,a gSa ^^ijUrq lun jgsa fd ckbcy crkrh
gS dh dyhfl;k dsoy ,d gh gS (eÙkh 16%18_ bfiQfl;ksa 1%22] 23 vkSj
bfiQfl;ksa 4%4)A

• yksx dgrs gSa fd m¼kj ijes'oj ds vuqxzg ls gS vkSj euq"; ds fy, bldh vkKk
ekuus dh dksbZ vko';drk ugha gS] ijUrq lun jgsa fd ckbcy euq"; dks bls
ekuus ds egRo dks crkrh gS (eÙkh 7%21&27_ rhrql 2%11] 12_ izsfjrksa 2%37] 38_
10%34] 35_ ;kowQc 1%22&25_ 1 oqQfjfUFk;ksa 15%58)A
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• yksx dgrs gSa fd m¼kj dsoy fo'okl ls gksrk gS vksj blds fy, oqQN vkSj djus
dh vko';drk ugha gS] ijUrq lun jgs fd ckbcy crkrh gS fd elhg dsoy
mudk m¼kj djrk gS tks mldh vkKk dks ekurs gSa (bczkfu;ksa 5%9] vkSj irjl
1%22)] vkSj tks mldh vkKk ugha ekurs gSa mu ij mldk Øksèk izdV gksxk
(jksfe;ksa 2%8] vkSj 2 fFkLlyquhfd;ksa 1%8] 9)A

• yksx dgrs gSa fd cifrLes dh dksbZ vko';drk gS ugha vkSj m¼kj ls bldk dksbZ
lEcUèk ugha gS] ijUrq lun jgs fd ckbcy cifrLes dks ikiksa dh {kek ds fy,
vko';d crkrh gS (ejoqQl 16%15] 16% izsfjrksa 2%38_ 22%16] vkSj 1 irjl
3%20] 21)A

• Ykksx dgrs gSa ^^,d ckj m¼kj gks x;k rks lnk ds fy, gks tkrk gS** ijUrq lun
jgs fd ckbcy crkrh gS fd elhgh yksxksa ds fy, fo'okl ls okil fiQj tkuk
lEHko gS vkSj bldk vFkZ ;g gqvk fd var esa os uk'k gks ldrs gSa (1 oqQfjfUFk;ksa
10%12_ 1 rheqfFk;ql 2%19] 20 _ 4%1_ xykfr;ksa 5%4_ bczkfu;ksa 6%4&6_ 2 irjl
2%20&22_ eÙkh 13%41] 42)A

• Ykksx dgrs gSa fd ^^dksbZ tks Hkh fo'okl djrk gks] tSls Hkh vkjkèkuk djrk gks] tks
Hkh f'k{kk nsrk gks mlls dksbZ iQdZ ugha iM+rkA** ijUrq lun jgs fd ckbcy crkrh
gS fd iQdZ iM+rk gS (;wgUuk 8%31] 32_ ;kowQc 1%31_ ;wgUuk 4%23] 24_ eÙkh
15%6&9_ 28%20_ 1 rheqfFk;ql 4%16_ izsfjrksa 26%25)A

• yksx dgrs gSa fd dksbZ tSls pkgs oSls th ldrk gS] pkgs mlus fdruh ckj Hkh 'kknh
dh] rykd fn;k gks] O;fHkpkj fd;k gS] blls dksbZ iQdZ ugha iM+rkA leySafxdrk
;k twvk ;k u'ks djuk xyr ugha gSA ijUrq lun jgs fd ckbcy blls vyx
crkrh gS (eÙkh 19%3&9_ 1 oqQfjfUFk 6%9] 10_ jksfe;ksa 13%12&14_ bfiQfl;ksa
5%3&11_ xykfr;ksa 5%19&21_ 6%7]  8)A

• yksx gj rjg dh ckrsa dgrs gSaA dbZ ckj phtksa dks fcxkM+rs] [kjkc djrs vkSj cny
nsrs gSa] dbZ ckj os >wB cksyrs vkSj ijes'oj dh fuank djrs gSaA ijUrq lun jgs fd
ijes'oj dk opu dk;e jgrk gS vkSj lPpk gS vkSj gekjk U;k; blh ls gksxk
(eÙkh 4%4_ 24%35_ izsfjrksa 20%32_ bczkfu;ksa 4%12_ ;wgUuk 12%48)A

D;k eSa ckbcy rHkh i<waxk ;fn ---\
ikWy ,l- tksLVu

fofy;e eSDiQlZu ds psgjs ij ck:n iQV x;kA mldh vak[ksa vkSj gkFk tkrs jgs vkSj
psgjs ds oqQN Hkkx lqu gks x,A mls vglkl gqvk fd ckbcy mlds fy, fdruh
egRoiw.kZ gS vkSj mlls bldh lkeFkZ dh fdruh vko';drk gSA udyh gkFk yxus ds
dkj.k og czsy fyih ugha iM+ ldrk FkkA mlus fcfUn;ksa ds mQij gksaB yxkus dh
dksf'k'k dh] ijUrq gksaB lqu FksA mlus ik;k fd og fcfUn;ksa okys eksuksVkbi ds fLkLVe
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ij viuh thHk ds bLrseky ls le> ldrk gSA yksgs ds dkj.k mlds gksaBksa vkSj thHk
ls ygw cgus yxrk vkSj ?kko gks tkrs ijUrq og o.kZekyk ds dsoy ,d v{kj dks
lh[krs jgus esa lgk;rk ds fy, ijes'oj ls izkFkZuk djrk FkkA vius thou ds ckn ds
iSalB o"kkZsa esa mlus viuh thHk ls pkj ckj iwjh ckbcy i<+ yh FkhA

D;k eSa ckbcy rHkh i<waxk tc esjs lkFk ,slk gh gks tSlk eSDiQlZu ds lkFk gqvk\
D;k eq>s ijes'oj dh bPNk dks tkuus ds fy, rHkh bPNk gksxh tc esjs lkFk Hkh ,slk
gks gksxk tSlk mls ckn esa le> vk;k\ eq>s rks yxrk gS fd dgha eSa ;g iSQlyk u
dj nwa fd eSa fiQj dHkh ckbcy ugha i<+ ldrk!**

D;k eSa ckbcy rHkh i<waxk ;fn eq>s vius O;Lr thou esa dke djus ds fy, jkst
vkèkk ?k.Vk igys ls mBuk iM+s\ ;k vius ilanhnk Vhoh dk;ZØe dks NksM+ nwaA ;fn ml
le; eq>s ;kn vk, fd vkt eSaus viuh ckbcy ugha i<+h vkSj blds ckn esjs ikl
le; ugha gksxk\

D;k eSa viuh ckbcy rHkh i<waxk (dk'k eSaus eSDiQlZu ds ckjs esa u lquk gks) ;fn
eq>s vPNk u yx jgk gks] ;k ;fn dke ij esjk fnu cM+k cqjk xqtjk gks] ;k eSa cgqr
Fkd x;k gksmaQ\ (eSa gSjku gwa fd ml vkneh dks thHk ls ckbcy i<+uk dSls gks x;k\)
;k eSa i<waxk pkgs eSa èkhes i<+us okyk Hkh gwaA ;k dsoy ,d ;k nks vè;k; i<+us ds fy,
eq>s lkjk fny yx tkrk gks\ D;k eSa ckbcy mu voljksa ij i<waxk tc ijes'oj ds
yksx bdêòk gksrs gSa (jfookj lqcg] cqèkokj jkr] vkfn)A ;fn eq>s vkjkèkuk ds ckn Hkw[kk
jguk iM+rk gks ;k ogak rd tkus ds fy, dkiQh pydj tkuk iMs+A

vkt ckbcy i<+us ls vius vkidks nwj j[kus ds fy, fdrus ̂ ^;fn** dk bLrseky
djrs gSa\ D;k ;g vkids fy, fdlh dke dh ckr gS ;k ugha\ ;fn gak rks vki vHkh
bldk oqQN djks! viuh ckbcy dks izfrfnu i<+saA

oks eSDiQlZuA eq>s yxrk gS fd mldk uewuk thou Hkj esjk ihNk djrk jgssxk!

dksbZ dSls tku ldrk gS\
fteh ftfoMu

ckbcy ds uke ij ijLij fojksèkh f'k{kk,a nh tkrh gSaA nksuksa vksj ds mins'kd ;g nkok
djrs gq, fd tks oqQN os  crk jgs gSa og ijes'oj dh bPNk gS] yksxksa ds euksa dks my>u
esa Mky nsrs gSaA dSls irk py ldrk gS fd dkSu ijes'oj dh vksj ls ckr djrk gS\

,d tu nkok djrk gS fd mldh f'k{kk ijes'oj dh vksj ls gS D;ksafd tks oqQN
og dgrk gS mldk lcwr euq";ksa dh ijEijk gSA dyhfl;kvksa] dkSaflyksa rFkk euq"; ds
èkeZlkjksa ls bldh iqf"V gks pqdh gSA leL;k ;g gS fd euq"; dh ijEijk,a ifjorZuh;
vkSj fojksèkkHkklh gSaA ,d dyhfl;k dk vdhnk nwljh dyhfl;k ds vdhns ls fcYoqQy
mYV gSA èkkfeZd vfèkdkj ds fy, ,slh ekuoh; ijEijkvksa ij fuHkZj ugha jgk tk ldrkA
ijes'oj xM+cM+h dk ijes'oj ugha gS (1 oqQfjfUFk;ksa 14%33)A
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fdlh vkSj dk ekuuk gS fd mldh f'k{kk ijes'oj dh vksj ls gS D;ksafd mls u;k
izdk'ku izkIr gqvk gSA leL;k ;g gS fd ekeZu ppZ okys dfFkr izdk'ku ifjorZuh;
vkSj fojksèkkHkklh gSaA ekeZu ppZ okyksa dh f'k{kk,a ;fn fojksèkkHkklh gSa rks Li"V gS fd
nksuksa esa ls dksbZ rks xyr gSA tc os cny tkrh gSa rks Li"V gS fd os ijes'oj dh vksj
ls ugha gks ldrhaA ijes'oj rks cnyrk ugha gS vkSj u gh og viuk fojksèkh gSA u;s
izdk'ku dks èkkfeZd vfèkdkj ds fy, dlkSVh ugha ekuk tk ldrkA

dksbZ vkSj nkok djrk gS fd mldh f'k{kk ijes'oj dh vksj ls gS D;ksafd bls cgqr
ls yksx ekurs gSaA mldh utj esa yksxksa dh vkokt ijes'oj dh vkokt gSA og ;g
ekurk gS fd f'k{kk dh lPpkbZ dks mlds xzg.k djus okys ds }kjk r; fd;k tkrk gS
fd ;g lgh gS ;k xyrA ;fn og fdlh ckr dks vfLrRo esa ekudj ;g eku ys fd
;g lp gS rks ;g ^^mlds fy,** lp gSA nks vyx&vyx f'k{kk,a rHkh lgh gks ldrh
gSa ;fn ;g eku fy;k tk, fd nksuksa lgh gSaA mldh utj esa dksbZ Hkh lPpkbZ fu"i{k]
lEiw.kZ ;k lkoZHkkSfed ugha gSA yksx lPpkbZ dh bl lkisf{kd] O;fDrfu"B dlkSVh dks
vius fo'okl dks r; djus ds fy, bLrseky esa ykrs gSaA ,slk fo'okl fojksèkkHkklh vkSj
ifjorZu'khy gSA ;g ijes'oj dh izÑfr dks gh r; dj nsrk gS tks fd ̂ ^dy vkSj vkt
vkSj ;qxkuq;qx ,dlk gS**  (bczkfu;ksa 13%8)A

èkkfeZd lPpkbZ dh dlkSVh dsoy vkSj dsoy ckbcy gSA ;g ijes'oj dh izsj.kk
ls nh xbZ gS] lEiw.kZ gS vkSj blesa dksbZ fojksèkkHkkl ughaA ^^lEiw.kZ ifo=k'kkL=k ijes'oj
dh izsj.kk ls jpk x;k gS vkSj mins'k] vkSj le>kus] vkSj lqèkkjus ] vkSj èkkfeZdrk dh
f'k{kk ds fy, ykHknk;d gSA rkfd ijes'oj dk tu fl¼ cus] vkSj gj ,d Hkys dke
ds fy, rRij gks tk,** (2 rheqfFk;ql 3%16] 17)A

{kek dk D;k vFkZ gS\
vijkèk dk cks> ysdj thuk cgqr cM+h ckr gSA ekuoh; lEcUèkksa esa Hkh vko';d gS fd nh

xbZ {kek vkSj feyh ekiQh ds lkFk i'pkÙkki ds }kjk gj xyrh dks Hkqyk fn;k tk,A
ckbcy esa ge i<+rs gSa] ^^---rqEgkjs vèkeZ ds dkeksa us rqEkdks rqEgkjs ijes'oj ls

vyx dj fn;k gS] vkSj rqEgkjs ikiksa ds dkj.k mldk eqag rqels fNik gS fd og ugha
lqurk** (;'kk;kg 59%2)A

gekjs thouksa esa ls gekjs ikiksa dks dSls {kek fd;k tk ldrk gS ;k dSls feVk;k
tk ldrk gS\ ^^--- ijes'oj us elhg esa gksdj vius lkFk lalkj dk esy feyki dj
fy;k vkSj muds vijkèkksa dk nks"k mu ij ugha yxk;k ---** (2 oqQfjfUFk;ksa 5%19)A
;h'kq ds ygw ds }kjk gekjs iki èkks fn, x, gSaA

blfy, {kek dk vFkZ gekjs thouksa dk fgLkkc&fdrkc j[kus okyh ijes'oj dh
iqLrd esa ls iki ds nkx dks feVkdj gekjs izk.kksa dks 'kq¼ dj nsuk gSA

^^vc D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek ys] vkSj mldk uke ysdj ikiksa dks èkks
Mky** (izsfjrksa 22%16)A


