
ckbcy Vhpj • tuojh 2025 1

ckbcy Vhpj
o"kZ 22 tuojh 2025 vad 2

lEikndh;
lqlekpkj ijes'oj dh lkeFkZ gS

izsfjr ikSyql] jksfe;ksa 1%16 esa dgrk gS fd ̂ ^eSa lqlekpkj
ls ugha ytkrk blfy;s fd og gj ,d fo'okl
djusokys ds fy;s ijes'oj dh lkeFkZ gSA** lqlekpkj
ftls ;h'kq us fn;k bruk lkeFkZiw.kZ gS fd ;g iki ls
xzzflr vkRekvksa dks cpk ldrk gSA u;s fu;e esa ge
bl lqlekpkj dk mYys[k i<+rs gSa] tc ikSyql us dgk

Fkk] ̂ ^gs HkkbZ;ks eSa rqEgsa ogh lqlekpkj  lqukrk gwa tks ifgys lquk pqdk gwa] ftls
rqeus vaxhdkj Hkh fd;k gS] vkSj ftlesa rqe fLFkj Hkh gksA blh ds }kjk rqEgkjk
m¼kj Hkh gksrk gS] ;fn ml lqlekpkj dks tks eSaus rqEgsa lquk;k Fkk Lej.k j[krs
gks_ ugha rks rqEgkjk fo'okl djuk O;FkZ gqvkA blh dkj.k eSaus lcls ifgys rqEgsa
ogh ckr igqapk nh tks eq>s igqaph Fkh fd ifo=k 'kkL=k ds opu ds vuqlkj ;h'kq
elhg gekjs ikiksa ds fy;s ej x;k] vkSj xkM+k x;k] vkSj ifo=k 'kkL=k ds vuqlkj
rhljs fnu th Hkh mBk (1 dqfj- 15%1&4)A ;fn euq"; vius ikiksa ls eqfDr
izkIr djuk pkgrk gS rks mlds fy;s lqlekpkj dks ekuuk vko';d gSA

tSlk fd ikSyql dgrk gS fd dsoy ,d lqlekpkj gS tks lkjh euq";tkfr
ds fy;s fn;k x;k gSA mlh le; dqN ,sls yksx Hkh Fks tks ckbcy ls gVdj
fdlh vkSj izdkj dk lqlekpkj izpkj dj jgs FksA tSls fd vkt Hkh cgqr ls
izpkjd >wBh f'k{kkvksa dk izpkj dj jgs gSaA izsfjr ikSyql us dgk Fkk] ^^eq>s
vk'p;Z gksrk gS fd ftlus rqEgsa elhg ds vuqxzg ls cqyk;k gS mlls rqe bruh
tYnh fiQj dj vkSj gh izdkj ds lqlekpkj dh vksj >qdus yxsA ijUrq og nwljk
lqlekpkj gS gh ugh ij ckr ;g gS] fd fdrus ,sls gSa tks rqEgsa ?kcjk nsrs gSa vkSj
elhg ds lqlekpkj dks fcxkM+uk pkgrs gSaA ijUrq ;fn ge] ;k LoxZ ls dksbZ nwr
Hkh ml lqlekpkj dks NksM+ tks geus rqedks lquk;k gS] dksbZ vkSj lqlekpkj rqEgsa
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lquk;s] rks 'kkfir gksA**
elhg dk lqlekpkj ,d fl¼ lqlekpkj gS tks reke euq"; tkfr ds fy;s

fn;k x;k gSA ;g gekjs fy;s ,d Lora=krk dh fl¼ O;oLFkk gSA (;kdwc
1%25)A vc blesa dksbZ isQj cny djus dh vko';drk ugha gSA bl lqlekpkj
esa u gesa dqN ?kVkuk gS vkSj u gh dqN c<+kuk gSA (izdkf'kr 22%18&19)A
iqjkuh O;oLFkk ds }kjk dksbZ vius ikiksa ls eqfDr ugha izkIr dj ldrkA lcls
vPNh ckr ;g gS fd ;h'kq ds vkus ls euq";tkfr dks ikiksa ls eqfDr ikus dh
vk'kk izkIr gqbZA tc euq"; ikih gh Fkk rHkh Bhd le; ij izHkq ;h'kq gekjs fy;s
ozwQl ij ejk (jksfe;ksa 5%8)A

vkt lkjh euq";tkfr ds fy;s ;g lkeFkhZ lqlekpkj miyC¼ gSA (jksfe;ksa
1%16)A ;g ,d ,slh lkeFkZ gS tks euq"; ds vaèkdkje; thou esa jks'kuh yk
ldrk gSA tjk lksfp;s bl lqlekpkj  dks lkeFkhZ ijes'oj us fn;k gSA ;g dksbZ
euq"; }kjk cukbZ xbZ ;kstuk ugha gSA (2 dqfj- 10%4)A

vkt elhg dh dyhfl;k reke lalkj esa blh lqlekpkj dks yksxksa dks crk
jgh gS] D;ksafd blh ds }kjk ikih euq"; dk m¼kj gksrk gSA ge yksxksa dks dksbZ
lekt lsok dk lqlekpkj ugha ns jgs] D;ksafd HkkSfrd oLrqvksa ds }kjk euq"; dk
m¼kj ugha gksrkA ge oks lqlekpkj ns jgsa gSa ftlds }kjk gekjh vkRekvksa dk
m¼kj gksrk gS] vkSj ;g dsoy lkeFkZiw.kZ lqlekpkj ds }kjk laHko gSA

vkt euq"; dh ;g vko';drk gS fd og iki ls xzLr viuh vkRek ds
fo"k; esa lkspsA ckbcy dgrh gS fd euq"; tc bl lalkj ls pyk tk;sxk] rc
,d fnu] U;k; dk fnu gksxk] rc lc ijes'oj ds U;k; vklu ds lkeus
bdV~Bs gksaxs] vkSj lcdks vkius dk;ksZ dk ys[kk&tks[kk nsuk iMs+xkA (2 dqfj-
5%10)A

D;k vkius bl lkeFkZiw.kZ lqlekpkj ds ckjs esa lquk gS\ ;fn ugha rks ;g
vko';d gS fd vki blds ckjs esa lqus] tkus] vkSj bldh vkKk dks ekusaA ;g
lkeFkZiw.kZ lqlekpkj crkrk gS fd ;h'kq gekjs ikiksa ds fy;s ozwQl ij ekjk x;k]
xkM+k x;k] vkSj rhljs fnu e`R;q ij fot; ikdj th mBkA ;g ,d cgqr cM+h
lkeFkZiw.kZ ckr gS fd ijes'oj dh lkeFkZ }kjk izHkq ;h'kq th mBkA izHkq ;h'kq
gekjk ft+Unk izHkq gSA ;fn vkius bl lqlekpkj dks vHkh rd ugha ekuk gS rks
'kh?kz gh blds fo"k; esa lksfp;sA vki izHkq ;h'kq esa fo'okl djds] ikiksa ls
viuk eu fiQjkdj vkSj ty esa cifrLek ysA ;h'kq us dgk Fkk] ^^tks fo'okl
djs vkSj cifrLek ys] mlh dk m¼kj gksxkA** ejdql 16%16)A D;k vki rS;kj
gSa\ vkt gesa fdlh u;s lqlekpkj dh vko';drk ugha gSA
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izse dk lqlekpkj
luh MsfoM

;fn vkt ls yxHkx nks g”kkj o"kZ iwoZ çHkq ;h'kq vius psyksa
dks ;g vkKk nsdj lalkj esa u Hkstrk fd] ̂ ^rqe lkjs txr
esa tkdj lkjh l`f"V ds yksxksa dks lqlekpkj çpkj djksA¸
(ejdwl 16%15)A rks vkt bl ys[k ds }kjk eq>s vkids
lkeus vkdj bu ckrksa dks is'k djus dh] tks eSa vkidks crkus tk jgk gwa] dksbZ
vko';drk u gksrhA D;ksafd bl ys[k esa ;h'kq elhg ds lqlekpkj ds flok, ge
vki dks vkSj dqN ugha crkuk pkgrsA D;ksafd gekjk fo'okl gS] fd lcls vfèkd
vkidks ;h'kq elhg ds lqlekpkj dh vko';drk gSA gesa vkids euksjatu dh
ugha ijUrq vkidh vkRek dh fpUrk gSA vkSj vkidh vkRek dks uk'k gksus ls
dsoy çHkq ;h'kq elhg dk lqlekpkj gh cpk ldrk gS D;ksafd elhg dk
lqlekpkj gj ,d fo'okl ykusokys ds fy;s mlds m¼kj ds fufeÙk ijes'oj dh
lkeFkZ gSA (jksfe;ksa 1%16)A elhg ;h'kq ds lqlekpkj ds vfrfjÙkQ txr esa dksbZ
,slk euq"; ugha gS] vkSj dksbZ ,slh rkdr ugha gS] ftlds }kjk euq"; vius ikiksa
ls NwVdj èkehZ cu tk,A D;ksafd ijes'oj èkehZ gSA mlesa dksbZ vèkeZ ugha gS]
mlesa dksbZ iki ugha gSA og ifo=k vkSj èkehZ gSA vkSj euq";] ;fn mlds LoxZ esa
ços'k djuk pkgrk gS] rks vo'; gS fd og èkehZ cusA ijUrq euq"; ikih gSaA og
Lo;a èkehZ dHkh Hkh ugha cu ldrkA fdUrq ftl dke dks euq"; ugha dj ldrk
mls ijes'oj dj ldrk gSaA

,d ckj ,d euq"; çHkq ;h'kq ds ikl ;g tkuus ds fy;s vk;k Fkk] fd
vuUr thou esa ços'k djus ds fy;s eSa D;k d:\ ckbcy dk ys•d gesa crkrk
gS] fd çHkq us mlls dgk] fd rw ,d dke dj] fd tks dqN rsjk gSa mls rw cspdj
daxkyksa dks ns ns vkSj rq>s LoxZ esa èku feysxk] vkSj rw vkdj esjs ihNsa gks ysA
ijUrq ;g ckr lqudj og euq"; cM+k gh mnkl gqvk] D;ksafd og cM+k gh èkuh
Fkk] vkSj vius èku dks fdlh Hkh dher ij •ksuk ugha pkgrk FkkA blfy;s fcuk
dqN dgs] og ;h'kq ds ikl ls pyk x;kA ;h'kq us mls tkrs ns•dj vius psyksa
ls dgk] fd èkuokuksa dk ijes'oj ds jkT; esa ços'k djuk dSlk dfBu gSa]
¶ijes'oj ds jkT; esa èkuoku ds ços'k djus ls ÅaV dk lwbZ ds ukds esa ls fudy
tkuk lgt gSA¸ (ejdql 10%25)A psys çHkq dh ckr lqudj cM+s gh pfdr
gksdj vkil esa dgus yxs fd ;fn ,slk gS rks fiQj fdldk m¼kj gks ldrk gS\
fdUrq ;h'kq us muls dgk] fd] ¶euq";ksa ls rks ;g ugha gks ldrk] ijUrq ijes'oj
ls gks ldrk gS_ D;ksafd ijes'oj ls lc dqN gks ldrk gSA¸ (ejdql 10%27)A

fe=kksa] euq"; ikih gSA og vius vki dks ifo=k ugha cuk ldrkA og vèkehZ
gS] vkSj vius vkidks èkehZ ugha cuk ldrkA ijUrq ijes'oj mls ifo=k cuk
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ldrk] og mls èkehZ cuk ldrk gS! vkSj ;gh okLro esa lqlekpkj gS] ,d
•q'k&•+cjh gS ! vFkkZr~ ijes'oj us euq"; dks èkehZ cukus ds fy;s vius iq=k ;h'kq
llhg dks ozwQl ds Åij cfynku dj fn;kA ijes'oj us mls txr ds lkjs ikiksa
dk çk;f'pr Bgjkdj ozwQl ds Åij uk'k dj fn;kA mlus txr ds lkjs yksxksa ds
ikiksa dks ysdj ;h'kq ds Åij j• fn;k] vkSj çR;sd ikih ds fy;s mls iki
Bgjk;k] vkSj gj ,d vèkeZ ds dke ds fy;s mls Øwl ds Åij nfUMr fd;k
rkfd mlds dkj.k ge m¼kj ik,a] vkSj vuUr fouk'k ds nUM ls cp tk,aA fe=kksa
;s ckr 'kk;n vki esa ls dqN yksxksa dks fofp=k lh yxs] ijUrq ifo=k ckbcy esa
bl çdkj fy•k gS] ¶D;ksafd ozwQl dh dFkk uk'k gksusokyksa ds fudV ew•Zrk gS]
ijUrq ge m¼kj ikusokyksa ds fudV ijes'oj dh lkeFkZ gSA¸ (1 dqfjfUFk;ksa
1%18)A

eSa vkidks vkt crkuk pkgrk gwa] fd ijes'oj dh iqLrd ckbcy ;h'kq ds
lEcUèk esa dgrh gS] fd] ¶fu'p; mlus gekjs jksxksa dks lg fy;k vkSj gekjs gh
nq•ksa dks mBk fy;k_ rkSHkh ge us mls ijes'oj dk ekjk&dwVk vkSj nqnZ'kk esa iM+k
gqvk le>kA ijUrq og gekjs gh vijkèkksa ds dkj.k ?kk;y fd;k x;k] og gekjs
vèkeZ ds dkeksa ds gsrq dqpyk x;k] gekjh gh 'kkfUr ds fy;s ml ij rkM+uk iM+h]
fd mlds dksM+s •kus ls ge yksx paxs gks tk,aA ge rks lc ds lc HksM+ksa dh ubZ
HkVd x, Fks_ ge esa ls gj ,d us viuk viuk ekxZ fy;k_ vkSj ;gksok us ge
lcksa ds vèkeZ dk cks> mlh ij ykn fn;kA¸ (;'kk;kg 53%4&6)A

lalkj dk bfrgkl bl ckr dk xokg gS fd vkt ls mUuhl lkS lky ifgys
iyLrhu ns'k esa jkseh vkSj ;gwnh yksxksa us ,d funkZs"k euq"; dks Øwl ij p<+kdj
ekj Mkyk FkkA mUgksaus mls rkM+uk nh mls dksM+ksa ls ihVk] vkSj ydM+h ds ,d ozwQl
ij mls dhyksa ls tM+dj vkdk'k vkSj i`Foh ds chp esa ejus ds fy;s yVdk
fn;kA vkSj ckbcy dgrh gSa] fd ;s lc dqN ijes'oj dh bPNk vkSj mlds
gksugkj ds Kku ls blfy;s gqvk rkfd ml ij ekj iM+us ls gekjs ikiksa dk
çk;f'or gks tk,A fe=kksa] ;g ijes'oj ds çe dk lqlekpkj gS! og pkgrk gS]
fd mlds lqlekpkj ds }kjk lkjs txr ds yksx tkusa fd og txr esa çR;sd
euq"; ls çse djrk gS] vkSj mldk çse ozwQl ds Åij çxV gqvk gSA tgka mlus
gekjs ikiksa ds çk;f'pr ds fy;s vius gh ,dykSrs iq=k dks cfynku dj fn;kA
tks nks"k gekjk Fkk mlds cnys esa gesa nUM nsus ds foijhr mlus vius gh iq=k dks
gekjk nUM fn;k] D;ksafd og gels çse djrk gSA ckbcy esa fy•k gS fd] ¶fdlh
èkehZ tu ds fy;s dksbZ ejs] ;g rks nqyZHk gS] ijUrq D;k tkus fdlh Hkys euq";
ds fy;s dksbZ ejus dk Hkh fg;ko djsA ijUrq ijes'oj ge ij vius çse dh HkykbZ
bl jhfr ls çxV djrk gS fd tc ge ikih gh Fks rHkh elhg gekjs fy;s ejkA**
(jksfe;ksa 5%7]8)A gka] elhg gekjs fy;s ejkA vkSj og ejk rkfd og gesa iki ls
NqVdkjk fnyk nsA vius iq=k ;h'kq dh e`R;q ds }kjk ijes'oj gesa èkehZ cukuk
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pkgrk gS] rkfd mlesa gksdj ge èkehZ cu tk,a] vkSj mlds LoxZ ds Hkhrj ços'k
ikus ds ;ksX; cu tk,A

blfy;s ckbcy esa ge ,d txg ;ksa i<+rs gSa] vkSj eSa fuosnu djrk gwa fd
vki cM+s gh è;ku ls bldks ns[ksa] fy•k gS % ¶lkS ;fn dksbZ elhg esa gS rks og
ubZ l`f"V gS% iqjkuh ckrsa chr xbZ gSa_ ns•ks] os lc ubZ gks xbZaA vkSj lc ckrsa
ijes'oj dh vksj ls gSa] ftl us elhg ds }kjk vius lkFk gekjk esy&feyki dj
fy;k ...... vFkkZr~ ijes'oj us elhg esa gksdj vius lkFk lalkj dk esy&feyki
dj fy;k] vkSj muds vijkèkksa dk nks"k mu ij ugha yxk;k ...... fdUrq ¶tks iki
ls vKkr Fkk mlh dks mlus gekjs fy;s iki Bgjk;k] fd ge mlesa gksdj
ijes'oj dh èkkfeZdrk cu tk,aA¸ (2 dqfjfUFk;ksa 5% 17&19] 21)A

fe=kksa] vkids fy;s ;g ijes'oj ds çe dk lqlekpkj gS] ;gh og lqlekpkj
gS ftldk çpkj çHkq ;h'kq us lkjs txr esa djus dh vkKk nh FkhA vFkkZr~ euq";
dks cpkus ds fy;s ijes'oj Lo;a elhg esa gksdj t+ehu ij mrj vk;kA og
euq"; dk m¼kj djus ds fy;s bUlku cukA vkSj ;|fi og iki ls vKkr Fkk
rkSHkh og vkids vkSj esjs fy;s iki cukA rkfd ge mlesa gksdj] mlds cfynku
ds }kjk] ijes'oj dh èkkfeZdrk cu tk,aA blfy;s] ijes'oj dk opu dgrk gS
fd vc tks euq"; elhg esa gS og ,d ubZ l`f"V gS] ,d u;k bUlku gSA D;ksafd
ijes'oj tkurk gS fd ml euq"; ds ikiksa dk çk;f'pr mlds iq=k ds cfynku
ds }kjk gks pqdk gSA vc og iqjkuk euq"; ugha gS ftlds Hkhrj iki vkSj vèkeZ
okl djrs Fks] ijUrq mlus ml iqjkus bUlku dks elhg esa fo'okl ykdj vkSj
viuk eu fiQjkdj vkSj cifrLek ysdj mrkj iQsadk gSA ckbcy esa fy•k gSa] ̂ ^fd
ge ftruksa us elhg ;h'kq dk cifrLek fy;k] rks mldh e`R;q dk cifrLek fy;kA
lks ml e`R;q dk ciqfrLek ikus ls ge mlds lkFk xkM+s x,] rkfd tSls elhg
firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh u, thou
dh lh pky pysaA D;ksafd ;fn ge mldh l`R;q dh lekurk esa mlds lkFk tqV
x, gSa] rks fu'p; mlds th mBus dh lekurk esa Hkh mlds lkFk tqV tk,axsA
D;ksafd ge tkurs gSa fd gekjk iqjkuk euq";Ro mlds lkFk ozwQl ij p<+k;k x;k]
rkfd iki dk 'kjhj O;FkZ gks tk,] rkfd ge vkxs dks iki ds nklRo esa us jgsaA¸
(jksfe;ksa 6%3&6)A

D;k vki elhg esa gSa\ ;fn ugha] rks ijes'oj vki dks ;g lqlekpkj nsrk
gSa] fd vki mlds iq=k esa fo'okl ykdj] vkSj iki ls viuk eu fiQjkdj] vkSj
mldk cifrLek ysdj ,d ubZ l`f"V cu ldrs gSaA ijes'oj vkidks çse djrk
gSA og vkidks cpkuk pkgrk gSA lks nsjh u djsaA thou NksVk gS] ijUrq vuUrdky
cgqr cM+k gS] vkSj ijes'oj dh bPNk gS fd vki ges'kk mlds lkFk jgsaA
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'kekSu tknwxj dks ifo=k vkRek
dh lkeFkZ nsus ls euk D;ksa

fd;k x;k Fkk\
ts- lh- pksV

igyh lnh esa lqlekpkj ds çlkj ds fooj.k esa] vkxs ge i<+rs
gSa fd fiQfyIiql lkefj;k esa ogka ds yksxksa esa elhg dk çpkj
djus ds fy, x;kA ij vki dks dgkuh dk lkj crkus ds

ctk;] eSa pkgwaxk fd ge opu esa ls ns•sa fd ogka gqvk D;k FkkA fy•k gS] ¶tks ckrsa
fiQfyIiql us dgha mUgsa yksxksa us lqudj vkSj tks fpÉ og fn•krk Fkk mUgsa ns• ns•dj]
,d fpÙk gksdj eu yxk;kA D;ksafd cgqrksa esa ls v'kq¼ vkRek,a cM+s 'kCn ls fpYykrh
gqbZ fudy xbZ] vkSj cgqr ls ydos ds jksxh vkSj yaxM+s Hkh vPNs fd, x,_ vkSj ml
uxj esa cM+k vkuUn Nk x;kA

bl ls igys ml uxj esa 'kekSu uked ,d euq"; Fkk] tks tknw&Vksuk djds
lkefj;k ds yksxksa dks pfdr djrk vkSj vius vki dks ,d cM+k iq#"k crkrk FkkA NksVs
ls cM+s rd lc mldk lEeku dj dgrs Fks] ¶;g euq"; ijes'oj dh og 'kfDr gS]
tks egku~ dgykrh gSA ml us cgqr fnuksa ls mUgsa vius tknw ds dkeksa ls pfdr dj
j•k Fkk] blh fy;s os mldks cgqr ekurs FksA ijUrq tc mUgksaus fiQfyIiql dk fo'okl
fd;k tks ijes'oj ds jkT; vkSj ;h'kq ds uke dk lqlekpkj lqukrk Fkk rks yksx] D;k
iq#"k] D;k L=kh] cifrLek ysus yxsA rc 'kekSu us Lo;a Hkh fo'okl fd;k vkSj cifrLek
ysdj fiQfyIiql ds lkFk jgus yxkA og fpÉ vkSj cM+s&cM+s lkeF;Z ds dke gksrs
ns•dj pfdr gksrk FkkA

tc çsfjrksa us tks ;:'kyse esa Fks] lquk fd lkefj;ksa us ijes'oj dk opu eku
fy;k gS rks irjl vkSj ;wgUuk dks muds ikl HkstkA mUgksaus tkdj muds fy;s çkFkZuk
dh fd ifo=k vkRek ik,aA D;ksafd og vc rd muesa ls fdlh ij u mrjk Fkk_ mUgksaus
rks dsoy çHkq ;h'kq ds uke esa cifrLek fy;k FkkA rc mUgksaus mu ij gkFk j•s vkSj
mUgksaus ifo=k vkRek ik;kA

tc 'kekSu us ns•k fd çsfjrksa ds gkFk j•us ls ifo=k vkRek fn;k tkrk gSa] rks
muds ikl #i;s ykdj dgk] ¶;g vfèkdkj eq>s Hkh nks] fd ftl fdlh ij gkFk j•wa
og ifo=k vkRek ik,A**

irjl us ml ls dgk] ¶rsjs #i;s rsjs lkFk u"V gksa] D;ksafd rw us ijes'oj dk nku
#i;ksa ls eksy ysus dk fopkj fd;kA bl ckr esa u rsjk fgLlk gS] u Hkkx_ D;ksafd rsjk
eu ijes'oj ds vkxs lhèkk ughaA blfy;s viuh bl cqjkbZ ls eu fiQjkdj çHkq ls
çkFkZuk dj] lEHko gS rsjs eu dk fopkj {kek fd;k tk,A D;ksafd eSa ns•rk gwa fd rw
fiÙk dh lh dM+okgV vkSj vèkeZ ds cUèku esa iM+k gSA**
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'kekSu us mÙkj fn;k] ¶rqe esjs fy;s çHkq ls çkFkZuk djks fd tks ckrsa rqe us dgha]
muesa ls dksbZ eq> ij u vk iM+sA vr% os xokgh nsdj vkSj çHkq dk opu lqukdj
;:'kyse dks ykSV x,] vkSj lkefj;ksa ds cgqr ls xkaoksa esa lqlekpkj lqukrs x,¸ (çsfjrksa
8%6&25)A

fiQfyIiql mu lkr yksxksa esa ls ,d Fkk ftuds Åij çsfjrksa us gkFk j•s Fks rkfd
mUgsa ifo=k vkRek dh lkeFkZ fey lds] vkSj ;g ogh çpkjd Fkk tks lkefj;k ds yksxksa
ds chp elhg dk çpkj djus ds fy, x;k FkkA lkefj;k esa çpkj djus ds vykok
mlus dbZ vk'p;ZdeZ ;g fn•kus ds fy, fd, Fks fd og lpeqp esa ijes'oj dk
lans'k gh crk jgk Fkk] ftlesa mlus nq"VkRekvksa dks Hkh fudkyk rFkk ,sls&,sls vkSj dke
fd,A

bl lc ls gesa crk;k x;k gS fd cgqr ls yksxksa us ijes'oj ds jkT; vkSj ;h'kq
elhg ds uke ls fiQfyIiql ds çpkj ij fo'okl fd;k vkSj D;k iq#"k vkSj D;k L=kh
lc us cifrLek fy;kA

;g •q'k•cjh ;:'kyse esa igqap xbZ tgka çsfjr Bgjs gq, FksA mUgksaus bl ckr dks
le>k fd bu u;s elhfg;ksa dh lgk;rk djuh pkfg,] tks ;:'kyse dh dyhfl;k ls
nwj Fks] vkSj muds vkfRed thou esa vxqvkbZ ds fy, dksbZ fyf•r opu ugha FkkA
irjl vkSj ;wgUuk muds fy, çkFkZuk djus vkSj mu ij gkFk j•us ds fy, lkefj;k
esa x, rkfd mUgsa ifo=k vkRek dh lkeFkZ fey ldsA fiQj vkRek dh çsj.kk ds }kjk
ftUgsa ¶Hkfo";ok.kh** (;wukuh 'kCn ds vuqlkj] ¶ijes'oj dk lans'k lqukuk ftls fdlh
vU; <ax ls tkuk ugha tk ldrk] Hkwrdky ls lEcfUèkr gks ;k Hkfo"; ;k orZeku lş )
dk nku feyuk Fkk] mUgsa elhgh yksxksa dh mUufr] mins'k vkSj 'kkafr ds fy, peRdkjh
<ax ls ;ksX; cuk;k tkuk Fkk (1 dqfjfUFk;ksa 14%3)A

vc loky gS fd fiQfyIiql us bu u;s fo'okfl;ksa dks vk'p;ZdeZ djus dh
'kfDr D;ksa ugha nh\ bl nku dks nsus ds fy, ;:'kyse ls nks çsfjrksa dks pydj
lkefj;k esa D;ksa vkuk iM+k\ bl gokys ls gesa lkiQ irk pyrk gS fd vkRek dk
cifrLek ik, gq, yksx gh nwljksa dks vk'p;ZdeZ djus dh lkeFkZ ns ldrs FksA
fiQfyIiql us D;ksa ugha nh\ D;ksafd og ugha ns ldrk Fkk! og çsfjr tks ugha Fkk!

lkefj;k esa okil pyrs gSaA ,d vkSj vkneh ogka Fkk] ftldk cM+k uke FkkA og
'kekSu Vksuk Fkk tks ogka dk LFkkuh; tknwxj FkkA mlus cgqr ls yksxksa dks Bxk Fkk ftUgsa
;g yxrk Fkk fd mlds ikl dksbZ cM+h 'kfDr gSA 'kekSu ,d tknwxj Fkk] vkSj mls
ekywe Fkk fd tks dqN og dj jgk gS og dsoy gkFk dh liQkbZ gSA mlds myV tc
mlus vlyh peRdkj ns•s rks mlus eku fy;k fd os okLrfod gSa] vkSj ml lqlekpkj
dks lqu dj ftldh iqf"V] vk'p;Zdeks± ds }kjk gks pqdh Fkh] mlus Hkh ijes'oj dh
vkKk ekuuh pkghA

çsfjrksa us vkdj cifrLek ik, gq, dqN fo'okfl;ksa dks vk'p;ZdeZ djus dh
lkeFkZ nh] ij cifrLek ik, gq, lc fo'okfl;ksa dks ;g lkeFkZ ugha nh xbZ FkhA 'kekSu
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mu yksxksa esa ls Fkk ftUgsa ifo=k vkRek dh lkeFkZ ugha feyh Fkh] ij mlus tks gqvk Fkk
og lc ns•k FkkA ;g fourh djus ds ctk; fd mls Hkh vlyh peRdkj djus dk
nku fn;k tk, mlus çsfjrksa ls dgk fd mls Hkh ;g lkeFkZ nh tk, fd og nwljksa dks
peRdkj djus dh 'kfDr nsus ds fy, muds Åij gkFk j• ldsA

;s vkRek ds nks fcYdqy vyx&vyx uki Fks D;ksafd çsfjrksa dks ijes'oj }kjk
ifo=k vkRek ds cgk, tkus ds }kjk cifrLek fn;k x;k FkkA ftlls u dsoy os gj
çdkj ds vk'p;ZdeZ dj ldrs Fks cfYd nwljksa dks Hkh vk'p;ZdeZ djus dh lkeFkZ
ns ldrs FksA ijUrq ftUgsa çsfjrksa }kjk gkFk j•us dk uki feyk Fkk os dsoy dqN •kl
vk'p;ZdeZ gh dj ldrs FksA vkxs ds fooj.k ds vuqlkj tks 1 dqfjfUFk;ksa 12 esa fn;k
x;k gS fd vyx&vyx yksxksa dks vyx&vyx nku fn, tkrs Fks_ dqN yksx vU;
Hkk"kkvksa esa cksy ldrs Fks] dqN Hkfo";ok.kh dj ldrs Fks] dqN vk'p;ZdeZ ds }kjk
paxkbZ ns ldrs FksA bl çdkj ls iwjh dyhfl;k dks rS;kj fd;k x;k Fkk] ijUrq elhgh
yksx ,d&nwljs ij fuHkZj Hkh Fks ftUgsa ,d&nwljs ds nkuksa dh vko';drk iM+rh FkhA

¶ojnku rks dbZ çdkj ds gSa] ijUrq vkRek ,d gh gS_ vkSj lsok Hkh dbZ çdkj
dh gSa] ijUrq çHkq ,d gh gS_ vkSj çHkko'kkyh dk;Z dbZ çdkj ds gSa] ijUrq ijes'oj
,d gh gS] tks lc esa gj çdkj dk çHkko mRiUu djrk gSA fdUrq lcdks ykHk igqapkus
ds fy, gj ,d dks vkRek dk çdk'k fn;k tkrk gSA D;ksafd ,d dks vkRek ds }kjk
cqf¼ dh ckrsa nh tkrh gSa] vkSj nwljs dks mlh vkRek ds vuqlkj Kku dh ckrsaA fdlh
dks mlh vkRek ls fo'okl] vkSj fdlh dks mlh ,d vkRek ls paxk djus dk ojnku
fn;k tkrk gSA fiQj fdlh dks lkeFkZ ds dke djus dh 'kfDr] vkSj fdlh dks
Hkfo";ok.kh dh] vkSj fdlh dks vkRekvksa dh ij•] vkSj fdlh dks vusd çdkj dh
Hkk"kk] vkSj fdlh dks Hkk"kkvksa dk vFkZ crkukA ;s lc çHkko'kkyh dk;Z ogh ,d vkRek
djkrk gS] vkSj ftls tks pkgrk gS og ckaV nsrk gŞ  (1 dqfjfUFk;ksa 12%4&11)A

'kekSu pkgrk Fkk fd mls nwljksa dks vk'p;ZdeZ djus dh lkeFkZ nsus dh ;ksX;rk
fey tk,] ftlds fy, mlus çsfjrksa dks iSlk nsus dh is'kd'k dhA og igys Hkh yksxksa
ls gsjkiQsjh djrk vkSj ?kwl nsrk gksxk ftl dkj.k bl ubZ ifjfLFkfr esa Hkh mlus oSlk
gh djus dk ç;kl fd;kA Vksus ;k tknw ds vius djrcksa ds }kjk og yksxksa dh utjksa
esa cM+k vkneh cu x;k Fkk] ftl dkj.k mls yxk gksxk fd ;fn mls ifo=k vkRek dh
lkeFkZ fey tk, rks og peRdkj djus okys cgqr ls vuq;k;h cuk ysxk ftlls og
lpeqp esa ,d cM+k vkneh cu ldrk gSA

la{ksi esa] ;gh dkj.k gS fd nwljksa dks vkxs nku nsus dh lkeFkZ dsoy çsfjrksa dks
nh xbZ FkhA ;fn vkSjksa dks nh xbZ gksrh rks dqN yksxksa us ftUgsa bldk egRo Hkh irk ugha
gksuk Fkk] ?kwl ysus ;k vius fj'rsnkjksa vkSj nksLrksa dks ;g lkeFkZ nsus ds yksHk esa iM+
tkuk FkkA cs'kd euq"; ijes'oj dks vkKk ugha ns ldrk ;k mls èkks•k ugha ns ldrk]
blhfy, bl çdkj dh cqjkbZ dh vuqefr ugha gqbZ gksxhA

?kwl nsus dh 'kekSu dh dksf'k'k liQy ugha gqbZA irjl us mls dsoy bruk dgrs
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gq, mÙkj fn;k ¶rsjs #i;s rsjs lkFk u"V gksa] D;ksafd rw us ijes'oj dk nku #i;ksa ls eksy
ysus dk fopkj fd;k¸ (çsfjrksa 8%20)A çsfjr irjl us mls vPNh rjg ls le>k fn;k
fd ijes'oj ds nku dks iSls ls •jhnk ugha tk ldrkA mlus mls MkaVk vkSj crk;k fd
mldk eu ijes'oj ds vkxs lhèkk ugha gS vkSj ;g Hkh dgk fd og bl cqjkbZ ls viuk
eu fiQjk,] vkSj ijes'oj ls çkFkZuk djs ftlls mls {kek fey ldsA irjl us fu"d"kZ
fudkyk] ¶D;ksafd eSa ns•rk gwa fd rw fiÙk dh lh dM+okgV vkSj vèkeZ ds cUèku esa
iM+k gŞ  (çsfjrksa 8%23)A vU; 'kCnksa esa] 'kekSu cgqr uhps fxj x;k FkkA og ljklj
xyr FkkA

irjl 'kekSu ls ;g ckr blfy, dg ik;k D;ksafd ml us lqlekpkj dks lqudj
mls ekuk Fkk ;kfu og ,d elhgh Fkk vkSj dyhfl;k dk lnL; Fkk] vkSj mlus iki
fd;k Fkk ij mlds fy, fiQj ls lqlekpkj dh vkKk ekudj cifrLek ysus dh
vko';drk ugha FkhA ijes'oj dh larku cu tkus ds dkj.k eu fiQjkdj ijes'oj ls
çkFkZuk djuk vko';d Fkk ftlls mls {kek fey tkrhA 'kekSu us irjl dh ckr dks
lqudj cqjk ugha ekuk cfYd mlus dgk] ¶rqe esjs fy;s çHkq ls çkFkZuk djks fd tks ckrsa
rqe us dgha] muesa ls dksbZ eq> ij u vk iM+ş  (çsfjrksa 8%24)

blds ckn irjl vkSj ;wgUuk ;:'kyse esa ykSV x, rFkk fiQfyIiql dgha vkSj
pyk x;kA ijUrq 'kekSu dk D;k gqvk\ ge ;g eku ysaxs fd irjl us mls le>k;k
Fkk vkSj mlls dgk Fkk og eu fiQjk, vkSj {kek ekaxus ds fy, ijes'oj ls çkFkZuk djs
vkSj mlus ,slk gh fd;k gksxk vkSj og ,d vPNk elhgh cudj jgus yxk gksxkA

D;k bldk vFkZ ;g gS fd blds ckn çsfjrksa us 'kekSu ij gkFk j•s rkfd mls
vk'p;deZ djus dh lkeFkZ fey lds\ ugha] ,slk dksbZ ladsr ugha gS] vkSj blds rhu
dkj.k gSa%

* tc ;:'kyse esa çsfjrksa us lkr iq#"kksa ds Åij gkFk j•s Fks] vkSj nwljksa ds Åij
ugha j•s Fks] rc ge ns•rs gSa fd lkefj;k esa cifrLek ysus okys gj O;fDr dks
peRdkjh 'kfDr ugha nha xbZ FkhA

* tgka rd 'kekSu dh ckr gS] og vius tknw ds ne ij ¶peRdkjksa** ds dkj.k
dkiQh çfl¼ FkkA ;g Mj gksxk fd yksxksa dks ;g lqudj fd elhgh cu tkus ds ckn
vc og D;k dj jgk gS ;g yx ldrk Fkk fd og lkeFkZ 'kekSu dh viuh gh gksxh
;k tknw ds dke djrs gq, ftldk og nkok fd;k djrk Fkk mlh dh gksxhA ns•us lquus
okyksa dks ;gh yxrk fd dyhfl;k esa Hkh vkt ,slk gh gksrk gSA

* ifo=k vkRek dh peRdkjh 'kfDr ikus ls mlus ml lkeFkZ dk nq#i;ksx djus
dh cM+h ijh{kk esa iM+ tkuk FkkA tSlk fd fdlh us dgk gS] ¶vius iki ls eu fiQjkdj
{kek ekax ysus ij fdlh dks cSad esa MdSrh Mkyus ds fy, {kek rks fd;k tk ldrk
gS] ijUrq bldk eryc ;g ugha gS fd vki mls vc cSad esa dSf'k;j dh ukSdjh ns
nsa_ ;kuh mls xYys dh j•okyh dk dke ugha lkSaik tk ldrkA¸

ifo=k vkRek ds gkFk j•us ds uki dks ikus dk m¼kj ls dksbZ lEcUèk ugha Fkk]
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ijUrq çHkq ds dqN yksxksa dks bu nkuksa dks fn, tkus ds fy, pquk x;k Fkk rkfd ml
le; esa os çHkq ds dke ds fy, viuh csgrj lsok ns ldsaA vkt gesa ,slh peRdkjh
ckrksa ij è;ku nsus dh vko';drk ugha gS D;ksafd ge ij ijes'oj dh bPNk dks çxV
djus vkSj •ks, gq, lalkj esa bls igqapkus] vkSj lkjh euq";tkfr esa ys tkus ds fy, gekjs
ikl u;k fu;e gSA

D;k L=kh e.Myh esa vU;
Hkk"kk cksy ldrh gS\

vkt lalkj dh lcls rsth ls c<+us okyh èkkfeZd ygjksa esa ls ,d ¶iSafVdkWLVy¸ ppZ gSA bl
Js.kh esa n vlSEcyht vkWiQ xkWM] n ppZ vkWiQ xkWM] n iSafVdkWLVy ppZ vkfn tSlh cgqr lh
dyhfl;k,a vk tkrh gSaA eq[;k&èkkjk ds ppksZa dh dbZ dyhfl;kvksa us Hkh ifo=k vkRek ds
cifrLes] peRdkjksa] ¶cksfy;ka̧  cksyus] vkSj vk'p;Ztud <axksa ls ifo=k vkRek ds dke djus
ds vU; nkoksa tSlh ¶iSafVdkWLVy¸ f'k{kkvksa dks viuk fy;k gSA

;s dyhfl;k,a ¶ifo=k vkRek]¸ ¶iSafVdkWLV]¸ ¶ppZ vkWiQ xkWM¸ vkfn tSls ckbcy ds
'kCnksa ij tksj nsrh gSa ftl dkj.k vfèkdrj yksx muds bfrgkl] f'k{kk] vkSj ijes'oj ds opu
dh rqyuk esa fd, tkus okys muds dkeksa ij è;ku fn, fcuk] opu ds vuqlkj dyhfl;k,a
gksus ds muds nkoksa dks] lgh eku ysrs gSaA

;g lp gS fd tc ge u;s fu;e dks i<+rs gSa rks ogka irk pyrk gS fd ;h'kq ds LoxZ
ij mBk fy, tkus ds yxHkx ,d lIrkg ckn fiUrsoqQLr ds fnu ifo=k vkRek ds mRkjus ls
elhg dh dyhfl;k dk vkjEHk gqvk FkkA lks bu lewgksa dh Hkk"kk esa bu ukeksa dks ysdj vius
fy, bLrseky dj fy;k tkrk gS_ ftl dkj.k os yksx] tks gks ldrk gS fd lPpkbZ dh [kkst
cM+h xEHkhjrk ls dj jgs gksa] cM+h d'ked'k esa iM+ tkrs gSaA

ijUrq leL;k ;g gS fd bu dyhfl;kvksa dks elhg us igyh lnh esa LFkkfir ugha fd;k
FkkA ¶n vlSEcyht vkWiQ xkWM¸ dks dbZ izpkjdksa rFkk iwoZ fe'kufj;ksa }kjk 1914 esa vesfjdk
gkWV fLizaXt] vkjdSalk esa laxfBr fd;k x;k FkkA ¶n ppZ vkWiQ xkWM¸ tks ewyr;k ¶n gksfyuSl
ppZ̧  gqvk djrk Fkk] dk vkjEHk fjpMZ th- Lifyax }kjk 1902 esa eksujks dkmaVh] VSfulh esa
gqvk FkkA 1943 esa VkWefyalu caèkqvksa us ftUgsa bldk usr`Ro vius firk ls fojklr esa feyk
Fkk] bls nks 'kk[kkvksa esa ckaV fn;kA nksuksa 'kk[kkvksa ds eq[;ky;] DyhoySaM] VSfulh eas gSaA ¶n
iSafVdkWLVy gksfyuSl ppZ̧  ,aMlZu] lkmQFk dSjksykbuk esa 1858 esa cuk FkkA vkt nqfu;k Hkj
esa lSdM+ksa iSafVdkWLVy VkbZi dh dyhfl;k,a gSa] ftuesa ls oqQN rks laxfBr gSa vkSj oqQN LorU=k
:i esa dk;Z dj jgh gSaA ijUrq buesa ls fdlh Hkh xqV dk vkjEHk igyh lnh esa ugha gqvk FkkA
ftldk vFkZ gS fd os] og ewy dyhfl;k ugha gks ldrha] ftldk vkjEHk ;h'kq us fd;k FkkA

dyhfl;k dk TkUefnu pkgs fiUrqoqQLr okyk fnu Fkk] ijUrq ijes'oj dk vius ifjokj
dks ml uke ls iqdkjdj] ml ;gwnh ioZ ds fnu dks efgek nsus dk dksbZ bjknk ugha FkkA
bfiQfl;ksa 3%14] 15 gesa crkrk gS fd gesa ¶ml firk ds lkeus ?kqVuş  Vsdus vko';d gSa]
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¶ftlls LoxZ vkSj i`Foh ij] gj ,d ?kjkus dk uke j[kk tkrk gSA¸ izsfjrksa 4%12 dgrk gS
fd ¶LoxZ ds uhps euq";ksa esa ¹elhg ds uke ds flok;º vkSj dksbZ nwljk uke ugha fn;k x;k]
ftlds }kjk ge m¼kj ik ldsaA¸ jkse dh dyhfl;k dks ikSyql us fy[kk fd ge elhg ds
lkFk C;kgs x, gSa (jksfe;ksa 7%4) vkSj jksfe;ksa 16%16 esa mlus dgk fd ¶rqe dks elhg dh
lkjh dyhfl;kvksa dh vksj ls ueLdkjA¸ bfiQfl;ksa 5%23&32 ifr vkSj mldh iRuh ds chp
rFkk elhg vkSj dyhfl;k ds chp ikbZ tkus okyh ,d lqUnj lekurk dks fn[kkrk gSA

bu vk;rksa ls lkIkQ irk pyrk gS fd iw.kZ :i esa dyhfl;k vkSj futh rkSj ij elhgh
yksxksa ds fy, nwYgs dk ;kuh elhg dk uke viukuk vko';d gSA opu esa dgha ij Hkh
dyhfl;k dks ¶iSafVdkWLVy¸ dgdj ;gwnh ioZ dks efgek ugha nh xbZ gSA yksxksa us ,slk djds
cM+h xEHkhj xyrh dh gS] ijUrq fiQj Hkh os ¶ifo=k vkRek dk cifrLek¸ ik, gksus dk nkok
djrs gSaA ;fn ifo=k vkRek muds lkFk mlh izdkj ls dk;Z dj jgk gksrk tSls izsfjrksa ds lkFk
dke djrk Fkk] rks mlus tks oqQN igys ls u;s fu;e esa fy[k fn;k Fkk] mlls gVdj] mUgsa
,slh vU; vkSj xEHkhj xyfr;ka ugha djus nsuh FkhaA

;s yksx ifo=k vkRek ds peRdkjh dk;Z ij bl izdkj ls tksj nsrs gSa tSls ijes'ojRo esa
ogh izeq[k gks] vkSj tSls pEkRdkj djuk vkSj 'kkjhfjd paxkbZ nsuk gh ijes'oj dh cM+h fpark gksA

tc dksbZ [kqyh vka[kksa ls u;s fu;e dks è;ku ls i<+rk gS rks mls irk pyrk gS fd u;k
fu;e iwjk gksus ls igys] ifo=k vkRek u;s fu;e dks fy[kus vkSj ml le; lquk, x, opu
dks n`<+ djus ds fy,] izsj.kk nsus ds fy, fn;k x;k FkkA ijUrq rc Hkh og viuk ugha cfYd
¶elhg dk izpkj¸ djus dh izsj.kk nsrk Fkk] vkSj 'kkjhfjd paxkbZ dsoy lans'k nsus okys dh
ckr dks iDdk djus ds fy, dHkh dHkkj gks tkrh Fkh] D;ksafd peRdkj djuk dHkh Hkh izpkj
djus dk mís'; ugha gksrk FkkA

fiUrsoqqQLr ds fnu] irjl us ;h'kq dk izpkj fd;k (izsfjrksa 2)] fiQfyIiql lkefj;k esa
;h'kq vkSj ijes'oj ds jkT; dh ckrsa lqukus x;k (izsfjrksa 8%12)] mlus [kksts dks ;h'kq ds fo"k;
esa crk;k (izsfjrksa 8%35) vkSj ikSyql vius euifjorZu ds rqjUr ckn elhg dk izpkj djus
yxk Fkk (izsfjrksa 9%20)A opu esa dgha ij Hkh izpkjdksa us ifo=k vkRek ds fo"k; ij izpkj
ugha fd;k] tSlk fd vkt iSafVdkWLVy izpkjd djrs gSaA

blds vykok] lqlekpkj ds fooj.kksa ds ckn] dsoy izsfjrksa ds dke dh iqLrd esa gh
vk'p;ZdeksZa ds futh ekeyksa dh ckr feyrh gSA izsfjrksa ds dke esa okil tkdj opu esa
vk'p;ZdeksZa dh izR;sd ?kVuk dks fpfUgr djuk vka[ksa [kksy nsus okyk gksxkA cgqr ls ikBd
vkt dyhfl;kvksa esa bl fo"k; rFkk ¶peRdkj¸ gksus ij fn, tkus okys vR;fèkd cy ls
;g ns[kdj pfdr jg tk,axs fd ml fooj.k esa mu ij fdruk de tksj fn;k x;k gS] vkSj
fdl izdkj dsoy oqQN ekeyksa dk mYys[k gSA if=k;ksa esa gh dsoy 2 oqQfjfUFk;ksa] xykfr;ksa
vkSj bczkfu;ksa esa vk'p;ZdekZsa dk mYys[k gSA D;ksa Hkyk\ D;ksafd u;s fu;e dh iqLrdsa iwjh
gks tkus ls vk'p;ZdeksZa dh vko';drk de gksrh tk jgh FkhA tSlk fd ejoqQl 16%20 esa
feyrk gS] opu ds fy[kk tkus vkSj lkFk&lkFk gksus okys fpUgksa ds }kjk bldh iqf"V fd,
tkus ds ckn vk'p;ZdeksZa dk ;qx lEkkIr gksus tk jgk FkkA

opu ds fdax tsEl okys vuqokn esa ¶cksfy;ksa̧  ds mYYks[k ds dkj.k 1 oqqQfjfUFk;ksa 14
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vè;k; iSafVdkWLVy yksxkssa dk ilUnhnk gokyk gSA mUgksaus bu ¶cksfy;ksa̧  dk vFkZ LoxhZ; Hkk"kk
fudky fy;k gS] ftls dsoy ijes'oj gh le> ldrk gSA ftl dkj.k os ifo=k vkRek dh
peRdkjh 'kfDr ds }kjk vkt cksfy;ka cksyus dk nkok djrs gSaA D;k ;g lp gS\ iwjs gokys
dks è;ku ls ns[kus ij irk pysxk fd mudh f'k{kk,a vkSj O;ogkj nh tkus okyh Li"V f'k{kkvksa
ds fcYoqQy mYkV gSA

1- vk;r 40 ls vkjEHk djds ihNs dks ns[kus ij] gesa irk pyrk gS fd ifo=k vkRek
izsfjr ikSyql ls ¶lkjh ckrsa 'kkyhurk vkSj O;ofLFkr :i lş  fd, tkus dks dg jgk FkkA
iSafVdkWLVy lHkk,a] rkfy;ka ctkus] 'kksjxqy epkus] vkSj chp&chp esa db;ksa ds tks'k esa vkus
ds fy, izfl¼ gSa tks dksbZ ckr dgus ;k cksfy;ka cksyus ds fy, vpkud ifo=k vkRek ls
¶Hkj tkuş  dk nkok djrs gSaA ifo=k vkRek us yksxksa dks vkt lhèks&lhèks mldk fojksèk djus
ds fy,] tks mlus 1 oqQfjfUFk;ksa 14%40 esa fy[kk Fkk] ugha mdlkuk FkkA

2- cksfy;ka cksyus vkSj Hkfo";}k.kh djus dh ckr djrh vk;rksa ds chp esa ns[ksa] ifo=k
vkRek dh izsj.kk ls vkKk nh xbZ gS] ¶fL=k;ka dyhfl;k dh lHkk esa pqi jgsa] D;ksafd mUgsa ckrsa
djus dh vkKk ugha] ijUrq vkèkhu jgus dh vkKk gS% tSlk O;oLFkk esa fy[kk Hkh gSA vkSj ;fn
os oqQN lh[kuk pkgsa] rks ?kj esa vius vius ifr ls iwNsa] D;ksafd L=kh dk dyhfl;k esa ckrsa
djuk yTtk dh ckr gŞ  (1 oqQfjfUFk;ksa 14%34] 35)A

iSafVdkWLVy lewg viuh cgqr lh efgyk izpkjdksa ds fy, izfl¼ gSa] vkSj bl ckr
ds fy, fd mudh lHkkvksa esa iq:"kksa ls dgha vfèkd mudh efgyk,a ¶cksfy;ka cksyrh¸
gSaA os ifo=k vkRek dh lkeFkZ ls cfYd mlds fu;U=k.k esa cksyus dk nkok djrs gSa]
tSls mudk vius O;ogkj ij dksbZ dkcw ugha gksrkA ijUrq vk;r 32 lkiQ dgrh gS fd
ifo=k vkRek fdlh dks mldh bPNk ds fo:¼ ugha cqyok,xkA lks ;s yksx cksyrs gSa
D;ksafd os cksyuk pqurs gSa] vkSj tks os cksyrs ;k djrs gSa] og ifo=k vkRek ds }kjk
fyf[kr bu Li"V 'kCnksa dk lhèkk mYya?ku gSA blh rF; ls ge ;g tku ldrs gSa fd
ifo=k vkRek mUgsa cksyus ds fy, mdlkrk ugha gSA

3- vk;r 33 dgrh gS fd ijes'oj ¶xM+cM+h dk ijes'oj ugha gSA¸ vk;rsa 29&39 esa
crk;k x;k gS fd tks yksx Hkfo";}k.kh djrs (;kuh opu lqukrs ;k fl[kkrs) gSa] os ckjh ckjh
ls cksysa rkfd xM+cM+h u gksA fofHkUu yksxksa ds mNyus] vkRek dk izdk'ku gksus dk nkok djus]
cksfy;ka cksyrs gq, tks'k esa vkdj nwljksa dks jksdus] tSlk fd iSafVdkWLVy dyhfl;kvksa esa vke
gksrk gS] ds fopkj dks bu vk;rksa esa ftudh Lo;a ifo=k vkRek ds }kjk izsj.kk nh xbZ Fkh]
eukgh dh xbZ gSA

4- vk;rsa 9] 10] 11 esa bu ¶cksfy;ksa̧  dks Li"V :i esa euq";ksa }kjk cksyh tkus okyh
Hkk"kk,a crkrh gSaA vk;r 9 esa ikSyql iwNrk gS] ¶,sls gh rqEk Hkh ;fn thHk ls lkiQ&lkiQ ckrsa
u dgks] rks tks oqQN dgk tkrk gS og dSls le>k tk,xk\ rqe rks gok ls ckrsa djus okys
Bgjksxs!¸ ;gh iz'u mlus vkt ¶cksfy;ka̧  cksyus dk nkok djus okyksa ls iwNuk FkkA

5- vk;r 10 lki+Q dgrh gS fd ¶txr esa fdrus gh izdkj dh Hkk"kk,a̧  gSa (è;ku nsa
fd og ¶LoxhZ; Hkk"kk¸ dh ckr ugha dj jgk) vkSj ¶muesa ls dksbZ Hkh fcuk vFkZ dh ugha
gSA¸
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6- vk;r 11 dgrh gS fd ;fn ikSyql dks cksyus okyh fdlh Hkk"kk dk vFkZ irk u gks
rks mldk cksyus okys ds fy, ijns'kh gksuk Fkk vkSj cksyus okyk mlds fy, ijns'kh gksuk FkkA
fofHkUu ekuoh; Hkk"kkvksa vkSj lquus okyksa ds fy, ckgjh Hkk"kk esa cksyus ds iz'u ds fo"k;
dh ckr gksus ij ;s lHkh ckrsa fcYoqQy le> esa vkrh gSaA

7- ikSyql dk fu"d"kZ Fkk fd (vk;r 12) muesa dyhfl;k dh mUufr dh èkqu gksuh
pkfg,_ vkSj vk;r 19 esa mlus dgk fd og le> esa u vk ldus okys nl gtkj 'kCn cksyus
ds ctk;] vius lquus okyksa dks le> esa vk ldus okys ikap 'kCn cksyuk ilan djsxkA ifo=k
vkRek us ;fn ml le; ikSyql dks ,slh ckrsa fy[kus dks dg fn;k] rks fdlh dks dSls yx
ldrk gS fd vkt ,slh ¶cksfy;ka̧  ftudk fdlh ds fy, Hkh dksbZ vFkZ ugha gS] cksyus ds
mdlkus okyk ikSyql gh gS vkSj blls xM+cM+h NksM+ vkSj oqQN ugha feyrk\ ;g lc bl
vè;k; dk lhèkk lhèkk mya?ku gSA 1 oqqQfjfUFk;ksa 14 esa ikSyql ds lkeus okLrfod ifjfLFkfr
D;k Fkh\

izsfjrksa ds dke 2 vè;k; esa okil tkus ij gesa irk pyrk gS fd izsfjrksa 1%5 esa ;h'kq
dh izfrKk ds vuqlkj] izsfjrksa dks ifo=k vkRek dk cifrLek fn;k x;kA vkRek ds bl cifrLes
ls os gj izdkj ds vk'p;ZdeZ djus ds ;ksX; cu x,A ;kuh mUgsa peRdkjh Kku] cqf¼] ij[k]
vusd izdkj dh Hkk"kk,a cksyus dh] ftUgsa mUgksaus lh[kk ugha Fkk] chekjksa dks paxk djus dh
'kfDr] nq"V vkRekvksa dks fudkyus dh 'kfDRk] vkSj ;gka rd fd eqnksZa dks ftykus dh 'kfDr
nh xbZA izsfjrksa 5%16 dgrk gS fd izsfjrksa ds ikl yk, x, gj O;fDr dks paxk fd;k tkrk FkkA
muds lkFk ,slk dHkh ugha gqvk fd mUgsa fdlh dks paxkbZ u ns ikus ij ;g cgkuk cukuk iMs+
fd chekj O;fDr dk fo'okl ugha Fkk] tSlk fd vkt ds dfFkr ¶fo'okl ls paxkbZ nsus
okyş  dgrs gSaA izsfjrksa ds vk'p;ZdeZ rkRdkfyd vkSj iw.kZ gksrs Fks] u fd chekj O;fDr ds
¶fdLrksa esa paxk¸ gksus ds] tSlk fd vkt nkok fd;k tkrk gSA

izsfjrksa 5%32 pkgs lkiQ dgrk gS fd ijes'oj vius lc vkKk ekuus okyksa dks ifo=k
vkRek nsrk Fkk] ijUrq rc rd vk'p;ZdeZ dsoy izsfjr gh dj ldrs Fks! dbZ gtkj yksxksa us
cifrLek fy;k Fkk vkSj os elhgh cus Fks] ijUrq vk;r 12 crkrh gs fd ¶izsfjrksa ds gkFkksa ls
cgqr fpUg vkSj vn~Hkqr dke yksxksa esa fn[kk, tkrs FksA¸

izsfjrksa dks NksM+ vkSj dksbZ Hkh rc rd vk'p;ZdeZ ugha dj ldrk Fkk tc rd izsfjrksa
us oqQN elhgh yksxksa dks pquk ugha (tks igys ls ifo=k vkRek ls ifjiw.kZ Fks_ iszfjrksa 6%3) vkSj
mUgsa fo'ks"k :i esa O;fDrxr nku nsrs gq, muds mQij gkFk ugha j[ksA ;s yksx os lc dke dj
ldrs Fks ftUgsa izsfjr dj ldrs Fks] ijUrq ,d O;fDr dks dksbZ fo'ks"k Hkk"kk cksyus dh 'kfDr]
fdlh nwljs dks fdlh nwljh Hkk"kk esa cksyus dh 'kfDr] fdlh vkSj dks chekjksa dks paxkbZ nsus
dh 'kfDr] fdlh vU; dks peRdkjh Kku] fdlh dks e.Mfy;ksa esa vyx vyx Hkk"kk,a cksyus
okys yksx gksus ds dkj.k Hkk"kk dk vFkZ crkus dh 'kfDr] fdlh vkSj dks Hkfo";}k.kh dk nku
vkfn feyrk FkkA

1 oqQfjfUFk;ksa 12%8&10 esa lki+Q crk;k x;k gS fd ,d elhgh dks ,d nku] fdlh nwljs
elhgh dks dksbZ vkSj nku fn;k tkrk Fkk rkfd os u;k fu;e fy[ks tkus ls igys ds ml le;
dh viuh vkfRed mUufr ds fy;s ,d&nwljs ds mQij fuHkZj gksa] oqqQN ekeyksa esa ,sls vFkZ
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crkus okyksa dh vko';drk FkhA (,slk dksbZ ekeyk ugha feyrk tgka izsfjr dks vuqoknd dh
vko';drk gks] tks bl ckr dk izek.k gS fd tgka Hkh os tkrs Fks ogka dh Hkk"kk cksyus esa ifo=k
vkRek mUgsa l{ke cuk nsrk Fkk)] ;g Li"V gS fd fdlh elhgh ds tks vius tUe ds LFkku
ij u jg jgk gks] peRdkjh <aXk ls LFkkuh; Hkk"kk dk Kku fn;k tk ldrk gSA ijUrq ;fn og
fdlh vkSj txg tkrk gS tgka dkssbZ vkSj Hkk"kk cksyh tkrh gks] rks ogka ¶ml ij gkFk j[kdj¸
mls ml bykds dh Hkk"kk nsus ds fy, ugha] ijUrq ,slh fLFkfr esa pEkRdkjh nku tks igys ls
mlds ikl Fkk rc Hkh mi;ksxh FkkA ;fn ml e.Myh ds fdlh ds ikl vFkZ crkus dk
peRdkjh nku gks] rkfd mldh vc ¶ckgjh¸ Hkk"kk dk vuqokn LFkkuh; yksxksa dh Hkk"kk esa
gks ldsA

dgus dk eryc ;g gS fd gesa ;g le>uk vko';d gS fd opu lkiQ crkrk gS fd
tc fdlh O;fDr dks ¶cksfy;ka̧  cksyus dk nku fn;k tkrk Fkk rks bldk vFkZ ;g gksrk Fkk
fd fdlh ,d Hkk"kk dk Kku peRdkjh <ax ls fn;k x;k FkkA tks fd lkiQ gS fd nku fn,
tkus ds le; mls mldh vko';drk FkhA mls lc ckrksa dk Kku ugha fn;k tkrk FkkA u gh
,slk gS fd og tgka tgka tkrk gks ogka dh Hkk"kk vius vki cksyus yxrk gksA ;fn ,slk gksrk
rks vuqokn djus dh vko';drk u gksrhA ijUrq lrko ds ckn vkSj elhgh yksxksa ds ,d ls
nwwljh txg cnyrs jgus ds dkj.k Hkk"kk dk Kku vkSj Hkk"kk dk vFkZ crkuk nksuksa vko';d
FksA bl lanHkZ esa ikSyql us peRdkjh ¶cksfy;ka̧  ds mi;ksx dh dbZ ckrsa crkbZ%

,slh Hkk"kk cksyus okys ftldh le> LFkkuh; elhgh yksxksa dks u gks] tkurs Fks fd
mudk nku ijes'oj dh vksj ls gS vkSj ijes'oj bl ckr dks le>rk Fkk fd os D;k dg jgs
gSa] (vkSj vkt ds ¶cksfy;ka̧  cksyus ds foijhr tc cksyus okys dks gh irk ugha gksrk fd
og D;k dg jgk gS] vk;r 4 esa ikSyql us dgk fd ml le; dk cksyus okyk viuh mUufr
djrk Fkk ;kuh mls ekywe gksrk Fkk fd og D;k dg jgk gS)] ijUrq lquus okyksa ds fy, bldk
dksbZ okLrfod ykHk rc rd ugha gksrk Fkk tc rd dksbZ mUgsa mldk vFkZ u le>k, (1
oqQfjfUFk;ksa 14%2)A

lPpkbZ dh mldh viuh le> ftls og le>k jgk Fkk lquus okyksa dh le> ls ckgj
Fkh] lks lquus okyksa ds euksa ij bldk dksbZ iQy ugha vk ldrk Fkk (vk;r 14)A

mUgsa rc rd ¶cksfy;ka̧  cksyus ls euk fd;k x;k tc rd dksbZ mldk vFkZ crkus okyk
u gks (vk;r 28)] D;ksafd ¶cksfy;ka̧  cksyuk ;fn lquus okyksa ds }kjk le>k ugha tkrk rks
e.Myh eas vkus okys vfo'okfl;ksa dks ;gh yxrk Fkk fd os ikxy gSa (vk;r 23)A

blds ctk; mUgsa Hkfo";}k.kh ds nku ;kuh izpkj djus ds nku dh bPNk djus dks dgk
x;k D;ksafd blls lquus okyksa dh mUufr] rkM+uk] vkSj 'kkafr gksuh FkhA ;g og lans'k Fkk tks
lc lquus okyksa dks le> vk ldrk FkkA fdlh Hkh cksyus okys dk izeq[k míns'; vius lquus
okyksa dh mUufr gksrh gS u fd ;g fd yksx mlds vfHku; dks ljkgas (vk;rsa 1] 5)A

bu vk;rksa ds fo'ys"k.k ls ge ns[k ldrs gSa fd vkt ds dfFkr iSafVdkWLVy yksxksa }kjk
tks Hkh fd;k tkrk gS og okLro esa 1 oqqQfjfUFk;ksa 14 esa ikSyql }kjk crkbZ xbZ ckrksa ls fcYoqQy
vyx gSA okLro esa dbZ ckrksa ij vkt dh tkuus okyh ckrsa ifo=k vkRek dh vxqvkbZ ds
}kjk ikSyql ds fn;s x;s funsZ'kksa dk fcYoqQy mya?ku gSA ge tkurs gSa fd ifo=k vkRek ifo=k
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'kkL=k esa ,d ckr dgdj vkt mlds foijhr dksbZ ckr ugha dgsxk] tks yksx vkRek dh
lkeFkZ ls ,slh ckrsa djus dk nkok djrs gSa os >wBs nkos dj jgs gSaA fu'p; gh mudh fu;r
lkiQ gS ijUrq os ifo=k 'kkL=k ls vutku gSa vkSj Hkzfer gSaA ugha vkt dyhfl;k dh lHkk esa
fL=k;ka ¶cksfy;ka̧  ugha cksy ldrhA okLro esa bldh dHkh vuqefr ugha Fkh] izsfjrksa ds ;qx
esa Hkh ugha tc Hkk"kkvksa dk nku lpeqp esa gksrk FkkA

ckbcy ds cifrLes dh vksj okil
pkYlZ ckDl

ckbcy esa cifrLes dk egRo crk fn;k x;k gSA ^^vc D;ksa nsj djrk gS\ mB]
cifrLek ys] vkSj mldk uke ysdj vius ikiksa dks èkks Mky** (çsfjrksa ds dke
22%16)A cifrLek ikuh esa ni+Quk, tkuk gS rkfd ge elhg vkSj mldh dyhfl;k esa
vk ldsA ̂ ^vkSj rqe esa ls ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks ifgu
fy;k gS** (xykfr;ksa 3%27)A vkb, cifrLes ds dqN egÙoiw.kZ ç'uksa ij fopkj djsaA

D;k cifrLek lpeqp esa vko';d gS\ cifrLek cgqr vko';d gS vkSj cgqr
ckj xyr le>k tkus okyk fo"k; gSA cifrLek vko';d gS D;ksafd bldh vkKk elhg
us nh gSA ^^vkSj mlus muls dgk] ^rqe lkjs txr esa tkdj lkjh l`f"V ds yksxksa dks
lqlekpkj çpkj djksA tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq
tks fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xk* ** (ejdql 16%15&16)A cifrLek
;h'kq ds vfèkdkj ls ikiksa dh {kek ds fy, fn;k tkuk vko';d gSA ^^irjl us muls
dgk] ^eu fiQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d vius vius ikiksa dh {kek ds fy;s ;h'kq
elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxs* ** (çsfjrksa ds dke
2%38)A

;h'kq dh e`R;q ds le; mldk ygw cgk FkkA ^^ijUrq lSfudksa esa ls ,d us cjNs
ls mldk iatj csèkk] vkSj mlesa ls rqjUr ygw vkSj ikuh fudyk** (;wgUuk 19%34)A
cifrLek vko';d gS D;ksafd ;g ;h'kq dh e`R;q vkSj mlds ygw ds lEidZ esa gesa
ykrk gSA ^^D;k rqe ugha tkurs fd ge lc ftUgksaus elhg ;h'kq dk cifrLek fy;k]
mldh e`R;q dk cifrLek fy;kA vr% ml e`R;q dk cifrLek ikus ls ge mlds lkFk
xkM+s x,] rkfd tSls elhg firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k] oSls
gh ge Hkh u, thou dh lh pky pysa** (jksfe;ksa 6%3&4)A

cifrLek vko';d gS D;ksafd ;g gedks elhg esa j•rk gS] ^^D;ksafd rqe lc
ml fo'okl ds }kjk tks elhg ;h'kq ij gS] ijes'oj dh lUrku gksA vkSj rqe esa ls
ftruksa us elhg esa cifrLek fy;k gS mUgksaus elhg dks ifgu fy;k gS** (xykfr;ksa
3%26&27)A ckbcy crkrh gS- fd cifrLek gekjs m¼kj ds fy, vko';d gSA ^^mlh
ikuh dk n`"Vkar Hkh] vFkkZr~ cifrLek] ;h'kq elhg ds th mBus ds }kjk] vc rqEgsa cpkrk
gS_ (blls 'kjhj ds eSy dks nwj djus dk vFkZ ugha gS] ijUrq 'kq¼ foosd ls ijes'oj
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ds o'k esa gks tkus dk vFkZ gS)** (1 irjl 3%21)A
ijes'oj dh gj vkKk egÙoiw.kZ gS] vkSj cifrLek ijes'oj dh vkKk gS ^^vkSj

mlus vkKk nh fd mUgsa ;h'kq elhg ds uke esa cifrLek fn;k tk,A rc mUgksaus mlls
fourh dh fd og dqN fnu vkSj muds lkFk jgs** (çsfjrksa ds dke 10%48)A ;gka
fcYdqy lki+Q lki+Q crk;k x;k gS fd m¼kj ds fy, cifrLek vko';d gSA D;k
vkius çHkq dh vkKk ds vuqlkj cifrLek ys fy;k gS\

D;k eq>s lgh mís'; ds fy, cifrLek ysuk vko';d gS\ cs'kd elhg dh
gj vkKk dk dksbZ u dksbZ dkj.k gksrk gSA çHkq Hkkst ysus dh vkKk esa Hkh ;gh ckr ykxw
gksrh gSA bls ijes'oj dh vkKk ds vuqlkj ysuk vko';d gSA ^^blhfy;s tks dksbZ
vuqfpr jhfr ls çHkq dh jksVh •k,] ;k mlds dVksjs esa ls ih,] og çHkq dh nsg vkSj
ygw dk vijkèkh Bgjsxk** (1 dqfjfUFk;ksa 11%27)A tc rd ge lgh mís'; ds fy,
vkKk ugha ekurs gSa rc rd gekjk vkKk ekuuk fdlh dke dk ugha gSA cifrLek ysus
ds fy, ijes'oj dh vkKk esa Hkh ;gh ckr gSA m¼kj ikus ds fy, fo'okl djus] eu
fiQjkus] vkSj vaxhdkj djus ds ckn cifrLek ysuk vko';d gSA ̂ ^tks fo'okl djs vkSj
cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u djsxk og nks"kh Bgjk;k tk,xk**
(ejdql 16%16)A ;h'kq m¼kj dks cifrLes ds ckn j•rk gS] u fd mlls igysA

cifrLek u;k tUe fnykrk gSA u;k tUe cifrLek ysus ds ckn gksrk gSA elhg
esa cifrLek ysus okys yksx cifrLes ls thou ds u;siu ds fy, th mBrs gSaA ^^vr%
ml e`R;q dk cifrLek ikus ls ge mlds lkFk xkM+s x,] rkfd tSls elhg firk dh
efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k] oSls gh ge Hkh u, thou dh lh pky
pysa** (jksfe;ksa 6%4)A

cifrLek gedks elhg dh nsg ;k dyhfl;k esa ykrk gSA nsg dyhfl;k gS
(dqyqfLl;ksa 1%18)A ijes'oj ds opu ds }kjk ifo=k vkRek dh vxqvkbZ ls yksxksa dks
elhg dh nsg ;k dyhfl;k esa cifrLek fn;k tkrk gSA ̂ ^D;ksafd ge lc us D;k ;gwnh
gks] D;k ;wukuh] D;k nkl] D;k Lora=k] ,d gh vkRek ds }kjk ,d nsg gksus ds fy;s
cifrLek fy;k] vkSj ge lc dks ,d gh vkRek fiyk;k x;k** (1 dqfjfUFk;ksa 12%13)A

cifrLes dk mís'; Li"V gS vkSj euq"; dks pkfg, fd og bls fcxkM+s ukA m¼kj ikus
ds fy, cifrLek ysuk vko';d gSA D;k vkius ckbcy ds vuqlkj cifrLek fy;k gS\

D;k cifrLek Mqcdh gS ;k fNM+dko ;k fiQj m.Msyuk\ cifrLek fn;k tkus
dk <ax mruk gh egÙoiw.kZ gS ftruk bldk mís';A ckbcy ds vuqlkj cifrLek ikuh
esa ni+Quk, tkuk gSA ;h'kq us ikuh ds vanj tkdj vkSj ikuh esa ls ckgj vkdj cifrLek
fy;k FkkA ^^vkSj ;h'kq cifrLek ysdj rqjUr ikuh esa ls Åij vk;k] vkSj ns•ks] mlds
fy;s vkdk'k •qy x;k] vkSj mlus ijes'oj ds vkRek dks dcwrj ds leku mrjrs vkSj
vius Åij vkrs ns•k** (eÙkh 3%16)A ;h'kq }kjk fy;k x;k cifrLek ni+Quk, tkuk Hkh
Fkk vkSj ikuh esa Hkh (ejdql 1%9&10)A

;wgUuk tc cifrLek nsrk Fkk rks mlds fy, ^^cgqr ty** pkfg, gksrk FkkA
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^^;wgUuk Hkh 'kkyse ds fudV ,suksu esa cifrLek nsrk Fkk] D;ksafd ogk¡ cgqr ty Fkk]
vkSj yksx vkdj cifrLek ysrs Fks** (;wgUuk 3%23)A

nks voljksa ij ckbcy lki+Q&lki+Q crkrh gS fd cifrLek ni+Quk, tkuk gSA ikSyql
us jksfe;ksa ds uke i=k esa dgk] ^^vr% ml e`R;q dk cifrLek ikus ls ge mlds lkFk
xkM+s x,] rkfd tSls elhg firk dh efgek ds }kjk ejs gqvksa esa ls ftyk;k x;k] oSls
gh ge Hkh u, thou dh lh pky pysa** (jksfe;ksa 6%4)A dqyqfLl;ksa ls mlus dgk]
^^vkSj mlh ds lkFk cifrLek esa xkM+s x,] vkSj mlh esa ijes'oj dh lkeF;Z ij
fo'okl djds] ftl us ml dks ejs gqvksa esa ls ftyk;k] mlds lkFk th Hkh mBs**
(dqyqfLl;ksa 2%12)A

euq"; ds ikl cifrLek nsus ds cgqr ls <ax gSa] ijUrq ckbcy esa dsoy ,d <ax
crk;k x;k gSA ckbcy ds vuqlkj fy;k x;k cifrLek m¼kj ds fy, ikuh esa ni+Quk,
tkuk gh gSA D;k vkius ckbcy ds vuqlkj cifrLek fy;k gS\

cifrLek dkSu ys ldrk gS\ euq";ksa dh cukbZ f'k{kkvksa esa crk;k tkrk gS fd
cPpksa dks cifrLek fn;k tk ldrk gSA ckbcy crkrh gS fd opu dks vkuUn ls xzg.k
dj ysus okyksa dks cifrLek fn;k tkrk gSA ^^vr% ftUgksaus mldk opu xzg.k fd;k
mUgksaus cifrLek fy;k_ vkSj mlh fnu rhu gt+kj euq";ksa ds yxHkx muesa fey x,**
(çsfjrksa ds dke 2%41)A

ckbcy crkrh gS fd cifrLek dsoy fo'okl djus okyksa dks fn;k tk ldrk gS
¶tks fo'okl djs vkSj cifrLek ys mlh dk m¼kj gksxk] ijUrq tks fo'okl u djsxk
og nks"kh Bgjk;k tk,xk** (ejdql 16%16)A

ckbcy crkrh gS fd cifrLek eu fiQjkus okyksa dks fn;k tk ldrk gSA irjl
us muls dgk] ̂ ^eu fiQjkvks] vkSj rqe esa ls gj ,d vius vius ikiksa dh {kek ds fy;s
;h'kq elhg ds uke ls cifrLek ys_ rks rqe ifo=k vkRek dk nku ikvksxs** (çsfjrksa ds
dke 2%38)A

eu fiQjkuk] thou dks cnyus ls] eu dks cnyuk gSA iq#"kksa vkSj fL=k;ksa dks
cifrLek fn;k tkrk Fkk ijUrq cPpksa dks dHkh cifrLek ugha fn;k x;k ¶ijUrq tc
mUgksaus fiQfyIiql dk fo'okl fd;k tks ijes'oj ds jkT; vkSj ;h'kq ds uke dk
lqlekpkj lqukrk Fkk rks yksx] D;k iq#"k] D;k L=kh] cifrLek ysus yxs** (çsfjrksa ds
dke 8%12)A

ckbcy crkrh gS fd m¼kj ikus ds fy, cifrLek vko';d gSA D;k vkius çHkq
dh vkKkvksa ds vuqlkj cifrLek fy;k gS\ ;fn ugha fy;k rks ys ysuk pkfg, ^^vc
D;ksa nsj djrk gS\ mB] cifrLek ys] vkSj mldk uke ysdj vius ikiksa dks èkks Mky**
(çsfjrksa ds dke 22%16)A

^^cifrLek gesa cpkrk gS**
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¶vkius lquk gksxk¸
tkWu LVslh

¶izHkq dh Lrqfr esa xkrs le; ;fn lkFk esa cktksa dks ctk;k tk,] rks bl ls oqqQN
varj ugha IkM+rk¸ 'kk;n ,slk dgrs yksxksa dks vkius lquk gksxkA fiNys ikB esa ge
us blh fo"k; ij ckbcy ds u, fu;e esa feyusokys izR;sd in dks ns[kk Fkk] vkSj
ik;k Fkk fd ogka gj txg xkus ds fy;s dgk x;k gS] ctkus ds fy;s ughaaA

tgka rd cktksa dks ctkus dh ckr dk iz'u gS] mlds fy;s dsoy iqjkus fu;e
esa gh i<+k tk ldrk gSA fdUrq iqjkus fu;e ds ckjs esa ikSyql xykfr;ksa 5%4 esa bl
izdkj ls dgrk gS] ¶rqe tks O;oLFkk ds }kjk èkehZ Bgjuk pkgrs gks] elhg ls
vyx vkSj vuqxzg ls fxj x, gksA¸ ;gka elhgh yksxksa ls ikSyql ;g dg jgk Fkk]
fd ;fn èkkfeZd ckrksa ds lEcUèk esa os ewlk dh O;oLFkk dks ekuuk pkgrs gSa rks
fiQj os elhg ls vyx gSa vkSj mlds vuqxzg ls fxj x, gSaA ;fn ;g ckr ml
le; lp Fkh] rks D;k vkt Hkh mu yksxksa ds fy;s] tks iqjkus fu;e dh ckrksa ij
pyuk pkgrs gSa] ;g ckr oSls gh lp ugha gSa\ vusdksa yksx vkt bl ckr ls
ifjfpr ugha gSa fd elhgh vkt ewlk ds iqjkus fu;e ds vèkhu ugha gSaA oqQyqfLl;ksa
2%14 esa ikSyql us dgk Fkk] ¶vkSj fofèk;ksa dk og ys[k tks gekjs uke ij] vkSj
gekjs fojksèk esa Fkk feVk Mkyk] vkSj mldks owzQl ij dhyksa ls tM+dj lkeus ls
gVk fn;kA¸ ;gka mlds dgus dk vfHkizk; bl ckr ls gS] fd tc ;h'kq owzQl ds
mQij ejk Fkk rks ewlk dh O;oLFkk dk ml le; var gks x;k FkkA bczkfu;ksa 8%6
esa fy[kk gS] ¶D;ksafd og vkSj Hkh mÙke okpk dk eè;LFk Bgjk] tks vkSj mÙke
izfrKkvksa ds lgkjs ckUèkh xbZ gSA¸ fdUrq bldk vFkZ ;g ugha gS fd gesa vkt iqjkus
fu;e dh dksbZ vko';drk ugha gSA iqjkus fu;e dk viuk ,d fo'ks"k egRo gS]
ftlds fo"k; esa gesa jksfe;ksa 15%4 esa feyrk gSA fdUrq vkt ;fn dksbZ ijes'oj
dh Lrqfr esa cktksa dk mi;ksx blfy;s djuk pkgrk gS D;ksafd nkmQn us iqjkus fu;e
esa fd;k Fkk] rks fiQj mls i'kqvksa ds cfynku Hkh djus pkfg,] iqjkus fu;e ds
R;ksgkjksa dks Hkh ekuuk pkfg,] 'kfuokj dks mikluk dk fnu ekuuk pkfg,] vkSj èkwi
bR;kfn tykuh pkfg,A D;ksafd ;fn ,d pht dks ogka ls fy;k tk ldrk gS rks
fiQj vU; ckrksa dks Hkh ekuuk pkfg, ij ;fn vkt dksbZ cktksa dk bLrseky
blfy;s djuk pkgrk gS D;ksafd og lksprk gS fd LoxZ esa mudk bLrseky fd;k
tk,xk] rks fiQj mls C;kg&'kknh dh jLe ls bUdkj djuk gksxk] D;kssafd ckbcy esa
fy[kk gS fd LoxZ esa C;kg&'kknh ugha gksxhA ckr okLro esa ;g gS] fd ;fn ge
dsoy ijes'oj dks gh izlUu djuk pkgrs gSa vius thou vkSj viuh mikluk ls]
rks gesa mlds opu ij fcuk oqQN tksMs+ vkSj fcuk mlesa ls oqQN ?kVk,] mldh
bPNkuqlkj pyuk pkfg,A
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owzQl dk d"V vkSj efgek
eÙkh 21%1-11_ 26%6&13_ ejdql 11%1&11_ 14%3&9_

ywdk 19%29&44_ ;wgUuk 12%1&19

pkYlZ ch- gkWt

^^tc og tk jgk Fkk_ rks os vius diM+s ekxZ esa fcNkrs tkrs FksA vkSj fudV
vkrs gq, tc og tSrwu igkM+ dh <yku ij igqapk] rks psyksa dh lkjh e.Myh
--- vkufUnr gksdj cM+s 'kCn ls ijes'oj dh Lrqfr djus yxh** (ywdk
19%36]37)A

fdruk cf<+;k fnu Fkk! fdruk cf<+;k lIrkg Fkk! ;g ml lIrkg dk vkjEHk gh Fkk
tc ijes'oj dk iq=k ;h'kq ejk! ;g lIrkg ijes'oj ds lcls cM+s dke vFkkZr~ Øwl
ds }kjk mlds dke dk lIrkg Fkk! ;g og lIrkg Fkk] ftlus nqfu;k dks cny fn;k]
ftlus eq>s cny fn;k!

fooj.kksa dks bdêòk djus ij] ckbcy ls elhg ds thou ds dsoy pkyhl ls
vfèkd lIrkgksa dk gh irk pyrk gS] rkSHkh mldh e`R;q ds lIrkg dk bZ'ojh; fooj.k
mldh xfrfofèk;ksa dh dbZ ckrsa nsrk gSA bl ,d lIrkg esa ;h'kq }kjk fd, x, dkeksa
ls u;s fu;e dks eÙkh] ejdql] ywdk vkSj ;wgUuk dh iqLrdksa dk ,d frgkbZ Hkkx Hkj
tkrk gS% ;wgUuk jfpr lqlekpkj esa rks vkèkk gSA dsoy LFkku fn, tkus ls irk py
tkrk gS fd ml lIrkg dk egRo lcls vfèkd gSA

viuh lsodkbZ ds nkSjku ;h'kq us ;:'kyse esa vfèkd le; ugha fcrk;kA vc
mlus ;:'kyse dks tkus dk n`<+ fu'p; fd;k (ywdk 9%51)A gkykr vius gkFk esa
gksus ij Hkh og ;:'kyse esa ejus x;kA

bl nkSjku ;h'kq us D;k fd;k\ mlus fl•k;k! og Øwl ij Hkh lcd ns jgk Fkk!
;gwfn;ksa dk nkok Fkk fd mUgsa elhgk dh vko';drk gS_ ijUrq tc og vk;k rks mUgksaus
mls Øwl ij p<+k fn;k! mlus elhgk dh mudh voèkkj.kk dks iwjk ugha fd;kA D;k
og gekjh voèkkj.kkvksa ds vuqlkj lgh gS\

vkb,] ml lIrkg dks ns•rs gSa] ftlus nqfu;k dks cny fn;kA iwjk vuUrdky
mlh ij fuHkZj gS fd ;h'kq us bl lIrkg esa D;k fd;k vkSj ge mls dSls ekurs gSaA

vfHk"ksd
jfookj dh igyh ?kVuk ;h'kq dk vfHk"ksd Fkk (eÙkh 26%6&13_ ejdql 4%3&9_

;wgUuk 12%1&8)A og cSrfuÕ;kg esa 'kekSu dks<+h ds ?kj ij Fkk! ^^ogka mUgksaus mlds
fy, Hkkstu rS;kj fd;k] vkSj ekjFkk lsok dj jgh Fkh] vkSj yktj mu esa ls ,d Fkk]
tks mlds lkFk Hkkstu djus ds fy, cSBs Fks** (;wgUuk 12%2)A Hkkstu ds le; efj;e
us cgqewY; b=k ls ;h'kq dk vfHk"ksd fd;kA bl b=k dk nke ,d vke vkneh dh
lkyHkj dh e”knwjh ds cjkcj FkkA
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;gka gesa xzg.k djus ij lcd feyrk gSA vius thouHkj ;h'kq nsrk gh jgk FkkA
ladV ds le; esa ikus ls 'kk;n nsuk vklku gksrk gS] ijUrq ;h'kq us nksuksa gh ckrsa
fl•kbZaA

;gka ;gwnk ds okLrfod LoHkko dk vkèkkj feyrk gS] tc mlus dgk] ^^;g b=k
rhu lkS nhukj esa cspdj daxkyksa dks D;ksa u fn;k x;k \ ---** (;wgUuk 12%4&6)A ;g
vk'p;Ztud gS fd çsfjrksa dks dSlk yxk fd os yksxksa ds chp ;h'kq dh vkykspuk dj
ldrs gSa! ;h'kq dks mudh MkaV dBksj vkSj viekutud yxh FkhA

ijksidkj gekjs fy, vkSj nwljksa ds fy, vk'kh"k gS] ijUrq ;h'kq dh lsok ijksidkj
ls vfèkd egRoiw.kZ gSA ;h'kq dks ;k ;h'kq ds fy, fn;k x;k dqN Hkh ¶O;FkZ** ugha gks
ldrkA ;h'kq us ;gwnk ds nks"kiw.kZ mís';ksa dks çdV fd;k vkSj çse ds efj;e ds
vueksy migkj dk lEeku fd;kA çse ls ;h'kq dks fn;k x;k dqN Hkh FkksM+k gh gSA

blh esa ge ,d vkSj lcd ns•rs gSa fd lPps fe=kksa dh dher vkadh ugha tk
ldrhA igys ;h'kq us vius fe=k yktj dks eqnkZs esa ls ftyk;k Fkk (;wgUuk 11)A yktj
dk th mBuk ;gwfn;ksa ds fy, ;h'kq dks Øwl ij p<+kus dk cgkuk cu x;k FkkA gekjs
Hkys dke dbZ ckj gekjs fy, ijs'kkuh dk dkj.k Hkh cu tkrs gSaA

fot;h ços'k
;h'kq dk ¶efgeke; Lokxr** dHkh ugha gqvk FkkA blds fy, mlus ;g le; pquk
(ns•sa eÙkh 21%1&11_ ejdql 11%1&11_ ywdk 19%29&44_ ;wgUuk 12%12&15)A og
xèks ij p<+dj ;gwfn;ksa ds jktk ds :i esa uxj esa x;kA ,slk djds mlus yksxksa dks
vius fo"k; esa fu.kZ; ysus ds fy, foo'k fd;kA ¶eq>s Lohdkj djks ;k ekj Mkyks!**
og dg jgk FkkA mlus lkoèkkuhiwoZd vius ¶fot;h ços'k** dh ;kstuk cukbZA

mlus nks psyksa dks xèkh dk ,d cPpk ykus ds fy, Hkstk] ftl ij dksbZ lokj
u gqvk gksA ;g vk'p;Ztud gS! xèkh ds cPps dk ekfyd ;h'kq dks tkurk gksxk vkSj
ml ij fo'okl djrk gksxkA ;h'kq dks fdlh ls xèkk ekaxuk iM+k] D;ksafd og ¶fcu
iSls ds jktk** FkkA og çtk ds ikl x;k] tcfd vke rkSj ij çtk jktk ds ikl vkrh
FkhA

yksxksa us jkLrs esa mlds vkxs Mkfy;ka vkSj diM+s fcNk fn,A os ^^gks'kkuk** dgrs
gq, iqdkj jgs Fks] ftldk vFkZ gS] ̂ ^cpkvks] ge çkFkZuk djrs gSaA** mlds 'kkunkj ços'k
ls td;kZg 9%9 dh Hkfo";ok.kh iwjh gks xbZA

;:'kyse igqapus ij ;h'kq Hkkoqd gks x;k] mldk eu nq• ls VwV x;kA og
;:'kyse ij jks;k (ywdk 19%41)A mu yksxksa ds fy, mldk jksuk lqukbZ ns jgk Fkk]
ftUgksaus mls Bqdjkuk FkkA ;:'kyse ijes'oj dk pquk gqvk uxj FkkA nl gtkj ;knsa feV
jgh Fkha ;kuh le; rsth ls chr jgk FkkA ;:'kyse iwjh rjg ls u"V fd;k tkus okyk
Fkk (67bZ-&70bZ-)A

'kkafriwoZd xèks ij lokj gksdj ;h'kq uxj esa vk;kA mlds dkeksa ls jksfe;ksa dks
dksbZ ijs'kkuh ugha gqbZ] ftUgksaus 'kh?kz gh mls Øwl ij p<+kuk FkkA
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jfookj dh HkhM+ esa xyhyh yksx Fks_ ijUrq xq#okj vkSj 'kqØokj okyh HkhM+ ;gwfn;k
ds yksxksa dh Fkh vkSj ;gh HkhM+ mldh e`R;q dh ekax djus okyh FkhA 'kkafr ds
jktdqekj ds uxj esa vkus ij mldk vknj efgek Hkjs xhrksa ls fd;k x;k Fkk] ijUrq
blus mlds 'k=kqvksa dks dkjZokbZ djus ds fy, foo'k dj fn;kA mUgsa yxk fd yksx
mlds ihNs gks ysaxs (;wgUuk 12%19)A

iQjhlh ?kcjk x, Fks! mUgksaus ;h'kq dks vius psyksa dks MkaVus (pqi djkus) dh
vkKk nh] ij ;h'kq us budkj dj fn;kA ;fn mlds psys mldh efgek u djrs rks
iRFkjksa us mldh efgek ds fy, iqdkj mBuk Fkk (ywdk 19%40)A ;g ^^efgek Hkjk
Lokxr** ;knxkjh FkkA ;:'kyse us rks lquus ls budkj dj fn;k] yksxksa dks ns•us esa
fnDdr ugha vkbZA

;h'kq dk ^^efgek Hkjk Lokxr** gqvk FkkA D;k ge Hkh oSls gh mldk Lokxr
djsaxs\

Øwl vkSj ekxZ gh ugha gSA

ge Øwl ij p<+k, elhg dk
çpkj djrs gSa

jkWu czk;aV

lqlekpkj esa elhg dk Øwl lcls egRoiw.kZ gSA NqVdkjs dh iwjh ;kstuk euq"; ds ikiksa
ds fy, elhg dh e`R;q ds rF; ij gh fVdh gSA fiQj Hkh Øwl dk çpkj igyh lnh
ds Jksrkvksa ds fy, Bksdj dk dkj.k FkkA Øwl ij p<+k;k x;k elhgk le; ds ml
dky esa ;gwfn;ksa vkSj ;wukfu;ksa nksuksa dh lksp ds foijhr FkkA

Øwl ij p<+k,a x, elhgk dk çpkj djus dk vFkZ ;gwfn;ksa dh iwoZèkkj.kk esa
•ycyh iSnk djuk vkSj cgl dks c<+kok nsuk Fkk (ns•sa çsfjrksa 26%23)A ;gwnh yksxksa
ds fy;s fot;h elhgk dh mEehn tks nkÅn vkSj lqySeku ds le; ds jkT; dh 'kku
dks ykSVk ik,A ;gwnh O;fÙkQ ds fy, bl nkos dk •.Mu djus ds fy, fd ;h'kq gh
elhgk gS] Øwl gh dki+Qh FkkA ;gka ij ;gwnh O;fÙkQ ds fy, ;g tkuus ls igys v'kq¼
gksuk vko';d FkkA ;gwnh yksx fpÉ ekaxrs Fks] ijUrq muds fy, ¶fpÉ¸ dks ns•us ds
fy, viuh vka•ksa dks •ksyuk vko';d Fkk (jksfe;ksa 1%3] 4)A

vU; tkfr;ksa ds fy, Hkh le>us ds fy, Hkqykuk vko';d Fkk] ijUrq FkksM+k vyx
<ax lsA os fdlh Hkh flLVe ds ¶ykHkksa̧ ] vkSj ¶gkfu;ksa̧  dks rkSyus ds fy, rS;kj Fks
exj muesa ;g le> ugha Fkh] tks mUgsa elhg esa fo'okl fnyk ldrhA ;gwnh vkSj
;wukuh nksuksa dh ,d ekU;rk Fkh tks muds fy, ¶Øwl ij fn, m¼kjdÙkkZ̧  dks ekuus
esa ckèkk FkhA

ijUrq elhg dk çpkj djuk vklku ugha FkkA D;ksafd ;h'kq ds çpkj esa fotsrk ds
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:i esa ;gwfn;ksa dks •q'k djus vkSj nk'kZfud ds :i esa vU; tkfr;ksa dks •q'k djus
ds fy, dqN ugha FkkA mldk çpkj Øwl ij ;h'kq ukljh ds :i esa fd;k tkuk FkkA

¶Øwl ij fn, elhg¸ dk çpkj euq"; dh vksj ls ugha gS! ;g ijes'oj dh vksj
ls gS! Øwl esa gh euq";tkfr ds m¼kj ds fy, ijes'oj dk cM+k n'kZu vey esa vkrk
gSA ijes'oj dh lkeFkZ vkSj le> (1 dqfjfUFk;ksa 1%18&20_ jksfe;ksa 1%16] 17) vius
vkidks bl çdkj ls fn•krs gSa tks euq";ksa ds igys ls eku fy, x, ekin.Mksa ls esy
ugha •krs] vkSj gj ckr esa ijes'oj dk rjhdk ,sls ekin.Mksa ls vkxs gksrk gSA m¼kj
ikus okyksa ds fy, Øwl dk çpkj ijes'oj dh le> Hkh gS vkSj lkeFkZ Hkh
(1 dqfjfUFk;ksa 1%18&31)A

irjl dk fo'okl
vks- ih- cs;MZ

;h'kq dkSu gS\
;h'kq }kjk viuh lkoZtfud lsodkbZ vkjEHk fd, tkus ls igys ijes'oj us mlds
fy, ekxZ rS;kj djus ds fy, ;wgUuk cifrLek nsus okys dks HkstkA ;wgUuk dk çpkj
Fkk] ¶eu fiQjkvks] D;ksafd LoxZ dk jkT; fudV vk x;k gSA¸ vkSj fiQj cgqr ls
yksxksa us mlls cifrLek fy;k (eÙkh 3%6)A ¶tc lc yksxksa us cifrLek fy;k vkSj
;h'kq Hkh cifrLek ysdj çkFkZuk dj jgk Fkk] rks vkdk'k •qy x;k] vkSj ifo=k
vkRek 'kkjhfjd :i esa dcwrj ds leku ml ij mrjk] vkSj ;g vkdk'kok.kh gqbZ%
^rw esjk fç; iq=k gS] eSa rq> ls çlUu gwa* ¸ (ywdk 3%21] 22)A

;h'kq ds cifrLek ysus ls igys ;wgUuk mls ,d èkehZ tu ds :i esa rks tkurk
Fkk] ijUrq mls ;g irk ugha Fkk fd ogh f•+Lrql vFkkZr~ elhgk gSA vkSj ;wgUuk us
;g xokgh nh% ¶eSaus vkRek dks dcwrj ds leku vkdk'k ls mrjrs ns•k gS] vkSj
og ml ij Bgj x;kA eSa rks mls ifgpkurk ugha Fkk] ijUrq ftlus eq>s ty ls
cifrLek nsus dks Hkstk] mlh us eq> ls dgk] ^ftl ij rw vkRek dks mrjrs vkSj
Bgjrs ns•s] ogh ifo=k vkRek ls cifrLek nsusokyk gSA* vkSj eSaus ns•k] vkSj xokgh
nh gS fd ;gh ijes'oj dk iq=k gS* ¸ (;wgUuk 1%32&34)A

irjl m¼kjdÙkkZ ls feyrk gS
¶nwljs fnu fiQj ;wgUuk vkSj mlds psyksa esa ls nks tu •M+s gq, Fks] vkSj mlus

;h'kq ij tks tk jgk Fkk] n`f"V djds dgk] ^ns•ks] ;g ijes'oj dk esEuk gSA* rc
os nksuksa psys mldh ;g lqudj ;h'kq ds ihNs gks fy;sA mu nksuksa esa ls] tks ;wgUuk
dh ckr lqudj ;h'kq ds ihNs gks fy;s Fks_ ,d 'kekSu irjl dk HkkbZ vfUæ;kl
FkkA mlus igys vius lxs HkkbZ 'kekSu ls feydj mlls dgk] ge dks f•+Lr vFkkZr~
elhg] fey x;kA* og mls ;h'kq ds ikl yk;kA ;h'kq us ml ij n`f"V djds dgk]
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^rw ;qgUuk dk iq=k 'kekSu gS% rw dSiQk vFkkZRk~ irjl dgyk,xk* ¸ (;wgUuk
1%35&37] 40&42)A ¶irjl¸ vkSj ¶dSiQk¸ nksuksa ukeksa dk vFkZ ¶iRFkj¸ gS] tks
cM+h pêðku ugha cfYd mlesa ls VwVk gqvk dadj ;k iRFkj gksrk gSA

fo'okl dk irjl dk vaxhdkj
;h'kq dh f'k{kk vkSj mlds peRdkjh fpÉksa ls mlds psyksa dks ;g fo'okl

gks x;k fd ogh elhg gSA ijUrq lquusokyksa esa ls lHkh yksxksa dks fo'okl ugha gqvkA
¶;h'kq dSlfj;k fiQfyIih ds çns'k esa vk;k] vkSj vius psyksa ls iwNus yxk]

^yksx euq"; ds iq=k dks D;k dgrs gSa\* mUgksaus dgk] dqN rks ;wgUuk cifrLek
nsusokyk dgrs gSa] vkSj dqN ,fyÕ;kg] vkSj dqN f;eZ;kg ;k Hkfo";}ÙkQkvksa esa ls
dksbZ ,d dgrs gSaA* mlus muls dgk] ̂ ijUrq rqe eq>s D;k dgrs gks\* 'kekSu irjl
us mÙkj fn;k] ¶rw thors ijes'oj dk iq=k elhg gSA* ;h'kq us mldks mÙkj fn;k]
^gs 'kekSu] ;ksuk ds iq=k] rw èkU; gS_ D;ksafd ekal vkSj ygw us ugha] ijUrq esjs firk
us tks LoxZ esa gS] ;g ckr rq> ij çxV dh gŞ  (eÙkh 16%13&17)A ogh fo'okl
vkt yksxksa dks ijes'oj dh vkf'k"ksa fnykrk gS] ijUrq irjl ds le; dh rjg gh]
lalkj ds yksxksa dk bl ckjs esa vyx&vyx fopkj gSa fd ;h'kq dkSu FkkA

ckn esa ;h'kq diQjukgwe esa ,d cM+h HkhM+ dks fl•k jgk FkkA yksxksa dh cM+h
HkhM+ ykSV xbZ vkSj og blfy, okil pyh xbZ D;ksafd mldh f'k{kk mUgsa le>
esa ugha vkbZA mlds psyksa dks Hkh mldh f'k{kk le> ugha vkbZ Fkh] ijUrq tc ;h'kq
us muls iwNk fd ¶ ^D;k rqe Hkh pys tkuk pkgrs gks\* 'kekSu irjl us mldks
mÙkj fn;k] ^gs çHkq] ge fdlds ikl tk,a\ vuUr thou dh ckrsa rks rsjs gh ikl
gSaA vkSj ge us fo'okl fd;k vkSj tku x, gSa fd ijes'oj dk ifo=k tu rw gh
gS* ¸ (;wgUuk 6%67&69)A psyksa dh le> lhfer Fkh ijUrq elhg esa muds
fo'okl] vkSj ml ij Hkjkslk j•us] vkSj mldh fl•kbZ gqbZ ckrksa us mUgsa lc ckrksa
ij Hkjkslk j•uk vkSj lp ekuuk fl•k fn;kA elhg esa fo'okl vkt Hkh ;gh
dke djrk gSA

gekjs ikl vkt vuUr thou dh ckrsa gSaA tc ;h'kq vius psyksa dks NksM+dj
pyk x;k rks mlus mUgsa viuk opu nsus ds fy, ifo=k vkRek dks Hkst fn;kA
mUgksaus mldk opu gesa u;s fu;e esa fy•dj ns fn;kA gesa fo'okl mlh opu
dks i<+us ;k lquus ls gksrk gS (jksfe;ksa 10%17)A Øwl ij vius p<+k, tkus ls ,d
jkr igys ;h'kq us vius psyksa ls dgk] ¶eq>s rqe ls vkSj Hkh cgqr lh ckrsa dguh
gSa] ijUrq vHkh rqe mUgsa lg ugha ldrsA ijUrq tc og vFkkZRk~ lR; dk vkRek
vk,xk] rks rqEgsa lc lR; dk ekxZ crk,xk] D;ksafd og viuh vksj ls u dgsxk]
ijUrq tks dqN lqusxk ogh dgsxk] vkSj vkusokyh ckrsa rqEgsa crk,xkA og esjh efgek
djsxk] D;ksafd og esjh ckrksa esa ls ysdj rqEgsa crk,xkA tks dqN firk dk gS] og
lc esjk gS_ blfy;s eSa us dgk fd og esjh ckrksa esa ls ysdj rqEgsa crk,xk¸
(;wgUuk 16%12&15)A
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D;k gekjk fo'okl dSlfj;k fiQfyIih vkSj diQjukgwe esa trk, x, irjl ds
fo'okl tSls okyk gS\ ;fn gka] rks gekjk fo'okl elhg esa gSA vkSj ge ml ij
iwjk Hkjkslk j•rs gSa] vkSj mldh lc ckrksa dks tks og fl•krk gS] ekuus ds fy,
vius fnyksa dks •ksy nsaxsA D;ksafd og thors ijes'oj dk iq=k elhg gSA

ifr vkSj iRuh
Dysjsal Mhyksp] twfu-

¶--- nksuksa thou ds ojnku ds okfjl gSa̧  (1 irjl 3%7)A
u;s fu;e esa ifr&iRuh lEcUèk ij lcls cf<+;k opuksa esa ls ,d 1 irjl 3%1&7 esa
feyrk gSA irjl oSokfgd vkuUn dh rhu vko';d ckrksa ij t+ksj nsrk gSA

& vèkhurk
& fygkt
& lag;ksx
ifr;ksa dks ftEesnkjh dh pkj ckrsa ;kn fnykbZ xbZ gSa%
1- 'kkjhfjd lka>% ¶thou fuokZg djkş
2- ckSf¼d lka>% ¶cqf¼ekuh lş
3- HkkoukRed lka>% ¶mldk vknj djkş
4--- vkfRed lka>% ¶ftlls rqEgkjh çkFkuk,a #d u tk,a̧
liQy vkSj lq•h oSokfgd thou dh dqath nks yksxksa ds euksa] ân;ksa] 'kjhjksa vkSj

thouksa dh ,d&nwljs ds çfr opuc¼rk gSA elhgh ifjokj esa ifr vkSj iRuh ¶nksuksa
thou ds ojnku ds okfjl gSaA¸ tc nksuksa elhg ds lkeus] vkSj ,d&nwljs ds lkeus
leiZ.k dj nsrs gSa rks fookg lq•h thou cu tkrk gSA

tks dqN irjl us dgk mldks è;ku esa j•dj bu ç'uksa dk mÙkj nsrs gq, vius
oSokfgd thou esa tksM+ ysa%

1- D;k eSa LoxZ esa igqapus ds vius thoulkFkh ds ç;klksa esa lgk;rk dj jgk@jgh
gwa ;k #dkoV cu jgk@jgh gwa\

2- D;k eSa vius lkFkh dh vkfRed mUufr ds fy, •q'kuqek ekgkSy esa ;ksxnku
ns jgk@jgh gwa\

3- D;k ge ,d&nwljs ds O;fÙkQRo] euksHkkoksa vkfn dks le>us esa c<+ jgs gSa\
4- D;k eSa vius lkFkh ds vglkl vkSj Hkkoukvksa ds çfr vfr laosnu'khy gksuk

lh• jgk@jgh gw¡ ;k eSa mldh ijokg ugha djrk@djrh gwa\
5- D;k ;g fookg lq•n ;k th dk tatky gS] vkSj bu nksuksa esa ls esjk dkj.k

dkSu lk gS\
bl pkSd fyLV ds çdk'k esa vkidk fookg dSlk py jgk gS\


